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Abstrakt

Bakalatska prace se vénuje stigmatiim spojovanymi s identitami byvalych vézi, a predevsim
dava daraz na prozkoumani faktord, jez miru stigma ovlivituji. Vzhledem k vysoké recidive
byvalych véziti v kontextu Ceské republiky bylo zkoumano stigma viéi byvalym vézitm,
které je povazovano za jeden z komponentl ptispivajici k negativnimu reintegracnimu procesu.
Kvantitativni vyzkum byl proveden prostfednictvim dotaznikového sbéru dat (n=194).
Dotaznikové Seteni se zaméfovalo primarné na méfeni stigma pomoci stigmatizacni Skély a
dalsi faktory, jez miru stigma potencionalné ovliviiuji. Tyto souvislosti byly analyzovany
prostiednictvim korelacnich analyz a chi-kvadrat testi. Zarovein pro komplexni pohled na miry
vlivu jednotlivych prediktorii byl nakonec vytvofen i mnohonasobny regresni model, jez se
zameétoval na zjisténi nejsilngjsich prediktort stigma. Klicovym zjisténim tohoto vyzkumu je,
7Ze mira stigma je nejsilngji ovlivnéna a korelovana s osobni znamosti byvalych vézil a
podporou rehabilita¢nich programti. Oba tyto faktory se ukazaly byt statisticky vyznamnymi
jak skrze testované hypotézy, tak i v mnohondsobném regresnim modelu. Dalsi statisticky
vyznamné faktory, jez ovliviluji stigma pozitivnim smérem, se ukézaly byt pravicova politicka
orientace a niz§i mira pocitu bezpe&i v zivoté. V Ceské republice zatim neexistuje jednotny
vyzkum, jez by zkoumal vefejna stigmata vici byvalym véznim a faktory, jez ho ovliviuji.
Rozséhlejsi vyzkum tohoto tématu miize pfinést poznatky, které by mohly byt ndpomocné pii
utvareni strategii zmiriiujici stigmata viici byvalym veézntim.

Abstract

This bachelor's thesis addresses the stigma associated with the identity of former prisoners,
particularly emphasizing the examination of the factors that influence the level of stigma.
Given the high recidivism rate among former prisoners in the Czech Republic, stigma against
ex-prisoners has been theorized as one of the components contributing to the unsuccessful
reintegration process. Quantitative research has been conducted through the collection of data
via questionaire (n=194) via a questionnaire. The survey focused primarily on measuring
stigma using a stigma scale and other factors that potentially influence the level of stigma.
These correlations were analyzed through correlation analysis and chi-square tests.
Additionally to gain a comprehensive view of the influence of individual predictors, a multiple
regression model was created, which focused on identifying the strongest predictors of stigma.
A key finding of this research is that the level of stigma is strongly influenced and correlated
with personal familiarity with former prisoners and support for rehabilitation programs. Both
of these factors were found to be statistically significant through tested hypotheses and in the
multiple regression model. Other statistically significant factors influencing stigma in a
positive direction were found to be right-wing political orientation and a lower sense of safety
in one's life. As of today, there is no unified research in the Czech Republic examining public
stigma towards ex-prisoners and the factors influencing it. A more extensive study of this topic
could provide insights that might be helpful in developing strategies to lower the stigma against
former prisoners.
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Uvod

Bakalatska prace se zamétuje na stigmata spojena s jedinci, kteti byli propusténi z vézenského
systému tedy na stigmata tykajici se byvalych vézna, kterd vyrazné ovliviiuji jejich budouci
Zivot. BliZe se prace zamé&fuje na miru stigma v obecné populaci viiéi byvalym vézitam v Ceské
republice a zkouma faktory, které hraji roli v utvafeni a predikovani stigmat vii¢i byvalym
vézium.

Samotny reintegracni proces do spolecnosti, kterym si jedinec musi projit po propusténi
z vézenského systému, je jiz ve své natufe velmi slozity a naro¢ny, coz mizeme sledovat na
vysoké mife recidivy v Ceské republice, kterd se momentalné tyka 60-70 % propusténych
vézill (Tomasek a Rozum, 2018; Yukhnenko et al., 2023). Vyzkumy ukazuji na dimenzi, ktera
tento proces pro byvalé vézné¢ vyrazné¢ komplikuje. Touto dimenzi je stigma vici byvalym
vézitim (Quinn-Hogan, 2021), které ma negativni vliv na reintegrani proces jedince ve
sférach jako je naptiklad ubytovani, zaméstnani ¢i dalsi jiné dimenze, jeZ jsou povazovany za
zasadni pfi reintegraénim procesu (Sheppard a Ricciardelli, 2020; Visher et al., 2008; Keene et
al., 2018).

Pro plné pochopeni toho, jak koncept stigma operuje v zivotech byvalych vézni, predstavi tato
prace teoreticka hlediska tykajici se tohoto konceptu. Zprvu se prace zaméfi na stigma jako
takové a postupné ho bude spojovat s procesy a dimenzemi zivota byvalych vézit. Zaroven se
pokusi o vysvétleni miry vlivu tohoto fenoménu. Za ucelem prozkoumani miry stigmatu a
faktorti jeho utvareni v kontextu ¢eské populace byl proveden vlastni vyzkum, jehoz metody a
postupy budou popisovany v metodologické ¢asti prace.

V analytické sekci budou nasledné prezentovany vysledky a postupy analyz na zakladé
shromazdénych dotaznikovych dat, kterd napomuizou k porozuméni procesi stigma vuci
byvalym vézitim v Ceské republice, a to konkrétné v jejim hlavnim mésté. K vyhodnocovanim
hypotéz a zaveérh tykajicich se zkoumané populace budou vyuzity statistické metody jako jsou
parové korelace, chi-kvadrat test ¢i mnohonasobna linedrni regrese.

Hlavnimi cili této prace je prozkoumani miry stigma vici byvalym véziim a urceni faktort,
které tuto miru ovliviiuji. Odhaleni faktori, které stoji za stigmatizaci byvalych vézit, je
prvnim krokem ke snaze o sniZeni vefejného stigma vici byvalym vézinlim. V neposledni fadé
si prace také klade za cil zjistit nejen jaké prediktory ovliviiuji stigma, ale jaké z téchto
prediktort jsou nejsilngjsi pii predikovani stigma. Pro umoznéni splnéni téchto cilt byla v praci
vyuzita prejata Skala métici obecnou miru stigma viici byvalym vézitim v dimenzich jako je
nebezpeci a nedlivéra, dehumanizace, socidlni a emoc¢ni odstup a pfipisovani negativnich
charakteristik. Tuto §kalu koncipovali ve svém vyzkumu Silver a Shi (2022) a byla téz v jejich
vyzkumu aplikovanid. Ovéfeny ndastroj meéfici vefejné stigma tak napomulZe v procesu
zkoumani stigma v této bakalatskeé praci.

1 Teoreticka cast

Teoreticka ¢ast této prace se zaméii na predstaveni konceptt, které jsou relevantni pro téma
vyzkumu tykajiciho se stigma vic¢i byvalym vézinim. Jako prvni bude vénovana pozornost
konceptu, jez je nezbytny pro tento rdmec prace. Timto konceptem bude stigma, na které bude
nahliZzeno skrze né€kolika riiznych perspektiv. Dale se teoreticka ¢ast bude vénovat procestim,
jez hraji podstatnou roli v zivoté byvalych vézni. Neposledné se teoreticka ¢ast zamétuje na



to, jak popisované stigma operuje ve spojitosti s byvalymi vézni a jak toto stigma negativné
ovliviiuje oblasti jejich zivota.

1.1 Stigma

Slovo stigma jako takové se datuje az do dob antického Recka, kdy doslovné odkazovalo k
fyzické strance ¢lovéka, kterda ukazovala na zkazeny moralni status jedince. Fyzicky atribut,
ktery byl ¢asto jedinci vypalen ¢i vyfezan do kiize, poté rozdéloval spolecnost a odhaloval, kdo
se dopustil zrady, kriminalni aktivity ¢i byl otrokem. Podobné tomu tak bylo i v dobach
ktest'anstvi, kdy se stigma vztahovalo spiSe k télesné strance (Goffman, 1963). Prostfednictvim
nahledu na historii tohoto slova miizeme vidét, jak se jeho vyznam ¢asem ménil a mozna i stale
méni. Je tedy dulezité uptesnit, jakym zptisobem bude toto slovo v této praci pouzivano a jak
s nim bude nakladéno, i1 pfestoze se nyni mélokdy pouziva v kontextu, ve kterém ho dévni
Rekové vyuzivali. Stile v§ak mizeme mezi nyngj§im a pavodnim vyznamem slova najit
paralely. Nejvétsi vliv na teoretizovani fenoménu stigma mél bezpochybné Erving Goffman,
ktery ve své praci konceptualizoval a vytvoril teoreticky rdmec pro zkoumani stigma. Goffman
se ve své knize Stigma: pozndmky k problému zvladani naruSené identity (1963) snazi zachytit
slozitou naturu tohoto pojmu. V této praci popisuje Goffman stigma jako "siln¢ diskreditujici
atribut" (Goffman, 1963, str. 11).

Dle Goffmana (1963) je jedinec kategorizovan spole€nosti na zaklad¢ charakteristik, které
spole¢nost vidi jako normalni a bezprostfedni. V socialnim prostiedi tak na zakladé nasi
percepce utvaiime jedincovu socidlni identitu. Ta se sklada z oekavani, jeZ mame spojena se
skupinami a charakteristikami, ke kterym jedince bezmyslenkovité pfipisujeme. Z nasich
prvotnich o¢ekavani se vSak stavaji normativni oekavani, které posléze od jedince podvédomée
vyzadujeme. Tyto o¢ekavani nevytvaiime védomé a neklademe jim vétsi vyznam, dokud se
nenaskytne moznost, ze chovani dané¢ho jedince neodpovida nasi pfedstave, kterou jsme
vytvotili kolem jedincovi identity (Goffman, 1963). Zde mulzeme sledovat rozdil v
Goffmanov¢ virtudlni socialni identité a skute¢né socidlni identité, kterd je oproti virtualni
socialni identité¢ konstruovana z realnych charakteristik osoby. Stigma vznik4 pfi socialni
interakci v ptipad¢, kdy skutecnd socialni identita jedince nenapliiuje o¢ekavani spojené s jeho
¢1 jeji virtudlni socidlni identitou. Takovy jedinec a jeho socidlni identita jsou poté povazovani
za zkazené. Stigma je tedy dle Goffmanovy definice atribut, ktery v naSem védomi jedince
"redukuje z osoby celistvé a obyCejné na osobu, jez je poskvrnénd a jejiz hodnota klesla"
(Goffman, 1963, str. 10) a takovy jedinec je spole¢nosti povaZzovan za diskreditovaného. Tuto
diskreditujici charakteristiku osoby nazyva Goffman (1963) stigmatem, a to predevsim pokud
je diskreditujici disledek této charakteristiky vysoky.

V¢étSina teoretikill, zabyvajicich se stigmatem, se shoduji na jedné véci, a to ze stigma mizeme
povazovat za socialni konstrukt, kde stigma operuje jako nélepka, ktera oznacuje jedince, ktefi
jsou spole¢nosti povazovani za ménécenné. Toto snizeni jedincovy hodnoty pak vede k tomu,
ze jsou vylouceni z plnohodnotné ucasti ve spolecnosti (Major a O’Brien, 2005). Major a
O’Brien (2005) také teoretizuji, Ze stigma vzniklo jako strategie vylu¢ovani jedinct, jejichz
charakteristiky byly vidény jako nezadouci a které by potencionalné¢ mohly vést k ubliZeni
komunity. PrestoZe se stigmatizované charakteristiky ménily napfi¢ historii, existuje n¢kolik
typizaci stigma, jez mizeme povazovat za analogické (Major a O’Brien, 2005). Naptiklad v
Goffmanove¢ teoretizaci a typizaci stigma miizeme rozliSovat stigma do 3 kategorii, které se
skladaji z vad charakteru, té¢la ¢i skupiny, do které jedinec spadd (Goffman, 1963). Podobné
tomu tak je naptiklad v dile Majora a O’Briena (2005), kde je stigma typizovano nésledovné:



(a) jedinci nevhodni pro interpersonalni vyménu, (b) deformace téla a (¢) jedinci, ktefi nepatii
do primarni skupiny.

Dalsi typizace stigma, kterou Goffmanova (1963) teorie nabizi, je spojena s kontrolou
informaci a osobni identitou. Na jedné stran¢ stigmatizacni spektra stoji osoby s
,viditelnym* stigmatem, kdy je jedincovo odliseni patrné jiz pfi prvnim pohledu ¢i setkéni. Do
této kategorie miizeme zaradit napiiklad osoby se zavaznym zrakovym postizenim (jako je
napiiklad ztrata zraku) a Goffman (1963) je zatazuje do skupiny osob, které jsou diskreditované.
Jedinci patiici do této stigmatizované kategorie se tedy nemohou vyhnout stigmatizujicimu
vnimani okoli a museji se obracet na obranny mechanismus, ktery se sklada z ,,vytvareni dojmu,
ze jeho prokazatelna odlisnost je irelevantni a nenti ji tfeba vénovat pozornost* (Goffman, 1963,
str. 54). Na druhé stran¢ spektra pak muzeme pozorovat stigmata, jejichz nositelé maji
docasnou, ¢i v nekterych ptipadech permanentni, moznost je skryt a ptedstirat pifed zbytkem
spoleCnosti, ze neexistuji. Do této kategorie, jez Goffman (1963) nazyva predstirani,
zafazujeme skryta stigmata, na které se blize zamétim v nasledujici podkapitole.

1.2 Skryté stigma

Stigmata, ktera jsou spojena, jak s trestnim zdznamem, tak i s charakteristikami jako je sexudlni
orientace, dusevni onemocnéni ¢i drogova zavislost, mizeme zatazovat do kategorie stigmat,
které jsou klasifikovana jako skryta stigmata ¢i tzv. pfedstirdni. V teorii maji jedinci, kterych
se tento druh stigma tyka, kontrolu nad tim, zda svoji identitu odhali ¢i ji uchovaji skrytou,
protoZe tato stigmata nejsou viditelnd na prvni pohled (Goffman, 1963).

V akademickém diskurzu, zabyvajicim se skrytymi stigmaty, panuje stale debata, zda maji
skrytd stigmata men$i zat€z na jedinclv Zivot neZ stigmatizované charakteristiky, které jsou
viditeln€ patrné a vyrazné€ odlisuji jedince od toho, co je spole¢nosti povaZzované za "normalni"
(Baur, 2018), tj. viditelna stigmata. Rozdily téchto dvou typt stigma mizeme vnimat primarné
v hlavnich motivacich stigmatizovanych jedinct. Zatimco jedinci s viditelnym stigmatem se
snazi zmirnit interpersonalni konflikt s okolim, jedinci se skrytym stigmatem maji urcitou
kontrolu nad tim, zda jejich stigmatizovana ¢ast osobnosti zlistane skrytd (Jones a King, 2014).
Socialni pfijeti a s nim spojené odmény jsou natolik pfitazlivé, Ze se jedinec Casto uchyluje
k taktikdm predstirani, pokud mu to okolnosti umoziuji, aby se pfiblizil tomu, co je
povazovano za normalni (Goffman, 1963). Timto zastirdnim své pravé identity od zbytku
spole¢nosti mohou jedinci se stigmatizovanou charakteristikou docilit niZ§i miry diskriminace
¢1 se vyhnou jinym negativnim nasledktim (Jones a King, 2014). Faktor, ktery pak ovliviiuje
rozhodnuti o odhaleni stigmatizované charakteristiky jedincl, je ocekavani spojené s
odhalenim stigma. Pozitivni oCekavani, jako je naptiklad pozitivni pfijeti spoleCnosti, jsou
spojovana s vyssi mirou odhaleni (Jones a King, 2014).

Primérnim cilem této skupiny je tedy mit kontrolu nad jejich stigmatizovanou identitou, coz
zahrnuje komu, jak a kdy tuto identity odhali (Jones a King, 2014). I sam Goffman (1963)
upozoriioval na tiZivost spojovsnou se skrytymi stigmaty, ktera vznikala se strachem a obavami,
7e identita stigmatizovanych jedincl bude odhalena a jedinec tak ztrati kontrolu nad svou
identitou a tim, jak ho vnimaji ostatni. Stalé¢ nutkani a vynakladani sil na udrZzovani kontroly
nad skrytym stigmatem vSak ptichazi s negativnimi nasledky, ke kterym patii naptiklad "zatéz
na psychiku, emocionalni napéti ¢i ijma na jejich blahobytu" (Jones a King, 2014, 2)! . Byvali

1 pielozeno z anglického originalu: , psychological strain, emotional stresses, and stress-related illnesses” (Jones a King, 2014, str. 2)



vézni tak sice patii do stigmatizované skupiny, ktera neni rozpoznatelna na prvni pohled, ale
ktera stale nardzi na piekazky, kterym musi Celit v kazdodennim Zzivoté.

Baur (2018) také poukazuje na dilema, kterému musi Celit jedinci se skrytym stigmatem.
Stigmatizovani jedinci maji moznost odhalit své stigma a zit tak autenticky zivot ¢i ponechat
stigma v pozadi jejich osobnosti. Jak jiz bylo pfedesle zminéno, se skryvanim stigma jsou
spojené negativni nasledky na jedincovu psychiku. Pokud vSak jedinec odhali svou pravou
identitu, nastava zde moznost, Ze bude muset celit negativnim nasledkim jako je naptiklad
"stereotypizace, diskriminace, spoleCenské odmitnuti a ekonomické znevyhodnéni" (Baur,
2018, 206)%. S piedstirdnim a se skryvanim stigmatizujici charakteristiky tak pfichazeji urcité
benefity ¢i docasné vyhnuti se zminénym negativnim nasledkim. Skryti pravé socialni identity
zaruCuje jedinci, ze s nim nebude jednano na zdkladé domnének, které jsou se stigmatem
spojovany a jedinci se dostavi ,,zachazeni, jeZ se opird o mylné¢ predpoklady o své
osob¢ (Goffman, 1963, str. 55). Tento jedinec vSak musi pfi predstirani ¢elit spole¢nosti, ktera
sice neklade své predsudky pfimo na néj, ale kterd je stale plna pfedsudkl o skupinach, ke
kterym se ve vysledku mize ukazat, ze jedinec patii (Goffman, 1963). Jedinec tedy musi ucinit
rozhodnuti, zda ponechat svou pravou socidlni identitu skrytou a celit tak naptiklad strachu a
uzkostem z mozného odhaleni ¢i predstirani ukoncit a naplno ¢elit predsudkiam, které jsou se
stigmatem ve spolecnosti spojovany. Unikatnost skrytého stigma tykajiciho se byvalych vézni
tkvi hned v nékolika bodech, které transformuji zkusenosti byvalych véznt (Baur, 2018). V
budouci podkapitole se bliZzeji zaméfim na to, jak se skryté stigma proménuje ve sférach, kde
jsou byvali vézni nuceni k odhaleni své minulosti. S timto fenoménem muzeme spojit
mysSlenku, zda skryté stigma ziistdva skrytym ¢i se v n¢kterych sférach (jako je naptiklad trh
prace) méni naopak ve vice viditelné. Pied samotnym navdzanim na stigma tykajici se
byvalych vézil je vSak dulezité se podivat na stigma z jiného pohledu a tim je pohled teorie
nalepkovani, kterd ndm umozni hloubégji porozumét stigmatu spojovanym s byvalymi vézni.

1.3 Teorie nalepkovani

Dalsi teorie, ktera je dilezitd pti konceptualizaci stigma vuci byvalym véznim, je teorie
nalepkovani, jeZ je jednim z nejstarSich sociologickych konceptl slouzici k vysvétleni deviace
(Winnick a Bodkin, 2008). Tato teorie nabizi dalsi zptlisob interpretace a pohledu na stigma,
kterému byvali vézni Celi. Teorie ndlepkovani se zaméfuje na to, jak jsou jedincova identita a
chovani pfimo ovliviiovany klasifikaci, do které byly zatfazeny zbytkem spolec¢nosti
(MacLennan, 2015). Teorie nalepkovéni se ve své podstaté soustfedi na spolecenskou reakci
vuci kriminalité, deviaci a zkouma dasledky ptfidéleni nélepky jedinciim. Naznacuje také, ze
krimindlni sankce mohou vést ke zvySeni kriminality ve spolecnosti, respektive odsouzeni
jedince do vézeni miize vést ke zvySeni kriminalni natury jedince (Plummer, 2001). Becker
(1963), ve svém dile zabyvajicim se deviaci, poukazuje na to, jak néalepky ve spole¢nosti
vznikaji. Dle Beckera (1963) mlZeme nalézt jadro deviace a nalepek ve tvorbé pravidel
utvarenych spolecnosti, kdy jejich poruseni znaci deviaci a kterd jsou uplatiiovana na urcité
jedince, kterym je posléze piidélena nalepka ,,outsideri"’ . Deviace a deviantni ¢iny jsou tedy
vidény jako deviantni pouze v piipad¢, kdy dand spolecnost a kultura, ve které se jedinec
pohybuje, pfiznava jejich deviantni povahu a oznacuje je jako takoveé (Wellford, 1975). Dle
Lemerta (1951) mizeme deviaci délit na dvé faze, jez jsou primarni a sekundarni deviace.

W

Primérni deviace se mize zrodit z mnoha pfi¢in (Plummer, 2001) a mé pouze maly vliv na

2 prelozeno z anglického originalu: ,stereotyping, discrimination, social rejection, and economic disadvantages” (Baur, 2018, str. 206)

3 PFejato z anglického originalniho titulu knihy od Beckera , Outsiders: Studies In The Sociology of Deviance".



jedincovu psychiku a status jedince. Naopak sekundarni deviace je spojovdna s tresty a
stigmaty, které posléze pietvori deviaci a zlo€in na "centralni charakteristiku existence jedincd,
ktefi ji prozivaji, ktera zméni psychiku jedince a produkuje specialni organizaci socialnich roli"
(Lemert, 1967, str. 40-41)*. Teorie nalepkovani, kdy se ze stigma a deviace stavaji
internalizované charakteristiky, miize byt v tomto smyslu také navazana na sebenapliujici
proroctvi (Winnick a Bodkin, 2008; MacLennan, 2015).

Prestoze je teorie néalepkovani jednou z nejznaméjsich teorii deviace, je nutné podotknout
existujici kritiku, které tato teorie podléha ve svété kriminologie. Prvni vytkou této teorie je to,
ze teorie selhava vysvétlit, proc jedinci v prvni fade zacnou vykonavat krimindlni aktivity
(Winnick a Bodkin, 2008; Plummer, 2001). Dale teorie také ptehlizi, jakou roli hraje v
kriminalité¢ naptiklad stat a ekonomika ¢i zda je teorie empiricky validni (Plummer, 2001).
Ackoliv teorie ndlepkovani nenabizi vysvétleni v nekterych oblastech kriminality a deviace,
muzeme ji stale aplikovat v kontextu byvalych vézi, ktefi si s sebou odnasi nalepku ,,byvalého
vézne". Byvali vézni stale podléhaji socidlni kontrole ve formé nélepkovani, coz je zplisobeno
tim, Ze jsou stale v n¢kterych piipadech nuceni k odhaleni kriminalniho zaznamu (Winnick a
Bodkin, 2008). Byvalym vézitim byla ptidélena nélepka, kterou si s sebou ponesou do konce
zivota. Teorie nalepkovani tedy slouzi jako ucinny nastroj pro vyzkum v kontextu byvalych
véziill a stigma (MacLennan, 2015).

1.4 Reintegrace, recidiva a rehabilitace

1.4.1 Reintegrace

Pro lepsi porozuméni tomu, jak stigma ovliviiuje Zivot byvalych vézii, se v této kapitole
zamé&fim na reintegracni proces, jehoZ pribéh je negativné ovliviiovan stigmaty, jimZ byvali
vézni Celi (Quinn-Hogan, 2021). Proces reintegrace miizeme definovat jako ,,proces piechodu
z véznéni do komunity, adaptaci na Zivot mimo vézeni a snaha o udrZeni Zivotniho stylu bez
pachdani trestnich ¢ind"> (Davis et al, 2012, str. 448). Reintegraéni proces je tedy diileZitou
soucasti snahy o sniZeni recidivy jedinc.

Reintegracni proces neni jednotny a pro kazdého jedince vypada naprosto odlisné. Nej€astéji
se vSak jedinci prochdzejici reintegracnim procesem setkavaji s prekdzkami v oblastech, které
miizeme kategorizovat nasledovné: a) individualni faktory® , b) Zivotni prostfedky’ , c)
prostfedky podpory® (Shinkfield a Graffam, 2009) a d) stigma (Davis et al., 2012). Pro jedince,
kteti Celi prekazkdm v téchto oblastech, mize byt obtizné zlomit cyklus propusténi a nasledné
opétovného zatCeni neboli jinymi slovy recidivé (Griffiths et al, 2007).

Jak jiz bylo feceno, reintegracni proces je unikdtni pro kazdého jedince. Neexistuje tedy
jednotny ,,navod®, jak si timto procesem projit a spé$né se zaradit do spoleCnosti a v této
spole¢nosti zlstat do konce Zivota bez dalsi krimindlni aktivity. Existuji nicméné vyzkumy
zabyvajici se procesy reintegrace shodujici se na né¢kolika faktorech, které vedou k vyssi Sanci
na Uspé$né zafazeni se do spolecnosti. Prvnim faktorem je zaméstnani (Davis et al., 2012;

4 Pielozeno z originalniho anglického textu ,,become central facts of existence for those experiencing them, altering psychic structure,
producing specialized organization of social roles” (Lemert, 1967, str. 40-41).

5 Prelozeno z anglického originalu "process of transitioning from incarceration to the community, adjusting to life outside of prison or jail,
and attempting to maintain a crime-free lifestyle" (Davis et al., 2012, str. 448).

®Do této kategorie se zafazuje jedincovo duSevni a fyzické zdravi, drogovou zavislost, emocionélni vztah, vzdéléni a jedincovi schopnosti
(Shinkfield a Graffam, 2009).

7 Tato kategorie se sklddd ze zam&stnanosti, Zivotniho zédzemi a finan¢niho stavu (Shinkfield a Graffam, 2009).

8 Do této kategorie spada podpora v oblastech socidlni podpory, podpory ze strany trestni jurisdikce &i podpornych sluzeb (Shinkfield a
Graffam, 2009).



Griffiths et al, 2007). Zaméstnani slouzi nejen jako prostfedek financniho zajisténi zakladnich
potieb, ale potencionalné zajistuje jedinci fadu dalSich benefitl jako je naptiklad rutina,
rozsifeni jedincovi socidlni sité ¢i zvysSeni sebevédomi, které mohou napomahat v procesu
reintegrace (Graffam et al, 2004). DalSim faktorem je ubytovani, kdy studie poukazuji na to,
ze jedinci bez stalého zdzemi maji vEétsi Sanci na opétovné spachani trestnich ¢inti, nez byvali
veézni, ktefi neceli problémim v této oblasti (Harper, 2004, LeBel, 2017). Prestoze vézni uvadi
procesu propusténi se jim dostava zddna ¢i minimalni podpora pro zajiSténi ubytovani. Po
propusténi z vézeni tak mnoho byvalych vézii v této oblasti strada (Griffiths, 2007).
Poslednim primarnim faktorem uspésné recidivy, ktery bude v této sekci diskutovan je socidlni
zazemi. Jedinci se silnym socidlnim zazemim, které se sklada jak z rodiny i ptatel, maji vetsi
Sanci na uspésnou reintegraci (Shinkfield a Graffam, 2009). Naptiklad vyzkum Visher et al.
(2004) poukazuje na to, Ze rodinna podpora je zasadni pro pozitivni reintegraci byvalych vézit
po propusténi. Socidlni sit’, jez ma jedinec mimo vézeni, slouzi nejen jako mentalni podpora v
prubéhu reintegrace, ale mize slouzit napiiklad i jako kli€¢ovy bod v zajisténi stalého ubytovani.
Naopak jedinci, jez maji negativni zkuSenosti v rodinném zazemi, jsou vice nachylni k navratu
ke krimindlnim aktivitdm (Shinkfield a Graffam, 2009).

1.4.2 Recidiva

S netspéSnou reintegraci do spolecnosti se v mnoha piipadech vaze recidiva. Tu miizeme
definovat jako ,,dalsi trestnou €innost, jiz se dopusti jedinec, ktery byl za kriminalni jednani
trestdn jiz v minulosti“ (Rozum et al., 2016, str. 1) neboli nadvrat jedince ke kriminalnim
aktivitam (Caudill a Trulson, 2023). Mira recidivy se obecné vyuziva jako indikator Gi¢innosti
trestnépravnich systémui. VyuZivaji se také k ur€eni efektivity zavedenych probacnich ¢i
resocializa¢nich programli a které z téchto programii budou nadile upiednostiiovany
(Yukhenko et al., 2023). Recidiva se momentaln& pohybuje kolem 60-70 % v Ceské republice
(Tomések a Rozum, 2018; Yukhnenko et al., 2023). V feském kontextu recidivy je takeé
dilezitym faktorem individudlni zadluZeni, které v mnoha ptipadech zabranuje jedinciim snahu
se reintegrovat do normalni spole¢nosti, protoze ke splaceni dluhi nemaji dostatecné
prostfedky, které by mohly ziskat béznou praci. Obraceji se tak zpét ke krimindlni aktivité
(Jesrani et al., 2022).

1.4.3 Rehabilitace

V souvislosti s reintegraci byvalych véziii do spole¢nosti a jejich vysokou recidivou je nutné
zvézit, zda je mozné implementovat praktiky do zivota byvalych vézid, které by jim napomohli
pii pritbéhu reintegra¢niho procesu. Jednou z téchto praktik, kterd miize pfispét k uspéSnosti
reintegracniho procesu, je rehabilitaéni proces €i programy s nim spojené. Rehabilitace ¢i
rehabilitani programy mohou byt definovany jako néstroje ¢i péce poskytovana byvalym
vézilim, které maji za cil predchazet opétnému zatCeni neboli recidivé jedince (Omoni, 2009).
Rehabilitac¢ni proces vSak stale nema pevné definované vymezeni a jeho interpretace se 1isSi na
zaklade€ konkrétniho kontextu jako je naptiklad konkrétni vézenska instituce ¢i zemé (Genders
a Player, 2014). Rehabilitace byvalych vézii se tedy obecné vztahuje k cilenému omezeni ¢i
kompletnimu odstranéni opétovné kriminalni aktivity prostfednictvim interven¢nich programu
(Ahmed, 2012), které jsou vyhodnocovany naptiklad na zéklad¢ individualniho rizikového
faktoru, ktery odkryva specifické dimenze, které je nutné naplnit pro snizeni recidivy jedince
(Chin, 2012). Redukce kriminality vSak neni jedinym cilem rehabilitacnich programd.
Rehabilitace si také klade za cil usnadnéni prechodu z vézenského systému zpét do spolecnosti,
prostiednictvim riznych nastroji a technik, ke kterym patii naptiklad podpora v hledani



ubytovani a zaméstnani, terapie, vzdélani atd. (Ahmed, 2012). Na zavér je nutné podotknout,
ze podobné jako proces reintegrace, je rehabilitaéni proces byvalych vézii vysoce komplexni
a individudlni proces. Pro maximalizaci jeho efektivity by tedy mély byt brany v potaz
specifické okolnosti tykajici se individudlniho postaveni byvalého vézné. Proces reintegrace,
skrze implementaci rehabilitacnich programi, se ukazuje byt vice UspéSnym, pokud
rehabilitacni proces bere v potaz faktory, které nejvice predisponuji jedince ke kriminalnim
aktivitdm (Chin, 2012).

v O

1.5 Disledky stigmatizace byvalych véznu

Jak jiz bylo feCeno v ptedchozi kapitole, stigma muize mit zisadni vliv na Zivot
stigmatizovanych jedinci. V této podkapitole se budu soustiedit na disledky stigma pro byvalé
vézné. Na vliv stigma budu nahlizet z perspektivy toho, jak navazuje na reintegraci jedince do
spole¢nosti a na recidivu jedincl. Primarné se vSak budu soustiedit na tyto kategorie vlivu
stigma: 1) snizend moznost nalezeni zaméstnani, 2) ubytovani, 3) omezeni socialniho zazemi
a 4) sebe-stigmatizace.

v o

1.5.1 Stigma v kontextu byvalych vézii

Popularni strategii snizovani kriminality je jiz od 80. let minulého stoleti vyS$si implementace
trestll, a to zejména uvéznovani. Predpokladem této strategie je, Ze odsouzeni jedinci budou
zbaveni moznosti pachat dalsi trestné ¢iny po dobu uvéznéni (Piquero a Blumstein, 2007). Zde
si vSak muzeme klast otdzku, zda tato strategie je opravdu dlouhodobé efektivni ¢i s ni
pfichazeji dal§i dimenze kriminality, které nebyly piivodné predpokladany. Zda a jaky vliv ma
uvéznéni na kriminalitu, zlistdva stale v oblasti kriminologie slozitou a otevienou otazkou
(Hirschfield a Piquero, 2010). Velka ¢ast vyzkumi se vSak shoduje na tom, Ze uvéznéni ma
dopad, jak na jedince a jeho Zivot mimo vézenisky systém, tak naptiklad i na komunity, jez se
skladaji z vysSiho poctu byvalych vézni (Braman, 2007). Byvali vézni totiz tvofi socialni
skupinu, jejichZ virtudlni socidlni identita je stavi na okraj spole€nosti. Tato socialni identita
vede k jejich ostrakizaci a nadale st€Zuje tvorbu nového Zivota mimo vézeni, ve kterém se k
ziskani zakladnich potfeb nepotiebuji obracet ke kriminalnim aktivitdim (MacLennan, 2015).
Uspé&sna reintegrace do spolenosti miize byt spojovéna s postoji a reakcemi ostatnich, se
kterymi se vézni setkdvaji po jejich propusténi (Hirschfield a Piquero, 2010).

1.5.2 Deterenéni teorie

Co je dulezité¢ podotknout je také to, Ze stigma a negativni postoje vici byvalym vézitim,
nejsou vzdy vnimany negativné a jako problém, na ktery by se méla spolecnost sousttedit.
Existuji také postoje a teorie, které na negativni stigma vic¢i byvalym véziiim nahlizi jako na
soucast jejich trestu, ktery si maji nést i mimo vézensky systém (Hirschfield a Piquero, 2010).
Podkladem této teorie je mySlenka, Ze toto neoficialni vylouceni ze spolecnosti ma odrazovat
jedince od budouci trestné ¢innosti, protoze si i nadale mimo vézeni ponesou neviditelny trest.
Jak jiz bylo zminéno, narlst popularity trestni politiky vi€i kriminalité, mél slouzit jako
odrazujici mechanismus. S timto trendem trestni politiky také koreluje ona deterencni teorie,
ktera se domniva, ze budouci trestni pachatelé¢ budou ptikladat vétsi vahu moznym trestim,
které jsou nasledky krimindlni aktivity, neZ potencionalnimu zisku z pachani trestného ¢inu.
Trest a socialni stigma tak maji slouzit jako ultimatni sankce za kriminalitu (Fagan a Meares,
2008).



Existuji vsak vyzkumy, které tuto myslenku vyvraceji a ukazuji, Ze stigma viici byvalym
vézitim naopak vede k vyssi recidivé namisto toho, aby ji snizovala a jedince odrazovala od
dalsi kriminalni aktivity (Chui a Cheng, 2013; Fagan a Meares, 2008). Jednou z primarnich
slabin této odrazovaci teorie miizeme pozorovat v komunitach, kde se na kriminalni aktivitu
nenahlizi jako na abnormalitu, ale je povazovana za soucast kazdodenniho Zzivota jedinct.
Deterencni efekt v téchto ptipadech ztraci svou u€innost a v nékterych ptipadech miize slouzit
1 jako motivace ke spachani trestného Cinu. Je tomu tak napiiklad v komunitach, ve kterych je
s kriminalni aktivitou spojovén urcity status (Fagan a Meares, 2008).

1.6 Oblasti stigma

V ptedchozi kapitole jsem se zaméfovala na hlavni dimenze, které je alespoil ¢aste¢né nutné
naplnit k tomu, aby se jedinci, ktefi momentalné opousti vézensky systém, mohli navratit do
spole¢nosti a Uispésné se reintegrovat. Hlavnimi body spésné reintegrace do spolecnosti byli
zameéstnani, ubytovani a socialni kontakty (Davis et al., 2012; Griffiths et al, 2007; Harper,
2004, LeBel, 2017; Shinkfield a Graffam, 2009). V této podkapitole se budu sousttedit na to,
jak jsou tyto reintegrani dimenze negativné ovliviiovany stigmaty spojenymi s jedincovou
krimindlni historii.

1.6.1 Zaméstnani

Rada studii (Sheppard a Ricciardelli, 2020; Visher et al., 2008) poukazuje na korelaci mezi
zaméstnanim a recidivou. Zaméstnani je Siroce uznavano jako hlavni faktor, jez odrazuje
jedince s trestnim zdznamem od krimindlnich aktivit. I ptes dulezitost tohoto faktoru v
resocializaénim procesu, byvali vézni stale nardzi na mnoho piekdzek v této oblasti a jejich
moznost uplatnéni se na trhu préace je limitovana. Pracovni moZnosti, které jsou pro byvalé
vézné dostupné, jsou Casto malo placené ¢i pouze doCasné s minimélnimi vyhlidkami do
budoucnosti (Sheppard a Ricciardelli, 2020). Jednou z téchto piekazek, jez mulzeme
identifikovat, je pravé stigma, které se na pracovnim trhu odrazi mnoha zptisoby. Primarné v
oblasti zamé&stnani je nalepka ,byvalého vézné€* velmi zasadni, ponévadZz mnoho
zaméstnavatelli vyzaduje vypis z trestniho rejstiiku (Heydon a Neylor, 2017). Na neochotu
zameéstnat jedince s trestnim zaznamem nahliZi nemalo studii (Heydon a Neylor, 2017; Cherney
a Fitzgerald, 2016). Neochota zaméstnat byvalé vézné netkvi pouze ze strachu, Ze se jedinci v
budoucnosti dopusti dalsi krimindalni aktivity na pracovisti, ale nalepka byvalého vézn¢ mlize
pro zaméstnavatele slouzit také jako indikator charakteru. Zaméstnavatelé tak mohou jedince
s kriminalnim zdznamem povaZovat za rizikové zaméstnance, jenz je spojeno s jejich pravni
odpovédnosti, nediveéryhodnosti ¢i dal§imi stereotypnimi charakteristikami jako je napiiklad
lenost ¢i agrese (Apel a Sweeten, 2010). V ¢eském kontextu mizeme na zéklad¢ studie Mertla
(2022) sledovat, ze zaméstnavatelé mohou na byvalé vézné nahlizet jako na naruSujici faktor
klidného pracovniho prostiedi ¢i se obavaji recidivy jedincti.

1.6.2 Ubytovani

La Vigne et al. (2007) nahlizi ve svém vyzkumu na priority vézil pied jejich propusténim.
Vyzkum uvadi, ze druhym nejsilnéj$im prediktorem (na prvnim misté v tomto vyzkumu uvadi
vézni zaméstnani) pro vyhnuti se budouci krimindlni aktivité, je stabilni ubytovani. Vyzkum
Keene et al. (2018) vsak poukazuje na to, Ze byvali vézni narazi na velké prekazky v této oblasti.
V prvni fad€¢ je nutné zminit, Ze pokud jedinci nesplni pfedchozi prediktor, jez je stabilni
zamestnani, jsou jiz predem determinovani k vyssi Sanci na neuspéch pii hledani ubytovani.



Vezmeme-li vSak v potaz teoreticky scénar toho, Ze jedinec, ktery byl propustén z vézeni, ma
moznost nalezeni a udrzeni stalého zamé&stnani, stale nema zaruceno to, ze bude moci nalézt
stabilni domov. V této kategorii existuji dalsi dimenze diskriminace, jejichz ptivodem je prave
stigma, jez snizuje jedincovu Sanci na ziskani stalého ubytovani a potencionalné zvysuje risk
bezdomovectvi (Keene et al., 2018).

Na diskriminaci spojenou se stigmatem vuci byvalym véziiim miizeme naptiklad nahlizet ve
Spojenych Statech, kde pronajimatelé mohou legaln€¢ odmitnout pronajeti své jednotky jen na
zéklad¢ jedincovi kriminalni historie. Jedinci mohou byt z ubytovaci jednotky také vystéhovani
1 naptiklad v piipadé, kdy jsou pouze nai¢eni z kriminalni aktivity (Archer, 2019). V tomto
kontextu vyplyva stigma jak ze strany jedinci, tak ze strany statu, ktery se podili na tvorbé
zakont, které vedou k potenciondlni diskriminaci. Ve spojitosti s timto kontextem muzeme
navazovat na Goffmanovu (1963) tezi o stigma, kdy nalepka uvéznéni slouzi jako "hluboce
diskreditujici atribut", ktery ve vysledku omezuje jedincovu moznost uspésné rehabilitace a
reintegrace do spolecnosti (Keene et al., 2018). Stigma poté ma piimy vliv na jedincovu
schopnost ziskani zakladnich potieb (Hatzenbuehler, Phelan, a Link, 2013), ke kterym patii
pravé moznost ziskani stalého ubytovani.

1.6.3 Socialni zazemi

Jak jiz bylo zminéno, socidlni zazemi, je jeden z klicovych boda, ktery pfispiva k tspésnému
procesu reintegrace byvalych vézna (Shinkfield a Graffam, 2009). Byvaly vézni jsou vSak v
mnoha spoleCenskych kontextech nahlizeni jako na skupinu, jez byla vyloucena z
,hormalni“ spole¢nosti a ktera je zbytkem spolecnosti stigmatizovana. Toto spoleCenské
vylouc¢eni miZe mit negativni dopad na jedinciitv emocni a kognitivni stav a zaroven negativné
ovlivitovat jeho chovani, coz mtze ve vysledku narusit a ztizit reintegracni snahy jedince
(Kyprianides et al., 2019). Zaroven proces uvéznéni mize mit zasadni vliv na jedincovu
socialni sit’. Socialni sit’ jedince miize byt ovlivnéna zménou prostiedi jedince, v tomto ptipadé
tedy ptesun do vézeiiského systému, a negativné ovlivnit miru kontaktu se socidlni siti jedince
(Volker at al., 2016). Pro jedince, kteti ztrati kontakt se svymi blizkymi, je tedy dalezité svou
socidlni sit’ mimo vézensky systém obnovit (Shinkfield a Graffam, 2009). Stigmatizace v
socialnim kontextu vic¢i byvalym véziim, primarné vici tém, ktefi nemaji stabilni socialni
zazemi, muze tedy ovlivnit jejich schopnost reintegrovani se spolecnosti

1.6.4 Sebe-stigmatizace

Stigma vii¢i byvalym vézitim se neodrdzi pouze na jejich moZnosti reintegrace zpét do
spole¢nosti a ziskani zakladnich Zivotnich zdrojt, ale reflektuje se i1 na to, jak byvali vézni
vnimaji sami sebe a svoji identitu. Zde miiZeme nahliZet na koncept sebe-stigmatizace, kde
byvali vézni vidi jako hlavni bod stigma sami sebe. Tato sebe-stigmatizace, zplsobena
internalizaci vnéj$ich negativnich postojii, miize mit rliznorodé negativni nasledky na jejich
proces zaclenovani se zpét do spole¢nosti (Chui a Cheng, 2013). Studie Chui a Chenga (2013)
poukazuje na to, jak tato internalizace negativnich postojii miize vést k poklesu sebevédomi,
pocitu osamélosti a neschopnosti zapojit se do normdlnich socialnich interakci, coz dale
komplikuje jejich usili o obnoveni normalniho Zivota po propusténi z vézeni.



1.7 Nerovnost

V predeslé sekci jsem se snazila poukazat na to, jak jsou byvali vézni ovliviiovani stigmatem
v nékolika zivotnich a socidlnich dimenzich. Ve spojitosti s jiz zminénymi znevyhodnénimi
zpusobenymi v mnoha ohledech stigmatem, bych se také chtéla kratce vénovat nerovnostem,
kterym byvali vézni Celi. Na nerovnosti mtizeme nahlizet skrze mnoho pohledd. V teorii
spolecenské stratifikace existuji vSak dva hlavni proudy, které nahlizi na socialni nerovnosti
skrze odlisné modely spolecenského usporadéani. Prvni pohled nabizi konsensualni teorie, jez
tvrdi, Ze socidlni nerovnosti vychazi z potieby spolecenské spoluprace, kterd je u¢innym a
nutnym nastrojem pro piezivani. Z této spolecenské spoluprace poté plyne délba prace, ze které
se rodi socialni nerovnosti. Konfliktualisticky pohled tika, Ze ve spole¢nosti probiha neustaly
boj a moc, kdy vitézici jedinci usiluji o vyuziti vyhod, které plynou z neprospéchu ostatnich.
V kontextu dnes$ni doby se pojeti socidlnich nerovnosti zamétuje na kombinaci obou proudil a
je kladena otazka spravedlivosti socialnich nerovnosti (Sanderova, 2022)

Western a Pettit (2010) prid€luji nerovnostem spojenymi s krimindlni historii a uvéznénim 3
zakladni charakteristiky, jez slouzi jako néstroje prohlubovani téchto nerovnosti. Patii mezi né
neviditelnost, nahromadénost a mezigenera¢nost. Prvni charakteristikou, tohoto druhu
nerovnosti, je jeji neviditelnost. Uvéznéni slouZi jako segregativni nastroj, jeZ oddéluje jedince
jak od spolesnosti tak od jejich komunity a instituci jako je naptiklad trh prace ¢i domacnost.
Dle Westrena a Pettit (2010) ma nerovnost také kumulativni vlastnost, kdy €as straveny ve
vézeni snizuje napiiklad dimenze prace ¢i vzdélani, jez poté ovliviiuje moznosti jedinct pro
propusténi. Mezigeneracnost pak odkazuje na to, jaky vliv mé stigma na jedincovo okoli, a to
predevsim jeho rodinu (Western a Pettit, 2010).

Nerovnosti vSak nelsti pouze z krimindlni historie. Krimindlni aktivita Casto plyne z
nerovnostnich dimenzi jedince jako je napiiklad jeho socioekonomicky status, vzdélani,
profesni schopnosti, nalezitost do minoritni skupiny ¢1 jiné socialni marginalizace jedince. Toto
muzeme sledovat naptiklad v rozlozeni vézeiiské populace ve Spojenych statech, kdy jedinci
afro-amerického ¢i hispanského piivodu tvoii vice jak dvé tietiny vSech uvéznénych ve
Spojenych statech, prestoze tvoii pouze tietinu americké populace (Western, 2006). Vyzkumy
vSak ukazuji Ze napfiklad krimindlni aktivita spojena s ilegalnimi drogami je viceméné
rovnomérné rozloZena napfi¢ vSemi etnickymi pivody. Nehledé¢ na tento fakt maji vSak jedinci
afro-amerického ptivodu v nékterych americkych statech dvacetkrat az padesatkrat vétsi Sanci
byt za tento trestny ¢in zat€eni a odsouzeni nez jedinci bélosského plivodu (Alexander, 2019).
Podobnou diskrepanci miizeme sledovat také v dimenzich vzdélani a ekonomického statusu,
kdy velka ¢ast veézenské populace je tvorena jedinci s niz§im praimérnym vzdelani a niz§im
ekonomickym statusem (Western, 2006). VSechny tyto dimenze samoziejmé neoperuji pouze
samostatné a musi byt brana v potaz intersekcionalita jednotlivych dimenzi nerovnosti.

2 Metodologie vyzkumu

2.1 Vymezeni vyzkumnych cila

Cilem tohoto vyzkumu je prozkoumat miru stigma vii¢i byvalym véziiim a zjistit, jaké z
vybranych prediktorti koreluji a maji nejvétsi vliv na jedincovu miru stigma v ceské spolecnosti.
Identifikace prediktort, které vedou ke zvySené mifte stigma, mize slouzit jako voditko k tomu,
na které oblasti je potfeba se zaméfit, aby v budoucnu mohla byt iniciovana zména ktera by
potencionalné slouzila ke snizeni vefejného stigma viici byvalym vézitim a jeho negativnich
dopadt rozebranych vyse. Z ptedchozich vyzkumt (Hirschfield a Piquero, 2010; Silver a Shi,
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2022) vyplyva, ze na stigma vici byvalym véziiim maji nejsilné;jsi vliv nasledujici faktory: a)
osobni zkuSenost s byvalymi vézni, b) divéra v soudni orgény a c) podpora rehabilitacnich
programu. Dalsi jejich zjiSténi jsou rozebirany pti formulovani vlastnich hypotéz, které jsou
primarné postaveny na téchto vyzkumech. Zaroven je cilem mnohonasobnd linearni regrese,
prostiednictvim které budou zkoumané rizné oblasti stigma vic¢i byvalym véznim, a ktera
odhali v jaké prediktory mohou mit vliv na sniZeni stigma vici byvalym véziam.

2.2 Vyzkumné otazky a hypotézy

Vyzkumné otadzky pro tuto préaci zni nasledovné: a) Jaka je mira stigma napric zkoumanou
populaci? b) Jaké faktory ovliviuji miru stigma jedincii viici byvalym veznum? c) Jaké jsou
nejsilnejsi prediktory stigma? d) Jaka je mira stigma viici byvalym veézium v jednotlivych
zkoumanych oblastech?

Na zaklad¢ vyzkumnych otazek byly vytvoteny tyto hypotézy:

o

H1: Osobni znalost byvalych véziiu souvisi s niZ§i mirou stigma vuci byvalym véziim.

Jak jiz bylo zminéno v teoretické Casti prace, stigma, jako takové, je ve vétSiné piipadi
korelovano s nedostate¢nou zkuSenosti se stigmatizovanou skupinou. Tuto korelaci mezi
osobni zndmosti s byvalymi vézni a mirou stigma potvrdila 1 studie Hirschfielda a Piquera
(2010), kdy nejsilngjsim prediktorem stigma vii¢i byvalym véziiim bylo to, zda jedinec zna
osobn¢ n€koho, kdo byl ve vézeni. Osobni zkuSenost ¢i celkové bliZ§i seznameni s byvalymi
vézni zde slouzi jako ndstroj prevence negativni stereotypizace (Hirschfield a Piquero, 2010)°.
Analogické vysledky miZzeme sledovat i v dalSich studiich zabyvajicich se stigmatem a osobni
zkuSenosti se stigmatizovanou skupinou. Napftiklad je tomu tak i ve studii Corrigana et al.
(2001), jez poukazuje na to, Zze osobni zkuSenost s jedinci trpici mentalni poruchou zmiriuje
stigma vici této skupiné. Tyto nalezy poukazuji na dulezitost osobni zkuSenosti se
stigmatizovanymi skupinami pii snaze sniZzovani stigma.

H2: Pokud jedinec byl saim obéti trestného ¢inu, jeho mira stigmatu vii¢i byvalym véziim

Ywr v

je vys$si neZ u jedinci, kteri obéti trestného ¢inu nikdy nebyli.

H3: Pokud jedinec osobné zna nékoho, kdo byl obéti trestného ¢inu, jeho mira stigmatu
vii€i byvalym véziiiim je vyssi neZ u jedincii, které nikoho takového osobné neznaji.

Hypotézy H2 a H3 jsou zalozené na studii Hirschfielda a Piquera (2010), jeZ méfili proménnou,
zda byl jedinec osobné obéti trestniho ¢inu ¢1 nékoho takového zna a jaky ma tato proménna
vliv na stigma vii¢i byvalym vézitim. V regresnim modelu této prace se ukédzala tato proménna
byt statisticky vyznamnym prediktorem stigma. Jedinci, ktefi byli ¢i osobn& znaji obé&t
trestniho ¢inu, maji vice stigmatizovany pohled na byvalé vézné. Pro jejich vyzkum byly tyto
proménné spojené v jednu polozku, avSak pro tento vyzkum jsem se rozhodla proménnou
rozdélit do dvou proménnych a vytvofit tak dvé hypotézy. Toto rozhodnuti bylo u¢inéno za
ucelem bliz§iho porozuméni tomu, jak individualné ovliviiuje miru stigma to, zda byl jedinec
osobn¢ obéti trestného ¢inu a jak moc je stigma ovlivnéno, v pfipadé, Ze jedinec osobné zna
neékoho, kdo byl obéti.

9 Vyjimkou jsou né&jaké ptipady, ve kterych vyssi znamostnaopak vede k vyssi mife stigma jako je to napiiklad u jedincti, ktefi pracuji ve
vézeni ¢i v nekterych piipadech i samotni vézni (Hirschfield a Piquero, 2010).
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H4: Cim vy$3i je mira jedincova stigmatu vici byvalym véziiim, tim Kklesi jeho mira
podpory rehabilita¢nich programi.

Pfedmétem této hypotézy jsou nésledky, které jsou spojovany se stigmatem. V navaznosti na
teoretickou Cast této prace, ktera se zabyvala dilezitosti rehabilitacnich programi ke zvyseni
Sance na jedincovu uspéSnou reintegraci do spolecnosti, se zamé&iim na to, zda vetejné stigma
vici byvalym vézitim negativné koreluje s podporu pro rehabilitaéni programy. Vyzkumy,
zaméiujici se na nebezpeci a nediivéru vici byvalym véznam, se také snazi o vyhodnoceni
toho, zda si lidé mysli, ze jsou byvali vé€zni schopni opétného zatfazeni se do produktivni
spolecnosti. Jedinci pochybujici o0 moznosti redempce byvalych vézii a jejich mozné zméné,
jsou vyznamné vice naklonéni k nepodpote rehabilitacnich programii (Cullen, 2020). Z téchto
vyzkum tak vyplyva, Ze stigma md vliv na jedincovu miru podpory rehabilitacnich programii
(Silver a Shi, 2022). Na zaklad¢ téchto vyzkumu tedy predpokladam, Ze mira podpory
rehabilitacnich podporit bude klesat spolecné s vyS$i mirou stigma. V névaznosti na tyto
vyzkumy bylo také vytvoreno métitko hodnotici viru v u€innost rehabilitace

HS: Vira v c¢innost rehabilitacnich programi sniZuje jedincovo stigma vii¢i byvalym
véziim.

V névaznosti na pfedchozi hypotézu a vyzkumy spojené s ni, bylo také vytvorena tato vedlejsi
hypotéza. Pro zkoumani této hypotézy bylo utvoieno méfitko, které hodnoti miru jedincovy
viry v ucinnost rehabilitace. Tato hypotéza predpokladda, Ze vira v G€innost rehabilita¢nich

cvwr

programut povede k niz$i mife stigma vuci byvalym véziam.
H6: Vyssi divéra v soudni systémy souvisi s vy$$i mirou stigma vici byvalym véziiim.

Tato hypotéza plyne z vyzkumu Hirschfielda a Piquera (2010), kde se diivéra v soudni systémy
ukdzala jako jeden z nejsilnéjSich prediktort jedincova stigmatu. Jedinci, kteti méli vysokou
davéru v soudni systémy a obecné véfili ve spravedlivost soudt a jejich rozhodnuti, vykazovali
vy$$i miru stigma neZ jedinci, jejichz diivéra v soudni systém byla nizka. Jedinci, kteti naopak
vykazovali nizsi davéru v soudni systémy, byli vice nachylni k presvédceni, ze uvéznéni jedinci
jsou v mnoha piipadech nevinni ¢i si za své Ciny nezaslouzili byt uvéznéni (Hisrchfield a
Piquero, 2010). V tomto vyzkumu tedy ocekavam podobnou korelaci, kdy mira stigma bude
stoupat s diivérou v soudni systémy.

A4

H7: Vyssi ditvéra v policii souvisi s vy$$i miFou stigma vici byvalym véziim.

Podobné jako v predchozi hypotéze, zabyvajici se ditvérou v soudni organy, tato hypotéza se
zaméiuje na korelaci mezi daverou v policii a stigmatem vaci byvalym véznim. Ve vyzkumu
Hirschfielda a Piquera (2010) pozitivné korelovala diivéra v policii s vyssi stigmatizaci
byvalych vézil. AvSak tato korelace se v jejich modelu neukazala byt statisticky vyznamnou,
pfesto jsem se stale rozhodla o zafazeni této proménné do tohoto vyzkumu za Ucelem
prozkoumat vliv divéry v policii a stigma vici byvalym véziiim v ¢eském kontextu. Tato
hypotézy tedy predpoklada, Ze jedinci, ktefi vice dveétuji v policii také vice stigmatizuji byvalé
veézne.
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HS8: V kategorii nebezpecnosti a nedivéryhodnosti byvalych vézii je mira stigmatu
jedinci vici nim vysS$i oproti jinym zkoumanym kategoriim.

Predmétem této hypotézy je potvrdit, v jaké kategorii jsou vézni nejvice stigmatizovani.

Jako zaklad pro tuto hypotézu slouzi vyzkum Silver a Shi (2022), jejichz nastroje jsou vyuzity
v tomto vyzkumu pro méteni stigma. Silver a Shi (2022) prostiednictvim faktorové analyzy
urcili 4 dimenze, které meétily rizné typy stigma vici byvalym véznim. Zjisténé dimenze jsou
nasledujici: (1) nebezpeci a nediivéryhodnost, (2) dehumanizace, (3) emocni a socialni odstup
a (4) pripisovani negativnich charakteristik (Silver a Shi, 2022). V pruméru se nejsilnéji
projevovalo stigma pravé v kategorii nebezpecnosti a nedivéryhodnosti. Na zaklad¢ toho i v
tomto vyzkumu tedy piredpokladam, ze stigma bude oproti ostatnim dimenzim nejsilnéjsi v této
kategorii otazek.

H9: Pravicova politicka orientace je spojovana s vyss$i mirou stigma vii¢i byvalym vézinam.

Posledni hypotéza tohoto vyzkumu je zalozena na nékolika vyzkumech stigma vii¢i byvalym
vézitim, ve kterych byla métena politickd orientace jedinci, kdy jedinci s vice konzervativnim
pohledem nahlizeli na byvalé vézné vice stigmatizovanym pohledem (Silver a Shi, 2022;
Hirschfield a Piquero, 2010) Politické orientace jedinct byla v téchto vyzkumech métena na
liberalnim a konzervativnim spektru, coz nevyhovovalo pfedpokladim v méfené oblasti, tedy
v Praze. Pro tento vyzkum tak bude vyuZito spektrum levice a pravice. Tato hypotéza
predpoklada, ze jedinci vice naklonéni k levicové strané spektra budou vykazovat nizs$i miru
stigma.

Na zéklad€ vyzkumnych otazek byly nadale vytvoteny tyto vedlejsi hypotézy:

H10: VysSi pocit bezpeci bydlisté souvisi s niZ§i mirou stigma viici byvalym vézinim.
H11: VysSi pocit bezpeci v Zivoté souvisi s niZ$i mirou stigma vii¢i byvalym véziiam.
H12: Castéjsi sledovani médii zabyvajicich se opravdovymi zlo¢iny je spojovano s nizsi
mirou stigma vici byvalym véziim.

2.3 Techniky sbéru dat

2.3.1 Dotaznikové Setieni

Jako vyzkumny instrument pro ovéteni stanovenych hypotéz jsem zvolila dotaznikové Setfeni.
Dotaznikové Setieni je vyzkumnd metoda, ,,pii které se sbiraji data o urCité populaci
prostfednictvi dotazniku jakoZzto nastroje (Spacek, 2019, str.143). Jako kli¢ovy vyzkumny
nastroj pro tento vyzkum bude slouzit dotaznik sestavajici ze 17 otazek.

Dotaznik je zahajen kratkym tivodnim odstavcem, jez stru¢né informuje respondenta o ucelu
Setfeni. Namisto vyuziti terminu ,,stigma‘“ v pfedstaveni vyzkumu, jsem se rozhodla toto slovo
nahradit frazi ,,méfeni vetejnych postoji“. Toto rozhodnuti bylo u¢inéno na zakladé toho, aby
se respondenti zaméfili na samotné otdzky a nevnimali je jako hodnocenti jejich predsudkil, coz
by mohlo ve vysledku jejich odpovédi ovlivnit. Respondenti byli také ujiSténi o anonymizaci
jejich dat. Neposledné jsem jim piedem podekovala za vyplnéni dotazniku a ti€asti na vyzkumu.
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Jako prvni sadu vyroki, na kterou respondenti v dotazniku narazili, je stigmatizac¢ni Skala,
kterou blize popisu v nasledujici podkapitole. Dale byly ptejaty dalsi 3 skaly. Kazda z téchto
skal se skladala z 5 vyrokii, na které mohli respondenti hodnotit miru souhlasu ¢i nesouhlasu s
vyrokem. Tato Skala a hodnoceni vyroktl jsou zalozeni na Likertove Skale, ktera se skladala z
5 bodii. Prvni bod ptedstavoval souhlas a paty bod nesouhlas. Prostiedni hodnota vyjadiovala
neutralni postoj k danému vyroku. VSechny Skaly v dotazniku nasledovaly tento vzorec
hodnoceni. Prvni dvé skaly, tykajici se divery v policii a soudni systémy, vychazi z vyzkumu
Hirschfielda a Piquera (2010). Posledni ptevzata skala se tykala miry podpory rehabilitace
byvalych véziii a byla vytvofena a vyuZita ve vyzkumu Burtona a Cullena (2020). Zadna z
ptejatych skal, které figuruji v tomto dotazniku, nema oficidlni ¢esky preklad a v ceském jazyce
nebyly validizované. Pieklad skal byl soucasti konstrukce dotazniku a podrobnéji ho popisuji
v kapitole ,,sebereflexe a limity vyzkumu®. Vysledky, jez budou vyhodnoceny na zaklade
téchto skal, budou vyuzity k prozkoumdni jejich souvislosti se stigmatizacni Skalou. Tento
pristup umozni identifikovat proménné, které ovliviuji stigmatizaci byvalych vézni. Dotaznik
se také sousttedi na dal$i dimenze, které by mohly potencionalné mit vliv na jedincovo stigma.
Mezi tyto dimenze patii: (1) osobni zkuSenost s byvalymi vézni, (2) frekvence sledovani médii
zabyvajici se opravdovymi zloCiny, (3) zda jedinci byli, ¢i znaji, nékoho, kdo byl obéti
trestného Cinu, (4) jak vysokou Sanci si mysli, Ze maji, ze se stanou béhem Zzivota obé&ti
trestného Cinu a (5) jak moc se citi bezpecné v oblasti, kde momentalné ziji. Na konci se
dotaznik zamétuje na jedincovy socio-demografické udaje, jako je naptiklad vek, vzdélani,
pohlavi atd., a jak je politicky orientovany/a. Kompletni dotaznik je dostupny v pfiloze €. 1.

2.3.2 Méreni stigma vii¢i byvalym vézinum a stigmatizacni Skala

V navaznosti na piedchozi pasaz se budu v této podkapitole vénovat stigmatizacni skale, ktera
byla pfimo aplikovana v této bakalatské praci. Zaroven se pokusim o zdlivodnéni a pfibliZzeni
toho, pro€ jsem si specificky vybrala vyuziti této Skaly jako jeden z nastrojl pro sviij vyzkum
a proc¢ byl tento nastroj mirné modifikovan.

Jednim z hlavnich nastroji, kterym miZeme méfit miru stigma vaci byvalym vézilim, je
stigmatizacni Skala. Napfi¢ riznymi studiemi mizeme vidét snahu o vytvoieni jednotného
univerzalniho nastroje na meéfeni stigma, kterd vSak stdle nedosdhla svého cile sjednotit
vyzkumné metody. Silver a Shi (2022) poukazuji na negativa chybéjici univerzalni
stigmatiza¢ni Skaly a ukazuji, jak by vytvofeni jednotného modelu napomohlo pfi studii stigma.
Prvnim z ptinost jednotné stigmatizaéni Skaly, kterd by jednotn¢ méfila stigma napfic studiemi,
by bylo objasnéni, jaké faktory jsou nejpodstatnéjsi pii formovani stigma vici byvalym
véznim (Denver et al., 2017). Univerzalni stigmatizani Skdla by také prostfednictvim
které by napomohly byvalym véziiim pii procesu reintegrace do spolecnosti. Déle inkorporace
ovéteného zplisobu meéfeni stigma muize vést k provazani stigma s $irsi literaturou, kterd
vyuziva analogické koncepty, ale zdrzuje se piimého vyuzivani konceptu ,,stigma" (Silver a
Shi., 2022). I ptes snahu mnoha studii o vytvoteni jednotné stigmatizacni Skaly, stale neexistuje
Skala, kterd by se obecné vyuzivala pfi méfeni stigma. Pfesto jsou tu studie, které maji vysoky
vliv na to, jak se nyn&j$i studie zahrnujici stigma viici byvalym vézinim modeluji, ke kterym
patii naptiklad Melvin et al. (1985) ¢i Hirschfield a Piquero (2010), jejichZ studie se vyskytuyi
ve vetSing studii, které navazuji na koncept stigma vici byvalym vézinlim a slouzi jako jeden
ze zakladnich kamenti pro tento typ studi.

Stigmatizacni Skala, ktera byla pouzita v mém vyzkumu, pochdzi vétSinové ze studie Shi a
Silver (2020). Tento vyzkum, zabyvajici se konceptualizaci a méfenim vefejného stigma vici
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byvalym vézitim, mél za cil vytvoieni nové jednotné Skaly, ktera by slouzila ke sjednoceni
méteni stigmatizace. Ve vyzkumu se pracovalo se 17-bodovou skdlou, za jejiz inspiraci stal
vyzkum Hirschfield a Piquesra (2010), ktefi spole¢né s Melvinem et al. (1985) mohou byt
povazovani za prikopniky stigmatizacnich $kal v oblasti stigmatizace byvalych véziia. Skéla
Shi a Silver (2022) vychazi ze ¢tyt dimenzi, které byly teoretizovany, Ze mohou vést ke nartistu
stigmatizace jedincii s kriminalnim zdznamem.

Prvni dimenzi je nebezpeci a nediivéra. Tato dimenze odkazuje na otdzky tykajici se mozného
pocitované¢ho nebezpeci €1 neduvéry vuci byvalym vézitim. Pod tuto dimenzi spadaly
nasledujici polozky v dotazniku: (1a) VétSina lidi ve vézeni je nebezpecnd, (1b) VEétsing lidi ve
vézeni se neda diaverovat, (1¢) VEtsina lidi ve vézeni, by spachala dalsi zloCiny, pokud by byli
propusteni.

Dalsi dimenze, kterou je pfipisovani negativnich charakteristik, se sklada z vyroki, které
popisuji byvalé vézné v negativnim kontextu. Do této kategorie nalezely otazky: (1d) Vétsina
lidi ve vézeni spachala zlo¢iny pouze proto, Ze jsou Spatného moralniho charakteru, (le)
VétSina lidi ve vézeni spachala zlo€iny, protoZe jsou bezohledni a mysli jen na sebe, (11) VEézni
se mi nechuti.

Zatim nejrozséhlejsi dimenzi byla dimenze tykajici se emoc¢niho a socidlniho odstupu. Tato
dimenze méla za kol zméfit, jakou emocni €i socidlni vzdalenost chtéji lidé udrzovat od
byvalych véziti pomoci nasledujicich otazek: (1f) VEtsina lidi ve vézeni spachala zlo¢iny proto,
ze jsou piili$ lini najit si praci a vydélavat penize, (1g) Béal/a bych se byt v ptfitomnosti n€koho,
kdo byl ve vézeni, (1h) Byl/a bych znepokojen/a, pokud by se byvaly vézen nastéhoval do
mého okoli, (1j) Nechtél/a bych pracovat s clovekem, ktery byl ve vézeni, (1k) Nechtél/a bych
zit v blizkosti ¢lovéka, ktery byl ve vézeni, (11) Nechtél/a bych se pratelit s nékym, kdo byl ve
vézeni, (1m) Nikdy bych nechtél/a byt ve vztahu s ¢lov€kem, ktery byl ve vézeni.

Posledni dimenze, jez hrala ve vyzkumu roli, je dehumanizace, kterd méfila, do jaké miry
jedinci byvalé vézné zbavuji jejich lidskosti. Vyzkum Silver a Shi (2022) provedl faktorovou
analyzu, ktera odhalila jiz zminéné skryté dimenze. Nékteré metodologické ptirucky
doporucuji, ze faktorova zatéz mezi jednotlivymi proménnymi by méla byt alespoii 0,3 (Mares,
Rabusic a Soukup, 2015), kdy tato hranice udava mirnou korelaci mezi proménnou a faktorem
(Tavakol, 2020). Faktorovy naboj, jehoz hodnota je mezi 0,3 az 0,5 indikuje mirny vztah mezi
faktorem a proménnou. Pokud faktorova zatéz piesahuje hodnotu 0,5 jedna se o silnou korelaci
proménné s faktorem v pozadi (Shevlin, 1988). Pro tento vyzkum byla stanovena hranice
faktorové zatéZze na minimalné 0,5 a nékteré otazky tedy byly z pivodni Skéaly vytazeny. V
dimenzi dehumanizace byla ona faktorova zatéz ve 2 ze 3 proménnych pod hranici 0,5 v ramci
miry faktorového nédboje.

Dimenzi dehumanizace jsem vSak nechtéla zcela vyskrtnout, protoze si myslim, Ze hraje
dualezitou roli v tom, jak jedinci nahlizi na byvalé vézn¢ a jak nasledné modifikuji své chovani
k jedincim s krimindlnimi zaznamy. V tomto vyzkumu tedy navrhuji upraveni této dimenze, a
to pomoci zafazeni novych otazek, které tuto dimenzi provazuji. Otazky byly voleny na zékladé
reSerSe, kterou provedli Shi a Silver (2022). Jejich akademicka prace obsahuje detailni
zameéieni se na 23 jiz existujicich vyzkum, které se tykaji meteni stigma vaci byvalym véznam.
Otazky, které byly soucasti vyzkumi, poté jednotlivé analyzovali a pfifadili je do 5 jiz
zminovanych 5 dimenzi. Otazky tykajici se dehumanizace identifikované Silver a Shi (2022)
zni nasledovné: (1n) Byvali vézni by neméli mit stejné prava jako ostatni obané (napft. volebni
pravo), (1o) Byvali vézni se lisi od ostatnich lidi, (1p) Byvali vézni si nezaslouzi, aby se k nim

15



ostatni chovali jako ke zbytku spolecnosti, (1q) Byvali vé€zni by neméli mit stejné zivotni
moznosti jako ostatni, (1r) Nenabidl/a bych pomoc byvalému véznovi, protoze si ji nezaslouzi.

Nakonec byla na zaklad¢ faktové analyzy provedené Silverem a Shi (2022) také odstranéna
otazka ,,VétSina lidi ve vézeni spachala zlociny, protoze maji malou nebo zddnou sebekontrolu®.
Tato otdzka nalezela do dimenze pfipisujici byvalym veéziim negativni charakteristiky. Tato
otazka méla ze vSech proménnych nejnizsi faktorovou zatéz (0,389) a byla tedy také ze skaly
odstranéna.

2.3.3 Pilotaz

Pted samotnou distribuci dotazniku do terénu bylo nutné zjistit, zda a jaké jsou v dotazniku
nedostatky, které by potenciondlné zkreslily vysledky vyzkumu. Tento krok povazuji za
klicovy, protoze vypliiovani dotazniku probihalo bez ptitomnosti tazatele. Bylo tak nutné, aby
otazky byly co nejvice srozumitelné. Zaroven jsem také brala v potaz délku dotazniku, ktera
by v priitbé¢hu dotazovani bez tazatele, mohla byt rozhodujici. Procedura, ktera testuje dotaznik
a hleda jeho nedostatky, se nazyva pilotaz. Tento proces €i jeho opomenuti mize mit zasadni
vlil na kvalitu dat, a tedy i vystup vyzkumu (Spacek et al., 2019). PilotdZ tohoto dotazniku
probéhla v poloviné bfezna. Dotaznik jsem distribuovala ¢tyfek osobdm z mého okoli, od
kterych jsem nasledné¢ méla moznost dostat zpétnou vazbu ohledn¢ otazek a celkového pojeti
dotazniku. Zpravidla by se respondenti i¢astnici se na pilotdzi méli blizit cilové populaci
(Spacek et al., 2019), coz vsichni ¢tyii Gicastnici spliiovali (tj. vichni jsou obyvatelé Prahy a
spadaji do jedné z vypsanych vékovych ¢i vzdélanostnich kategorii). Dotaznik po provedeni
pilotdze podlehl n€kolika zménam. Zaprvé byla pozménéna otazka, jez se zaméifuje na
zavaznost riiznych typl zlo¢inli. Pivodné byla otdzka koncipovana tak, Ze respondenti méli za
ukol jednotlivé zloc¢iny setadit podle jejich usouzené zavaznosti jednotlivych zlo€ini. Tato
otazka se vSak pro respondenty ukézala jako nejvice ¢asové naro¢nou polozkou v dotazniku a
byla ve vysledku zménéna. Nova otazka obsahovala stejny pocet zlocinii, ale budou v
otoc¢ena Skala méfici politickou orientaci z piivodni pravice — levice na levice — pravice.
Posledni zména se tykala vékovych kategorii, které pivodné pfesné neodpovidaly v€kovym
kategoriim nastavenymi CSU a nebylo by tak na zakladé dotazniku mozno vytvofit kvoty pro
sbér dat. Po provedenych zménéch byl dotaznik ptipraven k distribuci.

2.3.4 Popis vyzkumného souboru a prubéh sbéru dat

Nez zapocal samotny sbér dat, bylo nutné si vymezit cilovou populaci a urcit, jaka konkrétni
metoda vybéru bude vyuzita pii sbéru dat. V tomto vyzkumu se zamétuji na veiejné stigma
viiéi byvalym vézitim v kontextu Ceské republiky. V ramci rozmezi prace, asového omezeni
a celkové namahy nebylo mozné ziskat respondenty, kteii by byli z celého rozsahu Ceské
republiky. Rozhodla jsem se tedy tento vyzkum specifikovat pouze na jedno ceské mésto, jimz
je Hlavni mésto Praha. Teoretickou populaci pro tento vyzkum tedy budou obcané Prahy,
kterym je 18 ¢i vice let. Tato prace mi samoziejmé neumoziuje analyzu dat, ktera se tykaji celé
populace (jako je tomu naptiklad v ptipad¢ s¢itani lidi). V takové situaci je zapotiebi vytvofit
vybér, ktery mize byt pravdépodobnostni ¢ nepravdépodobnostni (Spaéek et al., 2019).
Podminkou provedeni pravdépodobnostniho vybéru je ptistup k opote vybéru tedy dostupnost
existujiciho seznamu celé populace (Spacek et al., 2019; Janak, 2017), coZ v mém piipadé také
nebylo dosazitelné. Ptistoupila jsem tak k nepravdépodobnostnim technikdm vybéru, a to
konkrétné ke kvotnimu vyberu. Kvétni vyber je staven na premise, kterd predpoklada, ze pokud
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zvoleny vybér imituje zakladni vlastnosti cilové populace (tj. pomér vzdélani, véku ¢i pohlavi
odpovidad poméru v celé populaci), mizeme za pomoci vybéru uskutectovat zobectovani.
Abych tento zpiisob vybdru mohla uskute¢nit, je nutné znat usporadani celé populace (Spadek,
2019). V tomto piipadé jsem se rozhodla pro pouziti dat ze s¢itani lidu, které bylo uskute¢néno
Ceskym statistickym tfadem v roce 2021. Pro stanoveni kvt jsem zvolila kategorie pohlavi,
v&k a vzdélani. Cesky statisticky afad (2023) uvadi, e v roce 2021 méla Praha celkové 1 301
432 obyvatel. Vzhledem k tomu, Ze tento vyzkum cili pracovat pouze s daty od osob star§im
18 let, musela jsem z poc¢tu odstranit jedince, ktefi tohoto véku jesté nedosahli. Nicméné¢, data
ze sCitani lidu tento krok neumoznila plné uskutecnit, protoze uvadi data pro vékové kategorie,
nikoli pro jednotlivé vé€ky. Rozhodla jsem se tak odstranit z celého poctu, ze kterého budu
vytvaret kvoty, jedince do 15 let a kvoty vytvorit z nasledujicich vékovych skupiny: (1) 18-29
(19,58 %)'°, (2) 30-49 (39,81 %), (3) 50-59 (13,41 %), (4) 60-69 (11,75 %) a (5) nad 70
(15,45 %). Co se tyce pohlavi jedinci, pomér muzii a Zen je v Praze celkové vyvazeny, kdy
zeny nad 15 let tvofi 51,81 % prazské populace a muzi 48,19 %. V tomto vybéru budu také
vyuzivat pouze jednoduché kvoty oproti kvotdm provdzanym. Pro posledni kategorii,
zohlediujici rozlozeni vzdélanosti populace, budou nastaveny kvoty pouze orientacni. Presné
naplnéni kvét v této kategorii nebylo umoznéno zptisobem sbéru dat. Tento postup blize
popisuji v nasledujici sekci.

Sbér dat probihal od bfezna do ¢ervna roku 2024. Piivodnim planem bylo rovnomérné vyuzit
dvé metody sbéru dat. Pfiblizné€ polovinu dat jsem chtéla nasbirat v online prostfedi a druhou
polovinu v terénu. Ukézalo se vSak, ze sbér dat v online prostfedi nebyl velmi produktivni a na
dotaznik, ktery jsem sdilela na rizné facebookové skupiny, se nedostdvalo mnoho odpovédi.
Zaroven jsem nechtéla dotaznik rozesilat pouze mezi své kamarady a jejich zname a koncipovat
poté vyzkum na zékladé¢ téchto dat. Celkovy pocet respondentl v online prostfedi bylo 42.
VétSina sesbiranych dat byla nakonec ziskdna v terénu. Pro tento zptisob sbéru dat jsem
vytvofila maly letdk s QR kodem, ktery je k nalezeni v piiloze €. 2. Letdk také obsahoval
strucny popis a predstaveni vyzkumu, spolu s tim, jak bude se ziskanymi daty naklddano. Po
osloveni respondenta jsem jim také kratce vyzkum vysvétlila a odpovédé€la na piipadné dotazy.
Pro sbér dat jsem se primarné zameéfila na tii typy lokaci, jimiz byly prazska metra, nadraZzi a
parky. Do sbéru jsem se také snazila zatadit obchodni centra ¢i dalsi vysoce frekventovana
mista, ale v téchto oblastech jsem se ve velkém mnozstvi ptipadi potkala s iplnym odmitnutim
arozhodla jsem se primarn¢ se zamé&fit na pfedchozi lokace. Prazskd metra a nadraZi se ukazaly
jako vysoce ucinné lokace, kde se Casto stiidali lidé, ktefi v ten moment vétSinou pouze ¢ekali,
neZ jim piijedou metra ¢i vlaky a méla jsem jim tak €as i kratce vyzkum vysvétlit namisto toho,
abych jim letaCek jen predala. MySlenkou volby téchto lokalit bylo také to, ze metra a vlaky
obvykle funguji pouze jako zplsob dopravy a lidé v nich ¢asto hledaji zptsob, jak pii cesté
travit ¢as. Tyto lokace se tedy jevily jako idedlni misto na sbér dat. Dal§im mistem sbéru dat
byly parky, které mnoho jedincl vyuZziva jako misto k rekreaénim aktivitdm ¢i odpocinku.
Mnoho respondentii zde mélo ¢as si vyslechnout tvodni proslov ohledn¢ vyzkumu ¢i na dané
téma vést kratsi konverzaci. Tento druh lokace se tedy pii sbéru dat zdal také jako optimalni.
Béhem oslovovani jedincti se ukazalo, Ze ne vSichni dotazovani jedinci méli piistup k
dotazniku prostfednictvim QR kodu (toto platilo zejména pro dotazované, kteti byli ve vy$§im
veéku). V pozdéjsich fazich dotazovani jsem tak s sebou nosila i tiSt€énou formu dotazniku,
kterou respondenti mohli vyplnit na misté. Nékolika oslovenym byl také dotaznik zaslan na e-
mailovou adresu, ktera mi byla poskytnuta. Prostiednictvim tohoto dotazovani bylo ziskéno
157 respondentt.

19 Procento v zavorce udava, jaké procento tvoii dané kategorie v Prazské populaci.
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Ve vysledku bylo nasbirano 199 respondentti. Nicméné, pfi piipravé dat bylo 5 respondentti
vyfazeno z analyzy dat. Jak jiz bylo zminéno vyse, sbér dat operoval na zdklad¢ predem
stanovenych kvot. Respondenti tak byli v pribéhu vyzkumu oslovovani dle aktualnich potieby
vyzkumu, tj. pokud byla danad kategorie jiz naplnéna, potenciondlni respondenty z této
kategorie jsem jiz nadale neoslovovala. Zde je nutné poznamenat, ze ne vzdy byl tento zptisob
oslovovani respondentli uskutecnitelny, zejména kvili obtiznosti pfesného urceni véku
respondentti a spolehlivého zafazeni do pfislusné vékové kategorie na prvni pohled. Vysledné
slozeni respondentd ve vyzkumu vypadalo néasledovngé:

Tabulka €. 1: Vékoveé rozlozeni respondentii

Vék Procento v populaci | Stanovena kvota Pocet respondentii
18-29 19,58 % 39 43
30-49 39,81 % 80 78
50-59 13,41 % 27 29
60-69 11,75 % 23 22
Nad 70 15,45 31 23

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka €. 2: RozloZeni respondentli na zaklad¢ pohlavi

Pohlavi Procento v populaci | Stanovena kvota Pocet respondentii
Zena 51,81 % 104 101
Muz 48,19 % 96 94

Zdroj: viastni zpracovani

Tabulka €. 3: Vzdé€lanostni rozloZeni respondentt

Vzdélani Procento v populaci | Stanovena kvéta Pocet respondentii
Zakladni 7.4 % 15 14

Stfedni Skola bez 18,1 % 36 18
maturity

Stredni skola s 34,5 % 69 60
maturitou

Vysokoskolské 35,9 % 72 91
vzdélani

Zdroj: vlastni zpracovani

2.4 Sebereflexe a limity vyzkumu

Pfed samotnou analyzou ziskanych dat je dulezité identifikovat a stanovit limity tohoto
vyzkumu. Tento krok je kliCovy pro pochopeni potencidlnich omezeni, ktera mohou mit vliv
na interpretaci a vysledky této prace. Zaroven chci také sebereflektovat, jak jsem béhem tohoto
procesu postupovala a na jaké problémy narazela.

Prvni piekazkou, na kterou jsem béhem tohoto vyzkumu narazela, bylo samotné specifikovani
vyzkumného problému a jaka populace bude podrobena vyzkumu. Hlavnim problémem byla
absence dat v kontextu Ceské republiky. Prace tak neméla hlavni bod, od kterého se ve
zkoumani vefejného stigma vii¢i byvalym véziiim v CR mohla odrazit. Prace zkoumajici
témata byvalych véziiil a stigma se v Cesku soustiedi spiSe na jednotlivé oblasti. Vzhledem
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k tomu, Ze jsem chtéla zam¢fit tuto praci na komplexnéjsi téma, jimz je vetejné stigma a faktory
jej ovlivigjici, tento nedostatek dat byl problematicky. Cilova populace se tak béhem tvorby
vyzkumu. Vzhledem k tomu, Ze neexistuje kvantitativni vyzkum, jez by reprezentoval stigma
obcCanti Prahy ¢i Ceské republiky, a ze kterého jsem mohla data prevzit, musela jsem data sbirat
sama. Toto pii zpétném ohlédnuti nebylo zcela idedlni, protoze sesbirana nejsou reprezentativni.

V navaznosti na pfedchozi odstavec, jednim z hlavnich limitd tohoto vyzkumu jsou data.
Prvnim omezenim této dimenze je samotny pocet sesbiranych dat, ktery ve vysledku dosahl
necelych 200 respondentt. Pfi reSersi ostatnich vyzkumil, zabyvajicich se podobnym tématem,
se pocet respondenti vzdy pohyboval kolem 1200 az 2000. Ziskany vzorek tak mél
reprezentativni kvalitu a mohl byt vyuzit na zobectiovani ziskanych nalezi. V porovnéni s
ostatnimi vyzkumy, je tento vzorek zjevné mensi. S mensim vzorkem respondentt je tedy tfeba
nakladat s ohledem na omezenou schopnost generalizace vysledki. Dalsi omezeni, na které
tato data nardZzi, jsou stanovené kvoty. S ohledem na omezenou moZnost sbéru dat, byly
stanoveny pouze jednoduché kvoty, namisto kvot provazanych, coz ve vysledku miize ovlivnit
schopnost dat odrézet charakteristiky populace. Déle nasbirand data neodpovidaji stoprocentné
stanovenym kvotdm a v nékterych kategoriich se mirn€é vychyluji. Neposlednim a nejvetSim
limitem nasbiranych dat je jejich reprezentativa. Data, kterd jsou v tomto vyzkumu obsazena
sice z vetSiny spliuji pfedem nastavené kvoty, ale stradaji v kvantité. Neni tedy mozné na jejich
zakladé¢ délat $ir§i zobecniovani na populaci a slouzi tak spisSe jako nastroj pro bliz§i zkouméani
stigma vuci byvalym véznim v této praci.

Dalsim limitem dat je také ur¢it¢ moje stanovisko jako vyzkumnika, ale zaroven i jako sbératele
dat. Pfi navrhu vyzkumného projektu jsem sice stanovila kvoty, které jsem se béhem sbéru dat
snazila naplnit, a vétSinove jsem tento cil splnila, ale je dalezité zdlraznit, Ze 1 pfes snahu
zamezit subjektivnimu vlivu na sbér dat, jsem stale zastavala roli sbératele dat a méla jsem tedy
rozhodujici vliv na vybér respondentd. Sbér dat probihal na vetfejnych mistech, kde jsem
oslovovala mnou vybrané respondenty, coz miZe ovlivnit objektivitu vybraného vzorku
populace. Je tedy zasadni vzit tento faktor v potaz, protoze miZze potencionalné ovlivnit
vysledky tohoto vyzkumu.

DalSim limitem tohoto vyzkumu jsou vyuzité Skaly. Veskeré Skaly, pouzité v této praci,
pochazeji z vyzkum, které byly ptivodné psané v anglickém jazyce. Bylo tedy nutné v§echny
Skaly podrobit piekladu, coZ s sebou miiZze nést hned nékolik problémi jako je naptiklad
nekorektni preklad ¢i zména vyznamu vyroku. Prvotni pfeklad §kél jsem provadéla sama. Dale
jsem kontaktovala svoje 2 kamaradky, Tinu Antoniadu a Lucii Svachovou, kterym jsem zaslala
sadu vyrokil na prelozeni. VSechny tfi pfeklady jsem nakonec dala do jednoho dokumentu a
ptreklad kazdého vyroku postupné porovnala a zvolila pfeklad, ktery se dle mého nazoru nejvice
blizil originalnimu textu. I pfes tento proces nc¢kolikandsobného ptekladu a porovnavani, je
nutné vzit v potaz, ze jakdkoliv manipulace s originalnimi vyroky (tj. v tomto ptipadé jejich
pieklad) mize vést k jejich zkresleni a ovlivnit tak vysledky vyzkumu.

2.5 Etické hledisko vyzkumu

Etické hledisko vyzkumu bylo zaloZeno na standardech SIMAR (2021), které¢ se tykaji
vyzkumu vefejného minéni. Vzhledem ke kombinovanému zplsobu sbéru dat byly
zohlediiovany dva relevantni SIMAR standardy a to standard ¢.2 zabyvajici se online
kvantitativnim vyzkumem a standard ¢.4, jez se vénuje osobnimu dotazovani. Eticky diraz byl
kladen hlavné€ na zpracovani osobnich tdajii a transparentnost vyzkumu. Ziskana data z
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vyzkumu nebyla a nejsou voln€ pfistupna a jsou dostupna pouze po piihlaSeni do
zaheslovaného uctu Google Forms. Vyzkum tak spliiuje zabezpecenost ziskanych dat (SIMAR,
2021). Behem dotazovani bylo také splnéno hledisko transparentnosti, kdy oslovovani jedinci
byli informovani o dobrovolnosti Gcasti, tématu prace a ucelu sbéru dat. Zaroven byli
respondenti informovéani o Casové délce dotazniku a anonymizaci dat, coz spadd do
stanovenych standardli SIMAR (2021). Polozky dotazniku byly vybrany tak, aby se snizila
moznost nepfiznivého zasazeni respondenta. Naptiklad dotaznik mél plivodné obsahovat
polozku, jez navazovala na polozky, zda jedinec byl ¢i zna né€koho, kdo byl obéti trestného ¢inu
Tato polozka by se doptavala na detailni pfiblizeni spachaného trestniho ¢inu. Zminéna polozka
byla vSak z dotazniku odstranéna, aby se ptedeslo moznému negativnimu zisahu na
respondenty. Na zaklad¢ splnéni standardi SIMAR (2021) byla vSak tato polozka z vyzkumu
odstranéna.

3 Analyticka ¢ast a interpretace vysledki

V analytické Casti této prace se zamétim na jednotlivé postupy a vysledky analyz, které budou
nasledné interpretovany. Hlavnim cilem této prace je nejen prozkoumat miru stigma vici
byvalym vézitim ve zkoumané populaci, ale zaroven urcit, které vybrané prediktory ovliviiuji
naméfené stigma a jak vyznamny je jejich vliv. Nej€astéjSimi ndstroji pro testovani hypotéz
budou parové korelace pro zjisténi korelace a hodnota chi-kvadratu. Dale se také budu
zamé&fovat na to, v jaké oblasti, dle stigmatiza¢ni Skaly Shi a Silvera (2022), jsou byvali vézni
nejvice stigmatizovani. V neposledni fad¢ se také zamétim na prozkoumani vlivu vybranych
prediktorti. Pro tento i¢el bude vytvofena mnohonasobna linedrni regrese, pomoci které budu
zjisStovat, které nezavislé proménné maji nejsilné;jsi vliv na zavislou proménnou stigma.

3.1 Ovéreni stigmatizacni Skaly

Nasledna analyza bude pracovat se Skdlou stigma, jeZ je tvorena 18 polozkami. Pfed vyuzitim
pfevzaté a upravené stigmatizacni Skaly je nutné ovéfit, zda jsou poloZzky konzistentni v méteni
jednoho fenoménu a zda neni potteba nékteré polozky ze Skaly vytadit. Prvni zptsob ovéteni
konzistence §kaly, probéhl pomoci Cronbachova alfa. Obecné doporuceni pro tuto metodu je,
ze Cronbachovo alfa by se mélo pohybovat nad hodnotou 0,7 (Tavakol a Denick, 2011).
Vysledna hodnota Cronbachova alfa (0,92) toto doporuceni spliiuje. Stigmatizacni Skala tedy
splnuje doporuceni a pracovala jsem tedy se vSemi jejimi polozkami beze zmény. Analogicky
proces byl proveden pro sady proménnych métici diveru v policii (0,872), divéru v soudni
systémy (0,889) a podporu rehabilitacnich programt (0,833), které¢ téz spliluji stanovené
podminky a jsou tedy uzivany beze zmény.

Tabulka €. 4: Vyhodnoceni vnitini konzistence $kal

Skala Cronbachovo alfa
Stigma 0,92
Duivéra v policii 0,872
Duivéra v soudni systémy 0,889
Podpora rehabilitacnich programi 0,833

Zdroj: vlastni zpracovani
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3.2 Testovani hypotéz a jejich interpretace

3.2.1 Osobni zkuSenosti s trestnymi ¢iny ¢i trestanymi osobami
H1: Osobni znalost byvalych veznii souvisi s nizsi mirou stigma viici byvalym vézinum.

Cilem této hypotézy bylo ovéfit, zda existuje vztah mezi stigmatem vuci byvalym vézitim a
osobni znalosti byvalych vézili. Proménna stigma ma kardinalni charakter. Proménna méfici
pocet byvalych vézii, které jedinec znd, je ordinalni. Tato proménna se sklada z jedinct, jez
znaji 0 byvalych vézni (N=122), 1-2 byvalé vézné (N=58), 3-4 byvalé vézn¢ (N=10) a vice jak
6 byvalych vézit (N=1). Pro zjisténi korelace téchto dvou proménnych bude vyuzit parovy
korela¢ni koeficient (Spearmanovo rho) na 1% hladin€¢ vyznamnosti.

Hodnota Spearmanova rho byla ve vysledku -0,592, coz udava silnou korelaci (Mares, Rabusic
a Soukup, 2015). Z tohoto doporuc¢eni muizeme popsat korelaci mezi osobni znadmosti
s byvalymi vézni a stigmatem jako stiedni az silnou. P-hodnota je v tomto piipad¢ také mensi
nez hladina vyznamnosti 1 % a miZeme tedy potvrdit, Ze korelace mezi stigmatem a poctem
byvalych vézna, které jedinec zn4, je statisticky vyznamna.

Tabulka €. 5: Korelaéni koeficienty parové korelace

Korela¢ni Hodnota Signifikace N
koeficient koeficientu
Spearmanovo rho -0,592 <0,001 191

Zdroj: viastni zpracovani

Vzhledem ktomu, ze nékteré kategorie proménné ,,pocet byvalych vézii“ obsahovaly
signifikantné mensi mnozstvi odpovédi, neZ ostatni kategorie, pro utvrzeni této hypotézy bude
vyuzit 1 chi-kvadrat test, ktery bude s proménnou pracovat jako s proménnou dichotomickou
(1 = zna 0 byvalych vézii, 2 = zna alespont 1 byvalého vézn¢). Hodnota chi-kvadratu, je
v oblasti zamitani, coZ opét potvrzuje, Ze osobni znalost s byvalymi vézni koreluje s niz§im
stigmatem Viic¢i této skuping.

Tabulka €. 6: Chi-kvadrat test

Hodnota N P-hodnota
Chi-kvadrat 56,744 191 <0,001
Zdroj: vlastni zpracovani

Vysledek této hypotézy ukazuje, Ze jedinci, ktefi se osobné znaji s nékym, kdo byl ve vézeni,
vykazuji niz§i miru stigmatizace vii¢i byvalym vézintim. Tento vysledek je v souladu s vysledky
studie Hirschfielda a Piquera (2010), ktefi rovnéz zjistili, Ze osobni zkuSenost s vézném mize
vyrazn¢ korelovat se snizovanim negativnich postoji a predsudk vici byvalym véznim.
Zaroven tento vysledek je v souladu s dal$imi studiemi, které se zabyvaji riznymi typy
stigmatizace a ukazuji, Ze osobni znalost ¢i jakykoliv kontakt se ¢leny stigmatizované skupiny
muze G¢inné piispét ke sniZeni stigma. Bylo tomu tak napiiklad jiz ve zminéné studii zabyvajici
se miry stigmatizace osob trpici mentalnimi poruchami a osobni zkuSenosti s t€émito jedinci
(Corrigan et al., 2001).
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Snaha o sniZeni stigmatizace prostfednictvim osobni zkuSenosti miize mit potencionalni
pozitivni vliv na reintegracni proces byvalych véznt. Tento proces, ackoliv je komplexni a
individualni, se stale sklada z n¢kolika dimenzi (zaméstnani, ubytovani, komunita), ve kterych
byvali vézni Casto Celi stigmatizaci. Pomoci redukce stigmatizace vic¢i byvalym véziiim, mtize
byt vytvaieno spolecenské prostiedi, které podporuje reintegracni proces jedinci. V dusledku
muze snizeni stigmatizace pomoci osobni zkuSenosti usnadnit zminény reintegracni proces, ale
1 mit pozitivni dopad na spolecnost, protoze vyssi procento uspésné reintegrace ma potencional
vést ke snizené recidive.

H?2: Pokud jedinec byl sam obéti trestného c¢inu, jeho mira stigmatu viici byvalym veziim je
VWSS nez u jedincu, kteri obéti trestného cinu nikdy nebyli.

H3: Pokud jedinec osobné zna nekoho, kdo byl obéti trestného cinu, jeho mira stigmatu vici
byvalym veéziim je vyssi nez u jedincu, které nikoho takového osobné neznaji.

Tyto hypotézy opét pracuji se Skalou stigma, ale jiz neobsahuji proménnou ordinélni, ale
proménné dichotomické. Respektive se hypotézy zaméfuji na to, zda jedinec byl, ¢i znd nékoho,
kdo byl obéti trestného ¢inu a zda tento fakt ovliviiuje jejich miru stigma viici byvalym véziiim.
K vyvozeni vysledku bude tedy vyuzit chi-kvadrat test. P-hodnota obou testli nebyla v oblasti
zamitani, proto nemizeme ocekdvat statisticky vyznamny vztah mezi mirou stigmatizace a
toho, ze jedinec byl ¢i zné obét’ trestniho ¢inu.

Tabulka €. 7: Chi-kvadrat test

Hypotézy Typ testu Hodnota N P-hodnota
H2 Chi- kvadrat 5,841 180 0,54
H3 Chi-kvadrat 4,707 173 0,095

Zdroj: viastni zpracovani

3.2.2 Pohled na rehabilita¢ni nastroje

H4: Cim vyssi je mira jedincova stigmatu vici byvalym veézium, tim klesa jeho mira podpory
rehabilitacnich programaii.
H5: Vira v ucinnost rehabilitacnich programii sniZuje jedincovo stigma viici byvalym veéziniim.

Tyto hypotézy budou testovany s vyuZzitim korela¢ni analyzy. Obé proménné, stigma a podpora
rehabilitacnich programt, po vypoctu prumérovych skal, spadaji do kategorie kardinalnich
proménnych. K zjisténi jejich korelace bude vyuzit Pearsoniiv korela¢ni koeficient. Korelace
mezi témito dvéma promeénnymi byla ve vysledku 0,569, coz indikuje silnou pozitivni korelaci
mezi proménnymi. Korelace se také ukazala byt statisticky vyznamna na 1 % hladiné
vyznamnosti. Identicky proces prob&hl pii testovani H1, kdy pii pouziti Pearsonova
korela¢niho koeficientu, vysla korelace 0,310. Tuto korelaci miizeme interpretovat jako stiedné
silnou a uznat ji za statisticky vyznamnou na zéklad¢ p-hodnoty (<0,001).

S ohledem na tato zjiSténi mizeme H4 a HS pifijmout a fici, Ze mira stigma vic¢i byvalym
véziim klesa spole¢né se stoupajici mirou podpory rehabilita¢nich programi pro byvalé vézné
a rostouci virou v Uc¢innost rehabilitacnich programi. Pti posuzovani této hypotézy je vSak
nutné podotknout, Ze mira podpory rehabilitacnich programt nemusi mit pouze vliv na stigma,
ale tento vztah mize také jit opacnym smérem, kdy mira jedincova stigma ovliviiuje miru jejich
podpory rehabilitacnich programii. Miize tomu tak byt i v ptipadé H5. Zde si mizeme klast
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otazku, zda zvysSena vira v u¢innost rehabilitacnich programt nesouvisi napiiklad s dalsimi
proménnymi, jako je naptiklad vira v absolutni zlo (méfeno ve vyzkumu Shiler a Shi (2022) ¢i
vira v redempci jedince, které vSak v tomto vyzkumu méfeny nebyly.

Toto zjisténi, zalozené na zkoumaném vzorku, ukazuje, ze podpora rehabilitacnich programt
muze vyznamné prispét k boji proti stigmatizaci byvalych vézil, coz mize mit pozitivni vliv
na jejich schopnost se znovu reintegrovat do spolecnosti. ZvySovani povédomi a podpory pro
rehabilitaéni programy pro byvalé¢ vézné by mohlo byt Gcinnou strategii pro redukci
stigmatizace véznu. Dale také zvySené povédomi o pozitivnich benefitech a uc¢innosti
rehabilita¢nich programi, prostiednictvim konkrétnich pfipadl, miize napomoci ke zméné
vefejného pohledu na byvalé vézné. ZdlUraznéni Uspésnosti rehabilitacnich programii na
jedincovu schopnost se reintegrovat do spole¢nosti mize tedy slouzit jako néstroj ménici
spolec¢ensky narativ tykajici se byvalych véziil. Snaha o zvySeni miry podpory rehabilita¢nich
programti muze mit také vliv na samotné rehabilitaéni programy. Vys$s§i podpora téchto
programu ze strany obc¢ani mize pfispét k iniciativé rozvoje a roz$ifeni rehabilitanich praktik
a programu pro byvalé vézné, coz opétné¢ muze piispét ke snizeni recidivy.

Tabulka €. 8: Korela¢ni koeficienty parové korelace

Hypotéza Korelaéni | Hodnota koeficientu | Signifikace N
koeficient

H4 (podpora Pearsontv 0,569 <0,001 187
rehabilitac¢nich

programiu)

HS (vira v udinnost | Pearsoniv 0,310 <0,001 190
rehabilita¢nich

programii)

Zdroj: viastni zpracovani

3.2.3 Diivéra v organizace a systémy

H6: Wssi ditvera v soudni systémy souvisi s vys$Si mirou stigma viici byvalym vézinum.
H7: Vys$si ditvera v policii souvisi s vySsi mirou stigma viici byvalym veéznum.

Pro testovani souvislosti mezi diivérou v policii a v soudni systémy a stigmatem bude vyuzita
parova korelace, respektive Pearsonliv korelacni koeficient vzhledem ke kardinalité
proménnych. Vysledky této analyzy podporuji teze hypotéz H6 a H7. Konkrétné bylo zjisténo,
7e Pearsonova korelace mezi diivérou v soudni systémy a stigmatem vici byvalym véziim je
0,278, coz naznacuje mirn¢ silnou pozitivni souvislost. Jesté vyraznéjsi vztah je mezi ditvérou
v policii a stigmatem vii¢i byvalym véziiim, kde Pearsonova korelace dosahuje hodnoty 0,453,
coz ukazuje na slabsi pozitivni korelaci. Obé korelace se ukazaly byt statisticky vyznamné, coz
znamena, ze hypotézy H6 a H7 pfijimame a miZeme potvrdit, Ze vyssi diivéra v tyto instituce
souvisi s vy$§i mirou stigma vii¢i byvalym vézitim ve zkoumaném vzorku populace.
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Tabulka €. 9: Korela¢ni koeficienty parové korelace

Hypotéza Korela¢ni | Hodnota koeficientu | Signifikace N
koeficient
H6 (davéra Pearson 0,278 <0,001 192
v soudni systémy)
H7 (divéra Pearson 0,453 <0,001 190
v policii)

Zdroj: vlastni zpracovani

Tento vystup se Castecné shoduje s vysledky studie Hirschfielda a Piquera (2010), ktera
ukazuje, Zze mira stigma muZze byt parcialné predikovana na zaklad¢ duvéry v policii a soudy.
V jejich vyzkumu se vSak pouze divéra vsoudy ukazala byt statisticky vyznamnou.
V porovnani s vysledkem této analyzy a vysledkem vyzkumu Hirschfielda a Piquera (2010)
muzeme vidét, ze oba vyzkumy se shoduji v odhaleni statisticky vyznamné korelace mezi
divérou v soudy a stigmatem vacéi byvalym véznim. PrestoZze se oba vyzkumy shoduji
v pozitivni korelaci mezi diivérou v policii a stigmatem, pouze tento vyzkum povazuje tento
vztah za statisticky vyznamny. Tato diskrepance mezi vysledky vyzkuma muaze byt napiiklad
vysvétlena kontexty, ve kterych byly tyto vyzkumy provedeny. Vyzkum Hirschfielda a Piquera
(2010) probihal ve Spojenych statech, zatimco tento vyzkum se zaméfoval pouze na obyvatele
Prahy. Rozdilny spolecensko-historicky kontext mohl mit vliv na to, jak je v obou zemich na
jednotlivé systémy nahlizeno a jak tento postoj koreluje se stigmatizaci. Nehledé na to, ze
soudni systémy ve Spojenych statech a Ceské republice operuji rozdilng. Pohled na policejni
organ muze byt také napti¢ zemeémi odlisSny. Napiiklad ve Spojenych statech se v poslednich
letech stale vice fesi otdzka policejni brutality a toto téma se momentalné jevi byt relevantnéjsi
v USA nez v Ceské republice'!. Veskeré tyto faktory mohly mit ve vysledku vliv na to, jaky
postoj zastavaji jednotlivei viici policii a soudnim systémiim a jak moc ve vysledku koreluje
diwvéra v policii a soudni systémy se stigmatizaci byvalych vézii v kontextu Ceské republiky.

HS8: V kategorii nebezpecnosti a neduvéryhodnosti byvalych veziui je mira stigmatu jedincu
Viici nim vysSi oproti jinym zkoumanym kategoriim.

Stigmatiza¢ni §kéla slouZila nejen jako méfitko celkového stigma, ale byla také kategorizovana
do 4 dimenzi, které¢ méftily odlisné typy stigmatu vici byvalym véziim. Mezi tyto dimenze
patfilo vnimané nebezpeci a nedlvéra, pfipisovani negativnich charakteristik, socialni a
emocni odstup, a nakonec dehumanizace. Na zdkladé¢ vyzkumu Silver a Shi (2022) bylo
teoretizovano, Ze stigma bude nejvyssi v kategorii vnimaného nebezpeci a nedlvéry, kdy
prumér stigma v této dimenzi vyzkumu byl 3,23. Respondenti indikovali své postoje pomoci
pétibodové Skély (1 = souhlasim az 5 = nesouhlasim). Nejvyssi celkovy primér stigmatu byl
naméien mezi dimenzemi vnimané nebezpeci a nediivéra (3,0687) a socidlnim a emocnim
odstupem (2,7861). V dimenzich pfipisujici negativni charakteristiky (2,2590) a dehumanizace
(1,9320) byly naméteny vyrazné€ nizsi pramery indikujici niz$i miru stigma v téchto kategoriich.

! Tuto rozdilnou miru v relevanci tématu pro obé zemé miizeme naptiklad pozorovat skrze podet védeckych &lanki zabyvajici se policejni
brutalitu v Ceské republice a Spojenych statech. Jednoduché vyhledani prostiednictvim portalu Google Scholar nabizi pii vyhledani
klicovych slov ,,police brutality Czech republic* pfiblizn¢ 20 000 vysledkt. Oproti tomu vyhledani klicovych slov ,,police brutality United
states* piinasi pres 200 000 vysledkd, tedy desetinasobné mnozstvi relevantnich ¢lankl. Pouze na zakladé kvantity téchto vysledka vSak
nelze fici, Ze tato &isla reprezentuji presnou relevanci daného tématu v Ceské republice a USA.
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Tabulka €. 10: Dimenze stigma a jejich praméry

Dimenze Prumér Konfidencni interval | Konfidenéni interval
(spodni hranice) (horni hranice)

Nebezpeci a 3,0687 2,9532 3,2842
nedivéra
Socialni a emo¢ni 2,7861 2,6428 2,9293
odstup
Negativni 2,2590 2,1407 2,3774
charakteristiky
Dehumanizace 1,9320 1.8159 2,0480

Zdroj: viastni zpracovani

Nyni je nutné zjistit, zda je tento rozdil mezi témito dimenzemi statisticky vyznamny.
K posouzeni vyznamnosti rozdilu bude vyuzit konfiden¢ni interval. Jak mize byt vidéno
z tabulky ¢. 10, zadné z hodnot, které vysly z konfiden¢niho intervalu, se nepiekryvaji. Coz
znamena, ze mizeme spolehlive fici, Ze mezi témito primeéry existuje statisticky vyznamny
rozdil a na zakladé toho pfijmout HS, kterd uvadi jako nejvice stigmatizovanou dimenzi
,nebezpe€i a neduvéra®“. Vysledek této analyzy se shoduje s vystupem studie Silver a Shi
(2022), kdy nejvyssi mira stigmatizace byla prave také v dimenzi nebezpeci a nedtvéry. Tento
vysledek mliZze byt napiiklad spojovan s povédomim respondentli o vysoké mife recidivy.
Respondenti prostfednictvim polozky v dotazniku, uvedli procento, které si mysleli, Ze nejlépe
reprezentuje recidivu byvalych vézil. Primérna hodnota vSech dotazovanych byla 45,92 %,
coz naznacuje, ze v prumeéru si respondenti mysli, Ze se skoro polovina byvalych véziii navrati
ke kriminalnim ¢innostem. Tento pfedpoklad tedy miiZze ovliviiovat jejich postoje v oblasti
nebezpecnosti a nedivéry vici byvalym vézitim a zvySovat jejich stigmatizaci v této sféfe.

3.2.4 Sociodemografické a dalSi charakteristiky

H9: Pravicova politicka orientace je spojovana s vySsi mirou stigma viici byvalym vézniim.
Posledni testovanou hypotézou bude H9, tedy zda je politickd orientace spojovana s mirou
stigma. Pro vyhodnoceni vztahu bylo vyuZzito Spearmanovo rho, které udava sttedné silnou
korelaci mezi politckou orientaci jedince a stigmatem. Respektive poukazuje na to, Ze existuje
vztah mezi pravicovou politickou orientaci a vy$s§i mirou stigma na 1% hladiné vyznamnosti,

coz potvrzuje hypotézu €. 9.

Tabulka €. 11: Korela¢ni koeficienty parové korelace

Korelacni Hodnota Signifikace N
koeficient koeficientu
Spearmanovo rho 0,462 <0,001 189

Zdroj: vlastni zpracovani
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Neposledné byly v analyze dat zvazeny také sociodemografické charakteristiky. Pro zjisténi
vztahu mezi sociodemografickymi charakteristikami a mirou stigma byla pro proménné
vzdélani, pfijem a v€k vyuzita parova korelace. Pro proménnou pohlavi byl vyuzit chi-kvadrat
test. Vysledek korelace pro dvou ze tii proménnych sméroval negativng, tedy se zvySujicim se
vzdélanim a v€kem mira stigma klesd. Naopak vztah stigma a mési¢niho ptijmu se ukazal byt
pozitivnim, tedy Ze se stoupajicim prijmem stoupa i stigma. Zjisténé vztahy se vSak ukazaly
byt statisticky nesignifikantni a hodnoty koeficientu mizeme povazovat témét za zanedbatelné.
Chi-kvadrat test také neukéazal na statisticky signifikantni vztah mezi pohlavim a mirou
stigmatizace byvalych vézni. Tyto vysledky tykajici se souvislosti sociodemografickych
charakteristik a mirou stigma se shoduji s predeslymi vyzkumy, jez neukazuji na konzistentni
vztah mezi sociodemografickymi charakteristikami a stigmatem vi¢i byvalym véziim
(Hirschfield a Piquero, 2010).

Tabulka €. 12: Sociodemografické charakteristiky a jejich parovy korelaéni koeficient

Korela¢ni Hodnota Signifikace N
koeficient koeficientu
(Spearmanovo rho)
Vzdélani -0,75 0,308 190
Ptijem - 0,30 0,687 184
Vék -0,54 0,456 189
Zdroj: vilastni zpracovani
Tabulka €. 13: Hodnoty Chi-kvadrat testu
Typ testu N P-hodnota
Chi- kvadrat 193 0,695

Zdroj: viastni zpracovani

3.2.5 Dalsi zjisténi
H10: Vyssi pocit bezpeci bydliste souvisi s nizsi mirou stigma viici byvalym vézniim.
H11: Vyssi pocit bezpeci v Zivoté souvisi s nizsi mirou stigma viici byvalym véznum.

V navaznosti na predpoklad H8, tedy ze byvali v€zni jsou nejvice stigmatizovani v oblasti
nebezpeci a nedivéry, byl také méfen pocit bezpeci respondentil v jejich bydlisti a v pribehu
jejich zivota a zda tento pocit bezpeci ovliviiuje jedincovu miru stigma. Pomoci Spearmanova
rho byly namé&fené dvé korelace, ze kterych je vSak pouze jedna statisticky vyznamnou. Tato
statisticky vyznamna korelace byla naméfena mezi pocitem bezpeci a mirou stigmatizace vici
byvalym véznum, kdy v ptipadé, Zze klesa pocit bezpeci v Zivoté, stoupd mira stigma vaci
byvalym vézniam. Vzhledem k hodnoté -0,272 miizeme na tuto korelaci nahlizet jako na
korelaci slabou. Podobné tomu tak bylo v korelaci mezi pocitem bezpeci v bydlisti, kdy vyssi
pocit bezpeCi vede k niz$i mife stigma. Tento vztah se vSak neukédzal byt statisticky
vyznamnym. Vzhledem k témto vysledkim miZeme zamitnout H10. Naopak H11 v tomto
piipad¢ ptijimame.
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Tabulka €. 14: Hodnoty parovych koeficienti

Korelacni Hodnota Signifikace N
koeficient koeficientu
(Spearmanovo rho)
Bezpeci v bydlisti -0,117 0,105 188
Bezpeci v zivoté -0,272 <0,001 186

Zdroj: vlastni zpracovani

H12: Castéjsi sledovani médii zabyvajicich se opravdovymi zlociny je spojovano s nizsi
mirou stigma vuci byvalym veznum.

Dalsi dimenzi, kterou zkoumal dotaznik, byl vliv sledovani médii zabyvajicich se opravdovymi
zloc¢iny, na jedincovu miru stigma viici byvalym vézitim. Mnoho studii se zabyva vlivem médii
na miru strachu ze zlo¢inu (naptiklad studie Callanan a Rosenberga (2015)), jez potencionalné
muze ovlivnit jedincovo stigma vac¢i byvalym véziiim (pfevazné napiiklad v dimenzi
nebezpedi a neduivéry, kterd se ukdzala byt nejvice stigmatizovanou). Studie tématu tykajiciho
se vlivu sledovani opravdovych zlo€inli na strach ze zlo€inu neukazuji na konzistentni
vysledky a toto téma stale neni pfili§ prozkoumané. Studie, ktera vSak ukazuje na malou
korelaci mezi shlédnutim médii zabyvajicich se pravym zlo¢inem a momentalnim zvySenim
strachu zloc¢inu je vyzkum. Bailey (2017). Z dosavadnich poznatkl v§ak neni mozno posoudit,
zda sledovani opravdovych zlo€inli méni jedinctiv pohled na byvalé vézné. Presto vSak byla
tato dimenze v tomto vyzkumu zkoumana prosttednictvim dotazniku. Vysledna korelace téchto
proménnych se ukazala byt stfedné silnou a statisticky vyznamnou, a smérovala negativnim
smerem, coZ v tomto piipad¢ znamena, ze ve zkoumaném souboru, existuje stfedni vztah mezi
sledovanim opravdovych zlo€int a hodnotou stigma viic¢i byvalym véziim a H12 tedy miZeme
povazovat za potvrzenou.

Tabulka €.15: Korela¢ni koeficienty parové korelace

Korela¢ni Hodnota Signifikace N
koeficient koeficientu
Spearmanovo rho -0,321 <0,001 192

Zdroj: viastni zpracovani

3.3 Mnohonasobna linearni regrese a naplnéni jejich
predpokladi

Pro komplexnéjsi pochopeni stigmatizace, vic¢i byvalym vézinlim napii¢ zkoumanou populaci,
byla také vyuZita mnohonasobna linearni regrese, kterd zkouma prediktory stigma. Tyto
prediktory byly vytvofeny na zaklad€ analyzovanych hypotéz. Do zkoumanych prediktori byly
v prvni fad¢ zafazeny sociodemografické charakteristiky respondentti (pohlavi, vék, vzdélani
a mé&sicni piijem). Dale polozky zamé&fujici se na divéru v systémy a pohled na rehabilitacni
nastroje (divéra v policii, divera v soudni systémy, podpora rehabilita¢nich programt a vira v
ucinnost rehabilitacnich programil). Nasledné byly zvdzeny proménné tykajici se osobni
zkuSenosti s trestnymi Ciny ¢i trestanymi osobami (zda jedinec osobné znd nékoho, kdo byl ¢i
je ve vézeni, zda byl jedinec obéti trestného ¢inu a zda jedinec zna n€koho, kdo byl obéti
trestného ¢inu) a proménné zamerené na jedincv pocit bezpeci (zda si jedinec mysli, Zze ma
Sanci se béhem zivota stat obéti trestného Cinu a pocitované bezpeci bydlisté). Neposledné
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jsem zohlednila v regresnim modelu vliv politické orientace jedince a jeho volnocasovy zajem
o trestni ¢innosti v podobé sledovani médii zabyvajicich se opravdovymi zlo¢iny.

Mnohondsobna linearni regrese méa hned nékolik ucelti. Jednim z téchto ucelii je odhadnuti
vlivu nezavislych proménnych na proménnou zavislou a kterd ztéchto nezéavislych
proménnych ma na zévislou proménnou nejveétsi ¢i naopak nejmensi vliv. DalSim ucelem
mnohonasobné linedrni regrese je vysvétleni rozptylu Y, tedy zavislé proménné. Neposledné je
ucelem mnohonédsobné linearni regrese také sestaveni rovnice, kterd nam umozni piedpovidat
velikost zavislé proménné pro specifické pripady (Mares, Rabusic a Soukup, 2015). Tyto ucely
analyzy odpovidaji cili této prace, jez je zjistit, jaké jsou nejsilnéjsi prediktory stigma a jak moc
muzeme stigma pomoci téchto prediktort predpovidat.

Pfed samotnym vyuZitim linearni regrese je nutné vzit v potaz predpoklady, které je nutné
naplnit. Dle MareSe, Rabusice a Soukupa (2015) existuje nékolik zékladnich ptedpokladi,
které je nezbytbé splnit. Prvni pfedpoklad, ktery musi byt splnén, pokud chceme vyuzivat
mnohonasobnou linearni regresi, je kardinalni charakter zavislé proménné (Mares, Rabusic a
Soukup, 2015). Pivodni sada otazek méfici jedincovo stigma, se sklada z Likertovy Skaly,
ktera mé ordinalni charakter. Regresni model vSak pracuje s nové vytvorenou Skalou ,,Stigma“,
jez indikuje jedincovo stigma a splituje kardindlni charakter.

Druhy ptedpoklad pro mnohonasobnou linearni regresi se tykd nezavislych proménnych.
Nezavislé proménné, pro ucely mnohonasobné linedrni regrese, musi byt rovnéz kardinalni,
dichotomické ¢i z nich musi byt vytvofeny umélé proménné. Podobny postup, jako u proménné
»Stigma®, byl tedy vyuZit i pro n€kolik nezavislych proménnych, které byly vytvofeny ze sady
otazek (dtvéra v policii, divéra v soudni systémy, podpora rehabilitacnich programi a vira
v ucinnost rehabilita¢nich programi). Tyto nové proménné splituji podminku linearni regrese
ve své kardinalni povaze. DalS§i nezdvislé proménné museji tedy spadat do kategorii
dichotomickych proménnych ¢i proménnych umélych. Zbylé proménné byly transformované
tak, aby splnovaly tuto podminku

Dalsim ptfedpokladem pro mnohonéasobnou linearni regresi je absence multikolinearity,

kterd predstavuje v procesu mnohondsobné linedrni regrese problém, jelikoz jeji existence
snizuje spolehlivost vysledki a je tedy nutné ji vzit v potaz (Mares, Rabusic a Soukup, 2015).
Multikolinearita byla testovana pomoci korelaci mezi nezavislymi proménnymi a hodnoty VIF.
Z4dna z pouzitych nezavislych proménnych nevykazovala znamky multikolinearity a tento
predpoklad je tedy splnén.

Predposledni pfedpoklad tika, Ze v datech nesméji existovat odlehlé hodnoty. Extrémné nizké
¢1 naopak extrémné vysoké hodnoty maji potencional narusit rovnici linearni regrese a zkreslit
tak jeji vysledky (Mare§, RabuSic a Soukup, 2015). Je tedy nutné kontrolovat normalni
rozdéleni souboru. Kontrola prob&hla pomoci grafického vyobrazeni histogramd, které by mélo
pfipominat normalni rozdéleni. Toto vyobrazeni odhalilo odlehlé¢ hodnoty proménnych, které
byly posléze odstranény.

Zavérecnym piedpokladem pro mnohonédsobnou linearni regresi je absence heteroskedasticity.
Heteroskedasticita byla testovana pomoci Breusch-Paganova testu. Nulova hypotéza tohoto
testu fikd, Ze v datech neni diikaz heteroskedascity. P-hodnota tohoto testu byla vétsi jak 0,05,
nulovou hypotézu tak nezamitdme a data jsou tak vhodné pro mnohonéasobnou linearni regresi.
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3.3.1 Finalni vysledek mnohonasobné linearni regrese

Tabulka €. 13: Regresni koeficienty — zavisla proménna Stigma

Proménna Typ proménné B Regresni koeficient
Konstanta Konstanta 3.264
Pocet byvalych vézii Dichotomicka -0.561 -0.358***
Podpora rehabilita¢nich Kardinalni -0.408 -0.370***
programu
Vira v uc¢innost rehabilitace Kardinalni -0.107 -0.101
Diivéra v policii Kardinalni 0.050 0.041
Divéra v soudni systémy Kardinalni 0.046 0.039
Obéti v Zivoté Dichotomicka -0.017 -0.011
Zna obét’ zlocinu Dichotomicka -0.261 -0.163**
Vliv typu zlo¢inu Dichotomicka 0.118 0.053
Pocit bezpedi oblasti Dichotomickéa 0.122 0.027
Pocit bezpeci v Zivoté Dichotomicka -0.295 -0.191%*
Sledovanost opravdovych Ume¢la (referen¢ni nikdy 0.090 0.055
zlo¢int (obcas) a skoro nikdy)
Sledovanost opravdovych Uméla (referen¢ni nikdy -0.085 -0.050
zlo¢ini (Casto a denn¢) a skoro nikdy)
Politicka orientace (stied) Umeéla (referencni -0.239 -0.154**
pravice)
Politicka orienatce (levice) Umgéla (referencni -0.324 -0.203**
pravice)
Vzdélani (stiedni Skola — a Umeéla (referencni -0.344 -0.222
maturitou a bez maturity) zékladni)
Vzdélani (vysoka Skola — Umgéla (referencni -0.266 -0.174
bak., mag. a dok. studium) zéakladni)
Piijem (20 000 - 30 000 K¢) Uméla (referenéni do 0.183 0.091
20 000 K¢)
Piijem (30 001 - 50 000 K<) Uméla (referencni do 0.165 0.095
20 000 K¢)
Prijem (50 001 - 100 000 K¢) | Umé¢la (referencni do 0.182 0.095
20 000 K¢)
Ptijem (100 0001 — 150 000 Uméla (referencni do 0.170 0.059
K¢ a nad 150 000 K¢) 20 000 K¢)
Pohlavi Dichotomicka (zena =1, -0.143 -0.095
muz =2)
Vék (30-49) Uméla (referencni 18- -0.067 -0.043
29)
Vék (50-59) Um¢la (referen¢ni 18- -0.269 -0.131
29)
Vék (60-70) Uméla (referencni 18- -0.165 -0.070
29)
Vék (nad 70) Um¢la (referenéni 18- -0.019 -0.007
29)

P-hodnota: *p<0,1, **p<0,05, ***p<0,01

Zdroj: vilastni zpracovani
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Dalsim krokem v analyze mnohonédsobné linearni regrese je interpretace zjisténych vysledki.
Tato linearni regrese se zamétuje na vliv riznych proménnych na proménnou stigma vici
byvalym véznim a identifikuje nejsilnéjsi prediktory stigmatizace. Nejsiln€jSimi prediktory
stigmatu se ukazaly byt osobni zndmost s byvalymi vézni a podpora rehabilitacnich programi.
V tomto piipadé plyne z tabulky to, Ze pokud jedinci znaji nékoho, kdo byl uvéznén, jejich
stigma vic¢i byvalym véziim klesa. Podobné tomu tak je i v podpote rehabilitaénich programi,
jejichz podpora vyznamné snizuje stigma vici byvalym véziiim. Oba dva prediktory se
ukdzaly byt statisticky vyznamné ve vytvofeném modelu, kdy jejich p <0,001. Silné predikéni
schopnost téchto dvou proménnych koreluje s piedeslou analyzou, ktera je zkoumala na
zaklad¢ korelaci a chi-kvadratu, a jez je uznala jako relevantni faktory pfi snizovani
stigmatizace byvalych vézina. DalSimi statisticky vyznamnymi prediktory jsou pocit bezpeci v
zivote, zda jedinec zna nékoho, kdo byl obéti trestného Cinu a politickéd orientace. Pokud si
jedinec mysli, Ze béhem Zivota nema vysokou Sanci na to se stat obéti trestného ¢inu, tak jeho
mira stigma vici byvalym véznim klesd. Mira stigma naopak stoupd, pokud jedinec zna
n¢koho, kdo byl obéti trestného ¢inu. Tento poznatek se neshoduje s predeslym vysledkem chi-
kvadrat testu, ktery tento vztah mezi znalosti obéti trestniho ¢inu a stigmatizaci byvalych vézni,
vyhodnotil jako nevyznamny (vztah je statisticky vyznamny pouze na 10% hlading
vyznamnosti). Poznatky ohledné souvislosti politické orientace a stigmatu vici byvalym
vézitim, se shoduji s vysledky parové korelace, kterd testovala H6 (Pravicova politicka
orientace je spojovana s vys$i mirou stigma vici byvalym vézinim). Levicova politicka
orientace negativné ovliviiuje miru stigma (stigmatizace byvalych vézii klesd u jedinca, jez
jsou vice levicove orientovani)

Z4dna z proménnych, tvorici sociodemografické charakteristiky, se neukazala jako statisticky
vyznamny faktor. Pfedchozi vyzkumy zabyvajici se vlivem sociodemografickych
charakteristik na stigma vici byvalym vézitim nepiinasSeji konzistentni ¢i jasna ocekéavani od
vlivu sociodemografickych charakteristik na stigmatizaci byvalych véziii (Hirschfield, 2010).
Coz se v tomto piipad¢ shoduje s vysledky této linearni regrese, kdy regresni koeficient
nevykazuje vysledky, které by konzistentné predikovaly stigma. Zbytek prediktord, které byly
brany v potaz v tomto modelu, se také neukazal byt statisticky vyznamnym. Mezi nejslabSimi
prediktory se ukazala byt diivéra v policii a v soudni systémy, kdy dlivéra v tyto instituce ma
pozitivni vliv na stigma (se stoupajici divérou stoupa stigma). Tento model vSak neprokazal
statisticky vyznamny vliv téchto proménnych na stigma vic¢i byvalym véziiim. Vysledny
regresni koeficient divéry v polici se vSak stale ptiblizuje vysledkiim Hirschfielda a Piquera
(2010), se v jejich modelu také ukazal nevyznamnym. Dalsi prediktory, které pouze slabé
predikuji stigma, jsou pohlavi a sledovanost opravdovych zlo¢int.

Posledni vystup z tohoto modelu je koeficient determinace, ktery v piipadé tohoto modelu
vySel 0,590. Variance ¢i rozdily v mife stigma mezi jednotlivci mohou byt z 59 % vysvétleny
zvolenymi prediktory. Zbylych 41 % je variabilita, kterd je zplisobena jinymi faktory
ovliviiyjici stigma, které vSak tento model nezahrnuje. Model tedy z Casti poskytuje
porozumeéni tomu, jak a jaké faktory ovliviiuji miru stigma. Zaroven vSak poukazuje na to, Ze
existuji dalsi faktory ovlivilyjici stigma, jeZ nebyly odhaleny timto vyzkumem. Hlavnimi
prediktory stigma, na zaklad¢ tohoto modelu, se ukéazala byt osobni znamost s byvalymi vézni,
podpora rehabilitacnich programt, pocit bezpeci v Zivoté, znalost obéti trestného Cinu a
politicka orientace smétujici k levici.
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Z.aveér

Tato bakalafska prace se zamétovala na stigmata spojovana s byvalymi vézni. Cilem této prace
bylo zjistit, jaké faktory koreluji s mirou stigmatizace viici byvalym véznim a které z téchto
faktori jsou dominantni. Osm z deviti piedem stanovenych hlavnich hypotéz zkoumalo
souvislosti faktord jako je naptiklad osobni znalost byvalych véznii, podpora a vira v ti¢innost
rehabilitacnich programti, diivéra v policii a soudni systémy, politickou orientaci ¢i zda jedinec
nebo nékdo zjeho znamych byl obéti trestného Cinu. Z téchto osmi pfedpokladanych
souvislosti se ukdzalo byt statisticky vyznamnymi Sest faktorti, které na zéklad¢ provedenych
testll souvisi s mirou stigma vici byvalym vézitim. Faktory, které se prostfednictvim parové
korelace v této praci neprokdzaly byt statisticky relevantni pro ureni miry stigma jsou to, zda
byl jedinec osobné obéti trestniho ¢inu ¢i nékoho takového zna. Naopak zbytek zkoumanych
faktortit vykazoval vyznamnou korelaci zjiSténou prostfednictvim testovani stanovenych
hypotéz pomoci korelaéniho koeficientu ¢i chi-kvadrat testu. Jako nejvyznamnéjsi se tedy
ukézaly byt faktory osobni znalost byvalych véziili a podpora rehabilitacnich programd, jejichz
schopnost predikovat stigma byla potvrzena i prostfednictvim mnohonasobné linedrni regrese,
jez poukdzala na jejich statistickou vyznamnost pii zkoumdni tohoto fenoménu. Zaroven se
tyto dva prediktory ukdzaly byt nejsilngjsi v modelu regrese a mizeme tedy fici, ze ve
zkoumaném vzorku méli nejvyssi miru stigma jedinci, ktefi osobné neznaji nikoho, kdo byl ve
vézeni a ktefi nepodporuji rehabilitacni programy. Dalsi dimenze, jez se ukazaly byt statisticky
vyznamné pii testovani hypotéz byly politicka orientace a vira v G€innost rehabilitace. Divéra
v soudni systémy a v policii se prostfednictvim procesu testovani hypotéz také ukazala byt
vyznamnou. Z testovanych vedlejSich hypotéz byly dvé potvrzeny. Statisticka vyznamnost tedy
existuje 1 mezi sledovanosti médii zabyvajici se opravdovymi zlo€iny a pocitem bezpeci
v zivoté. Naopak pocit bezpeci v bydlisti se neukédzal byt statisticky vyznamnym faktorem.
Pokud tedy zkombinujeme vysledky testovani hypotéz a modelu mnohondsobné¢ linedrni
regrese, mizeme fici, Ze ve zkoumaném vzorku budou mit pravdépodobné nejvyssi miru
stigma vuci byvalym jedincti respondenti, kteti nemaji osobni zkusenost s byvalymi vézni,
nepodporuji rehabilitaéni programy, jsou vice pravicové orientovani a pocituji mensi miru
bezpeci v Zivoté.

Déle byly také zkoumany jednotlivé dimenze stigma za ucelem zjistit, kterd z téchto dimenzi
vykazuje nejvyssi znamky stigmatizace. Jak bylo predpokladano, na zéklad¢ vyzkumu Shi a
Silver (2022), dimenze nebezpec¢nosti a neduvery se ukdzala byt oproti ostatnim zkoumanym
dimenzim vyrazné vyssi. Z tohoto zjisténi mize byt konstatovano, ze byvali vézni jsou nejvice
stigmatizovani ve spojitosti s nebezpecim a nediverou.

Na co je na zavér nutné znovu upozornit je to, ze vysledky a intepretace ziskané
prostiednictvim tohoto vyzkumu nejsou obecné aplikovatelné na SirSi populaci vzhledem
k tomu, Ze nasbirand a analyzovana data neplni reprezentativni pozadavek pro zobecnitelnost
zjisténi.

Summary

In this bachelor's thesis, I have focused on the stigma associated with former prisoners. This
study aimed to examine what factors correlate with the degree of stigmatization towards ex-
prisoners and which of these factors can be considered most dominant. Eight out of nine
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hypotheses examined the relation of factors such as personal familiarity with former prisoners,
support for rehabilitation programs, trust in the police and justice system, political orientation,
and whether the individual has been a victim of crime or knows someone who has been a victim.
Six out of eight of these tested hypotheses have been proven to be statistically significant in
correlation regarding stigma towards former prisoners. Factors that were not proven to be
statistically significant, to the degree of stigmatization through paired correlation, were whether
the individual has been a victim of crime, or knows someone who has been. On the other hand,
the remaining examined factors showed a significant correlation that has been identified
through hypothesis, and tested using correlation coefficients or the chi-square test. Of the tested
non-primary hypotheses, two were confirmed. Statistically significant relationships exist
between media consumption of true crime and the feeling of safety in life. In contrast, the
feeling of safety in their neighbourhood did not prove to be a statistically significant factor.
The most significant factors that have been proven are personal familiarity with ex-prisoners
and the support of rehabilitation programs. Their ability to predict stigma was also confirmed
through linear regression which highlighted their statistical significance in the study of this
phenomenon. At the same time, these two factors have been proven to be the strongest
predictors in the regression model and we can therefore say that in the studied sample the
highest level of stigma was found among individuals who do not personally know anyone who
has been in prison, and who do not support rehabilitation programs. Other dimensions that have
been proven to be statistically significant through testing were political orientation, belief in
the efficiency of rehabilitation of, and perceived safety in one's life. Trust in police and justice
systems has also been proven to be statistically significant through the process of testing the
hypotheses. If we combine results from the tested hypothesis and linear regression model we
can say that in the studied sample people with the highest stigma towards ex-prisoners will
probably be individuals who are not personally familiar with former prisoners, who do not
support rehabilitation programs, who are more right-oriented on the political spectrum and who
feel less safe in their life.

Furthermore, I have examined individual dimensions of stigma in order to find out which one
of these dimensions shows the highest levels of stigmatization. As anticipated based on the
research of Shi and Silver (2022) the dimension of danger and distrust was found to be
significantly higher in comparison to the other studied dimensions. Based on this finding it can
be stated that former prisoners are most stigmatized in relation to their perceived danger and
distrust.

It is important to also state the fact the results and interpretations obtained from this research

are not generally applicable to a broader population, because the collected and analyzed data
does not meet the requirements for representativity for generalization of the findings.
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Formulace probléemu a jeho vstupni diskuse ve vztahu k soucasnému stavu jeho poznani,
predpokladany odborny prinos prace:
co se o daném jevu vi, co uz je vyzkoumdno - ndvaznost na jiné prdce - a co se naopak
nevi, jaké védeni chybi a chcete jej doplnit;
= proc je zajimavé a diileZité se zvolenému problému venovat, jak by mél byt cil prdace
(pomoci vyresit problém, zaplnit bilé misto, oveérit predchozi poznatky v novém
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Jednou z prekéazek, kterym Celi jedinci fadici se mezi tisice byvalych vézni propusténych kazdy
rok z vézeniského systému, je proces reintegrace do spolecnosti. Proces reintegrace do
spolecnosti je negativné zatézovan nékolika faktory. Byvali vézni Casto Celi problémiim na trhu
prace, pfi hledani stabilniho ubytovédni, ve zdravotnictvi ¢i ve vzdélavacim systému. V
nekterych pripadech také dochazi k tplné socialni exkluzi (Hirschfield a Piquero, 2010). Kvli
témto faktortim, které pfispivaji ke sniZzeni moZznosti jedincove fadné reintegrace do spolecnosti,
se vétSina jedincti propusténych z vézenského systému vraci zpatky ke krimindlnim aktivitam,
které je odsuzuji k ndvratu do vézeniského systému. Tyto faktory, zabrafujici reintegraci,
ponechévaji jedince bez mozZnosti ziskat zdkladni prostiedky (jako je naptiklad piijem,
ubytovani ¢i socialni podpora) k tomu, aby se stali fadnymi ¢leny spolecnosti, i pfestoze svij
trest ve vézeni jiz odbyli (Hirschfield a Piquero, 2010). V Ceské republice je proto procento
recidivismu 66 % (Jesrani, 2022).
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Jak jiz bylo zminéno, byvali vézni Celi mnoha problémiim ztézujici jejich reintegraci do
spole¢nosti, ale co tyto piekdzky v prvni fad¢ vytvari? Jednim z hlavnich divoda jsou rizné
piredsudky a stigma, jez ma populace vuci jedinctim s trestnim zdznamem (Hirschfield a
Piquero, 2010; Kyprianides et al., 2019). Prave tyto predsudky a stigmata, kterym byvali vézni
celi, jsou hlavnim tématem této bakalaiské prace. Na tyto piedsudky budu navazovat
reintegra¢nim procesem vézil a budu se snazit ukazat, jak predsudky a stigmata viici véznim
negativné ovliviiuji jedinctiv ndvrat do spolecnosti.

Mnoho studii ukazuje na korelaci mezi stigmatizaci byvalych vézil a jejich Sanci na ziskani
zaméstnani ¢i udrzeni stabilni pracovni pozice (Mertl, 2022; Hirschfield a Piquero, 2010).
Znaéné mnoZzstvi byvalych vézil celi problémim s nalezenim zamé&stnani. V kontextu USA
nalezne pracovni pozici pouhych 55 % byvalych vézit rok po propusténi z vézeiiské instituce
(Looney, 2018). Jednim z Castych predsudki, kterym celi byvali vézni na pracovnim trhu, je
napftiklad strach zaméstnancti z moznosti navratu jedincti ke krimindlnim aktivitadm ¢i naruSeni
pracovniho prostiedi ve spojitosti s jejich minulosti (Mertl, 2022).

V ceském kontextu (oproti vyzkumu ve Spojenych statech americkych) chybi vyzkum, ktery
by mapoval obecné piedsudky a postoje obyvatel Ceské republiky, pfestoze procento recidivity
v Ceské republice je 66 % (Jesrani, 2022) Vyzkum se primarné zaméfuje na piedsudky ve
specifickych oblastech, jako je naptiklad pracovni trh ¢i hledani ubytovani (Mertl, 2022). Do
projektu bych tedy chtéla zahrnout dotaznikové Setfeni, které by vSak nenabizelo
reprezentativni ucel.

Z ohledu relevance dan¢ho tématu pro pozornost bliz§iho vyzkumu je mnozZstvi byvalych
vézil, kterym se nedaii se uspéSné reintegrovat do spolecnosti a vraci se do vézeniského
systému. Abychom porozuméli, pro¢ tomu tak je, musime se podivat, v jakych oblastech cCeli
pfekazkam a co tyto bariéry zapficinuje. Jak jiz bylo zminéno, ptfedsudky a stigmata jsou
jednim z hlavnich pfi¢in oné€ netspesné reintegrace do spolecnosti. Pokud vSak tyto predsudky
a stigmata podmanime bliz§imu vyzkumu, budeme poté schopni 1épe porozumét tomu, co je
zapriCifluje, €1 jak vzniku a Sifeni téchto stigmat piedejit. Ziskané poznatky ze zahrani¢nich
vyzkumtl bych tedy chtéla ovéfit dotaznikovym Setfenim v ¢eském kontextu, jehoZ ucel nebude
reprezentovat celou populace, ale zhodnotit, zda se vysledky dal$ich vyzkumi podobaji datlim,
ktera ziskam pii vyzkumu. Vyzkumy, se kterymi budu porovnavat sesbirana data, blize popisuji
v pfedpokladaném metodickém zpracovanim. Hlavnim cilem této prace je tedy zmapovat
predsudky, které jedinci maji vici byvalym véziiim a korelovat je s proménnymi jako jsou
sociodemografické charakteristiky, politicka orientace, mira a druh konzumovanych médii,
osobni zkuSenost s byvalymi vézni a zdvaznost spachaného ¢inu. DalSim cilem bude ukazat,
jak tyto predsudky ovliviiuji reintegracni proces do spolecnosti a zda maji negativni vliv na
reintegraci jedince. Cely tento proces mapovani predsudkli a stigmat bude provazan
stigmatizaCnimi teoriemi jako je napiiklad zakladni teorie stigma Goffmana (Hirschfield a
Piquero, 2010).

Pro hlubsi porozuméni predsudki a stigmatim budu vyuzivat Goffmanovu teorii stigma (Bos,
2013). Goffman definuje stigma jako vlastnost, kterd odliSuje jedince od ostatnich a kterd mu
priklada nizsi status ve spole¢nosti. V nékterych ptipadech miizeme na stigma nahliZet jako na
handicap, ktery je utvoreny z rozporu mezi jedincovou identitou, jak ji vnimaji ostatni a jaka
ve skute¢nosti je identita jedince, ktery je podmanén stigmatizaci. Vnimana neboli virtualni
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identita se utvaii za pomoci nevédomé kategorizace jedinctli, kterd nastava bez piedeslého
potvrzeni pravdivosti pfedsudku o jedinci (Goffman, 1963).

Soucasti reSerse bude také vyzkum Shi a Silvera (2022), ktery se zamétuje na konceptualizaci
stigma vici byvalym vézintim a vyuziva stigmatizacni Skalu k méfeni stigma, ze kterého budu
pozdéji Cerpat inspiraci pro svij vlastni vyzkum. Vyzkum zahrnuje celkové 1216 respondentt,
ktefi tvofi reprezentativni vzorek americké populace v oblastech véku, etnicity, pohlavi a
bydlisté. Vysledky tohoto vyzkumu ukazuji, ze stigmata vic¢i byvalym véziim jsou negativné
korelovana s osobni zkuSenosti jedinct s byvalymi vézni a se zkuSenostmi se zatykanim.
Naopak vira ve zlo, kterd je méfena jako jedna z proménnych, je pozitivné korelovano se
stigmaty vuci byvalym véznim. Vyzkum se také zamétuje na disledky stigma, které méfi na
mife podpory zbaveni byvalych véziili volebniho prava a podpory rehabilitacnich metod, které
jsou vyuzivany ve vézenich a v n¢kterych ptipadech 1 na propusténych jedincich. Dalsi vyzkum,
ktery bude v bakalatské praci zmifiovan, je studie Hirschfielda a Piquera (2010). Jejich vyzkum
se také zaméfuje na stigmatizacni Skdlu a porovnava jejich korelaci s fadou faktorti. Faktor,
ktery ma nejsiln€j$i negativni korelaci se stigmaty vici byvalym vézitim, je podobné jako u
prvniho vyzkumu osobni zkuSenost s byvalymi vézni. Studie také ukazuje, Ze jedinci s liberalni
politickou orientaci maji méné¢ negativni pohled na byvalé vézné. Naopak faktory jako
konzervatismus ¢i vysokd divéra v rozhodnuti trestnich soudli, pozitivné koreluji s mirou
stigma. Dalsi studie, ktera dosla k podobnym vysledkiim korelace stigma, osobni zkusenosti
s vézni a politickou orientaci, je vyzkum Rade (2016). Tento vyzkum, oproti jiz zminénym
studiim, zjistil pozitivni korelaci stigma vii¢i véziim, kteti byli odsouzeni za sexualni napadeni.

Predpokladané metody zpracovani

Vysvétlete, na jakych datech bude analyza zaloZena (druh, vzorek, terén) a jaké postupy a
techniky k jejich analyze pouZijete. U teoretické prace popiste analyticky popr. synteticky
postup.

Soucasti bakalarské prace bude také dotaznikové Setfeni, které bude kvantitativné zpracovano.
Cilem tohoto vyzkumu bude zjistit, jaké a do jaké miry maji respondenti predsudky a stigmata
ohledné byvalych vézilim a nasledné komparace predsudkii respondentti z Prahy a respondenti
z Brightonu. V bakalatskeé praci jsem se rozhodla o porovnani téchto dvou mést, protoze se 1isi
mira recidivity zemi, ve kterych se tato mésta nachazi. V Ceské republice je recidivita 66 %
recidivismu pohybuje kolem 31.8 %, pfi¢emz toto ¢islo se méni na zdklad€ nékolika faktord,
jako je naptiklad délka trestu ¢1 veék (Ministry of Justice, 2023). Jako vybérovou techniku
respondentl pro tento vyzkum budu vyuzivat kvotni vybér. Pfedem stanovené kvoty budou
identické v obou méstech a patii mezi kategorie pohlavi, v€k a vzd€lani. Z kazdého mésta
planuji sesbirat odpovédi ptiblizné¢ 100-120 respondentli, které budu oslovovat osobné na
vefejnych mistech. Kvétni vybér jsem zvolila za ucelem toho, aby vyzkum zahrnoval
respondenty, ktefi odraZeji zakladni znaky populace Ceské republiky a Velké Britanie. Po
ziskéani dat bych ucastniky rozdélila nejdiive do dvou skupin, do kterych bych je fadila na
zaklad€ narodnosti. Posléze bych kazdou ze zminénych dvou skupin rozdélila do n¢kolika
kategorii, které bych mezi sebou porovnavala na zakladé sociodemografickych charakteristik
(vek, vzdélani, pohlavi atd.). Dalsi proménnou bude familiarita a zkuSenost s byvalymi vézni
(zda jedinci znaji n€koho, kdo ma trestni zaznam ¢i jakakoliv dalSi zkuSenost s jedinci
s trestnim zdznamem). Nasledujici méfena promeénna bude mira konzumace medii a jaky druh
médii jedinec konzumuje. Tyto proménné budou slouzit jako prediktory jedincovi miry stigmat
vici byvalym vézitim. Dalsi soucasti dotazniku bude stigmatizacni Skala, kterd bude vytvotena
ze sady otéazek, jejichz ucel bude zméfit jedincovu miru stigma vici byvalym vézinim. Tato
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Skala bude zalozena na jiz existujici stigmatizacni skale, kterou vytvofili Shi a Silver (2022).
Jejich stigmatizacni Skala se zaméfuje na méfeni stigma vici lidem, kteti maji trestni zdznam.
Jednou z dimenzi, kterda v této stigmatizani Skale chybi, je rozliSeni stigmat na zéklad¢
spachaného trestniho ¢inu. Autofi nerozliSuji jednotlivé byvalé vézné do kategorii, které by
urcovaly jejich trestny €in, ale pojimaji je jako jeden celek. Na tento nedostatek, na ktery studie
sama upozoriiuje, bych se chtéla vice zaméfit ve stigmatizacni Skéle, kterou budu utvaret podle
jejich existujiciho modelu. Stigmatizacni skdlu bych tedy rozdélila do dvou segmentt, kdy
znasilnéni, ublizeni na zdravi atd.), a druhy segment by méfil stigma vici jedincti, kteti spachali
méng¢ zavazny trestni ¢in (kradez, poskozeni osobniho ¢i vefejného majetku, daitovy tnik atd.).
V této sekci bude nutné blize zvazit, které trestni Ciny spadaji, do jaké kategorie, jelikoz jejich
zavaznost nezavisi pouze na mife trestu za onen trestny Cin, ale také jedincove uvazeni, protoze
kazdy jedinec piikladd kazdému zloc¢inu jinou vahu. Pro analyzu dotazniku budu vyuzivat
regresni analyzu. Jejim cilem bude predikovat postoj jedincii na zakladé sociodemografickych
charakteristik, familiaritou s byvalymi vézni a konzumaci médii. Prostfednictvim regresni
analyzy bych tedy predikovala stigma vii¢i byvalym vézinim na zékladé¢ zminénych faktora.
Posledni ¢asti vyzkumu by bylo porovnani ziskanych vysledku mezi Prahou a Brightonem.
Mira recidivity se v obou zemich lisi, pfi¢emz mira recidivity v Ceské republice je stale vyssi.
Timto vyzkumem bych chtéla zjistit, zda a jak se 1i8i i mira pfedsudka vici byvalym véznim
1i$1 mezi t€émito dvéma meésty.

Etické souvislosti zvaZovaného projektu
Jerealizace projektu spojena s etickymi riziky? Pokud ano, jak na né budete v projektu reagovat.
Jak bude zajisténa ochrana osobnich udaju ucastniku vyzkumu?

V této bakalaiské praci planuji provést dotaznikové Setteni, které bude zahrnovat sbér dat.
S timto tedy souvisi eticka rizika, kterd se tykaji identity jedincd, jejich informovaného
souhlasu se na vyzkumu ucastnit a nasledovnému schvéleni pouZiti sesbiranych dat. Abych
predesla odhaleni identity jedinct, budu veSkera sesbirana data anonymizovat. DalSim rizikem
je odmitnuti jedinct poskytnuta data schvalit k dalSimu zpracovani, tj. pouzit je v tomto
vyzkumu. Proto abych se tomuto vyhnula sdélim dotazovanym jedincim moZnost se netcastnit
na vyzkumu. Pokud vSak udéli souhlas, budu jejich data vyuZzivat pti vyzkumu.

Orienta¢ni seznam literatury

Alespon 10 odbornych textii u projektii bakaldarskych praci, alesponn 15 textii u projektii
diplomovych praci. V orientacnim seznamu literatury nemohou byt uvedeny bakalarskeé a
magisterské prace ani publicistické texty.
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Priloha €. 1: Dotaznik

Vetejné postoje k byvalym vézitim

Dobry den,

jmenuji se Aneta Zarikova a provadim vyzkum pro svou bakalafskou praci na Fakulté
socidlnich véd Univerzity Karlovy. Tento vyzkum se zabyva vefejnymi postoji k byvalym
véznim. Vyplnéni dotazniku, prostfednictvim kterého se Vas budu ptat na Vase nazory a
postoje, zabere pfiblizné¢ 5 minut. Informace, které v tomto dotazniku poskytnete, budou
anonymizovany a Vase osoba s nimi nebude zddnym zplisobem spojovana. Zaroven budou
vyuzity jen a pouze za ucelem tohoto vyzkumu. Vyplnénim dotazniku souhlasite s Gi€asti na

studii a se zpracovanim poskytnutych dat.

Na otazky, prosim, odpovidejte upfimné.

1) Ohodnot’te, do jaké miry souhlasite ¢i nesouhlasite s nasledujicimi vyroky.

Souhlasim SpiSe souhlasim | Neutralni postoj Spise Nesouhlasim
nesouhlasim
1 2 3 4 5
a) Vétsina lidi ve vézeni je nebezpecna.
1 2 3 4 5
b) Vétsing lidi ve vézeni se neda daverovat.
1 2 3 4 5
c) Vétsina lidi ve vézeni, by spachala dalsi zloCiny, pokud by byli propusténi.
1 2 3 4 5
d) Vétsina lidi ve vézeni spachala zlo€iny pouze proto, Ze jsou Spatného moralniho
charakteru.
1 2 3 4 5
e) Vétsina lidi ve vézeni spachala zlo€iny, protoZe jsou bezohledni a mysli jen na sebe.
1 2 3 4 5
f) Vétsina lidi ve vézeni spachala zloCiny proto, Ze jsou pfili$ lini najit si praci a
vydélavat penize.
1 2 3 4 5
g) Bal/a bych se byt v pfitomnosti n€koho, kdo byl ve vézeni.
1 2 3 4 5
h) Byl/a bych znepokojen/a, pokud by se byvaly vézen nastehoval do mého okoli.
1 2 3 4 5
1) Vé&zni se mi nechuti.

1 2 3 4 5
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j) Nechtél/a bych pracovat s ¢lovékem, ktery byl ve vézeni.
1 2 3 4 5

k) Nechtél/a bych zit v blizkosti ¢lovéka, ktery byl ve vézeni.
1 2 3 4 5

1) Nechtél/a bych se pratelit s nékym, kdo byl ve vézeni.
1 2 3 4 5

m) Nikdy bych nechtél/a byt ve vztahu s clovékem, ktery byl ve vézeni.
1 2 3 4 5

n) Byvali vézni by neméli mit stejna prava jako ostatni obcané (napt. volebni pravo).
1 2 3 4 5

o) Byvali vézni se 1i8i od ostatnich lidi.
1 2 3 4 5

p) Byvali vézni si nezaslouzi, aby se k nim ostatni chovali jako ke zbytku spole¢nosti.
1 2 3 4 5

q) Byvali vézni by neméli mit stejné Zivotni moznosti jako ostatni.
1 2 3 4 5

r) Nenabidl/a bych pomoc byvalému véziovi, protoZe si ji nezaslouZi.
1 2 3 4 5

2) Jaké procento propusténych véziii, si myslite, Ze znovu spacha trestny ¢in?
%

3) Kolik osobné znate lidi, ktefi momentalné jsou, ¢i byli ve vézeni?

a) 0

b) 1-2

c) 3-6

d) Vicejak 6

4) Sledujete média zabyvajici se opravdovymi zlo€iny (true crime) jako jsou napr.
podcasty, dokumenty, YouTube videa atd.?

a) Nikdy
b) Skoro nikdy
c) Obcas
d) Casto
e) Kazdy den

5) Byl/a jste nékdy obéti néjakého zlo¢inu?

a) Ano
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b) Ne

¢) Nevim

6) Byl nékdo z vaseho blizkého okoli obéti néjakého zlo¢inu?

a) Ano

b) Ne

¢) Nevim

7) Ovliviiuje Vas postoj vuci (byvalym) vézntiim to, jaky typ zlo¢inu spachali?
a) Rozhodné ano
b) Spise ano

c) SpiSe ne

d) Rozhodné ne

8) Zvolte, ke kterym z téchto zlo€inii a jejich pachateliim, mate nejvice negativni
postoj. (Zvolte maximalné 3 polozky)
Trestny ¢in proti zivotu
Trestny ¢in proti zdravi
Majetkovy trestny ¢in
Trestny ¢in proti Zivotnimu prostfedi

Sexualni trestni ¢iny

Ekonomické trestni Ciny
Trestny ¢in proti soukromi
Trestny €in proti statu

9) Myslim si, Ze v pribéhu svého Zivota mam vysokou $anci na to, Ze se stanu obéti
trestného ¢inu.
a) Rozhodn¢ souhlasim
b) Spise souhlasim
¢) SpiSe nesouhlasim
d) Rozhodné nesouhlasim

10) Citite se bezpecné v oblasti, kde momentalné bydlite?

a) Ano

b) SpiSe ano
c) SpiSe ne

d) Ne

11) Ohodnot’te, do jaké miry souhlasite ¢i nesouhlasite s nasledujicimi vyroky.

Souhlasim SpiSe souhlasim | Neutralni postoj Spise Nesouhlasim
nesouhlasim
1 2 3 4 5

a) Policii celkoveé velmi respektuji.

1

2 3

4 5
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b) Policie ve vétSing piipadt jedna spravedlive.
1 2 3 4 5

¢) Myslim si, ze 1idé by m¢li policejni organ obecné podporovat.
1 2 3 4 5

d) Jsem hrdy/a na ¢eskou policii.
1 2 3 4 5

e) Soudy obvykle zarucuji kazdému spravedlivé soudni fizeni.
1 2 3 4 5

f) Rozhodnuti soudi jsou témét vzdy spravedliva.
1 2 3 4 5

g) Vétsina soudcti je obecné spravedliva.
1 2 3 4 5

h) Soudy plni svou povinnost ochrany zakladnich prav obcant.
1 2 3 4 5

1) Je dualezité vynakladat snahu na rehabilitaci lidi, kteti spachali trestné Ciny a jsou
momentalné ve vézeni.
1 2 3 4 5

j) Je dilezité poskytovat 1é€bu byvalym véziim, ktefi jsou praveé pod soudnim
dohledem.
1 2 3 4 5

k) Rehabilitani programy by mély byt dostupné i pro jedince, ktefi béhem svého
zivota spachali velké mnozstvi zlo¢int.
1 2 3 4 5

1) Veskeré rehabilitacni programy pouze umoziuji zlocincim vyhnout se
zaslouzenym trestiim ¢i si je ulehcit.
1 2 3 4 5

m) Nepodpofil/a bych rozsifeni rehabilitacnich program, které jsou momentalné
dostupné v ¢eskych véznicich.
1 2 3 4 5

n) Citil/a bych se bezpecnéji v ptitomnosti byvalého vézné, kdybych védél/a, Ze ve
veézenském systému podstoupil/a rehabilitacni program.
1 2 3 4 5

0) Myslim si, Ze byvali vézni maji vEtsi Sanci na zaclenéni do normélni spolecnosti,

pokud si prosli rehabilitaénimi programy.
1 2 3 4 5
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p) Myslim si, ze zména vézeniského systému (napt. posileni rehabilita¢nich ¢i
edukacénich programti), by vedla ke snizeni kriminality.
1 2 3 4 5

12) Jaké procento propusténych vézi, si myslite, Ze by znovu spachalo trestny
¢in, pokud by byly rehabilita¢ni programy ve vézeni povinné?
%

13) Jaky je Vas vék?

a) 18-29
b) 30-49
c) 45-59
d) 60-70
e) Nad 70

14) Jaky je Vas nejvyssi dosaZeny stupen vzdélani?

a) Zakladni

b) Stifedoskolské bez maturity

c) Stiedoskolské s maturitou

d) Odborna vysoka Skola

e) Vysokoskolské (bakalarské vzdélani)
f) Vysokoskolské (magisterské vzdélani)
g) Vysokoskolské (doktorské vzdélani)

15) Jaké je Vase pohlavi?

a) Zena
b) Muz
c) Jiné

16) Jaky je Va§ mési¢ni piijem?

a) Do 20 000 K¢

b) 20 000 - 30 000 K¢
c) 30001 —50000K¢
d) 50001 — 100 000 K¢
e) 100001 —150 000 K¢
f) Nad 150 000 K¢

17) Ohodnot’te, kam byste se zaradil/a na Skale politického spektra:

[Levice| 1 | 2 | 3 | 4 | 5| 6 | 7 | 8 | 9 | 10 |Pravice]
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Priloha €. 2: Letak
Dobry den,

momentalné provadim vyzkum pro svou bakalafskou praci na Fakulté
socidlnich véd Univerzity Karlovy. Chtéla bych Vas poprosit o vyplnéni
kratkého dotazniku, prostfednictvim které¢ho se Vas budu ptat na Vase
nazory a postoje vici byvalym vézinim. Informace, které v tomto dotazniku
poskytnete, budou anonymizovany a Vase osoba s nimi nebude Zadnym
zplsobem spojovana. Zaroven budou vyuzity jen a pouze za celem tohoto
vyzkumu. Pfedem dékuji za Vas ¢as a ochotu!

Dotaznik muzete oteviit prostiednictvim naskenovani QR kdédu kamerou
Vaseho mobilniho zatizeni:

[=]

™

[=]

[=]

Naskenujte me
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Priloha ¢. 3: Priloha bakalarské prace, SZZ Sociologie

Okruh 1: TEORIE —

Okruh 2: POJMY — Nerovnost
Okruh 3: INSTITUCE —

Okruh 4: PROCESY - Stigmatizace

Okruh 5: IDENTITY — Osobni (self)

Seznam literatury ke SZZ ze Sociologie:

GOFFMAN, Erving. Stigma: poznamky k problému zvladani narusené identity. Most
(Sociologické nakladatelstvi). Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1963. ISBN 80-86429-21-
0.

SANDEROVA, Jadwiga. Socidlni stratifikace: problém, vybrané teorie, vyzkum. Vydani
druhé. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-5191-0.

WINNICK, Terri a BODKIN, Mark. Anticipated Stigma and Stigma Management Among
Those to be Labeled “Ex-con.”. Deviant Behavior. 2008, 4, s. 295-333. Dostupné
z: https://doi.org/https://doi.org/10.1080/01639620701588081.

WESTERN, Bruce a PETTIT, Becky. Incarceration & social inequality. Daedalus. 2010, 139,
s. 8-19. Dostupné z: https://doi.org/https://doi.org/10.1162/DAED a_00019.

BAUR, John. Beyond banning the box: A conceptual model of the stigmatization of ex-
offenders in the workplace. Human resources. 2018, 28, s. 204-219. Dostupné
z: https://doi.org/https://doi.org/10.1016/;.hrmr.2017.08.002.

COOLEY, Charles Horton. Human Nature and the Social Order. New York: Scribner's. 1922.
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Priloha ¢. 4: Priloha bakalarské prace, SZZ Metodologie

Okruh 1: Teoretickéd vychodiska vyzkumu
Zvolené téma: Formulace vyzkumnych otazek, teoretické konstrukty a hypotézy

Okruh 2: Ptiprava a organizace vyzkumu
Zvolené téma: Strategie analyzy dat (vybér metod, piiprava proménnych)

Okruh 3: Vytvéreni a sbér dat
Zvolené téma: Populace, vybérové techniky, velikost vybéru. Reprezentativita.

Okruh 4: Analyza dat
Zvolené téma: Piiprava dat pro analyzu (transformace a ¢isténi)

Okruh 5: Reflexivita, etika a prezentace vyzkumu
Zvolené téma: Interpretace statistické a vécné vyznamnosti vysledku
Seznam literatury ke SZZ z Metodologie:

SPACEK, Ondiej; NOVOTNA, Hedvika a STOVICKOVA, Magdaléna (ed.). Metody
vyzkumu ve spolecenskych védach. Praha: FHS UK, 2019. ISBN 978-80-7571-025-3.

MARES, Petr; RABUSIC, Ladislav a SOUKUP, Petr. Analyza socidalnéveédnich dat (nejen) v
SPSS. Brno: Masarykova univerzita, 2015. ISBN 978-80-210-6362-4.

JERABEK, Hynek. Uvod do sociologického vyzkumu. Praha: Karolinum, 1992. ISBN 80-
7066-662-5.

SOUKUP, Petr; TRAHORSCH, Petr a CHYTRY, Vlastimil. Miry vécné vyznamnosti s
intervaly spolehlivosti a ukazky jejich vyuziti v pedagogické praxi. Studia paedagogica. 2021,
26, s. 131-165. Dostupné takeé z: https://digilib2.phil.muni.cz/sites/default/files/pdf/144330.pdf.

BABBIE, Earl. The practice of social research. Cengage Au, 2020. ISBN 978-0357360811.

52



Priloha €. 5: Priloha bakalarské prace, SZZ Studia soucasnych spole¢nosti

Téma: Teorie nalepkovani
Navazuje na predmét/y: Socialni stratifikace a nerovnosti

Seznam literatury ke SZZ ze specializace Studia soucasnych spole¢nosti

BECKER, Howard. Outsiders: Studies in the Sociology of Deviance. Free Press Glencoe,
1963. ISBN 9780684836355.

PLUMMER, Ken. Labeling theory. Encyclopedia of criminology and deviant behavior. 2001,
s. 191-194. Dostupné také
z: https://www.sjsu.edu/people/james.lee/courses/socil52/s1/ajreading10labeling.pdf.

WINNICK, Terri a BODKIN, Mark. Anticipated Stigma and Stigma Management Among
Those to be Labeled “Ex-con.”. Deviant Behavior. 2008, 4, s. 295-333. Dostupné
z: https://doi.org/https://doi.org/10.1080/01639620701588081.

QUINN-HOGAN, Ashlee. The Stain of a Criminal Label: Post-Release Stigmatization and its
Effects on Reintegration and Recidivism Among Ex-Offenders. Western Social Science.
2021. Dostupné také

z: https://ir.lib.uwo.ca/cgi/viewcontent.cgi?article=1055&context=sociologypub.

LEMERT, Edwin. Human Deviance, Social Problems, and Social Control. Englewood CLiffs,
New Jersey. 1967.

LEMERT, Edwin. Social pathology: a systematic approach to the theory of sociopathic
behavior. Londyn. McGraw-Hill. 1951.

BARMAKI, Reza. On the Origin of “Labeling” Theory in Criminology: Frank Tannenbaum

and the Chicago School of Sociology. Deviant Behavior. 2019, 40, s. 256-271. Dostupné z:
https://doi.org/https://doi.org/10.1080/01639625.2017.1420491.
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