ABSTRAKT ¢y

Uzivani navykovych latek mezi Gi¢astniky tane¢ni a klubové techno scény je spojeno s fadou
vyznamnych rizik, ktera se tykaji jak zdravotnich aspektti ucastnika akei, tak mohou mit vliv 1
na daldi sféry jejich Zivota. Taneéni scéna v Ceské republice je z hlediska uZivéni
psychoaktivnich latek stale pomérné malo zmapovana. Cilem této bakalaiské prace je zjistit
aktualni chovani ucastnikli vybranych techno akci ve vztahu k uZivani psychoaktivnich latek a
zmapovat jeho negativni dopady na psychické zdravi respondentil. Prace se také dotyka tématu
harm reduction v oblasti no¢ni zabavy. Konkrétné mapuje vyuzivani harm reduction sluzeb na
party a sbird tipy od Gc¢astnikl tane¢nich akci na vylepSeni téchto sluzeb.

Studie je zaloZena prafezové dotaznikové metodé, ktera zahrnovala 115 respondentti z nichz
bylo vybrano 109 respondenttl, kteti poskytli iplné informace potiebné pro vyzkum. Data byla
sbirana pomoci platformy Survio ve formé on-line dotazniku na konkrétnich techno akcich.
Vysledky ukazuji, Ze nejcastéji uzivanymi latkami jsou nepochybné alkohol a marihuana, které
za zivot vyzkouSel témét kazdy z respondentii. Mezi nejcastéji uzivané syntetické latky
muzeme dle ziskanych dat zaradit kokainu, jehoz uziti alespon jedenkrat v zZivoté uvedlo okolo
85 % respondentt. Na dalSich prickach se umistila extaze (uvedlo 70 % respondentti) a MDMA
(61 % respondenttl). Vyssi procento uzivani téchto latek mizeme pozorovat u muzi. ZkuSenost
s toxickou psychozou uvadi 31 % vSech dotazovanych z nichZ nékteti zaznamenali rozvoj ¢i
zhorSeni dusSevniho stavu. Ukdzalo se, Ze respondenti zucastnéni v tomto vyzkumu uziji
v pruméru dvé psychoaktivni latky za jednu tanecni akeci.

Soucasné kombinovani psychoaktivni latek mtize mit vliv 1 na rozvoj vzniku toxické psychozy
¢i na jiné mozné negativni dasledky intoxikace. Vzhledem k ¢im dal vice propracovanym
tanecnim akcim, které jsou stale popularnéjsi, je tfeba zvySovat povédomi o moznosti vyuziti
harm reduction sluZeb v této oblasti a prostfednictvim téchto sluzeb snizovat rizika uzivani drog
mezi ucastniky akci. Také by bylo vhodné zaméfit vice pozornosti v oblasti vyzkumu na tane¢ni

scénu obecné, vzhledem k Castému uZzivani navykovych latek mezi ucastniky takovych akci.
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