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Diplomova prace Veroniky Vohlidkové si klade za cil ,,...zmapovat klicové dokumenty pro sexualni
vychovu v Ceské republice, predstavit, jakym zpiisobem je sexualni vychova v CR realizovana a
navrhnout vhodné aktivity vyuzitelné na druhém stupni zékladni Skoly a v odpovidajicich ro¢nicich
viceletych gymnazii.* (s. 8). Vzhledem ke studijnimu programu autorky (uéitelstvi pro ZS a SS) se podle
mého soudu jedna o zajimavé a mnohdy podceniované téma (a to i ve vyuce na pedagogickych
fakultach).

Zvolenému cili v zasadé odpovida struktura prace. Text je rozd€len na sedm kapitol, pficemz
prvni dvé plni roli teoretického uvedeni k tématu. Dalsi dvé kapitoly vnimam jako snahu o popis
empirické roviny zvoleného tématu, protoze v nich autorka referuje o datech o sexualni vychové
v Cesku a 0 vyukovych materialech. Nasleduje kapitola ¢. 5, ktera sumarizuje zakladni principy sexualni
vyuky. Sesta a sedma kapitola jsou vénovany seznameni s piikladem z praxe, resp. navrhiim aktivit
vhodnych do vlastni vyuky. Jednotlivé kapitoly nejsou z hlediska rozsahu soumérné; nekteré jsou
extrémné kratké (1 az 3 strany) a jiné naopak dlouhé. Vzdy je ale jasné, pro¢ tomu tak je.* Za jadro textu
je tak mozné povazovat analyzu kli¢ovych dokumentii k sexualni vyuce v Cesku a vlastni navrh aktivit.

Z obsahového hlediska se jedna o pomérné vyrazné popisnou praci. Nicméné text sumarizuje
informace z pomérné rozsahlého tematického pole, které je velmi dilezité a v podstaté neni pfili$
pokryté. Text prace je psan velmi kultivovanym jazykem a ukazuje, Ze autorka je jednozna¢né€ schopna
porozumét odbornym textim a reprodukovat je originalnim ¢i pfinosnym zplsobem. Za velmi
zajimavou povazuji podkapitolu 2.5 (Kurikula zdkladniho vzdélavani vybranych zemi; s. 22-29), kde
autorka nabizi srovnani pojeti sexualni vychovy v nékolika zemich (a to i oproti Cesku). Obecné v této
souvislosti ocefiuju, ze za vét§inou vyznamnych celkl textu autorka zatadila shrnuti ¢i syntetizujici
pasaze.

! Nehodici se skrtnéte.

2 Pokud posudek vypracovava vedouci prace, nevypliiovat.

3 Nejkratsi kapitola je vénovéna souboru zasad a principd sexudlni vychovy (jde doslova o jednu stranku), coz ovsem dava smysl, jelikoZ se
jedna o svého druhu syntetizujici kapitolku pfedchozich ¢asti. Mozna §lo zvazit, zda by restrukturace (podfazeni nékterych kapitol pod jiné)
nepomohla celkovému plynuti textu, ale to je v zasad¢ detail.



Za velmi zdafilou povazuji také kapitolu €. 6 (Priklad praxe vyuky sexualni vychovy), kde autorka
popisuje vlastni vyuku tématu.* Autorka pro realizovanou vyuku a jeji reflexi vyuziva (byt mnohdy
mozna intuitivn€) 1 postupy z kvalitativni sociologické ¢i antropologické metodologie. Nasledujici,
sedma kapitola je jakymsi inspiromatem v podob¢ konkrétnich aktivit pro sexualni vychovu na 2. stupni
zékladni Skoly. Za pozornost stoji aktivita Pilot, hasi¢ a chirurg, kterd do tématu vnasi i genderové
aspekty v kontextu budouciho povoléani divek a chlapcti.

Z hlediska jazykovych a formalnich kritérii hodnoceni prace je tfeba vyzdvihnout pomérné
vysokou stylistickou troveni. Autorka umi samostatné a smysluplné pouzivat odborny jazyk a
terminologii. Odkazy a citace bohuzel ale nejsou vzdy vytvareny korektng; z néjakého diivodu autorka
obcas opomene uvést v citaci autory (napf. s. 20); v praci se také objevuje fetézeni poznamek pod ¢arou
za sebou, i kdyz by mély byt slouceny do jedné (s. 40). Obcas by autorka mohla pouzit rizné nastroje
pro zlepseni plynulosti Cetby a orientace Ctenafe v textu (napf. uziti kurzivy u nazva textt, se kterymi
pracuje).

Praci 1ze dle mého nazoru hodnotit velmi pozitivné. Autorka prokazala, ze je schopnd odborné
prace v oblasti pouziti socialné-védnich metod u tématu, které se tyka pedagogiky ¢i vyuky. Dokazala
ve své praci kombinovat tzv. desk research orientovany jak na teoretické pozadi tématu, tak vysledky
relevantnich empirickych vyzkumil. Navic pfidala analyzu dokumentd a kvalitativné orientovany popis
vlastni vyukové praxe. Prace je tak na pomérné€ vysoké trovni vzhledem k povaze studia, které studentka
absolvovala (myslim tim obtiznost danou kombinaci s dalsim oborem a mnozstvim jednotlivych
védeckych disciplin, se kterymi se musela pomérn¢ intenzivné seznamit). Text této diplomové prace
vnimdm jako komprehenzivni kompendium k tématu sexuélni vychovy v nasem soucasném kontextu.
Opravdu s radosti, coz se nestava ¢asto, jsem si praci precetl.

Zavér: Zaveretna prace spliiuje podminky kladené na zavéreéné prace v piislusném oboru.

Upozornéni/Disclaimer: Vzhledem ke stavu poznani k dnesnimu dni nedokaze autor/ka posudku s
jistotou stanovit, zda a v jaké mife byly pfi vypracovani této zavéreéné prace vyuzity nastroje umelé
inteligence.

Podnéty k pfemysleni, otazky do rozpravy:

1. Nekdy se uvadi, Ze ¢eské Skolstvi je svoji povahou (RVP i struktura a mnozstvi mensich $kol)
poméme vyrazné decentralizované. To ma své vyhody i nevyhody. Autorka prace by mohla
zformulovat svlij ndzor na otazku hypotetické centralizace ,,osnov* sexudlni vychovy. Byl by
to Zzadouci krok, anebo ne? Svou odpoveéd’ prosim zdivodnéte a vyargumentujte.

2. Autorka by mohla zkusit vysvétlit, pro¢ se u klicového pojmu jejiho teoretického vymezeni
tématu (intimni ob¢anstvi) tolik vyrazn€ opira o formulaci poskytnutou mezinarodni neziskovou
organizaci International Planned Parenthood Federation (IPPF)? Existuji i jina vymezeni? Proc¢
vybrala prave toto? (Pozn.: jsem si védom toho, ze autorka zminuje i WHO /a v dal$ich ¢astech
s nim i vyrazn€ pracuje/, ale dominantni je pro ni u teoretick¢ho vymezeni prave IPPF.)

4 Za rozsifeny komentat by dle mého stila zminka o odpovédi jedné z vyudujicich, ktera se tykala toho, Ze ,,byt gay je, jako mit zlomenou
nohu*. Z kontextu celé prace je stanovisko autorky vice méné jasné, ale v dané ¢asti by tento vyrok mél byt dle mého okomentovan.



V Praze 2. 9. 2024

ONDREJ LANSKY



