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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zaméfuje na mezipfedmétové vztahy s dirazem na
integraci hudebni vychovy s déjepisem a ¢eskym jazykem, ale také dal§imi predméty, jako
jsou napt. vytvarna vychova, zemeépis, déjepis a fyzika. V teoretické Casti prace se vénuji
vyukovym konceptiim, jako jsou napf. ucebni metody Jana Amose Komenského,
multisenzorické uceni, ucebni styly, soft skills, taxonomie kognitivnich cilt, pamét
a Ebbinghausova kifivka zapominani. V této praci také provadim detailni rozbor
Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (RVP ZV), se zaméfenim
na prafezova témata a klicové kompetence, a to pifedevsim z perspektivy hudebni vychovy.
Praktickd ¢ast prace obsahuje modelové hodiny, které jsem vybral ze svého portfolia
priprav a snazim se demonstrovat aplikaci teoretickych poznatkli v praxi. Dale vénuji
znaény prostor svym osobnim poznatkiim a zkusenostem ziskanym béhem vyuky, ackoli si
nemyslim, ze by bylo nutné tyto poznatky a rady bezvyhradné nasledovat. V poslednim
oddilu se zabyvam vyhodnocenim dotazniku, ktery zkouma efektivitu mezipfedmétové
integrace hudebni vychovy s dal§imi pfedméty. Zavéry této prace piispivaji k lepSimu
pochopeni moznosti mezipfedmétové integrace a jejiho vyznamu pro moderni Skolni
vzdélavani, a jednim z hlavnich ukoll této prace je podnitit dalsi diskuzi o potiebé
adaptace vzdé€lavacich systémul, aby byly schopny efektivné reagovat na soucasné
a budouci vyzvy ve vzdélavani, zahrnujici technologicky rozvoj a zmény ve spolecenskych

potiebach.

KLICOVA SLOVA
hudebni vychova, déjepis, Cesky jazyk, mezipfedmétové vztahy (integrace), modelové

hodiny, aktivizace



ABSTRACT

This master thesis focuses on interdisciplinary relations with an emphasis on the
integration of music education with history and the Czech language, but also other subjects
such as art education, geography, history, and physics. In the theoretical part, the thesis
deals with teaching concepts, such as the teaching methods of Jan Amos Comenius,
multisensory learning, learning styles, soft skills, taxonomy of cognitive objectives,
memory and the Ebbinghaus forgetting curve. In this work, I also carry out a detailed
analysis of the Framework Educational Program for Basic Education (RVP ZV), with
a focus on cross-curricular topics and key competencies, primarily from the perspective of
music education. The practical part of the work contains model lessons that I have selected
from my portfolio of preparations and I try to demonstrate the application of theoretical
knowledge in practice. Furthermore, 1 devote a considerable amount of space to my
personal knowledge and experiences gained during teaching. Although I do not think that it
is necessary to follow these insights and advice unconditionally. In the last section, I am
devoted to the evaluation of a questionnaire that examines the effectiveness of cross-
curricular integration of music education with other subjects. The conclusions of this work
contribute to a better understanding of the possibilities of cross-curricular integration and
its importance for modern school education, and one of the main goals of this work is
to stimulate further discussion about the need to adapt educational systems so that they are
able to effectively respond to current and future challenges in education, including

technological development and changes in societal needs.

KEYWORDS
music education, history, Czech language, inter-subject relations (integration), model

lessons, activation



UIVOU 1ot 8
MezipfedMEtOVE VZEANY ......cooiuiiiiiiieciic ettt e e eeree e 10
1.1  Uceni Jana Amose KomenskEho ...........coccoiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeceeee 12
1.2 MultiSenZoricke UCENT ... eeiuiiiiiiiiieiie ettt s 13
|8 T o7 31 1112 2RSS 15
1.4 Soft skills @ hard sKillS .........cooiiiiiiiiiiii e 16
1.5 Taxonomie kognitiviich Cilll........coooeiiiiiiiiiiiiiie e 19
1.6 PamBl ...ttt sttt et et eas 21
1.6.1  Ebbinghausova kiivka zapominani.............ccceeeerieeiiienieiiiienieeieenreeieesieens 23
RVP ZV ettt sttt sttt 26
2.1 PrOfeZoVA tEMALA........oviiiiiiiiieie ettt sttt 27
2.2 KIHCOVE KOMPELENCE ...oovvieniieeiiieiieeiieeiie et eieeete e e ae e e sivesbeeseaeeseessaesnsaesaneens 28
2.3 Projektova VYUKA .....cooviiieiiieeeiie ettt n 30
2.4 ReVIZE RVP ..ot 31
2.5 Postaveni hudebni vychovy v moderni Skole...........cooovveeriiiniiiiniiiieieecieeen 32
MOAEIOVE NOAINY ..ottt ettt ens 34
3.1 Mezipfedmétové vztahy hudebni vychovy s ¢eskym jazykem a d&jepisem......... 35
3.1.1  Piiklady modelovych hodin.........cccoocieviriiiniiiiiiiiiicecceceeee 35
3.2  Mezipfedmétové vztahy hudebni vychovy s dalSimi pfedméty..........cccevernennees 49
3.2.1  ZEIMEPIS coevieniieeiieeiie ettt ettt ettt e et esnbeeabeenaaeenneennes 49
3.2.2  FYZIKA oottt 56
Praktickad CAST....o..eiiiiiieee et 62
4.1 Cillaplan VIZKUMU .....coccviiiiiiieiieeeeee e e s 62

4.2 VYhOANOCEN ...ccuiiiiiiieeciie ettt ettt e s e e et e e s e e snseeessseeenenes 64



Seznam pouzitych informacnich zdrojli ..........cccuveviieiiiiiiieniiee e

Seznam piiloh



Uvod

Jako ucitel s hlubokou vasni pro hudbu o sobé mizu s Cistym svédomim fict, ze jsem
nasel préci, kterd mi dava pocit zadostiuinéni. Uceni pro mé neni pouhé piedavani
védomosti a dovednosti. Je to pfilezitost ovlivnit, inspirovat, rozsifovat obzory, predavat

lasku k hudbé¢, a hlavné podporovat zaky v jejich osobnim rozvoji.

Vyucovani hudebniho oboru se vénuji na riiznych skolach vice nez 15 let a svou
vyuku se snazim ptizpisobovat stale omlazujicimu se obecenstvu. Ani ne tak obsahem
jako formou. Hlavni divod, pro¢ jsem si vybral téma prace ,,Mezipredmétové vztahy
hudebni vychovy s Ceskym jazykem a d&jepisem v soucasné Skole™ je, Ze v principu
mezipfedmétové integrace spatfuji obrovsky potencidl a téméf nevycerpatelnou studnici
napadu, jak vyuku propojovat, piiblizovat détem a vytvaret ty nejlep$i mozné podminky
pro uspesné vzdélavani. Diky aktivnimu uceni zveme zaky do vyuky, ti se 1€pe zapojuji do
procesu uceni, a tak se nestdvaji jen pasivnimi pfijemci informaci, ale naopak aktivnimi

ucastniky vlastniho vzdélavaciho procesu.

Do prace jsem zakomponoval nékolik ptiklad z mych vlastnich hodin, abych
demonstroval, jakym zptisobem propojuji védomosti ve vyuce. Cast prace jsem zaméfil
nametody a pfistupy, které pouzivdm pii vyuce, a ty rozSifil o nékolik pojml
z psychologie a didaktiky, které jsem nasbiral za dobu svého studia a povazuji za dilezité
je zminit v souvislosti s vyukou hudebni vychovy. Zahrnul jsem také velké mnozstvi

poznatkd, které jsem nasbiral za dobu své praxe.

Hudebni vychova bohuzel v poslednich letech postupné ztraci své postaveni a neda se
oc¢ekavat, ze by se tento trend mél zménit. Je faktem, ze neustéle se zrychlujici rozvoj svéta
kolem nas vytvaii v poslednich desetiletich obrovsky tlak na Skolstvi a zmény v kurikulu.
V souvislosti s digitalizaci okolniho svéta vnikl pro generaci déti narozenych po roce 2010
novy pojem generace alfa. Tento pojem zacal pouzivat australsky socialni analytik
a demograf Mark McCrindle, ktery se zabyva sledovanim spolecenskych trendii. Hlavnim
rysem generace alfa je integrace digitalnich technologii do béZného Zivota, a to jiz od

utlého véku.



Samotné¢ hromadéni znalosti a pfibyvani ndrokd na dovednosti vyzaduje ustupky
a restrukturalizaci mnozstvi uc¢iva. Smutnou otazkou ziistava, pro¢ postupné ze $kol mizi

predméty kulturni povahy.

,Kultura je to, co nam ziistane, kdy? zapomeneme vse, co jsme se naucili.*! Edouard

Herriot

Dale je velkou otazkou, jakym zplisobem zméni vynalez artificial inteligence (AI)
tradicni Skolstvi a existuje opravnénd obava, ze leckteré dovednosti dnes vyucované
ve Skole v relativné kratké dobé jednoduse nahradi Al. Velkym tkolem uditelii a zejména
tvirct zakladnich kurikuldrnich dokumentl je zmény piedpokladat a pii tvorbé téchto
zavaznych listin pruzné reagovat na prichdzejici trendy. Prvnim naznakem velkych zmén
budiZ napf. zruSeni pisemné bakalaiské prace na podnikohospodaiské fakulté VSE? (o
podobném trendu se hovoii téZ na Masarykové univerzité a dalSich Skolach). Pokud se
vratim na niz$i stupné vzdélavani, je pouze otdzkou casu, kdy se budou zmény projevovat
i na zékladnich a stfednich Skolach, a tim spi§ povazuji opomijeni uméleckych predméta za
velkou chybu, kterd se bude zpétné jen tézko napravovat. Zadna z technologii totiz

umélecké vzdélani nenahradi.

I proto se v této praci snazim poukdzat na schopnost hudebni vychovy organicky
navazovat na obsah dalSich predmétt, klicovych kompetenci a prifezovych témat. Timto
zptisobem chcei zdlraznit UZasnou vlastnost hudby, kterd spociva v jeji vSudyptitomnosti
a univerzalnosti. Détem se v hodindch snazim ukazat, jak hudba piekracuje hranice
tradi¢nich vzdélavacich oborii a obohacuje ucebni prostfedi tim, ze podporuje kreativni
mysSleni, emo¢ni inteligenci a socialni interakce mezi studenty. Tento interdisciplinarni
pfistup nejenze rozSifuje poznatky zakl, ale také pfispiva k jejich celkovému

osobnostnimu rozvoji.

![online]. [cit. 2024-07-11]. Dostupné z: https://quoteinvestigator.com/2014/09/07/forgotten/

’[online]. [cit. 2024-07-11]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/veda/fakulta-vse-rusi-
bakalarske-prace-v-dobe-umele-inteligence-podle-ni-nemaji-smysl-343423



1 Mezipredmétové vztahy

Meziptedmétové vztahy (také se vyuzivd pojem interdisciplinarni) jsou v moderni
Skole jiz nedilnou soucasti vyuky a jejich hlavni ptinos tkvi v propojovani dovednosti
a znalosti mezi jednotlivymi obory. Zaci jsou smé&fovani k lep$imu pochopeni souvislosti
a vztahii, uceni systémovému, logickému 1 kritickému mysleni a schopnosti feSeni

problému.

V pedagogickém slovniku Jana Prichy se docteme, Zze mezipiedmétové vztahy jsou
»vzdjemné souvislosti mezi jednotlivymi predméty, chapani pricin a vztahu, presahujicich
predmétovy ramec, prostiedek mezipredmeétové integrace. V predmétovém kurikulu jsou
vyjadrovany v ucebnich osnovach jednotlivych predmeétii jako tzv. mezipredmétova témata

nebo jsou realizovany v samostatnych predmétech...

Ve své zakladni podobé by se tedy mohlo jednat o propojeni dvou konkrétnich
vyucovacich hodin, které by sdilely spolecné téma a cile. Naptiklad na hodinédch hudebni
vychovy (Hv) avytvarné vychovy (Vv) maji ulitelé pfiilezitost propojit obsah uciva
o hudbé a malitich obdobi impresionismu do jednoho bloku. Zaci by se pfi vyuce Hv
setkali nejen s hudebnimi, ale také s vytvarnymi dily nejslavnéjSich skladatelli a maliit
tohoto obdobi. V hoding vytvarné vychovy by se pii rekapitulaci historickych souvislosti
znovu vratili ke skladatelskym osobnostem této €éry a pii praci by poslouchali vybrana
impresionisticka dila. Je tfeba dodat, ze definovani cilli, prostfedki a vlastni kvalita

provedeni zavisi na piipravé a kooperaci zainteresovanych uciteld.

Existuji 1 propracovanéjsi a komplexnégj$i zpisoby, jak pfedméty a jednotliva témata
propojit. Do jednoho bloku Ize zahrnout vice predméti a také vénovat tématu delsi ¢asovy
tisek. Zde bychom mluvili o tzv. projektové vyuce*. Jednalo by se napt. o hudebni,
obCanskou, vytvarnou vychovu a d¢jepis. Hlavnim tématem by mohla byt okupace

Ceskoslovenska v roce 1968.

3 PRUCHA, Jan, Jifi MARES a Eliska WALTEROVA, 2003. Pedagogicky slovnik. 4. aktualiz. vyd. Praha:
Portal. ISBN 80-717-8772-8.

4 O projektové vyuce vice v kapitole 2.3
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., PFi uskuteciiovani mezipredmeétovych vztahit je nutno prihlizet jak k obsahu
vzdeélavani a vyucovani, tak k metodickym postupiim vyucovani i ke zpiisobu spoluprace
kolektivu ucitelu. Zasadni vyznam pro vytvareni mezipredmétovych souvislosti ma zde
postaveni stycnych predmeétii v ucebnim planu a jejich obsah stanoveny v ucebnich
osnovdach a ucebnicich. Rovnez otdzky spojené s pojetim a rizenim vyucovaciho procesu

znacné ovliviuji kvalitu osvojenych védomosti a vytvdreji syntézy védeni.

Z této 40 let staré citace je patrné, Ze snaha o propojovani jednotlivych predméta
existuje v Ceském Skolstvi jiz fadu let. Termin mezipiedmétové vztahy se ovSem
v kurikularnich dokumentech objevuje az s ptichodem revize ,,Rdmcového vzdélavaciho

programu pro zékladni vzdélavani*“ (RVP ZV) v roce 2005.

V odborné pedagogické a didaktické literatufe se také objevuje termin
interdisciplinarni vztahy. Interdisciplinarita, tedy mezioborovost, je termin, ktery podobné

jako mezipiedmétové vztahy hovoii o propojeni riznych védnich obora.

., Interdisciplinarni pristup je uplatiiovan vSude tam, kde je treba zkoumat sloZity
problém, jehoz reSeni presahuje hranice jednoho védniho oboru, kde je treba zkoumat
vztahy mezi jednotlivymi védnimi disciplinami nebo nalézt odpovédi na cely komplex

otazek.

., Mezipredmétové souvislosti uvadené ve strukture SVP jako dalsi doporuceny udaj
v ucebnich osnovdch nejsou v podstaté nicim jinym nez duslednym vyuzitim a uplatnénim
ve Skolstvi dévno proklamovanych mezipiedmétovych vztahii.«’

Nezanedbatelnym argumentem pro integraci piredméta do sebe je také fakt, Ze samotni

74ci hodnoti propojovani predmétli formou zpétné vazby velmi pozitivné®. Nemyslim, Ze je

5 VYZKUMNY USTAV ODBORNEHO SKOLSTVI, 1983. Bulletin Vyzkumného tstavu odborného
Skolstvi pro ucnovska zafizeni. Praha: SNTL. Publikace Vyzkumného ustavu odborného skolstvi. M -
Metodické materialy. ISSN 0232-0703.

6 Sbornik praci Filozofické fakulty brnénské univerzity: Studia minora Facultatis philosophicae Universitatis
Brunensis. Series paedagogica. Studia paedagogica. Brno: Masarykova univerzita, [1996]-. ISBN 80-210-
1753-8. ISSN 1211-6971.

"NPL. [online], 2005. [cit. 2024-06-20]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/240/MEZIPREDMETOVE-
SOUVISLOSTI-V-RAMCI-STRUKTURY-SVP.html
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vhodné upravovat vyuku podle vkusu déti, zaroven ale vétim, Ze je tfeba détem naslouchat
a podévat informace zptusobem, kterému Iépe porozumi. Zak, kterého se povede vyukou
zaujmout, bude tim spise aktivni, udrzi pozornost a spole¢n¢ s ucitelem se bude podilet na

vytvoreni kvalitnich podminek pro vzdélavani.

Poznatky moderni védy zminuji v souvislosti s mezipfedmétovymi vztahy jesté dalsi
faktory, které podnécuji zaky k lepSimu porozuméni probiranému ucivu a jeho
snadnéjSimu zapamatovani. V nasledujicich kapitolach se vénuji vybranym pojmim
z psychologie a pedagogiky, které souvisi s mezipiedmétovym propojenim a pozitivné

ovliviuji kvalitu vyuky a vzdélani.

1.1 Uceni Jana Amose Komenského

Je pozoruhodné, Ze dnes velmi podporovany princip integrace mezi jednotlivym
predméty zminoval ve svém dile jiz v 17. stoleti ucitel nadrodd Jan Amos Komensky. Ten
o navaznosti jednotlivych predméti a dalSich prvcich pedagogické filozofie hovofi
v nékolika kapitolach svého dila Didactica Magna®. Zdtraziioval vyznam propojeni mezi
riznymi oblastmi védéni a potiebou integrace znalosti s praktickymi dovednostmi.

., Usnadnis tedy Zaku praci, jestlize mu pri vSem, cemu ho budes ucit, ukazes, jak se

toho uziva v dennim Zivoté. “?

Komensky zminuje taktéz pojem ,,pfedmeétova izolovanost®, ktery je i dnes aktudlni.
Pfedmétova izolovanost oznacuje tendenci vyucovat jednotlivé predméty oddélené, bez

vzajemného propojeni. Tato i1zolace miiZze vést k tomu, Ze nékteré predméty, jako je praveé

8 Ve svych hodinidch vzdy na konci pololeti zaddm své zaky o jednoduchou slovni & pisemnou zpétnou
vazbu, a pokud se n€kdo k propojovani hudebni vychovy s jinymi predmeéty vyjadii, vzdy v pozitivnim slova
smyslu, Ze jej propojeni ,,bavi“. Na rozdil od vétSiny ostatnich hodnocenych slozek vyuky (zpév, poslechy,

instrumentalni ¢innosti, déjiny hudby atd.), u kterych Ize pozorovat velké rozpéti odpoveédi.

% Spis o pedagogice a Skolstvi napsany v letech 1627 — 1638.

10 KOMENSKY, Amos, Jan. Didaktika velka. Vyd. 3. 1948. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi.
(str.124, zasada 44)
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hudebni vychova, jsou opomijeny v ramci SirSich vzdélavacich projektt a aktivit, coz
snizuje jejich integraci do komplexniho ucebniho planu a omezuje moznosti pro
interdisciplinarni uceni.

,, Tedy nécemu nebudiz vyucovano, lec jeho Ize hned vyuzit. “!!

Véril, ze vzdélani by mélo byt strukturované tak, aby kazdd nova znalost nebo
dovednost navazovala na ptfedchozi, coz umoznuje zakim Iépe porozumét obsahu

a zapamatovat si ucivo.

,Priroda vyvozuje viecko z korene, odjinud nic. 1

Téz apeloval na porozuméni u¢ivu, nikoli memorizaci.

., Vzdeélavat Fadne mladez neznamend cpat do jejich hlav smésici slov, frazi, vyrokii
a myslenek sebranych ze spisovatelii, nybrz otvirat jim porozumeéni pro véci, aby z ného
jako ze Zivého pramene prystily potiicky, a jakoby z pupencii stromii vyrustalo listi, kvety

a ovoce... "’

Ackoli pojem multisenzorické uceni Komensky bé¢hem svého zivota nemohl znat,

1 tento didakticky princip ve svém dile zmitluje, a to dokonce v n€kolika kapitolach.

,»Nebot’ ponévadz nic neni v poznani, co nebylo drive ve smyslu, duch bere vsecku

latku myslenkovou pouze od smysli... “!*

1.2 Multisenzorické uéeni

Multisenzorické uceni je vzdélavaci piistup, ktery pii vyuce podnécuje vice

smyslovych kanalii soucasné¢ ve snaze posilit proces uceni a zapamatovani. Ve své

"Tamtéz (str. 124, zdsada 45)
12 Tamtéz (str.128, zasada 5)
13 Tamtéz (str. 129, zasada 22)

14 Tamtéz (str. 98, zasada 8)
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elementarni podobé probiha toto uceni jiz v utlém véku, kdy si batole hraje s hmatovymi

knihami, hudebnimi hrackami atd.

Ptiklady multisenzorického uceni v ramci vyuky ve Skole zahrnuji naptiklad:
1) vizudlni podpora — pouziti obrazku, grafii, videi
2) auditivni prvky — zapojeni hudby, zvukti, mluveného slova
3) taktilni zkuSenosti — dotykové materialy, prakticka cvi¢eni

Ptikladem by mohla byt fada aktivit vedouci k poznéani hlavniho tématu z prvni véty ze
»Symfonie znového svéta“, jejimz autorem je Antonin Dvofdk. NeZ pfistoupime
k vlastnimu poslechu a hudebnimu rozboru, provedeme uvodni aktivitu s boomwhackery!®.
Téma rozdélime na predvéti a zavéti aspoleCné¢ se skupinami zakd zahrajeme
na boomwhackery ve ctvrtovych hodnotich. Nasledovné jej zrytmizujeme podle
origindlnitho znéni a zarovenl zobrazime v notové osnové zjednoduSeny zapis hlavniho
tématu. Do vyctu zahrnutych obrazkia zaradime téz vysek partitury, kde je zobrazen hlavni
motiv zné&jici na lesni rohy. Stru¢nym vykladem zminime historicky kontext a souvislost
ptizviska symfonie s mistem, kde Dvotak symfonii slozil. Az poté pfistoupime k vlastnimu

poslechu tvodu prvni véty a rozboru prace s tématem.

Sérii téchto aktivit jsme pfi zkoumani notového zapisu zapojili vizualni kanal, Zaci si
mohli téma ,,0sahat* hrou na boomwhackery a téZ se setkali s hudbou skrze sluchovy

aparat.

Zapojeni vice smysll pfi probirani a osvojovani nového uciva umoziuje kazdému
z 7zakli uptednostnit preferovany zptsob, jakym pfijimd a zpracovava informace, ¢imz
zvySujeme Sanci, ze si védomosti osvoji a 1épe zapamatuje. To je dalsi z diivodd, pro€ je

tento piistup k vyuce a prezentaci latky uZite¢ny pro rizné typy zaki a jejich ucebni styly.

15 Perkusni nastroj naladény na tony urcité vysky.
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1.3 Ucebni styly

Diky poznatkiim moderni védy vime, ze kazdy ¢lovék ma svij preferovany ucebni

styl.

,, Ucebni styl je urcity specificky zpusob prijimani a zpracovavani informaci, kterému
dava jedinec prednost. Konkrétni styl uceni se vyviji na zdkladé osobnostnich viastnosti
jedince a urcuje, podle jakych charakteristik pristupuje Zak a student k vyukovému

procesu. ‘1

Novozélandsky pedagog Neil Fleming pfiSel vroce 1987 sideou vytvofit
jednoduchy a snadno pochopitelny néstroj, ktery by pomohl pedagogim a zikiim Iépe
pochopit riizné styly uceni. Vznikl tak dodnes Siroce pouzivany a v pedagogické obci
respektovany dotaznik VARK.!”

Jednotlivé styly uceni tedy jsou:

1) vizudlni — Zéci, u kterych pfevazuje tento styl, se nejlépe ucéi pouzitim vizualnich
materiald, jako napt. obrazky, diagramy, mapy, tabulky atd.

2) sluchovy — zde dominuje auditivni vjem, preferujeme tedy uceni prostfednictvim
poslechu, miZe se jednat o vyklad, diskuzi nebo poslech audio zdznamu

3) cteci/psaci — tito Zaci se nejlépe uci prostfednictvim Cteni a psani textu

4) kinesteticky — u tohoto stylu upfednostiiujeme uceni skrze praktickou cinnost

a fyzické zapojeni

Pro dopInéni doddm, Ze verzi 8.01'® dotazniku VARK na jejich webovych strankach
vyplnilo mezi zafim 2022 a srpnem 2023 dohromady 1 048 292 lidi. Z téchto dat vyplyva,

ze zhruba 66 % dotazovanych ma jednotlivé styly prekiizené, a to v riiznych kombinacich.

16 SITNA, Dagmar, 2009. Metody aktivniho vyucovani: spoluprdce Zdikii ve skupindch. Praha: Portal. ISBN
ISBN978-80-7367-246-1. (str.36)

17 N4azev VARK je odvozen od anglickych slov Visual, Aural, Reading/writing learning, Kinestetic

8 VARK Questionnaire version 8.01. Dnes je k dispozici jiz aktualngjsi verze.
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Tedy pouze u 34 % lidi dominuje jen jeden styl. Tim nejcastéji se objevujicim je styl
kinesteticky. Z téchto 34 % respondentl, u kterych dominuje pouze jeden atribut, pokryva
23,2 % styl kinesteticky, 5,7 % styl sluchovy, 3.3 % styl u€eni prostfednictvim textu
apouze 1,9 % styl vizudlni. Ve druhé skupin€, kde se jednotlivé styly kiizi, najdeme
mnoho riznych kombinaci, nicméné téz plati, Ze nejvetsi zastoupeni reprezentuje styl

kinesteticky.

Nazornym piikladem z praxe, ktery pozoruji na hodinach anglického jazyka, jsou
nektetfi Skolaci (6. tiida), ktefi si pii piipravé na test slovni zasoby dobrovolné piepisuji
slovicka na extra papir, aby si ucivo lépe zapamatovali. Pro ucely této prace jsem jim
polozil otdzku, pro¢ si slova ptepisuji, kdyz maji veskerou slovni zasobu v pracovnim
sesité. Odpovédeli, Ze se timto zplsobem Iépe uci. O svych preferovanych ucebnich
stylech pravdépodobné nikdy nepfemysleli, ptesto uz si v tomto piipadé uvédomuji, jaky
zpisob piipravy jim vyhovuje. Velmi ¢asto mé také napada, jak by se mohly potencionalné
zlepsit vysledky nékterych zaki, kdyby si probirané ucivo nahrali na diktafon, a to pak
také poslouchali. Zejména u zdka s dysgrafickymi a dyslektickymi obtizemi by tento

ptistup mohl byt velmi piinosny.

Co to znamena pro kantory nejen hudebni vychovy? Ucitel by mél pii ptipraveé
aprovedeni své vyuky reflektovat a do svého vykladu zahrnovat rliznorodé cCinnosti
a zapamatovat si ucivo, ¢imz podporuje jejich motivaci a celkovou angaZovanost. Tim
pfispiva k vytvofeni dobrych podminek pro vzdélavani a zvySuje Sance lépe rozvijet

potencial kazdého jednotlivce.

1.4 Soft skills a hard skills

Soft skills (do ceStiny doslovné pielozeno jako mékké nebo jemné dovednosti)
popisuji soubor osobnich a socidlnich dovednosti, komunika¢ni obratnosti a osobnostnich

ryst, které se ptimo podili na schopnosti komunikovat s ostatnimi lidmi.

v

Mezi nejdulezitéjsi aspekty téchto dovednosti patii napf.:
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1) komunikace — schopnost nejen jasné formulovat a artikulovat myslenky a sd€lovat

informace, ale také naslouchat a chapat ostatni
2) flexibilita — schopnost pfizplisobit se novym a neCekanym situacim

3) tymové zapojeni — schopnost spolupracovat se spoluzéky, piipadné asistenty c¢i
uciteli; a to jak pfi vyuce, tak naptiklad mimo Skolu pii plnéni spolecného

domaciho ukolu

4) emoc¢ni inteligence — schopnost rozeznat, porozumét a ovladat své emoce, a také
umeéni se vcitit do pocitll ostatnich; v souvislosti s emo¢ni inteligenci se také

pouziva pojem ,.,emo¢ni kvocient*!

5) feSeni problému — schopnost analyzovat slozité situace a také hledat feSeni

za ucelem dosahnuti urcitého cile
6) tvotivost — schopnost pfichizet s novymi, neotfelymi myslenkami a napady

Mohlo by se zdat, Ze tento vycet schopnosti se az napadné podoba priafezovému tématu
,;Osobnostni a socialni vychova*?’. Je tomu tak a diivodem je fakt, Ze ackoli na dané téma
neexistuje v ¢eském prostiedi relevantni studie, existuje podezieni, ze ptiliSny Cas straveny
na socialnich sitich negativné ovliviiuje socialni rozvoj u déti. Dlikazem budiZz samotna
implementace tohoto prufezového tématu do narodniho kurikula a zjevnad snaha tvlrch

tohoto zdvazného dokumentu podpofit Skolu a ucitele v rozvoji téchto dovednosti.

.. Skolni déti s dobrou emocni kompetenci jsou si dobie védomy vlastnich pocitii i emoci
druhych lidi, vyjadruji své proZitky primeérenym zpiisobem a jsou schopny své pocity

kontrolovat a regulovat... %!

Jak je patrné, rozvinutd emocni inteligence miize pozitivné ovlivnit vysledky v celém

spektru vyucovanych predméti.

19 ukazatel, ktery pomoci ¢iselné stupnice vyjadiuje lidskou schopnost zachazet s emocemi
20 Kapitola 2.3

2l LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojova psychologie. Vyd. 3., preprac. a dopl., v Grada
Publishing vyd. 1. Psyché (Grada). Praha: Grada, 1998. ISBN isbn80-716-9195-x. (str.129)
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Na druhé strané stoji tzv. hard skills (tvrdé dovednosti). Jsou to dovednosti, které

mohou byt konkrétné vyucovany, mefeny a hodnoceny.

vvvvvv

1) cteni a psani — schopnost Cist, porozumét textu a psat

2) matematické dovednosti — prace s Cisly, feSeni matematickych uloh, vzoreckd,

geometrie
3) cizi jazyky — schopnost porozumét, mluvit a psat cizim jazykem

4) prace s pocitacem — znalost prace s pocitatem, pouzivani programil na psani,

vytvareni prezentaci, pfipadné jednoduchych tabulek

5) védecké dovednosti — zdklady ptirodnich véd jako je ptirodopis, chemie, fyzika

a biologie

Vyznamnym rozdilem oproti soft skills je, Ze hard skills se daji velmi dobie
prokazovat. Evaluace studijnich vysledkd probihd napfi¢ civilizovanym svétem pravidelné
ve formé ,Setfeni PISA“*?. Podobny zplisob plo$ného testovani emoéni ,,gramotnosti
bohuZzel neexistuje. Je tedy prakticky nemozné sledovat vyvoj emocni inteligence napfic¢
celym spektrem zakl ceskych Skol. To miize byt také jednim z ditvodd, pro¢ je tpadek
sociadlni inteligence méné viditelny a s pfipadnymi negativnimi dopady se setkdvame az

s odstupem casu.

Hodiny hudebni vychovy jsou oproti vétsing dalsich neuméleckych predméti?® mistem,
kde je vice prostoru s Zaky pomoci rozmanitych aktivit rozvijet paletu soft skills, ale také
socialni 1 emocni inteligenci a kreativitu. Diky aktivitam jako je zpév, poslech hudby a hra
na nastroje mohou Zaci zlepSovat své komunikacni dovednosti, schopnost spoluprace,
empatii a sebereflexi. Tyto aktivity podporuji nejen individudlni rist, ale také kolektivni

soudrznost a porozuméni mezi Zaky.

22 PISA = Programme for International Student Assessment - Program pro mezinarodni hodnoceni zdkd,

ktery se kona od roku 2000 pravidelné kazdé tii roky.

23 Napf. pifrodovédné pfedméty, matematika, informatika, t&locvik.
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1.5 Taxonomie kognitivnich cild

»Jednd se o usporadani cilu vyuky podle jejich narocnosti, pricemz prvni urovné

se vyznacuji nizsi ndrocnosti na vykony Zaki, zatimco v dalSich urovnich ndrocnost

vzrista. “??

Pro nas je klicovy pojem ,,vy$si mysSlenkova operace”, ktery do sebe zahrnuje

procesy jako jsou indukce, dedukce, aplikace, analyza, syntéza a dalsi.

Tzv. bloomovu taxonomii sestavil vroce 1956 vyznamny americky pedagog
a psycholog Benjamin S. Bloom. Jeho snahou bylo vytvofit nastroj pro ucitele, ktery by

umoznil 1épe formulovat a porovnavat cile vyuky.
Jednotlivé cile jsou hierarchicky sestavené a patfi tam:

1) znalost

2) porozumeéni

3) aplikace

4) analyza

5) syntéza

6) hodnotici posouzeni

Pro nazorny ptiklad se vratim k modelovému propojeni Hv a Vv na téma Hudba

a malifi obdobi impresionismu.

Znalosti by zdk prokazal napt. vysvétlenim pojmu imprese, schopnosti pojmenovat
zakladni osobnosti tohoto obdobi, zasazenim do spravného stoleti, historického kontextu

atd.

Porozuméni ptedpokladd schopnost se vyjadiit slovy o ziskanych védomostech.
Vznaseli bychom otazky jako napfi.: ,,Jakou techniku malby pouzivali impresionisticti

maliti?*, ,,Jak byste charakterizovali atmosféru hudby tohoto obdobi?*

24 ZORMANOVA, Lucie, 2014. Obecna didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada. Pedagogika. ISBN
978-80-247-4590-9.
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Aplikace védomosti by probihala pi¥i malovani impresionistického obrazu. Zaci by

sami navrhli téma, vhodné prostiedky? a zptisob malby?®.

Analyzu bychom s détmi provadeli ve chvili, kdy bychom na zakladé odliSnosti
porovnavali jednotliva dila z riznych obdobi. U maleb bychom se zaméfili na téma,
kompozici, techniku malby, barvy apod. U hudby naptiklad na harmonicky pribéh,

tempovou a rytmickou variabilitu, atmosféru, barvu atd.

Za ptredpokladu, ze zaci uspesné ovladli nizsi patra taxonomie, jsme vytvorili vhodné
podminky pro to, abychom mohli ptejit k dalSimu principu. Tim je syntéza. Prikladem by
byl ukol, kde bychom spolecné se zaky vytvoftili elementarni impresionistickou kompozici,
kterou bychom umocnili atmosféru obrazi, které Zaci namalovali. Zde se jiz predpoklada
pfedchozi zkuSenost s komponovanim, kterou zaci mohli ziskat jiz v pfedchozim obdobi

studia.

Hodnotici posouzeni ¢i také evaluace je nejvySsi proces z Bloomovy taxonomie
a zahrnuje kritické posouzeni a hodnoceni na zdklad¢é urcitych kritérii. V souvislosti
s uméleckymi obory, kde do téchto parametrii zahrnujeme téz osobni vkus a preference,
budou nékterd hodnoceni relativni. Na rozdil od vétSiny exaktnich véd existuje ve

vychovach na spoustu otdzek vice spravnych odpovédi?’.

To se ovSem nevylucuje
s jednozna¢nymi piinosy, vyplyvajicimi z hloubky porozuméni. Cilem neni zaktiim vnutit
hudbu impresionismu, hlavnim smyslem je zde déti naucit poslouchat hudbu, oteviené¢
a bez predsudkl vnimat i véci, které neznaji a nejsou na prvni pohled poutavé a atraktivni,
vyjadfovat své mySlenky, nachazet v sobé emoce, rozvijet sluch, budovat povédomi,

rozhled atd.

Meziptedmétové propojeni svou podstatou, kdy wucitel hleda spolecné rysy

a souvislosti, nabizi mnoho pfileZitosti, jak obohatit vyuku, prohloubit poznani, a zaky tak

25 Temperové barvy, akvarelové barvy atd.
26 Malba venku mimo tfidu; rozfoukani barvy, malba $t&tcem, prsty.

27 Typickym piikladem je vyukova situace, kdy se po poslechu rozebirad dojem z ukazky a jednotlivé nazory

zaka se lisi.
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ptirozené dovést do vysSich pater mysSlenkovych procesi. Tam se ovSem nikdy nelze
dostat bez zakladnich védomosti.

, Kdyz maji Zaci néco aplikovat, znamena to, Ze si musi vybavit informace, kterym

rozumi, a pak je pouZit v néjaké nové situaci. >

1.6 Pamét

V literatute se docteme, ze ,pamét je schopnost centralni nervové soustavy
uchovdvat a pouzivat informace o predchozich zkuSenostech*. Ackoli je to schopnost
vrozena a ovlivnénd také genetickymi faktory, kvalitni vzdélani mize pamét zakd jen

rozsifit a rozvinout tak individualni potencial kazdého z nich.

V procesu vzdélavani je to zastieSujici schopnost slouzici napti¢ vSem predmétim
apifimo se podili na kvalit¢ vysledkti hodnoceni a také osobnostniho vyvoje jedince.
Ukolem ucitele je spravnym vedenim a zpluisobem prace se zaky pamét trénovat, tfibit,

a dale rozvijet.

,, Predpokladem schopnosti ucit se je funkcni pamet, tedy schopnost zaznamendvat
a uchovavat nové poznatky tak, aby je bylo mozné pozdeji vyuzit. Uceni v mnoha pripadech
probiha bezdecné, nékdy dokonce bez ucasti védomi, coz potvrzuji vysledky zkoumani

pacientii trpicich amnézii “3°

V odborné literatuie najdeme nékolik riiznych typt paméti. Kratkodoba, dlouhodoba,

mechanicka, logicka, epizodicka, sémanticka, procedurdlni, emoc¢ni atd. Pro potieby této

28 NPL Hladiny myslenkovych operaci podle Blooma [online]. [cit. 2024-06-26]. Dostupné z:

https://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/1533/HLADINY-MYSLENKOVYCH-OPERACI-PODLE-BLOOMA .html

2 KRALICEK, Petr, 2002. Uvod do specialni neurofyziologie. 2. vyd. Praha: Karolinum. Uebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0350-0. (str. 174)

30 PLHAKOVA, Alena, 2004. Uéebnice obecné psychologie. Praha: Academia. ISBN 80-200-1086-6.
(str.160)
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prace nam postaci pamét’ kratkodoba a dlouhodobd, a také se zaméfime na proces uceni

a pfechod informaci do dlouhodobé paméti.

, K presunu informace z kratkodobé paméti do dlouhodobé nestaci mechanické
opakovani opirajici se o akustickou podobu slov, k nemuz pouzivame fonologickou smycku.
Udaje prechazeji do dlouhodobé paméti predevsim na zdkladé tzv. sémantického kédovant,
coz je zapamatovani celkového, povsechného vyznamu slov, vét nebo delsiho psaného ci

mluveného textu. “’

Da se tedy tvrdit, Ze kazdé vyboceni do jiného oboru, které se opte o predchozi latku,
se kterou se zaci na nékteré z jinych hodin setkali, ma potencial tuto znalost ,,oprasit™ nebo
dokonce propojit dosud nevidéné souvislosti. Tim mutze dojit k ,,aha momentu®, coz je
okamzik ndhlého porozuméni ¢i vhledu. A pravé diky vhledu a pochopeni souvislosti si
zak leckterou informaci zapamatuje pfi vyuce, aniz by se ji musel ,,uc¢it doma zpaméti®.
Tento moment je téZ doprovazen pocitem radosti ¢i ulevy, coz v disledku pozitivné ovlivni
emoc¢ni zainteresovani do procesu uceni. Za zminku stoji také studie profesort psychologie
z americké Drexel a Northwestern university, ktefi snimdnim EEG>? dokézali, Ze ve chvili
»aha momentu®“ dochdzi ke zméndm aktivity mozkového centra, které se podili na

uchovavani dlouhodobé paméti’?.

O vyhodach propojovani nového s jiz znamym mluvi také konstruktivisticka vyuka,
kde se pracuje s terminem ,,prekoncept. To je , maivni teorie ditéte, Zdkovo pojeti
uciva“**. Naivni teorii ditéte Pricha definuje jako , détské chdapdni a interpretace jevii

prirodni a socialni reality, které si dité vytvari pred zahajenim skolniho vzdeélavani i v jeho

3l PLHAKOVA, Alena, 2004. Ugebnice obecné psychologie. Praha: Academia. ISBN 80-200-1086-6. (str.
204)

32 diagnostickd metoda pouzivana k zdznamu elektrické aktivity mozku

33 KOUNIOS, John a Mark BEEMAN, 2009. The Aha! Moment: The Cognitive Neuroscience of Insight.
SAGE Publications. (str. 211 -212)

3 PRUCHA, Jan, Jifi MARES a Eliska WALTEROVA, 2003. Pedagogicky slovnik. 4. aktualiz. vyd. Praha:
Portal. ISBN 80-717-8772-8.
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pritbéhu 3. Pro nas je pti vyuce diileZité tyto prekoncepty aktivovat a dale na nich stavét

(n€kdy se mize jednat také o rozporovani Ci popteni prekonceptu ditcte).

Typickym ptikladem propojeni poslechu skladby s prekonceptem miize byt hodina
Hv, na které bude tématem Wolfgang Amadeus Mozart a jeho hudba. Bylo by chybou
nevyuzit souvislost poslouchané skladby s pisni, kterou zéci jiz znaji. Je vhodné zacit

36 a7 nasledovné piejit k 12

poslechem ukolébavky ,, Tipyt se, tipyt se, hvézdicko
variacim v C dur. Volbou téchto dvou turyvkil a poukdzadnim na souvislost mezi nimi jsme
docilili pfipojeni nové védomosti k n¢jaké jiz znamé (vychazim zde z predpokladu, ze zaci

ukolébavku znaji) a zvysili jsme tak Sanci na budouci vybaveni.

1.6.1 Ebbinghausova kfivka zapominani

Ebbinghausova kiivka zapominadni mluvi o teorii, se kterou pftiSel v 19. stoleti
némecky psycholog Hermann Ebbbinghaus. Ten svymi experimenty s paméti®’ dokazal,
jak rychle lidé zapominaji nové informace po jejich nauceni a také, jak klicové je pro

uchovani nov€ nabytych védomosti opakovani.

Z ptilozeného grafu vyplyva, ze vétSinu informaci zapomeneme relativné kratce po
jejich ziskani, ptficemz tento prudky pokles se po ¢ase vyznamné snizuje. Napiiklad uz po
hodin€¢ od zacatku uceni si zak pamatuje zhruba 60 % latky, a jiz ten samy vecer si
nepamatuje ani polovinu z toho, co se rano probiralo ve vyuce. Druhy den je to okolo 30 %
a po tydnu si obvykle pamatuje maximalné ¢tvrtinu z probiraného uciva. Poté jiZz kiivka
tolik neklesa a po mésici je to cca 20 %. Také z grafu vyplyva, Ze kazdé opakovani tento
propad v kiivce zploStuje a pokud bychom si ucivo pfipomnéli po deviti hodinach od

vyuky, a potom také druhy, sedmy a dvanécty den, Ize dojit az k 80 % zapamatované latky.

35 Tamtéz (str. 132)
36 Ukolébavka z Francie, kterou pozd&ji pouzil Mozart jako téma svych variaci.

37 Pracoval se souborem 2300 néhodnych slabik o tfech pismenech, kde byla samohléska vloZena mezi dvé
souhlasky. Pivodné testy provad€l sdm na sob¢. Ze slabik vyvarel fetézce, ty se ucil, testoval svou pamét’

a vysledky pokusti zaznamenaval.
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,UCIt se, ucit se, ucit se“, kdysi kézal sovétsky vidce Vladimir Iljic¢ Lenin. Pouceni
modernimi poznatky z psychologie, pedagogiky a didaktiky bychom jej méli opravit na

,uCit se, opakovat, opakovat®.
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Obrazek 1 Ebbinghausova kfivka zapominani

V odborné literatuie se objevuje termin spaced repetition (rozlozené opakovani). To
je technika uceni podpofend vyzkumem zalozenym na dilkazech®® kterd rozklada
opakovani do urcitych intervall, kdy jsou informace opakovany v postupné se
prodluzujicich rozestupech. V nepfeberném mnozstvi modernich vyukovych aplikaci, které
maji v dnes$ni Skole jiZz nezastupitelné misto, vynikd Quizlet’®. Vyvojaii této hojné
pouzivané aplikace napfi¢ druhym a tetim stupném vzdéldvani ve svém oficialnim
vyjadieni tvrdi, Ze jeden z implementovanych principll pifi tvorbé této aplikace je také

spaced repetition®’.

Kdyz jsem v prvni kapitole o mezipfedmétoveé integraci mluvil o moznosti propojit

Hv a Vv vramci hodin zaméfenych na impresionismus, mySlenka byla probirat téma

38 v odborné komunité se vice pouziva anglicky pojem evidence based research
39 [online]. [cit. 2024-07-11]. Dostupné z: https://spomocnik.rvp.cz/clanek/21417/QUIZLET.html

“Olonline]. [cit. 2024-07-11]. Dostupné z: https://quizlet.com/829233297/official-how-memory-score-with-

scheduled-review-works-spaced-repetition-flash-cards/
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simultann¢ na obou hodinach ve stejném tydnu. Vénovat tedy jednomu tématu dvé rizné
vyucovaci hodiny nedaleko od sebe, mit tak moznost v hodinach na ucivo pfimo navazat
a tim podpofit hlubsi osvojeni danych pojmii. Diky vyzkumu o paméti vime, ze pokud
bychom hodiny rozlozili do riznych ¢asti skolniho roku, i tento pfistup mé své pfinosy.
Zaci si pojmy po del§i dob& znovu piipomenou a v idealnim piipadé na zacatku hodiny
o francouzskych malitich 20. stoleti zazni z prvnich lavic: ,,To jsme d€lali na hudebce, to si

pamatuju.*
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2 RVPZV

,,Ramcové vzdelavaci programy (RVP) tvori obecné zdavazny ramec pro tvorbu
Skolnich vzdelavacich programii skol vsech oboru vzdelani v predskolnim, zdkladnim,
zdkladnim uméleckém, jazykovém a stiednim vzdélavani. Do vzdélavani v Ceské republice
byly zavedeny Zdakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim

odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). “*!

V ramcovych vzdélavacich programech zékladniho vzdélavani se nachdzi hodinova
tydenni dotace, obsah vzdelavani vSech predméth pro prvni a druhy stupeii a také jsou zde
definovany ocekavané vystupy a minimalni doporucena urovenn v ramci podplrnych

opattent.

O pojeti a cilech vzdélavani se pisSe v Casti C, kde jsou zminény klicové kompetence,
prifezova témata a jednotlivé vzdélavaci oblasti. Pro nas je dilezitd oblast ,,uméni
a kultura®, kterd se jest¢ dale déli na hudebni a vytvarnou vychovu. Tyto pfedméty je
mozné déle rozsitit o doplnkovy obor dramaticka vychova. Dale se uvadi vzdélavaci obsah
pro 1. a 2. stupen. Hlavnimi pilifi jsou poslechové, vokalni, instrumentdlni a hudebné

pohybové Cinnosti.

S pojmem mezipfedmétové propojeni se v oddilu ,,vzd€lavaci oblasti* setkame az na
uplném konci v ¢asti ,,dopliujici vzd€lavaci obory“, v souvislosti s charakteristikou
vzdélavaciho oboru etickd vychova. MSMT* zde navadi uditele k tomu, aby obsah uéiva
navazoval na dalsi obory jako napf. vytvarna vychova, &esky jazyk (Cj), anglicky jazyk

(A)), ptirodopis (Pt) a dalsi. O hudebni vychové se v tomto odstavci autofi nezminuji.

Druhé a posledni zminka se objevuje v kapitole o struktufe SVP, kam patii kromé

zékladnich tdaj o $kole, charakteristiky SVP, uéebniho planu, také uéebni osnovy. Jako

41 NARODNI USTAV PRO VZDELAVANI. [online]. [cit. 2024-06-22]. Dostupné z: https://archiv-
nuv.npi.cz/t/rvp.html

42 Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy
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dalsi doporucené udaje se v SVP objevuji: ,, mezipredmeétové souvislosti, pripadné dalsi

poznamky upresiujici realizaci vzdélavaciho obsahu “.*

O principu mezipiedmétového propojeni se docteme zejména v dalSich kapitolach,

které se vénuji prifezovym tématim a klicovym kompetencim.

2.1 Priurezova témata

Ve skolnim vzd¢lavacim programu je uvedeno, ze ,, prirezova témata reprezentuji
vRVP ZV okruhy aktudlnich probléemu soucasného svéta a stavaji se vyznamnou
a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou diilezitym formativnim prvkem zdkladniho
vzdelavani, vytvareji prileZitosti pro individualni uplatnéni Zakii i pro jejich vzdjemnou
spolupréci a pomdhaji rozvijet osobnost Zdka predevsim v oblasti postojii a hodnot. “*
Jednotliva témata jsou:

1) osobnostni a socialni vychova

2) vychova demokratického ob¢ana

3) vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
4) multikulturni vychova

5) environmentalni vychova

6) medialni vychova

O vlastnim propojovani pfedméth se v RVP pravi, ze ,, tematické okruhy prurezovych
témat prochazeji napric vzdelavacimi oblastmi a umozZnuji propojeni vzdélavacich obsahii

obori. Tim prispivaji ke komplexnosti vzdelavani Zakii a pozitivné ovliviuji proces

4 MSMT, 2023. [online]. [cit.  2024-06-22]. Dostupné  z: https://www.edu.cz/wp-
content/uploads/2023/07/RVP_ZV 2023 cista_verze.pdf

4 TamtéZ str. 125
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utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zZaku. Zaci dostavaji moznost utvaret si

integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat §irsi spektrum dovednosti. “*

Z jednotlivych prifezovych témat, kde se zmifuje oblast ,,uméni a kultura®, zminim
osobnostni a socidlni vychovu. Zde se klade diraz na rozvoj smyslového vniméni
a tvorivosti. V oddilu vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech se mluvi
o porozuméni evropskému kulturnimu odkazu a chapani téchto souvislosti pti respektovani
svébytnosti narodnich a regionalnich kultur. V popisu obsahu multikulturni vychovy se
termin uméni také objevuje, ovSem bez jakékoli dalsi specifikace. V modulu
enviromentalni vychova se v oblasti uméni a kultura pisSe, ze ,,Vzdeéldavaci oblast Umeéni
a kultura poskytuje Environmentalni vychové mnoho prileZitosti pro zamysleni se nad
vztahy cloveka a prostredi, k uvedomovani si prirodniho i socidlniho prostredi jako zdroje
inspirace pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot a prispiva k vaimani estetickych
kvalit prostiedi.“*® V medialni vychové se hovoii také o schopnosti vnimat, interpretovat
a kriticky posoudit umeélecké hodnoty bézné i medidlni produkce. Vyplyva tedy, ze
jedinym prifezovym tématem, kde se uméni a kultura neobjevuje, je vychova
demokratického obcana. V detailnéjSim popisu se docteme, Ze tento okruh ,prohlubuje
empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani®, a také ,,vede
k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnostiV’. Je tedy diskutabilni, zdali by
oblast uméni a kultura neméla mit své pravoplatné zastoupeni i v tomto prifezovém

tématu.

2.2 Kili¢ové kompetence

., Klicove kompetence predstavuji souhrn véedomosti, dovednosti, schopnosti, postojii

a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti. Jejich vyber

4 Tamtéz str. 125

46 Tamtéz str. 135

47 Tamtéz str. 129 (obé& navazujici citace)
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a pojeti vychazi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav
o tom, které kompetence jedince prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspésnému

Zivotu a k posilovani funkci obcanské spolecnosti. “*

Mezi jednotlivé kompetence patii kompetence k uceni, kfeSeni problému,
komunikativni, socidlni a personalni, obcanské, pracovni a digitalni. Jednotlivé
kompetence ovSem nestoji vedle sebe izolované. Jsou multifunkéni, vzajemné se prolinaji
a maji nadpfedmétovou podobu.

., Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi smérovat a prispivat veskery vzdelavaci

obsah i aktivity a cinnosti, které ve §kole probihaji. “*

Pokud bychom se podivali na jednotlivé kompetence optikou ucitele hudebni
vychovy, je zfejmé, Ze vhodnou volbou ¢innosti 1ze obsdhnout kompetence téméf v celém
spektru. Kompetence k u€eni lze rozvijet napt. praci s textem, kde Zaci vyhledavaji, tiidi
a propojuji informace do souvislosti a SirSich celkti. Pokud s détmi na hodiné¢ Hv budeme
rozebirat n¢jaké hudebni dilo a nechdme déti formulovat a vyjadfit své myslenky,
rozvijime kompetence komunikativni. Zadanim skupinového ukolu, kde musi participovat
kazdy ¢len, se dotykdme kompetenci socidlnich a personalnich, potencionalné také k feSeni
problému. Kompetence obCanské se ve vyuce rozviji napt. tim, ze déti u¢ime respektovat,
chranit a ocenovat naSe tradice a kulturni dédictvi. Praci s hudebnimi aplikacemi ¢i

programy podporujeme kompetence digitalni.

Zalezi tedy zejména na uciteli, jaké aktivity do hodin zahrne, a tim padem, jak Siroké

spektrum kompetenci do své vyuky obsihne.

4 MSMT, 2023. [online]. [cit.  2024-06-22]. Dostupné z:  https://www.edu.cz/wp-
content/uploads/2023/07/RVP_ZV 2023 cista_verze.pdf (str. 10)

4 Tamtéz (str. 10)
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2.3 Projektova vyuka

Projektové vyuCovani a interdisciplinarni vztahy jsou velmi Uzce spjaté koncepty,

které se vzajemné podporuji a dopliuji.

., Projektové vyucovani je vyuka zaloZena na projektové metode. Projekt je chapan
jako komplexni pracovni ukol, pri nemz Zaci samostatné resi urcity probléem (probléemovy
ukol, probléemovou situaci, ...). Pomoci této vyukové metody jsou zZaci vedeni
k samostatnému zpracovani urcitych komplexnich ukolit Ci 7FeSeni probléemii spjatych
s Zivotni realitou. Charakteristickym znakem projektové vyuky je cil, ktery je predstavovan
urcitym konkrétnim vystupem, tj. vyrobkem, praktickym resenim problému, ... Projekty

casto maji podobu integrovanych témat, vyuzivaji mezipiedmétovych vztahii. “°

Role a pfesah hudby v nasi historii, ale i také soucasnosti je tak Siroky, ze lze
hudebni vychovu propojit do projektové vyuky s neptfebernym mnozstvim témat z riznych

oblasti.

V déjepisu bychom mohli hledat vzajemna propojeni jiz od dob zrodu ,,homo
sapiens®. Smolka uvadi, Ze hudba je nasi soucasti ,,od samych zacatkii existence clovéka
Jako biologického druhu.“>'. Hudba vzdy odrazela dilezité d&jinné okamziky, coZ vytvaii
dalsi pfezitosti pro spojeni téchto dvou predméta.

V obcanské vychové se zaci uc¢i mimo jiné o narodnich historickych meznicich
anarodnim bohatstvi ikultufe v zivoté. Podobné jako u dé&episu muizeme hledat

souvislosti, které 1ze vyuzit a obohatit tak obsah vyuky.

V zemépisném projektu zaméfeném na cizi zemi ¢i kulturu by se Hv mohla objevit

jako jeden z predméti, diky kterému déti poznaji také kulturu dané oblasti.

50 ZORMANOVA, Lucie, 2012. Projektovd vyuka [online]. [cit. 2024-06-23]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/s/14983/PROJEKTOVA-VY UKA. .html

S SMOLKA, Jaroslav, 2001. Déjiny hudby. Brno: TOGGA agency. ISBN 80-902-9120-1.
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Pokud by se v projektu objevily pojmy jako napi. vinéni, vibrace, frekvence,
akustika, zvukové déje, daly by se tyto fyzikalni jevy prakticky demonstrovat v hodinach
Hv.

Pozitivni vliv hudby na lidské t€lo a produkci hormonti by se mohl objevit napf.

v biologickém projektu.

Velky potencial vidim také v dovednosti vytvofit si kvalitni zvukovy zaznam. Jak
bylo naznaceno v kapitole o stylech uceni, pro n¢které jedince je sluchovy kanal vhodny
pro pfijiméni novych informaci. Transformace uciva do audio podoby a uceni pomoci
sluchu by tak mohlo byt pro jisté procento zaka velmi uzitecné. Mezi né by se také mohli

pocitat zaci s poruchami ¢teni, pochopeni textu a podobné.

Takto bychom mohli pokracovat téméf v celém spektru vyucovanych predméti

napfic¢ vSemi stupni vzdélavani a mohli bychom nachazet dalsi souvislosti.

2.4 Revize RVP

Vzdélavaci oblast ,,uméni a kultura® byla doposud dé€lena na hudebni a vytvarnou
vychovu. Nové by se m¢l obsah Hv dale d¢€lit na hudebni, tanec¢ni a dramatickou vychovu,
a Vv na vytvarnou a filmovou vychovu. V disledku to znamend, Ze na Hv by zlstaly na
2. stupni ZS pouze dva o¢ekavané vystupy uéeni oproti soucasnym sedmi.’? Také by Hv

v nékterych ro¢nicich na 2.stupni zmizela Gplné.

Vzhledem k Sirokému piesahu hudebni vychovy do riznych aspekti lidského vyvoje
(socidlni, fyzicky, kognitivni, emociondlni), a stim spojenym rozvojem rozmanitych
dovednosti (motorika, pamét, pozornost, sebevyjaddieni, mluva, kreativita, emocni
regulace, koordinace, dech atd.), je otazkou, zda neni odklon od hudebni vychovy

chybnym krokem. Mezi kantory tohoto pfedmétu ptevlada nézor, Ze to neni vhodné feseni.

52 Konkrétni informaci o redukci vystupli ¢erpdm z vyzvy pro ucitele a studenty Hv, kterou zastituje
Spole¢nost pro Hv, Asociace ucitelt Hv, PhDr. Jifina Jifickova, Ph.D. a PhDr. Milan Motl, Ph.D.
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., Verejne vyjadiujeme zasadni nesouhlas se smérovanim revizi rdamcového
vzdeélavaciho programu pro zakladni vzdelavani v oblasti uméni a kultura. Nesouhlasime
s neodbornosti dialogu o ukotveni uméleckych vychov o zakladnim vzdélavani. Nemiizeme
souhlasit s koncepci, ktera sméruje k vyznamnému omezeni vyuky vytvarné a hudebni

vychovy. “33

Situace vyeskalovala do bodu, kdy ¢lenové pracovnich skupin vytvarné a hudebni
vychovy pro revizi RVP v dubnu 2023 v otevieném dopisu oznamili pozastaveni
spoluprace s Narodnim pedagogickym institutem. Pracovni skupina byla vytvofena nova o

dal§im vyvoji se dozvime az v budoucnu.

2.5 Postaveni hudebni vychovy v moderni Skole

Navzdory protichiidnym slibim ze stran elit, Skolstvi podléha snahdm o financni
omezeni. To se tyka bohuzel celého spektra financovani a platy ucitelt ani §ir§i skupiny
pedagogickych pracovnik@i®* nedosahuji adekvatni Grovné. V porovnani se zapadnim
svétem je naSe republika historicky nejblize evropskému primeéru, nicméné jsou platy stale

nedostatecné, a to se bohuzel projevuje v nedostatku nove nastupujicich ucitelt.

., Zpochybniovani udrZeni dosazené relativni platové urovné oslabuji tézko
ziskavanou duveru verejnosti, a hlavné zdajemcii o ucitelskou profesi v poslednich nékolika

letech.

Také lze v moderni spoleCnosti pozorovat tendenci, kdy se uméni postupné

upozad’uje a investuje se vice do oblasti, které maji pocitatelnou a konkrétni navratnost.

53 7 otevieného dopisu ¢lenek a ¢lenti pracovnich skupin vytvarna a hudebni vychova ve vztahu k revizi RVP
ZV.

4 Napf. asistent pedagoga, vychovatel, specidlni pedagog, metodik prevence, pedagog volného ¢asu atd.

5 MUNICH, Daniel a Vladimir SMOLKA, 2023. Platy ugitel& v roce 2022 a vyhled: cesta z propasti a zase
zpét. Praha: Narodohospodatsky tstav AV CR. Studie (Institut pro demokracii a ekonomickou analyzu).
ISBN ISBN978-80-7344-692-5.
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Smutnym trendem je také fakt, ze hudebni vychova je stale Castéji vniména jako
predmét méné dilezity. Tento pohled miize byt posilovan rodici i politiky, ktefi mohou

povazovat hudebni vychovu za predmét ,,navic* spiSe nez za zakladni soucast vzdélani.

Podobn¢ hudebni vychovu mtizou vnimat i sami zdci. Pokud jsou doma i ve
vefejném prostoru konfrontovani s timto stereotypem, je pro uclitele o to t€z§i probudit
u déti zépal a tento predmét bohuzel 1 nasledkem tohoto trendu muze dal trpét. Kantofi se
tim spiS potykaji s nezdjmem a odmitavym piistupem. Neni neobvykld praxe, kdy se
hodiny Hv vyuzivaji pro ucely tridnickych zalezitosti. Také se objevuji ptipady, kde
hodiny probihaji pouze formou pasivniho poslechu popové hudby, kterou si vybiraji sami
zaci. Namisto pravoplatné vyuky déti sedi v lavicich a u hrajici hudby si mezi sebou
povidaji. Jednim z mylnych argumentl pro takto nevyhovujici vyuku je fakt, ze ,,dneSni
s argumentem, ze ,,d¢ti jsou pretézované, a tak si alespon o hudebce muzou trochu
odpocinout®. O nutnosti postupného ptizpisobovani vzdélavaciho systému stale rychleji
menici se dobé neni pochyb, nadmérné vyuzivani technologii ovSem vede k pokiiveni

vyuky a proces uceni naprosto znehodnocuje.
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3 Modelové hodiny

V nasledujicich odstavcich detailné popisuji metodiku vyuky modelovych hodin a do
popisu zahrnuji také své osobni zkusenosti s uvedenymi vyukovymi situacemi. Nad ramec
vyukovych postupti a vysvétleni jednotlivych cCinnosti také c¢asto zminuji aktivizacni
otazky. Ve snaze udrZet po celou dobu vyuky co nejvyssi procento zaka v koncentraci, se
snazim vyklad protkat fadou rGznorodych otdzek, tim Zzdky neustdle zvat do vyuky
arafinovanym zptsobem tak probouzet jejich zvédavost. Nekteré otazky zameérné
formuluji tak, abych zdky na moment zmatl, museli se v duchu pozastavit a uvédomit si, ze
se ptam Spatné nebo proti logice. Spatiuji to jako dalsi zplsob, jak oZivit vyuku a vystoupit
z klasickych stereotypti. Rozsahu pfipadné relevantni diskuze se meze nekladou a pokud
néjaky fakt z vykladu zaky zaujal natolik, ze se doptavaji na extra informace, ddm prostor
delsi diskuzi nebo dohledani informaci. Nelpim nutné na pfesném planu, ziistanu u daného
tématu o chvili déle a zbyly ¢as ,,uSetfim* jinde. Vé&fim, Ze je ku prospéchu véci byt
pfipraveny pruzné reagovat na zépal zaki, diskuze udrzet dynamické, fluidni a jejich obsah

ptizplsobovat ¢astecné i momentalnimu zajmu déti.

Do vykladu zahrnuji mnoho leckdy zdanlivé nesouvisejicich fakti, kterymi se snazim
vhodné propojovat vyuku se svétem kolem nés. To povazuji za diileZitou soucast procesu
uceni, a tak 1 témto drobnostem vénuji ve své praci nemalou pozornost. Snazim se, aby
vyklad o skladatelich nebyl jen souborem faktli k zapamatovéni, ale spiSe poutavym
pfibéhem o ¢Eloveku, ktery svétu piinesl néco hodnotného a jeho Zivot si zaslouzi nasi

pozornost.

Z4ky se snazim svou vyukou nau¢it nad vécmi premyslet, ale také si informace dale
ovéiovat, a tak ve své vyuce davam téz prostor technologiim. Ucitel nemtize byt garantem
veSkerého védéni a v pfipade, Zze Zak poloZi otdzku, na kterou nevim odpovéd’, pouziji
»selsky rozum®, az poté si spravnou odpovéd dohledame spolecné se zaky na internetu.
Véfim, Ze 1 takovymto zpiisobem mlZzeme pozitivné modelovat vzorce chovani, kdy se nad
otazkou nejdiive zamyslime, odpovime si a poté si informaci také ovéiime. Ve vybranych

situacich a za pevné stanovenych pravidel povoluji také pouzivani mobilnich telefont.
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3.1 Mezipredmétové vztahy hudebni vychovy s c{eskym jazykem

a déjepisem

Integrace hudebni vychovy, c¢eského jazyka a dé&jepisu dava ucitelim moznost
propojit vyuku do celkii a zprostiedkovat tak pftilezitost pro hlubsi porozumeéni
historickému a kulturnimu kontextu. Hudba velmi ¢asto odrazi naladu své doby, skladatelé
reaguji na spolecenské zmény a historické milniky, a tak je mozné 1épe nahlédnout do

mysleni a hodnot dané éry.

Jednim =z tematickych okruhti, prolinajicim se Sirokym spektrem vyufovanych
predméti, kompetenci 1 prifezovych témat, je obdobi ceského narodniho obrozeni,

svétovych valek a okupace Ceskoslovenska.

Nasledujici fadky veénuji detailnimu rozboru konkrétnich modelovych hodin, které

v lehkych obménach vyuzivdm ve své praxi napiic vSemi Skolami.

3.1.1 Priklady modelovych hodin

Modelova hodina 1
Ttida: 7. - 9. t¥ida ZS, 1. roénik SS

Téma: Hudba a politika v CSSR po roce 1968

Organizace vyuky

Predmét je vyu€ovan jednou tydné s dotaci jedné vyucovaci hodiny (45 min). Vyucovani

probiha ve Skolni tiid¢.
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Casova dotace vyucovaci jednotky

Jedna se o prvni ze dvou na sebe navazujicich vyucovacich hodin.

Vyukové metody

Slovni vyklad, samostatna prace, diskuze, skupinova prace.

Didaktické pomiicky

Audiovizualni sestava, seSit, klavir, IT zafizeni.

Cile vyuky

Mezi kognitivni cile bych zahrnul porozuméni historickym kontextim. Zaci by
méli ziskat hlubi vhled do obdobi vlady komunistického rezimu v Ceskoslovensku,
zejména v letech 1968 az 1989 a chépat to, jakym zplisobem tento rezim ovliviioval
kulturu a uméni. Dale se zaci seznami s osobnosti Karla Kryla a Marty Kubisové a s jejich
osudy v kontextu politické situace tehdejsi doby. DalSim z cilt je prace s textem a rozvoj
schopnosti analyzovat jeho vyznam, a také rozpoznat metafory a skryté vyznamy. V ramci
hudebnich aktivit je hlavni cil zpev pisné Modlitba pro Martu a tedy rozvoj artikula¢nich

a intonac¢nich schopnosti.

Struktura vyucovaci hodiny
1) uvod vyuky: sezndmeni s tématem a planem hodiny, kratkd beseda (3 min)

2) motivace: poslech budovatelské pisné a shlédnuti aryvku z dobového potadu

Ceskoslovensky tydenik (4 min)

3) opakovani: rekapitulace moment v historii Ceskoslovenska mezi lety 1968 az

1989 (2 min)
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4) nové ucivo: vyklad o restriktivnimu piistupu totalitniho rezimu vici uméni Karla
Kryla (5 min)

5) poslech pisn¢ (3 min)

6) prace s textem: vyhleddvani klicovych informaci ze zivota Marty KubiSové (6 min)

7) vokalni aktivity (20 min)

8) Reflexe

Popis vyucovaci hodiny

Pokladam za velmi prospésné jiz od tuvodu vyucovaci hodiny apelovat na
ptirozenou zvédavost déti. SpiSe nez zacit hodinu sd¢lenim, ze: ,,Dnes si propojime historii
Ceskoslovenska z pohledu historie a hudby a také zjistime, jak tehdejsi rezim
vyuzival hudbu a omezoval umélce®, bych pro lepsi aktivizaci zakt definoval pouze nastin
tématu a ten spojil s otdzkou. Napft.: ,,.Dnes se podivime do neddvné minulosti a ukazeme
si, jak nebezpeéné mohlo byt pro umeélce svobodné tvorit. Vezmeéte si seSit a napiste
odpovéd’ na otdzku, jakou roli si myslite, ze hraje v komunistickych rezimech hudba?*
ZkuSenosti z praxe pravi, Ze déti maji povédomi o omezeni umélecké tvorby béhem obdobi
okupace a normalizace Ceskoslovenska velmi povrchni. Nékteii Zaci diky rodinnému
prostiedi a obecnému povédomi znaji napt. Karla Kryla ¢i Martu KubiSovou, nicméné
s nové nastupujici generaci se povédomi o téchto osobnostech postupné vytraci. Cilem
uvodni ¢asti hodiny je spoletné se zaky charakterizovat zakladni fakta o ptistupu
komunistickych rezimi k umélcim a uméni jako takovému. Povazuji za vhodné zminit, ze
pii spolecné konverzaci se snazim nechat mluvit hlavné Zdky a pouze v ptipad€ nutnosti do
diskuze vstoupim a Zaky navadim otdzkami ke spravnym odpoveédim. Napt.: ,,Co museli
umélci splnit, aby mohli své femeslo svobodné vykondvat?, dale ,,Mohli nasi rodice a
prarodi¢e svobodné poslouchat hudbu ze vSech koutl svéta?*, ,SlySeli jste nékdy pojem
budovatelska pisenn?*, ,,Byla hudba pouZivdna spiSe jako forma propagandy, nebo jako

prostfedek odporu a vyjadieni nesouhlasu?*.
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Nasledoval bych kratkym poslechem budovatelské pisné ,,Kupiedu leva, zpatky ni
krok*S, pii¢emz bych se zaméfil také na &asti textu. Napi. ,, Ten stranou je, kdo hluchy je
a slepy, kdo nejde s lidem, ten se vraci zpét.”“. Zde poukazuji na prvky propagandy,
ucelovost slov pisné a snahu o podprahové potlacovani jedinecnosti kazdého z nés.
Nasleduje kratké shlédnuti Ceskoslovenského tydeniku®’, kde maji déti za tkol si zaznam
poslechnout a zapsat si do seSitu odpovéd na otdzky: , Kdo byl tehdejsi prezident?*,
»Jakym zplisobem se Sifila zprava o okupaci mezi 1id?** a ,,Jak na vpad vojsk VarSavské
smlouvy reagovali ob&ané tehdejsiho Ceskoslovenska?. Ackoli existuji kvalitngjsi
zaznamy, zamérné volim autentickou, dobovou nahravku. Divodem je snaha zaky vSemi
prostiedky prenést v myslenkach do doby, kterou probirame. Diky zpétné vazbé mam od
zakli potvrzené, Ze ityto zdanlivé drobné detaily (jako je napf. méné kvalitni video
nahravka) si pamatuji. I to se podili na lepSim vstiebdni a pozd€jSim vybaveni probiraného
uciva.

V nasledujici ¢asti hodiny plynule prechazim k vykladu o hudbé a umélcich zijicich
v totalitnich rezimech spojenym s poslechem pisné ,, Tak Vas tu mame*>® od Karla Kryla.
Na tabuli napisi klicova slova ,,azyl, exil, emigrace”. Vychazim z ptedpokladu, ze tyto
pojmy z hodin déjepisu Zaci chapou a vysvétli. Détem sd€lim, ze nahravka pochézi z roku
1969, pted poslechem zobrazim text na interaktivni tabuli a nechdm ho Zaky spole¢né

s poslechem ¢ist.

»lak Vas tu mame, bratii z krve Kainovy,
poslové noci, ktera do zad boda dyky,

tak Vas tu mame, bratfi Stalinovi,

S*Kupiedu leva, zpatky ni krok [online]. [cit. 2024-07-11]. Dostupné Z
https://www.youtube.com/watch?v=mEpS6V{fBwXo&ab channel=K%C3%BChn%C5%AFvsm%C3%AD%
C5%A1en%C3%BDsbor-Topic

57 CSFT srpen 1968 (Invaze vojsk VarSavské smlouvy do CSSR) [online]. [cit. 2024-07-05]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=9ge0Gxo7rxg&ab channel=Luke CO

B¥Karel Kryl - Tak Vas tu  Mame [online].  [cit.  2024-07-05].  Dostupné  z:
https://www.youtube.com/watch?v=Y2WI9XsXu2Mé&ab_channel=Nazzares
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vSak ne tak jako vcera, dnes uz bez Setikl
vsak diky za Zelezné holubic¢ky miru,

a diky za polibky s chuti hoikych mandli,
v krajin¢ ptelibezné zavrazdil viru,

na cesté rudé Sipky jako pomnik padlych,
Vam podékovani a vield objeti,

za provokovani a stielbu do déti,

atd.”

Kryl v textu pouzivd silnou symboliku a metafory k vyjadieni kritiky vuci
okupujicim vojakim, ktefi jsou nazyvani "bratfi z krve Kainovy" a "vnuci Stalinovi", coZ
naznacuje zradu a nasili. Slovni spojeni jako napt. "Zelezné holubicky miru" ironicky
odkazuji na valecné zbran¢, a "polibky s chuti hotkych mandli" mizou evokovat pachut,
utrpeni a smrt. Vzdy plati, Ze snahou ucitele je na takovéto souvislosti a vysvétleni
jednotlivych symbolik a metafor nechat pfijit Zaky samotné. Piipadné pokladat dopliujici

otazky. Napft.: ,,Kterd metafora by mohla naznacovat zradu?* atd.

Aktivitu doplnim kratkou prezentaci o zivoté Karla Kryla, frontalni vyklad ovSem

neni obsahly, zamétuji se pouze na zékladni fakta souvisejici s tématem hodiny.
Vyklad by mohl vypadat naptiklad takto:

Nejznaméjsi pisent tohoto pisnickare, basnika a malife je ,BratfiCku, zavirej
vratka®, ktera se stala symbolem ruské okupace Ceskoslovenska. Vefejné vystupoval na
tizemi CSSR v roce 1969, jestd ten samy rok oviem odjel do Némecka na pisni¢kaisky
festival, kde se rozhodl poZadat o politicky azyl. Ten dostal a az do roku 1989 se na tzemi
Ceskoslovenska nevratil. Ve vyhnanstvi se citil velmi osamoceny a ztraceny. Ve svych

dopisech pise ,,Zadnej strach, ve svété se neztratim. A hlavné klid, nic se nedé&je. Chleba je

tu stejnej jako doma, lidi jsou dobii i zli jako doma, snad se mi pfili§ nebude styskat.*
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Volim zdmérmé pouze nékolik informaci, kli¢ova je zde souvislost mezi uménim Karla

Kryla a vyhnanstvim, do kterého se kvtili nemilosti rezimu dostal.

Nasleduje v potadi tfeti poslech pisné¢ od Marty Kubisové Modlitba pro Martu v originalni
verzi z roku 1968%. Aktivitu uvedeme slovy: , Nyni uslysite skladbu, kterd i piesto, Ze byla
na témér 20 let zakazana, se nakonec stala jednim z nejvétSich symboll svobody a ¢eské
narodni hrdosti. Poznate z poslechu, co se tehdejSimu rezimu na pisni nelibilo?* Otazka je
zamérn¢ ponckud zavadéjici. Pisent svym textem na rozdil od tvorby Karla Kryla s okupaci
nijak p¥imo nesouvisi®. Zamér byl u zakd vytvofit jisty rozpor a dojit k n&jaké tivaze, Ze
pokud diivodem k zdkazu nebyla samotna pisen, musela se Marta KubiSova provinit proti

rezimu jinym zpusobem.

V dal§$im bloku hodiny zadam Zzakim ukol, aby =za pouZiti dostupnych
internetovych zdroji odpovédéli na otazky: ,.Cim se Marta KubiSova provinila proti
rezimu?*, ,,Jakym zptsobem se rezim postaral o jeji diskreditaci u vefejnosti?, ,,Cim se
zivila, kdyz nemohla vefejné vystupovat?

Takovym pomyslnym zastfeSenim téchto otazek by mélo byt pfipomenuti, ze lidé
zZijici v totalitnich rezimech maji omezenou svobodu projevu a v ptipad€ vystupovani proti
vladnouci strané ohrozuji budoucnost svou 1 lidi kolem sebe. V praxi se setkdvam s velmi
prekvapenymi reakcemi 74kl na fakt, ze jiz v 70. letech minulého stoleti existovaly ,,fake
news*. Tehdejsi reZim pouzil explicitni a nelichotivé fotomontaZe, na jejichZ zaklad¢ byla
Marta KubiSova vetejné odsouzena. Pozoruhodnd je skutecnost, Ze fotografie nebyly nikdy
zvetejnény. Diky zpétnému vyhodnocovani modelovych hodin se ukézalo, Ze konkrétné
tato informace se objevovala mezi nejCastéji vybavovanymi fakty. Zde se na moment
zastavim a vysvétlim, pro¢ vénuji svou pozornost v hodin¢ i vreflexi prostor takto
zdanlivé nepodstatné informaci. Nékdo by mohl oponovat, Ze jde o jakousi prvopldnovou
poutavost, a ze takové véci do vyuky nepatii. Ja souhlasim, ze jde o méné dulezity detail
vyuky, na druhou stranu toto spatiuji jako pftilezitost pro citové zainteresovani a vytvoireni

dojmu zvyuky. Zak, ktery diky srozumitelné a poutavé vyuce alespoit na chvili

3 Marta KubiSovad - Modlitba pro Martu (oficidlni video) [online]. [cit. 2024-07-09]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=81zKWTcK 1po&ab channe]l=SUPRAPHON

60 plivodné se jedna o piseit k seridlu ,,Piseft pro Rudolfa*

40



zprosttfedkované prozije strach, ponizeni nebo kiivdu, se kterou se musela Marta Kubisova

jak se také diky zpétné vazb¢ ukazalo, Castéji si diky tomu vybavi obsah hodiny.

V poslednim bloku hodiny provedeme rozdychani, rozezpivani a nacvik zpévu

Modlitby pro Martu. Détem rozdam noty vcetné textu pisné.

V praxi se setkdvam s tim, ze pasaz ,,zloba, zavist, zast’, strach a svar* je pro zaky
obtizna jak z hlediska vyslovnosti, tak 1 péveckych narokii. Povazuji proto za uzitecné

tento material zahrnout jiz do ptipravnych fazi, jako je rozmluveni a rozezpivani.

S textem jsme se setkali jiz pfi prvnim poslechu, pouze se ujistim, ze vSichni Zaci
védi, co znamend zast' a svar. Na rozmluveni pouzijeme namisto tradi¢nich jazykolamu

Cast textu z pisné.

4] o s G T

i
Zlo - ba, #il - visl, i) - i

Obrazek 2 Rytmizace textu
Zde postupuji tak, Ze za¢iname vyslovovat text v pomalejSich tempu, Zaky vedu ke
spravné vyslovnosti a spole¢né s nimi postupné cely text nékolikrat zopakujeme. Vzdy

dbam téz na ukdzkovou rytmizaci a pfesné dokoncovani slov ve frazi. V tomto ptipadé

nacviku.

V dalsi fazi pfistoupime k rozezpivani, kde kromé obvyklych cviceni a postupl
dale pokracujeme v nacviku této fraze. Pro piiklad uvaddim pouze tfi téniny, ale

samoziejmée lze pokracovat chromaticky dale.
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Obrazek 3 Rozezpivani 1

Posledni cvi€eni je jiz pfesnd citace Casti pisné a podobné jako v pfedchozim piipadé
muzeme chromaticky stoupat ¢i klesat.
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zlo-ba, zh-vist, zadl", strach a svir.

e o —— i =
% L ——— *  —
el
zlo-ba, zh-vist, zast", strach a svar.
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el
#lo-ba, z-vist, zast", strach a svar.
Obrazek 4 Rozezpivani 2

Po dokoncenti si s détmi zazpivadme jiZ celou pisent v celku.

V zavérecné reflexi se s détmi zaméfime na hlavni body vyuky. MiiZeme se ptat:
,Co je budovatelska pisen?*, ,Jak reagovali n¢ktefi umélci na vpad vojsk VarSavské
smlouvy?“, ,Jak se choval komunisticky rezim k nezadoucim umélcim?“, ,,Co vam

nejvice utkvélo v paméti z dnesni hodiny?*

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk, ob&anska vychova, d&jepis, informatika.

Priarezova témata

Vychova demokratického obcana, vychova kmySleni v evropskych a globalnich

souvislostech, medialni vychova.
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni, obcanské,

digitalni.

Modelova hodina 2
Ttida: 7. - 9. t¥ida ZS, 1. roénik SS

Téma: Hudba a politika v roce 1989

Organizace vyuky

Predmét je vyu€ovan jednou tydné s dotaci jedné vyucovaci hodiny (45 min). Vyucovani

probiha ve skolni tfidé.

Casova dotace vyuovaci jednotky

Jedné se o druhou vyucovaci hodinu.

Vyukové metody

Slovni vyklad, samostatna prace, diskuze, skupinova prace.

Didaktické pomucky

Audiovizualni sestava, sesit, klavir, IT zafizeni.

Cile vyuky

Podobné jako u prvni hodiny se kognitivni cile zamétuji na chapani historického

kontextu, zejména souvislosti mezi hudbou, svobodou, svobodou slova a vlddnoucim
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rezimem. Ddle rozvijime dovednost vytvareni strukturovaného textu a elementarniho
komponovani pisné. Cilem je také celou kompozici provést a dale rozvijet artikulacni

a intonacéni dovednosti.

Struktura vyucovaci hodiny
1) Uvod: reflexe minulé hodiny, dialog o svobodé slova (4 min)
2) Motivace: shlédnuti autentickych zabéra z revoluce (2 min)
3) Opakovani pojmi: sloka, refrén, rym, vers (2 min)
4) Nové ucivo: revolucni hesla, tvorba textu rapu (15 min)
5) Rytmizace vybraného textu (5 min)
6) Vokalni aktivity (15 min)

7) Reflexe (2 min)

Popis vyucovaci hodiny

Vzhledem k tomu, Ze se jednd o druhou na sebe navazujici vyucovaci hodinu,
zacCiname reflexi té piedchozi a zdky nechdme zopakovat stéZejni body vyuky z minulé
hodiny. Mlizeme se ptipadné ptat: ,,Co vam utkvélo v paméti z predchozi hodiny?*, ,,Pro¢
nektefi umélci nemohli svobodné tvofit?, a dale také ,,Myslite si, Ze 1 dnes podléhaji
umélci cenzuie jejich uméni?* Vzhledem k riznorodosti jednotlivych tfid, kolisajicimu
zapalu do vyuky a ochoty spolupracovat, povazuji za férové zminit, Ze ne vzdy se mi na
hodindch dafi déti dostatecné rozmluvit a je tfeba byt vzdy piipraven Zakiim pomoci
volbou vhodné formulovanych otdzek. Na druhé stran¢ spektra jsou ovSem 1 tfidy, kde se
komunikuje aktivn€ a v tom ptipadé lze pokladat samoziejmé i dalsi relevantni otdzky.
Napt. bychom se mohli dale ptat: ,,Mizou tedy dneSni umélci zpivat ve svych pisnich
o ¢emkoli?*, ,,A co kdyby svym uménim napi. nékoho urdzeli?*‘ atd. Takto bychom se

mohli dostat az k tvaze o svobodé€ slova.
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Nasleduje zhlédnuti dvou minut zdznamu vysilani prvnich zabéri z listopadové
revoluce. Zdznam ma navodit neveselou atmosféru tématu z minulé hodiny a zacina slovy:
,, Ceskoslovenskd televize uvede nyni alespoin ¢dst podstatnych zdbéri ze zdsahu
Bezpecnosti, k némuz doslo po opakovanych vyzvich k rozchodu... “! Déle ve videu zazni
Ceska hymna a skandovéani davu nékolika protivladnich hesel. Po spolecném shlédnuti

zjist'uji, jestli vSichni Zaci zaregistrovali skladbu a také néjaké z hesel, ktera zaznéla.

Nyni s zéky pfistoupime k hlavnimu cili hodiny, kterym je tvorba vlastniho textu
(rapu) inspirovaného tématikou sametové revoluce. Abychom situaci odlehcili a zaroven
do vyuky vnesli trochu uvolnéni, zatimco si déti oteviraji sesit, do kterého budou zapisovat

verse, pustime hip-hopovy podklad, ktery pozdéji pouzijeme také pii provedeni.
Tuto aktivitu rozdélim do nékolika fazi:
1) Definovani pojmi, hudebni formy, rozsahu a parametrii

Na tabuli napiSeme za sebe pojmy ,sloka, refrén, verS, rym, gradace* a spolecné
definujeme zéklady kompozice. Zaci si piipomenou obvyklé potadi stéZejnich &asti pisng,
kdy se napti¢ vétSinou Zanrl nejcastéji stiida sloka a refrén. Pokud zaci nemaji pfedchozi
zkuSenost s podobnym typem aktivit, shledavdm ve své praxi jako velmi uZzitecné dalsi
parametry kompozice pevné stanovit. Z divodu logi¢nosti a dobré pocitatelnosti je vhodné
zachovat symetri¢nost poctu verSt ve sloce, v tomto piipadé tedy 8 verSi. Refrén bude

obsahovat verSe dva a pozdé&ji bude doplnén o napévek.

2) Préace s textem a tvorba versl

Po riznorodych zkuSenostech s touto aktivitou, kdy zaci €asto nevédéli, jak zacit, jsem
postupné doSel k zaveéru, ze prvni verSe je vzdy lepSi napsat na tabuli jako inspiraci
a pomoci tak zaklim zacit.
Dale na interaktivni tabuli zobrazim nékterd revolu¢ni hesla, kterd poslouzi jako dalsi

podnét pro tvorbu smysluplného textu. Napft.: ,,At zije Havel®, ,,VaSka misto SaSka“,

»Jakese do kose*, ,,At zije Charta®, ,,Dnes pravda, zitra svoboda“ a dalsi. Z’ky rozd€lime

61 Prvni wvysilani zab&rd ze 17. listopadu 1989 [online]. [cit. 2024-07-05]. Dostupné z:

https://www.youtube.com/watch?v=f2fGdV43hhk&ab channel=Fandrl.
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do skupinek po dvou az tfech détech, jeden ze skupinky dostane k dispozici pfistup na

62

»cesky slovnik synonym a antonym*“®” a zadame pokyn zacit na textu pracovat. Kreativnim

a snazivym zakim muzeme vysvétlit aspekt kadence slov vrapu a vést je pii volbé
jazykovych prostiedkli k postupnému zvySovani frekvence slov az k refrénu.
3) Recitace, vyber spole¢ného textu a rytmizace

Vybrani Z4aci nebo celd skupina mohou své vytvory piecist ¢i rovnou ,zarapovat“®,

piipadné text precte uditel. Ukolem je nyni vybrat nejvhodnéjsi sloku a refrén, text
zrytmizovat a spolecné se jej naulit. Zde je uzitecné také vice piebrat iniciativu

a s rytmizaci zakiim pomoci.
4) Rozmluveni, nacvik rapu a choreografie, provedeni

Vramci spoleéného nacviku rapu jiz zahrneme aspekty spravné mluvy®® a na
fragmentech textu provedeme artikulaéni cviceni. Pro piiklad uvedu refrén jedné

z modelovych hodin.
At zije Charta,
At Zije Havel,
At Zije Marta,

A general Pavel

e agean masmasasman

at” & - je char - ta, at” 7 - je Ha-vel, at  AH-je Mar -ta a pge-ne-ral Pa-vel

Obrazek 5 Priklad rytmizace textu refrénu

Osvédcuje se mi s détmi takovéto aktivity provadét spole¢né a vlastnim nasazenim

je lépe motivovat. Je pravdou, Ze podobnou piipravu v lehkych obménach provadim

62 [online]. [cit. 2024-07-11]. Dostupné z: https://rymovac.cz/

63 Zde existuje v realné praxi obrovské rozpéti v nasazeni zakd, a ne ve vSech tiidach lze timto zpiisobem

pracovat.

64 Spravné dychani a artikulace.
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systematicky né¢kolik let a teprve s kazdym dal$im pokusem se mi dafi hledat optimalni
cesty, jak zaky do procesu zapojit a dojit k co nejkvalitnéjSimu vystupu.

Na kratké rozezpivani pouzijeme predem pripraveny popévek, ktery je pouzity jako
refrén. Cely refrén se tedy sklada ze dvou pfipravenych versi (viz. ptiklad) a popévku,

ktery nema text, zpivame pouze slovy ,,na, na...* atd.
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Obrazek 6 Melodie refrénu

Soucasti choreografie je tleskani v refrénu na 2. a 4. dobu. S détmi provedeme
nacvik nejdiive pouze s hudbou, poté pomaleji s textem bez hudby, az na konci spojime

vSe dohromady.

) ) ||
- r - r I
"tlesk” "tlesk”
Obrazek 7 Tleskani

Nakonec ptichazi samotné provedeni celé¢ kompozice.

Pti spolecné reflexi se mliizeme Zaki tradi¢né ptat na otazky napt.: ,,Jaky byl hlavni
divod zékazu vetejného vystupovani Marty KubiSové komunistickym rezimem?*, , Kdy
mohla poprvé od zdkazu zase zpivat?* Dal$im neotfelym zplisobem sbéru zpétné vazby
a snahy o rekapitulaci u€iva je aktivita ,,papirek®. Ukol uvedu slovy: ,,Pfedstav si, Zze mas

na papirek né€kolika vétami popsat dnes$ni hodinu pro spoluzéka, ktery chybél. Aby az

vvvvvv

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk, d&jepis.
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Prifezova témata

Vychova demokratického obcana, vychova kmysleni v evropskych a globalnich

souvislostech, medialni vychova, environmentélni vychova.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni, obcanské,

digitalni.

3.2 Mezipiredmétové vztahy hudebni vychovy s dalSimi predméty

3.2.1 Zemépis

Modelova hodina 3
Ttida: 7. - 8. téida ZS

Téma: Antonin Dvorak

Organizace vyuky

Pfedm¢ét je vyuCovan jednou tydné s dotaci jedné vyucovaci hodiny (45 min). Vyucovani

probiha ve Skolni tiid¢.

Vyukové metody:

Slovni vyklad, samostatna prace, diskuze, skupinova prace.
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Didaktické pomiicky

Audiovizualni sestava, seSit, klavir, IT zafizeni.

Cile vyuky

V této hodiné tykajici se skladatele Antonina Dvofdka vénuji vice prostoru
drobnym detailim zjeho Zzivota, které propojuji s vizualnimi pomuckami. Prvnim
divodem je snaha o jakési ,,polidsténi osobnosti. Vychdzim zde z mych vlastnich
vzpominek ze zékladni Skoly, kdy jsem se ve Skolnich lavicich ucil o osobnostech, které
jsem poznaval pouze povrchné, pomoci nic netikajicich faktd. Proto povazuji za dulezité
ucit v souvislostech a zaméfit se na detaily, které détem umozni lépe porozumét dané
osobnosti a jejimu Zivotnimu osudu. Smyslem je zanechat v zacich hlub$i dojem
a emociondlni spojeni, spiSe nez se soustfedit pouze na fakta. Timto zpisobem se snazim,
aby zaci ziskali nejen znalosti, ale také si vytvorili trvalejsi a osobné&j$i vztah k ucivu.
Hlavni cil hodiny je tedy sezndmeni se s zivotem a vybranymi dily Antonina Dvotéka

a rozvoj motorickych dovednosti pfi hie na hudebni nastroje.

Struktura vyucovaci hodiny
1) Uvod vyuky: poslech ukazky (2 min)
2) Motivace: spole¢ny dialog o hudbé& jako spole¢ném jazyce (3 min)
3) Nové ucivo: vyklad o schopnosti hudby vyjadiovat mimohudebni obsah (3 min)
4) Poslech ukazek (10 min)
5) Antonin Dvoték, Symfonie ,,Z Nového svéta® (10 min)
6) Instrumentalni aktivity (15 min)

7) Reflexe (2 min)
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Popis vyucovaci hodiny

Na samotny tvod jsem vybral video, kde sedi nemluvné, které udivem, asmévy a také
pladem reaguje na zpév své matky. Poslech® uvedeme slovy: ,,Jakou naladu ma podle vés
piseti, kterou slysite?“ Uryvek funguje jako mustek k dalsi otazce ,,0dkdy si myslite, Ze
vyvijejici se lidskd bytost vnimd hudbu? Od narozeni? Az po urcité dobé po narozeni?
Nebo dokonce uz pted narozenim?* I timto se snazim ve svych hodinach z riiznych thla
pohledu poukazat na fakt, ze hudba je v urcitém smyslu nas spole¢ny jazyk, kterému
rozumime dokonce jest¢ davno pied tim, nez chapeme prvni slova. Obcas se setkdvam
se zaky, ktefi tvrdi, Ze pro n¢ hudba dilezita viibec neni, ale zadroven kdyz se na jiné hodin¢
ptam, jestli déti ve tiidé znaji napi. Spotify®®, &asto se hlasi ti sami Z4ci a hrd& mi sd&luji,
ze Spotify maji a svou hudbu tam radi poslouchaji. Dialogem o hudb¢ jako univerzalnim
jazyku dochazime ke druhé aktivité, coz je poslech tii riznych ukazek skladeb od Antonina

Dvortaka.

1) 1. véta Symfonie ¢.9, e moll, op. 95 ,,Z Nového svéta“®’

2) Stabat Mater, op. 5858

3) Slovansky tanec ¢. 8, g moll, op. 46, ,,Furiant*¢’

Ukazky jsem vybral zamérné vici sobé kontrastni. Na tabuli napisi tfi rizné véty
vyjadiujici ur¢ité myslenkové rozpoloZeni ,,Co kdybych zhudebnil néjaky vesely tanec.®,
,»Nikdy jsem nic podobného nevidél, to je Upln€ novy svét a ,,Proboha, co se to stalo, to je

nesteésti®.

65 Baby crying to moms singing [online]. [cit. 2024-07-05]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=WJNY Sga0Czk&t=1s&ab_channel=philbeattie1982

% Nejrozsitendjsi aplikace na pousténi hudby, kde si lze vytvaiet seznamy oblibené hudby.

87 Dvotak: The Symphony No. 9 "From the New World" (Stunning Performance - Standing
Ovations) [online]. [cit. 2024-07-05]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=0_tPb4JFgmw&t=114s&ab_channel=zevnikov

% Dvorak: Stabat Mater, Jansons, Bavarian Radio Symphony Orchestra [online]. [cit. 2024-07-05]. Dostupné
z: https://www.youtube.com/watch?v=MTPxgiAtTpO&ab channel=mikabrains

% Dvoiak: Slavonic Dance, Op. 46/8 / Rattle - Berliner Philharmoniker [online]. [cit. 2024-07-05]. Dostupné
z: https://www.youtube.com/watch?v=WIywT8fKVZA&t=25s&ab_channel=BerlinerPhilharmoniker

51



Pted vlastnimi poslechy, kterym vénuji kazdému 2 az 3 minuty, détem zobrazim
podobu ceského skladatele a aktivitu uvedu sd€lenim ,,I nas nejslavnéjsi skladatel Antonin
Dvoték mél zivot plny zvratli a necekanych situaci, schvalné jestli poznate, ke kterému

poslechu patii které zvolani‘.

Po vypracovani tkolu provedeme kratky vyklad, kde ddme za sebe nejpodstatnéjsi
udalosti ze zivota A. Dvoraka, ale zde povazuji za vhodné zaky nezahrnout velkym poctem
fakta, spiSe se snazim propojit poslechy s ,,pfibéhem* ze skladatelova zivota. U Stabat
Mater, kde déti vétSinové poznaji, ze jde o skladbu s neveselym charakterem, zminim sérii
umrti a nesStésti, které Dvotak prozival, kdyz mu zemtely béhem kratké¢ doby tfi déti.
Doplijici informace, jez také ¢asto utkviva détem v paméti, je souvislost smrti jeho dcery
RiiZzeny s otravou fosforem. V 19. stoleti se podle dostupnych informaci pifi vyrobé sirek
stale pouzival jedovaty fosfor a z bibliografickych zdroja a historickych zdznamt vyplyva,
ze jeho dcera pravdépodobné v néjaké formé fosfor poziela a na néasledky bohuzel pozdéji

zemfrela.

Dale se zaméfime na Symfonii €.9. Shrnuti souvislosti a kratky vyklad by mohl

vypadat takto:

,Dvorakova hudba byla ve své dobé& tak uspé€Sna a uznivana, ze se mu podafilo
procestovat casti svéta, kam se v t€ dob¢ jen tak n€kdo nepodival. V jedné z téchto zemi
byl dokonce chvili feditelem hudebni Skoly a na poZzadani tam sloZil skladbu, ktera diky
svému mistu vzniku dostala ptizvisko ,,Z Nového svéta®. Vasim tkolem ted’ bude zjistit,
kde je tento ,,Novy svét*. Az to zjistite, tipnéte si, jak je to daleko vzdusnou Carou z Prahy
a také jakym zplsobem se tam asi Dvotak v roce 1892 dostal. I tyto informace si pak

muzete dohledat a ovéfit si své odpovédi.*

Tyto nehudebni otazky pokladdm proto, ze pfi této aktivité vice apeluji na samotné
zapamatovani udalosti ze Zivota Antonina Dvoraka. SpiSe nez détem zadat ukol zjistit napft.
kolik ma symfonie vét, mi pfijde zajimavejsi u déti probudit jejich vlastni zvédavost,
donutit je zamyslet se, pouzit kritické mysleni a latku tak 1épe vstiebavat. DuleZitou
soucasti je také doplnéni vykladu o extra informace a dalsi zajimava fakta a obrazky. Jako
podklad pod diskuzi o tomto tématu pouzivam napi. dobovy obrazek New Yorku z 90. let

19. st. v porovnani s jinymi mésty. Také pouzivam slepou mapu, kde maji zaci urcit, kde
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nauzemi USA lezi mésto New York. Zaroven pomoci aplikace ,,Google Earth* détem
vyobrazim, jak vypada americké mésto z pohledu n¢koho, kdo pfiplul lodi (jako prvni
uvidi sochu svobody). Téz se v literatufe uvadi, ze na Dvotaka byl New York az dost
rusny, a tak mél v oblibé jezdit v obdobi volna do vesnice Spillville, kterou v zemépisnych
aplikacich také zobrazim. Pfi bliz§im zkoumdni zjistime, ze hned vedle Spillvillu je
vesnice ,,Protivin® a kousek odtamtud ,,Czech National Cemetery®. Ve svych komentafich
pii vyuce zde mizeme poukdzat na fakt, ze v této oblasti byla populace ceskych imigranti

a Dvotak jezdil z New Yorku odpocivat nékam, kde mu to pfipominalo domov.

Vsechny tyto drobné informace maji za ukol dat détem moznost zazit slavu a uzas, ale

také stesk a smutek, ktery musel skladatel citit pti navstéveé Spojenych stata.

V dal§im bloku hodiny pfejdeme na instrumentdlni Cinnosti a provedeme aktivitu
»OMS*“ zvonéni. Ta spoCiva v zahrani hlavniho tématu 1. véty Symfonie €.9 na

boomwhackery.
Aktivitu bych rozdélil do nékolika fazi:
1) Rozdéleni tématu na predvéti a zaveéti + roz¢lenéni déti do skupin

Ackoli aktivitu v hodin€ pojmenovavam ,,SMS®, pfi komunikaci se Zdky pouZivam
spravnou hudebni terminologii, a také na tabuli napisi tf1 hlavni pojmy ,.téma, predvéti

a zaveti®

Téma zahraji na klavir v plivodnim znéni a spolecné se Zaky rozhodneme, kde by se

motiv dal logicky rozdélit na dvé ¢asti.

Obrazek 8 Téma predveéti
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o 4

Obrazek 9 Téma zavéti

Z4ky rozdélime do 6 skupin podle tont a kazdy dostane pfifazeny sviij vlastni ton”°.
2) Provedeni ,,SMS* ve ¢tvrtovych hodnotach

Po pfifazeni tonl a usazeni skupinek prejdeme k ptehrani tématu. V ptipadé uspésného
provedeni jiz pfi prvnich pokusech, Ize s détmi zkusit reprodukovat téma se zavienyma

oCima a Iépe tak trénovat hudebni pamét.

3) Rytmizace tématu

Vv

V praxi se mi osvédCuje v ptipad¢ slozitéjsi rytmizace nejdiive motiv s détmi vytleskat,
atak v néasledujici aktivit¢é na moment odlozime boomwhackery. Téma spolecné
rytmizujeme nejprve formou reprodukce. Ucitel zatleskd nejdiive prvni, poté druhy takt,
dale celé dvoutakti, zatimco cela tfida rytmus postupné reprodukuje. V dalsi fazi kazdy zak
tleska pouze svij konkrétni ton a cely rytmus hlavniho tématu postupné zrychlujeme.
U hudebné zalozenych tiid by se jisté¢ dalo zajit jest¢ dale a Ukol ztiZit napf. tim, Ze

bychom zaky prohazovali mezi skupinami.

Obrazek 10 Rytmus tématu

70 Téma obsahuje Sest riznych tond (el, g1, hl, c2, €2, g2), je tedy vhodné co rovnomérnéji pokryt celou

SN
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4) Provedeni tématu

Nyni si zaci vezmou zpét boomwhackery a spole¢né zahraji téma ve spravném znéni.
Ucitel pouze odpocitd tempo ve 2/4 taktu a zaci jiz bez pomoci zahraji celou ,,SMS*
znélku. Podobné jako v predchozim ukolu by bylo mozné déti dale dé€lit podle riznych
klica, ptipadné ptifadit vice tont nebo jakkoli vyuku obménit.
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Obrazek 11 Téma

Hlavnim vyusténim téchto aktivit je opctovny poslech 1. véty Novosveétskeé.
Opakovany poslech tentokrat vyuzijeme pro demonstraci tematické prace. Aby bylo ovSem
mozné s zaky provadéet poslech, jehoz soucasti bude rozbor tématu a prace s nim, je nutné,
aby zaci méli hlavni motiv tzv. pod kuzi. K tomu nam slouzi aktivita ,,SMS* znélka, diky
které mame jistotu, Ze Zaci budou schopni 1épe identifikovat téma a jeho citace ve znéjicim
proudu hudby. Prvni vétu pustim pouze nékolik taktd pfed zacatkem vlastniho tématu.
Nasledné necham zaky, aby béhem poslechu identifikovali a zaznamenavali okamziky, kdy
se objevuje hlavni motiv a jak se s motivem pracuje v prib¢hu skladby. Tento proces nejen
posiluje jejich schopnost aktivniho poslouchani, ale také jim umoziuje lépe porozumeét
struktufe hudebniho dila a technikam, které skladatel pouziva k rozvijeni tematického
materidlu. Reflexe po poslechu zahrnuje diskuzi o zaznamenanych momentech, coZz

podporuje hudebni mysleni a hlubsi chapani skladatelskych technik.

Jednim ze zplsobi, které ve své praxi shledavam jako uZiteCny pii snaze ukazat
détem krasy klasické hudby, je opakovany a kontextové bohaty poslech. Tento pfistup
zahrnuje nejen samotné poslouchéani, ale také aktivni zapojeni Zakl prostfednictvim
riznych podpurnych ¢innosti, jako je rozbor hudebniho materidlu nebo pohybové ci

instrumentalni aktivity.

Zavéretna reflexe bude zaméfena zejména na osobnost a hudbu Antonina Dvotaka

amilZzeme zjiStovat napf. odpoveédi na otazky ,Kterd ze tfi ukdzek ve vas zanechala
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nejsilngjsi dojem?, ,,Pro¢ dostala Symfonie ptizvisko Z Nového svéta?, ,,Co ze zivota

Antonina Dvotéaka povazujete za nejzajimavejsi?* a podobné.

Mezipfredmétové vztahy

Zemepis.

Priarezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, medialni vychova.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni, obcanské,

digitéalni.

3.2.2 Fyzika

Propojeni hudebni vychovy s fyzikou a pfirodnimi zdkony kolem nas je jedno
z témat, které se téZ da prolnout s mnohymi okruhy vyucovanymi na zakladni a stiedni
Skole. Pokud probirame naptiklad akustiku, resonanci a vlastnosti Sifeni zvuku, 1ze nékteré
jevy demonstrovat na hodinach Hv. Pfi probirani frekvence, vibrace a vin by byla Skoda
«71

nevyuzit zabérlh modernich kamer, které zobrazuji hudebni néstroje ve ,,slow motion

a neukazat détem, jak takové jevy funguji v redlném svéte.

I Slow motion je technologie, ktera diky zdznamu desitek tisic snimki za vtefinu umoziiuje vidét detaily

pohybu strun, které by pro lidské oko byly prilis rychlé.

56



Modelova hodina 4
Ti¥ida: 6. - 7. tiida ZS

Téma: Smyccové nastroje

Organizace vyuky

Predmét je vyucovan jednou tydné s dotaci jedné vyuc€ovaci hodiny (45 min). Vyucovani

probiha ve skolni tfidé.

Vyukové metody

Slovni vyklad, samostatna prace, diskuze, skupinova prace.

Didaktické pomiicky

Audiovizualni sestava, sesit, klavir, IT zafizeni.

Cile hodiny

Do kazdé hodiny Hv se kromé poslechu vzdy snazim zahrnout také dalsi praktické
aktivity (vokalni, instrumentalni, poslechové ¢i pohybové), v této hodin€ vSak davam vétsi

prostor teoretickému poznani a také presahu do fyziky a biologie clovéka. Hlavnim

WV

zasadit do reality svéta kolem nés. Spoleéné¢ pozndme smyccové ndstroje, souvisejici
osobnosti, nazornym pokusem si ukdZeme, jak se i§i zvukové vlny a pozname svij vlastni

sluch.

Struktura vyucovaci hodiny

1) Uvod vyuky: dialog na téma frekvence a vibrace (4 min)
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2) Nové ucivo: Niccolo Paganini, Antonio Stradivari, hudebni néstroje, poslech (25

min)
3) Test sluchu, infrazvuk, ultrazvuk (5 min)
4) Slow motion svét kolem nds (5 min)

5) Reflexe (3 min)

Popis vyucovaci hodiny

Pokud je ve tfidé k dispozici strunny néstroj, tento instrument pouzijeme pro
nazornou demonstraci. Pfed zraky vsech zaka strunu rozeznime, ton nechame doznit a sérii
otazek rozvineme dialog. Ptame se: ,,Jak si myslite, ze vznika ton, ktery slysite? ,,Co je to
vlastn€ vibrace?*, ,,Co se stane se zvukem struny, kdyz bychom ji vice napnuli?* Déle
pokracujeme ,,Co je to frekvence?* a konecné ,,Jak spolu souvisi vibrace a frekvence?
Odpovédi zaka se rtzni a nekdy je tifeba byt pii hledani odpovédi napomocen. Cilem této
uvodni diskuze je déti pfirozené navést, aby vlastnimi slovy vyjadiili pfipadné postupné
vydedukovali, ze ¢im vice napneme strunu, tim rychleji kmitd a také ma vyssi frekvenci.
Tento princip potom pfedvedeme na houslich nebo kytafe. Sifeni zvuku miiZzeme
pripodobnit napt. k situaci, kdy do vody hodime kdmen a pozorujeme, jak se od mista
priniku do vSech stran §iii viny. Dovysvétlim, ze ,,Zvuk se §ifi vlnami stejnym zptisobem,
pouze zvukové vilny narozdil od téch vodnich nevidime. Pozdé€ji v hodiné se ovSem
k zvukovym vInam jesté vratime a na pokusu si ukdzeme, ze skutené existuji, a dokonce

svou silou umi rozbit sklo.

Otazkou ,Ktery ze smyccovych hudebnich nastroji mé nejhlubsi frekvenci?“
pfejdeme do dal$i poslechové ¢asti hodiny. Nasleduje fada audiovizudlnich ukdzek
jednotlivych nastrojli obohacend o dopliujici informace. Nekteré z fakti predkladam

formou vykladu nebo prezentace’?, jiné se snazim zjistit od d&ti.

72 Podobu jednotlivych osobnosti nebo dopliujici obrazky konkrétnich nastroji  zobrazuji

v Powerpoint prezentacich.
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Ptiklady konkrétnich poslechti nejsou z hlediska meziptedmétového propojeni tak
dualezité, pouze tedy zminim, Ze poustim obvykle zhruba 2 az 3 minutové ukazky virtudzni
hry, aby déti ziskaly povédomi o barvé tonu a technickych moznostech néstroje. Pti vybéru
ukéazek je vhodné volit interpretace co nejvyssi umélecké kvality, zaroven je ale mozné
v neustale pfibyvajicim mnozstvi videi hledat nové ukazky, které jsou kvalitni jak
hudebné¢, tak poutavé obrazové. Bohuzel se mi ze zkuSenosti potvrzuje, Ze je stale t&zsi
zaujmout a udrzZet pozornost generace alfa skrze multimedialni prostfedky, a proto se pfi
své pripravé snazim stale aktualizovat portfolio ukdzek a vyuzivat vSech moznych

prostiedki.

V ramci frontdlniho vykladu témat souvisejicich se smy¢covymi nastroji zminim
osobnost houslafe Antonia Stradivariho a houslového virtuéze Nicolla Paganiniho. Zde se
nabizi paleta moZnosti, o ¢em s détmi rozvinout diskuzi, na co zaméfit jejich pozornost
ajak probudit jejich zvédavost. D4 se napf. mluvit o faktu, ze ackoli jsou ndstroje
od nejslavnéjsiho italského houslafe staré okolo 300 let, navzdory vyvoji a novym
technologiim nikdo od té doby na ,,lepsi* zptsob vyroby smyc€covych néstroji nepftisel.
Narozdil od vétSiny ostatnich hudebnich néstroji, které se diky novym materialim
a modernim vyrobnim technologiim postupné vyvijely az do dneSni podoby. Proto patii
Stradivariho sbirka k nejdraz§im a nejcennéj$im nastrojim, Splhajicim k astronomické az
nevycislitelné hodnoté. Také Nicollo Paganini je velmi zajimavou osobnosti, u které 1ze
kratce pohovofit o terminu ,,virtu6z* a vypichnout nékolik pozoruhodnych fakt o Zivoté
slavného houslisty. Z otazek, které dale pokladam, bych zminil kuptikladu: ,Jak se
jmenuje nas nejslavnéjsi Cesky houslista? ,Vite, z ceho se vyrabi tradicni potah na
smycce?* Posledni otazka potom bude ,Myslite, Ze existuji tony, které maji tak nizkou

nebo vysokou frekvenci, Ze je lidské ucho nesly$i?*

Seznameni s fyziologii ¢lovéka je dal§im z cilti hodiny a posledni otazkou mifim
k aktivité tykajici se sluchu a lidského ucha. Cilem dialogu je s détmi zopakovat a do svéta
kolem nés zahrnout pojmy infrazvuk a ultrazvuk. Je to dalsi prostor pfesdhnout hranice
hudebniho oboru a poukdzat napiiklad na souvislost mezi ultrazvukem a diagnostikou
lidského téla. Dal§im zajimavym tématem miize byt schopnost zvitat slySet 1 hlubsi ¢1 vyssi

frekvence. Nyni si ndzornym pokusem otestujeme vlastni sluch. Aktivitu zapocneme slovy:
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,»Lidsky sluch dokéaze detekovat tony od 20 Hz do 20 000 Hz. Toto ¢islo se ovSem
postupem Casu snizuje a u lidi vyssiho véku pada az k hranici 8000 Hz.* Tyto hodnoty jsou
pro zaky velmi abstraktni, a tak hned pfijdeme k testu’®. V ramci zapojeni kazdého zad4dm

zaktm ukol, aby zvedli ruku ve chvili, kdy pfestanou slysSet jakykoli zvuk.

Zvukova nahravka zacind na spodni hranici frekvence lidského sluchu, my ovSem
zaméfime pozornost zejména na horni limit a spolecné s détmi najdeme hranici, do které
slysi tony. Posledni otazka spojend s touto aktivitou je: ,,Jak se spravné starame o sviij
sluch?, nebo také ,,Co bychom nem¢li délat, pokud si nechceme sluch poskodit?* Otazkou

mifim k rizikiim dnes rozsitené¢ho poslouchani hudby pomoci sluchatek.

Vzhledem k ,dialogi¢téjsSimu charakteru této hodiny, je téméf nemozné si
naplanovat jednotlivé aktivity na ¢as a stejné jako se mize stat, ze se v jisté fazi spolecné
s détmi na dané téma rozpoviddme, mize se téz stat, Ze zapojeni zakli nebude dostatecné,
a naopak nékteré Casti hodiny budou kratsi. Je tfeba byt flexibilni a v pfipadé nutnosti
improvizovat. Pokud by na konci hodiny zbyl ¢as, rozhodné bych ho vyuzil k poslechu
skladby, navédzal na probirané ucivo a vybral poslech, kde se Zaci znovu setkaji se
smyc¢covymi nastroji.

V ramci spolecné reflexe se zakl ptam: ,,Jaké smyccové nastroje znate?*, ,,Kdo je
virtuoz?“, ,,Jak se mizu starat o sviij sluch*? atd. Kdyz zjist'uji, co nejvice zakim utkvélo
v paméti, velmi Casto se dozvidam, Ze Paganini a jeho fyziologické atributy (hypermobilni
klouby a nemoc pavoucich rukou) v souvislosti s virtu6zni hrou. Opét takové potvrzeni, Ze

stoji za to vyuku obohacovat o zajimavé perlicky. Pravé ty Casto zistanou zakiim v paméti.

Mezipredmétové vztahy

Fyzika, ptirodopis.

3 How Old Are Your Ears?? | HEARING TEST! [online]. [cit. 2024-07-11]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=Ne6-31MHY Wl&ab_channel=WhiteNoise%26Relaxation
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Priarezova témata

Medialni vychova.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikativni, socidlni a personalni.
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4 Prakticka ¢ast

V poslednich letech se ¢im dél vice klade diiraz na integraci predméti a inovaci
pedagogickych metod. Podle soucasnych vyzkum a studii, integrace pfedmétd nabizi fadu
vyhod, jako je zvySeni angazovanosti zaki a podpora jejich komplexniho mysSleni.
V souladu s aktualnimi kurikularnimi dokumenty jsou ucitelé povzbuzovani k propojovani
jednotlivych oborti, coz by mélo vést k vyssi kvalité vyuky. J& sdm nachazim v hledani
souvislosti mezi pfedmeéty velkou zélibu, a tak tuto préaci a s ni spojeny vyzkum vnimam

jako pfilezitost si rozsifit obzory a obohatit svou vlastni vyuku.

Pti definovani cilii ¢astecné vychdzim ze své vlastni praxe a dale z poznatkl a metod
popsanych v knihach nap¥. "Praktické vyuziti aktivizaénich metod ve vyuce*“’* od Lubora
Laciny a "Integrace obsahu vyudovéni: Integrované slovni tlohy napii¢ predméty"’””

od Aleny RakouSové.

4.1 Cil a plan vyzkumu

V ramci mého vyzkumu se zaméfuji na zmapovani mezipfedmétovych propojeni
hudebni vychovy s ostatnimi predméty, zejména s déjepisem a Ceskym jazykem, napftic
riznymi typy Skol. Podobné zjiStuji také cetnost realizace projektové vyuky a miru
zapojeni hudebni vychovy do projekti.

Pro ziskdni dat jsem pouzil anonymni dotaznik a sestavil kvantitativni analyzu.
Otazky byly jak uzaviené, tak oteviené. Konkrétni znéni otazek viz ptiloha.

Pti vybéru otazek jsem se zaméfil na tfi hlavni okruhy.

1) Obecné informace o pedagogické praxi

4 KOTRBA, Tomas Kotrba a Lubor LACINA, 2007. Praktické vyuziti aktivizaénich metod ve vyuce. 2007.
Brno: Barrister & Principal. ISBN 978-80-87029-12-1.

75 Integrace obsahu vyucovani: Integrované slovni tlohy napii¢ pfedméty, 2009. Praha. Grada. ISBN 978-80-
247-2529-1.
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Uplynulou dobu praxe jsem do dotazniku zahrnul, abych zjistil, jestli existuje
souvislost mezi rokem ukonceni studia vysoké Skoly a pfistupem k mezipfedmétové
integraci (vychazim z predpokladu, ze ucitelé ukoncili Skolu v podobném obdobi jako
zacali uc¢it Hv, pficemz ale pfipoustim drobnou odchylku; nékteti ucitelé v jistych
ptipadech mohli ukon¢it vysokoskolské vzdélani nékolik let pied i po zapoceti praxe.
Zaroven predpokladam, ze to bude malé procento ptipadli a pocet odpovédi tuto moznou
odchylku zahladi a odstrani mozné nesrovnalosti). Déle jsem zjistoval stupeni, na kterém
respondenti poskytuji hudebni vzdélani. Tyto udaje pomohly urcit, jestli délka praxe a typ

Skoly néjak ovliviuji piistup k mezipfedmétové integraci.
2) Projektova vyuka a role hudebni vychovy v projektech

Zde jsem zkoumal, zda jsou ve Skole realizovany projektové dny a zarovei jestli jsou
do jednotlivych projektl zahrnuta témata z hudebni vychovy. Ve snaze si vlastnimi silami
provétit stav integrace hudebni vychovy do projektové vyuky, jsem jiz zhruba rok pred
samotnym zacatkem psani prace zahajil sbér dat. Oslovil jsem pratele pracujici ve Skolstvi,
ucitele napfi¢ vSemi predméty a dalsi kolegy, pedagogy hudebniho oboru, z riznych mist
a Skol. Data jsem sbiral pouze v rdmci béznych hovort a vysledky tak nejsou validni pro
ucely této prace, nicméné zminim, Ze jsem se setkaval velmi Casto s odpovédi, Ze
,»Od covidu se projektova vyuka jiz do své pivodni podoby nevratila.” Zhruba tedy
polovina respondenti uvedla, Ze se projekty nerealizuji viibec, a informace o zapojeni Hv

do projektové vyuky jsem nasbiral v minimu piipadi.
3) Meziptedmétové propojeni hudebni vychovy

Zde jsem zkoumal, zda wucitel¢ v jednotlivych hodinach vyuzivaji princip
meziptedmétového propojeni, a pokud ano, zda propojuji hudebni vychovu specificky
s d&jepisem a Ceskym jazykem. Respondenti byly také vyzvani, aby konkretizovali dalsi
okruhy uciva, které do své vyuky integruji.

Moje hypotézy jsou tedy:
1) Hudebni vychova neni dostatecné zastoupena pfi realizaci projektového vyucovani

na zakladnich a stfednich Skolach.
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2) Hudebni vychova neni dostate¢né¢ propojena s dal§imi pfedméty na zakladnich
a stfednich skolach, coz omezuje jeji potencial ptispét k rozvoji interdisciplindrnich

dovednosti a znalosti studentu.

4.2 Vyhodnoceni

Prvni hypotéza, kterd se zamétovala na realizaci projektového vyucovani a zapojeni
hudebni vychovy do jednotlivych projektii ukazala, ze v 78 % ptipadi se projektova vyuka
na Skoléch realizuje. Dale ovSem zjistime, ze pouze ve 38 % je zapojena hudebni vychova,
ve 22 % neni zapojena vibec a ve zbylych 40 % jen velmi zfidka. Prvni hypotéza byla

potvrzena.

® Ano
® Ne

Velmi zfidka

Obrazek 12 Realizace projektového vyucovani

Déle jsem zjiStoval, jestli souvisi doba praxe s ¢etnosti zapojeni do projektové
vyuky. Pro vétsi relevanci dat je v grafu zobrazené nejen procentudlni zastoupeni, ale také

pocet jednotlivych odpoveédi.
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Pocet

. sen : e
% VyuZiti projektového vyucovani 8% proiktové witovird

100 % 40
W% 86% 82% 35
80% 1 4 73% 5%

70% #
60% 25
50% 20
40% 15
30%
10
20%
10% 5
0% 0
1)1-5let 2)6-10 let 3)11-15let 4)16-20let 5)21 avice

Obrazek 13 Vyuziti projektové vyuky napiic¢ délkou praxe

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze doba praxe s timto nijak zasadné nesouvisi. Do
projektové vyuky se zapojuji podobné ucitelé s praxi 1 az 5 let, stejné¢ jako na opacné
stran¢ spektra ucitelé s praxi delsi nez 21 let.

Druhou ovéfovanou hypotézou bylo, nakolik kantofi propojuji hudebni obor
s dal§imi a zde vyplyva, ze v 95 % ptipadi k mezipfedmétové integraci dochéazi. Druha

hypotéza byla vyvracena.

® Ano
® Ne

Obrazek 14 Mezipfedmétové propojeni s hudebni vychovou
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Co se tyce propojeni hudebni vychovy s déjepisem, témétr ve 30 % ptipadi jsou

tyto pfedméty vyucovany izolovangé.

® Ano
® Ne

Obrazek 15 Mezipiedmétové propojeni hudebni vychovy a déjepisu

Z porovnani jednotlivych stupiiti Skolstvi vyplyva, Ze se procento propojeni zvySuje
umérné podle stupné vzdélavani. Je logické, ze s détmi na prvnim stupni se d€jiny probiraji

oproti vy$§im ro¢niklim jen omezené, a tak je méné piilezitosti pro jednotliva propojeni.

100,0 % 40
0,

0% 68.8% 30
70,0 % 60,0% 4
60,0 % 50,0 % 50,0 %

50,0 % 20
40,0 % 15
30,0 %
20,0 % 18
10,0 % 5
0,0 % 0
1) 1-5 let 2) 6-10 let 3) 11-15 let 4) 16-20 let 5) 21 a vice

Pocet O% vyuziti prlnupu mempredmeveho propojeni v hodlnach hudebni Vychovy a déjepisu

Obrazek 16 Vyuziti principu mezipfedmétového propojeni v hodinach hudebni vychovy a dé&jepisu -
1. stupei ZS
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5) 21 a vice

o m,m

Obrazek 17 Vyuziti principu mezipiedmétového propojeni v hodinach hudebni vychovy a déepisu -

2. stupet ZS
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Pocet @% vyuziti principu mempredmeveho propojeni v hodlnach hudebni vychovy a déjepisu

Obrazek 18 Vyuziti principu mezipfedmétového propojeni v hodinach hudebni vychovy a d&jepisu — SS

100,0%

2) 6-10 let

60,0%

3) 11-15 let

75,0 %

5) 21 a vice |

40
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Druhym hlavnim pfedmétem pozorovani byla mira propojeni hudebni vychovy

s ceskym jazykem a zde vyplyva, ze pouze ve 12 % ptipadl k propojeni téchto dvou obort

nedochézi. Ve zbylych piipadech napii¢ viemi stupni vzdélani je princip integrace Hv a Cj

do vyuky zahrnovéan.
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® Ano
® Ne

Obrazek 19 Mezipredmétové propojeni hudebni vychovy a ¢eského jazyka

Pokud porovname trend napfi¢ stupni vzdélavani, oproti d€jepisu nelze pozorovat

74dné velké rozdily. Hudebni vychova se integruje podobné na obou stupnich ZS i SS.
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1000% 90,5 % BT% 40
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10,0 % 5
0,0 % PoEet 0
1) 1-5 Jet 2) 6-10 let 3)11-15 e 4) 16-20 let 5) 21 a vice

m% vyu2|t| prlnmpu mempredmeveho propqenl v hodlnach hudebni vychovy a ceskeho jazyka

Obrazek 20 Vyuziti principu mezipfedmétového propojeni v hodinach hudebni vychovy a ¢eského jazyka —
1. stupeii ZS

Z grafu si lze lze vSimnout trendu, kdy kantofi s delSi praxi integruji hudebni

vychovu Castéji, nez ucitelé s kratsi praxi.
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m% vyu2|t| prlnmpu mempredmeveho propOJenl v hodinach hudebni vychovy a ceskeho jazyka

Obrazek 21 Vyuziti principu mezipfedmétového propojeni v hodinach hudebni vychovy a ceského jazyka -2.
stupeit ZS

I na grafu z 2. stupné pozorujeme stejny trend vyssiho zastoupeni propojeni u kantorii

s delsi praxi.
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m% vyu2|t| principu mempredmeveho propojeni v hodlnach hudebnl vychovy a ceskeho jazyka

Obrazek 22 Vyuziti principu mezipfedmétového propojeni v hodinach hudebni vychovy a ¢eského jazyka —
SN

Pro dokresleni piiddvam také graf zobrazujici data nasbirana od uciteld stfednich

Skol, ackoli téz plati, Ze oproti zakladni Skole je ve vzorku pedagogli méné¢.
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Z ostatnich predmétli, které respondenti uvadéli jako dalsi priklady integrace
s hudebni vychovou, zminim angli¢tinu, télesnou vychovu, matematiku, vytvarnou

vychovu, zemeépis, d€jiny uméni a fyziku.

Z vysledkt vyzkumu vyplyva, Zze hudebni vychova neni dostate¢né zastoupena pii
realizaci projektového vyucovani. Prvni hypotéza byla potvrzena. Hudebni vychova byva
opomijena a jeji potencidl pfesahu do dalSich obor neni dostate¢né vyuzit. Zajimavym
faktem vychézejicim z dat dotazniku je, ze doba praxe ucitelii neméd zéasadni vliv na
zapojeni se do projektl, coz naznacCuje, Ze ochota a schopnost vyuzivat potencial

projektové vyuky neni ovlivnéna délkou pedagogické praxe.

Druhy okruh zkoumani byl zaméfen na otazku, do jaké miry pedagogové propojuji
hudebni vychovu s dal§imi pfedméty. Nasbirand data potvrdila, Ze v 95 % pfipadi
k meziptedmétové integraci dochdzi, coz vyvraci piivodni hypotézu, Ze uclitelé hudebni
obor s dalsimi pfedméty nepropojuji dostatecné. Integrace hudebni vychovy a déjepisu je
vSak mén¢ Casta, témér ve 30 % pripadl jsou tyto pfedméty vyucovany izolovang, ale mira
propojeni se zvySuje se stupném vzdélavani. Naopak propojeni hudebni vychovy s ¢eskym
jazykem je b&zné na vSech stupnich Skolstvi, kde k propojeni nedochazi pouze ve 12 %
ptipadii. Celkové vysledky tedy dokazuji, Ze mezipfedmétova integrace hudebni vychovy

je rozsifena napiic¢ vétSinou predmétd.
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Zavér

Cilem mé prace bylo prozkoumat mezipfedmétové vztahy mezi hudebni vychovou
a dal$imi predméty, zejména Ceskym jazykem a déjepisem v soucasném skolnim prostredi.
Zamétil jsem se na zmapovani rozsahu integrace hudebniho oboru s ostatnimi predméty
napfi¢ riznymi typy Skol a zjisténi frekvence realizace projektové vyuky a miry zapojeni

hudebni vychovy do projekti.

Na zaklad¢ vysledki a analyz prezentovanych v této diplomové praci lze konstatovat,
ze meziptedmétova integrace, predevsim mezi hudebni vychovou a dal$imi obory jako jsou
Cesky jazyk a déjepis, predstavuje efektivni pedagogicky néstroj, ktery mize obohacovat
vzdélavaci proces. Integrace hudebni vychovy do SirSiho spektra predméth nabizi moZnost
nejen pro zvysSeni motivace zaku, ale také pro rozvoj jejich kreativity, kritického mysleni

a schopnosti vnimat souvislosti mezi riznymi obory.

Roz8iteni mezipfedmétovych metod by mélo byt podpofeno nejen na urovni
jednotlivych Skol, ale také v ramci vzdélavacich dokumenti, které by mély vice odrazet

potfebu integrace uméni a humanitnich obori do v§eobecného vzdélavaciho ramce.

Studie ukazuji, ze hudebni vzdélani mize podporovat kognitivni procesy, coz vede ke
zlepSeni paméti a pozornosti. Tento efekt je obzvlasté vyznamny v Kkontextu
mezipfedmétové integrace, kde se hudebni aktivity pouZzivaji k prohloubeni pochopeni

konceptl v ostatnich pfedmétech.

V neposledni tadé¢ je ovSem dulezit¢ zddraznit nutnost pribézného hodnoceni
zavadénych inovaci v praxi. Evaluace vysledki by méla byt kli¢em pro postupné
zlepSovani a  prizplsobovani  pedagogickych  pfistupii  aktudlnim  potiebam
a technologickému rozvoji. Diraz by m¢l byt kladen na sbér zpétné vazby od zakl

a ucitelll, coz umozni dalsi optimalizaci vyukovych metod.

Tato diplomova prace ptedstavuje krok smérem k rozsifeni a lepSimu pochopeni
mezipfedmétové integrace v modernim vzdelavani. Propagace mezioborového piistupu
muze vyrazné prispét k rozvoji komplexniho vzdélavaciho systému, ktery je schopny
reagovat na dynamické a ménici se vzd€lavaci potteby soucasné spolecnosti, a dobie tak

slouzit vzdélavani vSech zaka.
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