Abstrakt

Tato bakaléiska prace se zabyva nazory a postoji mladych dospélych k alkoholové
politice v Ceské republice. Cilem prace bylo popsat jaké jsou nézory a postoje mladych
dospélych na alkoholovou politiku. Designem studie byla sekundarni analyza dat vyuzivajici
data z projektu Behavioural insights into alcohol use among young adults in the Czech

Republic.

V teoretické ¢asti je popsana politika v oblasti zavislosti, doporuceni v oblasti
alkoholové politiky a aktudlné platna opatteni. Dale je nastinéna problematika uzivani alkoholu
v Ceské republice, vyznam vefejného minéni a jeho vliv na alkoholovou politiku, a dosavadni
zjisténi v této oblasti.

Metodologicky byla pouzita faktorova analyza, konkrétné metoda hlavnich komponent
k identifikaci hlavnich faktori ovliviiujicich postoje respondentli. Byly zjiStény tii klicové
faktory: podpora restriktivnich opatieni v oblasti ceny, marketingu, reklamy a dostupnosti;
liberalni postoje v pohledu na alkohol, soucasna opatteni a odpovédnost dospélych; podpora
kontrol a prevence a ochrana déti. Analyza identifikovala, Ze pohlavi, pracovni status, piijem
domécnosti a rizikovost uzivani alkoholu maji statisticky vyznamny vliv na tyto postoje.
Vysledky ukézaly, ze Zeny vice podporuji kontrolni opatfeni, zatimco muZzi maji liberalné;jsi
postoje k alkoholu. Zatimco zaméstnanci/OSVC nejvice nesouhlasili s restriktivnimi
opatfenimi, respondenti na matefské/rodiCovské dovolené podporovali kontrolni opatieni.
Vys§i piijem domadcnosti byl spojen s vySSim nesouhlasem s restriktivnimi opatienimi.
Respondenti s vyssi mirou uZzivani alkoholu vykazovali liberalnéjsi postoje, a naopak nizsi
souhlas s podporou kontrol. Tyto vysledky naznacuji, Ze mladi dospéli mohou hrat vyznamnou

roli v prosazovani zmén v alkoholové politice.
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