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TEORETICKA CAST

Teoreticka ¢ast prace piedstavuje problematiku psychoedukace, prezentuje jeji
strukturu a mozné podoby, zabyva se jeji i¢innosti a predstavuje rizné psychoedukacni
programy v Ceské republice. Dale se zabyva problematikou psychotickych onemocnéni a
schizofrenie, moznostmi 1écby a téz roli psychoedukace pii onemocnéni psychozou.

Z hlediska obsahu je teoreticka ¢ast prace zpracovana adekvatné a zahrnuje dulezita
témata tykajici se studované problematiky. Autorka vychazi z adekvatniho mnozstvi
literarnich zdroja, mezi kterymi pievazuji prace ¢eskych autort. To je v souladu s tim, Ze
nasledny vyzkum také probehl v ¢eském kontextu. Na druhou stranu bych ale u kapitol
pojednavajicich vSeobecné o psychotickych onemocnénich a schizofrenii (bez ohledu na
kulturni kontext) o¢ekavala pravé pievahu zahrani¢nich zdroju, tak jak je tomu naptiklad u
kapitoly pojednévajici o u€innosti psychoedukaénich programd.

Mezi dal§imi pozitivy prace bych zminila to, Ze je prace piehledné strukturovana,
kapitoly na sebe logicky navazuji a je psana ¢tivym zptisobem. K naplnéni formalnich
kritérii, citovani a jazykové strance prace nemam velké vyhrady.



VYZKUMNA CAST

Autorka provedla kvalitativni studii kombinujici elementy zakotvené teorie a
etnografie. Pouzita metodologie a zpracovani dat se zdaji byt adekvatni vzhledem
k vyzkumnym ciliim prace, zjisténi jsou organizovana piehledné. Ocenuji preciznost a
detailnost, s jakou autorka popisuje uzité metody sbéru a analyzy dat a jak diskutuje jejich
vyhody a naopak potenciélni limity. Charakteristiky vzorku a zptsoby vybéru
respondenti jsou popsané adekvatné a dostateéné detailné. Velmi dobie je také zpracovana
kapitola pojedndvajici o etickych aspektech vyzkumu a kredibilité vyzkumu.

Pozitivné hodnotim také zpracovani diskuse. Autorka zde uvadi podobné studie jinych
autortl, podrobné se zabyva limity svého vlastniho vyzkumu a zminuje, kudy by se mély
ubirat dalsi studie této problematiky. Za velmi zdafilé povazuji ¢asti diskuse, ve kterych
autorka formuluje prakticka doporuéeni plynouci z jejich zjisténi. Kvalita zpracovani téchto
doporuceni svéd¢i o tom, ze se autorka v problematice dobie orientuje a vykazuje dobrou
schopnost propojovat teorii s praxi.

CELKOVE HODNOCENI

Praci hodnotim kladné, ocenuji zejména kvalitu vyzkumného designu a ¢etna doporuceni pro
praxi, ktera autorka vyvozuje z vysledku své studie. K praci nemam vétSich namitek.

Praci doporucuji k obhajobé.

OTAZKY K OBHAJOBE

- Autorka v Diskusi uvadi, Ze by na proces psychoedukace mohl mit velky vliv
psychoterapeuticky smér, ve kterém je psycholog poskytujici psychoedukaci vzdélany.
Doporucuje, aby v nasledujicich vyzkumech byla vétsi diverzita psychoterapeutickych
sméri mezi respondenty. Jaké konkrétni vlivy psychoterapeutickych sméri na proces
psychoedukace autorka o¢ekava? V ¢em ocekava nejveétsi rozdily?
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