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POSUDEK

Volba tématu

Zvolené téma sarkopenie u pacientl s Huntingtonovou nemoci je pro klinickou praxi
vyznamné. Teoreticky uvod je pfehledny a odpovida zvolenému tématu. Rozsah prace
odpovida ¢asovému prostoru a kapacité, které autorka pfipravé a zpracovani vysledkt
vénovala.

Teoreticka ¢ast

Soucasti prace je obsahly prehled problematiky diagnostiky sarkopenie. Struktura
prace je promySlena, ¢lenéni logické a pfehledné. Abstrakt vystihuje zaméreni prace.
Pres 90 citaci je peclivé zdokumentovano.

Prakticka ¢ast

V praktické ¢asti jsou jasné formulovany cile prace, tj. urcit nejvhodnéjsi screeningovy
nastroj pro vyhledavani sarkopenie u pacientt s Huntingtonovou nemoci. Dale zjistit
rozdily mezi svalovymi parametry pacient(l s Huntingtonovou nemoci a kontrolnim
souborem bez této nemoci. Ke splnéni téchto cili je pouZito spektrum diagnostickych
testi pro sarkopenii, nicméné pouze jeden doporuCovany nastroj pro screening
sarkopenie SARC-F.

Pouzita metoda prospektivni observacni studie byla vhodné zvolena s ohledem na cile
prace. Vybér pacientt do studie byl provadén na zakladé predem stanovenych kritérii.
Metody statistického zpracovani byly zvoleny adekvatné. DosaZzené vysledky a jejich
interpretace jsou ovlivnény aplikaci pouze jednoho screeningového testu a rovnéz
relativné malou velikosti pilotniho souboru. Rozsah a utrovefi diskuse odpovida typu
prace.

SpInéni cilu:

Autorka splnila vytéeny cil zjistit rozdily ve svalovych parametrech u pacientu
S Huntingtonovou nemoci a kontrolnim souborem. Dalsi cil vybrat nejvhodnéjsi
screeningovy nastroj pro pacienty s Huntingtonovou nemoci splnila pouze ¢aste¢né
s ohledem absenci srovnani vice screeningovych nastroju, napf. European Working
Group on Sarcopenia in Older People doporucovany Ishii Screening Tool. S ohledem
na autorkou diskutovany problém, Ze fada pacienti s Huntingtonovou chorobou
nespada do geriatrické populace, resp. nejsou schopni spoluprace u funkénich testa



pomoci dynamometru, by bylo byvalo vhodné testovat i dal§i screeningové nastroje
sarkopenie, které tyto parametry nezahrnuji (napf. obvod lytka nebo tzv. Finger-circle
test).

Formulace zavéru:
Zavéry jsou jasné a prehledné formulovany.

Vyznam prace pro teorii/praxi, doporuéeni pro praxi:

Prace zpracovava velmi aktualni téma. V praktické casti byly ziskany vysledky
souboru pacientl s Huntingtonovou nemoci a kontrolniho souboru bez této nemoci
Vv fadé parametrt uZivanych ke screeningu a diagnostice sarkopenie. Studie
poukazuje na radu problémda pfi aplikaci doporucovanych diagnostickych postupt pro
sarkopenii u této specifické populace.

Graficka dokumentace:

Graficka dokumentace zahrnuje 9 obrazku, 25 tabulek a 5 grafu s nalezitymi odkazy
v textu. Uréitym nedostatkem je absence Gdaju v legendach u graft. Tyto tdaje je
tfeba dohledat v textu, kde jsou jiz uvedeny.

Formalni zpracovani prace:

Prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a pfedpisiim pro psani zavérecnych
praci. Stylisticka droveri prace je pfiméfena.
Celkové hodnoceni prace:

Autorce se podarilo zpracovat ziskané poznatky o sarkopenii u pacientt
s Huntingtonovou nemoci a formulovat je do srozumitelnych zavéra.

Prace odpovida / neodpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci:

Praci doporuéuji k obhajobé

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi dobfe dobfe neprospél/a

Otazky k obhajobé prace:

1/ Vysvétlete vztah mezi screeningem a diagnostikou sarkopenie dle doporuceni
European Working Group on Sarcopenia in Older People (EWGSOP2).

2/ Uvedte referenéni meze hodnot obvodu lytka pro pozitivni screening sarkopenie
u muzl a zZen.
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