Pravni nastroje pro zajiSténi rovnovahy mezi rodinnym a pracovnim

Zivotem

Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva pravni upravou dosahovani rovnovahy mezi pracovni a
rodinnou sférou Zivota, coz je téma aktudlni a neustédle se vyvijejici, které zasahuje do Zivota
témer vSech pracujicich osob.

Prace se nejprve vénuje vymezeni zakladnich pojmd, které s problematikou slad’ovani
souvisi, a dale rozebird pravni tpravu institutu na trovni mezinarodni, evropské i vnitrostatni.
VéEtsi prostor je vénovan tprave work-life balance na trovni EU s diirazem na smérnici WLB, a
to vzhledem k jejimu vlivu na ¢eskou pravni Gpravu.

Nasledné jiz prace rozebira jednotlivé nastroje dosahovani rovnovahy, které pracujicim
osobam nabizi pravni uprava Ceské republiky. Tyto néstroje jsou rozdéleny do 3 kategorii, a to
s ohledem na svou charakteristiku.

Prvni kategorie obsahuje n¢které prekdzky v praci na strané¢ zaméstnance, mezi které
spada napiiklad otcovska a matetskd dovolend nebo oSetfovani ditéte. Zvlasté podrobné se
prace vénuje uprave rodicovské dovolené a jejim negativiim a navrhuje téZ mozna feseni de
lege ferenda i s ohledem na mezinarodni komparaci.

Dalsi kategorii jsou pak zvla$tni pracovni podminky nékterych zaméstnanct, zejména
rodict déti vyzadujicich péci. Tito maji ze zakona urcita specificka prava, naptiklad co se tyce
upravy piesCasové prace nebo pracovnich cest. Rozebiran je téz institut naroku na Upravu
pracovni doby na zaklad¢ Zadosti urcité skupiny zaméstnancu.

Posledni kategorii nastroji slad'ovani jsou atypické, nebo téz flexibilni pracovni
uvazky, mezi které spada cela skala forem vykonu prace, jako je kratsi pracovni doba, pruzna
pracovni doba ¢i sdilené pracovni misto. Jednotlivé typy uvazki jsou zde popsany s ohledem na
aktudlni upravu a moznost jejich vyuziti v praxi. Detailnéji je rozebirana Gprava vykonu prace
na dalku, se kterou souvisi nové se objevujici pravo na odpojeni, jehoz uprava je vsak na poli
EU pouze v pocatcich. V ramci této kategorie se prace téz vénuje dohodam o pracich konanych
mimo pracovni pomer, a to piedev§im zménam, které byly do jejich pravni Gpravy zavedeny

transpozicni novelou evropské smérnice TPWC.
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