Abstrakt

Vychodiska: Buprenorfin je vsou¢asné dobé v Ceské republice nejvice uZivanou drogou
opiatového typu. Dle vyrocni zpravy Ndrodniho monitorovaciho strediska byla v roce 2022
substitu¢ni lé¢ba buprenorfinem predepsdna celkem témér 7,8 tis. pacientlim. Tato diplomova
prace hodnoti dopad formy vydeje substitucni latky buprenorfin na kvalitu Zivota klientt
substitucni [é€by buprenorfinem v zafizeni Cadas a Remedis. Mapuje zkusenosti, preference a
navrhy klientd substituéni |écby buprenorfinem prostfednictvim polostrukturovanych
rozhovorl. Zaroven se vénuje riziku potencionalniho obchodu s buprenorfinem na cerném
trhu, pro¢ k obchodovani na ¢erném trhu dochdzi a zda se mu da dle respondentl néjak
predchazet.

Cile: Cilem prace je zhodnotit dopad formy vydeje substitucni latky buprenorfin na kvalitu
Zivota klientl substituc¢ni Ié¢by buprenorfinem v zatizeni Cadas zfizené spole¢nosti Sananim z.
U. (dale jen Cadas) a v nestatnim zdravotnickém zafizeni Remedis s.r.o. (dale jen Remedis).
Dalsim cilem je identifikace problémovych aspektll vydeje buprenorfinu a zmapovani jejich
vlivu na kvalitu Zivota vybranych klient(. Nasledné jsou respondenty popsany navrhy, které by
dle jejich ndzoru mohly mit pozitivni vliv nejen na zlepsSeni realizace vydeje a zlepSeni center
samotnych ale také na snizeni miry obchodovani na ¢erném trhu s buprenorfinem.

Metody: Pro diplomovou praci jsem si zvolila vyzkumnou kvalitativni strategii, ktera je zalozena
na polostrukturovaném rozhovoru, ktery slouzil jako technika sbéru dat. Vybér respondentt
jsem provedla metodou convenience smapling. Pro zpracovani a analyzu kvalitativnich dat
jsem si vybrala pocitacovy program MAXQDA (verze 24.4). Tento softwarovy program urceny
primarné pro kvalitativni analyzu dat |épe umoZni analyzovat data, a to pomoci hierarchického
kdédovani a segmentace.

Soubor: Zakladni soubor je tvorfen osobami, které jsou v legalni substituci buprenorfinem a
zaroven pravidelné dochazi do vydejového centra Cadas ¢i Remedis. Vybér konkrétnich
respondentl probihal pres instituce oslovenim osob, které instituci navstévuji za ucelem
pravidelného vydeje substituce. Do vybérového souboru byli zarazeni vsichni klienti, ktefi se
byli ochotni zucastnit dotaznikového Setfeni a zaroven byli starsi 18 let. Dotazovani
respondentt jsem ukoncila, jakmile doslo k saturaci vzorku. Celkem se mi povedlo nasbirat 15
rozhovor(.

Vysledky: Vysledky prace prezentuji demografické charakteristiky vybranych klientQ
dochazejicich do jednoho ze zatizeni, dadle mapuji zplsob a frekvenci vydeje buprenorfinu
v souvislosti se spokojenosti a preferencemi klientl. Jsou uvedeny pozitiva, které klientim
substituce pfindsi stejné tak, jako jsou zminény oblasti, ve kterych klienti vidi Uskali ¢i potencial
pro zleps$eni. Jsou nastinény praktické ndvrhy, které by dle klient( realizaci vydeje substituce
zefektivnily a zajistily by tak vétsi spokojenost klientl. Nasledujici ¢ast je zamérena na
potencionalni korelaci zplGsobu vydeje buprenorfinu spolu s nelegdlnim obchodovanim
s buprenorfinem. Respondenti uvadéji své motivy k obchodovani a souéasné nastinuji ndvrhy
na mozna fesSeni ¢i predchazeni zminéného problému.

Zavér: Zavérem lze fict, Ze prace detailné zmapovala proces vydeje buprenorfinu
v substitu¢nim centru ocima klientd. U vSech respondentl prevaZzovaly kladné odpovédi a



spokojenost ze strany vétSiny klientd. Véem dotazovanym se po nastoupeni do legalni
substituce zlepSila kvalita Zivota hned v nékolika aspektech. Zjisténi poskytla poznatky o
soucasném stavu substituéni [é¢by buprenorfinem a zaroven nastinila mozné intervence, které

by z buprenorfinu udélaly Gcinny Iék a zamezily jeho Sifeni ve formé pouli¢ni drogy, ktera je
rizikové zneuzivana.
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