Abstrakt

Tato prace sezaméfuje na vyznam podpory v procesu adaptace, zasadni faktory
ovliviyjici adaptaci a pfinad$i navrhy pro efektivni podporu vychovatelll. Teoretickd Cast
popisuje Ctyfi hlavni kapitoly, které pojednavaji o zakladnich tématech adolescence, domova
mladeze, osobnosti vychovatele arizné moznosti adaptace. V empirické casti je popsano
vyzkumné Setfeni, konkrétn¢ se jedna o kvalitativni strategii. Cilem vyzkumného Setfeni
je prozkoumat rizné metody, jeZje mozné v praxi vyuzit pro uspéSnou a efektivni adaptaci
zaki na domov mladeze a poskytnout doporuceni, jak mohou vychovatel¢ témto zakim,
co nejlépe pomoci. Pro sbér dat je vyuzito rozhovord, piipadové studie a pozorovani, jez

umoziiyji detailngji porozumét individudlnim zkuSenostem vychovatelli a Zaki ve vztahu

procesu adaptace.



