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Abstrakt

Praktickd bakalarskd prace Vizaz jako forma nonkonformni sebeprezentace (Telo jako
sdeleni) zkouma problematiku nonkonformni vizdZe. Soubor rozhovori dokumentuje
motivace jejich nositelli, pronika do raznych aspekti Zivota a zptisobu, jakym je
nonkonformni vizaz ovliviiuje. Teoreticka cast se vénuje rozhovoru jako zurnalistickému
zanru, diraz klade na publicisticky rozhovor, ktery je pro praktickou cast prace klicovy.
Soucasti teoretické Casti je 1 podrobny popis metodologie, ve kterém autorka v dil¢ich
krocich transparentné popisuje, jak postupovala pii realizaci rozhovort. Zavérecna kapitola
poskytuje teoreticky tvod do problematiky nonkonformni vizéze, vcetné vymezeni
zakladnich pojmi, stru¢né historie a soucasnosti télesnych uprav, vyznamu vizdze

v neverbalni komunikaci a medialniho obrazu nonkonformné vypadajicich osob.

Praktickou ¢ast tvoii osm polostrukturovanych publicistickych rozhovori doplnénych
analogovymi fotografiemi. Skladba respondentl nabizi prifez vrstvami spolecnosti tak, aby
si ¢tenaf mohl ud¢lat realisticky obrdzek o zivoté, motivacich a hodnotovém ukotveni
nonkonformné vypadajicich osob v soucasné zapadni kultufe. Cilem je zdlraznéni
individuality jednotlivych respondentli bez pfifazovani k pevné definovanym subkulturnim

skupinadm.

Abstract

Practical bachelor thesis Body as a Statement: Visual Image as a Form of Nonconformist
Self-presentation explores the issue of nonconformist appearance. The set of interviews
illustrates motivations of its wearers, delving into different aspects of their lives and the way
in which nonconformist appearance affects them. The theoretical part focuses on the
interview as a journalistic genre, with an emphasis on the journalistic interview, which is
crucial for the practical part of the thesis. The theoretical part includes a detailed description
of the methodology used, in which the author transparently describes how she proceeded in
conducting the interview in sub-steps. The final chapter provides a theoretical introduction
to the issue of nonconformist appearance, including the definition of basic terms, a brief
history and present of body modification, the role of appearance in nonverbal

communication, and the media framing of people with nonconformist appearance.



The practical part consists of eight semi-structured journalistic interviews illustrated by
analogue photographs. The selection of the interviewees offers an insight into different social
classes so that the reader can get a realistic idea of lives, motivations, and value bases of
people with nonconformist appearance in the context of contemporary Western culture. The
goal is to highlight the individuality of each respondent without assigning them to rigidly

defined subcultural groups.
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Uvod

Prakticka bakalaiska prace zkoumd prostiednictvim publicistickych rozhovora
problematiku nonkonformni vizaze. Fyzicky vzhled je jednim ze zdkladnich piliia lidské
identity. VétSina lidi se v zivoté snazi zapadnout a ptizplisobit se obecné akceptovanym
standardiim krasy. Ne vSak vSichni. Cilem prace je nahlédnout do vnitiniho svéta nositell
cilenych odlisnosti a prozkoumat jejich pfijeti ¢i nepfijeti vétSinovou spolecnosti. Jaké
motivace jsou hnacim pohonem jedinct, kteti se rozhodli cilené vystoupit z davu a pouzit
sva téla jako nastroj k vyjadieni vlastni nonkonformity? At uz se jedna o vystiedni oblékani,
ucesy, piercingy, tetovani ¢i jiné télesné modifikace, vSechny tyto aspekty vyznamné
ovliviiuji to, jak dané osoby vnima okoli.

Problematika alternativniho vzhledu je v akademickém prostfedi i v populérné
naucné literatufe typicky zkoumdna optikou jednotlivych subkultur. Timto smérem se
vydava napiiklad kolektiv autort stojicich za sbirkou Kmeny, soucasné méstské subkultury,
kterou lze povazovat za jeden znejvyraznéjSich ceskych piispévka k tématu, ktery
v poslednich letech pronikl k Siroké vetejnosti. Cilem mé prace je nabidnout jiny uthel
pohledu, zaméfit se na individualni piibéhy respondentt, jejich cesty k alternativni vizazi a
to, co se jejim prostiednictvim snazi sdé€lit. Kazdy z rozhovort se pak hloubéji zamétuje na
jeden konkrétni aspekt Zivota a snazi se porozumét, jakym zpisobem ho ovlivituje praveé
nekonvencni vzhled respondenta.

Konecna syntéza souboru rozhovorii odhaluje podobnosti napfic spektrem odlisnych
typti nonkonformni vizaze a socialniho statusu jejich nositeli. Odpovida na to, jak tyto osoby
vnimaji otazku lidské krasy a jak jejich individualitu pfijimé moderni vétSinova spole€nost
v riznych kontextech.

Metodu publicistického rozhovoru jsem zvolila, protoZze umoziiuje blizky kontakt
s respondentem, a tedy 1 hlubsi proniknuti do zpracovdvaného tématu. Osobnéjsi ptistup
k respondentiim a vét§i mnozstvi investovaného ¢asu do ptipravy i samotného setkani vede
k vétsi otevienosti dotazovanych. Diky ni novindf mize vystihnout subjektivni vnimani a
prozivani respondenta i prostiedi, ze kterého vychazi.

Na praktickou c¢ast mé bakalarské prace navazuje cast teoretickd. V ni popisSu
rozhovor jako novindisky zanr a jeho vyznam pro soucasnou novindiskou praxi. Dale
podrobné rozeberu metodologii rozhovort a poskytnu strué¢ny ptehled historie i soucasnosti

nonkonformni vizdze, véetné medidlniho obrazu nonkonformné se stylizujicich osob.



1. Rozhovor jako Zurnalisticky Zanr
Websteriv nau¢ny slovnik zroku 1913 definuje interview jako ,,konverzaci nebo
dotazovani urcené k ziskani informaci za ucelem publikace®, coz ve své dobé poklada za
novou definici pfevzatou z americkych tisténych novin. Pravé tam maé Zzurnalisticky
rozhovor, tak jak ho chapeme dnes, své kofeny. Do popiedi medidlni praxe se ve Spojenych
statech dostal na konci 19. stoleti, a na pocatku 20. stoleti se pak rozsitil i mezi evropskymi
novinafi (Clayman & Heritage, 2002, s. 26-28).

Kniha Interviewing: A Guide for Journalists and Professional Writers soucasné
interview definuje nasledovné: ,,Rozhovor mize byt dnes cokoli od rychlé a struéné vymény
po dlouhé specialni interview, ze kterého jsou publikovany ¢i odvysilany vSechny jeho ¢asti.
Oblibena definice rozhovoru je, Ze se jednd o konverzaci s jasnym ucelem — informovat,
pobavit, zaujmout a rozporovat postoje recipienti* (Sedorkin & al., 2023, s. 2).

Rozhovor mé mezi zurnalistickymi zanry zvIastni postaveni, protoze funguje jako
svébytny zanr a soucasn¢ jako metoda ziskavani informaci pro dal$i novinatské utvary.
Dotazovani vytvari podklady pro pfevypravéni pribéhi a prinasi hlasy, které novinati dale
cituji a interpretuji. Rozhovor v obecném slova smyslu tak stoji v centru novinaiské praxe.

,»INOVInaf je pfi interview néco jako médium, je prekladatelem pievadéjicim z jazyka
zpovidaného, ktery nemusi byt vZdy srozumitelny, do jazyka, jemuz rozuméji recipienti,
uvadi Barbora Osvaldova. Klade dlraz, na nutnost znalosti pfijimajiciho publika, jemuz je
tieba piizplsobit formulace 1 styl vysledného medialniho produktu (Osvaldova, 2009).

Ve sbirce kolektivu autortt Rozhovory o Interview se nazory na prestiz rozhovoru
jako novinaiské discipliny riizni. Zatimco napiiklad Jindfich Sidlo pise, ze udélat dobry
rozhovor je jednoduché a staci k tomu byt ,,jen* sebevédomy, zvédavy, dobte pfipraveny,
asertivni, pfimétené drzy, pohotovy a od zacatku védét, ze ve vyhrazeném case jde
predevsim o respondenta, Petr Volf zastava nazor, Ze rozhovor klame. A€ se na prvni pohled
zda, ze k nabrani rozhovoru neni potfeba vic nez zapnuty diktafon, dobry rozhovor vyzaduje
peélivou p¥ipravu, znaénou miru empatie, i zkusenost (Sidlo, 2009) (Volf, 2009).

Kone¢nd podoba konkrétniho Zurnalistického rozhovoru tedy zalezi na tadé
proménnych. Novindf musi brat v potaz el rozhovoru, cilovou skupinu recipientt,

centralni téma, typ a rozpoloZeni respondenta i1 prostfedi, ve kterém se interview odehrava.



1.1 Typy rozhovori

V Zzurnalistické teorii se setkdvame s rozdilnymi typy déleni novinaiského rozhovoru.
Zakladni je rozliSeni mezi publicistickym a zpravodajskym rozhovorem. Zpravodajsky
rozhovor se typicky tyka aktudlniho tématu, prochdzi miniméalnimi pravami. Novinaf se
jeho prostiednictvim snazi vytvofit zpravu a zodpovedét zakladni otazky: kdo, co, kdy, kde
a pro¢, piipadné ziskat struény komentat k aktualnimu déni. Casto se setkavame i
s takzvanym mikro interview, ve kterém novinai poklada pouze jednu ¢i dvé otazky (Tuser,
1999).

Publicisticky rozhovor ma byt dialogem, ve kterém novinar vystupuje jako rovnocenny
partner zpovidaného. Ze strany novinafe tedy vyzaduje hloubkovou piipravu a vede se
zpusobem vzajemné rozpravy, ackoliv finalni zpracovani takovou podobu mit nemusi. TuSer
ve své knize Ako sa Robia noviny publicistické interview charakterizuje jako ,,rozhovor,
jehoz cilem je posouzeni diilezitého jevu, jeho analyza a zaujeti stanoviska k nému* (TusSer,
1999, s. 147-150).

Jiné ¢lenéni popisuje tii zakladni typy: rozhovor informacni, ktery uvadi recipienty do
obrazu, analyticky rozhovor, ktery zevrubné zkouma urcité téma, a emocionalni rozhovor,
ktery odhaluje stav mysli dotazovaného. Pravé posledni uvedeny typ je oblibeny pii
portrétovani vyznamnych osobnosti (Moravec, 2009).

Slovnik zurnalistiky pak rozliSuje nasledujici formy rozhovoru:

- Cisty/dialogicky;

- Monologicky s vypusténim otazek;

- Rozprava, kde autor klade rozséhlejsi otazky a jeho role je vyraznéjsi;

- Autointerview, neboli nepravé interview, kdy jsou odpovédi vybrany z jiz diive

publikovanych texti (Halada, 2017, s. 115-116).

1.2 Faze praktického zpracovani rozhovoru

Mezi prvotnim nipadem na rozhovor a jeho finalni verzi, ktera se dostane k
recipientim existuje n€kolik mezikrokt, zasadnich fazi zpracovani, které nelze vypustit,
chceme-li, aby na§ rozhovor dosahoval vysoké kvality. V nésledujicich podkapitolach se

budu detailnéji vénovat jednotlivym kroklim v procesu zpracovani interview.

1.2.1 Vybér tématu a respondenti
Ve vétsin€ piipadl je téma rozhovoru aktudlni, tykajici se aktudlniho vyvoje, ktery
ho d€la pro média ,,nosnym*. Napiiklad s hereckou se pravdépodobné budeme bavit o jejim
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novém filmu, s védcem o nejnovéjsim prilomu ve vyzkumu a tak dale. Existuji vSak i
rozhovory, které aktualizacni prvek nepotiebuji, coz je koneckoncl i piipad souboru
predstavujiciho praktickou cast této bakalaiské prace. Jednd se zejména o rozhovory
portrétni, které osobnosti predstavuji jako celek, ptfipadné¢ rozhovory, které zkoumaji
vybrany novy aspekt, ktery vSak nemusi byt nutné aktualni ve smyslu toho, ze se tyka
aktudlniho déni. Spise se zamétuje na néco, co diive unikalo vSeobecné pozornosti.

Vybér respondenta je zcela klicovy. Vyzaduje zna¢nou miru orientace ve
zkoumaném tématu i vSeobecny piehled o déni ve spoleCnosti a jejich vybranych sférach.
Alena Blazejovska k tomu tika: ,,Uz vybér respondenta v sobé nese zarodek piistiho uspéchu
— anebo blamaze. N¢kdy je do té miry urcujici, Ze poté, tvaii v tvar, jdou stranou teoretické
poucky i1 vSechna dosavadni zkuSenost. Silné (a svéraznd) povaha udéli nékdy situaci impuls,
ktery se pro toho, kdo rozhovor vede, stdva zajimavou vyzvou* (BlaZejovska, 2009).

Ondiej Neff pak poznamenava: ,,Stastny je ten novinat, ktery si miize svého Giganta
[respondenta] volit sam. Zpravidla je gigant pridélen vedoucim oddé€leni. Ma to svoje
nevyhody, tedy nedostatek svobodné volby, ale 1 vyhody, absenci osobni angazovanosti.
Odstup je zadouci. Zkuste udélat interview se svou maminkou. Vite o ni ptili§ mnoho a vaze
vas k ni prili§ mnoho. Je to ukol takika nesplnitelny* (Neff, 2009).

Respondent by mél v kazdém piipad€ byt relevantni pro zvolené téma a novinaf by
mél mit jasno v tom, za jakym ucelem se s nim setkava. Je rozdil, pokud napiiklad chceme

ziskat odborny pohled od experta, ¢i osobni pfibéh na zaklad€ odZzité zkuSenosti.

1.2.2 Priprava

Dukladna reserSe pred setkanim s respondentem je zékladnim piedpokladem pro
uspesné interview. Novinaf by se mél dostatecné informovat jak o konkrétnim
respondentovi, tak o tematické oblasti rozhovoru. Doporucuje se projit veskeré nebo alespoii
vétSinu medialnich zdznami o respondentovi, a vyhnout se tak opakovani jiz zodpovézenych
otazek. Novinaf by se mél snaZit pracovat se znamymi informacemi a posunout je o stupen
dal — jinymi slovy, pfistupovat k rozhovoru invencné. Jen vyjimecné novindf pracuje na
tématu, které¢ nebylo nikdy dfive pokryto. Vzhledem k tomu, Ze publicistické rozhovory se
typicky soustfedi na osoby vefejné¢ zndmé, vétSina z nich uz absolvovala jiné rozhovory
drive. O to diilezitéjsi je spravna formulace otazek a originalita. Zéasadni je také seznadmeni
se s obsahem, ktery vytvofil a zvefejnil sam respondent. Nejbéznéj$im zdrojem jsou v dnesni

dobé¢ profily respondentti na socidlnich sitich (Carpenter, et al., 2018).
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To, ze pfipravenost je zaklad, potvrzuje i studie zkoumajici zdsadni novinarské
kompetence potiebné pro uspésné interview. ,,Pozna-li respondent, Ze se v tématu rozhovoru
dostateCn¢ neorientujete, neprokazujete plynulost a zdatnost v probirané problematice,
nebude vas brat tak vazné. To ale neznamena, Zze musite védet vSechno® (Carpenter, et al.,
2018).

Zpisob formulovani samotnych otazek pak zavisi na ucelu rozhovoru. Tvotime-li
naptiklad soubor vyzkumnych rozhovor(, otazky se vétSinou podobaji. V takovém pripadée
pristupujeme ke strukturovanému interview, ve kterém ma tazatel ptedem ptipravené presné
znéni i potadi otazek. Na opacné strané spektra stoji hloubkovy rozhovor, ktery probiha
z velké cCasti v rezii respondenta. Na takové interview sta¢i mit pfipravené okruhy témat,
které chceme s dotazovanym probrat. Néasledné je nasim tikolem identifikovat nosna sdéleni
v jeho odpovédich a doptdvat se na n¢ dale. Mezi obéma typy stoji polostrukturovany
rozhovor, ktery ofekava soubor pfedem pfipravenych otazek, ktery je vSak flexibilni a
novinaf je pripraven na zakladé reSerSe reagovat na respondentovi odpovedi a upravovat

znéni otazek ad hoc, ¢i ptiddvat dalsi ,,sondovaci otazky (Sedlakova, 2015).

1.2.3 Vedeni

Zakladni potfebnou dovednosti tazatele, na které se shoduje odborna literatura i
manudly pro uspésné vedeni rozhovord, je schopnost naslouchat. Rozhovor by mél
pfipominat konverzaci, kdy ale novinaf spiSe poslouchd respondenta. Mél by vSak
prokazovat, Ze jeho odpovédi aktivné poslouchd, piipadné klast dopliujici otazky
(Carpenter, et al., 2018).

I pokud ptichazi novinai na rozhovor se souborem piedem ptipravenych otazek,
muze nastat situace, kdy je zddouci se od ptivodniho scénafe odklonit a navdzat na nosnou
informaci, kterou respondent zmini. Neucini-li tak, promrhé pfileZitost vytéZit z rozhovoru
nové a hodnotné informace (Miller & Peng, 2020).

Dalsi ¢asto zmiflovanou kompetenci pii vedeni rozhovori je empatie. ,,Existuje tolik
rozli¢nych emociondlnich situaci, ve kterych se s respondentem mtiZete ocitnout. Nékdy jsou
vtipné, nékdy jsou tragické, a Casto je to néco mezi tim*“ (Miller & Peng, 2020).

Diky empatickému piistupu a uklidnéni respondenta miize novindi docilit vétsi
otevienosti zpovidaného subjektu, odbourat nervozitu a umoznit mu hlubsi zamysleni nad

otazkami. Pokud to podminky umoznuji, je vhodné si respondenta pfed samotnym

12



rozhovorem takzvané rozehtat. Tedy zacit kratkou vyménou na jednoduché téma, kterd neni
soucasti oficialniho rozhovoru.

K dalsim dilezitym kompetencim se fadi profesionalni vystupovéani. To zahrnuje
vhodné, spiSe formalni obleceni, kultivovany projev a vc€asny piichod na schizku
s respondentem. Novinaf musi dobfe artikulovat a byt schopny respondenta zaujmout a
udrzet jeho soustfedni béhem rozhovoru. Novinadi by mél zvladnout souc¢asné kontrolovat
prabéh rozhovoru a vnimat respondenta (Carpenter, et al., 2018).

Mezi aspekty, které pribéhu rozhovoru neprospivaji, spada napiiklad pokladani
uzavienych otazek, nedostatecna ptiprava, neznalost tématu a specifik respondenta, zvoleni
nevhodného (napftiklad pfili§ hlu¢ného) prostredi pro setkani s respondentem ¢i neschopnost

promptn¢ nastavit nahravaci zafizeni (Miller & Peng, 2020).

1.2.4 Editace

Po samotném nabrani interview pfichazi faze prepisu a editace, bavime-li se
o psaném interview. Pivodni nahrdvku nelze zdaleka povazovat za hotovy rozhovor.
V soucasné dob¢ existuji programy umoziujici automaticky ptepis. Tento postup do svych
redak¢nich systémi implementovala fada médii. Z ¢eského prostiedi s nim bézné pracuje
napt. redakce iRozhlas, ktery vzhledem k provazanosti s Ceskym rozhlasem &asto
zpracovava audio nahravky. Program vSak piepiSe i1 veskera vyplikova slova, hezita¢ni
zvuky atd. Nasledna ru¢ni Gprava je tedy stejné nevyhnutelna.

Rozhovory je Casto potieba kratit, osekat méné zajimavé casti €i pasaze, kde se
respondent az pfiliS odchylil od tématu rozhovoru. V ramci posileni Ctivosti textu je
formulace mize novinaf nahradit srozumitelngjSimi, rozdelovat dlouhé useky mezi-
otazkami, které novinar ve skute€nosti nevyslovil, ¢i naopak vynechavat otazky a spojovat
odpovédi dohromady. Povoleny jsou i dalsi stylistické a jazykové Gpravy. Vyznam sdéleni
vSak musi za kazdou cenu zlstat zachovan, coZ je v idedlnim piipad¢€ zajisténo i1 kone¢nou
autorizaci (Kolackova, 2008).

Podle studie o vyuce novinaiskych kompetenci v oblasti interview je pravé moment
editace jasnym ukazatelem toho, zda nabrany rozhovor byl, ¢i nebyl Gspé$ny. Pokud ma
novinaf problém najit pasaz ¢i citat, ze kterého by se dal vytvofit chytlavy titulek, rozhovor
pravdépodobné nepiinaS$i mnoho novych informaci a ¢tenafe bude nudit (Miller, et al.,

2020).
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1.2.5 Preklad

Ptekladame-li rozhovor do jiného jazyka, musime celit dalSim vyzvam spojenym
s vhodnym pfenesenim vyznamu do jiného nez originalniho jazyka. Nejvétsi prekdzkou
v ptekladu jsou jazykova specifika jednotlivych feci. Pro nekteré vyrazy a fraze neexistuje
v dalSich jazycich stoprocentné odpovidajici ekvivalent. Proto je potifeba hledat vhodna
kompromisni feSeni tak, aby nedoslo k naruSeni konceptl a jejich vyznam se v piekladu
neztratil (Filep, 2009).

V ptipad¢ prekladu se musime rozhodnout mezi doslovnym a takzvanym volnym
piekladem. V prvnim pfipad¢ text prekladame slovo od slova, a to vCetné gramatickych a
syntaktickych vazeb, které v naSem jazyce neexistuji nebo nejsou bézné uzivané. Takovy
pristup sice spiSe zabrani posunuti pivodniho vyznamu, vyznamné vSak snizuje Ctivost a
,.stravitelnost textu pro recipienta. Castgji se tedy pfistupuje k piekladu volnému. Setkame-
li se se slovem, které v naSem jazyce vilbec neexistuje, je mozné ho parafrazovat, piipadné
integrovat do naseho jazyka s vysvétlivkou (Filep, 2009).

Vzhledem k postupujici globalizaci médii nabyvaji pteklady v médiich na vyznamu
a jsou integrovany do denni praxe. Po¢inaje zpravami mezinarodnich tiskovych agentur,
které produkuji obsah v angli¢tiné jakoZto univerzdlnim jazyce, a konce placenymi
partnerstvimi mezi lokdlnimi a globalnimi redakcemi, piejimanim textl (véetné rozhovori)
a jejich piekladu do mistniho jazyka. ,,Pfekladani se stalo klicem k dosdhnuti mezinarodniho
vlivu a dosahu medialnich organizaci (Valdeon, 2015).

Hernandéz Guerrero pak v souvislosti s piekladem rozliSuje mezi stabilnimi a
nestabilnimi zdroji. Mezi ty nestabilni fadi prave interview. Nestabilni zdroje se zamétuji na
konkrétni sdé€lovanou informaci, nikoliv na konkrétni formulace ¢i formu. Novinari, ktefi
text prekladaji, si ho tak mohou dle potteby upravit, zkratit ¢i aktualizovat, tak, aby
vyhovoval potiebam mistniho média. U stabilnich zdroji na formulacich ptivodniho autora
naopak zalezi, a neni tedy moZné s nimi manipulovat. Jedn4 se pfedevSim o ndzorové texty
a komentare (Valdeon, 2015).

Soucasny technologicky pokrok a nastup umélé inteligence umoziiuje vyuziti
digitalnich néstroji. Oblibenym pomocnikem s pteklady je naptiklad néstroj DeepL, ktery
za pouziti um¢lé inteligence zvlada texty srozumitelné preformulovat do jiného jazyka a
muze prekladatelskou praci vyrazné usnadnit. I zde je vSak tfeba podrobit text dikladné
kontrole, aby se zamezilo nechténému posunu vyznamu dil¢ich sdéleni (Salinas & Burbat,

2023).
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1.2.6 Autorizace

Autorizace je zpétné overfeni, kdy novinaf poskytne respondentovi k nahlédnuti
vyslednou podobu textu po piepisu a editaci. Cilem takového postupu je predejiti posunu
vyznamu od toho, jak respondent svou vypoveéd ptivodné zamyslel. Respondenti moznost
autorizace vétSinou ocenuji, nebot jim davd pocit vétsi kontroly nad vyslednym
publikovanym obsahem. V nékterych piipadech vSak respondent muze trvat na vyjmuti
citlivych pasazi, které v rozhovoru ¢asto byvaji pravé témi nejvice nosnymi. Zalezi tedy
vzdy na uvazeni novindfe, zda k autorizaci pfistoupi a zda pfipominky respondenta vezme
v potaz. Autorizace rozhovort je povazovana za eticky spornou oblast. Obecné se povazuje
za vhodné umoznit respondentovi autorizaci a respektovat jeho pfipominky, zejména jedna-
li se 0 osobni informace v ptipadé publicistickych rozhovort. Naptiklad u politiki a vetejné
¢innych osob se k autorizaci ale ¢asto viibec nepftistupuje (Moravec, 2020, s. 171).

Cesky tiskovy zakon autorizaci nepfikazuje. Pokud se viak redakce rozhodne rozhovor
zvetejnit bez posvéceni respondentem, vystavuje se riziku, Ze dojde ke zkresleni nékterych
odpovédi novinafem, jejich vytrzeni z kontextu, ¢i vynechani pasazi, které byly pro celkové
vyznéni klicové. V takovém piipadé muze nasledovat vetejna ostuda, vyjimkou neni v§ak
ani zaloba ze strany respondenta. Zcela specificky se v tomto ohledu vymezuje rozhovor
v bulvarnim tisku. Tam k autorizaci nedochazi, naopak se vétSinou opira o zkresleni uz ze
své podstaty (Osvaldova, 2009).

Ondfej Neff se kautorizaci v souvislosti s ,gigantem“, tedy osobou né&jak
mimofadnou, vyjadifuje nasledovné: ,Neautorizovany rozhovor nese samoziejmé v sobé
riziko konfliktu. Je tfeba byt velmi pevny v kramflecich, abychom si neautorizovany
rozhovor mohli dovolit. Mij nazor je asi takovy: je Iépe dat autorizovat a nechat na vlastnim
uvazeni, zdali piipadné namitky respektovat ¢i nikoliv. Zaznam na diktafonu je v takovych
pfipadech vic nez Zadouci* (Neff, 2009).

Nad’a Klevisova k autorizaci publicistického rozhovoru zase dodéava: ,,...pf1 tomto
typu rozhovoru nevidim diivod, pro¢ ji [autorizaci] odmitat, pokud ji zpovidany Zada.
Konec¢ny vysledek je obrazem vasich diplomatickych schopnosti i atmosféry, jakou jste pii
rozhovoru dokézali navodit. Nikde neni feceno, zZe autorizovany text, ktery vam zpovidany
poslal, musi pfijit do novin doslova. Muzete spolu dal diskutovat o zasazich. A dokézete-li
argumentovat, nejednou se podafi vratit do textu cenné vyroky, kterych se zpovidany

zbytecné zalekl nebo jejichz efekt ptiliSnou horlivosti pokazil* (Klevisova, 2009).
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1.3 Vyznam rozhovoru pro souc¢asnou novinarskou praxi

Rozhovor jako zanr se v soucasnosti t€si velké oblibé napti¢ médii. Klicovym Zzanrem
je zejména pro rozhlasové vysilani, hojné se vyuziva v televizni zurnalistice 1
multimedidlnich produktech typu kratkych videich uréenych pro socialni sit¢. Fenoménem
posledni dekady se staly podcastové potfady. Na principu rozhovoru stavi jak ispésné Ceské
zpravodajské podcasty Vinohradskd 12 Ceského rozhlasu a Studio N Deniku N, tak nezavislé
projekty zaméfujici se na publicisticka interview. Mezi né¢ patii napfiklad autorské
rozhovory Cestmira Strakatého.

Na pomezi podcastu a videotvorby se pak pohybuji projekty typu DVTV ¢i porad
Spotlight zastitény serverem Aktudlné.cz. Vzhledem k nebyvalému Gspéchu téchto podnikti
1ze soudit, ze ¢eského divaka format interview bavi vice nez jiné formy medidlniho obsahu
a vyhledava ho.
pociny nedavné doby patii Novinarky Lindy BartoSové ¢i kniha Byli jsme tu vidycky Filipa
Titlbacha.

V mezinarodnim prostiedi klasické psané interview ve formé otdzka-odpovéd’ spise
ustupuje a nahrazuji ho autorské novinarské texty, které v sobé maji pfimo a nepiimo
zakomponované vybrané odpovédi respondenta. B&€Zn& se je mozZné setkat napiiklad
s reportaznimi texty, ve kterych autofi popisuji mimo jiné okolnosti vzniku rozhovoru

(Halada, 2017, s. 115-116).
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3. Metodologie
V této kapitole podrobné popiSu aplikovani teoretickych postupi pti tvorbé praktické
Casti bakalarské prace, tedy cely proces zpracovani souboru publicistickych rozhovord, ktery
odpovidd krokiim popsanym v ptedchazejici kapitole. Ackoliv ma kazdy rozhovor své

specifické ustfedni téma, vychazela jsem z téchto zvolenych vyzkumnych otazek:

VOI: Co motivuje nonkonformn¢ vypadajici osoby k vytvoteni a udrzovani nonkonformni
vizaze?

VO2: Jakym zptsobem ovliviiuje nonkonformni vizaZ vybrané aspekty Zivota jejich nositelti
v oblasti osobnich vztahti i v profesni sfére?

VO3: Jak vnimaji nonkonformné vypadajici osoby koncept krasy?

2.1 Vybér respondentii

S 24

Mym cilem bylo obsahnout co nejrozmanitéjsi skladbu respondentt tak, abych byla
schopnd prozkoumat pfijeti a dopady nonkonformni vizéze v rtiznych vrstvach spole¢nosti.
Zvolila jsem tak zastupce umélecké scény, osoby, které télesné Gpravy samy nosi, zaroveil
se ale tvorbou telesnych modifikaci profesiondlné zivi. Hovofila jsem se zastupci subkultur
vyCleniyjicich se z vétSinové spoleCnosti, napiiklad se zastupkyni punkové scény a
ptivrzenkyni squattingu. Oslovila jsem queer studenta pracujiciho v baru, uznavanou modni
navrharku 1 aktivistku. Nakonec jsem na rozhovor pozvala i ¢eského ministra pro mistni
rozvoj a predsedu Ceské piratské strany, Ivana Bartose, jakoZto reprezentanta nejvyssich
kruhti ¢eské politické scény.

VSechny rozhovory vychazely ze stejného zédkladu. Mym cilem bylo prozkoumat a
pochopit mentalitu jednotlivych respondenttl, jejich subjektivni vnimani fyzické krasy a
motivace pro udrzovani nonkonformni vizdZe. Dale se pak kazdy rozhovor ubiral jinym
smérem tak, aby pokazdé prozkoumal jiny vybrany aspekt Zivota a to, jakym zptisobem ho
ovlivituje netradi¢ni vzhled respondentt.

Vzhledem k tomu, Ze ve spektru mych respondentii se misi osoby vefejné¢ znamé i
zcela neznamé, rtznil se 1 zpisob, jakym jsem je vyhledavala. Na bakalaiské praci jsem
zaCala pracovat béhem svého studijniho pobytu v hlavnim mést¢ Némecka, Berling. Prave
toto mésto je vSeobecné znamé pro svou otevienost k alternativnim Zivotnim stylim, a to
zne€kolika divodi. Soucasny Berlin je centrem kreativei, ktefi se Casto vyznacuji

charakteristickym vizualnim stylem, zarovent multikulturnim mistem, kde se misi rozli¢né
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kulturni vlivy z celého svéta. V neposledni fadé¢ je Berlin prosluly svym specifickym no¢nim
zivotem zaméfenym na techno scénu a takzvané ,.sex-positive parties®, které umoziuji
otevienou télesnost na vetejnosti a u svych ucastnikli podporuji ¢i od nich ptfimo vyzaduji
kreativni a odvazné fyzické vizualy. Berlinska techno scéna je natolik unikatni a pro mésto
charakteristickd, ze byla na poc¢atku roku 2024 pridana na seznam nehmotného kulturniho
dédictvi UNESCO (Sost, 2024).

Na zékladé¢ vysSe uvedenych vychodisek jsem se rozhodla vyuzit hojnosti
potencialnich respondentli, které jsem ve meésté Casto potkavala. Konkrétni osoby jsem
vyhledéavala prostfednictvim socialnich sitich. Jako nejefektivnéjsi se v tomto sméru ukéazala
platforma Instragram. Jejim prostfednictvim jsem se dostala k popularnimu tatérovi Patricku
Batesovi, body piercerce Tanje Podjaski a punkerce Kitty, které jsem pfislibila nezvefejnéni
jejiho ptijmeni. Takto jsem kontaktovala jesté tii dalsi vyrazné berlinské osobnosti s vétsSim
poctem sledujicich na Instagramu, bohuzel bez odpovédi.

Osvédcila se mi vSak i seznamovaci aplikace Tinder. Ve svém profilu jsem uvedla,
ze hleddm nonkonformné vyhliZzejici osoby, které by se byly ochotné setkat a sdilet sviij
pfibéh se zaméfenim na pfedem vybrany Zivotni aspekt. Na tento netradi¢ni inzerat jsem
v kratkém cCase ziskala velké mnozstvi odpovédi, nékolik rozhovori se nakonec
neuskuteénilo kvili logistickym probléméim pii planovani setkani. Uspdsné viak bylo
interview s queer barmanem Isaacem.

Na druhé poloviné rozhovorii jsem pracovala uz v Praze. Vzhledem k tomu, ze se o
alternativni a nonkonformni vzhled dlouhodobé zajimam, Cerpala jsem zde primérné
z vlastntho povédomi o vyraznych tvafich ceskych socidlnich siti. Prostfednictvim
Instagramu jsem oslovila umélkyni Emu Stfitezskou, modni navrhatku Moniku Parolkovou
znamou pod pseudonymem Princess Tiramisu a jejiho manZela Adama Novotnika. VSichni
s rozhovorem souhlasili. Nakonec jsem prostfednictvim e-mailu kontaktovala ceského
ministra pro mistni rozvoj Ivana BartoSe. Poté, co jsem ani na druhy pokus neobdrzela
Bartos slibil, ze mou zadost pfeda své asistentce, kterd se mnou domluvi termin. Asi po tydnu
mé skuteCné kontaktovala a zaslala mi pozvanku na schizku s panem BartoSem piimo
v prostorach Poslanecké snémovny. Tento rozhovor povazuji za velky Gspéch, vzhledem

k velké vytiZzenosti pana ministra.
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2.2 Priprava a vedeni

Vzhledem k velmi pestré paleté respondentt, které¢ jsem v ramci bakalaiské prace
zpovidala se liSil i zpisob pfipravy a vedeni jednotlivych rozhovori. Ke kazdému
respondentovi jsem se snazila pfistupovat zcela individualng, ptizplsobit styl vedeni
rozhovoru jeho zkusenostem s médii i osobnimu rozpolozeni.

Na zéklad¢ dostupnych informaci o respondentovi i komunikace pfed samotnym
rozhovorem jsem pak stanovila ustiedni téma rozhovoru. Tato témata jsem vymyslela jesté
pfed samotnym oslovenim respondentti na zaklad¢ reSerSe i osobni zkuSenosti. Nékolik
z nich jsem vsak v prabehu Casu upravila na zaklad¢ zjisténych informaci o respondentech.
Naptiklad v ptipadé respondentky Kitty jsem ustfedni téma rozhovoru zmeénila operativné
az na misté na zaklad¢ jejich odpoveédi na mé ivodni otazky.

Kone¢na skladba vychozich témat tedy vypada nasledovné:
- Nonkonformni vizaZz jako reklama na sebe sama

- Nonkonformni vizaz, Sikana a komunita

- Nonkonformni vizaz, gender a sexualita

- Nonkonformni vizdz a osobni vztahy

- Nonkonformni vizaZ a rodiovstvi

- Nonkonformni vizaZ jako umélecké vyjadieni

- Nonkonformni vizaZz a aktivismus

- Nonkonformni vizaZ a politika

U respondentil, ktefi jsou vetejné zndmi, spocivala ptiprava pred rozhovorem
v prostudovani jejich ptedchozich rozhovort i dalSich medidlnich materiald, které o nich
v minulosti vznikly. Dale jsem dtikladné prochéazela jejich profily na socidlnich sitich,
ptipadné osobni webové stranky. Na zaklad€é dostupnych informaci jsem nasledné
formulovala set deseti az patnacti otazek, které mély za cil navazat na jiz dfive zvefejnéné
informace a posunout je dal. Cinila jsem tak v souladu s pozadavky na kvalitni interview,
které¢ detailnéji popisuji v teoretické Casti Faze praktického zpracovani rozhovoru.

Slozit€jsi byla situace v ptipadé respondenti, kteti vefejn€ zndmi nejsou. U nich jsem
se musela spoléhat Cisté na obsah, ktery o sobé zvefejnili na socidlnich sitich, ptipadné na
struéné ,,predrozhovory* vedené prostfednictvim zprav. V nich jsem se snazila zjistit, zda

ma dany respondent co fici k nékterému z mnou pifedem stanovenych vychozich témat.
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U vSech rozhovoril jsem trvala na osobnim setkani. Zaprvé proto, abych se mohla
lIépe naladit na rozpoloZzeni zpovidanych a navodit divérnéjsi atmosféru, zadruhé proto,
abych si je mohla vyfotografovat. Kazdy z rozhovort jsem se rozhodla ilustrovat portrétem
pofizenym na analogovy fotoaparat. Metodu analogu jsem zvolila pro jeji
,heopakovatelnost®. Vzhledem k tomu, Ze analogové fotografie ¢lovék nemuize hodnotit
bezprostiedné po jejich pofizeni €i je editovat, zachycuji realitu skutecné autenticky, aniz by
zohlediiovaly preference vychazejici z ocekavani mych ¢i respondentovych. Vhodné tak
zachycuji vzhled respondentli v ryzi formé a podtrhuji jedinecnost zpovidanych osob.

S vyjimkou Ivana BartoSe jsem se se vS§emi respondenty setkala v kavarné. Schiizky
byly ptil az hodinu dlouhé. VSechny jsem zah4jila predstavenim se, kratkym optanim na to,
jak se respondent dnes citi, jaky mél den. Pokud jsem u méné zkusenych respondentii vycitila
nervozitu, snazila jsem se atmosféru uvolnit, sdélila jsem jim néco vice o sob¢ a snazila se
je rozmluvit jesté pred zapnutim diktafonu. Poté jsem je upozornila, ze budu nasi konverzaci
nahravat a zacala s kladenim ptipravenych otazek. Jako praktikovanou metodu jsem zvolila
polostrukturované rozhovory. SnaZila jsem se reagovat na odpovédi a doptavat se dale,
zminil-li respondent n&jaky zajimavy aspekt, ktery mé pfipravené otdzky nepokryvaly.
Konverzace diky tomu plynula pfirozenéji. Polostrukturovany rozhovor se také oznacuje
jako ,,rozhovor s ndvodem*, kdy ma tazatel ptredem piipravené okruhy témat, podobu otazek
vSak upravuje operativné na zaklad€ respondentovych odpovédi. Role tazatele a
dotazovaného se tak v konverzaci vyrovnava (Sedlakova, 2015, s. 207-232).

Po dobu vSech rozhovori jsem se snazila zachovat profesionalni ton, nicméné
v piipad¢ respondentii, kteti mi jsou veékové blizci a nemaji zkuSenosti s komunikaci
s novinafi, jsem si dovolila pfatels$téjSi vystupovani nez napiiklad v ptipadé rozhovoru
s panem ministrem BartoSem. SnaZila jsem se tak naplnit naroky na novinafe popsané

v ptedchozi teoretické ¢asti a klast béhem rozpravy diraz na naslouchéani a empatii.

2.3 Editace a preklad

Vsechny rozhovory jsem piepisovala manudlné na zékladé audio nahravek
potizenych na diktafon. Vzhledem ke své predchozi zkuSenosti z redakce jsem védéla, Ze je
pro m¢ piijemnéjsi rozhovory prepisovat ruéné€ nez se spoléhat na mechanické piepisovaci
programy. Uz béhem pfepisu jsem tak mela moznost text ptizplsobit psané forme, vynechat

vyplikova slova atd.
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Dalsim krokem bylo uc€esani textu, kdy jsem pteformulovala neobratné vyrazy tak,
aby byly pro budouciho ctenafe 1épe srozumitelné. Vynechala jsem paséaze, ve kterych
respondent pfiliS odbocCil od ptvodni otazky, ptipadné jsem vyroky preskladala do
logictéjsich celkt. V nékterych piipadech jsem pfistoupila i k umélému rozdéleni delSich
pasazi, kdy jsem ve vysledném textu formulovala mezi-otazky, které jsem béhem ptivodni
konverzace nepolozila.

Pro kazdy rozhovor jsem také napsala perex. Vyuzila jsem ho piitom primarné ke
stru¢nému predstaveni respondenta a uvedeni do ustfedniho tématu rozhovoru. V nékterych
pripadech jsem do perexu zakomponovala i reportazni prvky, tedy jsem v ném popsala i
okolnosti, za jakych rozhovor vznikal a mé dojmy ze setkani s respondentem.

Ctyii rozhovory prekladané z anglického jazyka predstavovaly vétsi vyzvu. Nejprve
jsem je prepsala v anglictin¢ tak, jak byly origindln€ nabrany. Provedla jsem zdkladni
editaci, avSak neztracela jsem ¢as s dokonalym vyhlazovanim anglické verze, nebot” jsem
védéla, ze ji pro vysledny soubor nepouziji. Pro pieklad jsem vyuzivala nastroj DeepL, ktery
dokazal pomérné spolehlivé prelozit text do Ceského jazyka. I tak jsem vSak kazdy odstavec
peclivé korigovala a upravovala n¢které formulace. Dospéla jsem k zavéru, Ze volny pieklad
je pro tento pripad jednoznacné nejlepsi volba. Zaméfovala jsem se tedy zejména na
preformulovani fradzi bézné uzivanych v anglickém jazyce, které vSak nemaji plné
odpovidajici ¢esky ekvivalent.

Zejména komplikované pro mé toto bylo v pfipadé¢ rozhovoru s transgender
chlapcem Isaacem. Anglictina je totiz mnohem vice genderové neutralni jazyk nez ¢eStina.
U fady vyrazl jsem si tedy nebyla zcela jista, jaky rod ¢i koncovku je vhodné v Cestiné
pouzit. Vzhledem k jazykové bariéfe bohuzel nemuze probéhnout ani autorizace ¢eského
prekladu respondentem.

Vysledny soubor rozhovoril jsem rozsitila jesté o ptedmluvu, ve které jsem shrnula
svlj osobni vztah k tématu. Dale jsem pfidala nasledujici kapitoly pivodné obsazené
v teoretické Casti: Strucna charakteristika télesnych uprav, Vyznam vizaze v neverbalni
komunikaci, Nonkonformni vizaz v soucasné zapadni kulture. Nékteré jejich pasdze jsem
v praktické ¢asti drobné upravila, aby byly formulace pro ¢tenatfe srozumitelnéjsi. Povazuji
za vhodné takto uvést ¢tenafe do problematiky predtim, nez se dostane ke ¢teni samotnych

rozhovora.
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2.4 Autorizace

Do terminu odevzdani bakalafské prace se mi podafilo autorizovat Ctyfi z osmi
rozhovort, z toho dva byly nabrany ptivodné v ¢eském a dva v anglickém jazyce. Autorizace
v anglickém jazyce byla znacné obtizna a ¢asoveé narocnd, snazila jsem se anglickou verzi
co nejvice priblizit ¢eskému predkladu, stoprocentni stejnosti v§ak nebylo mozné dosahnout.
Vsichni c¢tyfi respondenti vysledné verze texti schvalili, pouze v jednom piipadé jsme

pfistoupily k drobné upravé formulace u jedné odpovédi.
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3. Nonkonformni vizaz

V této kapitole poskytnu zékladni uvedeni do tématu, kterému se prakticky soubor
rozhovorti vénuje. Nejprve vymezim pojmy, se kterymi v rdmci rozhovorti pracuji, a popisu
zékladni prostfedky, kterymi respondenti vytvaii svou nonkonformni vizdz. Zamétim se
zejména na trvalé télesné Upravy, ackoliv mezi tyto prostiedky patii 1 oblékani a doplnky.

Dale struéné shrnu historii t€lesnych uprav, vyznam vizéze v neverbalni komunikaci
a jeji postaveni v soucasné zapadni spolecnosti, kde se zamétim predevsim na rliznou miru
piijeti odlisSnych télesnych uprav vétSinovou spolecnosti.

Na zavér struéné analyzuji problematiku medidlniho obrazu a zplsobu ramovéni

témat tykajicich se nonkonformné vypadajicich osob a jejich stereotypizaci.

3.1 Vymezeni zakladnich pojmu

Nejprve je tieba definovat samotny pojem ,,konformita®, jehoZ protipdlem je pro nas
klicova ,,nonkonformita®. Moznych definic je samoziejmé vice, shrnujici je ale nasledujici
vymezeni konformity: ,,Konformita je zména v nazorech nebo chovani Cloveka, jako
disledek realného nebo domnélého tlaku osoby nebo skupiny osob.“ V této bakalarské praci
je pak uvazovan predevsim tlak vyvijeny vétSinovou spolecnosti a ptizplisobeni se jejim
dominantnim nazoriim a normam na ukor potlaceni projevl vlastnich (Aronson, 1976, s.
153).

Pro ucely této bakalatské prace definuji nonkonformni vizaZz nésledovné:
nonkonformni vizaZz je takovad vizdz, kterd se odchyluje od standard(i krasy bézné
pfijimanych (nasi) zapadni spole€nosti, pfi¢emz si ji jeji nositel cilené zvolil a stvofil ji za
ucelem vymezit se vici t€émto standardiim. Muze zahrnovat trvalé ¢i docasné télesné
modifikace, tedy upravy fyzického téla nositele.

Steve Redhead se problematikou télesnych Gprav a nonkonformniho vizuélniho stylu
zabyva v knize Body Style. Osoby, které¢ tyto odliSnosti nosi povazuje za piislusniky
subkulturni skupiny. Pracuje ptimo s pojmem subcultural body, které povazuje za vizualni
oslavu individuality. Je podle n&j obtizné subkulturni té€lo jednotné definovat, spadat pod n¢j
mohou totiz jak télesné Upravy, tak nonkonformni styl oblékani a dalsi vizudlni projevy
nonkonformity. Télo pak miZze slouzit jako vizudlni reprezentace osobni ideologie ¢i
ideologie né&jaké konkrétni subkulturni skupiny. Zaroven vSak zduraziuje, ze kazdé télo
reflektuje individudlni identitu, ve které se odrazi zivotni styl, ideologie 1 politicka

presvédceni daného cloveka. Klade si tedy otdzku, které konkrétni télesné modifikace ¢i
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vizualni prvky a v jakém mnozstvi vytvaii z téla télo subkulturni a pfipousti, ze to je otazka
nesmirné komplexni, subjektivné vnimana, a predev§im ovlivnéna ¢asoprostorem, ve kterém

si ji klademe (Redhead, 2013, s. 1-2).

3.2 Charakteristika zkoumanych télesnych a vizualnich uprav

Tetovani, neboli permanentni barevné obrazce a vzory vpravované pod kiizi jsou
jednou z nejstarSich a dodnes nejtypictéjSich forem télesnych uprav. Potetovani lidé jeho
prostfednictvim uspokojuji jisté slozky své osobnosti, vyporadavaji se se sebou samymi.
Tetovani, stejn¢ jako jiné upravy, poskytuje pocit jedinecnosti. Zdaleka se nejedna o
zaleZitost spolecenskych minorit. Napiiklad v USA je dnes tetovdna aZ Sestina obyvatel a
celosvétove se jedna o kolosalni obor, ktery 1ze jen tézko stru¢né obsahnout. V soucasnosti

existuje Siroka Skala styll a technik tetovani (Rychlik, 2005, s. 10-14).

Zakladnim rozliSenim je strojové a handpoke tetovani. Pficemz u prvniho zminéného
tatér vyuziva ke vpravovani barvy pod kizi strojek, v druhém ptipadé€ vSe provadi ru¢né jen
za pomoci opakovanych vpichl jehlou. ,,Srovnavat strojové a handpoke tetovani je jako
porovnavat olejomalbu a vodovky. Oboji tvofi obraz, ale jedna se o zcela odlisna média a
porovnavat je se nezda spravné. ... Proces, ktery vede ke konecnému vysledku se 1i8i tak
moc, Ze je takika ani nelze povazovat za stejnou praktiku* (Lindsley, 2023).

Tetovani mlze pro své nositele plnit celou fadu funkci, které se mohou vzajemné
prolinat. Martin Rychlik ve svém vyzkumu identifikuje funkci ritudlni, estetickou,
dekorativni, erotickou, magicko-nabozenskou, lécebné-preventivni, komunikaéni a
identifikacni, socialné skupinovou, statutarné-hierarchickou a individualiza¢ni (Rychlik,
2005, s. 40-60).

Piercing je vedle tetovani nejbéznéjsi formou télesné tpravy a soucasné dopliku.
nausnice a krouzky v nose. Americka studie z roku 2006 ukdzala, Ze piercing mélo v té dobe
14 % dotazovanych Americanti a Ameri¢anek mezi 18 a 50 lety (Laumann & Derick, 2006).

Data vSak jako piercing nezapocitavaji klasické nausSnice, které jsou v zapadni
kultufe zejména u Zen pfijimany jako zcela bézna télesnad uprava. Rodice svym dceram
typicky nechéavaji propichnout usni boltce uz v brzkém véku, kdy se jesté dité neni schopné
samostatné rozhodnout, zda o takovou Gpravu stoji. Pravé ndusnice jsou snad nejnédzornéjSim

ptikladem paradoxu socidlniho vnimani toho, co je a co neni ,,normalni®.
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Skarifikace neboli jizveni je povrchové nafezavani pokozky zahrnujici ozdobné
vyfezavani jizev. V dnesni dobé se provadi skalpelem. Domorodé kmeny do ran vkladaly
naptiklad pefi, prach ¢i barvu. Dalsi dnes oblibenou praktikou je zjizveni pomoci vypalovani
vzorci do kiize (Rychlik, 2005, s. 298).

Netypické tcesy jsou pomérn¢ béznou a oblibenou formou vyjadieni kreativity ¢i
nonkonformity. Zména i€esu, stejné jako napiiklad oblékéni, neni trvala, a proto umoziuje
CastéjSi a nezavaznéj$i experimentovani nez trvalé upravy fyzického vzhledu.
»Sebevyjadieni ve vlasové modeé bylo piijato mladymi lidmi, ktefi si vytvotili symbolické
asociace spojené s ucesy na zaklad¢ medialni prezentace vlast v popularni kultufe. Vlivem
popularni kultury vznikly ve spolecnosti vyznamy pfifazované k riznym formam ucesu,
délce a barvé vlast. Spolecenské vnimani vlast se vyviji a méni spole¢né s vyobrazenim
mody v médiich® (Manning, 2021).

V ramci vétSinové spolecnosti je nejvetsi kulturni vyznam typicky ptfisuzovan
ucesum zen, které vlasy vyuzivaji soucasné k vyjadreni skupinové identity i kazdodenni
resistence proti spole€enskym normam diktovanym dominantni kulturou. S Zenskymi vlasy
se poji 1 celd fada bandlnich stereotypi. Blondyny jsou povazovany za hloupé a koketni,
zeny s kratkymi vlasy za maskulinni, a tak dale (Manning, 2021).

Osobité oblékani je nejméné trvalym, a tedy i nejptistupnéj$Sim zptisobem vizualni
prezentace umoZiujicim vyjadfit nositelovu jedinecnost, nonkonformitu, ¢i prislusnost
k urcité subkultufe. Nejméné trvalym pouze ve smyslu snadné fyzické zmény zpisobu
oblékani. Samoziejmée existuji lidé, ktefi jsou po vétSinu Zivota vérni jednomu konkrétnimu
stylu. O obleceni lze uvazovat jako o jakémsi prodlouzeni lidské kuze, jediném ,,ukrytu® téla
a zékladnim médiu vyjadiujicim individualni a kolektivni identitu. Je zakladnim prvkem
neverbalni komunikace, protoZe reprezentuje soucasné na§ vnéjsi vzhled i vnitini nastaveni

(Todorovi¢, et al., 2014).

3.3 Strucna historie télesnych uprav

Lidé sva téla upravuji od nepaméti. Uz u staroddvnych kmenl se projevovaly
tendence zkrasSlovat lidské télo sledujici celou fadu ucellt — od estetickych, ritualnich, az po
hygienické pohnutky. Vizudlni Gpravy ovliviiovaly sexualni pfitaZlivost, vyjadfovaly
kmenovou pfislusnost i socialni stratifikaci. Hlavnim cilem bylo vSak vzdy dosazeni
subjektivné vnimané krasy. Uz pravéci lidé zvyraznovali své rysy pomoci ptirodnich barviv

a primitivnich li¢idel (Rychlik, 2005, s. 14-20).
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Zcela samostatnou kapitolou je pak odivani, které vzniklo z pfirozené potieby
¢loveéka chréanit se pied pifirodnimi vlivy zhruba 100 tisic let pfed naSim letopoctem.
Postupem c¢asu obleceni zacalo nabyvat dodate¢nych funkci a odrazely se v ném nejriiznéjsi
lidské motivace, od snahy po dosazeni stale vétsi funkcnosti az po vytvoteni estetického
vzhledu téla (Todorovi¢, et al., 2014).

Nejstarsi dolozeny ndlez tetovani piinesl objev zmrzlého pravékého muze
nazyvaného Otzi v rakouskych Alpach v roce 1991. Jeho stafi se odhaduje na 5100 az 5350
let. Dalsi dolozené nalezy starobylého tetovani na mumiich pak pochéazi z Egypta, z doby
kolem 2000 let pied nasim letopoétem. Castdji se piitom tetovani nachézelo na Zenach nez
na muzich. Mumifikovana tetovana t¢la se podatilo odhalit naptiklad i u indianskych kmeni
Mayt a Inkl v Peru. A¢ nékteti vyzkumnici zastavaji teorii, Ze se tetovani do dalSich ¢asti
svéta rozsifilo z Egypta, pravdépodobnéjsi je, Ze se tetovani vyvijelo nezdvisle na sobé
v riznych kulturach a kulturni difaze jej ovlivnila jen ¢asteéné. Tetovana etnika se totiz
historicky vyskytovala po celé zem¢kouli a tetovani u nich vyjadfovalo odlisné vyznamy
(Rychlik, 2005, s. 61-73).

Rada spole&nosti, véetn& zapadni, zaGaly tetovani a dal3i télesné upravy postupné
stigmatizovat. V Antice bylo povazovano za atribut lizy, spojovany se zlocinci a otroky.
Pravé otrokati si své otroky casto ,,podepisovali® prostfednictvim tetovani a vypalenych
znakll. Podobné znackovani slouzilo diky své neodstranitelnosti 1 jako vhodny, nezvratny
trest pro zlo¢ince. Pozdéji tetovani zakazovala velkd monoteisticka nabozenstvi, proto byl
jejich vyskyt v moderni zédpadni spole¢nosti mezi béznou populaci minimdlni. Kiest'anska
cirkev ve stiedovéku oznacovala tetovani za ,,d'ablovo dilo* ¢i znak ¢arodéjnictvi. Vyjimkou
byla oblast Balkanu, kde tetovani kiest'anskych zen ptezilo jako souc¢ast lidové kultury. Treti
kniha MojziSova Leviticus, kterd je soucasti Bible, doslova uvadi: ,Nedélejte si na téle
smute¢ni jizvy ani Zadné tetovani. Ja jsem Hospodin® (Rychlik, 2005, s. 203-210) {{citace
Bible|Lv|19]28} }.

Takzvana prvni renesance tetovani v Evropé nastala na konci 18. stoleti, a to zejména
diky ndmoiniklim a dobrodruhtim, kteti si obrazce na kiizi ptivazeli jako suvenyry ze svych
cest do mimoevropskych oblasti. V 19. stoleti pak zacal rozkvét prvnich tetovacich salont
ve velkych pfistavnich méstech, naptiklad v Antverpach ¢i Londyné€. Postupné tetovani
pronikalo dale do vnitrozemi, a ackoliv bylo typické zejména pro ndmoiniky, vojaky a
prostitutky, pozornost budilo i v aristokratickych kruzich. Naptiklad britska aristokracie si

nasla zalibu ve sbirani tetovani béhem zahrani¢nich cest. Na samém konci 19. stoleti se
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objevily prvni mechanické tetovaci strojky, které rozkvét tetovani dale podpotily. Béhem
dvacatého stoleti pak doslo k boomu tetovani zejména ve Spojenych statech americkych.
Koncem 20. stoleti uz byly drobné té¢lesné upravy jako piercingy v uSich ¢i mala tetovani
akceptovany napii¢ zapadni spolecnosti, a to bez piedpokladu piislusnosti k subkulturni
skupin¢ (Rychlik, 2005, s. 214-223) (Redhead, 2013, s. 14).

Druha svétova vélka a nastup nacismu znamenaly temnou éru pro tetovani v Evropé.
Hitler jednak zakézal tetovaci salony pro veiejnost, jednak zavedl ,,znackovani“ vézna
v koncentracnich taborech pomoci tetovani, ¢imz nepiimo navazal na starobylou tradici
tetovani otrokti. Po druhé svétové véalce nicméné zapocal rozkvét modernich subkultur, ktery
s sebou nesl i nartist oblibenosti télesnych uprav a nonkonformni vizdze ve vybranych
kruzich. Sou€asny narlst popularity drobngjSich télesnych Uprav napti¢ globalni kulturou
kopiruje trend stanoveny praveé subkulturami, viz piercingy v obli¢ejovych partiich, které
byly nejdfive zpopularizovany punkovou komunitou v sedmdesatych letech a nasledné se
rozsitily ve vétSinové spolecnosti v letech devadesatych. Podobny vyvoj postupné akceptace
a prejeti urcitého prvku plvodné charakteristického pro subkultury se opakoval v fadé
dalsich ptipadt (Redhead, 2013, s. 14).

V socialistickych zemich vychodniho bloku bylo tetovani nepfipustné, nosili ho jen
vezni, sexualni pracovnici a lidé vylou€eni z vétSinoveé spolecnosti. Podobné nepfijatelné
byly i dal$i formy nonkonformni vizaze, viz pronasledovani takzvanych ,,mani¢ek* neboli
dlouhovlasych chlapcti v komunistickém Ceskoslovensku (Kudrna, 2011).

V zépadnim svété vSak mezitim dochéazelo k takzvané druhé renesanci tetovani, ktera
odstartovala moderni vlnu popularity tetovani a dalSich drobnych télesnych uprav. Tetovani
se postupné prestavalo chapat jako femeslo a stale vice vystupovalo jako uméni. Mlada
generace tatéri si zaCala zakladat na kreativité, originalité a unikatnim uméleckém vyjadieni

prostfednictvim tetovani. Tento trend trvd az do dnesSnich dni (Rychlik, 2005, s. 227).
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Foto: Veézen, jehoz tetovani vyjadiuji zlost vici komunistickému rezimu. Tetovani
v oblicejovych partiich jsou v kontextu doby diikazem, ze neocekava, ze by se znovu dostal

na svobodu (Vasiliev, b.d.).
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3.4 Vyznam vizaZe v neverbalni komunikaci

Fyzicky vzhled patii k zékladnim aspektiim zkoumanym v souvislosti s neverbalni
komunikaci spole¢né s vyrazem tvare, oci, hlasem, pohybem v prostoru, gesty a mirou uziti
fyzického doteku (Hall & Knapp, 2013, s. 27).

Vzhled tedy hraje v neverbalni komunikaci zcela kli¢ovou roli, a to zejména pfii
vytvafeni prvniho dojmu. Napiiklad prostfednictvim samotného obleceni muze Elovek
snadno vyjadfit piijeti ¢i odmitnuti spoleCenskych pravidel a konvenci a toho, co povazuje
za prijatelné ¢i moralni. Zrcadli se v ném identita jedince, jeho zivotni styl 1 spolecenské
vlivy. Vhodné zvoleny odév nam mutize pomoci dosahnout spoleenskych cili a plisobit na
lidi tak, jak je nasim cilem. Je také vyraznym atributem socio-ekonomického postaveni
(Todorovi¢, et al., 2014).

Studie prokazala, Ze clovék je obecné povaZovan za vérohodnéjSiho ve vztahu
k vykonu urcité ¢innosti ¢i predani urité zpravy, odpovida-li jeho obleceni a vzhled obecné
predstavée ,,vhodného* vzhledu pro danou zalezitost (O'Neal & Lapitsky, 1991).

Z psychologického hlediska bylo tetovani a télesné Upravy vnimény pomérné
riznorod€ a pohled na né, prosel v poslednich dekadéach razantnim vyvojem. Ve tficatych
letech Albert Parry spojoval tetovani pfedevSim se sexudln¢ symbolickym podtextem.
Vnimal akt tetovani jako akt eroticky, kdy si pasivni ucastnik nechava do klize vpravovat
latku aktivnim ucastnikem, coZ pfinasi zvlaStni sepéti rozkoSe a bolesti. Odkazoval tak
k Freudovské tradici v psychologii. Podobnym smérem se vydaval i Walter Blomberg, ktery
tetovani spojoval s patologickymi motivy jako je tihnuti k agresi a sadismu, sebedestrukci,
narcismu, ¢ obsedantni touze po pozornosti. Ceska psychologie v Sedesatych letech
minulého stoleti hovoii o tetovanych jedincich jako o osobach zatiZzenych jistou mirou
psychopatologickych tendenci a emoc¢ni labilitou, coz se projevuje ,,ve zkratkovitém jednani,
s nedostatecné vyvinutymi charakterovymi rysy, zejména pochybného pomeéru k praci, ke
kolektivu, ke spoleénému majetku‘ (Rychlik, 2005, s. 34-35).

V kontextu subkultur je vizudlni identita dalezitym komunikacnim prosttedkem.
Urcité subkulturni atributy sice zevSednély, pro vétSinovou spolecnost ale stale vysilaji
neverbalni signaly. Naptiklad obycejnd cernd kozena bunda byla plvodné spojovéna
pfedevs§im s motorkafi, a tedy s riskantnim, rebelskym chovanim a individualismem. Tyto

asociace dodnes pretrvavaji (Redhead, 2013, s. 99).
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3.5 Nonkonformni vizaz v sou¢asné zapadni kulture

Cela tada télesnych uprav, které byly v minulosti takika vyluéné asociovany se
subkulturnimi skupinami jsou dnes vétSinovou spolecnosti jiz pomérné bézné akceptovany.
Mezi takové patii napiiklad vyholend hlava, dredy, umirnény pocet piercingu a tetovani, 1
1épe finan¢né ohodnocenych pracovnich pozic neni vyjimkou, zZe zaméstnavatel preferuje
konformné vypadajici, a tedy v jeho oc€ich vice reprezentativni, kandidaty. Studie navic
dokladaji, ze si zaméstnavatelé nonkonformné vypadajici osoby ¢asto spojuji s negativnimi
povahovymi vlastnostmi. Jsou-li nonkonformné vypadajici osoby na pozici pfijaty, jsou pak
Casto zadany, aby své télesné Upravy zakryvali, a nenarusovali tak vefejnou image firmy.
Kromé pozic ve vysokém businessu a financnictvi je takova praxe bézna i1 naptiklad
v nékterych jidelnich fetézcich. Dokonce i americka armada zakazuje svym rekrutim urcité
typy tetovani, zejména pak tetovani v oblasti obliceje. Pfitom pravé pro armadni prostredi
jsou urcité typy tetovani typické — vyjadiuji naptiklad ptislusnost k jednotce (Lindsley,
2023) (Redhead, 2013, s. 14) (Gruntova, 2023).

Studie z roku 2020 ale demonstruje, Ze konkrétni dopad nonkonformni vizaZe na
uspéch v profesnim vybérovém fizeni zalezi velmi siln€ na kvalifikaci uchazece. ,,Zatimco
uchazeci s nizkou kvalifikaci byli potrestdni za nonkonformni vizaz, vysoce kvalifikovani
uchazeci se setkavali s vétsi mirou tolerance v souvislosti s narusenim vizualnich norem*
(Oostrom, et al., 2021).

Mezi upravy, které jsou naddle silné¢ vniméany jako subkulturni atributy, patii
naptiklad celoplos$na tetovani (napft. tzv. sleeve, tedy vyplnéné tetovani pokryvajici celou
pazi), skarifikace, trojrozmérné Upravy ¢i implantaty. Obecné vSak zaleZi zejména na
mnozstvi a vyraznosti télesnych uprav (Redhead, 2013, s. 14).

Novégj$im a v soucasnosti preferovangjsim terminem pro soucasné subkultury jsou
méstské kmeny (urban tribes). Casto je viak obtizné fici, zda je dany jednotlivec
pfisluSnikem né&jaké subkultury. Podle George Braqueho, konformismus totiz zacina
definici. Co jesteé je a co uz neni normalni? Odpovéd’ na tuto otdzku se neustale proméiuje.

Z méstskych kment relevantnich pro praktickou ¢ast této bakalatské prace je tieba
zminit komunitu kolem tetovani, ackoliv tetovani i piercing jsou dnes natolik b&znymi
ozdobami téla, Ze jde jen téZko mluvit o nonkonformité€ ¢i jinakosti. Stale vSak pretrvava
zna¢na generacni propast ve vnimani téchto Uiprav, star$i generace je vnimaji vice negativné

a samotnych nositell je mezi nimi méng. Zatimco dfive bylo tetovani chapano primarné jako
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femeslo, dnes pievazuje umélecky pristup. Tatéfi stile Castéji vystupuji jako umélci
s osobitym stylem. Prvni profesionélni tetovaci salén na tzemi dne$ni Ceské republiky
otevrel az po revoluci, v roce 1992. Od té doby zazila Ceska tatérska scéna masivni rozkveét
a diversifikaci. Nelze tedy mluvit o jednotné subkultute (Kacurova, 2011).

Veteran cCeského tetovani Michal Burda o tatérské komunité fika: , Kolem
jednotlivych studii se mozna schézi stejni lidé, ale spis na zéklad¢ ptatelskych vztahti. Rtizné
konvence a fattoo jamy samoziejmée vznikaji za uCelem setkani, ale predev§im inspirace,
seznameni se s novymi umélci a studii, predstaveni novych technik a trendt* (Kacurova,
2011).

DalSim vyznamnym méstskym kmenem, s jehoz pfislusniky jsem méla moznost
v ramci rozhovorti mluvit, je punk. Ackoliv je tato subkultura Iépe uchopitelnd nez komunita
okolo tetovani, i tak se jedna o skupinu velmi rozsahlou, s mnoha podzénry a ndzorovymi
platformami. Zakladni snaha vSak spoc¢iva ve vytvareni vlastnich struktur nezavislych na
establishmentu. V ¢eském prostiedi zazil punk zlatou éru po revoluci v devadesatych letech.
S rozsifenim subkultury vSak doslo i k jejimu hodnotovému Stépeni. ,,Je potieba fict, Ze kdyz
nékdo vypada jako panka¢, neznamena to automaticky, Ze je pankac. Jsou lidi, o kterych
muzu s naprostou jistotou fict, ze jsou vétsi pankaci nez néjakej blbec, ktery ma na sobé
vSechny modni propriety* (Malek & Franc, 2011).

Nonkonformni vizdz vSak nutné nemusi vyjadfovat pfislusnost k subkulturni
skuping. Casto odraZi jen osobni a politické hodnoty jejiho nositele. Télo a jeho percepce
hraje dulezitou roli naptiklad ve feministické teorii. ,,...feminismus zacal chapat moc jako
zélezitost prekracujici legislativni normy i oblast politické reprezentace. Nové ji vnimal
jako fyzickou nadvladu nad tély — akt, ktery je politicky sam o sob¢, nebo ma pfinejmensim
politickeé disledky* (Kotef, 2007, s. 250-256).

,»Osvobozeni® téla od spolecenskych standardii tedy Casto slouzi jako vymezeni se
vici opresi ¢i zavedenym spoleenskym vzorcim ¢i zcela prosté jako forma uméleckého

sebevyjadieni.

3.6 Medialni obraz osob s nonkonformni vizazi

Medialni obraz nonkonformné vypadajicich lidi casto splyva s vyobrazenim
subkultur, pro néZ jsou dané vizualni prvky charakteristické. Vnimani subkultur obvykle
balancuje mezi stigmatizaci a senzacionalismem, kdy jsou jejich ptisluSnici vykreslovani

bud’ jako kriminalnici, nebo jako odvaZzni bojovnici proti statusu quo (Vesely, 2011).
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Medializované nonkonformni té€lo se casto 1iSi od skute¢ného, Zivého
nonkonformniho téla, nebot’ jeho medidlni obraz neni schopny postihnout jeho komplexnost,
tedy méa tendenci zjednodusovat a Skatulkovat. Zasadni pfelom znamenal nastup internetu a
socidlnich siti, ktery poskytl nonkonformné vypadajicim lidem moznost medialné
prezentovat sami sebe. Rada z nich si pomoci socialnich siti vybudovala usp&sné profily a
osobni znacky sledované tisici lidi. Pfebranim iniciativy tak také ¢astecné piebrali kontrolu
nad tim, jak jsou ve vetfejném prostoru vyobrazovani (Redhead, 2013, s. 124-125).

I vtradi¢nich médiich vSak v soucasnosti zaznamenavam pomaly odklon od
stereotypizace nonkonformné vypadajicich lidi. Ackoliv je jejich vzhled stile v centru
pozornosti, neni uz nutn¢ vyobrazovany negativng.

Naptiklad Denik N, jakoZzto zastupce seridznich zpravodajskych médii, v asovém
rozmezi od 1. ledna 2023 do 31. prosince 2023 zvefejnil na téma télesnych Gprav jen nékolik
¢lanky, pricemz zadny z nich nenesl prvoplanové negativni podtext. Pozitivnim ptikladem
je rozhovor s tatérkou Martinou Urban publikovany pod titulkem ,,Vrati se jim pocit
normalnosti, Fika tatérka, ktera Zenam po rakoviné vraci bradavky* ze dne 15. bezna 2023.
Pti zadani kli¢ového slova ,,tetovani do vyhled4vani na strankach deniku vSak server nabizi
celou fadu clankd, které stématem na prvni pohled nesouvisi a odpovidaji klasické
stereotypizaci télesnych uprav tim, ze se vztahuji k aktivitdim gangl a krimindlnikd.
Ptikladem je c¢lanek ,,Zlocinem smykand Latinska Amerika hleda spasitele v Salvadoru.
Tvrda pést rozbiji gangy i lidska prdava® ze dne 6. kvétna 2023. Dale ¢lanek ze dne 1. zafi
2023 sice stigma rozporuje, nese ale titulek ,,7etovani je branou do gangu. Proc v Koreji
obzalovali Sestnact tatéru‘*. ACkoliv je samotny text nezaujaty, pro recipienta, ktery si precte
pouze samotny titulek, mize podvédomé podpoftit negativni stereotypy spojené s tetovanim
(Slezakova, 2023) (Nidr, 2023) (Masat Jandkova, 2023).

V bulvarnich médii pak prevlada trend vytvafeni senzaci z télesnych Uprav a
denik Blesk od zacatku roku 2024 do 31. biezna 2024 zvetejnil desitky ¢lanka obsahujici
klicové slovo ,tetovani“. Vé&tSina z nich pfitom vykazuje jasné prvky senzacionalismu a
exotizace nonkonformné vypadajicich osob typickych pro bulvarni média. Ptikladem je
Clanek z 1. ledna 2024 s titulkem ,,Radikalni zmény vzhledu, které dési svét: Nejvice
propichany muz i Zijici mimozemstan* Ci ¢lanek ze dne 23. unora 2024 s titulkem
wnoubenec Megan Foxové Machine Gun Kelly: Bizarni ,, spiritudlni* kérka pres piil téla!*

(Podlahova, 2024) (Anon., 2024).
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Zavér

Primarnim cilem prace bylo vytvofit sérii publicistickych rozhovort, které
nahlédnou do vnitiniho svéta vybranych nositelt nonkonformni vizaze, popisi jejich
pohnutky a motivace, stejné¢ jako jejich osobni pfistup k lidské krase a piedsudky a
komplikace, se kterymi se kviili svému vzhledu setkavaji v riiznych oblastech Zivota. Na
tomto misté nabizim odpoveéd na zastieSujici vyzkumné otazky, ze kterych jsem pfi tvorbe

jednotlivych rozhovori vychazela.

VO1: Co motivuje nonkonformné vypadajici osoby k vytvoreni a udrZovani
nonkonformni vizaze?

Ackoliv  jsem hovofila srespondenty pochazejicimi z velmi odlisnych
socioekonomickych vrstev, drtivd vétSina z nich se shoduje na tom, ze primarnim cilem
jejich nonkonformni vizdZze neni vysilat zpravu okolnimu svétu nebo reprezentovat
konkrétni hodnoty ¢i postoje. Shoduji se, Ze to, jak se stylizuji, vychazi Cisté z jejich
subjektivnich preferenci ohledné fyzického vzhledu a jejich osobniho vkusu. Stylizuji se
tedy tak, aby se sami sob¢ libili a snazi se pfi tom neklast ptilisny diiraz minéni dalsich lidi.
Respondenti Patrick a Isaac a respondentky Tanja, Kitty a Jana zminili, Ze se v minulosti
potykali s problémy v souvislosti s vnimanim vlastniho téla. Nonkonformni viz4z a télesné
upravy jim pak pomohli vytvofit si pozitivnéj$i vztah k vlastnimu télu a citit se v ném
sebejisté. Nekolik respondentli bylo ovlivnéno komunitou, ve které se pohybovali ¢i stale
pohybuji, nejcastéji jde o komunity spojené s konkrétni hudebni scénou. Napiiklad
respondentky Tanja a Kitty maji blizko k punku, respondent Ivan Barto§ zase vzeSel

z komunity okolo hudebniho stylu FreeTekno. Jako sekundarni motivaci pak ¢asto uvadeli

vvvvv

VO2: Jakym zpusobem ovliviiuje nonkonformni vizaZ vybrané aspekty Zivota jejich
nositeli v oblasti osobnich vztahi i v profesni sféire?

Nonkonformni vizaZ vyraznym zpiisobem ovlivituje Siroké spektrum aspektl Zivota
od osobnich vztahil, kariéry, az po bézné denni interakce na ulici. Nositel¢ nonkonformni
vizdZze budi mnoho, zvelké ¢asti nevyzaddané, pozornosti. Jedinci musi Casto Ccelit
stereotypizaci a predsudkim pojicim se s jejich vzhledem. Nékolik respondenttt zminilo, Ze
maji zkuSenosti s nevyzadanymi komentaii ze strany cizich lidi, at’ uz v bézném zivot¢ ¢i na
socialnich sitich. Respondent Ivan Barto§ uvedl, ze byl opakované namatkové kontrolovan

policejni hlidkou jen na zaklad€ svého vzhledu.
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Nonkonformni vizaz je spise na piekazku v zaméstnani, nejedna-li se o zaméstnani
pfimo spojené s tvorbou télesnych tprav ¢i s uméleckou cCinnosti. V takovém piipadé
nonkonformni vizaz funguje naopak jako vhodna forma sebepropagace.

V otdzce osobnich vztahi nonkonformni vzhled funguje jako ucinny filtr.
Nonkonformné vypadajici jedinci typicky preferuji navazovat vztahy s lidmi liberalnéjSiho
smysleni, kteti respektuji svobodu osobni volby a jsou otevieni alternativnim Zivotnim
stylim. Respondenti pfitom zdiraznovali, Ze neni podstatné, jak dany ¢loveék vypada. Vzdy
jim zalezelo pouze na jeho hodnotovém nastaveni a na tom, aby je ptijimal takové, jaci jsou
beze snahy je ménit. Respondentka Tanja zminila zkuSenost se vztahem s konzervativngji
zalozenym partnerem. Vztah museli ukonc¢it mimo jiné kvtli rozepiim ohledné Tanji uprav

vzhledu a odmitnuti Tanji ze strany partnerovy rodiny.

VO3: Jak vnimaji nonkonformné vypadajici osoby koncept krasy?

Vsichni respondenti v souvislosti s krasou zdiraziiovali predevSim autenticitu.
Kladli diraz na to, Ze vnimani krésy je siln¢ subjektivni zaleZitost, a je tedy jiné pro kazdého
jednotlivce. Respondenti neocekavaji, Ze je vétsina lidi bude vnimat jako krdsné, ani to neni
jejich cilem. Respektuji pravo na jakykoliv ndzor, ackoliv napiiklad respondentka Monika
Parolkova zdlraziuje, Ze je lepsi vyvarovat se hodnoticim komentaiim, obzvlasté je-li nazor

na vzhled daného ¢lovéka negativni.

Prace jako takova neni koncipovana jako vyzkum, piesto véfim, Ze pfinasi zajimavy
vhled do problematiky nonkonformniho vzhledu. Diky formé& souboru publicistickych
rozhovori je vysledek pfistupny a srozumitelny i pro ¢tenafe mimo akademické prostiedi.
Nabizi se 1 dal§i moZna pokracovani novinarské prace na tématu. Za zajimavou a dosud
nepiili§ probadanou otdzku povazuji napiiklad postaveni nonkonformné vypadajicich osob
ve vrcholové politice. Rozhovor s panem ministrem Ivanem BartoSem je dobrym tivodem
do této problematiky, kterd by si jisté zaslouzila srovnani i se situaci mimo Ceskou

republiku.
Diky pestrému sloZeni respondentll pfindsi prace Ctenafi priiez spolecenskymi
vrstvami a dokazuje, Ze nonkonformni vzhled zdaleka neni jen zaleZitosti tykaji se lidi

zijicich zcela mimo vétSinovou spole¢nost. Nonkonformni vzhled neznac¢i nutné ani

piisluSnost ke konkrétni subkulturni skupiné. Pojeti nonkonformniho vizaZe je navic
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relativné subjektivni a vyznamné se proménuje v zavislosti na Case a misté, kde vizaz

zkoumame.

Summary

The primary aim of this work was to create a series of journalistic interviews that
will give an insight into the inner world of selected wearers of non-conformist visage,
describing their motivations, as well as their personal approach to human beauty and the
prejudices and complications they encounter in various areas of their lives because of their
unconventional appearance. As a conclusion, I offer a response to the initial research
questions that served as a stepping stone for all interviews.

VO1: What drives nonconforming people to create and maintain a nonconforming
appearance?

Although I spoke with respondents from very different socioeconomic backgrounds,
the vast majority of them agreed that the primary goal of their nonconformist appearance is
not to send a message to the outside world or to represent particular values or attitudes. They
agreed that how they style themselves is based purely on their subjective preferences
regarding physical appearance and their personal tastes. They therefore style themselves in
line with what makes them feel comfortable and beautiful in their own body and try not to
place too much emphasis on other people's opinions. Respondents Patrick and Isaac, and
respondents Tanja, Kitty and Jana mentioned that they had struggled with body image issues
in the past. Nonconformist appearance and body modifications helped them to develop a
more positive relationship with their own bodies and to feel confident. Several respondents
were influenced by the community they were or still are a part of — those are most often
communities associated with a particular music scene. For example, the respondents Tanja
and Kitty are close to punk, while the respondent Ivan Bartos emerged from the community
around the FreeTekno music style. As a secondary motivation, the respondents often

mentioned the desire to inspire others to a more authentic self-presentation.

VO2: How does nonconformist appearance affect the lives of its wearers in the area of
personal relationships and in the professional sphere?

According to the interviews, nonconformist appearance significantly affects a wide
range of aspects of life from personal relationships, career, to everyday interactions on the

street. The wearers of nonconforming visage attract a lot of, largely unsolicited, attention.
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Individuals often have to face stereotyping and prejudice associated with their appearance.
Several respondents mentioned that they have experienced unsolicited comments from
strangers, either in everyday life or in the online sphere. Respondent Ivan Bartos stated that
he had been repeatedly randomly checked by police patrols just on the basis of his
appearance.

Nonconformist appearance is more of a hindrance in employment, unless the job is
directly related to body modification or artistic activities. In such a case, nonconformist
visage works instead as a suitable form of self-promotion.

When it comes to personal relationships, nonconformist appearance acts as an
effective filter. Individuals with nonconformist style typically prefer to relate to more liberal-
minded people who respect freedom of personal choice and expression and are open to
alternative lifestyles. Respondents stressed that it did not matter to them what a person looks
like. The most important characteristic they sought in their potentially close people was the
ability to accept the respondents’ values as they are without trying to change them.
Respondent Tanja mentioned her experience of a relationship with a more conservative
partner. They had to end the relationship due to (among other things) disagreements about

Tanja's body modifications and the rejection of Tanja by her partner's family.

VO3: How do nonconformist people perceive the concept of beauty?

All respondents emphasised authenticity in relation to beauty. They emphasised that
the perception of beauty is a highly subjective matter and is therefore different for each
individual. Respondents do not expect most people to perceive them as beautiful, nor is this
their goal. They respect the right to any opinion, although, for example, respondent Monika
Parolkova stressed that it is better to avoid evaluative comments, especially if the opinion
about a person's appearance is negative.

As such, this academic work is not designed as scientific research, yet I believe it
provides an interesting insight into the issue of nonconformist appearance. The form of a set
of journalistic interviews makes the result accessible and understandable for readers outside
of academia. It also offers a possible continuation of journalistic work on the topic. For
example, I consider the position of nonconformist-looking people in top politics to be an
interesting and not yet well explored issue. The interview with Czech Minister Ivan Bartos
is a good introduction to this issue, which would certainly deserve comparison with the

situation outside the Czech Republic.
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Thanks to the varied composition of the respondents, the work provides the reader
with a cross-section of social strata and proves that nonconformist appearance is far from
being a matter of people living completely outside the mainstream society. Neither does
nonconformist appearance necessarily imply belonging to a particular subcultural group.
Moreover, the understanding of nonconformist appearance is largely subjective and changes

significantly depending on the time and place where it’s being examined.
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