Posudek vedouci diplomové prace

Diplomant: bc. Katefina VACATKOVA
Néazev prace: Incidence zranéni ve sportovni discipliné pole dance

Vedouci prace: doc. PaedDr. Dagmar Pavli, CSec.

Ptedlozena diplomova prace na téma ,,Incidence zranéni ve sportovni discipliné pole dance“
je zpracovana na 108 stranach textu za pouziti 76 citovanych zdroju.

Studentka si polozila za hlavni cil cituji z abstraktu: ,,....... zjistit na zaklad¢ analyzy dat
dotaznikového Setfeni incidenci, mechanismus a charakteristiky zranéni v pole dance na
tizemi Ceské republiky....”

Zvolené téma prace je velmi zajimavé, ne jenom z toho dtvodu, Ze o pole dance neexistuje
zatim mnoho informaci, ale Ze doposud neexistuji vyzkumné prace, které by podobnou
problematiku v CR fesily.

Diplomova prace je ¢lenéna do sedmi zakladnich kapitol, coZ je plné v souladu
s doporucenimi, ktera jsou na diplomové prace na UK FTVS kladeny.

Teoreticka vychodiska jsou velmi rozséhla, na ca 50 strandch a jsou vénovana aktivité pole
dance z riznych pohledu, véetné témat vztahujicich se ke sportovni traumatologii. Teoreticka
vychodiska jsou zakon€ena pasazi, ktera informuje o aktualnim stavu sledované
problematiky. VSechny pasaze teoretickych vychodisek jsou zpracované, a to jak rozsahem,
tak obsahem, velmi dobie. Studentka prokazala velmi dobrou schopnost pracovat

s literaturou, i kdyz se potykala s problémy nedostatku zdroji k feSené tématice.

Cile, ukoly prace a hypotézy jsou obsahem kapitoly 3, metodika je obsahem kapitoly 4. Ob¢
uvedené kapitoly jsou kvalitn¢ zpracované.

Studentka provedla Seteni v praxi, pro které navrhla dotaznik. Podatilo se ji ziskat vysledky u
rozsahlého vzorku — ca 500 sportovct. Sbér dat, jejich zpracovani a analyza byla provedena
vyhovujicimi postupy.

Vysledky v kapitole 5 povazuji za kvalitng, seriozn¢ zpracované, studentka vysledky
prezentuje v piehlednych tabulkach a doplituje nazornymi grafy.

Diskuse v kapitole 6 je velmi zdafilou ¢asti celé prace. Na 17ti stranach studentka diskutuje
jak vysledky, tak zaujima stanovisko k hypotézam a vyzkumnym otdzkam, ale predevsim
velmi dobie diskutuje s dostupnymi zdroji. Potésitelné je, ze také uvadi, resp. je si védoma
limitd své prace. V kazdém piipad¢ cela prace ptinesla zajimavé a cenné vysledky, na které
by mohly navazovat dalsi prace k této problematice.

K celé praci nemam zadnych pfipominek ani konkrétni dotazy.



K formalni strance prace a ptistupu diplomantky: ptistup diplomantky k realizaci celého
Setfeni byl velmi aktivni, studentka byla samostatna a prokazala dobré organizacni schopnosti.
Formalni stranka prace je pln¢ vyhovujici.

Soucasné prohlasuji, ze po prostudovani celé prace jsem shledala, Ze v praci jsou odkazované
zdroje tadné citovany a/nebo parafrazovany, dva systémy pro kontrolu plagiati ukazuji velmi
malou shodu 12 a 111 procent.

Zavér

Ptedlozena diplomova prace pln¢ spliiuje pozadavky, které jsou na diplomové prace kladeny.
Doporucuji proto komisi pro SZZK piijmout diplomovou praci Bc. Katefiny Vacatkové k
obhajob¢ a navrhuji hodnoceni stupen vyborné.

Dotaz pro obhajobu

Jaka dalsi Setfeni byste doporucila v praxi, ktera by navazovala na Vas vyzkum tak, aby bylo
nasledné Setieni pfinosné pro praxi.

v Praze 20.08. 2024

Doc. Dr. Dagmar Pavla, CSc.
katedra fyzioterapie UK FTVS



