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PREDMLUVA

Modda je soulasti na$eho kaZdodenniho Zivota, at’ chceme nebo ne, a to,
jak se oblékame, o nds mnohé ¥ika. Nastup velkych médnich fetézcu,
kterym se prezdiva fast fashion, pfinesl moznost sviij Satnik obménovat
Casto a za relativné nizkou cenu, to ale zpusobilo, Ze lidé mnohdy
nakupuji obleceni, které nepotiebuji. Kvalita obleceni kles3, ale
spotfebitellim to nevadi, nebot’ si mohou koupit nové za stejnou cenu, za

kterou si ten den koupi t¥eba obéd a kavu.

Textilni priimysl je odpovédny za 10 % celosvétovych emisi a 20 %
veskerého pramyslového znetisténi.! Casto se 0 ném mluvi jako

o $pinavém pramyslu, produkuje velké mnozstvi chemikalii,
spottebovava desitky bilionti litri vody nebo také znedi$t'uje ocean
mikroplasty.? Vice neZ 2 miliardy tun obleteni se navic kazdy rok
vyhodi. 3 Neni divu, kdyZ se roéné vyrobi témé¥ 100 miliard kust, coZ

predstavuje dvojnasobek oproti roku 2000* Mala &ast se recykluje, >
ale vétS§ina tohoto odpadu konci na skladkach v rozvojovych zemich.

Zatimco v 50. letech minulého stoleti prumérné vydaje britského
obyvatele na obleceni Cinily 30 %, v roce 2020 to bylo pouze 5 %.°

A nestoji za tim niz8i spotteba. Mddni pramysl zaméstnava % obyvatel
svéta, pouhé 2 % viak dosdhnou na minimélni mzdu’ Zemé jako
Bangladés jsou na textilnim pramyslu zavislé, takze aby o zakdzky

a zisky neptisly, nastavuji minimalni mzdu pod hranici Zivotniho
minima a pracovni podminky jsou tristni, pracovni doba je extrémné
dlouhd, prescasy nebyvaji proplacené a na bezpetnost se dostatetné

nedbi.® Rozvojové zemé tak nesou zatéz spotieby rozvinutych zemi. °



V reakci na to zacali néktefi jedinci hledat zptisoby, jak mddu délat tak,
aby tyto negativni dopady co nejvice eliminovali. Tomuto hnuti se ¥ika
udrzitelnd mdda, nebo také pomald, protoze dava prednost kvalité pred
kvantitou. Stoji na principech etického chovani, dba na dobré pracovni
podminky, vraci se k tradi¢nim metodam prace, ale hleda i dalsi jako je
naptiklad upcyklace, vyuziva obnovitelné zdroje a ekologické materialy.
Téch moZznosti je mnoho a kazda ma své vyhody.

Kniha rozhovort o udrZitelné médé v Ceské republice piinasi pohledy

a nazory Sesti osobnosti, které se pohybuji v textilnim pramyslu

a prispivaji k ekologi¢téjsimu ptistupu. Karolina Bfinkova, zakladatelka
magazinu Slow Femme, uvadi ¢tenare do problematiky rychlé médy

a déli se o své zkuSenosti s propagaci mddy pomalé. Martina Feitova

z Recycle Store pribliZuje koncept obchodu s upcyklovanym obleenim.
Lenka Baarova stoji za projektem Textile Mountain, udrzitelna galanterie
se zaméiuje na vyuzivani textilniho odpadu. Filip Vaculik z brnénského
krejCovstvi na zakdzku SALONC¢4 predstavuje vyhody této tradicni
metody vyroby oblefeni. A nakonec Ing. Jana Drasarova, Ph.D. z Fakulty
textilni Technické univerzity v Liberci ptinasi akademicky pohled na
Vvyvoj a vyzvy v oblasti udrzitelného textilniho inzenyrstvi. Kniha je
cennym zdrojem informaci pro vSechny, kdo se zajimaji o udrzitelnou
modu, ekologii a hledaji inspiraci k zodpovédnéjsi spotfebé v moédnim
pramyslu.



Fotografie poskytnuta respondentkou

KAROLINA BRINKOVA

SLOW FEMME

Karolina Bfinkova je vyraznou osobnosti ¢eské modni udrzitelné scény.
Jako spoluzakladatelka Zenami vedeného magazinu Slow Femme se snaZzi
sirit povédomi o pomalé maddé, etice a ekologii v textilnim pramyslu.
Casto se vyskytuje v rozhovorech a reportaZzich tykajici se této
problematiky, dokaze totiz jednoduse a srozumitelné vysvétlit komplexni
fungovani textilniho primyslu a inspirovat k lep§imu spotfebitelskému
chovani.



Co pro vis znamena udrZitelna méda?

Moje pojeti udrzitelné mody se hrozné méni v prabéhu c¢asu, podle toho
jak dospivam, jaké informace mam a kde jsem momentalné zaméstnana,
protoze to hraje hodné velkou roli v tom, kym se obklopuji. Ale primarné
to je vyjadreni mych vlastnich hodnot, tak jak bych si ptala, aby svét
fungoval, aby prace byla férové zaplaceni a ja jsem skrze tteba
materidly, ze kterého je mé obleceni usité, nenicila p¥irodu. Pro mé
udrzitelnd méda neni v prvnim aplném smyslu to, Ze ma milion
certifikatil, a ted si budu trochu protifecit, ale Ze byla u$ita za téch
nejlepsich podminek. Pro mé je to hodné prakticky o skromnosti.

Co ovlivnilo vas$ nazor na médu?

J4 jsem vyrostla v prostfedi, kde moje mamka nakupovala hodné

v sekadi, a potom nakupovala v klasickych fetézcich, ale tam se
pokousela, a d&l4 to doted, vZdycky vybirat co nejkvalitnéjsi véci,
primarné prirodni materidly. A to obleceni pak nosi extrémné dlouho

a zaroven ma ten Satnik relativné maly. Stejné tak jsem to vidéla u svoji
babicky, ktera prozila vétSinu svého Zivota v komunistickém rezimu a na
vlnény kabat, ktery ma dodnes, si Settila t¥eba rok, protoze stal celou jeji
mésicni vyplatu. V dneSnim svété uz je pro nas nepredstavitelné dat za
kabat dvandct tisic, protoZe si ho mizeme koupit za dva az pét tisic a par
sez6n s nim byt v pohodé, pak v ném mozna zacne byt zima, oSoupou se
Casto pouzivané Casti a skonci to na tom, Ze ho po téch par sezonich ze
Satniku vy¥adime. Véci uz s nami nevydrzi t¥icet let, tak jako to bylo

u nasich prarodici a rodi¢t. Ja jsem se od nich naucila pFistupovat

k obleceni zodpovédné a s pokorou, tak aby tady se mnou vydrzelo co
nejdéle. I kdyZ mam ten Satnik trochu vétsi, tak opravdu premyslim nad
vs§im, co si kupuji. A kdyz uZ si néco nového koupim, tak je to véc, ktera
spliiuje vSechny moje pozadavky, a vim, Ze tam dlouho ziistane.



KAROLINA BRINKOVA

TakZe jak se vase vnimani udrzitelné médy v prubéhu let
proménilo?

Problematiku médniho primyslu jsem objevila, kdyz mi bylo kolem 17
let. Tehdy jsem se snazila dodrzovat ty zasady, které jsem se naucila od
mamky, a nakupovala jsem v sekicich. S prichodem do Prahy na vysokou
skolu a prvnim zaméstnanim se to zacalo ménit. Predtim pro mé
udrzitelnost byla o urcitém sebeomezovani a najednou jsem ptisla do
velké firmy (pracovala jsem v marketingovém oddéleni pro Tchibo)

a vidéla, jak se nad tim pfemysli zase trochu jinak. Ta firma se uritym
zpuisobem snazila, jenze ty zmény trvaji extrémné dlouho. Ale zacala
jsem byt o néco loajalnéjsi. Na druhou stranu nyni délam marketing

v Nile, coZ je concept store, ktery prodava pouze zodpovédné produkujici
znacky, a to také hrozné moc zménilo moje pojeti mddy. Oblecenti se stalo
né¢im, kde opravdu hledam kvalitu, takze kdyz jdu do bézného obchodu,
tak vétSinou nejsem spokojend. A hodné se muj pohled zménil, kdyz jsme
zakladaly magazin Slow Femme, ktery mi pfinesl mnohem intenzivnéjsi
vhled do fungovini médniho prumyslu a toho, Ze se déje hrozné moc
Spatnych véci, které jsou prekryvany greenwashingovym balastem a lidé
maji problém jej rozpoznat. Jenom asi 20 % populace vi, co to
greenwashing je.

Kdyz jste ¥ikala, Ze inspiraci vim byla maminka a babi¢ka,
myslite si, Ze ve vnimani udrZitelnosti hraje roli tradice?

Myslim si, Ze jo. Ze je to jako se v§im, kdyZ vidime doma, Ze se ji zdravé
nebo se sportuje, tak to mame piirozend zakotenéné. V Ceské republice
s ndmi také hodné zamavalo, Ze jsme tticet let po pfevratu a stile se
mluvi o tom, jaky to ma dusledek na nas a na urdity nez¥izeny konzum,
protoze pottebujeme vse, co jsme mit nemohli. Mladsi generace se zase
déli na polovinu, ktera chce zachranit svét a ta udrzitelnost je pro ni
dtlezita, a druhou, kterd nakupuje na ultra fast fashion obchodech jako
je Shein a chce naskocit na kazdy trend, co se objevi na socidlnich sitich.



Pokud ¢loveék, tfeba pravé skrz tu rodinu, nemél nikdy prileZitost
vyzkouset si kvalitu, tak k tomu nema vibec zadny vztah. Zaroven si
myslim, Ze jsme hodné ovlivnéni tim, Ze miZeme mit za malo penéz
hodné véci, které nam zvysuji nas status, a tim padem nechceme cekat,
nez si naSetfime na drazsi, ale lepsi alternativu. Je velmi tézké lidi primét
k tomu, aby si tu kvalitu vyzkouseli. Tfeba z Nily vim, ze zdkaznici tam
jdou primarne€ za designem a n€jakym nakupnim zazitkem a ta
udrzitelnost je pro né méné dulezita, ale hraje tam roli pak ta kvalita, za
kterou se vraci. Ale musi k tomu dospét.

Pro¢ je rychla méda problematicka?

Rychla méda je problematicka z milionu duvoda. Kdyz za¢nu tou
environmentdalni strankou, tak je to jeden ze t¥i prumysla, které nejvice
zatézuji svou produkci planetu. Do toho je tam obrovska spotieba vody,
at’ uZ na péstovani bavlny nebo na barveni a odpadni voda se vypousti
zpatky do fek v zemich, kde nejsou regulace, proto je to pro ty firmy
vyhodné. Zaroven je tam velky dopad na zdroje, které ten prumysl
vyuziva, at’' uz na p¥irodni nebo umeéla vlakna, ktera jsou hodné na
vzestupu a momentalné jsou az v 60 % vyprodukovaného obleceni. Cely
maodni prumysl za sebou nese velkou environmentdalni stopu. A co se tyce
socidlniho dopadu, tak v textilnim primyslu navzdory digitalizaci

a nastupu Al a novych technologii je stale zaméstnano hrozné moc lidi.
Tito lidé jsou $patné placeni a Ziji v podminkach, které my tady uz
nezname. Ale pro zemé, kde se textil vyrabi je dulezité, aby tam ta vyroba
zustala, protoze naptiklad v Bangladési tvori textilni pramysl 85 %
exportu do cizich zemi. Proto ani bangladé$ska vlada nechce ty podminky
meénit a zvedat mzdy, protoze by to znamenalo odchod firem pry¢.
Nedavno po protestech ke zvySeni teda doslo, ale tfeba jen 0 30 %, coz
zdaleka nedorovnava inflaci, kterd tam momentalné je, takZe ta mzda
vlastné zistava stejna a balancuje na hranici chudoby, coz je dlouhodobé
neunosné. A muZeme se jesté bavit o nulovych bezpetnostnich
podminkdach v tovarnach. Je to komplexni problém, ktery nema

jednoduché feseni.
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NA TO, JAKOU MAME
INFLACI, KDE ROSTE
CENA VSEHO

OSTATNIHO, TAK
CENA OBLECENI
7ZUSTAVA STEJNA.




V rozhovoru pro Respekt z roku 2021 zmiiiujete: ,,Ti¥eba dZiny si
doted’ kupuju v ¥etézci, protoZe se svou postavou je béhem dvou let
prosoupu a pi¥ijde mi zbyteéné kupovat si kalhoty za &éty#i tisice,
aby se pak za rok nedaly nosit.“ TakZe si myslite, Ze i ve fast
fashion Fetézcich se da nakupovat udrzitelné?

J4 musim prvni zvratit to tvrzeni, to uz neplati. Tehdy platilo, ale
aktualné mam kalhoty z udrzitelné produkce a zatim s nimi nemam
vbec zadny problém. Prvni dziny, které jsem si takhle koupila, byly od
Svédské firmy Nudie Jeans, kterd mé zaujala tim, Ze nejen je to
environmentalné zodpovédna firma, ale pokud se vam s jejich dziny néco
stane nebo uz je tfeba nechcete nosit, tak jim je poslete zpatky a oni vim
je upravi nebo opravi, ptipadné vymeéni za nové. Svoje staré dziny mam
pod posteli a ¢ekdm na chvili, kdy budou vratné, Ze je pos§lu néjaké firmé
a ona z nich udéla nové dziny. Ale zpatky k otazce, jestli se dd nakupovat
ve fast fashion fetézci udrzitelné. Ja bych to vratila zpatky k moji mamce,
ktera si myslim, Ze tam nakupuje udrzitelné ve smyslu zodpovédné

a s néjakym rozmyslem, vybira si tu nejvyssi kvalitu, kterou si muze

v ten moment dovolit, a ten kousek potom nosi, stard se o néj a opravuje
ho. Na druhou stranu si myslim, Ze ona si to muze dovolit vzhledem

ke své zkuSenosti, jak to obleceni vybirat. Ja kdyz jdu do obchodniho
tetézce, tak pro mé na Stendrech visi odpad, ktery velmi rychle skonci na
skladce. Nic moc jiného v tom nevidim a je mi z toho strasné uzko,
protoZe to jsou haldy obleceni, které vétSina z nas nepottebuje a které si
koupime jenom z néjakého rozmaru. Myslim si, Ze nakup v textilnich
tetézcich se stava i ¢im dal tim tézsi vzhledem k tomu, jak je ten systém
konstruovany. Oproti tomu slow fashion se snazi zménit vyrobu

a spotrebu té produkce v cirkularni obéh, ale to je idedlni model, ktery
funguje jenom u velmi malo firem. My se aktuilné pohybujeme

v linedrnim systému, cozZ znamena produkce, prodej, noSeni a cesta na
skladku. Tam konci né€jakych 70 az 80 % vseho textilu. Nejvétsi problém
s rychlou mddou v soucasnosti je, Ze je to obleceni Sité tak, abyste ho
nosili co nejkratsi dobu, a tim podpotili dalsi spotiebu.
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Ten vybér je tedy ¢im dal tézsi a ta zodpovédna smysluplna volba
vyzaduje mnohem komplexné€jsi pohled, na ktery mnoho lidi nema Cas,
takze si nemyslim si, Ze to uplné jde.

Jak tedy ma nakupovat bézny ¢lovék, ktery nema ¢as na ¥adnou
reSersi, kde najde udrzitelnou alternativu?

Ten &as to vyzaduje vzdycky. Uplné nejlepsi je najit si prodejce, ktery
prodava udrzitelnou médu a kterému muazu vétit, Ze vSechno, co tam
bude mit, je zodpovédné vyrobené, tim padem ja uz se nemusim o nic
starat. To samoziejmé taky vyzaduje snahu, protoZe v Cesku tolik téch
firem neni, a pokud ja jes$té neznam tu kvalitu, tak si jen tak pres
internet nekoupim véc za ¢tyfi tisice. TakZe jedna z forem je podpotit
lokdalni vyrobce nebo si dat obleceni usit na miru. A potom je idedlni se
podivat na néjaky rozcestnik, my na Slow Femme také mame néjaké tipy,
kde nakoupit, a ve vyhledavaci se toho taky da hodné najit, ale tam je
problém, ze na prednich pri¢kach se mohou objevit znacky a e-shopy,
které iplné udrzitelné nejsou a maji tfeba jenom par opravdu
udrzitelnych produktt. Ale ptijde mi, ze ¢lovék, ktery se rozhodne, Ze by
se tomu chtél vice vénovat, tak uz nema problém si to najit.

Ve stejném rozhovoru také zmifujete brigadu v takovém Fetézci,
muZete tuto zkusenost popsat podrobnéji a dokaZete ¥ici, co ve vas
zanechala?

Ja jsem béhem vysoké §koly pracovala jako prodejkyné v nékolika
obchodech, jednim z nich byl francouzsky fetézec Promod, potom polsky
Tatuum a je$té jsem pracovala v Ceském Zootu. A to, co ovlivnilo muj
zpusob smysleni o0 médé, bylo vidét ten neustaly prijem nového zbozi,
spousta slevovych akci, jak je kazdy produkt jednotlivé zabaleny

v plastovém sacku a Ze ty véci jsou napusténé riznymi chemikaliemi, aby
pri prevozu nezplesnivély a nesezraly je mysi, a s tim pak musi ty
prodejkyné pracovat.
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A kdyz jsem pracovala na vydejné v Zootu, tak jsme zakazniktim davali
kazdy kus specidlné zabaleny, oni si to vyzkouseli a z toho, co si
objednali, si vzali tfeba jen ¢ast, nebo vibec nic, a my jsme ten zbytek
museli znovu nové zabalit, coz bylo obrovské mnozstvi odpadu. A t¥eba
Promod, byl velmi zajimavy obchod s relativné kvalitnim oble¢enim,
kdyZ jsem byla na stfedni, ale ta jeho nabidka se postupem ¢asu
promeénila, ptizpusobila se trendim a dostalo se tam mnohem vic
umeélohmotnych materiala. Ale cena toho obleceni se nezménila. CozZ je
zajimavé na textilnim primyslu - Ze na to, jakou mame inflaci, kde roste
cena vSeho ostatniho, tak cena oblefeni z{istava stejnd. Ja si pamatuju, Ze
kdyz mi bylo kolem dvandcti let, tak jsem si za své prvni kapesné koupila
halenku v H&EM za pét stovek, a vim, Ze bych si ji tam za stejnou cenu
poridila i ted, coZ je n&jakych Sestnict let. P¥itom ndklady na vyrobu se
zvySuji a proménuji, ale ty firmy dokazi riznymi zptisoby drzet ceny
takhle nizko.

Jak muZeme zvy$it povédomi spoti‘ebiteli 0 environmentalnim

a socidlnim dopadu jejich vybéru mody?

Ja si myslim, Ze tfeba posledni rok se nim se Slow Femme datilo
dostavat do vétsich médii, jako je Cesky Rozhlas, Seznam Zpravy a byly
jsme i v poradu Ceské Televize. Kdyz se ty informace dostanou do
medialniho mainstreamu, tak se dostanou i k lidem, ktefi by je jinak
neslySeli a mozna by nad nimi ani nepfemysleli. TakZe to mi ptijde jako
skvéla cesta. Dalsi velkou roli aktualné hraji influenceti, protoZe nejen ze
maji velky dosah, ale jsou pro své sledujici i urcitou inspiraci. Jenze
momentalné hodné z nich podporuje greenwashing, ze tieba sdili

i informace o udrzitelném S$atniku, ale do toho propaguji fast fashion
fetézec. Castokrit se ti 1idé oblékaiji z klasickych Fetézcty, st¥idaji obledeni
jako ponozky a do toho si hodi propagaci néjakého zeleného tvrzeni
idealné ve spoluprici s néjakym tim velkym tetézcem. To si myslim, Ze se
je Spatné.

14
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Influenceti maji velky vliv, ale s tim je spojena velka zodpovédnost za to,
co hlasaji. A v Ceské republice chybi influence¥i, ktef' by se tomu tématu
vénovali systematicky.

Je tato osvéta také duvod, proc jste zalozily magazin Slow Femme?
Urcité. UZ je to Sest let od zaloZeni, chtély jsme udélat magazin, ktery by
se tomu tématu vénoval vice do hloubky, protoze v tom roce 2018 se to
téma dostavalo postupné i do novin, ale byly to hlavné jen zakladni
informace a ta témata se hodné opakovala. My jsme védély, Ze perspektiv,
na kterych by se dalo stavét, je tam mnohem vice a Ze to chceme udélat,
ale ta osvéta byla primarni.

Podle vasi zkusenosti s magazinem chtéji lidé byt informovani?
Chtéji, ale velmi ve zkratce a jednoduse. My jsme puvodné chtély ten
magazin mit hlavné na webu, ale socialni sité nam to celé prekopaly

a zménily. Nejvétsi zakladnu fanouska a ¢tenafti mame na Instagramu,
kde se k tém tématiim dostanou ve velmi naredéné podobe, ale udélaji si
zakladni predstavu, a pokud je to téma zaujme, tak jdou na web a tam si
toho prectou vic. Ale to se bavime tfeba 0 10 % lidi. Takze myslim si, Ze jo,
i podle téch statistik, které mame my, ale neni to nijak zasadné cilené.
Mné osobné ptijde, Ze pred covidem se o tom tématu mluvilo hodné, ale
momentalné je néjaky atlum, mozna protoze doslo k ekonomickému
poklesu, lidé zacali Settit, tak se i to téma postavilo trochu stranou.
Trochu mam pocit, ze lidé, kteti o to téma maji zdjem, tak uz o tom védi
a sleduji t¥eba i nds jako Slow femme, ale je pro nds tézké presvédcit
nékoho nového.

Jaka je souéasna situace udrzitelné médy v Ceské republice?

Ja bych se odkazala na prizkum, ktery délal STEM 10 pro klub
svobodnych matek. Ten ¥ik4, Ze je to zhruba pil na pul. Jedna polovina
Cechti nakupuje pouze nové obleeni a druh4 kombinuje nakup nového
a second-handového obleceni.
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Povédomi o udrzitelné méd€ ma primarn€ mladsi generace 18-25 let, ale
je to soufasné generace, ktera nejvic nakupuje, byt t¥eba i v tom sekadi.
A nejméné nakupuje a nejmensi povédomi ma generace, které je pres 60
let, ale soucasné to, co si koupi, doopravdy nosi a staraji se o to. Pozitivni
je, ze roste nabidka obchodu, které prodavaji zodpovédné vyrobenou
modu, takze ta dostupnost je ¢im dal tim lepsi. Ale obecné je to porad
hrozné velka bublina lidi, ktefi maji penize, ¢as a zajem o modu.

Co brani ¢eskym spoti‘ebitelium v udrzitelnosti? Je to cena,
neinformovanost nebo jesté néco jiného?

Hlavni argument vSech je vZdycky cena, ale ta je hrozné zkreslena tim, Ze
jsme zvykli na ty nizké ceny. Ja si vzpomindm na citat, Ze by nas nemélo
zajimat, proc je ta cena tak vysokd, ale pro€ je ta cena tak nizka. A to si
myslim, ze skvéle vysvétluje, jak k tomu pristupujeme. A druha véc je
urCité neinformovanost. A pokud uz ty informace mam, tak se zase
vratim k argumentu té ceny, takze se to tak vzijemné dopliiuje.

Posunula se Ceska republika za poslednich deset let k lep§imu
nebo k hor§imu, co se médy tyée?

Premyslim, jestli toto dokazu zodpoveédét. Urcité se posunula v tom, Ze je
tu spousta novych znacek. Ale ziroven je tu obrovsky tlak fast fashion
retézcll, které se sem postupné dostavaji, a socialnich siti.

Podporujete jak vy sama, tak ti‘eba i v ramci magazinu néjaké
vyznamné &eské iniciativy nebo projekty, které zastavaji
udrzitelné a etické postupy v médnim prumyslu?

My Castené spolupracujeme a prebirame informace od Fashion
Revolution, ktei maji zastoupeni tady v Ceské republice. Ja jsem byla na
workshopu ve spoluprici s prazskym magistratem, kde se tesilo tFidéni
textilu, které bude od roku 2025 povinné. A spolupracujeme s riznymi
znackami a designéry, aby se dostali do podvédomi lidi, protoZe najit si
nové zakazniky je velmi tézké.
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Muzete néjaké znacky nebo designéry doporucit?
No tak dobfe promyslené to ma tfeba Etik butik, dale také Nila a vétsi
¢ast nabidky Freshlabels. A udrzitelné designéry je dobré najit na Slou
Days, coz je festival, ktery byva dvakrat za rok v Praze.

Z hlediska ¢eské politiky a jejimu p¥istupu k ekologii, jak aktivné
se ¢eska vlada zapojuje do prosazovani udrzitelnych postupu

v médnim prumyslu?

Ke mné se nedostala zadna zprava nebo tiskovka, Ze by se néco takového
délo. Ceska vlada piebird na¥izeni Evropské Unie, takZe tak se to dostava
i k ndm, at’ uZ je to ta legislativa o povinnosti t¥idéni textilniho odpadu
nebo je to chystana legislativa o green washingovych tvrzenich a jesté
riznd natizeni o regulaci chemikalii. Problém je, Ze Evropska Unie sice
reguluje pouzivani chemikalii, ale jen u zbozi, které sem dovazi
konkrétni znalky. Pokud si objednam bali¢ek z Ciny, tak jej uz nikdo
nezkontroluje, takze se k nam do Satniku stejné ty toxické latky mohou
dostat. Ale urcité nevim o tom, Ze by tu byl néjaky odbor, ktery by se tim
zabyval. Jeden Cas se hodné tesSilo, Ze médni tvorba neni zakotvena na
ministerstvu kultury jako néjaka hodnota, a tim padem je zde i velmi
mald moznost ziskat néjakou podporu. Ale tohle nemam nastudované,
takze by mé mohl nékdo opravit.

Je mozné nebo viibec Zidouci, aby se v Ceské republice znovu
otevi‘ely textilni tovarny, které tu d¥ive fungovaly? A jsou ty, co
existuji, lepsi a ekologi¢téjsi nez ty zahrani¢ni?

Ja si myslim, Ze spousta lidi by si to pialo. Bylo by to krasné, ale je to
neredlné, protoZe jsme hodné zaspali dobu a nemame ty technologie,
které bychom pottebovali. Funguji tady dilny, které jsou schopné néco
vyrabét pro mensi znacky, ale je to hodné limitované tim mnozstvim.
Aktudlné se bavime spiS o evropské vyrobé, at’ uZ to je Italie, Portugalsko
nebo Ukrajina, Rumunsko a dal$i. Ale tam rozhodné nemuzeme tvrdit,
ze se jednd o etickou a zodpovédnou produkci.
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Obzvlast' u Itilie se mluvi, Ze v textilnich tovarnich pracuji hlavné
imigranti, jsou tam mensi ndroky na pracovni podminky a nizsi mzdy.
Ale dalsi problém, ktery trapi Cesky mdodni pramysl, je, Ze chybi Svadleny.
Jesté za socialismu jsme méli pies sto tisic $vadlen po celé Ceské
republice, posledni iidaj asi osm let stary je, Ze tu je kolem jedendcti tisic
Svadlen. Nikdo to nechce délat, protoze sedite cely den shrbeni za Sicim
strojem za opravdu nizkou mzdu ve srovnani s jinymi povolanimi.

Kam podle vis sméfuje budoucnost médy, a to jak v celosvétovém
mé¥itku, tak konkrétné v kontextu Ceské republiky?

Jednou véci je, ze budou pribyvat firmy, které funguji na ultra fast
fashion principu. Aktualné je tfeba kromé Shein ¢asto zmitiovany e-shop
Temu, ktery prodava vSechno mozné spotiebni zbozi. Z druhé strany to
snad zacne omezovat né€jaka legislativa, ktera se bude snazit

o zodpoveédnéjsi produkci. Ale spis se bude tladit na tu environmentalni
strdnku nez socidlni, protoze na tu momentalné lidé vice sly$i a i pro ty
firmy je to 1épe komunikovatelné. Dale si myslim, Ze uvidime staly narust
vyuzivani umelych vlaken spis nez téch prirodnich. A potom se
piredpoklada, Ze bude vyrazny a silny hra¢ na trhu Cina, protoze diive
tam fungoval textilni prumysl primarné na export, ale nyni tam roste
stiedni tiida a zvy$uje se po obledeni poptavka, takZe Cina bude pro
modni prumysl dulezity trh.

Kde se vzala ultra fast fashion a myslite si, Ze tento trend bude

v p¥istich letech jesté narustat?

Ultra fast fashion vznikla z riistu e-shopti a zajmu o technologie, ne

o médu. Ultra fast fashion tézi z toho, ze vyuziva digitdlni technologie

a umélou inteligenci proto, aby produkovala obleceni. Diive obchodni
domy haute couture ptiSly dvakrat do roka s novou kolekci, kterymi se
inspirovaly ready-to-wear znacky. Pak ptisla fast fashion, ktera vylozené
kopirovala to, co se objevilo na médnich molech, a cely proces se zrychlil,
uz nebyly dvé kolekce rotné, ale tfeba Ctyti.
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A ultra fast fashion to celé je$té zrychlila, protoze funguje tak, ze uméla
inteligence vyhledava na internetu trendy, co nosi uzivatelé, na zakladé
kterych tyto firmy $iji zkuSebni kolekce, které hodi na e-shop, a podle
prodejnosti se dal davaji do vyroby. Problémové je, Ze tyto e-shopy jsou
schopné ptidat denné az pét tisic novych modelti, ¢imz generuji velké
mnozstvi obleCeni za velmi nizkou cenu, kterou jsou schopni stahnout
skrze riizné marketingové taktiky, a protoze nemaji kamenné obchody,
nemusi platit cla, kdyz posilaji pouze malé balicky, a jelikoZ je to
relativné levné, tak se zakaznikim Casto nevyplati produkt ani
reklamovat, kdyZ jim nesedi. TakZe takhle oni funguji. A zaroven vy jako
zakaznik nemate Sanci se zorientovat ve velkém mnozstvi produktu,
takze vyuzivaji personifikaci k tomu, Ze vim nabizi pouze to, co by vis
mohlo zajimat. Takze to je trend, ktery posledni roky vnimame

a myslime si, Ze bude jesté silit, a je jenom otazka, kdy na néj naskodi ti
klasicti hradi jako H&M, Inditex a dalsi.

Obleéeni je ¢asto vyjadFenim nasi osobnosti, ktera se viak vyvyji.
Obzvlast’ u mladych vnimam, Ze se jejich preference rychle méni,
vice experimentuji, moZna protoZe sami sebe stile hledaji. Da se
$atnik obméiiovat v souladu s udrzitelnosti?

K urcitému véku pat¥i to, Ze se €lovék hleda, a obleeni muze byt uréitym
vyjadtenim jeho identity, takZe ma t¥eba pottebu vice experimentovat

a obmeénovat Satnik. Myslim si, Ze je dobré mit v Satniku n€jaké zaklady,
které se mnou uz zdistanou a na kterych mohu stavét dal. Satnik se

v souladu s udrzitelnosti obménovat da, ale nemélo by to byt o tom, Ze
nasko¢im na né€jaky trend, ktery bude za dva mésice pasé. Ta zména by
méla byt postavena na tom, Ze kdyZz uz obménuji ten Satnik, tak se
snazim meénit ho postupné a pomalu zvySovat kvalitu, tieba si i dopfavat
ty udrzitelné vyrobené kousky. Co je podstatné je, ze myslenka ,,Chci mit
udrzitelny $atnik“, by neméla znamenat, Ze vyhizim vse, co v ném
momentdlné mam. Opravdu bychom méli donosit to, co mame,

a postupné si tam pridavat nové kousky.
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Jak byste popsala nejudrzitelnéj$i mozné spotiebitelské chovani?
Existuje néco jako idealni spoti‘ebitel?

Za nas je jedna z nejdtlezitéjsich a zaroven nejpraktictéjSich reSeni
myslenka buyerarchy, nakupni pyramidy, ktera ¥ika, at’ se prvni
podivate k sobé do sktiné, protoZe i tam ¢asto objevite néco nového, dalsi
moZnost je si to pijit, obzvlast' pokud jde o obleceni na specidlni
prilezitosti, které poté nemate, kde jinde nosit. Dalsi je si to vyménit, to je
myslenka, ktera podporuje swapovani. Potom si to mtZete koupit

v sekadi, coz by ale mélo fungovat v ramci néjaké zodpovédnosti

a nekupovat si vSe, jenom protoze je to levné, kupovat jenom to, co vim,
ze vynosim. Tyhle ¢tyti stupné vyuzivaji véci, které uz byly vyrobené.

A potom nasleduji dva dalsi stupné. Nechat si to usit, protoze az kdyz
zjistim, jak naro¢né je néco usit, tak pochopim, pro¢ za to musim zaplatit,
a budu si toho vazit. A posledni je ndkup nového obleceni, také co
nejzodpoveédnéji, tak aby to spliiovalo nase hodnoty a tu nejvyssi kvalitu,
jakou mi aktuilné moje penézenka dovoli.

Co by se muselo zménit, aby lidé zaéali diavat p¥ednost udrzitelné
modé?

Pro me je to hrozn€ utopicka myslenka, ja si myslim, Ze pokud nenastane
néjaka apokalypticka pohroma, tak se to nestane. Co ja vidim u dédecka
svého pritele je, ze zazil vilku a dobu, kdy nic nebylo, coz formovalo, jak
ke svym vécem pristupuje, Ze si jich vazi, nic jen tak nevyhodi a nad tim,
co ma, premysli. My aktudlné nejsme viibec ni¢im nuceni nase nakupni
chovani zménit. TakZe pokud s tim lidé neza¢nou sami od sebe, tak se to
nezmeéni. Ja si myslim, Ze spousta lidi vi, Ze se to obleCeni nevyrabi za
uaplné dobrych podminek, ale téch, co se opravdu nechaji presvéddit, je
hrozné malo. Ja sama s tim nechci prestat nic délat, ale myslim si, Ze
jednotlivec nezmuiZe tolik, jako tfeba zmeéna legislativy, ktera by
napravila to, jak ty firmy funguji, protoze ty maji obrovsky vliv.
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POKUD S TIM
LIDE NEZACNOU
SAMI OD SEBE,
TAK SE TO NEZMENI.




Fotografie poskytnuta respondentkou

BARBORA KONIAKOVSKA

MALE CERNE

Liba a Basni¢ka, tak si ¥ikaji zakladatelky second-handu Malé Cerné.
Barbora Koniakovska spoletné se svoji maminkou oteviely prvni damsky
obchod v roce 2014. Od té doby se Malé ¢erné rozrostly jeSté o panskou
prodejnu a provozuji i e-shop. Oba dva najdete v Haskové ulici na Letné.
S Barborou jsme si povidaly o jeji lasce k mdod€, nakupovani ve
fast-fashion retézcich, udrzitelnosti obleCeni z druhé ruky a také

o rizném vnimani second-handd nap#i¢ misty a generacemi.



Co pro vis znamena udrZitelna méda?

Pro mné to znamena nekupovat trendy a véci z nekvalitnich materiald,
které vydrzi jen chvili. Udrzitelnd mdéda by podle mé méla byt nad¢asova.
Ale uptimneé, my nemame sekac, protoze je to udrzitelné, ale protoze je to
nase vasen. Zkratka milujeme médu a postupem ¢asu se to vyvinulo tak,
ze i my jsme hodné udrzitelni a vybirame kousky, které vydrzi dekady.

Co vas na tom bavi? Proc je to vase vasein?

Kombinovani véci dohromady. Je to pro mé urcita forma umeéni. Ja se
nejvic zaméruju na vylohy a na to, jak vypadaji interiéry nasich obchodt.
Takze mé bavi vymyslet co nejdokonalej$i kombinace, které jsou uz od
pohledu vyjimecné.

Pracovala jste ve dvou nadnarodnich #etézcich jako visual
merchandiser, proé€ jste rozhodla p¥ejit k podnikani s obleenim
z druhé ruky?

Moje mama méla sekac uz v 90. letech, pak toho ale nechala. Ja jsem po
skole hledala brigddu a ndhodou jsem skoncila v H&M jako prodavacka.
Cit pro mddu jsem zdédila, bavilo mé to, ale nemyslela jsem si, Ze bych se
tim zivila. V H&EM mé zaujala prace holek, které prave pripravovaly
vizudlni estetickou stranku té prodejny, takZe jsem se na tu pozici
prihlasila a pracovala jako visual merchandiser. Potom jsem ptesla do
COS. Ale pak mama prisla s tim, Ze by chtéla znovu otevit sekag, ale
neptijde do toho beze mé. TakZe prvni obchod jsme mély pti dal§im
zaméstnani a stfidaly jsme se po tydnech. JenZe jsme se vitbec
nepotkavaly, coz ndm komplikovalo jakékoliv planovani a rozvoj, takze
postupem ¢asu jsme opustily praci a pustily se do toho naplno.
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Jaka je vase zkuSenost s nadnarodnimi ¥etézci? SnaZi se byt lepsi?
Je to jen greenwashing?

To je hodné na télo. Byla jsem tam, takZe mam predstavu o tom, jak to
doopravdy je. Nékteré véci se rozhodné zlepsily, ale nemyslim si, Ze je to
uaplné tak, jak je to komunikované verejnosti. To zkratka v tom mnozstvi
neni mozné. Ta nadprodukce je hodné problémova.

Pro¢ nakupovat v second handu?

Pro mé je jednou z nejvétsich vyhod, Ze to obleceni uz za sebou néco ma,
takze kdyz si ho kupujete a vidite, v jaké je kondici, tak muZzete oekavat,
ze tak i zlistane. Zatimco u téch retézctl po vyprani Casto zjistite, Ze uz to
nevypada tak, jako kdyz jste to koupili. Potom je samoziejmé vyhodou

i to, Ze nepodporujete dalsi nadprodukci a kazdy kus je jiny.

Podle pruzkumu STEM lidé nenakupuji v second handech, protoze
jim to p¥ijde nehygienické? Co si o tom myslite vy?

Ja tomu rozumim. To ma kazdy nastavené jinak a myslim si, Ze na to ma
pravo. Ja to tak nevnimam, ale mam tfeba mali¢ko problém s botami, ale
spis$ kvuli stavu, ktery nebyva tak dobry, a malému vybéru. Ale kazdy to
ma v hlavé nastavené jinak a je to v poradku. My vSechno ¢istime, cokoliv
co u nas najdete je po dukladné péci. Jsou obchody, které jedou na
kvantitu, takze tohle ned€laji a maji tteba nizsi ceny. Ale my se
zaméfrujeme na luxusni materialy, takze si nemtizeme dovolit, aby to

nevonélo hezky nebo tam byl néjaky flek.
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Nakup v sekiéi je svym zpusobem schopnost. Jak nakupovat véci z
druhé ruky?

Zalezi na sekadi. V dnesni dobé je jich hrozné moc, jenom tady v ulici
jsme Ctyti a kazdy je jinak zamé¥eny. Potom jsou nevybérové obchody
jako naptiklad Textile House, kde maji vSechno, takZe tam uz si musite
vybirat podle vaseho stylu, stavu té véci a podobné. My jsme zaméteni na
materidly, jiné sekace jsou zamétené tieba na urcitou dobu. Nas servis je
zaloZeny na tom, Ze prodavac zakaznikovi pomuiZe najit ty spravné
kousky, ve kterych se citi dobte. Doporucujeme vybirat podle typu
postavy, a potom zdalezi na oekavani a prileZitosti.

KdyZ jdete vybirat oble€eni vy, na co se koukate?

My hleddme kvalitni material a stfih, ktery je lichotivy. Jsou véci, které se
nam nelibi, nikdy je prodavat nechceme a mame tu vyhodu, Ze
nemusime. Pro vSechny t#i nase platformy - e-shop, damsky obchod

a pansky obchod, nakupujeme jenom my s mamou a mame uz hodné
vycvic¢ené oko. Nemusime na to ani sahat a pfesné vime, co je to za
material. TakZe uz vybirdme jenom véci, které maji potencial, co se
materidlu tyce, a pak se divime na stav, protoze ty véci musi vypadat
jako nové. A také hledame nadc¢asovost ve stfizich. Obcas nas zaujme
néjaky trend, momentalné t¥eba zkracené véci, protoze se ndm to libi a je
to lichotivé, nebo kalhoty s vysokym pasem. Ale ted’ se nap¥iklad vraci
bokovky a tam se my nepustime. Ale jsou trendy, na kterych se svezeme,
protoze ndm sedi do konceptu a trefi se nam do vkusu.

Jaké dals$i kousky kromé bokovek u vas nenajdeme?

Leginy, roztrhany denim, umélou kuzi a podobné. Je to o té kvalité,
pokud to dlouho nevydrzi, tak to u nas nema co d€lat. A také

o materidlech, které musi byt prody$né, ptijemné a p¥irodni.
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NEVYDRZI, TAK TO
U NAS NEMA CO DELAT.

UDRZITELNA MODA BY
MELA BYT NADCASOVA.




Nakupovani v levnéjSich sekadich muze lidi vést ke koupi kousku,
které by si normalné nevybrali. Jak omezit tuto nadspotiebu?

To uz pak také neni udrzitelné. Ja myslim, ze je to o celkovém pristupu.
I v supermarketu se vim stane, Ze si koupite néco, pro co jste si puvodné
nesli, protoZze je to ve slevé, a pak to tfeba nestihnete spottebovat, takze
se vam to vlastné ani nevyplati. Je to v hlavé, a je to o tom neustrnout na
domnénce, Ze ndkup v sekadi je vzdy udrzitelny. Nakupovani rizené
nizkou cenou nikdy udrzitelné nebude. JA mam tteba vyhodu, Ze kdyz si
néco koupim a neunosim to, tak to mazu dat do obchodu, ale opravdu
hodné lidi tesi, Ze maji doma véci, které je jim lito vyhodit, ale nemaji je
kam dat. Kazdy toho ma doma vic, nez potrebuje. Ale nakupem v sekadi
uz se aspon vyhnete podpote §patnych pracovnich podminek pro
zaméstnance a mlizete se zamé¥rit na nakupovani méné ¢asto.

Profesorka Jana Drasarova zmiifiuje v rozhovoru, Ze ¢asto
nenakupujeme, protoze bychom danou véc poti‘ebovali, ale protoze
nam udéla radost. Nakup v sekaéi je jako lov, je ten pocit radosti

z tlovku vétsi? Muze to byt duvod, pro¢ lidé sekia¢um propadaji?
Vétsi je stoprocentné. Kdyz jdete do fetézce, tak tam mate Stendr plny
jednoho a toho samého kusu obleceni, ktery si koupi tisice lidi. Ale chapu,
ze v nékterych sekadich jsou ty podminky nastavené tak, Ze to vyzaduje
Cas, navic ten kus, ktery hledate, musite najit ve své velikosti, takze ten
nakup je narotn€jsi. Ale ta radost je vzdycky vétsi, kdyz je za tim vic
prace.

MuZe to p¥ispivat k tomu, Ze si ti lidé potom té véci vic vazi a déle

ji nosi?
J4 myslim, Ze ano.
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Jakou ma oble€eni funkci? Vy ho vyuzivate i t¥eba jako vyzdobu
interiéru, je to tak?

Je to tak, pro mé jsou nékteré ty véci néco tak esteticky krasného, ze se na
né chci koukat, takze mi to visi misto obrazi na sténé. Dalsi funkce je
samoziejmé praktickd, musime se oblékat, je to néjaka nasSe ochrana.
Ale také je to nastroj na zvySeni sebevédomi, protoze to, co mate na sobé
a jak se v tom citite, ma vliv na to, jak se v tom nesete, coz ovliviiuje, jak
vds lidé vnimaji. To jak se obléknu muze ovlivnit, jakou mam ndaladu,

a naopak, oblékam se podle toho, jak se ten den citim, takze se to muze
takhle zacyklit. KdyZ se necitim dobfte, tak to jeSté podpotrim tim, Ze se
obléknu jako Seda myska, nebo to mizu zkusit zlomit tim, Ze na sebe
dam néco, co mi slusi.

Muze byt milovnik médy minimalista?

Urdité, podle mé jde mit malo véci, kombinovat je riznym zptisobem

a dopltiovat je dopliiky, tim vySvihnete i zdklad Satniku. DA se v $atniku
fungovat s dvaceti kusy, které k sobé jdou a mit k tomu néjaké ty
dopliiky. Ja si myslim, Ze jsem docela minimalista, mam jednu sk¥in,
nemam toho moc a vSechno to néjak to¢im, ale taky nejsem néjak
extravagantni, takZe jde o to, co od toho ocekavate, ale myslim si, Ze jde
byt minimalista a milovnik médy zaroven.

Kdo k vaim chodi nakupovat obleéeni?

To je tézké, ale myslim si, Ze to jsou lidé, kte¥i dospéli do bodu, kdy jim
dava smysl piiplatit si za kvalitu. Ze si uvédomuji, Ze chtéji, aby jim to
obleceni vydrzelo. Jsou to ¢asto uvédomélejsi starsi Zzeny ve véku nad
30 let, které uz vi, co chtéji a nechce se jim tteba tolik prohrabavat
Stendry, takze k ndm jdou na jistotu.
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Vnimate narust popularity secondhandu?
Ano, ale to uz delsi dobu.

Kdy a pro¢ to za¢alo? Je to trend?

Téch milniku je stra$né moc. Prvni p¥iSel po revoluci, kdyZ mama
otevirala sekac, protoze do té doby nebylo vibec nic, takze to byl prvni
boom sekaélt. My kdyZ jsme zalinaly, tak na Letné byly t#i sekade, ted’
jich je mnohem vic. Daleko vic lidi se médeé vénuje, ty lidi to bavi a asi to
chtéji néjak predavat dal. Ale asi je to i n€jaky trend, Ze je to udrzitelné.
Mozna lidem za¢ind ptipadat Spatné chodit nakupovat do téch velkych
tetézclh nebo kombinuji nakupy v fetézcich s nakupy z druhé ruky. Ale
pro mladsi generace uz nejsou tyto velké firmy tolik zajimavé. Mnohem
vétsi zajem o né byl po revoluci, kdyz predstavovaly na trhu néco nového.
Muze nikup v sekaéi byt neudrzitelny?

Ano, pokud nékdo nevidi neslysi a odnese si spoustu véci, jenom protoze
je to zrovna levnéjsi, a pak je nenosi, tak to ma uplné stejny dopad.

K ndm se také dostavaji véci z fetézcti, my se tomu nevyhybame, pokud
to odpovida tém nasSim pozadavktim na kvalitu a hodi se to do toho, co
nabizime. Zkratka uZ to existuje a kdybychom se tomu zamérné vyhybali,
tak se zapojujeme do toho, o ¢em se tu celou dobu bavime. Ale narazime
na problém, Ze kdyZ to cenime, tak bychom tomu dali vyssi cenu, nez
kdyz to bylo prodavano nové. To je problém tetézca, Ze ty ceny jsou tak
nizké, ze zaméstnanci ve vyrobnim procesu za to nemohli byt dostate¢né
zaplaceni. Takze se Fidime tfeba néjakou polovinou ceny, nez kdyz to bylo
nové, ale to se zase uz moc nevyplaci nim. Mame Sest zaméstnancu,
které platime férové, musime to vyprat, mame najem na nasi pradelnu

a studio, musime brat v potaz i nas ¢as p¥i vybirani, rizné opravy

a upravy. P¥iddvame tomu hodnotu tou nasi pédi, ale u nékterych
produkti to tak nemiZzeme nacenit.
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TakZe vnimate, Ze Fetézce své vyrobky podceiiuji?

Urcité. Teda kdyZ se podivim na nékteré vytvory, jak to vypada a kolik to
vydrzi, tak ani ne. Ale kdyZ si vezmu kolik prace za tim je, kolik rukou
na tom pracovalo a jak asi byly ohodnoceny. Ty poméry tady jsou aplné
jiné, kdyby se to Silo u nas, tak ta ¢astka bude o dost vyssi.

Vnimate negativné, Ze se ted &im dal tim vic v sekaéich vyskytuje
obleceni z fast fashion Fetézcu?

Vnimame, protoZe pro nis je ted o to téZ8i najit kvalitni kousky. UZ se to
celé otoilo, téch tetézct je ¢im dal vic a produkuji ohromné mnozstvi
obleceni. Takze se to dostdva do téch sekatt a nam to ztézuje vybér,
protoze hledame ve vétSim mnozstvi. Ale nastésti, jak jsem Fikala, uz
mame na prvni pohled odhad, zda za to kousek stoji, nebo ne.

Lze nakupovat obleceni pouze z druhé ruky? (pomineme-li

z hygienickych duvodu spodni pradlo a ponozky)

Ja myslim, Ze urcité jo, ale chapu, Ze to ne kazdému tiplné staci. Obcas
vidite véc, kterou opravdu chcete, a jaka je Sance, Ze ji najdete v sekaci?
Ja bych to neuméla, drzet se zpatky a neudélat si radost. Kdyz se mi néco
libi, tfeba od néjakého navrhare, tak si to koupim, i kdyz je to nové a neni
to néco, co bych vylozené pottebovala.

Jak dlouho nad tim p¥emyslite, kdyZ si kupujete néco nového?
Podléhate impulzivnim nakupum?

Ja jsem hodné impulzivni, kouknu, vidim, kupuju. T¥eba i ten COS mé
porad drzi, tam si rdda kupuju kalhoty, protoze mi sedi, a nakup kalhot
je pro mé vzdycky problematicky, takze to si dopfeju.
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Jak se méni vnimani véci ze sekiée? V 90. letech je asi vnimali
jinak, nez ti‘eba 10 let zpatky a neZ dnes.

Ja si myslim, Ze uz jsou tim lidé tak prosyceni, Ze kdyz to feknete, tak to
neni vibec nic divného. P¥ijde mi, Ze uz se to trochu obraci v to, Ze jsou
lidé ptekvapeni, kdyz to tfeba ze sekace neni.

Nebylo to v 90. letech odli$né? Kdo tam nakupoval?

Mneé ptijde, Ze vSichni, protoze fetézce prisly aZ pozdéji. Ten trh se
otevtel a ty véci byly jiné, nez co tu do té doby bylo, takZe to, Ze to je
z druhé ruky, nikdo netesil.

A nebyly nékdy sekace vnimany jako obchody pro slabsi socialni
skupiny?

Jo to urcité a myslim si, ze to tak i potrad je. Ja se koukdm na slovensky
serial ,Nakupni maniacky”“ a tam je to pouzivané pejorativné: , To vypada
jako ze sekade.“ Reknou to vétsinou na né&jaky kus, co vypada state.
Myslim si, Ze na riznych mistech se to vnimani 1isi, v Praze je to vnimani
asi trochu jiné neZ t¥eba pravé v Bratislavé. Ale ja jsem taky v socialni
bubliné, kde se tyto véci vnimaji jinak.

Pro¢ nazev Malé ¢erné?

To je pojem v modé. Jsou to zkratka jednoduché ¢erné Saty a to je celé.
S tim napadem pri§la mamina kamaradka a moc dlouho jsme nad tim
nepremyslely. Tohle nim ptislo takové hezké. Pak, kdyz jsme oteviely
pansky obchod, uz to jméno bylo zajeté, takze davalo smysl s nim

i pokracovat.
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Zaméi'ujete se na vintage obleéeni, které ale ¢asto stoji stejné jako
nové. V éem je leps§i? Pro¢ Vas bavi?

My se nezaméfujeme jen na vintage obleceni, to si lidé ¢asto pletou.
Vintage oblecCeni, tak jak ho vnimame my, je opravdu z dekdd minulého
stoleti. My se takovym kouskiim nevyhybame, ale nestoji na tom nase
nabidka. Naopak si myslim, Ze mame soucasné véci. Ale vyhoda vintage
kousk spo¢iva v tom, Ze jsou provéiené ¢asem. Navic vSechny trendy se
vraci. Ale my mame i soufasné oblefeni, protoze jdeme hlavné po
materidlu, takZe nam je jedno, jestli to bylo vyrobeno pted rokem nebo
dvaceti.

Mate damsky i pansky obchod, ale vétS$ina sekdé¢tit ma pouze malou
panskou sekci, ¢im to je? Nakupuji muzi v sekacich méné?

Urcité ano, ale netekla bych, Ze utraci méné. Myslim si, Ze Zeny to vice
bavi a je to jejich konicek, takze do obchodu chodi daleko Castéji. Prestoze
je nabidka pro muze pomérné dobra, ¢asto i lep$i nez pro zeny, tak se na
to nikdo moc nezaméfuje, mozna jim to ptijde riskantni, protoze se muze
stat, Ze cely den nikdo neptijde, ale pak prijde jeden pan a udéla vam
stejnou trzbu, jako jste udélali v damském obchodé za cely den. Ten
pFistup je uplné jiny, Zeny chodi, koukaji, zjidtuji a &asto odejdou

s prazdnou, ale ten pan ptijde, protoze vétSinou néco konkrétniho
pottebuje a je otevieny moznostem, takze kdyz mu to sedi, tak si vezme
patery kalhoty a odejde. Ta panska madda je trochu kapitola sama o sob€.
Zeny jsou samostatné, ob&as se na néco zeptaji, ale muZiim vénujeme
100% pozornost.
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Potiebuji asistenci?

No jasné, je samotné to totiz ¢asto nebavi, nevéri si ve svém vybéru, tudiz
jsou radi, kdyz jim nékdo poradi. A pottebuji jinou atmosféru, hezké
prostredi, musi se v tom obchodé€ citit dobte, protoze nakupovani neni
néco, pri ¢em se citi komfortné. Hodné generalizuji, neni to tak aplné

u vSech, ale v obecné roviné ten rozdil vnimam.

TakZe se vim vyplati mit pansky obchod?

Ano a hlavné mé osobné i v korporatech, kde jsem délala, vZzdycky ta
panska sekce bavila vic. TakzZe ja jsem malicko trpéla, kdyz jsme pro
pany méli jen malicky Stendr a spoustu véci nam lezelo ve skladu. Ale
nemohli jsme z poloviny obchodu udélat panské oddéleni, kdyz
predstavuji tteba 10 % nasSich zdkaznikt. Takze kdyz jsme nasli tenhle
prostor, ktery je minutu od ddmského obchodu, tak to byla jasna volba.

Mladi lidé jsou nakupu v sekaéich hodné naklonéni, naopak

u star$ich generaci je to jesté ¢asto faux pas. Cim to je?

Pripada mi, Ze starsi lidé, tfeba generace rodi¢ moji mamy, nerozumi
tomu, pro¢ by to mélo stat tolik, kdyz to neni nové. Je to pouzité, mélo by
to byt levné. Tolik se toho zménilo od doby, kdy dospivali a to obleceni
teba vice tesili, sami si $ili nebo méli véci po nékom, Ze ten koncept je
pro né nepochopitelny. Ale mame zakaznice, kterym je tieba kolem 70 let
a miluji to u nas natolik, Ze chodi i na nase akce, které poradame, jako
narozeniny a podobné, coz je hrozné hezké.

36



BARBORA KONIAKOVSKA

A proé jsou tomu mladi naopak tolik naklonéni?

Asi je to né€jaky trend. I to, Ze se hodné nosi otrhané pytlovité véci, ve
kterych je ¢lovék takovy schovany a neni to t¥eba ani vylozené damské.

V téch obchodech to tolik nenajdete, protoZe se to tam nehodi. Ta mdda
tfeba z 90. let se vraci a v téch sekacich ji najdete. Ale je to

i 0 vyhrabavani pokladi a hledani autentickych véci. A také jsou mladi
lidé dnes ve svém oblékani mnohem odvaznéjsi. Ale pak se z toho pomalu
stava mainstream, coz mam pocit, Ze uz se stalo, takze jsou pak vSichni
odlisni stejné. Ale ta cesta mi prijde spravna.

Co by se muselo zménit, aby lidé zaé¢ali davat p¥ednost udrZitelné
moédé?

J4 myslim, Ze to chce ¢as, Ze k tomu kazdy musi dojit sim. Neumim si
predstavit, ze by se stalo néco a najednou by vSichni byli zajedno.

SpiS nastupem nové generace se to pomalu bude zlepSovat, az nakonec
vSechny firmy modelu rychlé produkce, jako i tfeba fast foody, prestanou
byt zajimavé.

KAZDY

K TOMU
MUSI DOJIT
SAM.







MARTINA FEITOVA
RECYCLE STORE

Recycle Store je projekt Martiny Feitové, ktery se zabyva upcyklaci
obleCeni a materialti. Martina presiva staré obleceni a déla z néj nové
originilni kousky, plete, hackuje a tvofi to, co ji zrovna bavi. Utulny maly
obchtidek se nachazi v Praze na Letné a Martinu zde miiZete navstivit
kazdy ctvrtek, zbylé dny vyrabi nové véci a stard se o své dvé dcery.
Upcyklace nejen vyuziva jiz existujici materialy, ale zaroven jim pridava
hodnotu a v tom spociva jeji hlavni vyhoda oproti klasické recyklaci.



Co pro vis znamena udrZitelna méda?

No, to je takova jednoducha otdzka, ale odpovédi je, Ze nevim, jestli
udrzitelnost existuje. Ja si myslim, ze svym zptisobem neexistuje, Ze je to
takovy novy vyraz, ktery se tedka hodné pouZiva. Nejlepsi je prosté viibec
nenakupovat, protoze je tady uz spousta materialu. Ja nevim, jestli je
néco jako udrzitelnd maéda.

Tak co je pro vas udrzitelnéjsi moda?

Bavilo by mé, kdyby lidé zacali vic pouzivat ptirodni materialy. V tom
vidim velkou budoucnost, protoze kdyz vytvotite néco z prirodnich
materiald, tak to spalite a nic po tom nezustane. Velky problém jsou
umeélé materily. Udrzitelnéjsi je to, kdyz premyslime Setrnéji a vracime
se zpatky k néjaké prirozenosti, jak ve zpracovani, tak ve vyuzivani téch

vevs

materidld. To mi ptijde udrzitelnéjsi.

Jaka byla vaSe cesta k udrZitelnosti?

Potad se u¢im. Nejsem ten typ ¢lovéka, co by Sel néjakymi extrémy, coz
mi ptijde, Ze 1idé né€kdy délaji, bud’ se boji si koupit rifle, a nebo naopak si
jich koupi deset za mésic. Takze moje cesta je pordd takové objevovani —
pres secondhandy, vlastni projekty a to, Ze jsem pak zacala sama vytvaret
véci, po to Ze se tedka uéim s témi materidly. Pofad mi toho mnoho
dochdzi. Neni to, Ze by si to ¢lovék jednou uvédomil, a tak to bylo. Ta
cesta je delsi, neZ jsem si t¥eba ji osobné myslela. Neni to jenom o tom, Ze
néco predélavate, ale porad zjisStujete, jak funguje jaky materidl, Ze se
méni styly, ménite se vy, Ze nakupovat v sekacich taky neni uplné
udrzitelna cesta, ze téch tskali je tam pomérné hodné.
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Jak dlouho vam v prauméru vydrzi jeden kus oble¢eni?

Mam tady treba sdlu, ktera sice uz vypada docela jeté, ale strasneé ji
miluju. Mam ji tfeba pét let, je to takova osmdesatkova vinéna §ila

a mam ji moc rada, protoZze je hrozné prakticka. TakZe j4 mam rada véci,
které mi vydrzi dlouho, protoZe k nim mam vztah. A zji$tuju, Ze to je
hrozné dulezité, ten zplisob jakym nakupujete. JA mam rada méné véci.
Nejsem sbératelka, i kdyZ bych mohla byt a nékdy mé mrzi, Ze jsem
nékteré kousky prodala a dala pry¢, ale myslim si, Ze kapsulovy Satnik

s riznymi obménami je lepsi, nez byt zahromadény obletenim. Pak vam
ty véci mozna vydrzi déle, protoze k nim madte tu vazbu. Nebo se snazim
délat to, ze mam na urcité obdobi t¥i outfity, které rada nosim, a ty
stiidam, coz je pak pro mé mnohem jednodussi, a pak zase najdu t¥i
nové. Takze jak dlouho mi vydrzi jeden kus obleeni, je hrozné tézké Fict.
Asi se snazim mit véci dlouho, ale kazdy kus je specificky a hrozné zalezi
na materidlu. Kdyz mate néco z vlny, tak to ob¢as nemusi dlouho vydrZzet,
muze se vim udélat dirka nebo pfijit mol, musite to umét odzmolkovat,
takze kdyz mate néco vinéného prirodniho, tak prosté zalezi, jak se o to
stardte. Naopak muZzete mit néco z polyesteru, co vim vydrzi deset let,
ale je to umélohmotné a treba po Case zjistite, Ze vam to nedéla dobte na
pokozku. To je takové tiskali téch materiala.

Jaky kus vite, Ze mate v $atniku nejdéle?

Mam tam tfeba halenku, takovou krajkovou po mamé, takze to bude asi
jedna z nejstarsich véci. Pordd mam stejné kabaty a kozichy. Nevim,
jestli tam mam vyloZené néco tieba deset let, to je hrozné dlouha doba,
ale mozna jo, moZna uz to tak uteklo, Ze jsem si toho ani nevsimla.
Kalhoty na lyze, ty moc nenosim, tak ty mam dlouho. (Smich)
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Kdy jste poprvé slySela o upcyklaci?

Lubica Skalska, sestra otce mého prvniho ditéte, tady dé€lala upcycling,
takze jeji véci jsem prodavala. Pak i Kristyna Jakoby Javirkova u mé
méla upcyklované denimové batohy, nez si oteviela obchod.

Lu Sktivinkova, moje kamaradka, taky predélavala denimové véci.
Takze ja jsem ze zalatku takhle spolupracovala s par lidma, a pak mé to
inspirovalo a zacala jsem taky vytvaret rizné véci. Ale asi jsem to tplné
nenazyvala upcycling, spi§ remade. Pak se z toho stal hit a pojem
upcycling se dostal do povédomi lidi.

Jaky byl prvni kousek obleéeni, co jste kdy upcyklovala?

J4 jsem ted’ka neddvno mazala p¥ispévky na Instagramu, tak jsem se
koukala, co jsem vlastné driv délala, tfeba takové jednoduché tricka/tilka,
na které jsem nasila kus jiné latky, tfeba kuze nebo denimu. Pak jsem
délala takové koSilové $aty, ke kterym jsem se ted vritila, protoZe mi je
jedna zakaznice pfipomnéla. Takze momentalné i dost recykluji své staré
napady.

Vy jste sviij projekt rozjela na mateiské, bylo tézké zkombinovat
pé¢i o dité s novym projektem nebo naopak mate pocit, Ze nebyt
mate¥ské byste se k tomu nedostala?

Spis to druhé. Ja si pamatuju, zZe jsem v Praze byla tfeba rok, méla jsem
tu zaméstnani, potkala jsem tatu svého prvniho ditéte a zacala jsem
prodavat véci pres blesaky. Méla jsem to jako takové hobby, hrozné mé to
bavilo a fikala jsem si: ,Kéz bych mohla skoncit v praci a délat to
potadné. Kdybych otéhotnéla, bylo by to nejlepsi.“ A pak se mi to fakt
stalo. Nékdy mi ptijde, Ze se zbyte¢né omezujeme, bojime se véci, které
neexistuji, a neuvédomujeme si, jaké mame ty moznosti. Takze to
matefstvi mi ur¢ité k tomu pomohlo.
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Ale dceti bylo osm mésicti, kdyz jsem obchod otevtela, a po otviracce jsem
tu sedéla a ¥ikala si: ,JeZi¥marja, ja tady tedka budu muset furt sedét

s tim ditétem. To je divny, jak to jako budu délat?“ Ted' to zpétné vlastné
nechipu. Na druhou stranu jsem za to vdécna, protoze s druhym ditétem
mam oteveno jenom jeden den v tydnu a citim vétsi tlak a odtaZeni od té
spole¢nosti jako mama. Driv jsem diky tomu byla hodné soucasti. M4 to
prosté své vihody a nevyhody. Jsem hrozneé rada, Ze jsem to takhle
vSechno mohla mit, ale uZ nemam takovy muzsky drive, citim se vic

v Zenské energii. Vim, Ze ¢lovék nemusi véci tak tlacit a Ze je to nékdy
lepsi. To mate¥stvi vas uéi a v kombinaci s obchtidkem se na ném c¢asto
zrcadli moje zivotni etapy.

Cemu jste se vénovala piedtim?

Ruzné, pracovala jsem na horach, byla jsem v Anglii, méla jsem to takové
hodné raznorodé. Odmaturovala jsem na gymplu se samyma jednickama
a zacala jsem v Olomouci studovat zurnalistiku je$té v kombinaci

s ¢inskou filologii, ale pak jsem ode§la z domu, takZe jsem se na to
vykaslala. Myslim si, Ze jsem byla vzdycky tak vSeobecné talentovana,
ale neméla jsem presné dané jak. Ted jsem v takovém véku, Ze kdyZ za
mnou ptijdou mladé holky, Ze nevi co se sebou, tak se je snazim
motivovat, Ze je to v poradku. Je na nds vyvijen tlak, Ze musime presné
znat tu svou cestu, ale mé by nikdy nenapadlo, Ze tady budu takhle ve
svém obchiidku sedét a povidat si o tom, co délam. To €lovék nevi. Proto
mé bavi Zivotopisy, tam vidite, Ze urcité véci pak davaji jako celek smysl.
Neni tteba si myslet, Ze jsem na Spatné cesté — ne ja jsem tam, kde mam
byit. Ze vSech téch rtiznych véci, co jsem délala, i kdyz jsem byla tfeba
néjaka asistentka nebo recepcni, tak mam pocit, Ze z nich stejné dodnes
obcas Cerpam. Kdyby nebylo téch zkuSenosti, tak ani nevim, ze mam tu
cilevédomost jit dal a objevovat ty cesty.
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Udrzitelné médé se €asto taky ¥ika pomala, protoze zodpovédné se
neda produkovat tak rychle a v takovém mnozstvi, jako to délaji
fast-fashion ¥etézce. Jak to mate vy, stihate pokryt poptavku?
Mam pani Alu, kterd mi ted pomaha a plete véci na stroji, ale je pravda,
ze nékdy mam trochu pocit, Ze se asi uhackuju. Lidem se ty véci libi, za
coZ jsem vdécna. SpiS mi dochazi, Ze se musim naucdit zvySovat tu cenu,
protoze to je néco, co neumim. Chci aby ta méda byla dostupn4, ale citim,
Ze ceny jdou ted nahoru, takZe i ja se tomu musim p¥izptisobovat

a trosku se to u¢im. A zaroven se snazim potad zvySovat kvalitu, takze je
to takové nekonecné dilema. KdyZ tvorite véci, tak si uvédomujete ten
svyj ¢as a chcete byt ocenény. Je potteba, aby to prinaselo vétsi zisk,
protoZe jste do toho investovali hodné ¢asu a usili, ale nékdy to muzete
prepisknout a zméni se vim tteba i klientela. KdyZz zvednete ceny, tak
budou chodit jini lidé. Poptavku zatim stihime pokryt, ale t¥eba ted jsem
délala topy z denimu a ty zmizely hned. Nékdy je pro meé tézké sit porad
dokola to stejné, nebavi mé it jednu véc desetkrat. D¥iv jsem méla
Svadlenku, ale timhle stylem uz to délat nechci. KdyZ vyrabite vic véci,
tak pak potiebujete toho dalSiho ¢lovéka, na kterého ale i vydélavate.
Coz jsem si uvédomila, ze nechci, protoze je to vétsi starost a neni to
vzdycky finan¢né vyhodné. TakZe spi$ vidim tu cestu v tom, Ze pomalou
modu budu tvorit ja, pomalu. Ale myslim si, Ze se lidem ty véci libi, takze
by se dalo fict, Ze nestiham.

TakZe vam vyhovuje délat spi§ jednotlivé originalni kousky nez, ze
byste ti‘eba méla vétsi zakazku deadstock materidlu a délala vice
stejnych?

Tohle urcité nedélam. Nékteré modely se snazim vyrobit vickrat, coz mi
ptijde fajn, Ze si zdkaznik pak mtiZze zkusit riizné varianty. Ted bych
chtéla zadit délat opravdu kolekci a ptala bych si, aby byla takova

vewve

osobnéjsi. Stale hledam tu cestu, jak to délat a prezentovat.
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Vzdycky sem prijdu, néco usiju, doma néco uhackuju a bylo by pro mé
tézké Cekat pul roku, nez bych to dala ven. Ten proces trva néjakou dobu
a ja to vZzdycky dam rovnou sem. Délam spiS originalnéjsi kousky.

S témito materidly to tak je, nejde udélat padesat stejnych kust, v tom je
ta slozitost. Mozna to vypada jednoduse - jdete do sekice, néco tam
vyberete a néco z toho udélate, ale v realité to neni tak snadné. Dneska mi
treba priSel denim z Textile Mountain, to je projekt, ktery posila dal
nevyuzity materiily, tak to je tfeba materidl, ktery mam ted znovu,

coZ jsem rada, protoZze se s nim hezky pracuje, ale taky vim, Ze ten denim
tam nebude navzdycky. TakZe je to tak, Ze ted z toho néco vytvorim,

ale potom uz to neptijde. Upcyklace je hodné o pritomném okamziku.

Odkud tedy berete kousky, které piedélavate, a latky a materialy,
ze kterych vyrabite?

Mam par svych oblibenych second handd. Méla jsem obdobi, kdy jsem
tady méla vyloZené vintage obleCeni. D¥iv jsem tam jezdila na ty tlovky,
nebo jsem vyribéla z povledeni, ted’ vic hledam t¥eba oversized kosile.
Nékdy mi nabizi lidi svoje obleeni, ale to bohuzel odmitam, i kdyz je to
pro mé tézky, protoZe by se mi libilo mit koncept, Ze vezmete od nékoho
oblefeni a ud€late mu z néj novy sSatnik, ale to je nerealné pro tolik lidi.
A hlavné by to musela byt néjaka babicka, protoze mlady lidi maji hrozné
moc umélohmotnych materidlt, oblefeni z fast-fashion fetézct a z toho
se Spatné tvori. A to vlastné vidim i v téch sekacich, ze je tam dnes uz
Casto dost nepouzitelnych materilii. J4 jsem tedka napiiklad aplikovala
zaclonu na kosile, ale udélala jsem to tak, aby to bylo nositelny, je to
libivy, ale je to blby materidl a nebudete to nosit denné, protoze je to
umeélé. Takze spousta materidlt1 je v tomhle prosté slozita.
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Jaké materiily nebo kousky preferujete?

Co mam rada jsou blazery, protoZe jsou hrozné nad¢asové a z kvalitnich
materialf, takZe z toho délam rtizné sety nebo na né jenom udélam
néjakou vysivku, to meé bavi. Pak mam rada kosile, i kdyz vidim, Ze misto
Sirokych, které pouzivam, za¢inaji byt v sekacich spis ty uzké z nultych
let. Materidl mam rada vlnu. D¥iv jsem ji nachazela v sekacich, ale tam
uz ji potom nebylo dost, takzZe jsem si nasla, kde ma velkoobchod ten
second-hand, a p¥imo od nich si objednavam pytle, které jsou plné
raznych druh@ a materiala, ze kterych pak hackuju nebo pletu. To mam
taky rada. Docela mé prekvapuje, kolik je tam kvalitni viny. A n€kdy,
kdyz zkombinujete polyester s vinou, tak to funguje taky. Mam rada

i klasické tricka, ale hlavné denim mé bavi, protoZe je taky takovy
nadcéasovy a kvalitni.

Co je Easové nejnaroénéjsi kousek ve vasi nabidce?

Asi potad pletené svetry, protoZe ty délam nékolik dni. Vzdycky se lidi
ptaji, jak dlouho to délam, coZ je strasné tézka otazka, kdyz mate dvé
déti, i kdyZ ve st¥idavé pé&i. Tomu druhému ted budou dva roky, a obas
si pripaddm jako blazen - mozna by doma bylo vic uklizeno, kdybych
tolik nehackovala. TakZe ono to muZze vypadat, Ze kdyz mam otevieno
jenom ve Ctvrtek, Ze zase tolik nepracuju, ale doma pofad hackuju a néco

s N2

vytvarim.

Hodné vaSich produktu je hackovanych nebo pletenych, coz je v
soucéasnosti docela popularni, do jaké miry se ¥idite trendy?

J4 jsem se stala soucasti toho trendu asi docela neplanované, protoze jsem
tu jednou méla kolovratek a hol¢inu s p¥izi z riznych materiala, coz se
mi libilo, protoZe to bylo néco nového a zase jsem se néco priucila.

A potom jsem sem méla pozvané pres Elpida pro seniory babicky, ale byl
covid a ony to na posledni chvili odtekly. Ale jedna babicka ptisla,
protoZe se k ni nedostalo, Ze je to zruSené, a naucila me hackovat.
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Bylo to hodné inspirativni, i jsme se tu spolu vyfotily, ona pletla a ja
hackovala. To mé jesté tak vic nakoplo a od té doby jsem se tomu zacala
vénovat. Nevim, kdy ten trend prestane byt trendem, protoze to jsou
vzdycky takové viny. M€ to porad bavi, myslim si, Ze lidé vzdy nosili
svetry, takZe dokud to bude z kvalitnich materiald, tak tu ten zijem
zustane. Ja osobné délam takovy trochu surovy styl, Ze kaslu na ty nitky
a délam to tak lehce nedbale. Ale chtéla bych zacit vytvaret nové véci,
protoZe mi ptijde, Ze uZ se to za¢ind opakovat. TakZe tedka mam chut’
zaclit tvorit trosku néco jiného, ¢istsiho. JenZe to je tézké, kdyz mate
takhle diverzni ten material. P¥ijde mi, Ze ten soucasny trend je o tom,
ze se lidi vraci k ruéni vyrobé, ktera je v nds néjak zakorenéna. To mozna
zni nefeministicky, ale myslim si, Ze jak Zeny, tak muzi maji pfedpoklad
néco vytvaret rukama.

V star§im rozhovoru pro Redbull zmifiujete, Ze neumite §it
precizné, a nazyvate svij Sici styl trash-made, kdyz se podivim na
vase vyrobky, tak mam pocit, Ze se z toho stal vas osobity styl, je to
tak?

Urcité jo. Ale madm pocit, ze jsem se docela uhladila. Trochu se mi zda, ze
se ten ,trash“ stal mainstreamem, protoZe velké znacky zacaly kopirovat
umélce a malé znacky, jelikoz vidéli, ze lidi to chtéji. Ja jsem tteba
savovala tricka a moje dcera vzdycky, kdyz vidéla nékoho v savovaném
tricku, fikala: ,Maminko, to je od tebe.“ Tak jsem ji musela vysvétlit, ze
ne, Ze to uz dneska déla kazdy Jeden ¢as jsem premyslela, Ze bych chtéla
délat minimalistict€jsi véci, protoze jsem délala docela punk a svému
chlapovi jsem tikala, Ze bych to obdobi nejradsi smazala. On mi na to
odpovédél, Zze Vivienne Westwood to méla taky a Ze je prece super, Ze se
néjak vyvijim.
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Pak kdyz Vivienne Westwood zemftela, tak jsem na zakladé toho mého
piibéhu a toho, Ze to Veronika Ruppert doporucila, byla v reportazi na CT
Art pravé k tématu Vivienne Westwood. TakZe jsem si uvédomila, Ze
kdyz to ¢lovék vidi u n€koho jiného, tak mu to prijde wow, a Ze je tézké
ten sviyj p¥ibéh uznat a ¥ict si: ,Ne ten muj ptibéh je vlastné dobry tak
jak je.

KdyZ umim pouze ziaklady §iti, znamena to, Ze mohu vytvoiit
néjaké nositelné kousky?

Ja si myslim, Ze kdyZ to dé€late pro sebe, tak vam tolik nevadi, kdyz je
tam néjaky kaz. Ja jsem tfeba vzdycky pirekvapena, kdyz jdu v Berliné do
Voo Store a vidim, jak tam jsou n€které kousky usité. Kdyz jsem tam byla
poprvé, tak jsem se sama sebe ptala, co vlastné ¥esim, kdyz oni to tam
prodavaji za takové penize, i kdyz ta kvalita neni takova. Prijde mi, ze
lidi Casto chtéji vic ten look, nez tu kvalitu, ne vSichni, hlavné lidé, kteii
jdou jenom po téch trendech. Pak jsou samoziejmé lidi, ktefi si udrzuji
ten Satnik a jdou po té kvalité. Ale kdyz si chce nékdo usit jenom néco pro
sebe, tak hodné zalezi na osobnosti. Nékdo by chtél mit ty véci precizni

a bude pro néj tézké hned od zacatku toho dosdhnout. A nékdo si néco
uSije a ma radost, Ze néco vytvoril, a nehledi na ty detaily. TakZe to taky
hraje roli, jak vnimadte ten svij vytvor.

Jak zaéit upcyklovat, co jsou takové projekty pro za¢iteéniky?
Prvni upcyklace je, ze vyhodite to, co nenosite. Tim muzete dat novy Zivot
spousté vécem, kdyz je nékomu darujete, nebo je swapujete. Potom
hrozné zalezi na vkusu ¢lovéka. JA mam pocit, Ze si lidé mysli, Ze by méli
néco upcyklovat, ale musite se sami sebe zeptat, proc to chcete délat.

U mého Satniku vnimam, Ze obcas staci, kdyz vezmu starou véc a najdu
novy zpusob, jak ji nosit. To uz je jako kdyby upcyklace stylingu. To muze
udélat mnohem vic, nez si néco kupovat nebo to slozité pretvaret.
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Projekt pro zacatecniky muzete byt, Ze si na staré obleCeni néco vysijete,
to mi p¥ijde docela jednoduché. Kdyz mate hodné rifli, mtzete je
nastiihat na ¢tverecky, riizné je poseSivat a udélat z toho treba rizné
objekty do bytu, nemusi to byt jenom oblefeni. Denim ma doma skoro
kazdy a da se s nim docela dobte pracovat. Muzete poskladat ¢tverecky
a ud€lat treba platénku nebo néco, ale musite k tomu mit Sici stroj. Jestli
si chcete néco jenom obzvlastnit, tak si na to mazete néco vysit.

Koncept upcyklace nas ob¢as muize nutit koupit si véci, které se
nam ti‘eba uplné nelibi nebo nam po¥adné nesedi, s my$lenkou, ze
je p¥edélame. Ma smysl kupovat si takové kousky obleéeni, nebo
bychom se spi§ méli snaZit obnovit sviyj vlastni Satnik?

To je strasné tézké, protoze vybudovat $atnik opravdu dlouho trva, pokud
tak dlouhodobé neptemyslite nebo tak nejste vychovani. Je to urcita cesta,
kterou musite vytvorit, abyste mohli Fict, Ze je lepsi nosit to, co mate.

Ale nemyslim si, Ze kazdy to tak ma. Nemyslim si, Ze upcyklace je cesta,
jak mame vSechno vyrabét, je to dobry zptisob, jak pracovat s tim, co tady
mame, ale véci se budou ddl vyrabét a méli bychom se zamé¥tit na to, jak
je vyrabime, protoze my tady mluvime o upcyklaci a udrzitelnosti, ale
potad se vyrabi strasné moc obleCeni, které je z nekvalitniho materialu

a které tady zpusobuje odpad, takze my tady predélavame néco, co tady
je, ale to neni iplné feSeni. Firmy a vlady musi délat ty zmény a my na
mé musime tlacit. To jaky mate Satnik vy, je svym zptsobem jedno,
pokud nenakupujete ve velkém mnozstvi ve fast-fashion obchodech.

Je zajimavé se nad tou otadzkou zamyslet, ale j4 moc nedokazu Fict, co je
lepsi nebo horsi. To je asi na kazdém. Mozna bych méla tu upcyklaci vic
propagovat, ale porad si uvédomuji, Ze ty véci jsou slozitéjsi, nedélam
jednoduché bavlnéné tricko nebo klasické kalhoty, ani takové véci, které
si myslim, Ze jsou zakladem Satniku a méli bychom je v ném mit.
Svetrové Saty jsou super, ale nenosite je celorotné. Ptijde mi dulezité se
podivat na to, jak ty véci vyrabime a jaké si kupujeme.
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Jestli mate v Satniku jenom trendy véci, tak je to docela problém, protoze
s takovym Satnikem se blbé pracuje, da se z toho néco vyrobit, ale bude to
o dost slozitéj$i. Musite si kupovat véci, tak néjak postupné, aby tam byly
ty zaklady, které pak muzete obménovat tieba praveé tim, Ze si pak
koupite upcycled Saty k tomu. Ten zdklad by mél byt z kvalitnich
organickych materialii, coz muZze byt hodné drahé, ale dava to smysl.
Ono to ma byt drahé, ne protoZe si na tom ma nékdo vydélat, ale protoze
ty kvalitni a Setrnéj$i materidly jsou drazsi a vyroba, ktera bere ohled na
prirodu, trva déle.

Ze ten globalni trh nastavil ty ceny tak nizko, Ze lidé, kte¥i se to
snaZi délat zodpovédné, nemaji $anci tomu konkurovat?

Ano, ale zaroven se ta zelend vlna Casto vyuziva. Ja si myslim, Ze nejvétsi
smysl dava, kdyz nakupujete ptimo od lidi, co néco vytvari, protoZe ten
preprodej to taky hodné zdrazuje. Ne Ze bych byla proti obchtudkim,
které takhle preprodavaji véci. Je hezky, Ze to ddvaji ven a lidi se k tomu
mohou dostat, ale ty ceny jsou vyssi. A aby to bylo zodpovédné, nesmi se
ta moda stat exkluzivitou jenom pro urcité lidi. Proto si myslim, Ze je

lepsi to kupovat od téch 1idi, co to p¥imo vytvareji.

Je podle vas leps$i darovat obleceni dil nez upcyklovat, protoze co
kdyZ se nam projekt nezda#i a my tak zni¢ime obleéeni, které
mohl jesté nékdo jiny nosit?

Jestli to chce nékdo zkusit, tak at’ to uréité zkusi, ale celkové je asi lepsi to
darovat, pokud se tomu nevénujete nebo nemate doma Sici stroj. Tfeba
swapy mi porad ptijdou jako skvéla véc, protoZe to, co vy nechcete, muze
chtit nékdo jiny. Ja jsem premyslela, ze bych tu udélala swap s détskym
oblecenim, ale jesté jsem to nezkusila.
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Ve tady ve svém obchiidku po¥adate ¢as od ¢asu ruzné akce,
muzete nam priblizit jaké?

Tedka jsem tu po ¢ase méla Biaru Gabovou, to byla takovi akce Warm me
up and Eat me up i s jidlem. Vytvotila takovou instalaci, ktera byla

ik snédku, a ja jsem tu k tomu méla takovou mini kolekci hackovanych
véci, to bylo moc fajn. Taky jsem tu méla kamaradku, co ma projekt
Super antik, takZe tady méla rtizné vintage predméty. To byl takovy
predvanocéni pop-up se svarackem. Jednou za ¢as mé to bavi, je fajn
potkat ty lidi a ptijde mi dobré to skloubit s néjakou kolekci. Spis jde o to,
jestli se mi poda¥i néco vytvorit. Ale je dobré na sebe vytvaret tlak.

Mam pocit, Ze jsem na sebe jeden ¢as byla hodné ptisna, pak jsem chvili
byla v takovém p¥ilisném vakuu. Ted mi ptijde duleZité si dat vzdycky
néjaky cil a nékam sméfovat, ale nebyt v permanentnim stresu.
Propagujete se kromé socidlnich siti je§té nékde jinde? Na
néjakych marketech nebo trzich?

Ne. Ted' se mé na to ptala kamaridka, prot to vlastné nedélam. MoZn4 by
bylo fajn nékam jit a vydélat néjakou vétsi ¢astku za tti dny. Ja jsem tohle
zazila, protoZe jsem je d¥iv i porddala, ale je za tim stra§n€ moc prace

a fasu. Tedka mam tady ten obchtidek a takhle mi to vyhovuje. Neni moc
lidi, co tvo¥i a maji i sviyj vlastni obchod. Jelikoz stale jedu one woman
show, tak citim, ze té prace, co nestiham, je dost, takze se téch akci
neucastnim.

Jaké mate se zna€kou plany do budoucna?

Ted v lednu to bude devét let, co mam obchtidek, a nikdy mé nenapadlo
ho zavf¥it, ale Casto jsem premyslela o té mé tvorbé, jestli je to dobré.
Urdité je dalezité mit vizi. Vzdycky, kdyZ jsem si néco fekla, tak se mi to
vydatilo. TakZe ta vize je duleZita, protoze se ty véci doopravdy déji.

Je lepsi si to psat, a pak vas to jako kdyby samo navadi.
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Ted bych t¥eba chtéla délat ty osobit&jsi kolekce. Pfemyslela jsem nad
tim, kam se to dd posunout, a nechci to d€lat vétsi objemové, ale chtéla
bych to délat kvalitnéj$i a zajimavéjsi. TakZe ted planuji udélat osobitéjsi
kolekci, kterou bych mozna i nato€ila a nafotila na sobé, protoze mi
prijde, Ze si obcas nedokazu ptiznat, Ze je to o mné. Je to tak osobité, Ze
o nikom jiném to byt nemuze.

Co by se podle vas muselo zménit, aby lidé zaéali davat pFednost
udrZitelné médé?

Ja si myslim, Ze kde je zakopany pes, je sebeldska. Kdyz se mam rada, tak
nepottebuji nékam rychle utikat a néco si kupovat, abych byla vyrazna,
protoze kdyZ se mam rada, tak se chci citit dobte, mit na sobé kvalitni
materialy, vnimat, co mam v Satniku, nespécham na ty véci, chci aby se

i ostatni lidi méli dobte, protoze ja se mam dobre, takze dokazu prat

i ostatnim. Kdyz se mam rada, tak chci zit v pfijemném a zdravém
prostredi obklopena dobrymi vécmi. Tak to je, a méli bychom tak
vychovavat tu dalsi generaci, ty déti to vnimaji. Ale je to béh na dlouhou
trat’. Nékdy mi ptijde, Ze prestoZe se lidi oblékaji zajimavé, je to bez
osobnosti. Obzvlast' kdyZ si na sebe vezmete deset véci, co jsou trendy.
Ale s Instagramem a TikTokem je to tézké, protoze lidé jsou tim hodné
ovlivnéni. Mozna kdybychom to vSechno vypnuli a jesté dali pry¢ zrcadla,
tak bychom to nemuseli tolik FesSit a mohli bychom se jenom citit hezky.
Nékdy se citim dobie, a pak se podivam do zrcadla a feknu si: ,No to
jsem si myslela, Ze vypadam trochu lip.“ Ale uvédomila jsem si, Ze na tom
nezalezi a neméli bychom byt tak povrchni. M€li bychom byt napojeni vic
na sebe, uvédomit si, Ze jsme perfektni, tak jak jsme, a délat si ten svijj
svét hezky. Pro¢ nakupujeme fast-fashion? Protoze si myslime, Ze
budeme mit néco vic, vytvarime si urcitou iluzi. Pro¢ chceme néjakou
véc? ProtoZe to nékdo na nékom nafotil a my to ted’ chceme, ale proc to
vlastné chceme? Musime si priznat iplnou pravdu, ze se chceme libit.
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LENKA BAAROVA

TEXTILE MOUNTAIN

Textile Mountain je udrzitelna alternativa textilnich galanterii, mtiZete si
zde zakoupit pouze materidly z nevyuzitych skladovych zasob vyrobnich
firem, studii a jednotlivct. Diky tomu se vyuziji i latky a materialy, které
by jinak skoncily na skladce nebo ve spalovné. Za projektem stoji Lenka
Baarova, se kterou jsme si povidali o tom, jak se k mddé a udrzitelnost
dostala intuitivné, jaky vliv na jeji praci mélo studium na UMPRUM nebo
zda se takové malé podnikani ekonomicky vyplati.



Pro mé osobné to znamena primarné nosit, co uz ¢lovék ma, protoze
vSichni néco maji. A za druhé, premyslet nad tim, odkud to pochdazi,
hledat v prvni ¥adé to, co uz tu je - mtze to byt material nebo hotové
oblefeni. A pak az, kdyz to nenajdeme z néjakych pouzitych zdroja, si to
koupit nové a nosit to az do roztrhani. A jesté dulezity fakt je pro mé
nepodléhat trendum.

J4 jsem tam zadinala na malbé u Jiftho Cernického, potom jsem §la na
staz k Libéné Rochové na design odévu a obuvi a u ni jsem uz zastala,
takZe jsem v tom oboru i diplomovala.

Od détstvi jsem se pohybovala v prostiedi, kde nékdo §il. Déda byl
opravar Sicich strojn, babicka délala §icku v Pleasu na Vysociné a druha
babicka vystudovala heleninskou skolu, kde taky Sila a vlastné potom

i pletla, takZe asi to pro mé bylo ptirozené. Dédovi jsem se, kdyz
opravoval, vzdycky pletla pod ruku a §ili jsme spolu oblefeni na panenky,
takZe ty pocatky bych mozna vidéla v tom. Ale pamatuju si, Ze i tteba na
zakladce a na stfedni mé bavilo chodit do seka¢h a objevovat tam kousky.
Ale nikdy mi nedoslo, ze mé to tak bavi, brala jsem to jako soucast svého
zivota, nikdy jsem nechtéla byt navrharka, a pak se to néjak stalo.



V té dobé, kdy jsem tam byla ja, coz uz je skoro deset let, to nikdo moc
netesil. A spiS jsem v tu chvili i na té Umprumce byla jednou z mala, co to
tesi. Ale to bylo taky, Ze jsem to FeSila po svém a moc jsem si
neuvédomovala, Ze fe$im néjakou udrZitelnost. PtiSlo to ke mné tak
prirozeng, tteba kdyZ jsme méli klauzury nebo jsem meéla néco usit, tak

jsem hledala uz vyrobené materialy, prave i v sekacich, ze kterych by to
§lo, a zajimaly mé i takové témata jako opak trendtt.

Ur¢ité hodné. Ja vdééim tomu, Ze tam je ¢lovék v kontaktu s lidmi z oboru
a Ze se do ted vlastné v§ichni zname, protoZe Praha, ale i Ceska republika
je mala, takZe ta Skola je na kontakty uplné super. V ateliéru jsme si
vSichni pomahali, bylo to hrozné soudrzné a udili jsme se vlastné i od
sebe. Ale zaroven byla hrozné dulezita i profesionalita, kdyz zminim
tfeba Libénu, tak ta ndm nikdy nic neodpustila. A pak podhoubi

o déjinach uméni, protoze bez toho se podle mé nejde odpichnout.

Jo taky. Zrovna po tomto rozhovoru si ptijde vyzvednout latku Kaja
Jutikova, kterd je z Overall office na Letny, takZe jo, nakupuji.

Mélo, ale nedéje se to, protoze vzdycky bude nabidka vétsi nez poptavka,
aby lidé mé€li z Ceho vybirat. A pak jesté vznikaji kazové véci, nevhodné
velikosti a néco se neproda, protoze je slozité tu poptdvku odhadnout, ale
proto by to mélo byt zakazkové.



Ja si myslim, Ze prutezem celého odvétvi v§ude, kde se néco vyrabi - od
vyroby metraze, jak pti §iti obleCeni, tak i v primyslové vyrobé. VSude
zbytky vznikaji a to mnozstvi je obrovské.

Urcité, retézce, velkovyroby, tovarny, protoZe tam se bavime o tisicich
tun, to mnozstvi je opravdu nepredstavitelné, jak v republikovém
méritku, tak globalnim, je to strasné. Bavila jsem se Zuzkou
Gombosovou, kterd ma Malai materidl, veganskou kuzi, kterou vyrabi

v Indii. A ona se dfive vénovala tady tém datim, a kdyZz mi o tom fikala,
tak mi to prislo naprosto strasné. Navic jak se pohybuje v Indii, ale i

v Ciné a rtizné v Asii, tak ma srovnani. My si tady myslime, e mame
néjaké prebytky a je toho fakt hodné, ale tam je to mnozstvi odpadu jesté
mnohonasobné horsi. A pak tam je jesté aspekt toho, Ze kdyZ se ty
materialy barvi nebo néjak upravuji, tak se tam pouziva strasné moc
chemikalii, vody a tézkych kovi, takZze i v tom je to problémové.

V Evropé uz mame hodné véci hlidanych, jsou na to zdkony a snazime se
to néjak regulovat. Tam trochu uz asi také, ale je to mnohem vétsi punk.






JelikoZ ta tovarna vykupovala textilni odpad, tak zrecyklovali v3e, co jim
tam ptiSlo. Tam na to, co se jim hodi a nehodi moc nehledéli, dfive nebo
pozdéji vSe vzdycky zuzitkuji, protoZe oni tu textilni metraz nebo staré
obleceni recykluji tak, Ze jejich hodnotu degraduji — rozmélni je na
vlakna, a pak z toho d€laji netkané textilie. Jde o mix, ktery nemusi mit
presné materialové slozeni, takZe po tom, co z obleceni odstrani zipy,
knofliky a podobné, tam rozSmelcuji iplné vSechno. Ale objednavaji si

i zbytky podle slozeni, takZe maji t¥eba i isty polyester, podle toho, co
zrovna potiebuji vyrabét nebo na co maji zakazky.

Podle mé zalezi na zaméreni, jak se to recykluje. Pokud nékdo chce
recyklovat pouzity textil znovu na textilni vldkna a néco z toho utkat
nebo uplést, tak je to mnohem obtiznéjsi, ale pravé v té vyrobé, kde
vSechno rozsmelcuji, a pak to technologii zase spojuji, to neni takovy
problém.

VétSina takovych toviren ma smlouvy naptiklad s automobilkami. Ty
netkané materidly dodavaji do automobilového primyslu téeba na
odzvuceni, tésnéni, koberecky nebo i do kufri. Tohle ty tovarny Zivi.



Je to rizné. Mame sklad, kde jsou latky ze zkrachovalych ¢eskych
tovaren jako je t¥eba Tiba, Slezan a tak. Potom se mi ozyva i hodné
soukromych lidi, Ze vyklizi néco po mamince nebo po babicce, takze to
vykupujeme i od nich. A n€kdy se mi ozvou i studia nebo designéti.
Takze spis je to o tom, na co zrovna mame kapacitu.

Ze zacatku, to uz je Ctyti nebo pét let, kdyZ jsem Textile Mountain
zakladala, tak to nejtézsi bylo sehnat ty zdroje, abych neotevtela obchod
s jednou latkou. Musela jsem oslovovat tovarny, protoze o konkrétnich
jednotlivcich, co maji tfeba néco na pidé, jsem v té dobé jesté nevédéla

a oni nevédéli o mné. Bylo to hodné krkolomné, protoze u tovaren je
problém v tom, Ze se jim to nevyplati fesit. Je to pro né logisticky narocné
a jeSté na to musi vy€lenit praci néjakého ¢lovéka, takze je pro né lepsi
zaplatit poplatek a vyhodit to. TakZe to byl nejvétsi kdmen arazu.

A potom, kdyz uz to néjak fungovalo a lidé se zacali ozyvat sami, tak spis

je to tak, ze nemuzu brat vSechno, protoze na to nemam kapacitu.

Ano, u Kyjova a ten je obti, tam jsou pravé skoupené ty tovarny

a zaroven i vSe, co se kde naskytne. Tam to vSechno je a postupneé to
nahravam na e-shop, a pak to vozim sem i podle toho, na co se mé lidi
ptaji nebo jaka je poptavka a sezdna.



Ja se pfiznam, Ze se to nesnazim délat cilen€, ale vzdycky radsi sahnu po
prirodnich materilech, protoZe jsou mi blizsi. Ale zaroven chapu, Ze ne
na vSechno jsou vhodné, takZe se snazim brat i néjaky prumeér polyesteru
nebo co se kde objevi. Ale ty pfirodni materidly u mé asi vedou. Hlavné
kvili jejich vlastnostem, kdyz jde o obleeni, tak dychaji a jsou

Vveve

prijemné;jsi.

Mame pravé tieba tu veganskou kiizi od Malai. Nové, ale recyklované
materidly je sekce, kterou bych chtéla do nabidky zatadit, ale zatim se
k tomu viibec nemuizu dostat.

J

Kazdy material je uplné jiny. Tfeba Cistou vinu staci jenom vétrat, nebo
kdyz je tam néjaky flek, tak ho ot¥it mokrym had¥ikem. Svéd¢i ji vihké
a studené prostredi, takze nékam vyvésit a ona se vyvétra a vycisti, neni
tfeba ji namdahat, protoZe to vlna i Spatné nese. KdyZ mate néco
polyesterového, tak to musite hodné Casto prat, protoZe se v tom clovek
hodné poti a ten materil to neabsorbuje. A u umélych materiali je
problémové, Ze se z nich p¥i prani uvolfuji mikroplasty, takze ¢im vic se
to pere, tim vic mikroplastl se uvolfiuje. Ta péce je uplné jina, ale existuje
i vlna, kterd snese pracku na Setrny program. Mozna bych fekla, Ze péce
o prirodni materialy je tézsi, protoze je Clovek muze jednoduse znicit.



To asi nemuZzu Fict, protoze mi prijde, Ze je to hodné riiznorody priarez
zakazniki. Stava se, Ze berou néco filma¥i nebo divadelnici, ale i lidé,
ktefi si $iji néco jen pro sebe nebo pro rodinu, a pak i malé znacky. Je to
fakt uplné ruzné. Ale mam radost, Ze i ¢asto vim, co se s témi materialy
stane, protoZe nadm zakaznici a zikaznice posilaji fotky nebo to sdili na
socidlnich sitich. Takze je super, Ze vidim ten vysledek a Ze to svym
zpusobem funguje.

Asi nejvic ano. Nebo to jesté vyuzivaji i jako bytovy textil, vyrabi z toho
kostymy a pripravuji scénografie. Ted' jsem ddvala materidl na instalaci
klauzur na Umprum, protoZe to potiebovali jako néjaky podklad. Takze
je to ruzné.

Jo vlastné ano, bud od nich beru materily, které potom nabizime tady.
Nebo naptiklad ted v patek tady bude mit moje byvala spoluzacka

z Umprum malou pop-up akci. Za takové spoluprace jsem rada, protoze
je to takové oZiveni.

Vzhledem k tomu, Ze od té sbirky stile fungujeme, tak mi p¥ijde, Ze ano,
protoze kdyby o to 1idé zdjem neméli a nenakupovali by, tak uz bychom
byli zavteni.






Neékdy je to horsi a nékdy je to lepsi, ale uzivi mé to. Textile Mountain ma
opravdu potencial rtst, kdybych méla vic ¢asu a asi pracovala nonstop,
tak i ti zakaznici ptibyvaji. Ale béhem pandemie covidu-19 jsme museli
zavtit prodejnu, takze jsem brigadniky propustila. A také jsem pred
covidem chtéla zaméstnat kamaradku, aby mi pomdahala, protoZe to
vypadalo, Ze vSechno funguje a stéhovali jsme se do vétsiho, ale pandemie
vSechny tyto plany prekazila a ja uz si to dovolit nemohla, ¢imz se Textile
Mountain vratilo uréitym zptisobem zase trochu na zalatek. Ale ted' to
funguje, zivi mé to a budu mit jednu zndmou na vypomoc, vlastné nasi
zakaznici, se kterou jsme si sedly, a ja doufam, Ze to opét bude rust. Ale
zaroven uz jsem si prosla tim, Ze nas bylo vic a ja musela hlavné
organizovat tym a tu praci jsem prestavala mit rada, protoze jsem se vic
starala o lidi a jenom vytizovala faktury, abych vSechno poplatila. Byla
jsem z toho vyCerpana a nedélala jsem uz tolik to, co mi dava smysl,
takzZe jsem si i fekla, Ze mé tési, kdyz je to mensi.

N4$ marketing funguje dost blbé, protoze jak to délam vétSinou vSechno
sama , tak je to takové ndhodné, Ze obcas si vzpomenu, Ze bych méla néco
postnout, primarné tedy na socidlnich sitich. Takze to dost pokulhava

a doufam, Ze mi s tim trochu pomuiZe nova vypomoc.

Jojo, nebo i manzel mi pomaha, ale spiS s organizacnimi vécmi.



To uz nenabizime, to jsme nabizeli, kdyZ jsme sidlili na Letné, ale zjistili
jsme, Ze se to viibec nevyplati, je to hrozné moc domlouvani a prace a za
tu opravu si ¢lovék nemuize Fict tolik, aby se to viibec vyplatilo, takze
jsme od toho upustili, protoze to nebylo absolutné udrzitelny zase pro
nas. I kdyz by to bylo hezké a furt se k tomu tak vracim, protoze se mé
i1idé ptaji. Ale spiS opravuji obleCeni jenom kamaradam, protoze
ekonomicky se to viibec nevyplati.

To uz mame tieba dva nebo t¥i roky a jde o bizuterii, kterou jsme
jednorazové odkoupili od profesora na Umprum Josefa Taptucha. On
toho mél asi pul tuny, takze to bylo tplné Silené, protoze to bylo ptl tuny
malych koralkd, které jsme nosili z pudy. Dost se toho uz prodalo, ale

v podstaté se zda, Ze viibec neubyvaji. TakZe si myslim, Ze je dlouho jesté
mit budeme. Jesté jak to potrad stéhujeme sem a tam, tak uz to nechci ani
videt, jsou sice drobné, ale tézké jak Cert, protoze jsou sklenéné nebo

kovové.

Je hrozné zajimavé sledovat vyvoj novych ekologickych materialt, kam
az to mize dojit, ale zaroven si myslim, Ze furt se budou vyrabét
neudrzitelné materidly. I kdyZ ja si myslim, Ze ony samy o sobé nejsou
neudrzitelné, ale nase nakladani s nimi je. Kazdy material ma své misto
a vhodné urceni, Ze se hodi pro konkrétni pouziti, ale nase spotieba je
strasné zvrhla.



Ja si myslim, Ze ano. Kdyby to bylo v§echno v malém, tak to takovy
problém neni.

Bylo by to hezké, ale ja si myslim, Ze spi§ ne. Kdyz registruju, jak se lidé
chovaji a bavi, tak si uvédomuji, Ze ja mozna mam pocit, Ze se
udrzitelnost tesi ¢im dal tim vic, ale ono to tak neni, je to jenom v ramci
urcité bubliny, jinak je to lidem jedno. Ale neda se jim to ani vycitat,
protoze lidé ze slabSich socidlnich vrstev nemaji kapacitu premyslet nad
tim, co je dobt'e zrecyklovatelné a co ne.

Mozna i statn€ a politicky, jsem presvédCend o tom, Ze by to mélo byt
striktnéji regulované a Ze by se mozna ani nic nestalo, protoZe nas
systém je nastaven tak, Ze ekonomika potadd musi rust a rust a rist, ale
ona nemusi. Ale politici tvrdi, Ze to tak je, a nikdo uz nepremysli nad tim,
jestli to tak vlastné musi byt.

Ja si myslim, Ze to ani nemusi byt konkrétné v udrzitelné mode, ale Ze to
¢lovék musi délat ze svého presvédéeni, ne kalkulem. I kdy?z to tfeba ze
zatatku nevypada jako lukrativni véc, tak pokud to ma hlavu a patu, tak
si myslim, Ze to vzdycky bude konkurenceschopné. A kdyz to ¢lovék de€la
rad, tak si myslim, Ze si ho lidé najdou.



To je praveé tézké, protoze kdyby udrzitelnd moda byla uprednostiiovana,
tak uz pak zase mozna nebude udrzitelna. Protoze zakladni problém je
v tom, Ze lidi je hodné. Aby mdda byla udrzitelna, tak by se méla prestat
dé€lat. Jsou statistiky, Ze mame vyrobeno uz na X let doptredu a nékde se

to vali, tak to je asi nejvétsi problém. Nejudrzitelnéjsi méda by byla ta,
ktera by se nevyrobila nebo kdyZ uz, tak jen to nejnutnéjsi. Ale mozna

jsem trochu Skarohlid.




FILIP VACULIK
SALONC4

Filip Vaculik je pansky krejdi a feditel zakdzkového krejéovstvi SALONC4
v Brné. Siti oblefeni na miru byvalo béZnou praxi, protoze kazdy mél

v rodiné nebo v blizkém okruhu znamych nékoho, kdo $it umél. Obleceni
se tedy $ilo nebo dédilo, naopak nakupovani novych véci bylo pomérné
vyjimecné. Par zakazkovych krejcovstvi, jako naptiklad SALONC4, ale
funguje i v této konfekéni dobé. S Filipem Vaculikem jsme si povidali

0 tom, jak salon provozuji, jejich pfistupu k udrzitelnosti, v ¢em je
oblefeni na zakazku lepsi, nebo také o tom, jak se li§i pozadavky dam

a pant.



Co pro vas znamena udrzitelna méda?

Konceptty, jak udrzitelnou médu uchopit, je nékolik a neda se to Fict
obecné jednou vétou. Mate zero waste, cirkularni ekonomiku, upcycling,
recycling, a pokud pouzivite aspon jeden z téchto principti, muZzete ¥ict,
ze tesite udrzitelnou médu. Je to hodné o tom, co vas bavi a na co mate
prosttedky. My v salonu feSime udrzitelnost tim, Ze se snazime délat
kvalitni high-end véci, které vydrzi dlouho. Madme nulovou reklamovost,
protoze klientim odevzdiavame kvalitn€ usité vyrobky. Do toho nasi
,mlad'o$i“ pracuji s konceptem zero waste, takZe odst¥izky z vyroby
pouzivaji na zpracovani dalSich odévi. Momentalné ptipravujeme
kampan na jeden pansky bomber z odstrizku. A také udrzujeme praci

v regionu. Ale tdhnout nase podnikani 100% udrZitelné je momentalné
nemozné, protoze by produkty staly tfikrat vice. Ty technologie na
vyrobu jsou drahé.

A pro vas osobné?

Ja chci mit hlavné dobry pocit, Ze to obleceni vypada hezky, sedi mi

a vydrzi dlouho. Potom mdam jistotu, Ze ho vynosim, a o tom ta
udrzitelnost pro mé je. Mdm jenom dvoje dziny, oblekt mam tteba Sest,
dvanact kosili a to nosim porad dokola. Kazdou sezdnu si néco usiju podle
toho, co se mi zrovna libi, ale na to kolik bych toho mohl mit, to drzim na
docela malém poctu.

Jak jste se ke krejcovstvi dostal?

Salon zaloZily moje kamaradky v roce 2013 a mné prizvaly, abych jim to
pomohl rozjet z hlediska marketingu a obchodni stranky. Takze prvni
dva roky jsem se s tim femeslem seznamoval a $il pouze pro své
kamarady. Ted uZ fungujeme osmym rokem a celé to tu ¥idim. Aplikoval
jsem zde svou zkuSenost z korporatu ve velmi zhusténé podobé, takze tu
zameéstnanci maji kazdy sviij department a je to funk¢ni, co se tyce
plynulosti prace.

=
()



FILIP VACULIK

Sijete si oble¢eni sim pro sebe p¥ipadné nechavite si jej §it?

Jak ¥ikd moje mama, ja $iju pusou. Jsem obchod'dak a projektovy manaZer,
takZe ja nesiju, mam sofistikovany program, ve kterém zpracovavim
obleky na miru a §iji holky na dilné. Ten program to piedéla do sttihd,
které posleme do vyroby, ta mi to vyrobi a ji to dostanu jako hotovy
produkt. Ale ano, kromé dzinti, si $iju vSechno.

Jak velkou ¢ast vaseho Satniku tvo¥i kousky na miru?
Tteba 70 - 80 %.

Vztah mezi krejéim a zakaznikem je oproti nakupovani v
obchodech mnohem osobnéj$i, myslite si, Ze to ma vliv na vztah

k vytvofenému odévu?

Rozhodné. Rik4 se, Ze krejdi, pravnik a 1ékat vi o svych klientech vechno,
a v poslednich letech se mi to potvrzuje. JA mam na starost panské
klienty. Muzi obecné nemaji radi nakupovani a chozeni po obchodech.
Kdyz pfijdou sem za mnou, ji se s nimi pobavim, udélam jim kafe,
rekneme si, co, kde, kdy, jak, pro¢, vysvétlime si vizi toho obleceni,
zabrousime k jingym témattim jako jsou auta, lodé, a za¢indme si vytvaret
néjaky vztah postaveny na duvére. Oni vé¥i mému tsudku. Potom jim
odevzdam hotovy produkt, ktery jim padne, a ¢asem si za¢nou vSimat, Ze
je lidé vnimaji jinak, protoze to oblefeni na miru vypada 1épe, a oni si to
uzivaji a chtéji vic. Proto se vraci, protoZe je bavi cely ten proces, maji tu
klid, nic je tu nerusi a vSe je na jednom misté.

Zvysuje se zajem o odévy na zakazku nebo spise klesa?
Zvysuje se, a pokud ptijde i zbytek roku jako prvnich deset tydnu, tak to
bude super.



Na webovych strankich zmiiujete, Ze podporujete ¢eské designéry
p¥i vyrobé jejich kolekci, s jakymi znackami spolupracujete?

V roce 2018 a 2019 jsme §ili pro skoro vSechny designéry, kteti
prezentovali na prazském Mercedes-Benz Prague Fashion Week - od
Vandy Jandy, Michala Kovacika po Adama Kosta. Nyni délam Secret
Luxury pro Jana Cerného, $iju obleky na miru pro jeho klienty

a spolupracovali jsme spolu na jeho olympijské kolekci. Nyni d€lame jesté
véci na olympiadu pro Cesky dium a malé série pro riizné designéry,
protoze jim usnadiiujeme proces té vyroby. TakZe ja jsem zbaveny toho
ega, ji nepottebuji tladit vizi té znacky, ja tla¢im kvalitni praci.

Jaké obleéeni nejéastéji Sijete? Odhaduji, Ze je zajem o svatebni
Saty a obleky, s jakymi dal$imi p¥animi lidé chodi?

Obleky ano, Saty spiS obecnéji. Kazdoroéné mivime kolem patndcti az
dvaceti nevést. Ty nohy stolu, které drzi nas salon, jsou vyrovnané mezi
malé série, obleky, zakazky a modelovani. Zadny z téch segmenti
vyrazné neprevazuje.

Jak obvykle cely postup probiha od za¢atku do konce? MiuiZete nas
provést procesem vyroby?

U kazdého produktu se to trochu 1isi, vezméme naptiklad Saty - klientka
prijde, Fekne nam, na jakou prilezitost maji byt, jestli ma néjakou
inspiraci, jak sama sebe vnima4; to je u zen dilezité védét, které ¢asti
svého téla maji a nemaji rady. Potom vybirame latky, nakresli se design,
to se podati vétSinou v ramci prvni nebo druhé schiizky. Dile bereme
miry a zaplati se zdloha. Na prvni zkousce se to zkousi nastehované a na
druhé uz je to v 90 % hotové, ve zbylych jsou tam potieba jesté néjaké
drobné tupravy. Vzdy je to tak schiizka na pil hodiny.
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Jak dlouho cely proces obvykle trva?

Zalezi na odévu. U obleku chci, aby klienti p¥isli aspori dva mésice
predem. Ale dokazeme to udélat za tyden. U svatebnich Satt také tak dva
mésice, nemizeme brat miry moc doptedu, aby se rozméry tolik
nezménily.

Jak klientium pomahate s vybérem latek? Jaké faktory
zohlediiujete?

Jednak jaky produkt z toho chtéji. Za druhé ma kazdy jiny fototyp,
termoregulaci, nékdo se poti vice nékdo méné. Dal§im faktorem je, na
jakou sezénu ma odév byt. Nasim cilem je s tim ¢lovékem vytvorit
komplexni véc, kterd bude fungovat. Nejsme tu od experimentu, ze
bychom $ili tieba sako z tpletu. Mdme technologie, zndme materialy

a jsme tu od toho, abychom klientovi pomohli vytvorit esteticky kvalitni
high-endovy produkt, ve kterém se bude citit dobte.

Nabizite néjaké udrzitelné alternativy?

Nabizime, moznosti sehnat udrzitelné alternativy mame, ale tyto
materidly jsou dvakrat drazsi. Kazdopadné kdyz nékdo bude chtit
recyklovanou vlnu, tak do tydne ji tu mohu mit.

Odkud berete material?

Primarné z Evropské Unie, konkrétné Italie, ale umélé materialy bereme
i z Blizkého vychodu, protoZze mame kontakt na vyrobu Sejka, ktery

z ropy nevyrabi benzin, ale latky. Tim, Ze je to prvni derivat, tak je to
mnohem kvalitnéjsi. Je to sice furt umélina, ale ten material a jeho
struktury funguji mnohem lépe. U umélého hedvabi t¥eba nepoznate, Ze
neni pravé, ma perfektni lesklost, dobte se z néj Sije, nezatrhava se

a v pohybu to vypada tak jak ma.



CHCI MIT HLAVNE
DOBRY POCIT, ZE TO OBLECENI VYPADA

HEZKY, SEDI MI A VYDRZI DLOUHO.
POTOM MAM JISTOTU, ZE HO VYNOSIM,
A O TOM TA UDRZITELNOST PRO ME JE.
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Duvod, pro¢ davaji lidé p¥ednost konfekéni médé pied udrZitelnou,
je jeji cena. Jak nastavujete ceny za obleceni. A jak spolupracujete
s klienty, abyste se vesli do jejich rozpoétu?

Kdyz se tam nevejdeme, nemuiZeme s tim nic moc udélat. NemtZeme si
dovolit jit pod naklady, proto nedélame ani slevy. Spi$ se snazime tomu
klientovi vysvétlit, pro¢ nad tim ma premyslet jinak a investovat vic do
kvalitnich kouskt. Nasi potencidlni zdkaznici ale vétSinou pocitaji s tim,
Ze to bude néco stat. Parkrat se ndm stalo, Ze nasi kalkulaci odmitli

z dvodu ptili§ vysoké ceny, ale vétSinou se to nedéje, protoze vi, Ze za to
ten produkt stoji.

Snazime se o pratelsky pFistup, nejsme tu naskrobeni v oblecich, chodime
normalné v civilu, mame tu pejska a nebereme se tak vazné. Délame tu
praci s lehkosti, coz ty lidi bavi a citi se tu pfijemné. J4 osobné jsem se

v nékterych krejCovstvich citil nepatti¢né, protoze jsem nebyl obleceny
jako oni. Nechci aby sem lidi prisli a méli pocit, Ze je budeme soudit.
Proto fungujeme na p¥ijemné osobni roviné.

Aby odév vydrzel co nejdéle, je dulezité o néj spravné pecovat,
instruujete v tomto ohledu své klienty?

Ke kazdému produktu dostanou pouceni, jak se o néj starat. U obleku je
to Cistirna, koSile je dobré zehlit, protoze to vlikno se tim narovni,

a Zeny docela vi, co maji délat.

Mohl byste se podélit o néjaké zakladni zasady?

Kosili nosit jen jeden den, zehlit véci, protoze se tim rovna to vlakno,
vlnéné véci vzdy odnést do Cistirny, dziny prat co nejméné a naruby, kdyz
je to povrchové znecisténi, tak to spi$ umyt houbikou, nez to hned hazet
do pracky, viibec na obledeni nepouZivat susi¢ku! Obzvlast' u kosili to
vyfoukava jemna vlakna, coz zptsobi to, ze na namahanych mistech pak

praskaji. Kosile taky susit na vé$aku, ne na susaku. Obleky po kazdém
patém noseni zanést do Cistirny, kdyz uz jsou varhanky pod koleny.



Projevuji se trendy v p¥anich zikaznika?

Asi ano, ale spiS u dlouhodobéjsich klientti. Kdyz p¥ijde nékdo poprvé, tak
chce vétSinou néco nad¢asového. Zase u téch stalych klientt vim, co uz
jsme pro né sili, takZe se snaZime dalsi oble¢eni navrhovat tak, aby se
hodilo k tomu, co uz maji, a vytva¥ime tak postupné kapsulovy Satnik,

ve kterém lze kombinovat ty véci mezi sebou.

Mate vice dimskych nebo panskych klientu?
Padesat na padesat.

Lisi se néjak jejich spotiebitelské chovani?

Damy vice nad vyrobkem pfemysli a jsou nerozhodné. Také maji takovy
nedubh, Ze si to jesté v prabéhu rozmysli a chtéji ho jinak. Chlapi si
teknou, co chtéji, ja jim odprezentuju sviij navrh a oni jej odsouhlasi. Jde
jim hlavné o jednoduchost. Zeny jsou naopak vice ovlivnéné trendy a vic
tesi, jak v tom vypadaji. MuZze spis zajim4, jak se v tom citi, a kdyZ se

v tom citi dobte, tak jim nevadi za to dat vic penéz.

A co moda hipsteru? Odlisuje se jejich vkus a pozadavky od
konzervativnich zikazniku?

Hipstefi jsou jen muzi, kteti védi, co od mddy chtéji. Historicky se ten
trend nejvice rozjel okolo roku 2015. Hipstetri méli néjakou svou vizi,
kterou si médné zpracovali, a tim se odliSovali od davu. Jsou to muZi,
kteti nakupuji tfeba v sekacich nebo nosi riizné dopliiky, vi co se jim libi
a v Cem se citi sami sebou.



FILIP VACULIK

Lidé si odvykli, Ze s pé¢i o odév souvisi i jeho p¥ipadné opravy,
protoze je dnes €asto i levnéjsi si koupit novy. Opravujete oblefeni
§ité u vas nebo i jiné? P¥ipadné maji vasi klienti o tuto sluzbu
zijem?

Opravujeme i upravujeme. Casto klientim doporuéuji, at’ donesou, co
maji doma, ale tfeba jim to tiplné nesedi, a my jim to tu upravime. Zajem
o to je.

Malovyroba je udrZitelnéj$i sama o sobé, ale jak k udrzitelnosti
pfistupuje konkrétné vas salon?

Pokud délame néjaké kolekce oblefeni, tak toho Sijeme méné a kvalitnéji,
aby ndm nezbyly prebytky, coz zarovén dodava tomu produktu urcitou
exkluzivitu.

Snazite se odpad jesté néjak vyuzivat?

Snazime se latky vyuzivat na maximum. Pokud ndm zbyde metr latky,
tak si to tu nechdvame ve sk¥ini a pouZivime to na vesticky nebo damské
kalhoty, na které je potteba méné materidlu. Taky mam krabici, ve které
jsou odsttizky pripravené na zero-waste kusy. Z odstrihu podsivek
délame kapesnicky, na kterych se udi studenti, kte¥i k nam chodi na
praxi. Ty kapesnic¢ky pak davime jako darek. Snazime se materialy
nevyhazovat, protoze je jich skoda.

Jaké jsou vyhody vyroby oblefeni na miru?

Vypadate v tom hezky. P¥i §iti na miru stavite figuru a ten ¢lovék se

v tom citi potom dobfte. To ovliviiuje jeho sebevédomi a jak se nese celym
dnem.
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7 DLOUHODOBEHO HLEDISKA
SPISE PENIZE USETRITE
A K OBLECENI MATE BLIZSI
VZTAH.
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MIT KREJCOVSTVI NA ZAKAZKU
JE PRACE S KOMUNITOU
A S CLOVEKEM JEDEN NA
JEDNOHO.




FILIP VACULIK

A jaké jsou naopak nevyhody?

Nékdo by fekl, Ze cena, ale pokud si spolitate cost per wear, tak tam
nejsou nevyhody zadné. MoZna pokud to pottebujete hodné rychle, tak to
je drazsi kvuli expresnim dopraviam. Skute¢né nevyhody tam nevidim
skoro Zadné. Z dlouhodobého hlediska spiSe penize usettite a k tomu

Vv,

oble¢eni mate blizsi vztah.

Plasty nahradily ve svété velkou ¢ast p¥irodnich materiala

a sniZily vyrobni cenu. Ve filmu Pelisky je citat, Ze skla¥i nebudou
mit co Zrat. Neplati to i pro Svadleny a krejéi po nastupu fast
fashion?

Tento problém zacal uz v 90. letech. Mnoho tovaren a vyrob se zavtelo,
kdyz se k nam zadaly dovazet véci z Ciny. Na druhou stranu tu zfstala
sorta lidi, ktera se to snazi néjak zachranit a momentalné je to docela na
vzestupu, protoze si Sirsi vefejnost zacina uvédomovat problematiku
moddniho pramyslu.

Jak piedpokladate, Ze se krejéovsky prumysl bude vyvijet

v budoucnu?

Ja to vztahnu na sebe, co mam dé€lat ja. Aby to femeslo mohlo zit dal,
musim budovat komunitu skrze to, co délam, rozvijet povédomi, pracovat
na tom, aby to ti lidé méli kam nosit, davat studentiim, ktefi k nadm chodi
na praxe, motivaci zustat v Brné. Ja jsem zil v Praze i ve Vidni, ale
vzdycky jsem se vratil sem, protoZe ta komunita tady je to, co mé
napliuje. Mit krejéovstvi na zakazku je prace s tou komunitou

a s ¢lovékem jeden na jednoho. NemuzZete nic generalizovat.

MuzZe malovyrobni produkce uspokojit poptavku trhu? MozZna

v budoucnosti?
Specifickou &ast toho trhu urdité.
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Co by se podle vas muselo zménit, aby lidé za¢ali davat pi‘ednost
udrzitelné modé?

Kazda generace ma naprosto jiné vnimani médy a kazda generace ma
své pozitivni a negativni vlastnosti. Pokud se generace alfa naudi to dobré
od svych rodi¢t mileniald a prevezme si lidskost, co pfinasi generace Z,
tak si myslim, Ze s prichodem novych generaci to bude ¢im dal tim lepsi.
Asponi v Evropé. Myslim si, Ze vyroba se bude decentralizovat a téch
lokalnich moZnosti bude vic. ProtoZe jak fungujeme ted je neudrZitelné

a lidé uz zacinaji byt z toho ohromného mnozstvi zbozi unaveni.

S PRICHODEM

NOVYCH GENERACI
TO BUDE CIM DAL
TIM LEPSI.




Fakulta textilni Technické univerzity v Liberci je v textilnim primyslu
vyznamna diky svym pokroktm ve védé a vyzkumu, zvlasté v oblasti
nanotechnologii. Jana Drasarova zde ziskala sviij doktorat a vice nez
dvacet let tu také pracuje. Dékankou textilni fakulty byla osm let a nyni
je prodékankou. Univerzita je misto, kde probihaji razné vyzkumy

a spoluprice s firmami, ale zaroven se zde formuje p¥istup k femeslu,
ve spoletnosti se trend udrzitelnosti projevuje, dostal se uz i na
akademickou ptdu?



Udrzitelnd mdda pro mé osobné nebo pro mé profesné? Pro mé osobné to
znamend, Ze jsem ted vyhlasila rok bez nakupovani odévii. Profesné
vnimam nejen ten odévni textil, ale i ten technicky, ro¢né se vyrobi kolem
120 miliont tun vldken a jen tfetina jde do odévii. BEhem poslednich
deseti let se objem vyprodukovanych vlaken zdvojnasobil, coz je

k zamysleni a reagujeme na to spoluprdci s firmami - od moznosti
vyzkumu a vyvoje riznych recykla¢nich technologii nebo zero-waste
projekti. Jedna véc je spotieba a druha véc je vyroba. V osobnim Zivoté
mi jde o mensi spotiebu. Co se tyka vyroby, jde o kvalitu téch véci, které
by mély mit dlouhou Zivotnost. A ta Zivotnost je jednak o fyzické
odolnosti, ale i emo¢ni. Spousta lidi nakupuje obleceni, ne protoze ho
pottebuji, ale protoze si chtéji udélat radost.

Kdyz mi bylo 6 let a maminka mé vzala ke $vadlené, kde jsem si hrala
s odsttizky, ale to jsem si to jeSté neuvédomovala. Pak jsem byla na
brigddé v pletaiské firmé a s vybérem vysoké skoly to z toho néjak
vyplynulo.

Ja jsem tu vystudovala inZenyrské studium, které jsem ukoncila v roce
1990. Potom jsem byla na matetské dovolené a doktorské studium jsem
studovala aZ p¥i zaméstnani. TakZe doktorské se zase tolik nezmeénilo.
Ale jednostupnové inZzenyrské studium se zmeénilo na dvoustupiiové —
bakalaf a inZenyr. A dfive tato fakulta také byla zamétena vice
materidlové a technicky, v ¢em jsme tedy potad $picka, ale pred t¥iceti
lety se k tomu ptidal obor textilniho designu.



Jelikoz uz jsem na svété dlouho, tak jsem zazila nékolik zvrati. Za mého
détstvi v totalitnim rezimu byl textilni pramysl velice silny. Potom se
globalné zmeénila politicko-ekonomicka situace a ten pramysl se
restrukturalizoval, takZe vyroba se presunula do rozvojovych zemi.
Mluvilo se o tpadku textilniho primyslu, ale nékteré Spickové firmy se
udrzely, ale hodné se ten priimysl zacal orientovat na technicky textil.

A nyni jsme ve fazi dalsi velké zmény, ktera je taZena zménou v mysleni
od velké spotteby zpatky ke kvalité. Coz je velka vyzva a ta zména pujde
pomalu, ale ma to velky potencial firmam jak ublizit, tak jim pomoci.
Téch moznosti a hrozeb je mnoho.

Ja nejsem vytvarnik, ja jsem inZenyr a technik se zaméfenim na
materidlové inzenyrstvi. Pokud si spole¢nost rozdélime na udavace
trend?1, coZ jsou vétSinou praveé ti kreativni tvtrci, potom na prebirace
trend neboli early adopters, potom ty, co je prebiraji pozdéji, a ty co
nesnasi trendy a odmitaji je, tak ja jsem ¢lovék, ktery trendy vnima

a prebird, inspiruji se jimi, ale nevytvarim je.

Ano. Ta udrzitelnost neni pouze o modé, cesta toho vlakna, neZ se stane
modou, je tak slozitd a globalni, Ze téch moznych teSeni je mnoho a témi
se my zabyvame. Od toho jak recyklovat uz nepottebny hotovy vyrobek,
pres nové typy vldken nebo findlnich tprav z odpadnich zdroju jako je
treba kafe, které by se daly dale zpracovat, po vylepSovani technologii,
aby se minimalizoval odpad pti vyrobé. Téch moZnosti je hodné

a snazime se jimi zabyvat.



Praci vysokoskolského pedagoga je tu vyuku ptizptisobovat modernimu
trendu, takZe vim, Ze j4, ale i nékolik mych kolegd, se tomu v nasich
predmeétech vénujeme. Ale vnimame, Ze je o toto téma zajem, takZe na
fakulté chystame studijni program, ktery bude zaméien pravé na textil
a odév z hlediska udrzitelnosti. Zaroven ma zajem ale i vefejnost, proto
chystame kurz celozivotniho vzdélavani, pro lidi, ktefi chtéji dostat
podloZené informace, umét se orientovat v tom, co je a co neni pravda,
a rozpoznat greenwashing.

Jako vSude tu plati pravidlo 80 ku 20ti. To je v celé spolecnosti. Jsou lidé,
které to zajima a jsou lidé, kteti se tim nezabyvaji a nechtéji se tim
zabyvat. Ale tady pracujeme s lidmi, ktefi jsou néjakym zptisobem
uvédoméli, takZe ten zajem je tu podle mé vétsi.

J4 tu pracuju rada, takZe z mého pohledu je toho hrozné& moc. Cim jsme
znami, je patent na vyrobu nanovliakennych struktur. Uzasné jsou z toho
pak aplikace ve zdravotnictvi, napt. do tkanového inzenyrstvi, kde
kolegové pracuji na ndhradach cévy, kosti nebo §lachy. Kolegyné a jiz
nékolikrat ocenéna mlada védkyné Markéta Kli¢ova s kolegou Jakubem
Erbenem byli na stazi na Harvardu, takZe vozime védu na Harvard.

A na druhé strané se nasi studenti designu zacastnili Paris design weeku,
takZe vozime mddu do PatiZze. Ale textil m4 aplikace v mnoha odvétvich.
Pan profesor Wiener je jednim ze spolutviircti patentu, kde odpadni vinu
vyuzivaji jako hydroponické hnojivo. Je to mnohotvarné.



Funguji podle toho, co se z nich vyrobi. Nanovlakno je takova tenka
membrana, kterd sama o sobé nema pevnost. Jsme autory vicero
technologii a kazda ndm muze dat riiznou strukturu. V odévech se to
muze vyuzivat jako membrana, kterd je propustna a dychajici, takova
obdoba ,goratexu” nebo se di pouzit do menstruac¢nich kalhotek.

Ale nema to parametry pevnosti a pratelnosti, aby z toho mohl byt cely
odév. Druha moznost aplikaci je v technickych textiliich, napiiklad v tom
tkanovém inzenyrstvi jako t¥eba kryty ran. Kdyz mate nehojici se ranu,
vymeénou naplasti nebo obvazu ji narusite, zatimco tento obvaz ranu
kryje a ma na sobé tu nanovlakenou vrstvu, kterd se rozpousti, takZe tu
ranu znovu nenarusuje. To je néco, co se dava na Clovéka. Potom jsou
dalsi, co se davaji do ¢lovéka. Pokud utvorime tzv. scaffold neboli ,leSeni,
které ma strukturu, kterd kopiruje strukturu té tkané, tak ty bunky

v tom zacnou rast takovym zptisobem a to leSeni se postupné rozpusti

a vznikne nova tkan.

Pokud je tak naprojektované a je z vhodného polymeru, tak se miize
i rozlozit, ale da se udélat i z polymeru, ktery vydrzi a da se i prat. Jde
o parametry téch vlaken, které vyrobim.

Ano. Tedy, zatim to neni mozné. Na jedné modni prehlidce oblékli Bellu
Hadid do proudu vldken, my jsme to tu dé€lali uz pted deseti lety. Ale to
byl zatim pouze vytvarny pocin, ktery poukazuje na propojovani védy

a uméni. Ta vrstva ale zatim nema potiebnou soudrznost, takZe ano.



To je jednoducha otizka, na kterou neni jednoducha odpovéd’. KaZzdy rok
bézi tak 20 projektt financovanych z grantti a mnoho dalSich
financovanych z nasi zakladni ¢innosti. Téch projektd je mnoho a jsou
riznorodé, od bakterialni celulézy a rozkladu odpadu na zdroj pro dalsi
pruamysly, pfes povrstveni textilnich struktur tak, aby umozovaly
elektromagnetické stinéni, aplikace optickych vldken do bezpecnostnich
prvka textilii, potom mame projekt na ekologickou odévni kolekci, dle
ty nanovladkenné struktury ve zdravotnictvi, a pak projekty pro firmy.
Pro jednu firmu jsme naptiklad zkousely zpracovavat odpad z
elektronickych cigaret.

Spolupracujeme jednak s textilnimi a odévnimi firmami, obzvlast’
takovymi, které se vénuji technickym textiliim, napt. Svitap, Silk

a progress nebo Veba. Potom i s automobilkami napt. se Skodovkou.
Déle spolupracujeme s firmami, co délaji smart elektroniku do textilii,
stavebnimi firmami, je toho dost. Mame smlouvy s pfiblizné sedmdesati
firmami na spolupraci pro védu a vyzkum nebo spoluprici na
bakala#skych pracich, p¥ipadné na praxe pro studenty.

Nase fakulta je nejkomplexnéjsi v Evropé, protoze zde mame design,
materidly, technologie a marketing, takZe se zahrnujeme celé tzv. textilni
inzenyrstvi. Ta zahrani¢ni spoluprace se rozviji diky aktivité lidi,
obzvlast' profesorti, na riiznych konferencich. Byvaly dékan prof. Militky
zahrani¢ni spolupraci na fakulté velice rozsi¥il, protoze je jednim

z uznavanych a nejvice citovanych védct v oboru Material science
textiles. Ti studenti sem zacali jezdit za osobnostmi, jako je on. V jednu
chvili jsme méli osmdesat doktorandu a pres padesat bylo ze zahrani¢i.



Vétsinou je zdjem o obory, které jdou do vytvarného sméru. My mame na
fakulté takovou strategii, Ze vSichni studenti musi znat materidly,
technologie a zdkladni vlastnosti textilii, coz dava studentim

i z vytvarného oboru $ir§i moZnosti uplatnéni. Momentalneé je to takovy
trend. Kdyz jsme byli na veletrzich v Asii, tak jsme zjistili, Ze ani tam uz
tolik mladi lidé nechtéji studovat matematiku.

Je to samoziejmé v tom klasickém odévnim prumyslu, ktery stoji pred
generacni vymeénou a velice ty absolventy chtéji. Otazka je, na kolik jsou
absolventi ochotni jit zpatky do regionti. Ale je tam o né velky zajem.
Potom samozi'ejmé mohou jit do obchodu, marketingu a do oblasti
kvality. Nebo do pramyslu jako je automotive, stavebnictvi, které
pouzivaji ty textilni materidly. Vytvarnici chodi napt. do reklamnich
agentur nebo si zakladaji salony. Je to razné.

Zakladni vlakna mohu ziskat bud’ z p¥irody - z rostlin, nap¥iklad bavlna,
ale také konopi, len, koptiva, nebo ze Zivocichtt - naptiklad vina

a hedviabi. A potom jsou vldkna vyrobena ¢lovékem, ktera jsou bud’

z prirodnich polymeru - visk6za, nebo ze syntetickych polymeru, které se
vyrabi z ropy - polyester, polypropylen a dalsi. To je zdkladni d€leni
odévnich vlaken. A pak jsou rtizna specialni vlakna.



Nejlepsi je to vlakno, které vydrzi dlouho, takze to vlikno musi byt
vyrobeno kvalitné, ta textilie musi byt vyrobena kvalitné a ten design
musi byt navrZen odolné, tak abych ten odév nosila dlouho. Neda se Fict,
Ze jedno vlakno je ekologické a druhé ne. Kdyz si poridim obleceni, které
si na sebe vezmu t¥ikrat, tak je iplné jedno, Ze je ten material ze
skvélého mistniho zdroje. Mam sice ekologické vlakno, ale chovam se
neekologicky. Za mé jsou nejlepsi vlakna, ktera mi poskytnou takovou
kvalitu, ze odév budu vyuzivat hodné dlouho, a diky tomu budu méné
zatézovat Zivotni prostredi.

Mize, ale ty technologie recyklace na nova polyesterova vlakna jesté
nejsou uplné vyvinuté, protoze kazdym rozpusténim ten polymerni
tetézec degraduje. Ale vyviji se technologie, které by jej rozlozily na
monomery, a potom by se to mohlo syntetizovat, ale to spotfebuje tolik
energie, Ze je otdzka, zda je to udrzitelné. Ty cesty se hledaji, ale jsou tam
rtizné otazky. Polyester je malokdy sam, vétSinou je ve smési a je
problémové to oddélit.

V soucasnosti, kdyZ si koupite néco z recyklované baviny v obchodnich
tetézcich, se na tom hodné rychle udélaji zmolky, protoze recyklovana
bavlna je kratkovlakenna. Mame v planu délat vijzkum, ve kterém
budeme métit kvalitu recyklovanych materidld, protoZze momentilné mi
neprijde adekvatni. Ale netvrdim, ze by se to nemélo délat, vzdycky se
musi nékde zadit.



SPOUSTA LIDI

NAKUPUJE
OBLECENI, NE
PROTOZE HO

POTREBUJI, ALE
PROTOZE SI
CHTEJI UDELAT
RADOST.



No tieba pravé ze recyklované materidly jsou automaticky udrzitelné,
protoze mnohdy to neni kvalitni, takZe se to brzy stane odpadem. Toho
greenwashingu je pomérné dost, otdzka je i ohledné biobavlny, protoze ty
retézce jsou tak dlouhé, zZe nelze prokazat, zda byla nebo nebyla hnojena.
Dobré je nakupovat u lokdlnich tviirct, ale ten Fetézec stejné zustava
globalni, ale aspon ¢ast té vyroby se vraci sem. Otazkou udrzitelnosti totiz
nejsou jen zdroje, ale i socialni problematika a podminky, pod kterymi
funguji pracovnici napt. v Asii, ktef¥i §iji pro velké fetézce, jsou ¢asto
tristni. Ale myslim si, Ze nejvétsim omylem je domnénka, Ze na mé
nezalezi. Vzdy je to o zodpovédnosti kazdého jedince. Jsem si védoma, ze
ekonomika potfebuje spottebu, ale kdybychom nakupovali drazsi kvalitni
obleceni, které nam vydrzi, tak by to tu ekonomiku nemuselo zatizit tolik.
Véci jsou momentalné tak strasné levné, Ze n€kdo za to zaplatit musi,

a to, Ze se za to plati na druhém konci zeme€koule, nas nevyvitnuje z toho,
Ze jsme soucasti problému. Zodpovédnost je na kazdém z nas.

Z téch 120 miliont tun vlaken jde zhruba tfetina do odév, tretina do
domacenského textilu a ttetina do technickych aplikaci a momentalné
neni statistika, kterd by vyjadfovala, ze kterého vyuziti je nejvice odpadu.
Vime, Ze zhruba 10 % se vyhodi p¥i vyrobeé, a to je hlavneé pti st¥ihani
odévi. Ale globalné se produkce textilniho odpadu takto detailné
nesleduje. Ale z hlediska odpadu je problémové neprodané oblecen.
Retézce a médni znalky takové obleéeni spalovaly, coz zptisobilo ve
spolec¢nosti velkou debatu. Nyni to spis§ odvazi do Afriky, ale tim zase
znicili mistni médni primysl. Je to problém, ale ty firmy jsou tak velkymi
hradi na globalnim trhu, Ze maji silny vliv na politické debaty, které se
jich tykaji.



Mluvi se o materidlech z rostlinnych $krobi, takze zpracovani zbytku
raznych plodin jako je slama, pomerancové slupky a celkové bioodpad,
ale to je zatim dost na zacatku. Potom se mluvi o PLA vlaknech

z kukuti¢nych Skrobu, ale kukutice zase neni pro ptidu uplné vhodna,
kdyby se musela péstovat ve velkém mnozstvi. P¥imoiské staty chtéji
vyuzivat motské suroviny. A samoziejmeé se zkoumaji rizné recyklaty.

Spottebitel. A psychologicky aspekt toho, Ze si lidé nakupy nahrazuji
nebo dopliiuji radost.

Pro mé je zajimavy trend malych designérti, kteti §iji na zakazku,
protoze jednim z problémi masové vyroby je nevhodnost st¥ihu. Kdyz
vam oblefeni nesedi, tak to potom nenosite. Takze ve vyrobé odévl na
zakazku, ale i t¥eba upcyklaci vidim prilezitost pro ¢eskou médu. Co se
tyka vyroby textilii, tkani, pleteni, zulecht'ovani, tak tady ty technologie
porad jsou a jsme schopni délat krasné kvalitni véci.

Ja si myslim, Ze to pujde tou cestou zarukou vysoké kvality. Budoucnost
vidim v tom, Ze ti vyrobci by méli vyrabét produkty, které vydrzi

a samoziejmé, Ze si za to budou muset nechat zaplatit. A pripadné

v mensich designovych sériich a blizkosti vyrobce koncovému odbeérateli.
A mozna ve spottebé lokalnich vlaken - len, konopi nebo koptiva.



Musela by byt bida. Nebo zase podle Paretova pravidla - 20 % 1idi by se
muselo zaéit chovat jinak, aby to chovani prevazilo. Kdyz se uréité
mnozstvi lidi za¢ne chovat jinak, tak se ta zména zacne rychle $irit celym
systémem, Je to o té rozumné spotiebé, do které bud' lidi vychovame nebo
prijde tlak zvendi, ktery je k tomu p¥inuti, Ale lidé nechtéji, aby jim bylo
néco zakazovino. Z psychologického hlediska je ta spotieba problém

nedostatku sebepftijeti a sebeldsky.







EPILOG

Udrzitelnost — v poslednich letech ¢im dal tim ¢astéji sklotiované slovo.
Ptitom pro mnohé z nas stile pomérné abstraktni. Kazdy jej vyuziva, jak
a kdy se mu hodi, a vyznam tohoto slova se v diisledku proménuje.

Pro mé osobné je udrzitelnost o eliminaci negativnich lidskych vlivii na
zivotni prosttedi, ptistup, jehoz prioritou je souziti v harmonii s p¥irodou.
Udrzitelné chovani bere v potaz nejen dobré zivotni podminky pro nas,
ale i pro budouci generace. Je to z urc¢itého hlediska o sebeomezeni,
protoZe nas dnes$ni blahobyt vznika na ukor budoucnosti nasi planety.
Udrzitelnost je cil a my jako spolecnost k ni nyni hledame cestu, to vSak
neni jednoduché. 100% udrzitelnost je zatim pouze utopicka predstava.
Ale jsou mezi nami lidé, kte¥i hledaji nové ale i staré pristupy, jak délat
véci 1épe.

S Sesti takovymi lidmi jsem mohla v ramci p¥ipravy této knihy vést
rozhovory, ze kterych jsem si odnesla mnoho zajimavych poznatku, rad
a tipu, které mtze kazdy z nas aspon v urcité mite aplikovat ve svém
zivote.

Zakladem je pracovat lépe s tim, co uZ mame. PeCovat o obleeni, spravné
jej prat, opravovat, co se da. Kdyz nas néjaky kus omrzi, obcas staci najit
nové kombinace, jak jej nosit. V $atniku bychom méli mit jednoduché
nadcasové kousky. Sviij osobity styl miizeme vyjadrit pomoci peclivé
vybranych dopliikti. Pokud chceme néjakou véc vyradit, neméli bychom
ji rovnou vyhazovat do popelnice, mnohem lepsi je zkusit ji poslat dal,
bud pfes znimé, internet, ziilastnit se swapu nebo ji vénovat na charitu,
popripadé odnést do kontejneru na textil. Snazte se nepodléhat
impulzivnim nakupim, i kdyZz to mtze byt ve svété, kde jsme denné
obklopeni slevami, tézké.
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Pokud zjistime, Ze néco pottebujeme, urcité je dobré se alespori orientacné
ridit ndkupni pyramidou, kterou ndm predstavila Karolina Biinkova.
Tedy podivat se prvni doma. Pokud nenajdeme nic, co by nam stacilo,
zkusit si to od nékoho phjcit. Jestli mame doma obleeni, které uz
nechceme a zarovet vime, co hledame, muizeme se ziastnit swapu

a vymeénit to, co uz nim neslouzi, za to, co pottebujeme. Dalsim krokem
je véc poridit z druhé ruky, vzdy je lepsi vyuzivat jiz existujici prosttedky
a prodlouzit tak jejich zZivot. Odévy, které vime, Ze budeme v Zivoté Castéji
vyuzivat si mizeme nechat usit na miru. A pokud nim zadny

z predchozich krokt nepomuze a véc stile pottebujeme, koupime si
novou, nejlépe od nékoho, kdo své produkty vyrabi zodpovédné. Zalezi
samozrejmé kus od kusu. Celé to muize znit mozna trochu sloZité, ale je to
hlavné o tom, si uvédomit, Ze moc véci v zivote redlné nepotrebujeme.

Co by se tedy muselo zménit, aby lidé zacali davat prednost udrzitelné
mddé? Najit odpovéd na tuto otdzku je tézké. V zakladu se ale vét§ina
odpovédi shoduje na tom, Ze musime zadit u sebe. Premyslet vice nad tim,
co kupujeme. Vybudovat si dostatecnou sebelasku, abychom nehledali
svou hodnotu v externich vécech. Nepotiebujeme preplnény Satnik,
vystacime si s par kousky, ve kterych se citime sami sebou. Udrzitelna
moda nemusi byt nudna. Jde o to si véci vazit a to stejné ucit i nase déti,
protoze s nistupem novych generaci se tento problém miize zlepsit,

ale také zhorsit, pokud jim neptjdeme dobrym ptikladem. Az ve chvili,
kdy pro dostatetné mnozstvi jednotlivci bude udrZitelnost prioritou,
muZeme na firmy a staty vytvorit dostateny tlak, aby se doopravdy néco
zménilo.
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