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metodika – použité metody hodnocení a jejich kvalita x

výsledky – prezentace a interpretace x
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Obtíže muskuloskeletálního systému u zpěváků

Zjištění prevalence obtíží muskuloskeletálního systému u zpěváků v České republice. Určení nejčastějších lokalizací muskuloskeletálních obtíží 

a zjištění, zdali dané obtíže vznikají v souvislosti s pěveckou aktivitou.
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V Praze dne: 22.8.2024 Mgr. Petra Reckziegelová

podpis oponenta práce

Správná poloha jazylky je klíčová pro optimální hlasový projev. Jaká konkrétní cvičení na zklidnění a stabilizaci jazylky byste doporučila pro 

zpěváky s tendencí k přetěžování hlasového aparátu?

Prohlašuji, že po prostudování celé práce jsem shledal(a), že v práci jsou odkazované zdroje řádně citovány anebo parafrázovány. 
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