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Abstrakt

Biodynamické zemédélstvi je jednim z pfirodé blizkych systému zemédélstvi. Jeho historie se
zacCala psat roku 1924 na ,Zemédélském kurzu®, na kterém Rudolf Steiner hovofil o zasadach
zdravého zemédélstvi. Biodynamické zemédélstvi vzniklo v reakci na zaéinajici problémy
intenzifikace zemédélstvi a béhem 20. stoleti se vyvinulo az ,za hranice® puvodnich
Steinerovych doporuéeni. Hlavnim cilem biodynamiky je vytvofeni ,individualniho® statku,
péce o pudu a okolni krajinu, produkce kvalitnich potravin a budovani komunitniho Zivota na
statku i mimo néj ve spojeni se vzdélavanim a péci o znevyhodnéné osoby. Je specifické
pripravou specialnich preparatl a sledovanim astronomickych rytm(, podle kterych jsou fizeny
¢innosti na statku. Cilem této prace je zjistit, jak je biodynamické zemédélstvi rozsSifeno v
Cesku, z jakého dtvodu jsou biodynamické statky zakladany a zda muize biodynamika pomoci
feSit problémy konvenéniho zemédélstvi. SmiSeny vyzkum byl proveden formou
dotaznikového Setfeni a rozhovorl se sedmi biodynamickymi zemédélci. V kombinaci s

odbornou literaturou byly zodpovézeny vyzkumné otazky i hypotézy.

Klicova slova: biodynamické zemédélstvi, ekologické zemédélstvi, Rudolf Steiner,

Zemédélsky kurz, antroposofie

Abstract

Biodynamic agriculture is one of the close to nature (ecological) agricultural systems. Its history
began to be written in 1924 at the ,Agricultural Course®, where Rudolf Steiner spoke about the
principles of healthy agriculture. Biodynamic agriculture arose in response to the incipient
problems of agricultural intensification and during the 20th century developed "beyond"
Steiner's hints. The main goal of biodynamics is the creation of an "individual" farm, the care
of the land and the surrounding landscape, the production of quality food and the building of
community life on and off the farm in connection with education and care for disadvantaged
people. It is specific by the preparation of special preparations and the monitoring of
astronomical rhythms according to which the activities on the farm are controlled. The aim of
this work is to find out the location of biodynamic agriculture in Czechia, the reason of
establishments of biodynamic farms and whether the biodynamic agriculture is able to solve
the problems of the conventional agriculture. The mixed methods research was realized in the
form of the questionnaires and interviews with seven biodynamic farmers. In combination with

professional literature were answered research questions and hypotheses.

Key words: biodynamic agriculture, organic agriculture, Rudolf Steiner, Agriculture Course,

anthroposophy
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1. UVOD

Clovék si odedavna pfivlastfiuje pfirodu a méni krajinu k obrazu svému. Nejzasadné&jsi
udalosti, které pfinesly fadu negativnich zmén ve vztahu k zivotnimu prostiedi i ekosystémuam,
se odehraly ve 20. stoleti. Zemédélstvi se za¢alo modernizovat, industrializovat a pfijimat nové
technologie, ¢imz se oddalovalo od rovnovazného vztahu s pfirodou. Konvencni neboli
intenzivni zemédeélstvi zpUsobilo problémy, které vedly k pfijimani zakonnych omezeni, ¢asto
vS8ak pfilis pozdé. To pfimélo uvédomélé zemédélce zamyslet se nad tim, jak se tomuto
systému vyhnout. Inspiraci jim poskytla pfiroda, podle jejichZ zakonitosti zac¢ali budovat sva
hospodarstvi. Pozdéji byl tento smér nazvan ekologickym zemédélstvim (Vergner 1991;
Jovchelevich 2021).

Znacné zvySeni vynosu plodin i ziskd z jejich prodeje nastalo béhem zprimysinéni
zemeédélstvi. Tento systém se vSak neobeSel bez vstupl energie z neobnovitelnych zdroja,
umeélych hnojiv, pesticidd, monokultur a jednoduchych osevnich postupl. Béhem kratkého
obdobi se ukazalo, Zze dochazi k ekonomickym ztratam spojenych s degradaci pudy,
eutrofizaci vod, znec€isténim ekosystému, snizenim biodiverzity, zvySenim emisi sklenikovych
plynl, nestabilitou trznich cen a snizenou nutriéni kvalitou plodin, coz pfispélo k socialnimu
stresu zemédélcl. V souasné dobé tyto skutecnosti vnimame jako Cinitele zplUsobujici zménu
klimatu. KIli¢ k FeSeni téchto problému predstavuji udrzitelné zemédélské postupy, ke kterym
se fadi prozatim méné znamé biodynamické zemédélstvi (Aare a kol. 2021; Wright 2022).

Biologicko-dynamické zemédélstvi, zkracené biodynamické zemédélstvi, je zakladem
ekologického zemédélstvi. Vzniklo roku 1924 (tedy pfesné pred 100 lety) a pfedstavil ho Rudolf
Steiner na ,Zemédélském kurzu“ (Hradil 2011). Jeho zdGvodnéni, pro¢ chce zavést zmény
zpusobu hospodafreni, je nasledujici: ,Zemédélské produkty zdegenerovaly a z dlouhodobého
hlediska je nelze pouzivat jako potravu pro lidi“ (Kirchmann 1994). Hlavnim cilem biodynamiky
je vytvoreni uzavieného a pfedevsim ,individualniho“ statku, pé€e o pudu a okolni krajinu,
produkce kvalitnich potravin a budovani komunitniho Zivota na farmé i mimo ni ve spojeni se
vzdélavanim a péci o znevyhodnéné osoby (Hradil 2011).

Biodynamické zemédélstvi se odliSuje od ostatnich environmentalné Setrnych pfistupl
hospodareni pfipravou specialnich preparatu a jejich aplikaci na rostliny, pudu a kompost
(Thunova 2001). DalSim charakteristickym rysem je sledovani astronomickych rytmu, podle
kterych jsou fizeny €innosti na statku (Hradil 2011). Lidé se jimi fidi po tisice let a dodnes je
uplatiiuji domorodé narody, zejména v Amazonii (Jovchelevich 2021). Marie Thunova na
zakladé svych vyzkum( vytvofila kazdoro¢né vydavany ,Vysevni kalendar®, ve kterém jsou
zaznamenany pfiznivé a nepfiznivé dny pro praci na farmé. Biodynamika vychazi ze

Steinerem navrzeného filozofického smeéru, tzv. antroposofie, ¢imz do své praxe zaradila
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,<duchovni prvky“ (Pigott 2020). Tento smér si b€hem svého vyvoje osvoijil i béZné agronomické

postupy, jako je organické hnojeni a osevni postupy (Jayachandran a Appachanda 2021).

Santoni a kol. (2022) poukazuje na nedostatek odbornych studii na téma biodynamické
zemeédélstvi oproti velkému mnozstvi ¢lanki o ekologickém a konvenénim zpUsobu
hospodaieni. Svétovi autofi se cCasto vénuji spiSe komparaci biodynamiky s jinymi
zemédélskymi systémy, jako je ekologické a konvenéni zemédélstvi, nebo se zaméfuji pouze
na jednotlivé casti biodynamického zemédélstvi, coz nerespektuje biodynamiku jakoZzZto
propojeny a neoddélitelny celek. Ani v Cesku nenajdeme odborné texty specializujici se pouze
na téma biodynamiky. Pechrova a Vlasicova (2013) a Pechrova (2014) se tomuto tématu

vénovaly, avSak opét ve vztahu ke konvenénimu a ekologickému zemédélstvi.

Na biodynamické zemédélstvi existuji rizné pohledy a nazory. Podle Wrighta (2022) je
biodynamika nedostatec¢né prozkoumané téma a podle Rigolota a Quantina (2022) je nutny
transdisciplinarni pfistup k dalsim vyzkumdm. Mayoral a kol. (2020) upozorfiuje na existujici
dichotomii mezi védou a tradicnimi zemédélskymi postupy, proto si fada studii vzajemné
odporuje. Z nékterych vyzkumu muizeme vyvodit zavér, ze biodynamika pfispiva ke zlepSeni
kvality pldy a zvySeni biodiverzity (Santoni a kol. 2022). Zircher a Schlaepfer (2014),
Beluhova-Uzunova a Atanasov (2019), Aare a kol. (2021), Jovchelevich (2021) a Santoni a kol.
(2022) shledavaiji tento systém jako vyznamny do budoucna.

Beluhova-Uzunova a Atanasov (2019) a Aare a kol. (2021) vidi problémy v zabezpeceni
potravin spojenych s klimatickou zménou. Biodynamika podle nich nabizi pfilezitost k feSeni
environmentalnich, socialnich a ekonomickych problémd a nabizi moznost udrzitelné
produkce. Beluhova-Uzunova a Atanasov (2019), Aare a kol. (2021) a Santoni a kol. (2022) si
mysli, Ze by zemé&délska politika méla sméfovat k posileni a rozvoji tohoto zemédélského
Sméru.

Kirchmann (1994) a Chalker-Scott (2013) nevidi pfinos tohoto zemédélského pfistupu
a oznacuji ho za pseudovédu. Pigott (2020) biodynamiku haji tim, Ze jeji postupy, a€ se zdaji

nevédecké, vedou Clovéka ke vztahu a odpovédnosti k pfirodé, ptdé a jeji bioté (Pigott 2020).
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1.1 Struktura prace

Diplomova prace je navrZzena tak, aby uvedla do souvislosti vSechny potfebné znalosti spojené

s biodynamickym zemédélstvim. Déli se na teoretickou a praktickou ¢ast — celkem osm kapitol:

Teoreticka €ast je rozdélena na ftfi hlavni kapitoly. Kapitola 2 se vénuje ekologickému
zemeédeélstvi, davodum jeho vzniku a dalSimu vyvoji, historii a sou€asnému stavu legislativy
v Evropé i v Cesku, dotacim, Spole¢né zemé&délské politice, Akénimu planu CR, a také
biopotravinam. Kapitola 3 seznamuje Ctenafe se vSemi dohledatelnymi pfirodé blizkymi
(ekologickymi) pfistupy k zeméd@lstvi, které (pfedevSim) vznikly v reakci na problémy

konvenéniho zemédélstvi.

Existuje mnoho odbornych studii, tisténych knih a internetovych ¢lankt vénujicich se tématu
biodynamického zemé&dslstvi. Casto se setkdvame s problémem, Ze informace nejsou
ucelené na jednom misté, ale musime je dohledavat. Pokud nestudujeme toto téma
podrobnéji, nemusime zjistit vSechny souvislosti a skute¢nosti, které s tématem Uzce souviseji,
jsou neoddélitelné a zaroven jsou nezbytné k ziskani celkového porozuméni a pochopeni
biodynamického zemédélstvi. Kapitola 4 proto poskytuje komplexni informace o tomto
pfistupy k zemédélstvi.

Je zde zminka o Rudolfu Steinerovi, antroposofii a Zemédélském kurzu. Dale je zde
predstaven vyvoj biodynamiky ve svéteg, jeji souCasny stav a nastinéni budouciho vyvoje. DalSi
odstavce vysveétluji rozdily a podobnosti mezi biodynamickym, ekologickym a konvenénim
zemeédélstvim. Nasledujici ¢asti informuiji o certifikaci a znace Demeter a vysvétluji zakladni
astronomické rytmy, podle kterych se biodynamika fidi. Dale se pozornost pfesouva na
biodynamicky kalendaf, specialni biodynamické preparaty a zakladni principy biodynamiky.
Tyto poznatky jsou blize vysvétleny v podkapitole vénujici se biodynamickému statku.
Nasledujici ¢ast se vénuje specifické ¢asti tohoto smeéru, a to vinohradnictvi a vinafstvi. Na

zaveér je nastinéna udrzitelnost biodynamiky a socialni aspekty, které jsou s ni spojeny.

Prakticka ¢ast se déli na tfi ¢asti. Kapitola 5 pfiblizuje cile prace, vyzkumné otazky a hypotézy.
Kapitola 6 predstavuje vybranou metodiku a zdroje dat. Kapitola 7 je nejdulezitéjsi Casti celé
prace. Opird se o poznatky teoretické Casti a data zvlastniho vyzkumu. Vénuje se
soutasnému stavu biodynamického zemédélstvi v Cesku (v&etn& srovnani s ekologickym
zemédélstvim). Jejim ukolem je dopatrat se stanovenym cilim prace a hledat odpovédi na

vyzkumné otazky.
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2. EKOLOGICKE ZEMEDELSTVi

Ekologické zemédélstvi (EZ) predstavuje zplUsob pfirodé blizkého hospodareni, jehoz historie
se zacCala psat roku 1924, kdy Rudolf Steiner na ,Zemédélském kurzu“ pfednasel o principech
zdravého zemeédélstvi. Tato udalost se stala impulzem ke vzniku nejriznéjsich ekologickych
smérl zemeédélstvi, které se odliSuji svymi pfistupy k pudé i rostlinam (Dvorsky a Urban 2014).

Termin ,ekologické zemédélstvi“ je odliSny v riznych jazycich a zemich. Anglicky
mluvici zemé hovofi o organickém zemédélstvi (Organic Agriculture), némecky mluvici zemé
o biologickém zemédeélstvi (Biologische Landwirtschaft) (Dvorsky a Urban 2014).

Hlavni smyslem EZ je produkce kvalitnich potravin vyrobenych Setrnym a pfirodé
blizkym zplGsobem ve vztahu k Zivotnimu prostfedi (ZP). Vyuziva tradiénich zemé&délskych
metod v kombinaci s nejmoderné&jSimi védeckymi poznatky (SZIF 2013; Eagri 2021; Wright
2022). Vyhyba se agrochemikaliim (uméla hnojiva a pesticidy), geneticky modifikovanym
plodinam a hybridnim osivim, rlistovym regulatoriim a krmnym doplikim. Zduraziuje vyuziti
obnovitelnych a lokalnich pfirodnich zdroja (Eagri 2021; PRO-BIO 2024).

EZ svym pristupem pfispiva k feSeni problém0 v zemédélské krajiné, mezi které
spada degradace pldy (utuzeni, eroze, pokles urodnosti), snizena retence vody spojena
s povodnémi a suchem, znecisténi povrchovych a podzemnich vod, eutrofizace, zanaseni
vodnich nadrzi, pokles biodiverzity, znecisténi ovzdusi nebo zména klimatu (Eagri 2021).
Stara se o pohodu a zivotni podminky hospodarskych zvifat, tzv. welfare. Poskytuje jim co
nejpfirozenéjSi podminky, jako je celoro€ni venkovni pobyt, pastva, minimum lidskych zasah
a ustdjeni v odpovidajicim prostoru, coz vede ke snizeni stresu a funkci imunitniho systému
zvirat (Hradil 2011; Eagri 2021). Tento zemédélsky smér s sebou nese i socialni a ekonomické
aspekty. Pfedevsim pfispiva k zaméstnanosti a podpofe ekonomického rozvoje venkovskych

a perifernich oblasti (Eagri 2021).

2.1 Udalosti vedouci ke vzniku ekologického zemédélstvi

Pfrevrat v zemédélstvi nastal na konci 19. stoleti, kdy se némecky chemik Justus von Liebig
»Zaslouzil* o vyrobu prvnich umélych hnojiv (Thunova a Thun 2010). Do té doby se hospodafilo
v souladu s pfirodou, jejim respektovanim a s minimalnimi vstupy (Hradil a kol. 2018). BEéhem
1. svétové valky se s pomoci Haber-Boschovy syntézy (proces umélé fixace dusiku) hromadné
produkovaly vybusniny. Tento primysl se po valce pfeorientoval na vyrobu syntetickych hnojiv
pro zemédélstvi. DalSi rozvoj pfinesla 2. svétova valka, kdy nové technologie opét nadly vyuziti
v hospodarstvi. Prvni polovinu 20. stoleti muzeme oznalit za pocatek intenzifikace

zemeédeélstvi, které ve velkém o€ekavani pfijalo anorganicka hnojiva i techniku (Paull 2023).
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Pdda byla chapana jako vyrobni prostredek, nikoliv jako ,téméF neobnovitelny®
prirodni zdroj (Simon 1991). Samostatnost hospodard vystfidala zavislost na producentech
agrochemikalii. Na polich byly zaznamenany rostlinné choroby a Skudci, ktefi byli schopni
odolavat nékterym pesticiddm® (Simon 1991; Hradil a kol. 2018). Zprimysinénim vyroby
potravin se ménily stravovaci navyky lidi a snizovala se kvalita potravin (Ministerstvo 2021).

Konvenéni zemédélstvi (KZ) predstavuje intenzivni, pfedevsim neekologicky zpusob
hospodareni. Je charakteristické zpramysinénim zemédélskych c¢innosti s vyuzitim
agrochemikalii a techniky ve velkém méfitku (Hradil a kol. 2018). Dochazelo k markantnim
zménam pfirodnich i socialnich oblasti, které pfetrvavaji dodnes (Ministerstvo zemédélstvi
2021). Podle Jayachandrana a Appachanda (2021) potifebuje KZ radikalni posun k SetrnéjSimu
hospodafreni, které by uspokoijilo potfeby rostouci populace. Zména Zivotnich podminek vedla
k zamysleni lidi, ktefi hledali vychodiska v pfirodé. Navraceli se k tradicnim metodam
hospodaieni a dale je rozvijeli. Sou€asnou podobu EZ ovlivnily nové zemédélské sméry
reagujici na KZ (Ministerstvo zemé&dslstvi 2021). Simon (1991) uvadi, Ze bylo nutnosti zménit
pristup k zemédélskeé pudé a vyhledat tfeba i netradi¢ni postupy.

IPES-Food je nezavisly panel odborniku usilujici o pfesun k udrzitelnym potravinovym
systémum, které by stabilizovaly vynosy plodin i trznich cen b&€hem zmény klimatu. Prohlasuiji,
Ze soucasna situace vyzaduje posun k diverzifikovanym agroekologickym? systémim. Farmy
jsou ohrozeny i pfes pobirani dotaci nejistou ekonomickou situaci. Diverzifikaci ¢innosti je
mozné uskutec€nit v rizném méfitku, a to na drovni pole, farmy i krajiny. Odolnost podniku
mUze posilit i agroturistika®, tvorba pracovnich mist pro zranitelné skupiny osob, komunitou

podporované zemédélstvi* (KPZ) nebo nabidka vzdélavani na farmé (Aare a kol. 2021).

2.2 Legislativa ekologického zemédélstvi

Klic¢em pro rozvoj EZ je legislativa. Staty vydavaji zakony, vyhlasky &i smérnice, kterymi
nastavuji limity zemédélstvi. Cini tak z dGvodu, aby se zemédélské &innosti negativné
neprojevily na stavu pady a kvalité produktl (Casto vSak pfili§ pozdé). Zajistuji podminky pro

existenci ekologickych farem (Vergner 1991).

" Napf¥. rezistence mandelinky bramborové na DDT ¢&i msice chmelové na organofosfaty (Hradil a kol. 2018).

2 Agroekologie ptedstavuje strategii, ktera vyuziva znalosti ekologie k vytvofeni udrzitelnych zemédélskych postupti
a potravinovych systému (Aare a kol. 2021).

8 Agroturistika je hospodarsky smér spojujici zemédé&lstvi s turismem (Mat&jcek a kol. 2007).

4 Komunitou podporované zemédélstvi je zptsob podpory zemé&délce mistni komunitou, pfi kterém vznika vztah
zemédélec-spotiebitel (bez dalSich prostfednik(l). Farmar ma zajisténé stalé odbératele, ktefi si mohou byt jisti
puvodem potravin. KPZ pfispiva k utvareni lokalni produkce i spotfeby, ¢imz je zajisténa ochrana drobnych
zemédélcl pred dovazenim zbozi ze zahraniéi a tlakem obchodnich fetézcl. KPZ se timto podili na trvale udrzitelné
produkci potravin (Svobodny statek na soutoku 2012; KPZinfo 2024).
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2.2.1 Vyvoj legislativy v Evropé

Roku 1972 byla v Pafizi zalozena Mezinarodni federace hnuti ekologického zemédélstvi
(IFOAM). Jedna se o nadnarodni smérnici, ktera vznikla na zakladé organicko-biologického
zemédeélstvi (viz dale). Sdruzuje narodni svazy ekologickych zemédélct a koordinuje jejich
veSkeré aktivity. Stanovuje mezinarodni normu obecné pfijatelnych principl a minimalnich
pozadavkl na EZ, od kterych jsou odvozovany specialni smérnice platné v jednotlivych zemich
(Vergner 1991; Zidek 1992).

Prvni zakon vytvofeny na zakladé smérnice IFOAM (1982-1983) byl vydan v Rakousku
roku 1985 a stanovuje pravidla pro EZ. V roce 1987 nasledovalo Dansko, poté Francie,
Svycarsko, Velké Britanie a USA (Vergner 1991; Dvorsky a Urban 2014). V zapadnich zemich,
jako je Némecko, je EZ jiz velmi vyspélé, v nékterych zemich se teprve vyviji (Vergner 1991).
V roce 1991 byla vydana prvni pravné zavazna norma nafizeni Rady (EHS) €. 2092/1991,
ktera stanovila minimalni pozadavky pro oznacovani bioproduktl a biopotravin a jejich uvadéni
na trh. Tato norma byla nahrazena nafizenim Rady €. 834/2007 a nafizenim Komise €.
889/2008 (Dvorsky a Urban 2014).

2.2.2 Vyvoj legislativy v Ceskoslovensku

Zajem o EZ se v Ceskoslovensku objevil na konci 80. let 20. stoleti (Ministerstvo zemé&dé&lstvi
2021). V roce 1989 byla zalozena Celostatni odborna skupina pro alternativni zemédélstvi,
ktera od roku 1990 vydava publikaci ,Bulletin AZ", jez se stala pocatecnim bodem rozvoje EZ.
Mezi lety 1990 a 1991 byly zalozeny prvni svazy ekologickych zemédélcti — PRO-BIO, Libera,
Naturvita, Biowa a Altervin, které se roku 1994 sloucily v PRO-BIO svaz ekologickych
zemédélcu. Daldimi svazy je Demeter, Svaz pro alternativni péstovani zeleniny a Svaz pro
integrované péstovani ovoce. V roce 1990 vydalo Ministerstvo zemédélstvi (MZE) navrh
smérnic pro EZ, vychazejici z normy IFOAM. MZE provadélo rizna opatfeni, ktera méla
chranit zajmy spotfebitell biopotravin a zaroven zvysit zajem o tyto produkty (Vergner 1991;
Ministerstvo zemé&délstvi 2021).

V roce 1989 u nas oficidlné hospodafily tfi zemédélské podniky v reZzimu konverze
neboli v pfechodném obdobi. Témi jsou JZD Dubicko — zelinafstvi Lestina, Statni statek
HanuSovice a stfedisko Stary Hrozenkov, které je nejstarSim a zaroven dodnes ekologicky

hospodaticim statkem v Cesku (Ministerstvo zemé&délstvi 2021).
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2.2.3 Legislativa v Cesku

Pojem ,ekologické zemédélstvi“ je legislativné ukotven a ma striktné nastavena pravidla.
V Cesku EZ spada do gesce MZE. Tento sektor se podili na pfipravé narodni i evropské
legislativy a strategickych dokumentl pro rozvoj EZ (Eagri 2021). Pozornost je vénovana
produkci ekologickych farem v oblasti biopotravin, jejich zpracovani, odbyt a zajem
spotrebitelt (Hlavackova 2023; Ministerstvo zemédélstvi 2023b). DalSi metou je do roku 2030
dosahnout 25% podilu zemédélské pldy v EZ, &imz jsme se zavazali v roce 2019 podepsanim
.Zelené dohody” (Green Deal). Jedna se o opatfeni Evropské komise, jejiz naplini je pfechod

Legislativni ramec a kontrolni organizace EZ jsou stanoveny narodnimi i evropskymi
predpisy. Mezi né patfi nafizeni Rady &. 834/2007 a nafizeni Komise &. 889/2008. \V Cesku
tyto normy doplfuje zakon o ekologickém zemédélstvi €. 242/2000 Sb., ktery definuje EZ
jako zvlastni druh zemédélského hospodafeni s ohledem na ZP a jeho jednotlivé slozky
(Dvorsky a Urban 2014). Tento zakon je nyni nahrazen zakonem €. 247/2022 Sb.
(Ministerstvo zemédélstvi 2023b).

Od 1. 1. 2022 zacalo platit pro sektor EZ nafizeni Evropského parlamentu a Rady €.
2018/848 o ekologické produkci a oznacovani ekologickych produktu, ¢imz doslo ke
zruSeni nafizeni Rady €. 834/2007. Toto nové nafizeni uvadi povinnost &lenskych zemi
Evropské unie (EU) pfedavat kazdy rok informace o vyvoji EZ. Neni v3ak specifikovan rozsah,
forma a systém, jakym maji byt data a informace pfedavany. Do roku 2025 by mélo vstoupit
v platnost nafizeni Evropského parlamentu a Rady o statistice zemédélskych vstupu a vystupu
uréujici podobu sbhéru dat o EZ (Hlavackova 2023).

VSechny podniky, které jsou registrovany v systému EZ, jsou podrobeny pravidelné
kazdoro€ni kontrole, ke kterym MZE povéfuje statni i soukromé kontrolni organy a certifikacni
organizace (Dvorsky a Urban 2014, Ministerstvo zemédélstvi 2023b).

Statnimi kontrolnimi organy jsou Ustfedni kontrolni a zku$ebni ustav zemédélsky
(UKzUZ), Statni zemédélskd a potravinafské inspekce a Statni veterinarni spréva
(Ministerstvo zemédalstvi 2023b). UKZUZ je specializovany organ statni spravy zamétujici se
na odborné zkuSebni ukony, kontrolni a dozorové ¢innosti v riznych oblastech zemédélstvi.
Od 1. 1. 2010 je povéfen vykonavat ufedni kontroly primarni produkce EZ v ramci
delegovanych kontrol agroenvironmentéalnich opatfeni provadénych pro platebni agenturu
Statni zemédélsky intervenéni fond. Tato sprava je doplnéna kontrolami soukromych subjektu,
které se rovnéz zamérfujici na certifikaci bioproduktl (Dvorsky a Urban 2014; Ministerstvo
zemeédélstvi 2023b).
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2.2.4 Dotace v ekologickém zemédélstvi

Hnaci silou EZ jsou dotace (Pechrova 2014). Jejim pfedmétem jsou zemédélské podniky,
které jiZ hospodafi ekologicky nebo se nachazi v rezimu konverze (Ministerstvo zemédélstvi
2023b). Cilem finan¢ni podpory je motivace zemédélcl k Setrnému hospodareni, a takeé
kompenzace vys$Sich vyrobnich nakladu a nizSich vynosi (SZIF 2013).

Dotace jsou vyplaceny z narodnich zdrojl a Strategického planu spolecné zemédélské
politiky pro obdobi 2023-2027 (Eagri 2021; SZIF 2023). EU stanovila kritéria pro podporu
ekologickych zemédélcu, kterymi je po&et obhospodarovanych ha, respektovani ZP, zdravi
rostlin a welfare zvifat na cesté k udrzitelnému zemédélstvi (Evropska komise 2024).

VySe prispévku odpovida faktu, ze EZ dosahuje nizSich vynosu nez KZ. Zemédélci
musi investovat do specialni techniky, biologické ochrany rostlin, prfestaveb staji a svého
vzdélavani (Dvorsky a Urban 2014). Zemédélcim, ktefi pfedpisy nedodrzuji, mohou byt platby
snizeny nebo odebrany (Evropska komise 2024).

Zadatelem o dotace muze byt pouze aktivni zemédélsky nebo registrovany ekologicky
podnikatel, ktery obhospodaruje minimalné 0,5 ha zemédélské pudy evidované ve Vergjném
registru pudy (LPIS) (Eagri 2021). Dotace se vyplaci na plochu zemédélské pady (Ministerstvo
zemédélstvi 2023b). Podporovany jsou nasledujici zemédélské kultury (SZIF 2013):

1) Trvalé travni porosty
2) Orna puda
a) Péstovani zeleniny a specialnich bylin
b) Péstovani trav na semeno
c) Péstovani ostatnich plodin
d) Travni porost na orné pudé
e) Uhor na orné ptidé
f) Péstovani jahodniku
3) Trvala kultura
a) Ovocny sad intenzivni a ostatni
b) Vinice
¢) Chmelnice

d) Jina trvala kultura (s ekologicky vyznamnym prvkem krajinotvorny sad)
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2.2.5 Spolecna zemédélska politika

Spoleéna zemédélska politika (SZP) se v ramci EU zaméfuje na produkci potravin, ochranu
ZP, rozvoje zemé&délstvi a venkova s pomoci dotaci a opatfeni. Jedna se o vztah mezi
spoleCnosti a zemédélstvim, které produkuje biopotraviny, zemé&délec ma naopak zajistény
pfijmy z prodeje (Evropska komise 2024).

zemédélskou politiku, ktera bude vice zaméfena na vysledky EZ. Hlavnim cilem souCasné
politiky je ,od zemédélce ke spotfebiteli “ a ,strategie v oblasti biologické rozmanitosti“. Je
zalozena na zajisténi udrzitelné budoucnosti pro evropské zemédélce, poskytovani cilené
podpory mensim podnikim a veétsi flexibility, ktera statim EU umozriuje pfizplsobovat
jednotliva opatfeni mistnim podminkam. Tento dokument pfedklada specifické cile, které
odpovidaji spoleénym ciliim EU, a to v socialni, environmentalni a hospodarské udrzitelnosti
v zemédélstvi a ve venkovskych oblastech (Evropska komise 2024).

Jiz zminéna ,Zelena dohoda“ cili na oblast zemédélstvi a pfedev§im venkova.
Zaméfuje se na zménu klimatu a zhorSovani stavu ZP. Usiluje o pfemé&néni zemé&délstvi na
moderni a konkurenceschopnou ekonomiku. Navrhuje, aby do roku 2030 bylo 25 %
zemeédélské pudy v rezimu EZ (Bosco a kol. 2022). Do roku 2050 chce dosahnout nulovych
emisi sklenikovych plyni a oddélit se od vyuzivani neobnovitelnych energetickych zdroju
(Evropska komise 2024).

2.2.6 Akéni plan R

Akéni plan CR pro rozvoj ekologického zemédélstvi (APEZ) je hlavnim strategickym
dokumentem v oblasti rozvoje EZ a produkce biopotravin, sou¢asné je v souladu s cili SZP EU
(Eagri 2021). Je pfipravovan MZE ve spolupraci s nevladnimi organizacemi (Ministerstvo
zemédélstvi 2023b). Legislativa, systém kontroly a certifikace jsou jiZ rozvinuty, aviak nékteré
oblasti zaostavaiji. Hlavni napini sou€asného a zaroven &tvrtého APEZ pro obdobi 2021-2027
jsou nasledujici prioritni oblasti: ekonomicka Zivotaschopnost ekofarmy, uvedeni na trh,
spotfeba biopotravin, pfinos EZ pro ZP, welfare zvifat a rozsifovani informaci — vzdélavani,
vyzkum a poradenstvi (Eargi.cz 2021; Ministerstvo zemédélstvi 2023b).

Pro splnéni strategickych cilu je definovano Sest méfitelnych strategickych cilt. Jedna
se o dosazeni 22% podilu ekologickych ploch na celkové zemédélské pudé Ceska, dosazeni
30% podilu orné pudy na celkové vymére pudy v EZ, dosazeni 10% navyseni rozlohy trvalych
kultur v EZ, dosazeni 4% podilu biopotravin na celkové spotfebé potravin a 5% podilu
biopotravin ve stravovani a zajisténi financovani vyzkumu a poradenstvi EZ v rozsahu

odpovidajicim podilu ploch EZ na celkové zemédélské pudé (Ministerstvo zemédeélstvi 2023b).
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2.2.7 Bioprodukty

Vyslednym vyrobkem EZ jsou ,bioprodukty” (Zidek 1992). Jejich vyrobu a distribuci upravuje
narodni a evropska legislativa. Spadaji pod nafizeni Rady &. 834/2007 o ekologické produkci
a oznacovani ekologickych produktu, kterou detailné rozvadi provadéci nafizeni Komise €.
889/2008. V roce 2018 bylo pfijato nafizeni Evropského parlamentu a Rady 2018/848, pro
ekologickou produkci, platné od 1. 1. 2022 (Eagri 2021). Bioprodukty jsou charakteristické
vy$Si nutricni a biologickou hodnotou oproti produktiim KZ. Pfedpoklada se u nich nizky nebo
nulovy obsah rezidui agrochemikalii (Zidek 1992).

Vyrobky musi byt pfed prodejem certifikovany a oznaceny logem za ucelem jejich
odliSeni od béznych vyrobkl. Zakladem pro oznacéeni EU je zelena vilajka (obrazek 1), ktera je
dale doplnéna kodem kontrolnich organizaci. Kédy uvadi, zda se jedna o produkt EU nebo
mimo EU (pokud je 98 % slozek puvodem z dané zemé). Je také mozné pouzivat loga narodni
a soukroma. V Cesku se od roku 1993 m(iZzeme setkat s tzv. ,biozebrou® oznacujici bioprodukt
nebo biopotravinu (obrazek 2). U takového produktu musi byt umistén Ciselny kéd kontrolni
organizace CZ-BlO-xxx (KEZ — CZ-BIO-001, ABCERT AG — CZ-BIO-002, BIOKONT CZ - CZ-
BIO-003). Toto logo nemusi byt znamkou zadného nadstandardu nad pfedpisy EU pro EZ, ani
negarantuje puvod biopotravin (Dvorsky a Urban 2014; Eagri 2021).

PRO-BIO Svaz ekologickych zemédeélcii je neziskova nevladni organizace
spolupracujici s MZE. Jedna se o celostatni sdruzeni ekologickych zemédélcl, zpracovatelu
a prodejcl biopotravin (Ministerstvo zemédélstvi 2023b; PRO-BIO 2024). PRO-BIO LIGA od
roku 2022 informuje a chrani spotfebitele biopotravin, zvySuje povédomi o EZ a biopotravinach
a dale se zabyva tvorbou mapy €eskych biopotravin — Kde.Lovime.bio. Zde najdeme umisténi
farem pouze registrovanych ekologickych podnikateli na izemi Ceska (Kde.Lovime.bio 2024;
Lovime.bio 2024).

Odbyt bioproduktd na trhu se mlze stat prosperitou trvalého razu. Zemeédélec si mize
zajistit fixni okruh odbératelll, coz vede ke stabilizaci EZ. DalSi narlst zakaznik( by znamenal
i zvySeni naro€nosti vyroby a mohl by vytvofit nova pracovni mista, zejména v oblastech, kde

je vysoka nezaméstnanost (Mihulka a Pexiederova 1992).

Obrazek 1 / Obrazek 2: Evropské znaceni / Narodni znaceni (biozebra)

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

Zdroj: Eagri (2021)
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3. ALTERNATIVNi (EKOLOGICKE) ZEMEDELSTVi

.Ekologické zemédélstvi“ je oznaceni pro pfirodé blizké a Setrné hospodareni ve vztahu ke
krajing& a ZP (Eagri 2021). Tento pojem je obecny pro réizné pfistupy k zemé&délstvi, které
nejsou definované v zakoné, avSak se praktikuji na komercni i nekomeréni bazi. Proto je
vhodné k tomuto nazvu dodat, ze se jedna o alternativu ke ,konvenénimu zemédélstvi*.

JAlternativni zemédélstvi“ (AZ) je souhrnny nazev pro zemédélské metody, které jsou
udrzitelné a Setrné k pfirodé a jejim zdrojum (Mihulka a Pexiederova 1992). Tento pojem je
Casto sklonovan v odbornych publikacich vydanych pfed rokem 2000 (Boeringa 1980; Vergner
1991; Simon 1991; Mihulka a Pexiederova 1992; Zidek 1992). Ve 20. stoleti proto byvaly tyto
systémy oznacovany jako ,alternativni“, nez se ujal nynéjSi nazev ,ekologické zemédélstvi*.

,Zemédelsky kurz* z roku 1924 se stal odrazovym mustkem vétSiny téchto metod, které
se postupem Casu zacaly vymezovat a specifikovat (Vergner 1991). Boeringa (1980) ve své
praci zmifiuje zavéry ,Nizozemské zpravy o alternativnim zemédélstvi“ (The Dutch Report on
Alternative Agriculture), ktera fika, ze rozdily mezi AZ a KZ jsou zplUsobeny odliSnym pojetim
pfirody. Vysvétluje, Ze AZ vnima svét jako celek, kde ma kazdy jeho prvek svou
nezastoupitelnou funkci. Zemédélci pfedpokladali, Ze intenzifikace zemédélstvi bude neustale
pfinaset negativni dasledky pro ZP, a proto se rozhodli, Ze musi usilovat o zdravi pudy, rostlin,
zvitat i lidi (Boeringa 1980).

Pro v8echny systémy AZ je charakteristické péstovani polykultur, osevni postupy,
zelené hnojeni, vyuziti statkovych hnojiv, kompostu &i biologicka likvidace chorob a Skuadcu.
Hlavnim cilem je pfirozena urodnost a zdravi pady. Kazdy systém ma svou vlastni historii,
filozofii, metodiku a nékteré maji i smérnice a kontrolni systémy, jemiz se fidi. Dodrzovani
pravidel vSak zalezi na zodpovédnosti kazdého hospodare (Vergner 1991).

UdrziteIné zemédélstvi pfedstavuje systém rostlinné a zivocisSné vyroby, ktery uspokoji
poptavku po potravinach (Muhie 2022). Mélo by jit o soulad ekonomického a socialniho rozvoje
s ohledem na environmentalni okolnosti. Mysli se tim skuteCnost, Ze lidé budou muset
upfednostnit ekologické chovani pifed ekonomickym, aby bylo zachovano a nejlépe
zlepSovano ZP do budoucna (Zidek 1992; Muhie 2022).

3.1 Alternativni (ekologické) sméry zemédélstvi

Na zakladé dostupnych zdrojl literatury bylo mozné ziskat informace a prehled nejrliznéjSich
sméru pfirodé blizkych systému hospodareni. Jedna se o integrované zemédélstvi (systém
ANOG a LISA), precizni, klimaticky chytré, regenerativni, uhlikové, socialni, organické
(Howard-Balfour a Lemaire-Boucher), organicko-biologické, biologické, biologicko-dynamické

a permakulturni zemédélstvi, homa, veganické a makrobiotické zemédélstvi a Mazdaznan.
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3.1.1 Integrované zemédélstvi

Integrované zemédélstvi je sou€asti pfechodu hospodafstvi z rezimu KZ na EZ. Tento proces
se neobejde bez spolulasti statu, ktery poskytuje danym subjektim dotace. Zemédélec se
muZze potykat s rdznymi limity a bariérami, jako je délka a obtiZznost konverze, sniZzeni vynosd,
nakup novych technologii, ale také ekologické hledisko, které muze byt pro nékteré prekazkou
z divodu slozitosti svych pravidel (Mihulka a Pexiederova 1992). Mezi jeho podtypy Ize zafadit
systém ANOG a LISA (Boeringa 1980; Mihulka a Pexiederova 1992).

Systém ANOG (Arbeitsgemeinschatft fiir naturgeméassen Qualitdtsanbau von Obst und
Gemdlise und Feldfruchtanbau) neboli ,Pracovni skupina pro pfirodni kvalitni péstovani ovoce,
byla zaloZena roku 1962 ovocnafem Leo Firstem v némeckém Paderbornu® (Boeringa 1980).
ANOG se hojné rozsifil v celém Némecku, v Nizozemsku, Francii, Rakousku, évycarsku
a ltalii. Zamérfuje se na pfirodé blizké péstovani ovoce a zeleniny (Boeringa 1980; Vergner
1991). Hlavnim cilem systému je rozSifeni povédomi a dulezitosti péce o pudu a produkce
plodin s vysokou biologickou hodnotou (nutriéni hodnota, chut a slozeni zivin). Charakterizuje
ho staly padni pokryv rostlinami, minimalni orba, osevni postupy, zelené hnojeni a organicka
hnojiva. Tento smér se podobal KZ z divodu vyuzivani agrochemikalii a mineralnich hnojiv,
dokud nepfijal smérnici IFOAM (Boeringa 1980; Vergner 1991; Mihulka a Pexiederova 1992).

Systém LISA (Low-Input-Substainable Agricultural Systems) pfedstavuje kompromis
mezi AZ a KZ. Uplatriuji ho farmafi v USA, ktefi jiz nechtéji hospodafit konvenéné. Pfi konverzi
doporucuji pomalé zavadéni ekologickych postupll, nebot pida potfebuje ¢as na regeneraci.
Zacina se nejprve v malém méfitku. Pribézné se analyzuji vysledky, podle kterych se upravi
dalSi postupy. Teprve potom se systém LISA mlze prevést na vétsi plochu. Jedna se o formu

zemeédélstvi, které je charakteristické nizkymi vstupy z vnéjSku (Mihulka a Pexiederova 1992).

3.1.2 Precizni zemédélstvi

Precizni zemédélstvi je oznaceni pro systém, ktery vyuziva modernich technologii. Potfebna
data se sbiraji pomoci dalkového prizkumu zemé a vyhodnocuji se prostfednictvim
geoinformacnich systému (Ministerstvo zemédélstvi 2023a). Na zakladé vysledkl se zvoli
vhodny typ managementu hospodarstvi, &imz je dosazeno maximalnich ekologickych,
energetickych a ekonomickych vysledkd. Systém neustale vyhodnocuje stav hospodarstvi.
Reaguje na aktualni situace a podle nich upravuje mnozstvi vody, hnojiv i techniky. Systém
Setfi zemédélcim zbytecné naklady navic a zaroven cili na udrzitelné hospodareni na pudé

pFi zachovani biodiverzity a ZP (Eagri 2021; Muhie 2022; Ministerstvo zemédélstvi 2023a).

5 Vergner (1991) uvadi, ze systém ANOG byl zaloZen az roku 1972.
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3.1.3 Klimaticky chytré zemédélstvi

Klimaticky chytré zemédé&lstvi zavadi nové zemédélské postupy s cilem zabezpecit dostatek
potravin v souvislosti se zménou klimatu. Spojuje v8echny oblasti zemé&délstvi s riznymi
politikami a institucemi. Uvédoméle hospodafi s vodou i pudou a dba na zachovani biodiverzity

s cilem snizit emise sklenikovych plyntd (Kremsa 2021; Muhie 2022).

3.1.4 Regenerativni zemédélstvi

Regenerativni zemédélstvi predstavuje holisticky® zptsob hospodareni, ktery napodobuje
zakonitosti pfirody (Regeneration International 2017; Environment 2018). Zamé&fuje se na
oziveni degradované plady a pfizpusobuje se podminkam stanovisté. Vyznacuje se
minimalizaci orby, osevnimi postupy, podporou biodiverzity, zadrZzovanim vody a uhliku’
v pudé a zemédélcdm pomaha vyporadat se s rostoucimi naklady a se zménou klimatu.
Regenerativni zemé&délstvi je souéasti projektu ,Ziva ptida“ Nadace Partnerstvi, jehoz cilem je
zastaveni znehodnocovani puady, jelikoz se v Cesku kvali erozi ztraci 21 milion( tun ornice
roéné (Regezem 2023; Ziva puida 2024).

3.1.5 Uhlikové zemédélstvi

Hlavnim ukolem uhlikového zemédélstvi je zmirnéni dopadu klimatické zmény. Na urovni
farmy jsou Fizeny zasoby a toky uhliku v padé, a také emise sklenikovych plyna (CO,, CHg,
N20) (Ministerstvo zemédélstvi 2022). Systém se zaméfuje na obnovu mokfadl, ochranu
pudy, krajinnych prvku a biodiverzity a pomaha lesiim s adaptaci na zmény klimatu. Zpasoby
hospodaieni na zemédélské pudé zahrnuji péstovani krycich a viceletych plodin, uhory,

zvySovani organické hmoty v pudé, agrolesnictvi® a chov hospodaiskych zvifat (Eagri 2021).

3.1.6 Socialni zemédélstvi

Socialni zemédélstvi propojuje zemédélsky a socialni sektor. Zapojuje zdravotné a socialné
znevyhodnéné osoby do chodu farem a nabizi jim mozZnost zaméstnani, terapie,
volno€asovych aktivit a vzdélavacich programl. Koncept pfinasi diverzifikaci zemédélskych
¢innosti a je pfinosem i pro jiné subjekty v okoli. Projekty jsou Casto realizovany ve spolupraci
s nevladnimi organizacemi. MZE zfidila Pracovni komisi socialniho zemédélstvi, jejimz

hlavnim cilem je hledani podpory a usnadnéni rozvoje socialniho zemédélstvi (Eagri 2021).

6 Holismus je pohled na svét jako na propojeny a funkéni celek (Cilek a kol. 2021).
7 Sekvestraci uhliku do pudy se snizuje mnozstvi atmosférického CO2 (Regeneration International 2017).

8 Agrolesnictvi kombinuje péstovani dievin spolu s rostlinnou nebo zivoci$nou produkci (Eagri 2021).
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3.1.7 Organické zemédélstvi

Zaklady organického zemédélstvi (OZ) byly pfedstaveny Sirem Albertem Howardem a Lady
Eve Balfour na pfelomu 30. a 40. let 20. stoleti ve Velké Britanii (Ministerstvo zemé&délstvi
2021). Howard se vénoval studiu mykorhizy a fotosyntézy na univerzité v Cambridge. Po
studiich pracoval na zemédélské stanici na Barbadosu, kde si uvédomil zasadni rozdil mezi
teorii a praxi zemédélstvi. V Indii studoval techniky tamnich zemédélc, jejichz metodou byla
maximalni cirkulace organickych latek na farmé. Uvazoval o vztazich mezi pidou, plodinami,
lidmi a jejich zdravim. Jeho dulezitym poznatkem byl fakt, Ze novy vztah k pidé zacina na
malych farmach. V roce 1940 vydal knihu ,Zemédélsky testament®, ktera se stala zasadnim
dilem organického mysleni (Cilek a kol. 2021). Tento systém se rozsifil ve Velké Britanii a dale
po celém svété na komeréni bazi v nejriznéjSich modifikacich (Vergner 1991). Obecné se OZ
rozdéluje na dva hlavni sméry — organické zemédélstvi Howard-Balfour a organického
zemédélstvi Lemaire-Boucher (Vergner 1991; Mihulka a Pexiederova 1992).

Hlavni myslenkou OZ Howard-Balfour je uzavieny cyklus zivin v ramci farmy a ddraz
na rozvoj mykorhizy (Vergner 1991; Ministerstvo zemé&délstvi 2021). Ziviny pro rostliny se
ziskavaji péstovanim leguminéz a hluboce korenicich rostlin, které z hlubSich vrstev pldy
Cerpaji ziviny. Absence mineralnich hnojiv zajiStuje vétSi rozvoj mykorhizy, ktera pini
stabiliza¢ni funkci pady. Orba se praktikuje pouze povrchové a hnoji se kompostem. Dale je
typické péstovani trav, jetelovin, rotace plodin, chov zvifat, a také zahradniceni. Proti Skidcim
a rostlinnym chorobam se pouzivaji extrakty z bylin a rostlin (Boeringa 1980; Vergner 1991).

Dvojice Lemaire-Boucher rozvinula myslenky OZ v 50. a 60. letech 20. stoleti ve
Francii. Metoda je charakteristicka vyuzitim pfipravku Calmagol, ktery se vyrabi z vapenitych
utesotvornych mofskych fas (Lithothamnium calcareum). Zakladem této metody je tzv.
biologicka transmutace prvkd, jejimz katalyzatorem je vapenity komplex Calmagol, ktery se
projevuje narGstem vapniku v organické hmoté. Hypotéza transmutace je ovSem z védeckého
hlediska spekulativni. Tento zplsob zemédélstvi zahrnuje produkci plodin i chov

hospodaiskych zvifat (Vergner 1991).

3.1.8 Organicko-biologické zemédélstvi

NejrozSifenéjSi metodou EZ je organicko-biologické zemédélstvi, znamé téz pod nazvem
Miillerovo. Na pod&atku 30. let 20. stoleti ve Svycarsku se na jeho zaloZeni podileli manzelé
Mullerovi a némecky Iékai Hans Peter Rusch. Jejich zamérem bylo snizit dopad hospodarske
krize z roku 1929 na zemé&délce. Nyni pohliZi na farmu jako na jednotny celek, ktery bere
v potaz environmentalni aspekty, a funguje na komeréni bazi po celé Evropé (Vergner 1991;
Mihulka a Pexiederova 1992).
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Miullerova teorie vychazi z prfedpokladu, Zze se plida sklada ze tfi vrstev, v nichz se
nachazi bakterie Escherichia coli a Laktobakterie. Ve vrchni vrstvé jsou pfitomny hnilobné
bakterie, které rozkladaji rostlinné zbytky. Pod ni je vrstva, ktera plni funkci biologického filtru
zabranujici priniku skodlivin hloubgji. Treti vrstva je zénou humusu, kde se vyskytuji kofeny

rostlin se symbiotickymi bakteriemi (Vergner 1991; Mihulka a Pexiederova 1992).

3.1.9 Biologické zemédélstvi

Biologické zemédélstvi (I'agriculture biologique) je modifikovana forma OZ Lemaire-Boucher.
Jedna se o systém, ktery vznikl jako agrarné politicka alternativa k industrializaci zemédélstvi.
Instituce Nature et Progres se zaslouzila o rozvoj EZ v Evropé a v roce 1973 vydala prvni sesit
,Bulletinu IFOAM®. Tato publikace se pozdégji stala spojujicim ¢lankem vSech alternativné
hospodaficich rolnik(l v Evropé. Jednou ze zvlastnosti tohoto systému je, ze se v pobieznich
oblastech, zejména v Bretani, hnoji organicky mofskymi Fasami (Vergner 1991; Ministerstvo

zemédélstvi 2021).

3.1.10 Biologicko-dynamické zemédélstvi

Viz 4.4. Biodynamické zemédeélstvi

3.1.11 Permakulturni zemédélstvi

Permakultura je pfistup spojujici zemédélské i nezemédélske aktivity, jimiz usiluje o trvalou
udrzitelnost. Jejim vzorem je pfiroda, podle které planuje své hospodarstvi. S nizkymi vstupy
energie dosahuje maximalnich vysledkd (Mollison 2016). Tzv. jedly les je ekosystém vytvoreny
Clovékem, ktery je zalozen na prospésnych vztazich rostlin a zivo€ichu. Typické je péstovani
trvalych kultur (Svoboda 2009; Hauserova a kol. 2018). O permakultufe se muzeme vice
dozvédét v bakalarské praci ,Permakulturni zemédélstvi v geografickych souvislostech®
(Buc€kova 2020).

3.1.12 Homa

Zemédélstvi homa, které ma své koreny ve starovékych Védach, usiluje o zmirnéni znecisténi
ovzdu$i a neurodnosti. Jeho hlavni metodou je paleni sudeného kravského trusu, b&hem
kterého plsobi léCivé ucinky Agnihotry (agni — ohen, hotra — 1é¢ba). Plamen vymyti Skodliviny
v ovzdu$i a vysledny popel se smicha s kompostem a pudou. U rostlin je timto zpusobem
posilen proces fotosyntézy, &imz dochazi k vétsi produkci kysliku a tim i ke zlepSeni okolniho

ovzdu$i. Puda zadrzuje vice vody i zivin (Kratz a Schnug 2007; Bhatia a kol. 2022).
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3.1.13 Veganické zemédélstvi

Veganické zemé&délstvi je spojeno s vegetarianstvim a veganstvim. Jde o Zivotni filozofii, ktera
funguje na nekomercni bazi a praktikuje se nejCastéji na urovni zahrad pro vlastni spotifebu.
Nevychazi z zadné teorie, jedna se pouze o empirickou metodu. Zahradnik ma uzky vztah
s pudou, rostlinami a vSemi zivo€ichy pfitomnymi na zahradé. Rotace plodin spoCiva pouze
v klasickém stfidani plodin kazdy rok. Rostliny jsou vedle sebe poskladany tak, aby si
vzajemné prospivaly. Plda je kypfena ruc¢né a Casto byva pokryta zelenym hnojenim.
Nepouzivaji se zadné agrochemikalie proti Skidcim ani rostlinnym chorobam. Tento zplsob

zemédélstvi se uplatnuje ve Velké Britanii, USA a v Kanadé (Vergner 1991).

3.1.14 Makrobiotické zemédélstvi

Zakladatelem makrobiotického zemédélstvi je Rudolf Kraft. Nazev tohoto sméru byl odvozen
z feckého slova “makrobios” (makros — dlouhy, bios — Zivy), znamena tedy “dlouhoZivotni”.
Filozofie makrobiotického zemédélstvi pochazi ze Starého Orientu, z u€eni Yin a Yang.
Metoda nahlizi na svét bipolarné a rozdéluje vSechny jeho elementy na rozpinavé (E) —
makroelementy a smrstujici (C) — mikroelementy. Mezi nimi existuje rovnovaha, ktera je
neustale naruSovana z jedné ¢i druhé strany. PlUsobi na né vliv vitaradiace® neboli vibraci
z kosmu, které mohou v dneSni dobé podobné vyvolavat agrochemikalie (Boeringa 1980;
Vergner 1991). Jedna se o komplexni systém zemédélstvi, ktery zahrnuje produkci plodin,
chov hospodarskych zvifat a zahradniceni se zapojenim celé rodiny hospodare. V celé Evropé

se touto metodou hospodafi na nekomeréni bazi (Vergner 1991).

3.1.15 Mazdaznan

Zakladatel nabozenského hnuti Mazdaznan Otoman Zar-Adusht Ha'nish, pfedstavil i metody
stejnojmenného zemédélstvi. Vychazi z myslenek starovékého perského u¢ence Zarathustry,
ktery mél vztah k padé, jejimu obdélavani, zavlazovani a chovu dobytka. Nazev “mazdaznan”
znamena ¢innost s védomim Mazdy. Vychazi z prvniho slova “Vé&né MySlenky” prohlasujici
svobodu osobnosti sméfujici ke smiru ve spolecnosti. Principy systému nejsou pfili§ znamé
kvuli nedostatku informaci. Tento smér praktikuje okruh vyznavacl uceni Zarathustry a na

nekomercni bazi je praktikovan v Némecku a v nékolika dalSich zemi Evropy (Vergner 1991).

9 Vitaradiace je popisovana jako kratkovinné zafeni, které pochazi z kosmu. Makrobiotické zemé&délstvi ma pro tato

obdobi svij kalendar, ve kterém se dny vitaradiace pfiblizné shoduji s fazemi Mésice (Vergner 1991).
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4. BIODYNAMICKE ZEMEDELSTVi

Biologicko-dynamické, zkr. biodynamické zemédélstvi (BDZ), je nejstarsi a zaroven prvni
forma pfirodé blizkého zemédélstvi. Zasluhu na zalozeni tohoto sméru nese rakousky filozof
Rudolf Steiner. Roku 1924 se konal ,Zemédélsky kurz‘, na kterém predstavil principy
biodynamiky (Steiner 2015). Vzhledem k tomu, ze BDZ nepouziva agrochemikalie, fadi se
dnes k ekologickému (alternativnimu) zemédélstvi (Kirchmann 1994).

Samotny nazev ,biologicko-dynamické zemédélstvi“ se sklada ze slova ,biologicky*,
predstavujici Zivot a ,dynamicky®, udavajici sily (Hradil a kol. 2018). Jedna se o zachazeni se
silami, které pomahaji udrzovat a vytvaret zivot na Zemi (Nabi a kol. 2017). Biologicka aktivita
se podili na stavu fyzikalnich a chemickych vlastnosti pidy (Jovchelevich 2021). BDZ zaroveri
sleduje zmény kosmickych aspektl, neni proto statické, nybrz dynamické (Tabach 2018).

Steiner spolu se zemédélci sledovali zhorSujici se stav kvality potravin. Dospéli
k zavéru, Ze se zivotni sily Zemeé oslabuji. Divodem bylo pouzivani pesticidi a anorganického
dusiku (Kirchmann 1994; Schadeli 2005; Chalker-Scott 2013). Steiner vychazel ztzv.
antroposofie, s pomoci které navrhl celou fadu doporu€eni, jak se vymezit intenzifikaci
zemeédeélstvi. Nastinil smér zemédeélské produkce, ktera vyuziva pfirodni materialy k dosazeni
harmonické interakce mezi zemédélstvim, lesnictvim, zahradnictvim a pfirodnim
ekosystémem (Kirchmann 1994).

Steiner nezamyslel vytvofit novou zemédélskou metodu. Pfedstavil pouze zplsob
hospodareni, ve kterém hraji hlavni roli specialni pfipravky pomahajici usmérnovat vliv
.kosmickych a pozemskych sil* na organicky zivot na Zemi. Aplikuji se ve velmi ziedéné
homeopatické formé na pudu, rostliny a kompost (Kirchmann 1994; Jovchelevich 2021).

Po Steinerové smrti v roce 1925 zacali nadSenci tohoto sméru jeho mySlenky uvadét
do praxe. Béhem 100 let se BDZ znacéné rozvinulo. Zasadnim momentem byl vznik znacky
Demeter, ktera sdruzuje biologicko-dynamicke, zkr. biodynamické (BD) hospodare, kontroluje
dodrzovani BD postupl a udéluje certifikace (Hradil a kol. 2018; Demeter 2021).

BDZ zohledriuje vliv astronomickych rytmud. Jedna se o plUsobeni Slunce, Mésice,
planet a souhvézdi zvérokruhu. Ve ,Vysevnim kalendafi“ jsou tyto jevy zaznamenany a planuji
se podle ngj €innosti na statku (Heath 2015; Masson a Masson 2015; Jovchelevich 2021).

Zemédélsky statek je vniman jako ,zivy organismus®, ktery je tvofen jednotlivymi
,organy“ (Hradil 2011; Masson a Masson 2015). Sklada se z pudy, rostlin, zvifat a ¢lovéka.
Pusobi na né terestrické (fyzické a zemské) a kosmické sily (Tabach 2018). Biodynamika
usiluje o maximalni uzavienost systému farmy s cilem produkovat zdravé a kvalitni potraviny
(Hradil a kol. 2018; Ministerstvo zemédélstvi 2021). BDZ nepfedstavuje pouze
samozasobitelstvi. Systém statku je otevieny spotfebitelim, ktefi jeho produkty odebiraji
(Hradil 2011).
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Zakladnim predpokladem produkce je urodnost pady, ktera by méla byt ,ziva“ a ,citliva“
na kosmické rytmy, aby se v ni dobfe dafilo rostlinam. Timto zplisobem dochazi k vyzralosti
pletiv, zlepSeni chutovych vlastnosti a skladovatelnosti plodin. Pfi chovu hospodaiskych zvifat
rostlinnych chorob a plevelll se pfedchazi nastavenim vyvazeného ekosystému. Pokud dojde
k naru$eni rovnovahy a vyskytne se néktery z téchto problém, biodynamika nabizi moznost
likvidace pfirodnimi, a zvlasté homeopatickymi metodami (Hradil 2011; Hradil a kol. 2018).

Specifickou €asti BDZ je vinarstvi a vinohradnictvi. Vinaf ma se svou vinici Uzky vztah
a usiluje o vytvofeni co nejvhodnéjSich podminek pro rist vinné révy. Tento obor ma
nastavena pfisna pravidla, ktera musi byt dodrzovana. Vyslednym produktem je nejen kvalitni
vino, ale i zdrava okolni krajina (Hradil a kol. 2018).

Biodynamika rozhodné nepfedstavuje ,vSelék”, ale mize byt vhodnym dopliikem
k ostatnim formam zemédélstvi (Rigolot a Quantin 2022). Pfispiva k fedeni environmentalnich,
ekonomickych a socialnich problém( a podle svych zastancl se podili na udrzitelnosti
soucCasného systému (Santoni a kol. 2022). Néktefi autofi biodynamiku mnohdy oznacuji jako
.pseudoveédu’, nejspiSe z divodu nedostatku odbornych publikaci na toto téma (Muhie 2022).
Steinerovy mysSlenky vSak nemusi oslovit kazdého a nelze je hodnotit bez hlubSiho
porozuméni, bez kterého mohou byt snadno zpochybriovany (Cilek a kol. 2021).

BDZ je dnes z velké &asti komeréné vyuzivanym oborem (Cilek a kol. 2021). Zahrnuje
nejen zemédélstvi a potravinarstvi, ale i zahradnictvi (Muhie 2022). V malém méfitku mizeme
nékteré jeho principy vyuzit i na svych zahradach. Podle Cilka a kol. (2021) je zahradniCeni
jednim ze zpusobu, jak navazujeme vztah k pfirodé. Myslenka pfirodnich zahrad vznikla
z lidské potfeby vyrovnat se se ztratou pavodni krajiny, ktera byla pfetvofena v monokultury.
Zahrada je pro nas samozasobitelstvim a 1&Ci nasi dusi. BDZ stejné jako zahrada predstavuje
vytvoreni urcitého prostredi, které je pestré a rovnéz poskytuje ekosystémoveé sluzby, jako je

produkce kysliku €i snizeni hluku (Cilek a kol. 2021).
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4.1 Rudolf Steiner

Rudolf Steiner (1861-1925) byl rakousky filozof (obrazek 3), ktery se zajimal o vzdélavani
v mnoha akademickych oblastech. Lze tedy poznamenat, Ze byl ,renesan¢ni ¢lovék® (Chalker-
Scott 2010). Od pocatku 20. stoleti az do své smrti vystoupil na vice nez 6 000 pfednaskach
a jeho dilo ¢ita vice nez tfi stovky svazku (Kirchmann 1994; Paull 2011a). V nich se muzeme
docist o jeho mysSlenkach, které zasahovaly témeéf do vSech aspektl Zivota. Tykaly se
architektury, uméni, mediciny &i vzdélavani, tzv. waldorfska pedagogika (Kirchmann 1994;
Progressive Education 2022).

Waldorfska Skola je typ Skoly, ktera pomaha rozvijet pozitivni vztah zaka k uceni.
Zameéruje se na intelektualni i praktické schopnosti zakl. Soustfeduje se tedy na fyzické,
emocionalni, duchovni a akademickeé potreby ditéte. Vychazi z bézného Skolniho kurikula,
které je dopInéno uméleckou ¢innosti, uéenim se predstavivosti a aktivitami, jako je eurytmie'.
Prvni Skola vznikla roku 1919 v Némecku pro déti déInika z tovarny na cigarety ,Waldorf-
Astoria“, odtud nazev ,waldorfska“. Nyni existuje vice nez 1000 Skol po celém svété
(Progressive Education 2022; Bio Zdoriov 2024).

Steinerova prace je zalozena na tfech zakladnich konceptech. Zaprvé, za hmotnym,
fyzickym svétem, jak ho interpretuji nase smysly, je nadpfirozeny, duchovni svét. Zadruhé,
pomoci cvi€eni mohou lidé rozvijet schopnost vidét tento duchovni svét a komunikovat s nim.
Zatfeti, cilem rozvoje duchovnich schopnosti neni komunikovat s duchy stejnym zpUsobem
jako spiritualisté, ale ziskat vhled, znalosti a moudrost toho, co se skryva za fyzickou realitou
(Kirchmann 1994).

Obrazek 3: Rudolf Steiner

Zdroj: Progressive Education (2022)

0 Eurytmie je aktivita, ktera spojuje hudbu &i slova s pohybem. Pomaha rozvijet koncentraci, sebekazer, prostorové

a estetické uvédomeni a citlivost k druhym (Progressive Education 2022).
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4.1.1 Antroposofie

Na BD hospodafstvi je nahlizeno z hlediska duchovni védy, tzv. antroposofie'' ¢ili ,moudrosti
lidské bytosti“ nebo také ,cesty duchovniho rozvoje (Dostalek a Hradil 1998; Steiner 2013;
Muhie 2022). Statek je prezentovan jako individualni organismus a Clovék by na ném mél
pracovat a utvafet ho v souladu s plsobenim duchovnich sil (Dostalek a Hradil 1998). Clovék
je chapan jako duchovni bytost, ktera ma nejen hmotné télo (jako nerostna fide), vitalitu (jako
rostliny) a dusi (jako zvifata), ale také ducha, ktery se projevuje svym védomim (Hradil 2011).

Antroposofie je filozoficky smér zalozeny Rudolfem Steinerem. Vychazi z uceni
Johanna Wolfganga von Goetha'?, ktery psal o peélivém pozorovani smyslové vnimatelného
svéta. BEhem néj je nutné otevfit se zkoumanému fenoménu a vyuzivat procesu poznani —
imaginace, inspirace a intuice. Steiner si byl jisty, Zze by takto méla vypadat individualni
zkuSenost kazdého farmare (Rigolot a Quantin 2022).

Steinera ovlivnila Goethova dila natolik, Ze na zakladé nich navrhl viastni cestu za
poznanim a nazval ji duchovni védou (Wright 2022). Jedna se o pohled na svét, kde je vSechno
Zivé vyvazeno nejen pozemskymi, ale i kosmickymi souvislostmi (Ministerstvo zemédélstvi
2021). Uznava existenci ducha, jako néco prvotniho. Druhotné je vée hmotné vytvorené
duchem ¢&i védomi. Tento pohled je rozpracovany do vétSich podrobnosti zejména
v kosmologii, evoluci zZivota na Zemi, v pohledu na anatomii a fyziologii Clovéka, v I€ékafFstvi, ve
vyvoji a vychové jednotlivce a v neposledni fadé i v zemédélstvi (Hradil 2011; Steiner 2013).
Kirchmann (1994) ve svém cClanku uvadi, Ze Steiner rozvijel svou filozofii prostfednictvim

meditace a jasnovidectvi.

" Antroposofie = poznani lidstva, nazev z feckého: antropos = lidstvo, sofia = poznani (Kirchmann 1994).
2 Ve 8vycarském Dornachu se nachazi svétové antroposofické centrum — Goetheanum, navrzené Steinerem,

pojmenované po Goethovi (Ministerstvo zemédélstvi 2021).

30



4.2 Zemédélsky kurz

.Zemeédeélsky kurz* (ZK), vedeny Rudolfem Steinerem, se uskute¢nil o svatodudnich svatcich
mezi 7. a 16. Cervnem 1924 na statku hrabéte Carla von Keyserlingka v Koberwitz v tehdejSim
Prusku, nyni Kobierzyce, Polsko (Steiner 2015). Stalo se tak na zakladé naléhani
antroposoficky orientovanych statkarl, pfirodovédcl a dalSich zajemcu. Podnétem ke konani

kurzu se staly nasledujici otazky a problémy (Kirchmann 1994; Hradil 2011; Hradil a kol. 2018):

— snizujici se kvalita potravin

— pokles kvality semen a péstovanych rostlin, vyskyt rostlinnych chorob

— oslabena vitalita a regeneracni schopnost kulturnich plodin

— zhorSeni zdravotniho stavu hospodarskych zvifat — nartst chorob, pokles plodnosti,
oslabeni konstituce a otazka krmeni

— dusledky hnojeni mineralnimi latkami, moznosti oziveni pady organickym hnojenim

— zdravi lidi (fyzické i psychické) stravujicich se priimyslové vyrobenymi potravinami

— vysvétleni zivotni sily, kosmickych rytm0 a pouziti homeopatik

— postaveni zemédélce ve spolecnosti, socialni uloha zemédélstvi

Rudolf Steiner vystoupil na Zemeédélském kurzu s osmi pfednaskami, jejichz obsah byl
pozdéji vydan Steinerem jako stejnojmenna kniha (Kirchmann 1994). Prezentoval své
mySlenky o zasadach zdravého zemédélstvi a farmarim poskytl ,rady“, jak ovliviiovat
organicky zivot na Zemi prostfednictvim kosmickych a pozemskych sil (Kirchmann 1994;
Steiner 2015). Reflektoval 1. svétovou valku a upozorfioval na chemizaci zemédélstvi. V té
dobé se do povédomi dostavala synteticka hnojiva, ktera odstartovala éru intenzifikace
zemeédeélstvi. Pfedstavil moznosti, jak se od tohoto sméru diferencovat (Paull a Hennig 2020).

Steiner hovofil o kosmickych souvislostech a jejich plsobeni na Zivot na Zemi, o vlivu
Mésice, Slunce, planet a jejich vztahu k pudé, rostlinam a zvifatim. Dale mluvil o podpofe
urodnosti pudy a vitality rostlin, popsal zasady ozivovani pudy pomoci homeopatickych
preparatd a zminil dilezitost péCe o krajinu (Hradil 2011; Steiner 2015; Jovchelevich 2021).
Polozil zaklady nového zemédélského sméru, pozdéji nazyvaného BDZ. Jedna se o pfirodé
blizké hospodareni, které bere v uvahu nejen hmotu, ale i ducha. Uvazuje o Zemi v nejSirSim
slova smyslu, usiluje o Zivou pudu, produkci zdravych potravin a pracuje nejen s latkami, ale
pfedevsim se silami (Steiner 2015). Brzy po Zemédélském kurzu zacali néktefi zemédélci
hospodafit podle Steinerovych rad (Hradil 2011). Roku 1925 Steiner umira a uskute¢néni jeho
vize byla na jeho nastupcich (Paull 2023).
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V prvni prfednasSce se Steiner vénoval duchovné védeckym uvaham. Vté dobé se
hospodarstvi projevovalo ni¢ivym razem a lidé si prfedstavovali, ze pfiroda funguje jako stroj,
nacez Steiner v tomto spojeni ¢asto hovofil o materialismu. Vénoval se také déni ve vesmiru,
které ovliviiuje zivot na Zemi. Pfedstavy o silach a energiich, které nas obklopuji, nazval
,vitalitou“. Casto vychazel z antroposofie a lidsky Zivot pfipodobtioval k mikrokosmu, ktery
napodobuje vétSi entitu, makrokosmos (Steiner 2015; Pigott 2020). Podle Pigott (2020) na
zakladé této prednasky v mysli farmara utkvéla mysSlenka, Ze se stavaiji léciteli Zemé.

Druha prednaska byla vénovana zemédélskému statku, jehoz zakladem je puda.
Naplnéni jeho podstaty nastava v okamziku, kdy se stane individualitou. Mél by byt co nejvice
uzavieny a omezovat vstupy z vnéjSku. Jeho jednotlivé ¢€asti jsou pfipodobnény lidskym
organlim, na jejichz zakladé je vysvétleny jejich funk&nost a neoddélitelnost (Steiner 2015).

Ve treti kapitole Steiner vysvétlil vyznam chemickych prvkd, jako je dusik, uhlik, kyslik,
vodik, sira a fosfor. Jejich pfitomnost je dllezita nejen pro rostliny, ale i zivé organismy.
Vénoval se i vztahu rostlin s kfemikem, vapnikem a jilem, dale vyznamu motylokvétych rostlin
a leguminoz, které nazyval ,sbéraci dusiku® (Steiner 2015).

Ve ¢&tvrté prednasSce Steiner poukazal na ,chybovost® béZzné védy. Srovnaval ji
s duchovni védou (antroposofii), ktera pohlizi na danou véc ve vétSich souvislostech Zivota.
Dulezité je pochopeni podstaty plsobeni latek a sil ve vSech oblastech zemédélstvi (Steiner
2015). Ve ¢étvrté a paté prednasce jsou predstaveny metody vyroby a vyuZiti specialnich
pfipravkl na oSetfeni pldy (polni) a kompostu (kompostové). Jejich pfiprava pomuze vytvofrit
osobni vztah k €innosti samotné, a tim i k pfirodé. Je zde zdlraznéna myslenka, ze technika
a stroje do zemédélstvi nepatfi (Kirchmann 1994; Steiner 2015).

V Sesté lekci Steiner uved| svoji domnénku, Ze mésicni sily dodavaji energii vSemu
homeopatické regulace plevelu i Skidcu, a to jejich zpopelnénim. Uvazoval, Ze popel obsahuje
negativni mésicni sily, které brani u€inku uplfiku tam, kde je jeho sil nadbytek. Choroby rostlin
se podle néj vyskytuji, pokud je puda Mésicem nadmérné ozivena. Doporucuje proto vyrobit
jichu z preslicky rolni, ktera zemi pomuze od nadbyteéné mésicni sily (Steiner 2015).

Sedma prednaska je vénovana péci o cely ekosystém a jeho vyvazenosti (Hradil a kol.
2018). Steiner zde pronesl ,celkem dnedni mysSlenku®, Ze se Zemé postupné klimaticky méni.
V pfirodé na sebe vSechno plsobi a BD statek je s ni Uzce propojeny. Podstata zdravého
zemédelstvi tkvi ve spravném zastoupeni lesa, ovocnych sadu, kfovin a niv (Steiner 2015).

Osma (posledni) pfednasSka byla zaméfena na otézky podstaty vyZivy lidi a krmeni
zvirat (Hradil a kol. 2018). Na konci kurzu Steiner dodal, Ze je potfeba zachovat mienlivost o
naplni kurzu. Zemé&délci, které se ho ucastnili, by méli jeho rady nejprve vyzkouSet v praxi a

az poté zvefejnit (Steiner 2015).
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4.3 Vyvoj biodynamického zemédélstvi

Nazev ,biologicko-dynamické zemédélstvi® vznikl az vroce 1929 (Kirchmann 1994).
Spolupracovnik Steinera, Ehrenfried Pfeiffer, rozvijel jeho mySlenky ve 30. letech 20. stoleti.
Biodynamika je sice Steinerova myslenka, ale nazev ,biodynamické zemédélstvi“ se oficialné
objevil teprve v roce 1938 ve Pfeifferové knize ,Biodynamické zemédélstvi a zahradnictvi*
(Paull 2011a; Beluhova-Uzunova a Atanasov 2019; Rigolot a Quantin 2022).

Ernst Stegemann patfil mezi prvni BD farmarfe a zaroven se hlasil k antroposofii.
V némeckém Mariensteinu hospodafil na své farmé o velikosti 152 hektar(. Jesté pred ZK
ziskal od Steinera nékolik pfedbéznych poznatk(, aby mohl zalit s experimenty. Roku 1924
se UCastnil ZK a nasledné se stal zakladajicim ¢&lenem Experimentalniho kruhu
antroposofickych farmaru a zahradnikt a VSeobecné antroposofické spolecnosti (Paull 2023).

Na zalozeni Experimentalniho kruhu antroposofickych farmart a zahradnik( se podilel
i Steiner. Ukolem Géastnikdl ZK bylo otestovat Steinerovy zemédélské rady a zjistit, co a jak
funguje. Po skon&eni ZK se pofadaly pravidelné konference a prezentovaly se na nich
dosazené vysledky. Zaroven tim nastala ,éra utajovani” a byla uzaviena dohoda o mi&enlivosti
o ZK a probihajicich experimentech. Toto obdobi vSak kon¢i rokem 1938, kdy jiz zminény
Pfeiffer publikoval knihu na toto téma (Paull 2023).

Stegemann zacal s praxi BDZ jiz v roce 1923. Béhem osmi let pokusU si zaznamenaval
vysledky hospodareni. Prvni rok zaznamenal pokles vynosu o 19 %, a to v dusledku absence
hnojeni. Zanedlouho dospél ke zjisténi, Ze se produkce cukrové fepy zvySila o 26 % a vynos
obilovin 0 42 %. Tyto vysledky prezentoval v ¢ervnu roku 1931 na své farmé clenum
Experimentalni kruhu (Paull 2023).

VSeobecna antroposoficka spolec¢nost byla zaloZzena roku 1924 ve Svycarském
Dornachu. Upozorfiovala zacinajici BD farmare, aby si uvédomili mozna rizika a problémy
intenzivniho zemédélstvi, jehoz metodam by se méli vyvarovat. Dale kladla diraz na
spotrebitele, ktefi by mél dbat na své zdravi a védét o nutricni hodnoté potravin (Paull 2023).

Také Lord Northbourne, agronom z univerzity v Oxfordu, praktikoval BD postupy. Roku
1940 vydal publikaci ,Look to the Land”, ve které se poprvé objevil nazev ,ekologické
zemédélstvi“ (organic agriculture'). Tento nazev si Northbourne pfivlastnil od Steinera, ktery
jej na ZK pouzil pfi charakterizaci BD statku. Od tohoto okamzZiku se BDZ a EZ vyvijely
oddélené (Paull 2011b; Paull a Hennig 2020).

3 BDZ je Casto spojovano s EZ (v ang. literatufe se o EZ hovofi jako o ,organickém zemédélstvi“ — organic
agriculture). BDZ je vSak jeho pfedchidcem a zaroven je povazovano za prvni alternativu k intenzivnimu
zemédélstvi (Chalker-Scott 2013). Zakladem obou téchto pfistupd byl ,Zemédélsky kurz” (Paull a Hennig 2020).
BDZ dnes spada do kategorie EZ. Od zakladnich praktik EZ se BDZ odliSuje pouzivanim specialnich pfipravku
navrzenych Steinerem (Paull a Hennig 2020).
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4.3.1 Svétovy vyvoj

Na pocatku 30. let jiz biodynamicky hospodafilo vice nez 1 000 statk(l. Nejen v némecky
mluvicich zemich, ale také v Anglii, Nizozemi, Svédsku, Norsku a na Novém Zélandu (Hradil
2011). Prvni pokusy se objevily i na nadem uzemi. Vyvoj BDZ prerusil nastup nacismu a uplny
konec pfiSel s nastupem komunismu v roce 1948, jakoZto i s rozvojem vSech dalSich
zemeédélskych alternativ (Hradil 2011; Steiner 2015).

Roku 1935 nacismus v Némecku zakazal vSechny Steinerovy knihy i antroposofii. Data
z tohoto obdobi mohou byt ztracena, nedostupna a neuplna. Bankéf a nadSenec biodynamiky,
Stanistaw Kartowski, ve 30. letech 20. stoleti v Polsku zalozil nejvétsi BD farmu v té dobé na
svété. Pravdépodobné mohlo mit toto hospodarstvi velky uspéch, ale Kartowski byl bohuzel
popraven nacisty v roce 1939 (Paull 2023).

Po 2. svétové valce pokraCoval vyvoj BDZ v zapadni Evropé, odkud se rozSifilo do
celého svéta. V némeckém Darmstadtu byl v roce 1946 zalozen Ustav pro biologicko-
dynamicky vyzkum, ktery je Cinny dodnes. Roku 1950 v Némecku vychazi BD Casopis
,Lebendige Erde” (,Zivouci zemé&*) a o tfi roky pozdéji &asopis Britské biodynamické asociace
.otar & Furrow” (Demeter 2021). V roce 1997 byl zaloZzen mezinarodni svaz Demeter
International, ktery sdruzuje narodni BD organizace (Hradil 2011, Demeter 2021). BDZ se ve
svété zacalo ¢im dal vice uplatfiovat, a proto v roce 2020 vznikla nadnarodni organizace
Demeter International, jejimz cilem je podpora Clenskych organizaci a nastaveni jednotnych
standardu (Demeter 2021).

4.3.2 Soucasny stav a vyzkum

Béhem 20. stoleti se BDZ vyvijelo az ,za hranice“ plvodnich Steinerovych doporuceni.
Zemédélci experimentovali pfimo za béZného chodu farmy, proto se biodynamika tak rychle
rozvijela (Rigolot a Quantin 2022). Do své praxe zaclenila i béZné zemé&délské a organické
postupy (Chalker-Scott 2013). BDZ ma sv(j zaklad nejen v postupech, které sdili s EZ, ale
také v poznani, ze zdravi pudy, rostlin, zvifat a lidi zavisi na Sir§im vztahu se silami, které
stimuluji pfirodni procesy (Jovchelevich 2021). Farmafi tyto mySlenky rozvinuli do té miry, Ze
se prakticky vSechno fidi udrzitelnymi zemédélskymi postupy (Tabach 2018).

Ve Svycarsku, Némecku, Anglii a Svédsku v sougasnosti existuji vyzkumna pracovisté,
kterd se vénuji otazkdm spojenym s EZ, BD preparaty a kvalitou potravin. Na vyzkumné
¢innosti se podileji s univerzitami i s praxi, tedy sfarmami. Vyznamnym pracovistém je
Svycarsky Vyzkumny ustav pro ekologické zemédélstvi. Probiha zde polni experiment, tzv.
,DOK?*, ktery porovnava BD, ekologické a konvencni zpusoby hospodaieni a jejich vliv na

pudu, vynosy a kvalitu produktt (Hradil 2011).
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4.3.3 Budoucnost a prekazky rozvoje

Biodynamika je mezi spotfebiteli i zemé&délci stale popularnéjsi, zejména v produkci vina.
KaZzdoroc¢né pfibyva certifikovanych i necertifikovanych farem i zahradek. Pro dalSi pfijeti BDZ
chybi Sirsi akademické vyzkumy a publikace v recenzovanych ¢asopisech. Védecka komunita
povazuje biodynamiku za pseudovédu. Rigolot a Quantin (2022) na toto nafceni reaguji slovy:
»--. 2 Ulohou vyzkumnika neni rozliSovat, co je vira a co je védéni.“ Mysli se tim fakt, Ze BDZ
pfinasi potencial v oblasti udrzitelnosti bez ohledu na to, Ze zahrnuje i duchovni aspekty. Autofi
dale zminuji klimatickou krizi, proti které nebudou stacit technologické a politické strategie, ale
bude nutné zménit vztah lidi k pfirodé. V Italii byl pfedlozen zakon o uznani BDZ jako vhodné
formy udrzitelného zemédélstvi. Védci proti nému podali petici, protoze podle nich nelze
biodynamiku ovéfit doposud znamymi védeckymi metodami (Rigolot a Quantin 2022).

Podle Rigolota a Quantina (2022) jsou potfeba transdisciplinarni vyzkumné projekty.
Mély by se zamérovat na malo prozkoumany chov zvirat a na koexistenci BDZ s dalSimi sméry
EZ. Hlavni vyzvou je pfijatelnost a financovani biodynamiky a dale je nutné vénovat se jeji
organizaci a institucionalizaci (Rigolot a Quantin 2022). Podle Reganolda (1995) je nutny
vyzkum fyzikalnich, chemickych a biologickych vlastnosti plidy v souvislosti s ristem plodin.
Turinek a kol. (2009) navrhuje vyzkum v oblasti srovnavani kvality potravin a environmentalini

vykonnosti biodynamiky (napf. ekologicka stopa).

Rozdil mezi konvenénim, ekologickym a biodynamickym zemédélstvim

Prvni studie na téma BDZ vznikly na konci 80. let. Ve srovnani s EZ a KZ je jejich pocet nizky.
VétSina odbornych ¢lankl se zaméfuje na srovnavani BDZ s EZ a KZ. Dalsi studie se vénuji
pouze konkrétnim Castem biodynamiky, Casto aspektu kvality pady, a nerespektuji ji jako
komplexni a neoddélitelny systém. Z takovychto studii nelze vyvodit skuteéné zavéry efektivity
BD farem (Santoni a kol. 2022).

BDZ je zakladem EZ. SpoleEnym znakem obou sméru je vyhybani se agrochemikaliim
(Reganold 1995). BDZ dale splfiuje legislativni pozadavky kladené na EZ (Hradil a kol. 2018).
Hlavnimi rozdily mezi témito sméry je fakt, Ze BDZ chape farmu jako ,individualitu“, pouziva
specialni preparaty a sleduje astronomické rytmy (Reganold 1995; Rigolot a Quantin 2022).
S témito tvrzenimi souhlasi i Kremsa (2021), ktery dodava, Zze BDZ zahrnuje postupy
zameéfené na posileni interakce mezi rostlinou, pudou a prostfedim a hleda rovnovahu mezi
produkci a okolni krajinou. Pechrova (2014) vidi oba pfistupy jako Setrné k pfirodé a jediny
rozdil opét vidi v pouziti BD pfipravku.

Pokud jde o rozdily mezi BDZ a KZ, KZ sleduje jeden vyrobni faktor, kdezto BDZ je
typicky holistické (Muhie 2022). Reganold (1995) uvadi, Ze biodynamika vynika lepSi kvalitou

e

pudy a bujnéjSim rastem kofenud pouzitim BD pfipravku, ale upozorfiuje na spornou ziskovost.
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Vynosy plodin jsou u biodynamiky niZ8i. Pokud jde o Cisté vynosy na hektar, jsou jeji vynosy
stejné, dokonce i vy$8i nez u intenzivniho zemédélstvi. Nepfimé naklady KZ, jako je eroze,
znecisténi vod, ohrozeni zdravi lidi i zvifat, v sou¢asnosti nese spolecnost. Pokud se tyto
externality zahrnou do vyrobnich nakladu KZ, vyrazné vyssi ziskovost a pfinosy pro spole¢nost
ziska BDZ (Reganold 1995).

Chalker-Scott (2013) uvadi, ze BDZ pfekonava KZ, avSak ve srovnani s EZ vidi rozdil
pouze v pouziti BD pfipravkl. Zaclenéni organickych postupl do plvodnich Steinerovych
mysSlenek podle ni pUsobi nevérohodné, proto byva oznacovano za nevédecky podloZzenou
metodu, ktera je vSak rozSifena ve vyspélych zemi (Chalker-Scott 2010; Chalker-Scott 2013).

Pokud jde o konverzi konvenénich systému na udrzitelné, zemédélci potiebuji znalosti,
dovednosti a predevsim podporu. Dulezitou roli hraje vnitfni fizeni farmy a transformace
vnéjSich struktur, jako jsou pravni pfedpisy, infrastruktura, trh a informovanost vefejnosti (Aare
a kol. 2021).

Cilem Pechrové (2014) bylo posoudit zvolené determinanty, které ovlivriuji pfechod
¢eskych zemédélcli z KZ na EZ nebo BDZ. Jedna se o technickou efektivitu'#, dotace, pocet
zameéstnancu, vék zemédélce, velikost farmy a region, ve kterém se nachazi. Zavéry vyzkumu
poukazaly na skuteCnost, Ze efektivita farem neni vyznamnym determinantem konverze.
Hlavnim Cinitelem pfechodu jsou dotace, které zemédélcim kompenzuji vy$si vyrobni naklady
a niz8i vynosy plodin. Dale hraje roli po¢et zaméstnanct do 10 osob, zemédélec starsi 40 let
a mensi velikost podniku. Sance pfechodu se snizuje s nizsim vékem zemédélce, ktefi nemaji
dostateCné znalosti, coz autorka vidi jako problém. MenSi nadé&ji na konverzi maji farmy
v Olomouckém kraji a na Vysociné. Na zavér byla uvedena skute€nost, Zze vzorek respondentu
nebyl vysoky, coz je vyzva pro budouci vyzkumy ve formé dlouhodobych a hloubkovych

rozhovorl s farmafi (Pechrova 2014).

4 Technicka efektivita udava vztah mezi vstupy a vystupy farmy. Nejvétsi efektivity je dosazeno, pokud se k vyrobé

urcitého produktu pouzije minimum vstupl z vnéjSku (Pechrova 2014).
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4.4 Demeter

Znacka Demeter vznikla v roce 1928 (Demeter 2021). Roku 1932 byl v Némecku zaloZen
Hospodarisky svaz Demeter sdruzujici BD zemédélce (Hradil 2011). BD pfiznivci si za svou
patronku vybrali feckou bohyni Urody a plodnosti Démétér (Hradil a kol. 2018). V roce 1997
byla zalozena organizace Demeter International se sidlem v némeckém Darmstadtu. Tento
mezinarodni svaz vznikl na zakladé celosvétového zajmu o BDZ. Nastavuje jednotné
standardy a podporuje stavajici i nové ¢lenské organizace. Klade dlraz na vétsi propojenost
a spolupraci v pravnich, ekonomickych a duchovnich oblastech. Spoluprace stoji na duchu
solidarity, mezinarodni spolupraci a demokratickych principech (Demeter 2021).

Demeter International je i svétovym certifikaénim organem a kontroluje dodrzovani
smérnice Demeter'®. Jedna se o produk&ni smérnici, ktera upravuje péstovani rostlin, chov
hospodarskych zvifat a v€el, postupy zpracovani a oznacovani BD produktd. Zahrnuje vSechny
pozadavky definované smérnici IFOAM dané legislativou EU pro EZ. Navic nafizuje pouzivani
BD preparatt a cili na uzavienost kolobéhu farmy (Hradil a kol. 2018). Dfive se povinnost
vztahovala pouze na BD pfipravky a nyni se k témto pravidlim pfidala nutnost podporovat
biodiverzitu a chovat hospodarska zvifata (Santoni a kol. 2020; Aare a kol. 2021).

Demeter uklada povinnost vénovat 10 % celkové rozlohy statku péci o biodiverzitu.
Jedna se o tvorbu krajinnych prvku (zivych plota &i biopasu), které poskytuji ukryt Zivo€ichim.
DalSim cilem je ochrana vzacnych nebo ohroZenych druht rostlin a Zivo€ichu. Dulezité je také
vytvaret optimalni podminky pro hmyz, ptactvo a obecné pro vSechny formy Zivota, vcetné
pudnich mikroorganismG (Santoni a kol. 2020). Kontroly pro dodrzovani téchto pravidel
vykonavaji akreditované kontrolni organizace EZ. Pokud jsou vSechny tyto zasady splnény,
Demeter International nebo narodni svazy Demeter udéli statku certifikaci (Hradil a kol. 2018).

Demeter International je sice svétovym leaderem, ale z historickych divodua v Australii
vznikly dal$i tfi organizace Demeter (Australian Demeter Bio-Dynamic, Australian Certified
Organic a National Association of Sustainable Agriculture Australia). Australska biodynamika
se vydala vlastni cestou pod ,vedenim® Alexe Podolinského, ktery si v roce 1968 pfiviastnil
logo i ochrannou znamku Demeter (Paul a Hennig 2020).

BDZ neni ve svété rozSifeno rovnomérné. Nejvice je zastoupeno v Evropé, pfedevsim
v Némecku'®, druhé misto pfipada Australii. Svétova data nejsou Uplna. Zapoditavaji se pouze
certifikované farmy a jejich certifikace je dobrovolna. Farmafi na ni musi vynalozZit urcité

naklady, ale na druhou stranu ziskavaji i urCité benefity (Paul a Hennig 2020).

5 Smérnice Demeter se nezmifiuje o za¢lenéni astronomickych rytmd do hospodareni (Valeska 2009).
6 Némecko, jako jeden z nejmlad$ich evropskych narodd, hledalo odvétvi, ve kterém by se mohlo projevit.
Uplatnéni nas8li v designu zahrad, ktery se vyvinul az k navrhu pfirodnich zahrad a rozvoji zemédélskych

udrzitelnych systémd, proto je BDZ v Némecku nejvice rozSitené (Cilek a kol. 2021).
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4.5 Astronomické rytmy

Tato kapitola seznamuje se zakladnimi astronomickymi rytmy, kterych biodynamika vyuziva
pfi svém hospodareni. Tyto aspekty zohledhuji civilizace nejméné od dob starovéku. BDZ si
tyto tradice osvojila a stale je objevuje (Mayoral a kol. 2020). Hlavni roli hraji nebeska télesa,
Slunce, Mésic a planety, na jejichz postavenich a pravidelnostech zavisi zivot na Zemi (Heath
2015). Podle Thunové (2001) nemaiji kosmické souvislosti pficiny pouze v prostoru, ale také
v Case. Zvlastni postaveni maji souhvézdi zvérokruhu, které své sily zprostfedkovavaji
prostfednictvim Slunce, Mésice a planet (Heath 2015).

Biodynamika se zaméfuje na ty nejjemnéjsi vlivy. Jedna se o sily nefyzické povahy,
které nelze zachytit b&znymi smysly, nedaji se méfit ani vazit'’. Piedstavuji neviditelné sily
duchovni povahy (Masson a Masson 2015). Tzv. ,kosmické sily“ mohou byt v ase proménlivé
¢ili dynamické, a dosahuji na vSechny &asti pfirody. Obecné se déli na sily éterické, astralni
(hvézdné) a spirituéini. Eterické (Zivotni) sily plisobi na rostliny, zvitata a ¢lovéka. Astralni
(psychickeé) sily ovlivAuji zvifata a ¢lovéka. Spiritualni (individualni) sily pusobi na ¢lovéka jako

na myslici bytost (Masson a Masson 2015; Tabach 2018).

Historie vnimani kosmickych zakonitosti

Lidé od pradavna zohlednovali lunarni rytmy pfi praci s ptidou a rostlinami (Hradil a kol. 2018).
Starovéké civilizace, jako Egyptané'®, Babyloriané, Rekové, Inkové &i Aztékové, prikladaly
vyznam astronomickym rytmim v zemeédélstvi i pfi kazdodennich ¢innostech. Domorodé
obyvatelstvo v Brazilii stale tyto znalosti uplatiuje a uchovava. Steiner tento lidovy poznatek
rozsifil o rytmy Mésice, pohyby planet a Slunce (Mayoral a kol. 2020; Jovchelevich 2021).

Véda, ktera se témito poznatky zajima, se nazyva etnoastronomie. Studuje vztahy mezi
zemeédélskymi postupy domorodych narodu a jejich védomostmi o astronomickych jevech.
Zahrnuje i zohlednéni fazi Mésice v zemédélstvi a lesnictvi. DalSim oborem je chronobiologie,
dil¢i disciplina biologie, ktera se zabyva biologickymi rytmy (Jovchelevich 2021).

Souhvézdi zvérokruhu bere v potaz stale vice farmai, ktefi hospodareni v rezimu EZ
i KZ. Byla napsana fada publikaci na toto téma, ale nékteré si vzajemné odporuji (Schadeli
2005). BDZ zohledriuje oproti jinym druhdm EZ vliv nebeskych téles. Pfedstavuje zplsob
péstovani rostlin, kde se cilenymi zdsahy a konkrétnimi prostfedky vyuZivaji a zesiluji vlivy
vesmirnych objektt (Tabach 2018).

7 Tento fakt je vysvétlen tak, ze sice muZzeme pozorovat Zivotni aktivitu nebo rist rostlin, ale jejich Zivot je nehmotny
— nejde ho zméfit. Stejné jako nemizeme exaktné méfit pratelstvi ¢i lasku (Masson a Masson 2015).
8 Egyptské pyramidy byly postaveny tak, aby byly orientovany ke hvézdam okolo Polarky. Cely komplex vyvaZoval

vztahy k vesmiru, vodé, zemi, rostlinam i zvifatim (Cilek a kol. 2021).
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Astronomie a astrologie

Do 17. stoleti se vyvijela astronomie' spolecné s astrologii®®. Steiner Gasto astrologii
kritizoval z divodu jeji povrchnosti a horoskoplim. Ve své eseji z roku 1905 zminil vyvoj
kosmologie v antroposofii. Podle néj je astrologie zcela intuitivni véda vyzadujici rozvoj vyssi
nadsmyslové sily. Steiner rozdélil kosmos na makrokosmos (velky svét) a mikrokosmos (maly
svét). Dospél k zavéru, ze se v lidském zivoté projevuji zakony, podobné jako jsou nebeské
zakonitosti fizeny rytmy, které se projevuji na Zemi. Dodal, zZe je potfeba objevit zakon, kterym
se to déje (Steiner 2013; Wright 2022).

Astronomové, jako Giovanni Pico della Mirandola, Nostradamus, Tycho Brahe nebo
Kepler, se zabyvali otazkou, zda udalosti na Zemi souviseji s udalostmi odehravajicimi se ve
vesmiru. Tehdy mezi védci pfevladal nazor, Ze existuje skute€né spojeni s hvézdami, jejich
pohyby i pozicemi s Zivotem lidi na Zemi. Tycho Brahe byl pfesvédCen, Ze nejen fyzické

podminky, ale i lidé jsou propojeni s dénim v kosmu (Steiner 2013).

Keplerova filozofie Zemé

Johannes Kepler?' (1571-1630) byl némecky astronom a astrolog, ktery ve svém dile ,De
Fundamentis Astrologiae Certioribus® aneb ,K pevnéjSim zakladim astrologie®, vydaném roku
1601, v 71 tezich polemizuje o pusobeni vesmirnych objektd na Zemi. Cely zivot hledal
vesmirny fad a vysvétloval si jej z fyzikalniho, asteéné i z filozofického a duchovniho pohledu.
Nékteré z jeho mySlenek pro nas mohou byt dnes usmévné, ale jeho snaha dopatrat se k
vysledkum je o to vzacnégjsi (Cilek 2014).

Z hlediska fyziky uvazoval o stfidani roénich obdobi (slunovraty, rovnodennosti, sklon
ekliptiky), fazich Mésice, vlastnostech planet (v té dobé& znamy Merkur, Venuse, Mars, Jupiter
a Saturn), jejich barvach a aspektech (konjunkce, opozice, kvadratura ¢i trigon). Dale hovofil
o tom, ze pokud ma na Zemi vliv Slunce a Mésic, pro¢ ne také ostatni planety. Podle ngj
odrazeji sluneéni zafeni a na zakladé svého sloZeni pfidavaji néco ze sebe sama. Hvézdy zde
hraji roli prostfednika. Maji schopnost pfenaset rizné ucinky prostfednictvim zareni (svétla)
pomoci dvou sil*?> — teplé a vihké. Jedna se o slabnuti, zesilovani a stfidani rdznych vliva.
PredevSim je dulezité védét, kde se zrovna souhvézdi nachazi. Kepler upozornil na fakt, ze

od astrologie nesmime oCekavat vice nez urcitou miru impulzu (Cilek 2014).

9 Astronomie vysvétluje procesy ve vesmiru pomoci fyziky, napf. velikosti, vzdalenosti a rychlosti (Steiner 2013).
20 Astrologie hleda vyznam vesmiru na trovni ,duse”. Astrosofie je smér zalozeny na moudrosti hvézd na duchovni
urovni (Steiner 2013).

21 Steiner podle véeho nejspise vychazel z ueni Johannese Keplera, proto ho zde zmifiuji.

22 Tepla sila je pfimé svétlo, vlihka sila je odrazené svétlo (Cilek 2014).
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4.5.1 Aspekty nebeskych téles

Aspekt je oznageni konstelace Cili vyznaéné vzajemné (zdanlivé) polohy planet nebo téles na
obloze vzhledem ke Slunci a Zemi. Mezi hlavni aspekty mUzeme zaradit konjunkce, opozice,

trigony a kvadratury (Brazdil 1988).

Konjunkce a opozice

Konjunkce, nebo také spojeni, je oznaéeni pro okamzik, kdy maji dvé planety nebo nebeska
télesa a Slunce stejnou rektascenzi nebo ekliptikalni délku. Existuje konjunkce dvou a vice
planet, planety s Mé&sicem nebo hvézdou a planety se Sluncem (Brazdil 1988).

Horni a dolni konjunkci rozeznavame u vnitfnich planet (Merkur a Venu$e). Horni
konjunkce nastava, pokud je planeta od Zemé dale nez Slunce. Naopak dolni konjunkce
nadchazi, pokud je planeta mezi Zemi a Sluncem. U Mésice nastava pouze konjunkce dolni,
které se fika nov. Pokud pfi konjunkci souhlasi i druha soufadnice (deklinace nebo ekliptikalni
$ifka) a obé& t&lesa se na obloze kryji, nastava zatméni (Brazdil 1988; Capek 2020). Konjunkce
planet a zatméni obecné oslabuji a narusuiji zivotni procesy rostlin (Masson a Masson 2015).

Pfi konjunkci nebo pfi nakupeni konjunkci se dvé a vice planet nachazi za sebou
smérem do vesmiru (Thun 2020). Na Zemi pUsobi sily té planety, ktera je Zemi nejblize. Pokud
se vdany den ocitne v silovém puasobeni, dojde ke kosmickému nesouladu. Nepfiznivé
plUsobeni se dale zesiluje béhem zatméni, coz brani regulérnimu rdstu rostlin a mohou byt
poskozeny jejich regeneracni sily (Thunova a Thun 2010).

Opakem konjunkce je opozice. Nastava v okamziku, kdy ma planeta (téleso) a Slunce
0 180° rozdilnou rektascenzi nebo ekliptikalni délku. V opozici se mlize nachazet pouze vnéjsi
planeta a Mésic v Uplnku, pokud jsou vici Zemi na opac¢né strané nez Slunce. Syzygie je
nazev pro konjunkci a opozici vnéj$ich planet nebo novu a Upliiku Mésice (Brazdil 1988; Capek
2020).

PFi geocentrické opozici stoji pozorovatel na Zemi a ve vesmiru naproti sobé lezi dvé
planety pod uhlem 180°. Planety se na sebe ,divaji“ a jejich paprsky dopadaji na Zemi
(Thunova a Thun 2010). Vysledky Thunové a Thuna (2011) ukazaly, Ze béhem této konstelace
dochazi ke zvySeni vynosu a nejlepsi kvalité plodin. B€hem heliocentrické opozice by musel
pozorovatel stat na Slunci, které tvofi stfed a okolo né&j se nachazi dvé planety pod uhlem 180°.
Jejich zafeni vnima Zemé a rostliny jsou podnécovany k lepsimu ristu (Thunova a Thun 2023).

V dobé opozice spolu pozitivné spoluplisobi dvé souhvézdi. Napfiklad pokud jedna
planeta stoji pfed tepelnym souhvézdim, druha se nachazi pfed souhvézdim svételnym.
Pokud planeta stoji pfed vodnatym souhvézdim, nachazi se druha pfed souhvézdim zemniho

Zivlu — viz dale (Thunova a Thun 2010).
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Zohlednéni planetarnich opozic je pro Zivotni procesy rostlin pfiznivé. Vhodna doba
nastava béhem opozice Mésice a Saturnu, kdy je Mésic a Saturn na opacnych stranach Zemé.
Na ni plUsobi sily téles z obou stran, které jsou vzajemné vyrovnané. Mésic podporuje
kalcifikaci, Saturn posiluje procesy spojené s kiemikem, coz vede k vysSi produkci plodin.
Pokud béhem této situace nastane nov, dochazi k negativnim u&inkim (Masson a Masson
2015; Jayachandran a Appachanda 2021).

Trigon a kvadratura

Trigon je nazev pro postaveni dvou planet, které mezi sebou sviraji thel 120° (Thunova 2001).
Zohlednéni trigont je nejzasadnéjSi pro hospodare pracujici v oblastech, které vyzaduiji
nejvétsi pfesnost — vinarstvi nebo péstovani 1é€ivych rostlin (Masson a Masson 2015).
Kvadratura je postaveni vnéjsi planety nebo Mésice, kdy uhel Slunce — Zemé — planeta
nebo Mésic, je 90° (Brazdil 1988). Negativni jevy vznikaji se zapojenim planet Uranu a

Neptunu (Masson a Masson 2015).

4.5.2 Slunce a planety

Steiner ve své eseji z roku 1905 (viz vySe) piSe o Slunci, které kromé své fyzikalni stranky
ovliviiuje lidi na Zemi (Steiner 2013). Tabach (2018) navic dodava, Ze nejen Slunce
zivotodarné plsobi na pfirodu, ale i nebeska télesa (Mésic, planety a souhvézdi zvérokruhu).

Drahové elementy téles uréuji tvar, velikost a orientaci drahy v prostoru vzhledem ke
zvolené roviné. Ve sluneéni soustavé je touto rovinou ekliptika, ktera predstavuje zdanlivou
drahu Slunce na nebeské sféfe vzhledem k pozorovateli na Zemi (Brazdil 1988; Heath 2015).
Pohyb Slunce, ktery vidime na obloze, je zplsoben rotaci Zemé kolem své osy. Slunce se
zdanlivé posune kazdy den o cca 1° (fj. 360° za rok) proti sméru hodinovych ruciCek po
ekliptice (Heath 2015).

Biodynamika pracuje s péti planetami — Merkurem, VenusSi, Marsem, Jupiterem a
Saturnem, v BDZ nazyvané jako tzv. klasické planety (Thunova a Thun 2003; Steiner 2015).
Déli se na planety vnitini (Merkur, Venu$e) a vnéjsi (Mars, Jupiter, Saturn). Podle Keplera
maji planety rozmanité povahy. Pfikladal to jejich barvam, u kterych predpokladal, ze jsou
zpusobeny odlisnym chemismem. Podle barev urcil &tyfi kvality planet (pfevzato od Aristotela),
které jsou dany Ctyfmi zivly (viz dale). Nasledné rozdélil sily zprostfedkované planetami na
teplé a vihké. Vnitfni planety maji nejvice teplé sily pfi maximalni elongaci®® (Cilek 2014).

Planety plsobi svymi silami podle toho, ve kterém souhvézdi zvérokruhu se

nachazeji. Nejvice ucinkuje planeta, ktera je typicka co nejpomalejSim pohybem (Merkur).

23 Elongace je uhlova vzdalenost vnitinich planet od Slunce (Brazdil 1988).
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Saturn ma naopak ucinek nejmensi. K zesileni sil maze dojit v pfipadé, Zze se paprsky dvou
planet ,spoji“ v ur€itém uUhlu. Pokud aspekt nevytvofi, nenastane zadny uc€inek. Planety
nepusobi prostfednictvim rytmu, ale podle uhlovych postaveni k jinym planetam — 45, 90 a

135°). Ve ,Vysevnim kalendafi“ jsou zaznamenany konstelace, za kterych se smi nebo nesmi

vykonavat ¢innosti na farmé (Nabi a kol. 2017).

4.5.3 Mésic

Mésic vyznamné ovliviiuje nase zivoty na Zemi. Zpusobuije pfiliv a odliv, stoupani nebo klesani
zemskeé kury, plsobi na zemskou atmosféru a pfirodu, ma vliv na cyklické stahy okolo pudy,
a dokonce je jeho fazemi ovlivnén i lidsky reprodukéni systém (Heath 2015; Tabach 2018).
K vyznamnym postavenim Mésice se fadi perigeum a apogeum, vzestupny a sestupny Mésic,
lunarni uzly, faze Mésice, opozice Mésice se Saturnem a jeho postaveni v souhvézdich
zvérokruhu (Jayachandran a Appachanda 2021). Kollerstrom a Staudenmaier (2001) uvadi
nékolik odbornych studii, ve kterych sice existuji dikazy o vlivu Mésice na rychlost kli¢eni
semen, absorpci vody a metabolismus rostlin, ale zavéry Casto ukazuji, Zze se neda

jednoznacné fici, Ze by to skuteCné mohlo ovlivnit vynosy plodin.

Pohyby Mésice

Mésic se pfi svém zdanlivém pohybu na nebeské sféfe promita do souhvézdi zvérokruhu.
Pohybuje se po mirné eliptické draze a béhem svého obé&hu se oddaluje a pfiblizuje Zemi,
¢imz se méni i jeho gravitaéni pusobeni. Pokud se Mésic nachazi nejblize Zemi, je v perigeu
(pfizemi) a jeho gravitani sila je nejvétSi. Naopak nejdale je v apogeu (odzemi) a jeho
gravitacni jsou ucinky nejmensi. Pfi obéhu Mésice kolem Zemé muzeme rozlisit rizné periody,
tzv. mésic sidericky, synodicky, tropicky, anomalisticky a drakonicky (Brazdil 1988; Heath
2015; Nabi a kol. 2017).

Rovina obézné drahy Mésice se neshoduje s ob&Znou drahou Zemé, ale svira s ni uhel
5°8°43"". Protinaji se ve dvou bodech, tzv. lunarnich uzlech, které jsou protilehlé. Pokud se
Mésic nachazi mimo uzly, prekracuje ekliptiku bud smérem k severni polokouli Zemé, tzv.
vzestupny Mésic, nebo k jiZzni polokouli, tzv. sestupny Mésic. Doba, za kterou se Mésic vrati
na stejny bod mezi hvézdami pfi svém obéhu okolo Zemé&, se nazyva sidericky mésic a trva
27 dni, 7 h, 43 min a 11,5 s (Heath 2015; Hradil a kol. 2018; Capek 2020).

Béhem siderické periody Mésic zdanlivé prochazi vdemi 12 znamenimi zvérokruhu.
Tim zprostfedkovava sily daného souhvézdi, které pusobi pres klasické zivly. Doba trvani
jednotlivych impulzl jsou dva az ¢tyfi dny. Impulzy jsou podnécovany okopavkou a postfikem
kfemenackem (Thunova 2001). V zavislosti na postaveni Mésice v souhvézdi je podporovano

zakofenéni rostlin, rust listh a stonkd, rozvoj kvétd a tvorba plodd a semen (Tabach 2018).
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V perigeu jsou rostliny vlivem pfitaZlivosti ,vytahovany“ vzhiru. V apogeu se naopak
rozviji kofenovy systém (Nabi a kol. 2017). Obdobi sestupného Mésice je vhodné k vysadbé
sazenic, pfi kterém dochazi k lepSimu prokofenéni rostlin (Hradil a kol. 2018).

Existuje mnoho situaci, které zplsobuji negativni plsobeni. Praci s rostlinami by se
mélo vyhybat okolo mési¢nich uzll, zatméni, planetarnich uzli?* nebo pii nakupeni konjunkci
(Masson a Masson 2015). Tyto skute€nosti mohou pozménit impulzy. Trigonalni postaveni
mohou aktivovat jiny zivel, nez jaky zprostifedkuje Mésic. BEhem lunarnich nebo planetarnich
uzll dochazi k zatméni a zakryti Zemi blizkych téles, ktera mohou pferusit ¢i pozménit

pusobeni obéznic vzdalenych Zemi (Thunova 2001; Thunova a Thun 2010).

Faze Mésice

Faze Mésice souvisi se zménou tvaru jeho viditelné Casti v zavislosti na slunecnim svitu.
Béhem obéhu Mésice kolem Zemé se pozorovateli na Zemi méni tvar jeho osvétlené Casti.
Duvodem je zména vzajemného postaveni Mésice, Slunce a Zemé. Zakladnimi fazemi je nov,
prvni Ctvrt, uplnék a posledni Ctvrt. Doba, za kterou se vSechny faze Mésice vystfidaji,
odpovida synodickému mésici. Je to doba, za kterou se Mésic oto€i okolo své osy vzhledem
nazyva lunace (Brazdil 1988; Hradil a kol. 2018).

Nov nastava ve chvili, kdy je Mésic v konjunkci. Nachazi se mezi Sluncem a Zemi,
jeho ozarena polokoule je od Zemé odvracena. BEhem prvni étvrti Mésic dorusta (tvar D),
pfi¢emz se nachazi v kvadratufe. Uplnék nastava ve chvili opozice Mésice a cela jeho
osvétlena polokoule je pfivracena k Zemi. Pfi posledni étvrti Mésic couva (tvar C) a je rovnéz
v kvadratufe. Vidime polovinu jeho pfivracené strany. Nov a upInék se nazyva syzygie. Prvni
a posledni &tvrt se nazyva kvadratura (Brazdil 1988; Capek 2020).

Kepler zjistil, Ze béhem dorustajiciho Mésice objekty narustaji a zvySuji svoji vihkost.
Naopak pfi ubyvajicim Mésici se vSe uklidriuje, zmenSuje a schne (Cilek 2014). Tyto
skute¢nosti potvrdila Thunova (2001) a Jayachandran a Appachanda (2021), ktefi ve svych
pracich zmiruji ,moudrost®, Ze pokud roste Mésic, rostou i rostliny. Vhodné obdobi pro vysev
nastava pred uplikem, kdy semena rostlin rychleji klici. Nevhodnym obdobim je uplnék,
ubyvajici Mésic a novoluni (Masson a Masson 2015). Védci ze Sorbonnské univerzity zjistili,
Ze objem rostlinné DNA v bunécnych jadrech ma tendenci ménit se v zavislosti na synodickém
cyklu Mésice, coz ukazuje na moznou souvislost mezi plodnosti semen a lunarnim cyklem.
Steiner jiZ pfed timto zjisténim prohlasil, ze Mésic, zvlasté ve svém synodickém cyklu, pfinasi

znacny vyznam pro rust rostlin (Kollerstrom a Staudenmaier 2001).

24 Vystupny uzel je misto na draze, kde se planeta dostava nad rovinu drahy Zemé. Sestupny uzel je protilehly
bod (Brazdil 1988).

43



Slapové jevy

Jednim z projevu slapovych sil je zvySovani a snizovani mofské hladiny. Pfiliv a odliv je
synchronizovan s lunarnim dnem? a s polohou Mésice na obloze. Tyto jevy se neomezuji
pouze na oceany, ale i na zemskou atmosféru a klru, ktera stoupa a klesa v lunarnim rytmu
(Masson a Masson 2015). Existuje také hypotéza, Ze gravitacni pfitazlivost Mésice ovlivriuje
obsah vlhkosti v pudé. Mésic vykazuje pfilivové u€inky podzemni vody, ¢imz se béhem uplriku
a novu zvysuje humidita pady (Jayachandran a Appachanda 2021).

Masson a Masson (2015) uvadi ve svém kalendafi hodnoty slapovych koeficientt.
Vznikaji diky pfitazlivosti Mésice a Slunce v poméru k jejich hmotnosti a vzdalenosti od Zemé.
Jedna se o syntézu vlivl, kdy dochazi nejen k deformaci mofi a oceand, ale i zemské kary.
Rostliny jsou ovlivnény rytmy gravimetrickych zaplav, které pusobi na rlst kofent nékterych
z nich. Na celém svété jsou koeficienty stejné, ale v zavislosti na urcité lokalité ovlivauji pfiliv
a odliv. Na jare jsou koeficienty silné okolo novu, pfi Uplnku jsou slab$i. Na podzim je tomu
naopak. K zesileni dochazi béhem rovnodennosti, ktera se €asto poji s naristem povodni

(Masson a Masson 2015).

4.5.4 Souhvézdi zvérokruhu

Souhvézdi tvoii ¢ast nebeské sféry s prfesné vymezenymi hranicemi. Hvézdy v souhvézdi
spolu v§ak nesouvisi, takto je pozorujeme jen ze Zemé. V priibéhu roku se Slunce posouva
po ekliptice a na obloze se v daném okamziku promita do nékterého z 12 souhvézdi.
Zvérokruh, téz zvifetnik, zodiak, je oznaCeni pro souhvézdi, kterymi ekliptika zdanlivé
prochazi. Mezi 12 souhvézdi zvérokruhu patfi souhvézdi: Beran, Byk, Blizenci, Rak, Lev,
Panna, Vahy, Stir, Strelec, Kozoroh, Vodnar a Ryby. Nefadi se sem pouze souhvézdi
Hadonose, i kdyz jim ekliptika také prochazi (Brazdil 1988; Capek 2020). VVychozim bodem
zvérokruhu je jarni bod a znameni Berana (Hvézdarna v Rokycanech a Plzni 2023).

Babyloriané rozdélili ekliptiku na 12 usekld po 30°, tzv. znameni zvérokruhu, ktera
nesou jména 12 souhvézdi zvérokruhu. V dusledku precese® se dnes na danych Usecich
ekliptiky promitaji do jinych souhvézdi zvérokruhu nez v dobé starovéku. Znameni zvérokruhu
zacinaji jarnim bodem ve znameni Berana, ale Slunce se dnes jiz promita do souhvézdi Ryb
(Capek 2020).

25 Lunarni den je doba mezi dvéma po sobé& jdoucimi vychody Mésice (Heath 2015).
26 Precesi zplisobuji nepravidelnosti ob&znych drah Mésice a Zemé. Zemska osa nemifi na stale stejné misto na

nebeskeé sféfe, ale vykonava krouzivy pohyb (Heath 2015).
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Plsobeni zvérokruhu a zivlt

V obdobi starovékého Recka vzniklo ugeni o &tyfech Zivlech, které stoji za veskerym hmotnym
svétem — zemé, voda, vzduch a ohen. Biodynamika tyto poznatky pfejala a hovofi o nich jako
o tzv. klasickych Ziviech. Ke vzduchu navic pfifazuje svétlo a k ohni teplo (Hradil a kol. 2018).
Souhvézdi zvérokruhu pfedavaji impulzy neboli sily Slunce, Mésice a planet pfes tyto Zivly
(Thunova 2001). Tzv. ,Teorie Thunové® je systém Marie Thunové z roku 1956, kdy skupina tfi
souhvézdi spada pod jeden z Zivld. Thunova dale rozdélila rostliny do ¢tyF kategorii, a to na
rostliny korfenové, listové, plodové a kvétové, které jsou opét pfifazeny k ur€itému ziviu
(Kollerstrom a Staudenmaier 2001; Jayachandran a Appachanda 2021).

Celkem rozeznavame Ctyfi trigony, kdy je vzdy jeden tvofen tfemi souhvézdimi. Podle
nich se trigony rozdéluji na tepelné, svételné, vodni a zemni. Planety stoji pfed stejnym
silovym trigonem, av$ak pred rliznymi souhvézdimi. Klasické zivly mohou dany trigon ovlivnit
v souvislosti s polohou Mésice?” pfed danym zvérokruhem. Tato postaveni maiji vliv na
jednotlivé rostlinné organy — koren, list, kvét a plod (Thunova 2001; Masson a Masson 2015).
Tabulka 1 zobrazuje puUsobeni jednotlivych souhvézdi na rozvoj rostlinnych organ

v konkrétnim silovém trigonu.

Tabulka 1: Plsobeni souhvézdi na rostlinné organy v daném silovém trigonu

Trigon Souhvézdi Vliv na rostlinny organ
Tepelny Beran, Lev, Stfelec — tepelné Vyvoj plodu a semen

Svételny Blizenci, Vahy, Vodnar — svételné Rozvoj kvétu
Vodni Rak, Stir, Ryby — vodni Vyvoj listd a stonkd
Zemni Byk, Panna, Kozoroh — zemni Rust kofend

Zdroj: Masson a Masson (2015), Tabach (2018)

Vhodné a nevhodné konstelace uvadi ,Vysevni kalendar“. Dodrzeni stanovenych
termind znamena pro farmare vstup s nulovymi naklady, diky kterym mohou podpofit spravny
rist a vyvoj rostlinnych organu, zvysit svou produkci i kvalitu produktl (Masson a Masson
2015; Jayachandran a Appachanda 2021). Tyto jevy posili i vhodna kultivace v pfedem
ur€enych dnech (Tabach 2018).

Pokud se planety nachazi pfed tepelnym souhvézdim Berana, Lva a Stfelce (tepelny

trigon), rostliny vyseté v téchto dnech budou mit kvalitng&jSi plody a semena (Thunova 2001).

27 Priblizné kazdych 9 dni pfichazi Mésic pred stejny silovy trigon (Thunova a Thun 2010).
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Jestlize se nachazi pfed vodnim souhvézdim (vodni trigon), stupriuje se Zivel vody, ktery

prinasi vice srazek. Rostliny vyseté v tyto dny budou mit vice listd (Thunova a Thun 2010).
Nejlepsich vysledku je dosahovano v trigonu Mésice se Saturnem, naopak zaporné

jevy pfinasi trigon Mésice s vnitinimi planetami (Merkur a VenuSe). Pokud se Mésic

nachazi v souhvézdi Strelce, rostliny zaseté vtyto dny budou mit nejnizSi vynosy
(Jayachandran a Appachanda 2021).

Studie zamérené na vlivy lunarnich rytmt na rostliny

Vznikla cela fada védeckych studii o vazbé rostlin na lunarni rytmy. Néktefi vyzkumnici zjistili
vyznamny vliv Mésice na vynosy ruznych kulturnich plodin, ¢imz potvrdili i ,Teorii Thunové“?®
(Kollerstrom a Staudenmaier 2001; Jayachandran a Appachanda 2021).

Na konci 90. let v Némecku zkoumal Spiess vliv Mé&sice na vynos fedkvi¢ek, mrkve,
fazoli, zita a brambor. Vysledky ukazaly, Ze Mé&sic ovlivnil kliCivost semen, metabolismus
rostlin a vysi vynosu plodin. Zjistil, Ze testované plodiny reaguji odliSné na rizné lunarni rytmy.
U fedkviCek byly zaznamenany vy$8i vynosy béhem tropickych?® a anomalistickych®® cyklu
Mésice. Tropicky rytmus pfispél i k vét§im vynosim fazoli. Mrkev vyseta tfi dny pfed Uplrikem
a zaroven v souhvézdi Panny pfinesla vétsi vynosy o 22 %. Kli¢eni zita bylo rovnéz ovlivnéno
fazemi Mésice. Brambory zasazené pred Uplihkem vykazovaly nizSi vynosy, naopak vyssich
vynosu bylo dosazeno u jejich vysadby béhem perigea (Spiess 1994, cit. v Jovchelevich 2021,
s. 125; Jayachandran a Appachanda 2021). Pozitivni vliv Uplfiku na kli€eni semen a rust rostlin
potvrdila také Lili Kolisko®' (Kolisko 1936, cit. v Jayachandran a Appachanda 2021, s. 83).

Goldstein pozoroval vliv mési¢nich fazi na vysi produkce mrkve. Jeji vyseti jeden den
pred upliikem pfinesl nejvyssi vynosy, a to o 15 %. Pokles o 17 % nastal pfi seti béhem
ubyvajiciho Mésice a 0 12 % pfi novoluni (Goldstein 2000, cit. v Jovchelevich 2021, s. 125).

Kollerstrom a Staudenmaier zaznamenali zvySeni vynoslt u jeémene a ovsa o0 7%

béhem zivlu ohné, a také narust o 21 % u mrkve a fedkviéek béhem zivlu zemé (Kollerstrom

28 Kollerstrom a Staudenmaier (2001) uvadi, Zze , Teorie Thunova“ je testovatelna a ovéfitelna hypotéza. Na zakladé
analyzy této teorie Spiessem je mozné konstatovat, ze lunarni cykly mohou mit praktické vyuziti v zemédélstvi.

29 Tropicky mésic je doba mezi dvéma prachody Mésice jarnim bodem (prusecik ekliptiky se svétovym rovnikem,
do kterého se promita Slunce pfi jarni rovnodennosti). Trva 27 dni, 7 h, 43 min a 4,6 s (Capek 2020).

30 Anomalisticky mésic udava dobu, ktera je potfebna k tomu, aby Mésic dosahl stejné anomalie. Odpovida
intervalu mezi dvéma prtichody pfizemim. Trva 27 dni, 13 h, 18 mina 33,1 s (Capek 2020).

31 Lili Kolisko (1889-1976) se vénovala biologickym a chemickym vyzkumdm na zakladé Steinerovych rad,
pusobeni nejjemnéjsich vlivli zptisobenymi kosmickymi konstelacemi a vyvoji specialnich preparati. Vyznamna je
pfedevSim jeji prace na pokusech s vysevem rostlin. Vysvétluje, Ze pokud chceme vyuzit pasobeni Upliiku na
vysetd semena, je dllezité je zasadit nékolik dni pfed Upliikem, nejlépe dva dny pfed nim, aby rostlina co nejvice

rostla a prospivala (Pfikryl 2010).
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a Staudenmaier 1998, cit. v Jayachandran a Appachanda 2021, s. 84). Nabi a kol. (2017)
zjistili, ze metody BDZ pomohly zvysit vynosy brambor, mrkve, zeli a fazoli, a to v rozmezi od
10,4 do 28,3 %.

Zircher a Schlaepfer (2014) se zabyvali vyzkumem stroma, konkrétné smrku ztepilého
(Picea abies) ve stabilnich podminkach. Uvadi experiment fluktuaci souvisejicich s Mésicem
v biologii a fyziologii strom(. Analyza odhalila mirné, ale statisticky vyznamné odpovédi.
Ukazalo se, ze Mésic ovliviiuje kliceni a rlist semenacku ve vztahu mezi rostlinami a vodou.
Potvrdili roli pfilivu a odlivu zplsobenych Mésicem u fyziologie smrku (Zurcher a Schlaepfer
2014). Vyvoj rostlinnych organu souvisejicich s pohybem vody uvnitf rostlin, podobné jako
priliv a odliv, potvrzuje i Mayoral a kol. (2020).

VSechny tyto analyzy koresponduiji s vysledky vyzkumu Lili Kolisko, z let 1927 az 1935,
s obilim, zeleninou a kvétinami, které prokazaly zmény rustu rostlin podle synodického rytmu
Mésice (Rohmeder 1938, cit. v Ziircher a Schlaepfer 2014, s. 106). Dale se muzeme podivat
na vysledky experimentu Browna a Chowa s fazolemi (Phaseolus vulgaris), ktefi prokazali
jejich zvySeny pfijem vody béhem uplfiku s vysledkem zvySeni jejich hmotnosti (Brown a Chow
1973, cit. v Zircher a Schlaepfer 2014, s. 104). Pollack predstavil novy zpUsob interpretace
téchto jevu na fyzikalné-chemické drovni. Zavedl tzv. koncept Ctvrté faze vody, a to mezi
kapalinou a pevnou latkou, ktera se objevuje pobliz hydrofilnich membran nebo povrchu rostlin
(Pollack 2013, cit. v Zircher a Schlaepfer 2014, s. 104).

Vyzkum vlivd lunarnich rytmd na zemédélstvi neni dokonCen. Néktefi dosahnou
pozitivniho vysledku, jini ne. Sou¢asné vyzkumy vénuji pozornost vlivu slunecnich skvrn na
péstovani kulturnich plodin (Masson a Masson 2015). Dle Mayoral a kol. (2020) by se dalSi
vyzkumy mély zaméfit na ucinky pozorované na rostlinach pfisuzované Mésici a zjistit jejich
priciny, pokud existuji. Dale se uvazuje o vlivu mési¢niho (polarizovaného) svétla na fyziologii

rostlin a vliv mési¢niho magnetického pole (Mayoral a kol. 2020).
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4.6 Biodynamicky kalendar

Vysevni kalendafe jsou dnes béznym podkladem pro zahradkafe. BD kalendafi predstavuje
pevny zaklad a navod pro urcité ¢innosti na statku v souvislosti s kosmickymi rytmy (Masson
a Masson 2015). V kalendafi jsou uvedeny informace, jaké prace by se mély v dané dny
vykonavat Ci nikoli. Hospodar v ruce drzi podklad pro organizaci statku, se kterym zaroven
muze docilit zlepSeni kvality a zdravotniho stavu svych rostlin (Masson a Masson 2015;
Tabach 2018). Podle Tabacha (2018) by se farmar nemél striktné drzet kalendare, ale mél by
mu slouzit pouze jako pomocnik pfi nejistotach. Planovani zemédélskych postupt na zakladé
lunarnich vlivd a souhvézdi zvérokruhu se nékdy nazyva jako zemédélska astronomie
(Jayachandran a Appachanda 2021).

Hospodar by si mél zaznamenavat slunecni, mési¢ni a planetarni aspekty béhem
vykonavani jednotlivych zemédélskych Cinnosti. Timto zpldsobem muze sledovat vysledky své
prace, coz je vhodné pro zhodnoceni vynosul nejen na konci sezény, ale i po fadu let (Masson
a Masson 2015).

Existuje cela fada vysevnich kalendaru, ale udaje v nich se nemusi shodovat. Vychazi ze
znameni zvérokruhu, ktery byl stanoven na zacatku letopoctu v Babylonu (Hradil a kol. 2018).
Vlivem precese se kazdych 72 let zvifetnik posouva o 1°. Od starovéku uplynulo vice nez
2 000 let a za tu dobu se posunul o pfiblizné 30° (Schadeli 2005). Zvérokruh se déli na 12
stejné velkych dili po 30°, jsou tedy stejné dlouha. Z toho vyplyva, Ze se cely systém posunul
o jedno celé souhvézdi. Bézné lunarni kalendaie vychazi z postaveni Mésice ve znamenich
zvérokruhu, nikoli ze souhvézdi zvérokruhu (Hradil a kol. 2018).

,Vysevni dny“ Marie Thunové zohledfiuji postaveni Mésice nebo jinych téles pfed
souhvézdimi zvérokruhu (Hradil a kol. 2018). Thunova upozorriuje na fakt, ze Mésic zdanlivé
prochazi souhvézdimi riizné dlouho (Schadeli 2005).

Kalendaf Massona a Massona (2015) vychazi ze znameni zvérokruhu. V ném jsou
uvedeny dny a €asy, kdy se Mé&sic a planety objevuji v riznych znamenich zvérokruhu. Dale
uvadi mésicni faze, mésicni a planetarni uzly, perigeum a apogeum. Obsahuje také opozice,
konjunkce a kvadratury planet s €asovymi informacemi i hodnoty slapovych koeficientu
(Masson a Masson 2015).

DalSi znamé BD kalendare jsou zalozeny na studiich Eugena a Lilly Koliskovych, na
pfednaskach Alexe Podolinského z Australské asociace biodynamickych farmafi nebo na

praci Hartmuta Spiesse (Masson a Masson 2015).
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4.6.1 Vysevni dny Marie Thunové

“Vysevni dny” jsou od roku 1963 kaZzdoro¢né vydavana publikace® a kalendar Marie Thunové
(1922—-2012), ktery je postaveny na zakladé jejiho exaktniho vyzkumu provedeného na farmé
Thunovych v némeckém Dexbachu (Hesensko). Nechala se inspirovat Steinerem a v roce
1952 zacala s prvnimi pokusy s rostlinami, aby ovéfila pusobeni kosmickych rytmd (Thunova
2001; Hradil a kol. 2018). Ve svém badani se zaméfila na vliv siderického Mésice a souhvézdi
zvérokruhu na vyvoj rostlinnych organtd (Masson a Masson 2015). V soucasné dobé v jeji
cesté pokraduiji jeji potomci (Schadeli 2005).

Thunova si pro svlj prvni experiment vybrala péstovani fedkvi¢ek. Vysévala je po dobu
10 dni a sledovala, jak reaguji na okolni vlivy (Hradil a kol. 2018). Zjistila vyznamné rozdily
v jejich rlstu, které si nedokazala vysvétlit. V seti proto pokracovala az do nasledujiciho roku.
Jeji hypotéza znéla, Zze za tim mohou byt kosmické rytmy. Prvni vysledky zvefejnila az po
deviti letech vyzkumu (Thunova a Thun 2010).

Uvédomila si, ze pokud pldu zpracuje ryéem, podniti ji lépe pfijimat kosmické impulzy.
Na Zemi jsou zprostfedkovany Mésicem, ktery pro svou ucinnost vyuziva klasické zivly majici
plvod v souhvézdich zvérokruhu. PFi prichodu Mésice prfed pfislusnymi souhvézdimi se
mohou uplatnit rizné impulzy.

Bé&hem nékolika let objevila dalSi kosmické vlivy, které vychazeji z planet. Stanovila
tzv. nepfizniva obdobi®, pii kterych by nemély byt provadény prace s rostlinami (vysev,
vysadba, okopavka a sklizeri). Aplikace BD pfipravkll za nepfiznivych termind zpusobuje
zpomaleni rlstu rostlin a kvality produktd. Naopak za pfiznivych kosmickych podminek se
postfik BD preparaty jevi jako podpora rustu rostlin (Thunova a Thun 2010).

Ve ,Vysevnich dnech” jsou pro kazdy den v daném roce uvedeny konstelace Mésice,
planet a hvézd. Najdeme v nich oznaceni pfiznivych a nepfiznivych dnl pro vysev, vysadbu,
kultivaci, dobu sklizné, aplikaci BD preparatt a fadu dalSich doporu€eni. Dny vysevu se uréuji

podle toho, jaky rostlinny organ chceme vypéstovat — viz dale (Thunova 2001).

32 0d roku 1995 v Cesku vydava ,Vysevni dny“ spoleénost PRO-BIO (Thunova 2001; Steiner 2015).
33 Nepfizniva obdobi pfedstavuji obdobi drakonického mésice (pozice lunarnich uzl), anomalistického mésice
(perigeum), zatméni Mésice, uzlovych postaveni planet a dalSich jevd uvedenych ve ,Vysevnich dnech” (Thunova

a Thun 2023; Jovchelevich 2021). Ukony se rovnéz neprovadi na Velky patek a Bilou sobotu (Hradil a kol. 2018).
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Zvérokruh
Ve ,Vysevnich dnech® je zvérokruh rozdélen na vnéjsi a vnitini kruh (obrazek 4). Vnéjsi kruh
udava uhlové velikosti jednotlivych souhvézdi viditelnych na nebeské sféfe (podle skuteéného
postaveni souhvézdi zvérokruhu). Pifed zvérokruhem prochazi Slunce, Mésic a planety. P¥i
jejich zdanlivych prichodech jsou podnécovany sily, které plsobi na Zemi a kazdy z nich
zustava pred souhvézdimi zvérokruhu rizné dlouho. Napf. Mésic vSemi projde béhem svého
obéhu okolo Zemé (sidericky Mésic). V souhvézdi Panny je nejdéle (téméf 4 dny), nejkratsi
dobu je v souhvézdi Vah (1,5 dne). Béhem prlichodu jsou aktivovany Zzivly, které ovliviiuji
rostlinné organy. Vyjimky nastavaji béhem planetarnich opozic, které mohou zivly pozménit.
PFi trigonalnim postaveni mlze byt aktivovan jiny Zivel a negativné plsobi také uzlova
postaveni (Thunova a Thun 2003; Thunova a Thun 2010).

Vnitfni kruh je rozdélen na 12 stejné velkych usekd po 30° dle astrologie (znameni

zvérokruhu). Je zde uveden z dlivodu porovnani s vnéjSim kruhem (Thunova a Thun 2010).

Obrazek 4: Zvérokruh podle Marie Thunové ve ,Vysevnich dnech”

Zdroj: Thunova a Thun (2010)

Obrazek 4 si mGzeme vysvétlit na pfikladu prachodu Mésice pfed souhvézdimi
zvérokruhu. Pokud Mésic stoji pfed souhvézdim Byka, Panny a Kozoroha, je kofenovy den.
Pokud se nachazi pfed souhvézdim Raka, Stira a Ryb, je listovy den. Pokud je pred
souhvézdim Berana, Lva a Stfelce, je plodovy den. Pokud se nachazi pfed Blizenci, Vahami
a Vodnarem, je kvétovy den (Thunova a Thun 2023).

Tabulka 2 zobrazuje 12 souhvézdi zvérokruhu — jejich oznaceni, Zivel, ktery zpusobuji,

jejich vliv na rostlinny organ a dale pocasi, které se s nimi poji (Thunova a Thun 2023).
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Tabulka 2: Souhvézdi zvérokruhu (oznaceni, Zivel, rostlinny organ a vliv na pocasi)

Souhvézdi Oznaceni Zivel Rostlinny organ Pocasi
Beran 9p) teplo plod teplé
Byk hef zemé kofen chladné
Blizenci I svétlo kvét vzdusné svétlé
Rak o1} voda list vihké
Lev 9] teplo plod/semeno teplé
Panna m zeme kofen chladné
Vahy O svétlo kvét vzdusné svétlé
Stir m voda list vihké
Strelec e teplo plod teplé
Kozoroh Yo zemé kofen chladné
Vodnar e svétlo kvét vzdu$né svétlé
Ryby H voda list vihké

Zdroj: Thunova a Thun (2003)

Skupiny rostlin

Kulturni rostliny pfeménuiji jednotlivé organy na urcity druh plodu. Thunova (2001) na zakladé
svych zkuSenosti rozdélila rostliny do ¢tyf skupin — tzv. kofenové, listové, plodové a kvétové
(tabulka 3). Podle nich pojmenovala i dny, ve kterych rostliny prospivaji®. Tyto dny jsou
specifické tim, ze se v nich provadi vysev, vysadba, kultivace a sklizefi a jsou uvedeny ve
»Vysevnim kalendafi“. P¥i jejich dodrzeni je dosahovano nejzdravéjSich rostlin, nejvyssi kvality

a vynosu plodin a jejich nejdelsi skladovatelnosti (Thunova 2001; Thunova a Thun 2010; Thun

2020).

34 Pokud chceme vysadit napf. mrkev, coz je kofenova rostlina, vysejeme ji v kofenovy den (Thunova 2001).
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Tabulka 3: Skupiny rostlin a jejich kulturni plodiny

Skupina rostlin Kulturni rostliny

Korenové Brambory, celer bulvovy, cibule, Cerny kofen, Cervena fepa, Cesnek,

kifen, mrkev, pastinak, petrzel, fedkev, fedkvicka, topinambur a tufin

Listové Celer rapikaty, cibule natova, ¢ekanka, Cinské zeli, fenykl, chrest,
kaderavek, kapusta, kedluben, kvétak, listové byliny, mangold,
petrzelka, polnicek, por, rebarbora, rukola, rizickova kapusta, salat

hlavkovy, Spenat, stérbak a zeli

Plodové Cuketa, CocCka, fazol, hrach, jahody, kukufice, lilek, meloun,

obiloviny, okurka, paprika, patizon, rajCe, ryze, séja, tykve

Dale ovocné stromy a kefe

Kvétové Kvétiny, 1é€ivé rostliny, okrasné kefe, slunecnice

Dale artyCok a brokolice

Zdroj: Thunova (2001), Thunova a Thun (2010), Thun (2020)

o Koienové rostliny plodi v kofenové oblasti. Jejich vysev, vysadba, kultivace i sklizeri se
provadi v tzv. kofenovych dnech. Nastavaji, pokud Mésic stoji v souhvézdi Byka, Panny

nebo Kozoroha. V téchto dnech pusobi zivel zemé a byva chladno (Thunova a Thun 2003).

o Listové rostliny plodi v listové oblasti. Listové dny jsou vhodné pro vysev a kultivaci, to
vSak neplati pro sklizef produktd k uskladnéni. Pro tuto ¢innost je vhodné pockat na dny
kveétoveé Ci plodové. Listové dny jsou charakteristické nejvySsi vzdusnou vihkosti s Castymi
srazkami. Pokud se Mésic nachazi pfed souhvézdim Raka, Stira nebo Ryb, je podnécovan
Zivel vody (Hradil a kol. 2018; Thun 2020).

o Plodové rostliny vytvareji plody. Prace s nimi spojené se vykonavaiji v plodovych dnech.
Souhvézdi Berana, Lva nebo Stfelce aktivuje Zivel tepla, proto tyto dny byvaji teplé
(Thunova a Thun 2003).

o Kvétové rostliny jsou rostliny, u kterych chceme dosahnout bohatstvi kvétl a zajistit
dlouhou dobu kveteni. Prace s nimi spojené je vhodné vykonavat v kvétovych dnech. Patfi
sem témér vSechny kvétiny a rostliny ur€ené k vyrobé& BD preparatd. Souhvézdi Blizenci,
Vahy a Vodnar aktivuji Zivel svétla. Tyto dny byvaji svétlé a vzdusné (Thunova a Thun
2003).
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4.7 Biodynamické preparaty

NejpodstatnéjSi ¢asti BDZ je pfiprava a védomé pouzivani biodynamickych preparatd. Tyto
pripravky a celkova myslenka biodynamiky odliSuje tento smér od jinych zpusobu EZ (Dostalek
a Hradil 1998). Steiner navrhl celkem osm pfipravkl, dva polni a Sest kompostovych, diky
kterym dochazi ke stimulaci vitalizacnich a harmonizacnich procest v pudé (Kirchmann 1994).
Oznacil je jako zasadni prostfedky, kterymi ¢lovék muze lécit zemédélstvi a pomahat pudé,
rostlinam a zvifatim (Dostalek a Hradil 1998). Tyto zasady nebyly vyvinuty védeckou
metodologii, ale spiSe Steinerovou vlastni (sebe) popsanou meditaci a jasnovidectvim. V praxi
to znamena, Ze jakykoli pfisuzovany U¢inek preparatim je véci viry, nikoli faktu (Chalker-Scott
2010). Podle svych predstavitelll jsou spiSe jednou ze soucasti cesty vpred, tedy pochopeni
dalSich souvislosti svéta v nas i kolem nas (Dostalek a Hradil 1998).

BD preparaty se oznaduji ¢isly®® 500 az 507. Déli se na dvé skupiny, na tzv. polni a
kompostové preparaty. Polni preparaty (postfikové) se aplikuji na pudu a rostliny, patfi mezi
né rohacek a kiemenacek. Hlavni roli hraji kravskeé rohy, do kterych se uklada smés z kravince
nebo kiemene. Kompostovymi preparaty se zuSlechtuje kompost a hnuj. Pfipravuji se z bylin,
které lidé pouzivaji od nepaméti jako léCivky — febficek, dubova kura, kopfiva, pampeliska,
kozlik a hefmanek. Tyto rostliny se pIni do riznych zvifecich organu (Dostalek a Hradil 1998;
Hradil a kol. 2018).

PocCet preparatd neni kone€ny. Steinerovi nastupci preparaty uvedli do praxe,
zkoumali je a dale rozvijeli. Vyzkumem se zabyval napfiklad Pfeiffer a Kolisko ¢i Marie
Thunova (Dostéalek a Hradil 1998; Paull a Hennig 2020).

Zakladni charakteristikou preparatu je jejich aplikace v homeopatickych koncentracich.
Pfi velmi vysokém zfedéni Ize matematicky dokazat, Zze v koncovém produktu se molekuly
dosahuje nejvétSich ucinku. V pfipadé BDZ se nejedna o pusobeni latek samotnych, ale o to,
Ze se chemické prvky v nich obsazené stavaji nositi pozemskych a kosmickych sil (Dostalek
a Hradil 1998; Chalker-Scott 2013).

Preparaty a jejich pfiprava je podrobné vysvétlena v 4. a 5. pfednasce ZK, av8ak chybi
8ir8i zminka o duchovnim pozadi (Kirchmann 1994). Zemédélci se k témto znalostem musi
dopatrat sami. PFipravou a praktickym uzivanim preparatt se dostanou i k lepSimu pochopeni
svého statku. Uginek preparat( je takovy, jaké je peclivost jejich pfipravy. Preparéaty se vyrabi
ruéné ze surovin ze statku. Doba jejich pfipravy i vlastni aplikace podléha ur&itym zakonitostem

a pravidly. Misi se ru¢né s vodou, a to takovou rychlosti, aby se v nadobé vytvofil ,trychtyf.

35 Cislovani preparat(i pravdépodobné vzniklo z prohlageni Steinera na ZK, Ze pouZiti rohacku je ,pétsetkrat lepsi

nez nic“. Rohacek proto nese oznaceni €. 500 a zbylé preparaty se fadi za n&j (Hradil a kol. 2018).
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Smér michani se méni kazdou minutu a cely proces trva jednu hodinu. Zhotoveni byva

naro¢né, proto se poradaji setkani, na kterych farmafi pfipravuji preparaty pospolu. Uchovavaiji

se ve sklenénych, kameninovych nebo porcelanovych nadobach, které se umisti do raseliny

tak, aby byly ze vSech stran obklopeny jeji vrstvou (Dostalek a Hradil 1998; Tabach 2018).

Preparaty nenahrazuji hnojiva. Nelze ale jednoznacné konstatovat, ze se jejich aplikaci

dosahuje vySSich vynosu. Pomahaji usmérfiovat a podporovat pudni i rostlinné Zivotni

procesy, ovliviuji aktivitu organismu v pdé a cili na zvySeni obsahu humusu v pudé (Dostalek

a Hradil 1998). Dle studie Beluhové-Uzunové a Atanasova (2019) se vynosy plodin po aplikaci

pripravkl zvySily na mistech, kde byvaly vynosy nizsi. Turinek a kol. (2009) uvadi ve své studii

mnoho recenzovanych vyzkumu polnich experiment(, které prokazuji ucinky pfipravk( na

vynosy plodin, kvalitu pudy i biodiverzitu. Tabulka 4 udava prehled nejznaméjSich BD

preparatu, jejich oznaceni, typ, material, z kterého se vyrabéji a jejich ucinek.

Tabulka 4: Biodynamické preparaty

Preparat Oznaceni Typ Material Uginek
Rohacek 500 Polni Kravinec Osetfeni a oziveni pady
pfed vysadbou
Kfemenacek 501 Polni Kfemen Osetreni rostlin pro
zlepSeni jakosti plodd
Rebfitkovy 502 Kompostovy | Rebfiéek obecny Proces pfemény
drasliku a siry
Hefmankovy 503 Kompostovy Hefmanek Proces poutani dusiku
Kopfivovy 504 Kompostovy | Kopfiva dvoudoma Tvorba humusu
Z dubové kury 505 Kompostovy Dubova kura Odolnost rostlin
PampeliSkovy 506 Kompostovy | Smetanka Iékarfska Zakorenéni rostlin
Kozlikovy 507 Kompostovy Kozlik lékarsky Ochrana kompostu
Preslickovy ,008" Ostatni Preslicka polni Lék pro rostliny
napadené houbovymi
chorobami
Kravincovy - Ostatni Kravinec Struktura pady

Zdroj: Dostalek a Hradil (1998), Thunova (2001)
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4.7.1 Polni preparaty

Polni, nebo také postfikové i rohové preparaty, se aplikuji ve formé postfiku. Bud pfimo na
pudu, kterym se fika rohacek, nebo na rostliny, které se nazyvaji kfemenacek. Pripravuiji se
pomoci kravskych roh(®®, které se po naplnéni smési ukladaji do pudy (Dostalek a Hradil 1998;
Hradil a kol. 2018). Steiner(v pfedpoklad byl takovy, Ze kravské rohy funguji na zakladé svého
tvaru jako pfijimace kosmickych sil, které jsou pfedany smési uvnitf (Chalker-Scott 2013).
Rohacek i kiemenacek se aplikuji spolecné po cely rok. Steiner popisuje jejich vzajemné se
doplhujici ucinek tak, Ze jeden rostlinu zatlacuje (rohacek) a druhy shora tahne (kfemenacek),
a to ani pfilis silné, ani pfilis slabé (Dostalek a Hradil 1998).

Rohacek (preparat €. 500), téZ rohovka, rohovy hnuj, se pouziva k oSetfeni pidy pred
setim. Jeho cilem je zUrodnéni a oziveni pudy. Pfipravuje se z Cerstvého kravince, kterym se
pIni kravskeé rohy a na podzim se ukladaji do vykopané jamy — obrazek 5. Ze zemé se vyjimaji
na jafe (Dostalek a Hradil 1998; Hradil 2011; Tabach 2018).

Obrazek 5: Ulozeni rohacku do jamy

Zdroj: Dostalek a Hradil (1998)

Kfemenacéek (preparat €. 501), také kfemenka nebo rohovy kifemen, se vyrabi
z kiemene (SiO2), nebo z jeho nej€istsi formy, kfistalu. Aplikuje se na rostliny ve vegetativnim
stavu (Kirchmann 1994; Thunova 2001). Mineral se rozmélni na jemny prach (naro¢ny proces
kvlli tvrdosti kiemene), ktery se smicha s vodou. Vznikne smés, ktera se pini do kravského
rohu. Pfedmét se zakope do jamy (pfesné podle parametrl jako pro rohacek) na slunném
misté. Podle Steinera kiemen obsazeny v plidé soustfeduje kosmické plsobeni souvisejici se
svétlem a teplem. Kfemenacek u nadzemnich &asti rostlin vyvolava schopnost 1épe pfijimat
slune¢ni svétlo. Rostlina odolava chorobam a Skudcim, je podporovan jeji rust i vyzravani
plodd, u kterych se zintenziviuji chutové vlastnosti i aroma a prodluzuje se doba jejich
skladovatelnosti (Dostalek a Hradil 1998; Hradil 2011; Hradil a kol. 2018).

36 Kravské rohy se ziskavaji od porazenych krav, nejsou tedy kvuli ronim zabijeny. BD zemédélci zasadné odmitaji
odrohovani krav. Rohy jsou podle nich vyznamnym organem v silovém metabolismu skotu. Soustfeduji sily a vraci
je nazpét do organismu, kde se spoji s rostlinnou potravou. Kravinec se proto stava hodnotnym organickym
hnojivem (Hradil a kol. 2018).
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4.7.2 Kompostové preparaty

Mezi kompostové preparaty se fadi preparat febfi¢kovy, hefmankovy, koprivovy, z dubové
kdry, pampeliSkovy a kozlikovy. Jedna se o pevné Ci sypké substance vyrobené z rostlin
(kromé kozliku), predevSim z léCivek a za pomoci zvifecich organu. Po naplnéni se opét
zakopavaiji do zemé, rozmisti se rizné po hospodarstvi a daleko od sebe. Hotové pfipravky
se pouzivaji ke zuslechtovani kompostu, hnoje, moclivky a kejdy (Dostalek a Hradil 1998;
Hradil a kol. 2018). Preparaty rovnéz upravuji procesy spojené s jednotlivymi Zivinami nebo
makroprvky (Hradil a kol. 2018).

Do kompostu se vyhloubi pét dér. Do kazdé se vklada jiny pevny kompostovy preparat
a na né se navic aplikuje tekuty (kozlikovy) preparat. V pfipadé statkovych hnojiv, ktera nejsou
tak pevna, se zabalené preparaty zavési na dievéné laté a umisti se do otvor(l (obrazek 6).
KopfFivovy preparat musi byt vzdy uprostfed. Preparaty maji vliv na pfitomnost a aktivitu

pro vytvoreni dobfe vyzralého kompostu (Dostalek a Hradil 1998; Hradil a kol. 2018).

Obrazek 6: UloZeni kompostovych preparatu do statkovych hnojiv

504
KOPRIVA

505
H:n':uzn EK DUBOVA KORA

Zdroj: Dostalek a Hradil (1998)

Rebfiékovy preparat (preparat &é. 502) se pfipravuje z kvétl febficku obecného
(Achillea millefolium). PIni se jim jeleni méchy¥, ktery se na jafe zavési na slune€né misto.
Pfes léto obsah pfijima sily ze Slunce a na podzim se méchyi zakope do zemé. Pfes zimu
jsou tyto sily v€lenény do latek a na jafe se predmét vyjme ze zemé. Preparat plsobi jako
biokatalyzator a podnécuje procesy premény drasliku a siry (Dostalek a Hradil 1998).

Hefmankovy preparat (preparat €. 503) se pfipravuje z kvétd hefmanku (Matricaria
chamomilla), které se pini do kravského tenkého stfeva. Do jamy se zakopava na podzim,
vyzvedava se na jafe. Pfipravek se uchovava v raSelingé, a to bud' s tkani, nebo ususeny.
Podporuje proces poutani dusiku v souvislosti s draslikem a upravuje proces vapniku.
Podobné jako rostlina hefmanku ma protihnilobny a protizanétlivy ucinek. Tyto vlastnosti jsou

vyhodné pro zu$lechtovani preparovanych hnojiv (Dostalek a Hradil 1998; Hradil a kol. 2018).
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Vyrabi se z nadzemni ¢asti kopfivy dvoudomé (Urtica dioica). Svazek kopfiv se na jeden rok
ulozi do jamy a oblozi se vrstvou raseliny. Preparat upravuje procesy spojené se zelezem,
harmonizuje a podnécuje pudni zivot. V kompostu vede ke zlepSeni fermentace mrvy, zvySeni
aktivity zizal a urychleni tvorby humusu. Napomaha k tvorbé pidni struktury i humoézniho stavu
pudy (Dostalek a Hradil 1998; Hradil a kol. 2018).

Vychozi surovinou pro preparat z dubové ktry (preparat ¢. 505) je dub (Quercus
robur), ktery se naseka na malé kousky a v podzimnich dnech pini do lebky domaciho zvifete
(Kirchmann 19994). Zakopava se 20 az 30 cm hluboko na misto, které je vihké a kam ma
pfistup voda (napf. bfeh potoka). Ze zemé se vyjima v obdobi Velikonoc. Preparat upravuje
proces vapniku. Podporuje odolnost rostlin vi¢i chorobam, potlacuje tendence k pfili$ bujnému
rustu jejich organd, ktery ma za nasledek tvorbu fidkych a vodnatych pletiv a ta by mohla byt
napadena houbovymi chorobami (Dostalek a Hradil 1998; Hradil a kol. 2018).

PampeliSkovy preparat (preparat ¢. 506) se pfipravuje z kvétli smetanky lékarské
(Taraxacum officinale). Plni se do tkané z utrob hovéziho dobytka. Do zemé se uklada na
podzim a na jafe se vyjme. Preparat podporuje zakofenéni rostlin a pozitivné ovliviiuje
pfijimani zivotné dulezitych latek pro vystavbu rostlinného téla, kde reguluje i obsah kifemiku
a drasliku (Dostalek a Hradil 1998).

Kozlikovy preparat (preparat €. 507) se vyrabi z kvétl kozliku Iékafského (Valeriana
officinalis). Kvéty se vylisuji a uchovavaiji v lahvi. Preparat vyzrava skladovanim a je mozné jej
pouzivat nékolik let. Pfed pouzitim je nutné rozmichat ho ve vodé a postfikuje se jim povrch
kompostu. Aktivuje ¢innost mikroorganisml a ma znaény vyznam pro zizaly. Uvadi do chodu
tepelné procesy, které zprostfedkuje plsobenim fosforu. Pomaha zamezit uniku tepla z

kompostu a ochranit ho proti no€nim mrazikim (Dostélek a Hradil 1998).

DalSi preparaty

Preslickovy preparat (,,preparat €. 508“) se vyrabi ze susSené preslicky polni (Equisetum
arvense). Vyuziva se jako lék pro rostliny, které byly napadeny houbovymi chorobami
(Chalker-Scott 2013).

Kravincovy preparat (podle Marie Thunové) se pfipravuje z kravince, vajecnych
skofapek a CediCové moucky. Aplikuji se na n&j kompostové preparaty a po dobu nékolika
tydnG se uchovava v sudu napul zakopaném do zemé. Vyuziva se pro aktivovani premén
v pudé a zaroven podnécuje pldni organismy ke zlepSeni struktury pady (Thunova 2001;
Hradil a kol. 2018).
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4.8 Principy biodynamického zemédélstvi

Zakladnim principem BDZ je pojeti zemédélského statku jako samostatného organismu.
Kazdy je individualni, ma svého individualniho ducha (Hradil 2011). Sklada se z jednotlivych
,organu“, které jsou jeho neoddélitelnou soucasti, podobné jako jsou organy dullezité pro zivé
bytosti (Rigolot a Quantin 2022). Zivé télo statku tvofi pada, rostliny a krajina, které maji ,kazi*
(meze, zivé ploty, pasy kiovin ¢€i potok). Oddéluje farmu od okoli, ale obé &asti spolu intenzivné
komunikuji, vyménuiji si latky a informace. DalSimi organy jsou remizky, mokfady, pole, louky,
staje nebo mista, kde se pfipravuji BD preparaty. Statek usiluje o maximalni nezavislost na
okoli, je sobéstagny, ¢imz vznika uzavieny kolobéh latek a jeho metody sméfuji k nastaveni

rovnovahy. Hospodarstvi se sklada ze Ctyf hlavnich soucasti (Hradil 2011):

¢ Hmotna - puda
e Vitalni — rostliny
e DusSevni — zvifata

e Duchovni —lidé

Hmotnym zakladem organismu farmy je puda, ktera predstavuje predél meazi
povrchem a podlozim. Je ,srdcem* celého hospodarstvi. Povrchem pUdy je ,branice®, svét nad
nim je ,bficho®, které zije nejvice. V podlozi se nachazi ,hlava“ (a mozek), ktery je oddany
kosmu. Vitalni slozkou jsou rostliny. Soucasti zahrady jsou kvétiny, bylinky, trvalky a letnicky.
Kvitalni sloZce se déale fadi zelené stfechy, vrbové chy$e, hmyzi domky, semenafstvi,
mnozeni starych odrid, nejriznéjsi biotopy, biopasy nebo vinice. Dusevnim zakladem farmy
jsou hospodarska zvifata, ktera vyZaduji pravidelnou péci a udavaji rytmus Zivota na statku.
Jednotlivé druhy zvifat reprezentuji tzv. ,12 duSevnich kvalit‘. Koné jsou pohybovym ustrojim,
prezvykavci, jako je koza, ovce a krava tvofi stfeva, prase je zaludkem, pes plicemi, ko¢ka
srdcem a jednotlivymi sou€astmi hlavy je husa, kachna, slepice a holuby. Nad nimi se nachazi
veely, které propojuji atmosféru a kosmos. Duchovni slozkou jsou lidé, ktefi farmu organizuiji.

Stavaji se duchem celého hospodafrstvi (Hradil a kol. 2018).

Dale je zde patrny i vliv kfestanstvi. Zemé& nema védomou dusi, tu ma jen Clovék, ale ma
né&jaky druh Zivota. Mysli se tim druh védomi, jako ma napf. strom (Cilek 2014).

Ve zkratce biodynamika zohlediuje tfi zakladni faktory, které jsou pro chod
hospodafrstvi nezbytné. Svymi ¢innostmi usiluje o cyklus latek a sil. Dba na vzajemné vztahy
mezi slozkami farmy a okolim. Organizuje zemé&délsky podnik tak, aby vSe fungovalo podle

principt biodynamiky (Jovchelevich 2021).
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4.9 Biodynamicky statek

Biodynamicky statek je chapan jako Zivy organismus, jehoZ vzorem je pfiroda. Kazdy je
individualni a liSi se od ostatnich svoji osobitosti, i kdyZ v8echny respektuji stejna pravidla.
Cilek a kol. (2021) uvadi, ze pokud je farma individualitou, pusobi na hospodafe osobnéji.
Hlavnim cilem je maximalni sobésta¢nost s vyuzitim zdroju farmy k zajisténi trvalé drodnosti
pudy. Ekologicky smysSlejici hospodar si uvédomuje, Ze pfirodu je potfeba chranit. Ze zdravé
krajiny a zivé pudy je mozné ziskat jen kvalitni produkty (Kirchmann 1994; Hradil a kol. 2018).

Zemédélec se stara o pudu tak, aby se neustale zvy3ovala jeji kvalita. Zaroven ji chce
mit hodnotné&jsi v pfipadé, pokud ji od nékoho pfevzal. Jeho Usili vede k oziveni a ozdraveni
pudy a zvySeni jeji citlivosti ke kosmickym rytmdm (Hradil a kol. 2018). K ¢innostem na statku
patfi prace s padou (vysev, vysadba, kultivace, sklizen, zelené hnojeni, mul€ovani a zalivka)
a pozorovani pocasi. Na zakladé zaznamu pocasi bylo potvrzeno, ze listové dny pfinasi
nejvyssi vzdusnou vihkost a pada nejvétSi mnozstvi srazek. Pozornost je také vénovana
regulaci chorob, skudcu a plevell, chovu hospodarskych zvifat a v€el (Thunova 2001; Hradil
2011; Hradil a kol. 2018).

Statek muze byt i ,nemocny“ (KZ podobné bojuje s celou fadu disledku). Biodynamika
pfinasi celou fadu preventivnich opatfeni tykajici se péCi o pudni organismy a vyvazeny
ekosystém. Pokud se néjaky problém vyskytne, k jeho ,léEbé&“ pfistupuje Setrnou pfirodni
cestou (Hradil 2011; Hradil a kol. 2018).

Farma produkuje kvalitni potraviny, které nejsou uréeny pro pouhé ,sebezasobovani*.
Primarni je uspokojovani potfeb spotfebitelll. Systém farmy je otevieny v§em, aby mohl davat
vyzivu lidem, jejich télu, dusi i duchu (Hradil 2011). Statek je charakteristicky i vyznamnym
socialnim pfesahem (viz Kapitola 4.11). Stava se zaméstnavatelem, poradatelem slavnosti,
kulturnich a folklérnich akci a mistem setkavani BD farmaru. Obnovuje socialni aspekty

venkova i mésta (Hradil a kol. 2018).

Steiner na ZK stanovil tzv. ,dvoji protikladny stav“, ve kterém se puda muize ocitnout
v souvislosti s vyZivou. Jednad se o podnicenou vodnatost a ozivenou zemskost.
Podnicenou vodnatost zplsobuji pramyslova hnojiva, ktera u rostlin vyvolavaji bujny rist,
avSak z kvantitativniho hlediska, nikoli z kvalitativniho. Pri rastu rostlin se vtomto stavu
uplatiiuje synodicky rytmus Mésice. OZivena zemskost bere v potaz pUsobeni Zivlu zemé
spolu s aplikaci BD preparat a statkovych hnojiv. Ozivena zemé je klicova pro rostliny pfi
tvorbé kvalitnich plodu. Zde hraje roli sidericky rytmus Mésice, ktery je zakladem pro oZiveni
rostlin (Hradil 2011; Hradil a kol. 2018).
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4.9.1 Puda

BDZ podle Nabi a kol. (2017) povazuje rostlinu za objekt, ktery se sklada z prvkd (N, P, K, Ca,
Mg, CI, Fe atd.) a organické hmoty (bilkoviny, sacharidy, celuléza a Skrob). Dale klade duraz
na enzymy, ristové latky a na zachovani struktury pudy (fyzikalni, chemické a biologické
parametry, objemova hmotnost, pory, schopnost retence, textura atd.). Dllezité je stfidani
osevnich postupl, aby se zabranilo od€erpavani zivin (Thunova 2001; Nabi a kol. 2017).

Podle Santoni a kol. (2022) neni na zakladé nizkého mnoZstvi publikaci snadné vyvodit
obecné platné zavéry ohledné pudy. VétSina ¢lankll se zaméfuje pouze na nékteré aspekty
kvality pudy, zejména na mikrobialni aktivitu, nikoli na farmu jako na propojeny celek.
Beluhova-Uzunova a Atanasov (2019) upozorfiuji na fakt, ze je kazdy statek individualni, lisi
se svymi vlastnostmi, stanovistém, pudou i klimatem, proto se vysledky studii mohou lisit.

Santoni a kol. (2022) uvadi, ze jsou vynosy BDZ nizsi nez u KZ, ale biodynamika vynika
kvalitou pldy a biodiverzitou. Mader zjistil, ze pripravek 500 zlepSuje celkovou kvalitu pudy,
tim padem ma BDZ lepSi potencial nez EZ (Mader 2002, cit. v Santoni a kol. 2022, s. 377).
Reganold porovnaval 16 BD a 16 konvenc¢nich farem. Zjistil, ze se v BD obhospodafované
pudé nachazi vétsi mnozstvi zizal, organické hmoty, mikrobialni aktivity a pida vynika lepsi
strukturou a provzdusnénim (Reganold 1993, cit. v Santoni a kol. 2022, s. 377). Studie DOK
Zjistila, Zze pH puady, obsah dusiku a organického uhliku v ptdé je vyssi v BDZ ve srovnani
s KZ (FlieBbach a kol. 2007, cit. v Santoni a kol. 2022, s. 377).

Pouziti statkovych hnojiv a aktivita mikrobialnich spole€enstev je zakladem urodnosti
pudy (Faust a kol. 2017; Santoni a kol. 2022). Olimi a kol. (2022) zkoumali diverzitu mikrobiomu
u BD oSetfeného hnoje a kompostu. Vétsi rozmanitost bakterii se prokazala u hnoje, coz
potvrdil i vyzkum Fausta a kol. (2017). Pfipravky maiji dlouhodobé pfinosy pfi konzistentnich
aplikacich, zvySuji diverzitu pdniho mikrobiomu, urodnost pudy a fyziologické reakce rostlin
na svételné zareni. Dfive se preparaty setkavaly s kritikou, ale tento vyzkum zduUraznuje jejich
vyznam do budoucna (Olimi a kol. 2022). Ram a kol. (2019) zjistil, Zze pfipravek 500 podporuje
rust a rozvoj rostlin poskytovanim Zivin a ochranou kofenové oblasti proti houbovym chorobam
a bakteriim. Granstedt a Kjellenberg (2017) zjistili vy$Si sekvestraci uhliku v ornici, pokud se

do pudy zapracuje hnuj oSetfeny BD preparaty.

Vysev, vysadba, kultivace a sklizen

Vysev urCuje budouci charakter rostliny a vysi vynosu plodin. Rostlina totiz vklada sily do
tvorby své kofenové, listové, kvétové nebo plodové Casti (Hradil a kol. 2018). Vysévat je
vhodné béhem dorustajiciho Mésice, nejlépe pred Uplikem, nikoli béhem néj a po ném
(Thunova 2001). Tradi¢ni moudrost vychazi ze skute¢nosti, Ze pokud Mésic dorusta, rostliny

vice rostou (Jayachandran a Appachanda 2021).
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Vysadbou se rozumi pfeneseni sazenic z jednoho stanovisté na druhé, tedy jejich
pfesazeni do zemé. Béhem sestupného Mésice se zemé nadechuje. Sily se koncentruji do
dolnich &asti rostliny a dochazi k rychlejsi a lepSi tvorbé kofend. Sestupny Mésic se tedy jevi
jako vhodny okamzik pro presazeni rostlin. V obdobi vzestupného Mésice zemé vydechuje a
sily se koncentruji v horni &asti rostliny (Thunova 2001).

Kultivace zahrnuje Cinnosti spjaté s pldou, jeji kypfeni, pleti ¢i okopavani (Prikryl
2010). Okopavku je vhodné provadét navecer v listovych a kofenovych dnech. Plda se
provzdu$ni, a také se do ni dostane podil vzduSného dusiku. Kultivace respektuje denni rytmy
i kosmické aspekty. Rano plida vydechuje, vecer se nadechuje. Rano se obdélavaji nadzemni
¢asti rostlin a zaroven se odstrani pfebytecna vlhkost. Vecer se kultivuji podzemni €asti rostlin
a puda pouta vihkost z okoli (Thunova 2001; Masson a Masson 2015).

Den sklizné odpovida dni vysevnimu (napf. kofenové rostliny se sklizi v kofenovych
dnech). Dopoledne sily stoupaji nahoru, a proto by se v tuto dobu mély sklizet rostliny listové.
Odpoledne sméfuji sily dolu, coz je vhodné pro sklizef rostlin kofenovych. Pro nejdelsi
skladovatelnost se voli dny kvétové nebo plodové. U zeleniny uréené k okamzité spotfebé
termin sklizné nerozhoduje. Ovoce se sklizi v dnech plodovych (Thunova 2001).

Po sklizni je vhodné pfipravit pidu na pfisti sezénu. Na podzim se do pudy pfidava
organicky material. Pokud by se hnoijilo na jafe, béhem sezdény se mlize objevit vice Skudcu.
Jakmile plda na jafe ,oschne®, mlze se zacit s jeji orbou. Pfed vysevem by se méla pada

zpracovat do hloubky maximalné 10 cm, poté se uz jen okopava (Thunova 2001).

Zelené hnojeni, muléovani a zalivka

Zelenym hnojenim se rozumi zatravnéni pady, které se po urcité dobé, béhem sestupného
Mésice zapracuje do zemé. NejCastéji se vyséva jetel persky, lupina, svazenka, hrachor, Zito
nebo hofcice. Mul€ovani je zakryti pludy organickym materialem (nebo félii), kterym se udrzuje
vlhkost pady a se potlaci rist plevele. Nevyhodou je, Ze mize poskytovat Ukryt Skidcim
(Thunova 2001; Hradil a kol. 2018). Thunova (2001) pravidelné nezaléva, ale vyuziva zakon
prirody. Plida se kypfi, pfihrnuje a pokryva a tim vydrzi déle vihka. Zalivka ni¢i ptdni strukturu,
puda tvrdne a za sucha mlze popraskat. Bez vody bude rostlina odoInéjsi vuci riznym vlivam

a jeji kofeny proniknou hloubéji do pudy, odkud Eerpaji vodu (Thunova 2001; Prikryl 2010).
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4.9.2 Regulace chorob, skidcu a plevelt

Chorobam, skadcum a plevelim se predchazi prevenci (Prikryl 2010). BDZ se vyznacuje
diverzifikaci €innosti, které statku zajidtuji ochranu pfed ,nemocemi“. Jedna se o aplikovani
BD preparat, dodrzovani osevnich postupud, vybér vhodnych odrid plodin a pestrost
krajinnych prvka. Pokud se nékteré problémy objevi, Casto béhem novoluni a v perigeu, fesi
se pfirodnimi nebo homeopatickymi metodami (Masson a Masson 2015; Hradil a kol. 2018).

Ukolem houbovych organisml je rozklad odumirajici organické hmoty v pads.
Pusobenim Mésice a srazek mohou tyto organismy stoupat k povrchu a mohou napadat
nadzemni ¢asti rostlin. Preslickovy preparat a jeho aplikace na napadené rostliny zajisti navrat
hub zpét do jejich pfirozeného stanovisté, do pudy (Thunova 2001; Hradil a kol. 2018).

Skadci se mysli pogetné skupiny Zivogichl, které jevi zajem o urodu. Nejéastgji se
vyskytuje bélasek zelny, krytonosec zelny, kvétilka zelna, pochmurnatka mrkvova, mdiry
osenice, plzak Spanélsky a rizné druhy mravencu. Objevuji se béhem nerovnovahy mezi
organismy. Napadené rostliny je mozné oSetfit vyluhem z kopfiv nebo kopfivovym zakvasem
(Thunova 2001; Thunova a Thun 2003). Dale existuje homeopaticky zplsob, tzv. metoda
izopatie neboli ,stejné stejnym“. Jedna se o zpopelnéni nezadouciho druhu, jehoz popel se
v sypké nebo ve vodou zfedéné formé aplikuje na napadené misto (Hradil a kol. 2018). Steiner
tuto metodu zvolil jako prostfedek k zamezeni pouzivani pesticidi (Chalker-Scott 2013).

Plevele se reguluji podobnym zplUsobem jako Skudci. Na polich se Casto vyskytuje
pchac oset (na utuzené pidé), stovik kysely (rozSifeni v disledku kyselého desté) a kofenové
plevele, jako je preslicka rolni, svlacec rolni nebo podbél obecny, vyskytujici se na pudach,
které maji v podlozi stojatou vodu. Prfistupuje se k nim opét zpopelnénim nezadoucich druht
a jeho aplikaci v sypké nebo vodou ziedéné formé. DalS§i moznosti je zakvas z plevell, ze
kterych se vyhotovi postfik na jejich likvidaci. Mezi tradi¢ni metody patfi mechanicka a ruéni
regulace plevell formou vlaceni, pleCkovani nebo okopavani (Thunova 2001; Hradil a kol.
2018).

4.9.3 Hospodarska zvirata

YT

na jejich pohodu a integritu. Oproti EZ nesméfuje k co nejpfirozenéjSimu chovu, ale dllezity je
kontakt Clovéka se zvifetem. Krmiva by méla idealné pochazet z vlastniho podniku, pfipadné
z jinych BD farem a ve veterinarni mediciné se pouzivaji homeopaticka léCiva (Hradil 2011).
Dulezité postaveni maji pfezvykavci poskytujici zivocisny hndj (Rigolot a Quantin 2022).
Kravsky hnuj slouzi k urodnosti a vyvazovani prvkd v pudé a soustfedéni kosmickych sil. Tento
pfistup se podoba zemeédélstvi homa, kde kravsky hndj zaujima dulezité misto a pfedstavuje

spojeni mezi pozemskymi a nebeskymi silami (Wright 2022).
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Véelstvo

.Nejvyse“ na statku ziji vCely, které propojuji atmosféru a kosmos. V¢elstvo zije v ulu, ve
kterém je pfed vnéjSim svétem témér uzavieno. Kosmické sily navozuji v€elstvu podobné
situace jako u rostlin. V¢elar otevie Ul a narusi ochranou vrstvu z propolisu, aby jim byly
zprostfedkovany sily z kosmu. Postaveni Mésice pfed souhvézdimi zvérokruhu plsobi na
chovani ve€elstev a na jejich vyvojové faze. Vhodné dny pro jejich oSetfovani jsou uvedeny ve
»Vysevnim kalendafi“. Pfehled téchto dni uvadi tabulka 5 (Thunova a Thun 2003; Thun 2020).

Tabulka 5: Charakteristika v€elstva a jejich oSetfovani pfi danych postavenich Mésice pfed

souhvézdimi zvérokruhu

Dny Souhvézdi Véelstvo

Svételné-kvétové | Blizenci, Vahy, Vodnar | Podniceni rozvoje vCelstva, rozmnozovani

a plodovani, vétsi sbér pylu véelstvem

Vhodné dny pro vSechny prace

Tepelné-plodove Beran, Lev, Stfelec V¢ely vice sbiraji nektar, jsou klidné

Vhodné dny pro oSetfovani vCelstva

Zemito-korenové Byk, Panna, Kozoroh Vely vice stavi

Vhodné dny pro oSetfovani v€elstva

Vodni-listové Rak, Stir, Ryby Véely jsou neklidné

Nevhodné dny pro oSetfovani vCelstva,

sbér medu i vymetani ulu

Zdroj: Thunova a Thun (2003), Thun (2020), Thunova a Thun (2023)

63



410 Biodynamické vinohradnictvi a vinarstvi

Biodynamické vinohradnictvi a vinafstvi je kapitola sama o sobé. Spousta BD zemédélcu se
vénuje pravé tomuto oboru a jejich pocet rychle narusta. Vino je nejvice propagovanym BD
produktem, které neni zatiZzeno aditivy. V dnedni dobé se proto ,béZni“ zemédélci stale vice
zajimaji o tuto zemédélskou praxi (Chalker-Scott 2013; Santoni a kol. 2022). Smith a Barquin
(2007) kritizuji tento zplGsob z dlvodu, Ze se ujal kvuli vysoké obchodni marzi.

Vinohradnictvi a vinafstvi je charakteristické tim, ze se zde vyuziva minimum vstupt
z vnéjsku, techniky, preferuje se ruéni sbér hroznl a pfi praci ve sklepé jsou nastavena pfisna
pravidla. Sifeni se b&hem vyroby vina témér nevyskytuje (Hradil a kol. 2018).

Vinna réva (Vitis vinifera) je dlouhovéka rostlina z Celedi révovitych. Hospodar vybira
takovou odrldu, ktera je vhodna pro konkrétni stanovisté a je odolna vac&i chorobam. Odrady
se déli na dvé hlavni skupiny — na tradi¢ni a rezistentni (PIWI) odridy. Tradiéni odridy jsou
citlivé na houbové choroby a v takovém pfipadé se usiluje o jejich odolnost pfirodnimi postupy.

Rezistentni odrddy neboli PIWI jsou vic&i nim rezistentni (Hradil a kol. 2018).

4.10.1 Péce o vinohrad

Vinafi navazuji specificky vztah se svou vinici a zvlasté se svymi rostlinami (Rigolot a Quantin
2022). Jejich cilem je vytvofeni rovnovaznych podminek na vinici. Cini tak vyb&rem vhodné
lokality, pfipravou plidy a preventivnimi opatienimi®’. Terroir je oznaceni pro vino, které je
specifické mistem svého puvodu. Jeho typi¢nost je dana kombinaci pfirodnich, péstitelskych
a vyrobnich podminek, zkuSenostmi a znalostmi vinafe (Hradil a kol. 2018).

Hlavnim cilem zemédélce je neustalé zvySovani kvality vinné révy (Olimi a kol. 2022).
Zamérem je vytvoreni optimalniho mikroklimatu a pfirozené rovnovahy ekosystému, ke které
napomahaji BD preparaty. Vhodna lokalita se vybira na zakladé fenologickych pozorovani.
Hrozny se nejCastéji péstuji na ,teplejSich® kamenitych a Stérkovitych padach. Tyto okolnosti
umoznuji sklizet rozdilna vina z jednotlivych vini€nich trati. Diky pfirozenym podminkam
dosahuji kofeny révy hloubgji do ptdy. KZ kvali aplikaci umélych hnojiv nedosahuje dostate¢né
hloubky kofenu vinné révy a kvuli tomu rostliny podléhaji suchu (Hradil a kol. 2018). Co se tyce
pudni biodiverzity, ta je nizSi oproti EZ, protoze BDZ zahrnuje orbu z divodu zapracovani
hnoje do pudy. Biodiverzita vinic byla vice zkoumana v pudé oproti jejimu povrchu, kde opét
chybi dostatecné vyzkumy na toto téma (Bosco a kol. 2022).

PFi oSetfovani vinic se pouzivd nezbytné mnozZstvi siry pro zdravy rast rostlin. Na
posileni vitality a ochrany rostlin se vyrabi a aplikuji extrakty a vyluhy z kopfivy dvoudomé

(Urtica dioica), presliCky rolni (Equisetum arvense) a Salvéje |ékarské (Salvia officinalis).

37 Nejdulezitéj$im preventivnim opatfenim je samotny vybér lokality pro pé&stovani vinné révy (Hradil a kol. 2018).
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Organicka hmota se vinné révé dodava ve formé kompostovych €ajl, fermentatli nebo odvaru
zrostlin (vyluhy a maceraty). Ozelenéni vinic k podpofe pfirozené biodiverzity je mozné
pfirozenym zatravnénim nebo vysevem rostlinnych smési (bobovité a brukvovité), ¢imz je
puda obohacena, zabrariuje se vyparovani vody a erozi pudy (Hradil a kol. 2018).

Podle Santoni a kol. (2022) vykazovalo organické oSetfeni vinic a aplikace BD
preparatl na rostliny vyssi hladinu dusiku v pudé, coz bylo zajisténo také managementem
krycich plodin. Vy$Si druhova diverzita byla zaznamenana nad povrchem pudy, nikoli v pudé.
Pripravek 500 pfispél k efektivnéjSimu vyuziti vody rostlinami, &imz se zvysila tolerance vinné
révy k biotickym a abiotickym stresim (Santoni a kol. 2022).

Vinafi peclivé sleduji slapové koeficienty®® a tlak vzduchu (Masson a Masson 2015).
Néktefi zohledruji pusobeni Mésice a ,Vysevni kalendar“, podle kterého fidi Cinnosti na
vinicich. Vedle pé&e o vinohrad se vénuji jeho okoli, aby bylo pestré a rozmanité. Buduji
biokoridory, pasy zelené, remizky a sazeji stromy, nejcastéji broskvoné, a také raze. Dbaji na
vyvazené druhové slozeni rostlin. Zelen poskytuje nejen utoCisté pro hmyz, ptactvo i Skadce,
ale i krmivo pro hospodarska zvifata®® a véely a zaroven zabrariuje erozi i vyparu. Z vinice se

razem stane uzavieny celek, a ziska svou osobitost a individualitu (Hradil a kol. 2018).

Skodlivi éinitelé vinné révy

AbioticCti i bioti¢ti Cinitelé mohou Skodlivé pusobit na vinnou révu. K abiotickym fadime mraz,
kroupy a sucho. Houbové choroby révy zahrnuji plisné, padli a hnilobu hroznu (Cerna, Seda,
héléivec a vinovnik révovy, sviluSka ovocna, chroust obecny, mSicka révokaz a SpacCek
obecny. Ochranu proti Skodlivym Cinitellm je mozné zajistit budovanim rovnovazného

ekosystému a preventivnimi opatfenimi na posileni rostlin (Hradil a kol. 2018).

4.10.2 Vinarstvi

Vinna réva se sklizi v dobé&, kdy jsou hrozny dostatecné vyzralé. Zralost se vyhodnocuje podle
mechanickych a senzorickych vlastnosti bobuli, obsahu aromatickych a fenologickych latek,
cukrd, pH a dale podle obsahu vinné a jable€né kyseliny. Hrozny se sklizi zasadné ru¢né
(Hradil a kol. 2018).

38 Hodnota slapovych koeficientu, ktera je vy$$i nez 90, oZivuje vino. ZvySuje se zakal, probiha zivéjsi fermentace
a aktivita mikroorganismu (kvasinky a bakterie). Tyto dny jsou vhodné pro staceni sektu a mnozZeni kvasinek.
Nemélo by se sifit, protoze by jeho ucCinek by mohl byt oslaben. Hodnoty niz§i nez 60 zpomaluji aktivitu
mikroorganism0. Tyto dny jsou idealni pro filtraci, extrakci, stabilizaci a sta¢eni vina (Masson a Masson 2015).

39 Vinafi ¢asto nechovaji hospodarska zvifata z divodu nedostatku mista pro né. Hnuj si obstaravaji vétsinou

z jinych ekologickych nebo BD farem (Hradil a kol. 2018).
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Pfi vyrobé se vina se dba na pfirozené postupy. Pouziva se minimum techniky,
pomocnych a pfidavnych latek. Vyrobni postupy zahrnuji procesy jako je kvaseni, jable¢no-
mlécna fermentace, Cifeni, filtrace, lahvovani a nasledné skladovani vina. Mezi specialni
postupy patfi metoda ,sur lie“ nebo ,batonnage®. Vino se také micha, dynamizuje se, ¢imz se
zvySi jeho energie a vitalita. DalSi technikou pro dodani vitality je ukladani drahych kamenu do
vina (Hradil a kol. 2018).

Mezi netradi¢ni techniky vyroby vina patfi macerace a zrani vina v netradinich
nadobach. Cervena vina se skladuji v betonovych nebo granitovych nadobach. PFirodni vina
se uchovavaji v hlinéné nadobé puvodem z Gruzie, tzv. kvevri. Biodynamika rovnéz vyrabi
pfirodni Sumiva vina ,pét-nat®, a to ancestralni metodou. Vino ale také mlze mit i rzné vady,

jako je sirka, oxidaza, octovaténi vina nebo mysina (Hradil a kol. 2018).

4.10.3 Biodyvin

V roce 1995 vznikla Mezinarodni unie Biodyvin se sidlem ve Francii, ktera sdruzuje BD
vinohradniky a vinafe. Stanovuje smérnice pro BD vina a kritéria, ktera musi vSichni ¢lenové
dodrzovat. Jeji souéasti je 215 vinaiskych usedlosti z Francie, Némecka, Svycarska, Belgie,
Italie, Portugalska, Recka a Moldavska, které celkem tvofi 5 200 ha vinic (Biodyvin 2012).

V souCasnosti stéle probiha vyzkum zpracovani BD vina. Vstupnimi daty jsou
pfedevsim praktické zkuSenosti péstitelt a vinarl. Vinna réva je typicky dlouhovéka rostlina,

proto se tyto znalosti pfedavaji i mezi generacemi vinarl (Hradil a kol. 2018).

66



4.11 Socialni aspekty biodynamického zemédélstvi

BDZ je charakteristické udrzitelnosti svych metod. Prokazatelné pfispiva ke zvySeni
biodiverzity i kvality pady, ale na zakladé nedostatku vyzkumu nelze vyvodit obecné zavéry
ohledné socioekonomické udrzitelnosti a kvality potravin (Santoni a kol. 2022).

BD statek nevynika jen produkéni funkci, ale pfinasi i nejriznéjsSi socialni aspekty.
Vznika zde komunita spolupracovnik( farmy a jejich rodin a klade se zde diraz na vzajemné
mezilidské a socialni vztahy. Hnaci silou je podpora lidské dustojnosti, poskytovani skute¢nych
lidskych potfeb a smysluplny zivot zemédélce a jeho rodiny. (Hradil 2011; Hradil a kol. 2018).
Zemeédeélci jsou &inni v nejriznéjSich oblastech. Organizuji a fidi celé hospodarstvi a zajimaji
se o kulturu i duchovni zivot. Zaélenuji do svych kruh( déti a mladez a zaméfuji se na integraci

mentalné znevyhodnénych osob a lidi ohrozenych socialnim vylou¢enim (Hradil 2011).

4.11.1 Udrzitelnost biodynamického zemédélstvi

Santoni a kol. (2022) zkoumala udrzitelnost BD metod ve tfech oblastech*® — environmentaini,
ekonomické a socialni. Ve svém ¢lanku upozoriuje na potfebu pfiklonit se k tomuto pfistupu
se slovy: ,Mél by se brat v uvahu komplex interakce mezi biofyzikalnimi, socialnimi,
ekonomickymi a institucionalnimi faktory k analyze a pochopeni vztaht, které charakterizuji
zemédélské systémy”. Zminuje také potfebu tuto problematiku analyzovat jako komplex vyse
zminénych interakci, protoze vétSina vyzkumu nezohledriuje slozitost zemédélskych systému
(Santoni a kol. 2022).

Environmentalni udrzitelnost

Zemeédeélsko-potravinarsky pramysl pfispiva k vy€erpavani pfirodnich zdrojli, degradaci pudy,
emisim a produkci odpadu. Podle hodnoceni vlivu zemédélstvi na ZP a hodnoceni Zivotniho
cyklu — LCA, je mozné posuzovat zatéz zplisobenou vyrobkem, vyrobnim procesem a ¢innosti
pro poskytovani sluzeb. Z hlediska environmentalni udrzitelnosti BDZ nabizi budouci
udrzitelny rozvoj zemédélské vyroby a potravinovych systému. Biodynamika efektivné vyuziva
prirodni zdroje a na vyrobu produktl spotfebuje méné energie nez KZ, ¢imz pfispiva ke snizeni

ekologické stopy a zaroven poskytuje fixaci CO2 v pudé (Santoni a kol. 2022).

40 Deklarace z Granady z roku 2023 fesi vstup dal$ich zemi Evropy do EU v souvislosti s jejich dopadem na

zemédélsky sektor. EU by tim poskytla pFilezitost k vétsi autonomii ve vyrobé potravin ¢lenskych zemi. Slibuje, ze

environmentalni, ekonomické a socialni udrzitelnosti zemédélsko-potravinarského prlimyslu (European Economic
and Social Committee 2024).
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Ekonomicka a socialni udrzitelnost

Reganold (1995) na zakladé ekonomicky studii potvrzuje, ze BD systémy mohou ekonomicky
fungovat. BDZ je obecné charakteristické niz§imi vyrobnimi naklady, avSak nepatrné rozdily
v nakladech kolisaji podle druhu plodiny. Farmy neprodukuji pouze nékolik malo produktd jako
KZ, ale nabizi mnohem vétSi nabidku zbozi a sluzeb, ¢imz dochazi k diverzifikace jejich pfijma.
Pokud se bude pocet BD podniki navySovat, povede to k trvalé konvergenci mezi cenami
konvencénich a BD systém( (Reganold 1995; Santoni a kol. 2022).

Pro BDZ jsou typické nizSi vynosy plodin nez u EZ a KZ. Mohou byt vsak
kompenzovany vysSimi cenami produktl i dotacemi (Reganold 1995; Santoni a kol. 2022).
Beluhova-Uzunova a Atanasov (2019) potvrzuji, Ze BDZ mUze byt stejné ziskové jako EZ i KZ,
a to na zakladé cen svych produktl. Jak jiz bylo zminéno v Kapitole 4.3.4, pokud se do nakladu
zahrnou i nepfimé naklady, ma BDZ vyrazné vySSi zisky i pfinosy nez KZ (Reganold 1995).

Ziskovost BD farem dale zavisi na vztahu se svymi spotfebiteli (Santoni a kol. 2022).
Podle Pechrové (2014) je pro zemédélce dullezity pfistup k vétSimu poctu odbytist, coz mize
byt Casto problematické kvuli spoleCenskému prijeti biodynamiky, proto je v tomto systému

obzvlast zapotfebi nutna informovanost smérem ke spotrebitelim (Pechrova 2014).

4.11.2 Biodynamické produkty

Biodynamické produkty zahrnuji plodiny a potraviny vypéstované a zpracované na farmach.
Vztahy mezi jednotlivymi BD statky nejsou zaloZeny na konkurenci, ale na vzgjemné
spolupraci. Cini tak z diivodu sniZeni konkurenéniho tlaku mezi sebou, ale i mezi obchodniky
(velkoobchod i maloobchod). Cilem je dosahnout spravedlivé ceny, aby producenti byli
schopni za danou cenu produkovat, obchodnici zajistovat zprostfedkovani zbozi a spotiebitelé
nakupovat (Hradil 2011).

Podle Santoni a kol. (2022) jsou tyto potraviny nutricné bohat3i nez ty bézné, coz je
vysledkem interakce pudniho mikrobiomu s rostlinami, zvifaty a lidmi. Podle mysSlenky
biodynamiky by mély byt potraviny vyzivou pro té€lo, dusi i ducha. Duchovni prvky jsou ve
skute¢nosti BD zemédélci zamlCovany, zejména pfi komunikaci se spotfebiteli. Vyrobci ¢asto
Celi stigmatizaci, podobné jako dfive byvaly diskutovany produkty EZ (Rigolot a Quantin 2022).

BD farmy Casto mivaji své stale zakazniky, ktefi jsou ochotni utratit vice penéz za
kvalitngjSi potraviny (Santoni a kol. 2022). Beluhova-Uzunova a Atanasov (2019) uvadi, ze
spotfebitel hraje hlavni roli. Obecné (i pro EZ) plati, Ze se kupuijici Casto nevyznaji v nékterych
pojmech spojenych s biopotravinami. MoZznym vychodiskem by mohla byt vétsi informovanost

pro Sirokou verfejnost (Beluhova-Uzunova a Atanasov 2019).
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4.11.3 Socialni integrace

Vlastnictvi plidy neni pfedmétem spekulaci, ale prostfedkem k produkci potravin. Pida a ¢asto
i nemovitosti jsou majetkem zemeédélce, nadace &i spolku. Organizacni struktura statk( neni
hierarchicka ani vertikalni, nybrz horizontalni. Kazdy ¢len odpovida za usek farmy, ktery mu
byl svéfen a vykonava tak s védomim prospéchu statku jako celku. Rozhoduje se zde
konsensualné, tedy vzajemnou dohodou. Prace se zde nepfidéluje konkrétnim osobam, ale

ujme se ji ten, kdo o ni jevi zajem (Hradil 2011).

Statek je charakteristicky vyznamnym socialnim pfesahem. Poskytuje zaméstnani, misto pro
setkavani, konaji se zde slavnosti, kulturni i folklérni akce. Sdruzuje odbératele svych
produktu, usiluje o obnovu socidlnich vazeb mezi obyvateli z okoli*' a snazi se byt dobrym
pfikladem a inspiraci pro ostatni, a to cestou pokorné&jsiho Zivota (Hradil a kol. 2018).

Na statcich se Casto pofadaji dny otevienych dvefi, poskytuji vzdélavani formou
pfednasek, seminara, kurzd a praxi pro studenty waldorfskych i farmarskych Skol. Setkavaiji
se zde BD zemédélci, vyménuiji si poznatky a pfipravuji BD preparaty (Hradil 2011).

Zemédélci slavi nékteré kfestanské svatky, zejména Velikonoce (jaro), svaty Jan (léto),
svaty Archandél Michael a dikuvzdani za urodu (podzim) a Vanoce (Hradil 2011).

Statky rovnéz zaclenuji do svych kruhG osoby mentalné postizené a ohrozené
socialnim vylou€enim a stavaji se tak rovnocennymi ¢leny s ostatnimi (Hradil 2011). Tzv.
camphillské hnuti je spoleCenstvi, které dava lidem se specialnimi potfebami Sanci ucit se,
pracovat a zit v pratelském a respektujicim prostfedi farmy (Camphill na soutoku 2024).

Pigott (2020) popsala svou zkuSenost na praxi v KPZ v jiznim Walesu. Zminuje zde
souvislost s kosmickymi silami, ktera je chapana jako specificky zpusob pozornosti, ¢imz
dochazi k rozvoji vztahu ¢€lovéka s pfirodou. Béhem pfipravy BD preparatl autorka
pocitovala zodpovédnost za michani pfipravku a uvédomila si dulezitost vztahu k pudé, bez
ohledu na to, zda ma nebo nema preparat ucinek (Pigott 2020).

Ne vsichni zemé&délci souhlasi se Steinerovou filozofii. Jiz v roce 1928 vyvstal napad
oddélit BDZ od antroposofického zakladu s cilem pfilakat SirSi okruh zemédélcu (Wright 2022).
Zemeédélci maji schopnost kombinovat rizné druhy znalosti, &imz pfispivaji inovacemi v BD

komunité a podileji se na stalém rozvoji BDZ (Rigolot a Quantin 2022).

41 Néktefi zemédélci v Irsku omezuji komunikaci s venkovskou komunitou. Vefejnost ¢asto odsuzuje jejich metody,
aniz by se jim snazila porozumét. Hospodafi proto jiz nechtéji sdélovat duchovni aspekty zemédélskych metod
(Santoni a kol. 2022). Vznika tak jakasi dichotomie oni a ti druzi, podobné jako Chromy (2009) popisuje tuto

skute€nost mezi regiony.
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5. Cile prace, vyzkumné otazky a hypotézy

Na zakladé teoretické Casti byly vyty&eny hlavni cile prace, vyzkumné otazky, a také hypotézy,
které predpokladaji nékteré skute€nosti vyplyvajici z diskuze literatury o BDZ. Zavérem této

prace je ziskani uceleného obrazu o stavu BDZ na tuzemi Ceska a jeho specifik.

Cile prace

Hlavni naplini praktické Casti je zjistit geografické rozsifeni fenoménu BDZ a jeho vyvoj na
uzemi Ceska. Jaky je podet BD statkd, jak dlouho na nasem Uzemi existuji, jaka je jejich
vymeéra, jak jsou rozmistény a pro¢ (v€etné srovnani s vyvojem EZ) a zda obdrzely certifikaci.

DalS$i otazky sméfuji na predstavitele jednotlivych statkd. Jaké uskupeni lidi tvofi statek
(jednotlivec, par/manzelé, rodina atd.), zda maji vzdélani v zemédélském nebo pfibuzném
oboru a na jakém stupni (stfedni nebo vysoka Skola, kurz atd.) a vjakém véku zacali
hospodafit a podle jakych kritérii vybrali umisténi svého hospodafstvi.

Daldi dotazy sméfuji blize k BDZ. Zda se na statcich zaCalo hospodafit pfimo
biodynamicky, nebo zda jejich pfedstavitelé presli z jiného zemédélského sméru, jakym
zpusobem se predstavitelé dostali k biodynamice a z jakého divodu upfednostriuji BDZ.

Vyzkum se dale dostava k principum biodynamiky. Zda se hospodaifi fidi ,Vysevnimi
dny“ Marie Thunové, zda zohledfuji pusobeni astronomickych rytmu, zda si hospodafi
kazdoro¢né zaznamenavaji vynosy svych plodin a zda se zvysSuji, jakym zpusobem si
obstaravaji BD preparaty a jak jsou podle nich naro¢né na pfipravu a jak je podle nich BDZ
narocné na dodrzovani jeho zplsobl. Vyzkum ma dale za ukol zjistit, zda je systém statk(
napojeny na okolni krajinu. DalSim cilem je zjistit, zda hospodafi chovaji néjaka zvifata, zda
se setkali s vyskytem Skudcu &i rostlinnych chorob a zda pozoruji problémy v ramci pozemku
spojené s klimatickou zménou.

Nasledujici ¢ast se zaméfuje na produkci statkd. Jakym zpusobem zemédélci nakladaji
se svoji urodou (sobéstanost, uskladnéni, prodej atd.), co produkuiji (,surové* €i zpracované
produkty), pfipadné na jaky trh putuji tyto komodity. Pro hospodare, ktefi se vénuji produkci
vina, byl zafazen dopliujici blok otazek, a to, kolik lahvi vina ro&né produkuiji, jakym zpisobem
sklizi vinnou révu a zda sifi sva vina.

Jednou z oblasti prizkumu jsou také socialni aspekty BDZ. Otazka ,Jak vnimate
ostatni biodynamické hospodare?‘ ma za cil zjistit, jestli se BD hospodafi navzajem vnimaji
jako pratelé ¢&i kolegové, tedy jako ,spolutviirci“ BDZ na uzemi Ceska, nebo zda si konkuruii.
Zda jsou v kontaktu s okolni komunitou nebo jsou pfed ni izolovani a posledni otazkou z této

oblasti je zjisténi, zda pofadaji néjaké akce (slavnosti, vzdélavaci akce atd.).
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DalSi ¢ast se ,lehce” dotyka tématu EZ. Zda respondenti vyuZzivaji nékterych metod EZ,
zda je jejich statek registrovan v systému EZ, zda dostavaji finanéni pfispévky €i dotace a zda

produkuji biopotraviny.

Zasadnim ukolem vyzkumu je objasnit, z jakého duvodu hospodafi uprednostnuji tento
pristup k zemédélstvi, co povazuji za dulezité pro naplnéni myslenek biodynamiky a zda

podle nich existuji pfekazky pro rozvoj tohoto pfistupu.

Na zakladé diskuze literatury a odbornych studii Ize konstatovat, Zze v Ceském prostiedi téma
BDZ nebylo témér zkoumano. Co se tyCe zahraniéni literatury, zde je situace o néco lepsi,
avSak se vétSina praci odklani od tématu biodynamiky. Nékteré studie se také omezuji
pouze na jeji Casti a nerespektuji tento smér jako neoddélitelny celek, coz bere tato prace bere
v potaz a zohlediiuje vSechny jeji soudasti Ukolem je také zjistit, zda biodynamické
zemeédélstvi mize pomoci krajiné s feSenim problému vzniklymi KZ. Mnoho vyzkumu se také
zaméfuje na srovnavani BDZ spolu s ekologickym a (nebo) s konvenénim zemédélstvim.
Proto je dllezité objasnit, zda biodynamiéti zemédélci vyuzivaji nebo se odklanéji od metod
EZ. Velice Casto je také biodynamika kritizovana z divodu nevérohodnosti a byva

oznacovana za pseudovédu. Cilem je toto tvrzeni zhodnotit, zdGvodnit nebo vyvratit.

Vyzkumné otazky

Na zakladeé teoretické Casti a stanovenych cill byly poloZeny nasledujici vyzkumné otazky, na

které bude tato prace hledat odpovédi:

1. Jak je biodynamické zemé&délstvi rozsifeno v Cesku?
2. Z jakého duvodu jsou biodynamické statky zakladany?
3. Existuji pfekazky pro rozvoj biodynamického zemédélstvi?

4. Do jaké miry a jakym zpusobem muze biodynamika feSit problémy konvenéniho

zemédélstvi?

5. Jaky je rozdil mezi biodynamickym a ekologickym zemédélstvim? Uplatiuji se

v biodynamice pfistupy ekologického zemédélstvi?
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Hypotézy

Z komplexnich informaci shrnutych v Kapitole 2, 3 a 4, diskuze literatury a stanovenych cill

prace je mozné vyvodit nékteré hypotézy, které se vztahuji k vyzkumnym otazkam:

1. Vreakci na problémy KZ vznikaly pfirodé blizké systémy zemédélstvi. Jejich vyvoj na
nadem uzemi pferusila roku 1948 kolektivizace a intenzifikace zemédélstvi. Po roce 1989
na né bylo mozné opét navazat a nové ekologické pfistupy mély dvefe oteviené. Nejvice se
uplatnilo ,ekologické zemédélstvi a dalsi systémy, jako je BDZ, zUstaly nejspiSe v pozadi. Na
zakladé téchto skuteénosti Ize pfedpokladat, Ze biodynamika neni v Cesku natolik rozsifena

jako napfiklad v Némecku nebo v jinych statech zapadni Evropy.

2. Moznou hnaci silou pro zakladani BD statkd mohou byt podle Pechrové (2014) dotace,
které mohou hrat roli i pfi pfechodu zemédélct ze systému KZ. Podle Smithe a Barquina
(2007) mohou pfi zakladani BD vinarstvi (nebo opét pfi pfechodu z ,neekologickych® vinic) hrat
roli vy$8i ceny vina. Na zakladé tohoto hlediska je mozné uvazovat v teplejdim klimatu v ramci

Ceska, zejména na jizni Moravé, budou nachazet BD vinice (k Hypotéze &. 1).

3. Zanedbatelny poéet vyzkumui na téma BDZ v ramci Ceska m(ze byt prekazkou pro rozvoj
tohoto pristupu k hospodareni. Existuji celkem dva odborné clanky: Pechrova a VlaSicova
(2013) a Pechrova (2014). Prvni ¢lanek se vénuje technicke efektivité ekologickych a BD farem
v Cesku. Druhy se zaméfuje na vybrané determinanty, jako je region, velikost farmy nebo vék
zemédelce, které ovliviuji pfechod Ceskych zemédélct z KZ na EZ a BDZ. Vysledky Pechrové
(2014) naznaduji, ze konverze ma Sanci, pokud ma farma vice nez 10 zaméstnanct, dostava
dotace, ma mensi rozlohu a vék zemédélce je vice nez 40 let. Nejméné Sanci pro uplatnéni
biodynamiky ma kraj Vysocina a Olomoucky kraj. Z téchto ¢lankl také vyplyva, Ze se zatim

nikdo nevénoval problematice biodynamiky jako takové.

4. Z poznatkl(l uvedenych v Kapitole 4 vyplyva, Ze i pres to, ze BD preparaty nemusi byt (tak
uplné) ucinné, mize biodynamika pomoci resit problémy v krajiné zpusobené intenzivnim
zemédélstvim. Hospodafi propojuji své statky s okolni krajinou, ve které buduji remizky a dalSi
prvky, namisto agrochemikalii pouzivaji organicka hnojiva. Podle Pigott (2020) mize praxe na

BD farmach naucit ¢lovéka respektovat prirodu a chovat se k ni zodpovédné.

5. Existuje mnoho odbornych vyzkum, které biodynamiku kritizuji. Ukazuji na skute¢nost,
Ze prejima metody ekologického zemédélstvi, jako jsou osevni postupy a organické hnojeni
(Chalker-Scott 2010; Chalker-Scott 2013). Ve skuteCnosti se v8ak ekologické zemédélstvi
vyvinulo z biodynamiky. V tomto ohledu by opé&t mohl hrat roli nedostatek vyzkum( v ramci

biodynamiky a z toho divodu mdze byt vhimana jako méné vérohodna.
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6. METODOLOGIE A ZDROJE DAT

V této kapitole je predstavena vybrana metodika a zdroje dat, které byly pouzity v této praci.
Na zakladé teoretické ¢asti, diskuze literatury, cili prace, vyzkumnych otazek a stanovenych
hypotéz byl pro dalSi zpracovani této prace vybran smiseny vyzkum, ktery se uskutecnil na

jarfe a v lété 2024.

6.1 Smiseny vyzkum

SmisSeny vyzkum badatelé vyuzivaji ve svych studiich jiz dlouho, dnes ho vSak uplatiuji ve
vétsi mife. Jedna se o pouziti kvantitativnich a kvalitativhich metod v ramci jednoho
vyzkumu. Vyuziva se vyhod obou pfistupt, které se vzajemné doplnuji. Smiseny vyzkum
je charakteristicky Sirokou aplikaéni moZzZnosti a obecnym pfistupem Kk feSeni dané
problematiky (Hendl 2005; Hendl 2023).

SmiSeny vyzkum se jevi jako vhodny nastroj ke zjisténi obecnych informaci, ale také
k odhaleni zvlastnosti a specifik BDZ v Cesku. Prvni &ast vyzkumu ma extenzivni charakter.
Formou dotaznika (viz Pfiloha) vytvofenych v softwaru Formulare Google a zaslanych BD
zemé&dé&lcim na jejich emailové adresy, je mozné ziskat obecné informace o BDZ v Cesku
(kvantitativni vyzkum). DalSi ¢ast ma intenzivni charakter. Prostfednictvim rozhovort
s vybranymi zemédélci na jejich statcich je mozné ziskat dalSi informace o tomto pfistupu
k zemé&délstvi a poskladat tak celkovy obraz o stavu BDZ v Cesku (kvalitativni vyzkum).
Rozhovor je zaloZzen na otazkach z dotazniku. Béhem né&j muze vzniknout diskuze, ze které

Ize ziskat dalSi, specifické informace.

Kvantitativni vyzkum

Kvantitativni vyzkum se zamérfuje na staticky popis jevid, dedukci a testovani hypotéz. Pribéh
sbéru dat je pevné urCen a zaloZen na vétSi skupiné respondentd. Vyzkum je explanativni
(vysvétlujici) a jeho kone¢nym vystupem je ziskani obecného prfehledu o daném tématu.
Jedna se o empirickou metodu odliSujici se od formalnich véd. Pfinasi argumenty pro platnost
teorii, ale nelze je ovéfit vzdy (Hendl 2005; Voijtisek 2012).

Vyzkumnik se nachazi vné studovaného subjektu. Jeho vyzkumna strategie je
strukturovana. Predem si definuje proménné*?, které bude sledovat. Zajima ho, zda urcita
aktivita zpUsobuje rozdily ve sledovaném okruhu jedincu, nebo je naopak spojuje. Nejprve se

urci cile prace, provede se dedukce a stanovi se hypotéza. UskuteCni se vlastni méfeni, které

42 Proménna je vlastnost, kterou je mozné méfit. Lze ji vyjadiit konkrétni hodnotou (Survio 2020c).
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by mélo byt spolehlive, validni a méfit to, co méfit ma. Ziskana data se analyzuji statistickymi
metodami, popiSi se a uvedou do souvislosti. Nakonec se otestuje hypotéza (Hendl 2005).

Kvantitativni vyzkum ma dvé hlavni podoby: experimentalni a neexperimentalni. Pro
tuto studii se spiSe hodi neexperimentalni vyzkum, ktery neuplatiiuje zménu situaci,
podminek ani zkusenosti respondentt (Hendl 2005).

Data jsou typicky tvrda, spolehliva a nejCastéji se sbiraji pomoci dotazniku. Tento
zpusob sbéru dat byl zvolen pro ziskani nékterych dat o BDZ. Dotaznik tvofi otevrené,
polouzaviené a uzaviené otazky (Hendl 2005; Survio 2020c; Hendl 2023). Oteviené otazky
slouzi k ziskani specifickych odpovédi, které umozni hlubsi poznani zkoumaného tématu.
Z toho vyplyva, Ze nebudou vyhodnoceny statisticky. U polouzavienych otazek muze
respondent vybrat jednu (vybér) nebo vice (vy€et) moznosti z nabidky, nebo ji mize napsat
do volného pole. Uzaviené otazky mizeme opét rozdélit na vybérové a vyctové. Z takovychto
otazek je mozné ziskat pfesné informace (Survio 2020b; Survio 2020c). Odpovédi
z uzavienych a polouzavienych otazek se nejcastéji vyhodnocuiji statistickymi a grafickymi
metodami (Survio 2020a). Dotaznik bude zaslan 24 respondentim, které bylo mozné
dohledat z dostupnych internetovych zdroju. Navratnost odpovédi zalezi na tom, kolik osob je
ochotnych otazky zodpovédét.

Kvantitativni vyzkum ma samoziejmé& své vyhody i nevyhody. Hlavni vyhodou je
moznost zahrnuti celé sledované skupiny v ramci jedné studie. Vyzkum poskytuje sbér
pfesnych, pfedevsim Ciselnych dat, coz je vhodné pro ziskani zakladnich udaj o biodynamice
v Cesku. Sbér dat je Gasové méné naroény, coz ulehéi analyzu celkem velkého mnozZstvi dat.
Jednou z nevyhod je fakt, Ze se vyzkumnik nedostane k (lokalnim) zvlastnostem. Pozornost
je vénovana testovani teorie a ziskané znalosti mohou byt vice abstraktni. Proto byl zvolen

doplriujici kvalitativni vyzkum, ktery kvantitativni vyzkum doplni o dal$i poznatky (Hendl 2005).

Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum se zaméfuje na malou skupinu respondentd. Nestanovuje dopfedu
hypotézy, je explorativni (zjiStujici), induktivni a zjiStuje nové pohledy na zadané téma. Hleda
pravidelnosti i rozdily a jeho vysledkem je novy pohled i posun v daném tématu (VojtiSek
2012). Jedna se o hloubkové studium tématu, zabyvajici se jeho popisem a odhalovanim
zvlastnosti jednotlivych pfipadd. Hleda pravidelnosti v narativnich datech, zkouma texty,
slova i obrazy (Hendl 2023).

Vyzkum probiha v terénu, v pfirozeném prostiedi, vyzkumnik ma se subjekty tésny
kontakt. Plan vyzkumu ma pruzny charakter. Rozviji se z pfedem daného zakladu
(vyzkumnych otazek), proméfuje se a pfizpusobuje okolnostem (Hendl 2023). Data jsou

bohata a hloubkova. Jejich analyza a sbér probihaji paralelné, domnénky a zavéry se neustale
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prezkoumavaji. Z vyzkumu lze ziskat podrobny popis konkrétniho mista a zkoumané
populace. Vyzkumnik izoluje to, co bylo cilem jeho prace, konstruuje celkovy obraz a muze
navrhnout teorii o fenoménu, ktery pozoroval (Hendl 2005).

Pfi sbéru dat se pouzivaji méné standardizované metody, které vyzkumnik voli
v zavislosti na moznostech jejich ziskavani vramci feSeného tématu. Data mohou byt
shromazdéna na zakladé prepisu terénnich poznamek z pozorovani a rozhovoru, dale to
mohou byt fotografie, audio a videozaznamy, ufedni dokumenty, Uryvky z knih, zkratka
vS8echno, co pfiblizuje vSedni zivot zkoumanych osob (Hendl 2005).

Metoda, ktera byla pro tuto ¢ast prace vybrana, je forma standardizovaného
strukturovaného rozhovoru a zamérny (nenahodny) vybér respondenttl, konkrétné
ucelovy vybér (Vojtisek 2012). Rozhovor se opird o otazky z dotaznikového Setfeni (viz
Priloha 2), ke kterému je mozné ziskat doplriujici informace vyplyvajici z rozhovoru nad nimi,
pripadné dalSi konverzaci s predstaviteli subjektu. Pro uskute€néni rozhovort byly vybrany
celkem tfi BD statky, které (dle svych charakteristik) jsou z hlediska tohoto vyzkumu
reprezentativni.

Vyhodou kvalitativniho vyzkumu je ziskani podrobného popisu a detailt sledovaného
jevu. Fenomén je zkouman v pfirozeném prostfedi, kde je mozné studovat procesy, z nichz
Ize navrhnout teorii. Nevyhodou je, Ze znalosti nemusi byt pouZitelné na celou populaci. Je
tézké provadét predikce a testovat hypotézy. Sbér dat je asové naroCny a vyzkumnik ¢asto

popisuje své subjektivni dojmy (Hendl 2005).

6.2 Zdroje dat

Hlavnim zdrojem dat jsou odpovédi ziskané z vlastniho vyzkumu (data z dotazniki
a rozhovor(). Dal§im vyznamnym zdrojem je internetova stranka Demeter (2021) a internetové
stranky jednotlivych BD farem (Seznam internetovych zdroji — Biodynamické statky s. 124—
125, dale jen Seznam biodynamickych statku).

Dopliujici informace o statcich jsou doplnény z webu Biodynamika (2020) a stranek
Lovime.bio (2024), které zajistuje nevladni organizace PRO-BIO LIGA. Na zakladé téchto
informaci byla sestavena excelova tabulka — zejména tvrda data o BD farmach. Mozna uskali
s chybéjicimi daty mohou nastat v pfipadé, ze ne vSechny BD subjekty na dotazniky odpovi,
a také ne vSechny informace Ize dohledat na webu.

Tato data umoznila vytvofit prehledovou mapu s rozsifenim statkt na izemi Ceska.
Jejich poloha byla upfesnéna s pomoci mapové aplikace Mapy.cz (2024). Samotna mapa byla
vytvofena v softwaru ArcGIS Pro. Podkladem pro jednotlivé body se staly polygony kraja
Ceska (ARCDATA PRAHA 2023).
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Doplrujici data pro srovnani BDZ s EZ byla vyhledana na strankach CENIA
(Envirometr 2021). Dalsi data o EZ je mozné vyhledat v publikaci MZE o stavu a vysledcich
Ceského zemédélstvi za rok 2022 (Ministerstvo zemédélstvi 2023b). Zprava Hlavackové
(2023) shrnuje zakladni statistické udaje o EZ za rok 2022.

Né&kolik informaci bylo dopinéno z poradii Ceské televize — Na$§ venkov: Biodynamické
zemédélstvi (Ceska televize 2014) a Polopaté: Farmarské a ekologické pé&stovani (Ceska
televize 2023)
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7. BIODYNAMICKE ZEMEDELSTVi V CESKU

Kapitola 7 je vénovana BDZ a jeho stavu na uzemi Ceska. Je rozdélena na &tyfi podkapitoly.
V prvni &asti je zminka o uvedena mapa geografického rozsiteni BD statkil v krajich Ceska.
Dale je nastinén vyvoj poctu a rozlohy BD statkt od roku 1992 do roku 2023, véetné srovnani
s vyvojem ekologickych farem.

Nasledujici podkapitola se podrobné vénuje BD statkim a jejich specifikim. Je zde
uvedeno jejich zaméfeni vcetné charakteristiky jednotlivych subjekttd. Je zde zminka o
organizaci Demeter ve svété a v Cesku, véetné certifikaci, které statky obdrzely (nebo mohou
obdrzet). Dale se pozornost pfesouva na obyvatele statku (jejich uskupeni, vzdélani svych
predstavitell, kolik jim bylo let, kdyz zacali hospodafit, z jakého divodu vybrali umisténi svého
objektu, zda za&ali hospodafit pfimo biodynamicky nebo pFesli z jiného zemédélského sméru,
jakym zplUsobem se dostali k biodynamice a z jakého divodu upfednostiiuji tento pristup
k zemédélstvi). DalSi podkapitola zjiStuje okolnosti ohledné principl biodynamiky (zda se
hospodafi fidi ,Vysevnimi dny*, zda zohledriuji astronomické rytmy, zda si kazdym rokem
zaznamenavaji vynosy svych plodin, jakym zplsobem si obstaravaji BD preparaty a jak jsou
naro¢né na vyrobu, jak je BDZ naro¢né na dodrzovani svych postupl, zda je systém statku
napojeny na okolni krajinu, zda zemédélci chovaji zvifata, zda zaznamenali vyskyt Skddcu
nebo rostlinnych chorob a zda pozoruji problémy v ramci pozemku spojené se zménou
klimatu). Dal$i otazky sméfuji k produkci statkll (jak nakladaji s Urodou, zda se jejich Uroda
kazdym rokem zvy3Suje, co produkuji a na jaky trh putuji jejich produkty). Tento oddil rovnéz
zjiStuje situaci ohledné vinafstvi a vinohradnictvi (kolik lahvi vina ro€né produkuji, jakym
zpusobem sklizi vinnou révu a zda jsou vina sifena). Posledni €asti jsou socialni aspekty (jak
se hospodafi vnimaji navzajem, zda jsou v kontaktu s okolni komunitou a zda poradaji akce).

DalSi ¢ast zjistuje, v Cem je BDZ podobné s EZ a v ¢em se odliSuji. Pfedstavitelim byly
poloZeny otazky, zda vyuzivaji metody EZ, zda je jejich statek registrovan v systému EZ, zda
dostavaji finanéni pfispévky ¢i dotace a zda produkuji biopotraviny.

Zavérec€na Cast je vénovana budoucnosti BDZ. Co povazuiji predstavitelé za dllezité
pro naplnéni myslenek biodynamiky a v ¢em spatfuji pfekazky pro rozvoj tohoto pfistupu

k zemédélstvi.
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7.1 Geografické rozsifeni biodynamického zemédélstvi v Cesku

Na zakladé dostupnych zdroju literatury a dat bylo zjist&no, Ze k roku 2024 v Cesku hospodafi
celkem 24 biodynamickych subjektl (mapa 1) na celkové ploSe 4 818,2 ha. Z tohoto poctu
obdrzelo celkem sedm subjektl certifikaci Demeter (Demeter 2021; Seznam zdroju
biodynamickych statk(). V8echny tyto statky jsou verejné dostupné. Neverejna hospodarstvi
neni mozné dohledat. Kazdy hospodar nemusi chtit svou praxi zverejnit a divody mohou byt
rizné. Prakticky kazdy muze principy biodynamiky uplathovat, a to jak ve velkém méfitku, tak
i v malém méfitku, jako jsou zahrady.

BD statky mdZeme naijit v Sesti krajich Ceska. Nejvice projekttl se nachazi v kraji
Jihomoravském (celkem 13 statku). BD statky dale nalezneme v kraji Sttredoceském (4 statky),
v Usteckém, Kralovéhradeckém a Plzefiském kraji najdeme po 2 statcich a jeden subjekt se
nachazi v kraji Libereckém. V Karlovarském, Jihoteském, Pardubickém, Olomouckém,
Zlinském a Moravskoslezském kraiji, v kraji VysocCina a Hlavni mésto Praha se zadny statek

nenachazi.

Mapa 1: Biodynamické statky v krajich Ceska v roce 2024
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7.1.1 Vyvoj biodynamického zemédélstvi v Cesku

Tato podkapitola se vénuje vyvoji BDZ v Cesku a jeho srovnani s vyvojem EZ. Poskytuje

informace o poctu BD statku i ekologickych farem, rozloze BD a ekologicky obdélavané pldy.

Pocet biodynamickych statku

Nasledujici graf ukazuje vyvoj poétu BD statk(i v Cesku mezi lety 1992 a 2021 (graf 1). Roky,
které jsou zde uvedeny, znamenaiji rok zalozeni statku. BEhem svého vyvoje jejich pocet témér
kontinualné narustal. V nékterych letech zadny statek nevznikl, v jinych letech pfibyl jeden,
maximalné dva statky.

Prvni dva BD subjekty vznikly na naSem uzemi vroce 1992. Do roku 1997 bylo
zalozeno dalSich pét farem. Mezi lety 1997 a 1999 jejich pocet stagnoval a od roku 2000 pocet
statkl opét plynule narlstal. Dal§i pozastaveni vyvoje nastalo mezi lety 2010 a 2011 (coz
muze byt dusledek ekonomické krize z let 2008 a 2009), poté az do roku 2019 pocet subjektt
stoupal. O rok pozdéji byl zaloZen jeden novy statek, avSak v témze roce ukongil svou BD praxi
jihoCesky statek Bemagro, a to z davodu finan¢ni naro¢nosti. Nyni se vénuje pouze EZ.
Posledni a nejnové&jsi statek vznikl v roce 2023. V Cesku tak k roku 2024 hospodafi celkem
24 BD subjektu (Biodynamika 2020; Demeter 2021; Seznam biodynamickych statkd; Viastni

vyzkum).

Graf 1: Vyvoj po&tu biodynamickych statk(i v Cesku mezi lety 1992 a 2023
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Zdroje dat: Demeter (2021), Seznam biodynamickych statkl, Vlastni vyzkum
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Oproti vyvoji ekologickych farem je pocet BD statkil zanedbatelny. V roce 1990 u nas vznikly
prvni tfi ekologické farmy (graf 2). Do roku 1997 byl narlist pomaly a od roku 1998 zacal vice
stoupat. Nejvétsi narlst byl zaznamenan mezi rokem 2006 a 2011. Poté pocet farem stagnoval
a v roce 2014 byl dokonce zaznamenan pokles. Od roku 2015 pocet opét stoupal, dalSi pokles
poctu ekologickych farem nastal v roce 2020 (nejspiSe zde hrala roli koronavirova pandemie),
poté az do roku 2022 pocet subjektt stoupal. Podle udajl z Registru ekologickych podnikatel(i
v Cesku k 31. 12. 2022 hospodafilo v rezimu EZ 5 050 ekologickych farem (Envirometr 2021;

Ministerstvo zemédélstvi 2023b).

Graf 2: Vyvoj po&tu ekologickych farem v Cesku mezi lety 1990 a 2022
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Zdroj dat: Envirometr (2021), Ministerstvo zemédélstvi (2023b)

Pocet ekologickych farem

Rozloha biodynamickych statku

Rozloha biodynamicky obhospodafované plidy v Cesku v roce 1992 zadinala s 1 151 ha (graf
3). Roku 1994 plocha vyrazné vzrostla, a to o 1 920 ha. DalSi vétsi pfibytek byl zaznamenan
v roce 1996 a mezi lety 1997 a 2003 rozloha jen malo stoupala, av8ak v tomto obdobi vzniklo
nékolik statkl, které vSak mély mensi vyméru. Roku 2004 a 2005 plocha opét vzrostla a poté
az do roku 2019 stoupala velmi pomalu. Nizky narust je disledkem toho, ze v tomto obdobi
vznikala pfedevSim BD vinafstvi, ktera jsou typicka menS$i rozlohou (v priméru 14,3 ha).
V roce 2020 plocha poklesla o 1920 ha, a to ukonCenim BD hospodafeni spole€nosti
Bemagro. K roku 2021 ¢inila celkova rozloha BD statk(l 4 802,2 ha (Demeter 2021; Seznam

biodynamickych statku, Vlastni vyzkum).
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Primérna rozloha BD statku je 200,8 ha (bez Bemagra). Pokud se ale podivame na
rozlohu vSech 24 BD statkl, pouze ¢&tyfi z nich vykazuji plochu okolo 1 000 ha, naprosta
vétSina zbylych statk(i charakterizuje rozloha v fadu jednotek ha. Nejmensi BD farma ma
rozlohu 0,7 ha, nejvétsi plochu zaujima subjekt s 1210 ha (Demeter 2021; Seznam

biodynamickych statku).

Graf 3: Rozloha biodynamicky obhospodaiované pady v ha v Cesku mezi lety 1992 a 2021
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Zdroje dat: Demeter (2021), Seznam biodynamickych statku, Vlastni vyzkum

Graf 4 zobrazuje rozlozeni zemédélského pudniho fondu (ZPF) v ramci BDZ. Nejvétsi plochu
zaujima orna puda (70,5 %), dale TTP (27 %), trvalé kultury (2,4 %) a ostatni plochy (0,1 %)

(Vlastni vyzkum; Seznam biodynamickych statku).

Graf 4: Biodynamicky zemédélsky puadni fond (v %)
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Zdroj: Demeter (2021), Seznam biodynamickych statkd, Vlastni vyzkum
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Rozloha ekologicky obhospodafované pldy v Cesku v roce 1990 za&inala s 480 ha (graf 5).
Do roku 1997 Cislo téméf stagnovalo a poté rychle stoupalo az do roku 2004. V roce 2005 byl
zaznamenan mirny pokles a od roku 2006 do roku 2011 rozloha opét stoupala. Mezi lety 2011
a 2015 byla rozloha témé&F neménna a od roku 2016 opét stoupala. K roku 2022 bylo v Cesku
celkem 575 464 ha pudy obhospodarovanych ekologicky.

Pramérna rozloha ekologické farmy se v roce 2022 rovnala 116 ha. Cesko ma v ramci
EU druhou nejvétsi primérnou rozlohu zemédélskych podniki*, a to jak v EZ, tak i v KZ
(Hlavackova 2023; Venclova 2023; Ministerstvo zemédélstvi 2023b).

Graf 5: Rozloha ekologicky obhospodarované ptdy v ha v Cesku mezi lety 1990 a 2022
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Zdroj dat: Envirometr (2021)
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Rozloha ekologické pady vroce 2022 predstavuje 16,22 % z celkové vyméry
zemédélského pudniho fondu v LPIS*. Nejvétsi plochu zaujimaji trvalé travni porosty — TTP
(79,4 %), dale orna pda (19,5 %), trvalé kultury (1,1 %) a ostatni plochy tvofijen 0,1 % celkové
plochy EZ (Hlavackova 2023; Venclova 2023; Ministerstvo zemédélstvi 2023b).

Nejvétsi rozlohu ekologicky obhospodafované pudy ma kraj JihoCesky, Plzerisky,
Moravskoslezsky, Karlovarsky a Ustecky. Casto se jedna o pohraniéni a horské oblasti
s prevladajicim zemédeélskym pidnim fondem TTP (Hlavackova 2023). Toto rozvrzeni by opét

odpovidalo na otazku, proC se v téchto krajich nenachazi témér zadny BD statek.

43 Nejvétsi pramérnou velikost zemédélskych podniki ma v ramci EU Slovensko, a to 311 ha (Hlavackova 2023).

44 Od roku 2019 se jiz nezapogitavaji plochy, které nejsou evidovany v LPIS (Hlavackova 2023).
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7.2 Biodynamické statky

Tato kapitola se pIné vénuje BD statkim. Prvni ¢ast je vénovana charakteristice jednotlivych
statkl a jejich certifikaci. DalSi ¢ast zjiStuje, jaké uskupeni lidi obhospodafuje statky, jak
dodrzuji principy biodynamiky, co statky produkuji a na jaky trh jejich vyrobky putuji, a také

priblizuje socialni aspekty biodynamiky.

7.2.1 Charakteristika statku

Na zakladé informaci o BD statcich a odpovédi respondentd na otazku ,Jak byste
charakterizoval/a svou farmu?“, byly subjekty rozdéleny do Sesti kategorii podle jejich
zaméfeni — Agroekologie, Produkce zeleniny, PFirodni kosmetika, Rostlinna produkce,

Vinarstvi a Vzdélavaci centrum (mapa 2).

Mapa 2: Zaméreni biodynamickych statkd
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Agroekologie je pristup, ktery spojuje zemédélstvi s ekologii. Jejim cilem je dosazeni
udrzitelné produkce a péce o krajinu (Aare a kol. 2021). Do této kategorie spada celkem pét
subjektl — Alt Prerau CZ, Bio Béla, Bio Vstis, Bio Zdoriov a Farma Kout (Statek Foft).

Alt Prerau je rakousky BD statek, ktery po roce 1990 zadéal hospodafit i na izemi Ceska
(Alt Prerau 2024). Zaméfuje se predevsim na péstovani obilovin, kukufice a zeleniny. Od roku
2005 se na statku zaCalo hospodafit biodynamicky a o osm let pozdéji se objekt oddélil od
rakouského podniku a funguje jako samostatny Alt Prerau CZ (Biodynamika 2020).

Bio Béla, Bio Vsti$§ a Bio Zdonov jsou certifikované BIO a Demeter farmy, které spojuje
EZ i BDZ. Specifikem téchto farem je, ze se v jejich okoli nachazi dila slovinského geomanta
Marka Pogacnika. Jedna se o kameny, na kterych jsou vytesané tzv. kosmogramy, kterymi
jsou pfirodé pfedavany informace a harmonizuji energii v krajiné. Kamenné kruhy a menhiry
stavi spole¢né s Ceskymi druidy, se kterymi také pfipravuji BD pfipravky a pecuji o krajinu (Bio
Béla 2024; Bio Vsti§ 2024; Bio Zdoriov 2024).

Farma Kout (Statek Foft) se zaméfuje na produkci obilovin, chov dobytka, a také pecuje
o krajinu a buduje krajinné prvky (Biodynamika 2020). Nabizi také praxi pro studenty
waldorfskych $kol (Ceska televize 2014).

Do této kategorie by mohl spadat i statek Bemagro, nyni Farma Malonty, hospodafici
v JihoCeském kraji v obci Malonty. Jedna se o ekologickou farmu, ktera roku 2015 obdrzela
certifikaci Demeter, ale biodynamicky hospodafila pouze do roku 2020. Spole¢nost koupil novy
majitel, ktery z finanénich diivodu upustil od biodynamiky a nyni hospodafi pouze ekologicky
(Biodynamika 2020; Nadace Pro padu 2024).

Produkci zeleniny se vénuje statek Bioesence. Nachazi se pobliZz Rakovnika v obci Zavidov
a jeho predstavitelé pfi péstovani vyuZzivaji energetické zdroje, jako je feng-$ue/*® nebo

geomantie*® a do prace integruji také hendikepované osoby (Demeter 2021).

Vi¢ihorska zahrada (Nobilis Tilia) se vénuje produkci pfirodni kosmetiky. Nachazi se blizko

narodniho parku Ceské Svycarsko a vyuziva principt BDZ a permakultury (Demeter 2021).

Rostlinné produkci se vénuje Prirodni zahrada Lazsko, Socialni podnik Jasan a Svobodny
statek na soutoku. Pfirodni zahrada Lazsko je mala rodinna farma, ktera se vénuje pfedevsim
zahradniceni a pro oSetfeni rostlin a kompostu vyuziva BD preparati (Biodynamika 2020;
PFirodni zahrada Lazsko 2024).

45 Feng-$uej predstavuje starou ¢inskou nauku, ktera se vénuje usporadani prostoru podle stanovenych pravidel.
Jeho podstatou je zajisténi spravného pusobeni dvou typu energie (Matéjéek a kol. 2007).
46 Geomantie je obor na pomezi v&dy, uméni a duchovna, ktery usiluje o ochranu ZP. Vyznamnym predstavitelem

je slovinsky umeélec M. Pogacnik (Matéjcek a kol. 2007).
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Socialni podnik Jasan*’ je spole¢nost jejimz cilem je environmentalni, ekonomicky,
socialni a mistni prospéch. Zaméfuje se na péstovani a zpracovani rostlinné produkce a pédi
o krajinu (Demeter 2021; Socialni podnik Jasan 2024).

Svobodny statek na soutoku se zaméfuje na péstovani zeleniny a ovoce v bio kvalité.
Usiluje o zdravi krajiny i obyvatel, ktefi v ni ziji a buduje mistni komunitu. Soucasti statku je

také camphillské spoleCenstvi (Svobodny statek na soutoku 2012; Demeter 2021).

Vinarstvi je nejvice zastoupenou kategorii na Gzemi Ceska. Produkci BD vina se vénuje
celkem 12 subjekt(l. Vinné sklepy Kutna Hora jsou jedinym vinafstvim na tzemi Cech. Zbytek
je situovan na jizni Moravé. Jedna se o vinarstvi Korab — Zivéa hora, Vina Herzanovi, Vinarstvi
Bystficky, Vinarstvi Ebenberg, Vinarstvi Krasna hora, Vinarstvi Milan Nestarec, Vinarstvi
Sméska, Vinafstvi Spalek, Vinafstvi Spetici, Vinafstvi Tomas Rezny a Vino Loigi (Demeter
2021).

Vzdélavani v oblasti BDZ se vénuiji dva subjekty, a to Farma JednoroZec a Nadace a Centrum
Tabor. Roku 2023 vznikla v prazské Ruzyni Vy§si odborna 3kola ekologického zemédélstvi —
Farmarska Skola, ktera nabizi vzdélani v oblasti EZ a BDZ a je jedinou Skolou svého druhu
v Cesku. Jeji studenti jsou mladi zemédélci, ktefi maji zajem o zaloZeni své vlastni farmy.
Hlavni naplni studia je praxe na ekologickych farmach. Cilem je udrziteIné hospodareni, péce
o krajinu a obnoveni Zivota na venkové (Farmarska Skola 2024). Pro ucely vyuky vznikla
zapadné od Prahy Farma JednorozZec, ktera predstavuje koncept Skoly Siroké vefejnosti
(Demeter 2021; Farma Jednorozec 2024;).

Nadace a Centrum Tabor je socialné-terapeutické a vzdélavaci centrum, jehoz aktivity
zapocaly pro roce 1990. Nabizi seminafe v oblasti biodynamiky, antroposofické a ekologické
kurzy (Biodynamika 2020).

VSechny tyto statky jsem oslovila na jafe 2024 k zapojeni do tohoto vyzkumu. Zareagovalo
sedm z celkovych 24 subjektl. S dalSimi subjekty se mi po opétovném kontaktovani (i jinych

osob statku) nepodafilo navazat spojeni“®.

Do vyzkumu se tedy zapojilo sedm BD statkl — Bio Zdoriov, VI¢ihorska zahrada, Prirodni
zahrada Lazsko, Socialni podnik Jasan, Svobodny statek na soutoku, Vinné sklepy Kutna Hora

a Farma Jednorozec.

47 Socialni podnik ptedstavuje hospodafstvi, které vytvafi pracovni mista pro osoby se zdravotnim hendikepem.
Pomahaji napfiklad se zpracovanim produktl. Jako socialni podnik mGzeme oznacit také Svobodny statek na
soutoku (Regionalni znacky 2024).

48 \/e skute¢nosti jsem oslovila vice subjektl, nez zminénych 24 BD statku. Dal§i oslovené subjekty mi odpovédély,

ze vyuzivaji metody biodynamiky minimalné, proto nejsou zahrnuty do vyzkumu.
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Navstivila jsem dva statky, s jejichz hlavnimi pfedstaviteli jsem uskutecnila rozhovory
na zakladé dotazniku a zapojila se s nimi do déni jejich podniku. Jedna se o Vinné sklepy
Kutna Hora (rozhovor s Lukasem Rudolfskym) a Svobodny statek na soutoku (rozhovor
s Jaroslavem Lenhartem). Dale jsem byla v kontaktu (ve formé elektronické korespondence)
s predstaviteli Socialniho podniku Jasan (Jifi Hfivna) a Farmy Jednorozec (Petra Tilkovska),

ktefi mi odpovidali na mé dalSi dotazy a objasnovali dal§i skute¢nosti.

7.2.2 Certifikace

Certifikaci pro BDZ je znaCka Demeter. Statky, které certifikaci obdrzely, o ni mohly zazadat,
nebo byly osloveny, avSak pro spinéni certifikace jsou nastavena pfisna pravidla. Pfed
ziskanim této certifikace musi statek spinit pozadavky definované smérnici IFOAM dané
legislativou EU pro EZ. Nasledné musi byt tfi roky v pfechodném obdobi na systém BDZ

(rozhovor s L. Rudolfskym). Kromé téchto certifikaci ziskaly nékteré subjekty i jiné plakety.

Certifikace Demeter

Certifikace Demeter je mezinarodni certifikat oznacujici zemédélce, vyrobce &i vyzkumniky,
ktefi praktikuji a ocefuji BD zemédélské metody. Biodynamicka federace — Demeter
International ma v soucasné dobé 45 Clenskych organizaci ve 36 zemich na celém svété.
K roku 2022 hospodafilo biodynamicky 7 087 certifikovanych podnikd na ploSe 255 051 ha
v 65 zemich svéta (Demeter 2021; Demeter International 2024). Hlavnimi cili organizace je
zpfistupnéni informaci o BDZ mezi zemédélce a Sirokou vefejnost, dale spoluprace na
mezinarodni Urovni, poradenstvi, a také rozsSifeni nabidky BD produktl, zajisténi jejich
pfijatelné ceny a ziskani davéry zakaznika.

V roce 2024 slavi biodynamika 100. vyro€i a u této pfilezitosti se budou konat oslavy
po celém svéte. Logo znacky Demeter a vyrocni logo ukazuje obrazek 7 (Demeter 2021).

BDZ je nejvice rozSifené v Némecku, kde k roku 2022 hospodafilo 1 787 farem na
celkové ploSe 114 018 ha (Demeter Deutschland 2024). Po Némecku je BDZ nejvice rozSifené
v Australii (49 797 ha) a ve Francii (14 629 ha), kde pfevazuje BD vinafstvi a vinohradnictvi
(Paull a Hennig 2020).

Obrazek 7: Logo svazu Demeter (vlevo) / Logo vyroci 100 let biodynamiky (vpravo)
(OO
= BIODYNAMIKY

Zdroj: Demeter (2021)
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V roce 2019 se spojilo 17 podnikG z Ceska a Slovenska s cilem vytvofit vlastni narodni
pobocku Demeter, spolek Demeter Cesko a Slovensko, ktery byl pfijat do mezinarodni
Biodynamické federace — Demeter International. Jeho sidlo se nachazi ve Starém Poddvorové
na jizni Moravé (Demeter 2021).

K roku 2024 v Cesku a na Slovensku hospodafi celkem 35 zemédélskych podniki na
ploSe cca 8 000 ha, z toho 68 % plochy obdrzelo certifikaci Demeter nebo se zatim nachazi

v pfechodném rezimu na jeji ziskani (Demeter 2021).

Na uzemi Ceska se k roku 2024 nachazi celkem sedm subjekttl, které obdrzely certifikaci
Demeter. Na zakladé informaci z rozhovor(, uskuteénénych v ramci vyzkumu, vyplyva, Ze
kazdy zemédélec, ktery se uchazi o certifikaci Demeter, musi mit svoji pldu registrovanou
v systému EZ, a nadale se musi podrobit kazdoro¢ni kontrole provadénou kontrolnimi organy
EZ, zda hospodafri podle stanovenych pravidel.

Farma Kout (Statek Fort) je prvni subjekt, ktery ziskal certifikaci Demeter, a to roku
2004. Dale ziskal certifikaci statek Alt Prerau (2006), Bio Béla (2021), Bio Vsti§ (2022), Bio
Zdoriov (2023) a nejnoveéjSim subjektem je Vicihorska zahrada (Nobilis Tilia), ktera oznaceni
ziskala v letodnim roce. Prvnim a zaroven jedinym vinafstvim s touto certifikaci v Cesku, se
v roce 2014 staly Vinné sklepy Kutna Hora. K roku 2020 ukoncil svou BD praxi certifikovany

statek Bemagro (Biodynamika 2020).

Na zakladé rozhovoru s J. Lenhartem ,,... je certifikace Demeter spiSe marketingova znacka,

kterou se ale také zemédélci snazi rozs$ifit povédomi o biodynamickém zemédélstvi ...“.
DalSi certifikace

Kromé Demeter existuje cela fada dalSich certifikaci, které mohou zemeédélské subjekty ziskat.
V pfipadé Ceskych BD statkl se jedna o oznaceni BIO a Prirodni zahrada.

BIO (také CZ-BIO / EU-BIO) je certifikace oznacujici podniky, které hospodafi v rezimu
EZ. Jedna se o certifikat udélovany dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady &. 2018/848
o ekologické produkci a oznacovani ekologickych produktd (ABCERT 2024). Jak jiz vyplyva
z predchozi €asti, znacku BIO musi statek ziskat, pokud usiluje o certifikaci Demeter. Tuto
certifikaci obdrzelo celkem 18 z celkovych 24 statk(l (Seznam biodynamickych statku).

Prirodni zahrada je certifikat udélovany prfedevsim mensim zahradam. Pro ziskani této
plakety je nutné splinit zakladni kritéria (nepouzivat uméla mineralnich hnojiva, pesticidy,
herbicidy a chemické postfiky, a také nepouzivat raselinu k upravé pady), dale je nutné ziskat
urCity poCet bodu za pfirodni prvky na zahradé a za obhospodafovani zahrady (Veronica
2024). Tento certifikat obdrzely dva subjekty, a to Pfirodni zahrada Lazsko a VI¢ihorska
zahrada (Nobilis Tilia).
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7.2.3 Lidé na statku

Tato podkapitola ma za ukol zjistit, jaké uskupeni lidi obhospodafuje statky, jakého vzdélani
dosahli jejich pfedstavitelé a kolik jim bylo let, kdyZ za€ali hospodafit biodynamicky. Dale si
klade za cil zjistit, na zakladé jakych kritérii hospodafi vybrali umisténi svého statku, zda zacali
hospodaifit pfimo biodynamicky, nebo presli z jiného zemédélského sméru, jakym zpusobem

se dostali k biodynamice a z jakych duivod( upfednostriuji tento pfistup k zemédélstvi.

Jaké uskupeni lidi tvori Vas statek?

Odpovédi na tuto otazku byly velice rozmanité, coz by mohla osvétlit skutecnost, Ze
respondenti pochazi ze statkll rizného zaméfeni. Ve vSech pfipadech vSak hraji roli
zameéstnanci €i pracovnici, a také studenti zemédélskych oborl a waldorfskych skol.

Dva statky se oznacily jako rodina. Na zakladé rozhovord s obéma predstaviteli téchto
uskupeni je pojeti rodiny zcela odliSné. Vinné sklepy Kutna Hora tvofi dvé rodiny — Rudolfskych
a Schwarzenbergl. Druhou rodinou je Svobodny statek na soutoku, kdy ,rodiée domu®
predstavuji manzelé Lenhartovi a vSichni jeji ¢lenové dohromady pfedstavuji ,jednu rodinu®.
DalSi subjekt tvofi par/manzelé (Prfirodni zahrada Lazsko). Dal$i podnik se oznadil jako
spolecenstvi (Socialni podnik Jasan). Farmu Jednorozec tvofi Sest riznych ¢len(l. Navstévu;ji
ji také studenti Farmarské Skoly. Bio Zdoriov sestava z majitele, a také zaméstnancta farmy.
Poslednim subjektem je VI€ihorska zahrada (Nobilis Tilia), jejiz uskupeni pfedstavuje opét

majitel a jeho kolegové (zaméstnanci firmy Nobilis Tilia s.r.0.).

Mate vzdélani v zemédélském oboru?

Tento dotaz pfinesl opét velice riznorodé odpovédi. Jeden z pfedstaviteld ma vysokoskolské
vzdélani v zemédélském oboru, dalsi dva jsou studenti Vyssi odborné sSkoly ekologického
zemédélstvi — Farmarské Skoly, jedna osoba ma zemédélské vzdélani na stredni Skole,
zbyli dva predstavitelé se zuc¢astnili kurzii BDZ a jeden subjekt Zadné agrarni vzdélani nema.

Clend Farmy JednoroZec je celkem $est a kazdy z nich ma vzdélani v zemédélstvi,
av8ak na rdzné Grovni. Na zakladé informaci z Ceské televize (2023) se predstavitel
Farmarské Skoly rozhodl pro jeji zaloZeni z divodu nedostatku praxe na zemédélskych

Skolach (stfednich i vysokych).
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Kolik Vam bylo let, kdyz jste zac¢al/a hospodafrit?

Tato otazka nebyla oznadena jako povinna, protoze mi tento udaj pfiSel pfili§ osobni.
Odpovédélo mi na ni pét predstavitelt subjektu, ktefi zac¢ali hospodarit ve véku 40, 40, 30, 28
a 23 let. Pokud se podivame na zavéry vyzkumu Pechrové (2014), tak zjistime, ze Sanci na
prechod na BD zplsob hospodareni maiji farmafi, kterym je vice nez 40 let. Pokud se
podivame na prumérny vék predstaviteld BD statkl, ve kterém zacali hospodaiit, je to cca 32

let. Na zakladé péti odpovédi vSak nelze vyvodit urcité zavéry.

Podle jakych kritérii jste vybral/a umisténi Vaseho hospodarstvi?

Tato otazka byla na respondenty sméfovana z dlivodu zjisténi, zda umisténi svého statku
vybrali zamérné (dle raznych kritérii). Kupfikladu, zda si misto vybirali dle nadmofské vysky,
expozici nebo kvalité pudy. Ve dvou pfipadech se jedna o dédictvi — prevzeti otcova statku
a zdédéné misto. DalSi odpovédi jsou vice specifické. Jednomu predstaviteli se naskytla
moznost koupé statku, druhému zase moznost pronajmu farmy. DalSi respondent na statek
jiz priSel, dalsi zemédélec oznacil vybér mista jako svij ,osud” a jedna osoba hledala misto,

kde by mohla byt ,soucéasti prirody“.

Zacall/a jste hospodafrit pfimo biodynamicky?

Lidé na Svobodném statku na soutoku objevovali biodynamiku jiz v 90. letech. Ug&astnili se
rdznych kurzd v ramci biodynamiky a navstévovali BD farmy v zahrani€i. Lze tedy Fict, Zze
zacali hospodafit BD zpUsobem (J. Lenhart). VICihorska zahrada rovnéz po svém vzniku
zacala uplathovat principy BDZ. Farmy, které byly zalozeny nedavno (Farma Jednorozec,
Socialni podnik Jasan), stoji zatim na zaCatku této cesty. J. Hfivna (Socialni podnik Jasan)
dodal: ,Ze se stéle jesté neda Fict, Ze hospodarime pIné biodynamicky...“.

Statky, které béhem obdobi svého fungovani konvertovaly na BD zplUsob hospodareni,
tak nejCastéji Cinily po roce 2000. L. Rudolfsky (Vinné sklepy Kutna Hora) sdélil, Zze svUj objekt
prevzal po svém otci. Do té doby se na ném hospodafilo konvenéné. On se v8ak rozhodl pro
pfechod na BDZ, ktery trval tfi roky — obdobi konverze. B&éhem rozhovoru byla poloZena
dopliujici otazka: ,Pozoroval jste po pfechodu na BDZ néjaké zmény v ramci pozemku, pudy
atd.?* Zmény, o kterych hovofil, byly nejmarkantnéjsi ve spojeni s pudou, ktera zacala byt
,ziva“ a vice drobtovita, nikoli utuzena.

Farma Bio Zdonov byla nejprve ekologicky hospodaficim subjektem a az po nékolika
letech pfesla na BDZ. Pfirodni zahrada Lazsko fungovala nejprve jako zahrada, na které se
hospodaifilo v souladu s pfirodou — ,bez chemie®. Od roku 2000 se na ni zacaly uplatiiovat

principy biodynamiky.
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Jak jste se dostal/a k biodynamice?

Existuje mnoho cest, jak se dostat k biodynamice. Dva respondenti uvedli, Ze se k BDZ dostali
na Farmarské Skole. Jednomu subjektu se o biodynamice zminil certifikacni organ EZ
ABCERT AG, ktery se nasledné rozhodl pro jeji praxi. L. Rudolfsky sdélil, Ze ho k mySlence
BDZ dovedla kniha ,Vino z nebe na zem*“ od francouzského spisovatele a vinafe Nicolase
Jolyho.

J. Lenhart hovofil o krusném dospivani, kdy citil ,tlak z vnéjsku“. KdyZz mu bylo 16 let,
rozhodl se utéct z domova a zacit ,hledat své misto“. Se svou manzelkou pfiSel v roce 2006
do Ceskych Kopist do Camphillu na soutoku, kde se v&noval studiu antroposofie. Na tomto
misté se seznamil s R. Hradilem*®, ktery ho udil biodynamice. Zaroven hledal misto, kde by

mohl spojit zemédélstvi s uménim. Pravé na tomto misté mohl své ,potfeby” realizovat.

Z jakého dlivodu uprednostiiujete tento pristup k zemédélstvi?

Jednim z hlavnich cil této prace je zjistit, z jakého divodu je BDZ upfednostiovano svymi
predstaviteli. Tato otazka mlze byt také interpretovana tak, ze vysvétluje fakt, pro¢ jsou BD
statky zakladany. VSichni hospodafi se shodli na odpovédi, Ze pro né biodynamika predstavuje
komplexni pristup k hospodareni. VétSina zemédélcll dodala, ze si BDZ vybrali z divodu
jeho Setrnosti k pfirodé&, a dale jako zptisobu péée o krajinu a ZP. Néktefi biodynamiku vnimaiji
jako prostfedek souznéni prirody s hospodarenim a uchovani zivé a zdravé pudy, a také
jako ,péci o matku Zemi“. Pfedstavitelé také preferuji BDZ z duvodu produkce kvalitnich
potravin. Pro vSechny biodynamika znamena styl zivota i zivotni presvéd¢€eni. Tuto vétu
pomuze vysvétlit uryvek zwebu Vinné sklepy Kutnda Hora (2024): ... biodynamické

zemédélstvi neni jen o pudé a rostlinach, ale predevsim o lidech a jejich osobnostnim rozvoji.

,2Biodynamické zemédélstvi znamena Zivot a uci nas chovat se jako lidé“. J. Lenhart touto
vétou zdaraznil problém oddéleni ¢lovéka od prirody. Podle néj je Clovék soucasti pfFirody,

jeho neoddélitelnou &asti. Clovék a pfiroda spolu odjakzZiva souvisi, jsou spolu propojeny.

Zpusob, jakym se lidé vtiskli do krajiny, J. Lenhart vysvétlil pfes plsobeni podani ruky se
zemeédélcem. Jedna se o oboustranny vztah, kdy muzeme pocitovat energii toho druhého.

Tuto silu si mizeme promitnout do krajiny. Jedna se o silu okoli sama v sobé.

49 Radomil Hradil je autorem celé Fady knih a publikaci o BDZ, rovnéz jejich pfekladatelem (napf. ,Vysevnich dni).
V této prace jsou zminény knihy Dostalek a Hradil (1998), Hradil (2011) a Hradil a kol. (2018).

90



Postaveni zemédélce drive a dnes

,Ve 20. a 30. letech minulého stoleti, v dobé, kdy se uskutecnil ,Zemédélsky kurz®, méli
hospodafi upiné jiné zkusenosti a pohled na zemédélstvi nez my dnes. Vidéli pouze rozdily,
jak se jejich plodiny a zvirata zhorsily oproti minulym letim. Z toho divodu také zZadali Steinera
o vysvetleni. Okolo roku 1900 napsal Steiner knihu ,Teorie poznani“. V ni pise o
skutecnostech, zZe lidem chybi ,selsky rozum* a racionalni my$leni. Byla uréena pfedevsim

zemédélcum a eurytmistim ..." (rozhovor s J. Lenhartem).

.Zemeédélec byl dfive spojen s krajinou, byl jeji soucasti, utvarel ji. Dnes vnimame zemédélce
Jako nékoho, kdo sedi na traktoru. NaSe pozornost se totiz pfesunula od stvofeného k pravé
utvarenému. Clovék v krajiné je odrazem sebe sama. Nastaveni dnesniho zemédélstvi vidime

v soucasné krajiné..." (rozhovor s J. Lenhartem).

Podle J. Lenharta jsou pojmy pouze prazdna slova. Pro kazdého maji jiny vyznam. Napfiklad
slovo ,mir" u néj vyvolava spoijitost s valkou (pozn. u mé také), pro nékoho jiného muze
znamenat néco jiného. Pfedstavitel dale nastinil slovo poznani. ,,Pro poznani neexistuji Zadné
hranice. Svét vniméame naSimi smysly, za kterymi je duchovno. Kniha ,Teorie poznani“ mé
naucila, jak je pouZivat, jak spravné pouZzivat myS$leni. V mysli propojujeme naSe smysly
s duchovnim svétem. Jeho vysledkem je pravdivé poznani skutecnosti.“ Vytvofeni svého
nazoru podle n&j nic neznamena. DUlezité je mit mysl stale otevienou. Z viemu mizeme pouze
usoudit, nikoli soudit. ,Ja jsem to nejvy$si, na druhé strané je to nejnizsi, a to je tfeba poznat.
Je nutné propojit obé sféry. TO prosté, co je v nas, to krasné, Stastné, se chce se projevit. Lze

to popsat versem...“ (rozhovor s J. Lenhartem).

Bé&hem rozhovoru predstavitel Svobodného statku na soutoku hovofil v celkem filozofické
roviné. Casto pro mé bylo t&zké mu porozumét. Bylo na ném vidét, Ze se ve svém mysleni

posunul ,dale“ a Ze ma na soucasny svét jiny pohled neZz mnoho lidi.

Podle Smithe a Barquina (2007) mohou pfi zakladani BD vinafstvi hrat roli vy$Si ceny vina.
Na zakladé zjisténi v8ak BD vinafstvi vznikaji z diivodu péce o krajinu a ZP. Tento fakt je
mozné najit na webovych strankach jednotlivych BD vinafstvi (Seznam biodynamickych
statkt). Na zakladé rozhovoru s L. Rudolfskym neni mozné nadale konvenéné hospodaiit,

z toho dlvodu se rozhodl hospodafrit biodynamicky.
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7.2.4 Principy biodynamiky

Tato podkapitola si klade za cil zjistit, jakym zplsobem hospodafi dodrzuji principy BDZ a zda

zohlednuji pusobeni astronomickych rytma.

Ridite se “Vysevnimi dny” Marie Thunové?

Ctyfi hospodafi se fidi a planuji podle ,Vysevnich dni“ své &innosti na farmé. Ve dvou
pripadech je dodrzuji pouze ¢aste€né, z divodu jejich pfesnosti a narocnosti. Jedna zacinajici

farma se jimi (zatim) nefidi.

Zohlednujete / vérite v ptisobeni astronomickych rytma?

V péti pfipadech se ukazalo, ze BD zemédélci zohledriuji a ,véfi“ v pusobeni astronomickych
rytmu. Ve dvou pfipadech je zohledriuji ¢astecné. Vinné sklepy Kutna Hora pracuji v souladu
s fazemi mésice. J. Lenhart se zminil: ,....Ze vSechny planety, Slunce a Mésic na nas pisobi,

patfi nam a my se v nich také odrazime. Tento vztah pusobi oboustranné.

Pigott (2020) zjistila, ze toto ,duchovno® &i BD ,ritualy” podporuji pozornost k lidskému jednani
a vztahu mezi pudni biotou a clovékem. Toto ,tajemstvi® je moznosti pro naruseni
antropocentrickych pfistupl k pidé. Mizeme se od nich hodné naucit jak pecovat o pladu, bez
ohledu na tyto duchovni principy. Obecné nas podle ni ekologické sméry zemeédélstvi uci, jak

pecovat o padu.

Zaznamenavate si kazdoroéné vynosy plodin?

Tato otazka se vztahovala k pfedchozimu dotazu ve smyslu zaznamenavani vynosu plodin dle
astronomickych rytmU. VétSina hospodara si vynosy plodin nezaznamenava. Néktefi se viak
zminili, Ze pozoruji zmeény pfi rastu rostlin v souvislosti s fazemi Mésice. (pozn. Béhem mého
pozorovani jsem zjistila, Ze béhem dortstajiciho Mésice je vétsi vihkost ovzdusi, rostliny na
mé zahradé vice buji, sazenice se po zasazeni lépe pfijimaji a semena vice KliCi nez pri
ubyvajicim Mésici). Dva hospodafi navic dodali, Ze je ,kaZdy rok jiny“ (co se tyCe pocasi).

Vynosy raznych plodin proto nejsou kazdy rok stejné.
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Jakym zpusobem si obstaravate biodynamické preparaty?

Na zakladé teorie v Kapitole 4.7 o BD preparatech Ize usoudit, Ze vyroba BD pfipravkd neni
jednoduchy proces. Z toho davodu byly hospodarfim polozeny otazky, které by mély odhalit,
jak si pFipravky obstaravaji, a také jak jsou podle nich naroéné na pripravu. CtyFi dotazovani
uvedli, Ze si pfipravky vyrabi sami. Socialni podnik Jasan sdili preparaty se sousedni farmou,
Ekofarmou Probio, ktera je nakupuje. Socialni podnik Jasan je zacinajici farmou a v horizontu
jednoho az dvou let planuje vyrobu vlastnich pfipravkd. Druha, mladsi farma zatim preparaty
nepouziva, ale vyzkousela je zatim na kompost. Jeden pfedstavitel se také zminil, ze preparaty

neurcuji, zda ma byt vynosu vice ¢ méné, ale jde jim o to, aby byly rostliny zdravé.

Jak je podle Vas priprava BD preparatli naro¢na?

Predstavitelé méli na Skale od jedné do péti (1 — nejméné narocna, 5 — nejvice naro¢na) zvolit,
jak je podle nich naro¢na pfiprava BD preparatl. Tfi hospodafi zvolil hodnotu 3, dalSi dva
predstavitelé se pfiklonili k Cislu 4 a zbyli dva se pfiklonili k €islu 5. V priméru ziskala obtiznost

pfipravy hodnotu 3,9, je tedy ,vice naro¢na“.

V kvétnu 2024 jsem uskutecCnila rozhovor s majitelem Vinnych sklept Kutna Hora Lukasem
Rudolfskym, a to v ramci Jarniho preparatového dne. Dialog probihal béhem &isténi kravskych
roh( od hliny po jejich vytazeni ze zemé (obrazek 8). Pan Rudolfsky prozradil, Zze si preparaty
vyrabi sam, ale kravské rohy pochazi z jiného BD statku. Tyto rohy byly napIinény kravskym
lejnem (obrazek 9). Dodavam, Ze to nesmrdélo, ale pfijemné vonélo. Cisténi rohd je dulezité,
aby se do jejich obsahu nedostaly patogeny a material se tak nekontaminoval. Majitel nasledné
vyjme material z o€isténych rohl a uchovava ho v hlinénych nadobach umisténych v raseliné

(konzervace). V pfipadé potieby z néj vyrabi preparat rohacek.

Obrazek 8 / 9: Kravské rohy vyjmuté ze zemé / Kravské rohy naplnéné kravskym lejnem

Zdroj: Vlastni fotografie
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Jak je podle Vas biodynamické zemédélstvi naro¢né na dodrzovani jeho zptsobt?

Na tuto otazku méli zemédélci opét zvolit moznost na Skale od jedné do péti. Jeden zemédélec
zvolil hodnotu 2, dalsi tfi hodnotu 3, nasledujici odpovédél 4 a pro dva respondenty je nejvice

obtizna. V priméru ziskala naro¢nost BDZ hodnotu 3,6. Je tedy stfedné az vice narocné.

Je systém Vaseho statku napojeny na okolni krajinu?

Podle Hradila (2011) je Zivé télo statku oddéleno od krajiny svoji ,kuzi“, kterou je statek
propojen s krajinou (viz Kapitola 4.8). V8ichni predstavitelé uvedli, Ze jsou jejich pozemky takto
propojeny, volné pfechazi do krajiny. Pfedevs§im vysadbou kfovin a stroma, ¢asto i ovocnych.
Néktefi navic jesté dfeviny vysazuji do okolni krajiny, kde funguji jako vétrolamy, poskytuji
utocisté zivocichim a podporuji biodiverzitu. V jednom pfipadé se statek stara o dfeviny na
pozemcich obce. Dal$i zemédélci se podileji na udrzbé potocnich bfehl, obnové polnich mezi
a aleji okolo cest. Bio Zdoriov je zapojeno do projektu ,Ziva voda®“, se kterym se podili na
zadrzovani vody v krajiné, a to budovanim tlini a opravou fi¢nich koryt. Svobodny statek na
soutoku obnovuje remizky okolo svych poli (obrazek 10 — remiz, v popfedi bramborové pole).

Pozemky L. Rudolfského jsou oddéleny rozmanitou vegetaci, a to v Sifi 4 az 30 metra.
30 % plochy obvodu jeho vinic tvofi biokoridory, které poskytuji prostor Sirokému spektru fléry
i fauny. Biokoridory pomahaiji redukovat hmyz, ktery plisobi Skody na vinné révé, proto neni
potfeba pouzivat insekticidy. Péstuje jen optimalni mnozZstvi vinné révy, aby nedochazelo
k poskozeni ZP. Usiluje o zlepSovani pudy, aby byla pina Zivota, humusu a méla drobtovitou
strukturu. Kultivuje krajinu, aby byla pestiejSi a zdravéjSi a zlstala pro dalSi generace. Jeho
vinice se nachazeji na kopci a v jejich sousedstvi se nachazi plochy obhospodafované
konvencéné. Dodal, ze se ,nastésti“ tato pole nachazi pod nimi. Jedna odpovéd ukazala na

skute€nost, Ze vnimaji napojeni na krajinu skrze chov vcel, které létaji do okolnich lesu a luk.

Obrazek 10: Remizky na Svobodném statku na soutoku

Zdroj: Vlastni fotografie
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Chovate zvirata?

Tato otazka pfinesla celkem Sirokou Skalu odpovédi. Hospodafi chovaji nejriiznéjsi zvifata,
v nékterych pfipadech se druhy prolinagji, jinde se odliSuji. Farmy, které vznikly nedavno,
chovaji zatim jen omezeny pocet zvifat. V prvnim pfipadé chovaji slepice, ovce, koné a kravy
a v horizontu nékolika let chtéji svlij chov rozsifit o dalSi druhy. Ve druhém pfipadé chovaji
slepice a nékolik koz a v planu maiji chov krav. Na dalSich dvou farmach chovaji slepice. Jedna
se liSi tim, Ze kromé slepic chovaji prasata a koné. Druha farma kromé slepic chova kraliky.

Bio Zdorov se kromé péce o krajinu a hospodareni na polich specializuje na chov krav
BTPM (neboli bez trzni produkce miéka), konkrétné na chov krav masny simental, kterych ma
okolo 600 kusl. Na vinarstvi v Kutné Hore, konkrétné na statku Apak, ktery je jeho soucasti,
chovaji ovce, kozy a jednoho osla a psa. L. Rudolfsky dodal, Zze chovali slepice, ale bylo to pro
né gasové naroéné. Statek v Ceskych Kopistech je druhové nejrozmanitéjsi. Chovaji slepice,
kraliky a prasata a soucCasti hospodafrstvi je i pes. Mimo to chovaji jesté kravu a jednoho koné,
které jsou zde pfedevsim pro Skolni exkurze: ,...aby déti vidély, jak vypada krava a kan.“ (J.

Lenhart) — obrazek 11. VI¢ihorska zahrada chova pouze vcely.

Z této Casti vyplyva, ze nikdo nema spinénu jednu z hlavnich soucasti organismu statku,
duSevni ¢ast, jak stanovil Rudolf Steiner na ZK (Hradil 2011; Steiner 2015). Nemaji tedy vSech
,12 dusevnich kvalit, tedy vS§ech 12 druh( zvifat (viz Kapitola 4.5).

Obrazek 11: ,Ukazkova zvifata“ na Svobodném statku na soutoku

Zdroj: Vlastni fotografie
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Zaznamenal/a jste vyskyt Skidcu €i rostlinnych chorob?

VétSina statk(l se s vyskytem Skudcu a rostlinnych chorob setkala, ale v takové mife, Ze to
neohrozilo jejich urodu. Pokud se né&jaky problém vyskytne, vSichni ho feSeni pfirodni cestou,
nejcastéji jichou z kopfivy. Jeden z respondentl odpovédél, Ze maiji problémy s drep€iky, proti
kterym pouZziva sit. DotyCny se také setkava s msicemi na zacatku sezony. Proti nim pouziva
ekologicky pfipravek ,NeemAzal“. Pouze ve dvou pfipadech statky Zadné problémy
nezaznamenaly.

Podle BD zemédélcu nepredstavuji Skidci nic negativniho. Udavaji pouze signal, ze
v organismu statku neni néco v poradku. Jejich pozemky jsou zaklinény v urcité krajiné, ktera
je obdélavana urcitym, ¢asto konvenénim zpusobem. Plocha obdélavana biodynamicky neni
tak velka, jako ta konvencni, proto se na jejich pozemcich ob&as néjaké problémy objevi.
Pokud jsou ztraty BD plodin do 10 %, tak to nepovazuji za nic Spatného.

Podle biodynamiky jsou problémy u rostlin €i zvifat projevem nemoci systému. Jeji

principy a metody nabizi moznosti, jak zemi v pfipadé problému uzdravovat (nikoli FeSit).

Pozorujete problémy v ramci Vaseho pozemku spojené s klimatickou zménou?

VétSina odpovédi ukazala na skuteCnost, ze se klimaticka zména projevuje i na BD statcich.
Témér kazdy zminuje sucho a nedostatek desté, a také mraz, hlavné v jarnim obdobi. Jeden
z respondentt zminil, ze ,ovliviiovanim pocasi ¢eli neprirozenym vykyvim teplot a desté".
Tato odpovéd vSak nebyla vice rozvinuta, zfejmé se o tomto tématu nechtél dale rozSifovat.
Svobodny statek na soutoku, jak jiz nazev napovida, se nachazi blizko soutoku Labe
a Ohre. Nékolikrat se setkali s povodnémi, které sice zpUsobily vazné Skody, avsak pfinesly
naplavy s Zivinami. Nachazeji se v teplej$im klimatu v ramci Ceska, k tomu maiji Grodnou

pudu, takze jejich uroda neni zcela ohrozena.

7.2.5 Produkce statku

Na zakladé kategorizace statkl je mozné usoudit, Zze se kazdy zaméfuje na vice €i méné
odliSny zpusob produkce. Nejprve je tedy nutné zjistit, jakym zplsobem se svou urodou
nakladaji. Zda se jedna o produkci pro svoji spotfebu (sobéstacnost celoroéni &i sezonni), zda
prodavaji své prebytky, nebo se rovnou zaméfuji na péstovani k prodeji. DalSi otazka si klade
za cil zjistit, na jakou konkrétni oblast produkce se statky zamé&fuji a dale na jaky trh tyto

produkty sméruiji.
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Jak nakladate s Urodou?

Subjekt, ktery se zamé&fuje na vyrobu pfirodni kosmetiky, navic naklada se svou urodou pro
sezonni sobéstac¢nost. Majitelé mensiho subjektu, Pfirodni zahrady Lazsko, péstuji své
produkty pro svoji celoro€ni sobéstaénost. Pokud maji pfebytek svych zasob, prodavaji ho
tzv. ze dvora (viz Kapitola 7.3). Takeé jediné certifikované vinafstvi prodava své prebytky, navic

péstuje i néco malo na prodej. Tfi statky péstuji své plodiny pfimo na prodej.

Zvysuje se kazdoroéné Vase uroda?

Zabéhnutym® farmam se jiz uroda nezvySuje, ale tém zacinajicim ano. Nové vznikajici statky
musi nejprve investovat do svého hospodarstvi. Po zalozeni a pfipravé zahonu a poli se jejich
uroda zacina zvySovat, zejména pokud takto upravuji pudu, na které se dfive hospodafrilo

konvendéné.

Co produkujete?

Tato otazka se tyka jak ,surovych® produktd, tak i téch zpracovanych. BD statky nejcastéji
péstuji ovoce a zeleninu, bylinky a kvétiny. Na TTP péstuji traviny na senaz. Vétsi farmy
produkuji obiloviny (Zito, pSenice, oves, 3palda, pohanka atd.), nékteré se zaméfuji i na
produkci ZivoCiSnou. Specifickym produktem nékterych farem je svételny koren, ktery podle
Steinera uklada svételnou energii. Hliza kofene obsahuje svételny éter a jeho konzumace ma
fadu pfiznivych vlivll na lidsky organismus (Bio Zdoriov 2024). V Bio Zdoriov se rozhodli pro
obnoveni tradice péstovani pohanky v podkrkono$i. Kromé rostlinné produkce se Bio
Zdonov také specializuje na chov skotu masny simental, produkuje maso.

VétSina subjektu prodava také zpracované vyrobky. Svobodny statek na soutoku nabizi
vSechny své vypéstky a produkty v BIO kvalité. Jejich nabidka zahrnuje zeleninu, byliny,
Cajové smesi, sazenice a dalSi vyrobky (nakladana zelenina, pasty, pesta, dzemy, sirupy, med
atd.). Jak jsem se mohla na pfesvédcit na vlastni kuzi, vSechny €innosti spojené s péstovanim
se provadi vyhradné ru¢né. Jejich policka mizeme vidét na obrazku 12. VICihorska zahrada
péstuje bylinky a vyrabi pfirodni kosmetiku.

Vinné sklepy Kutna Hora, jak jiz napovida nazev, se specializuji na produkci BD vina.
Statek Apak, ktery k nim patfi, produkuje v mensi mife také ovoce (pfedevSim hrozny),

zeleninu, most, rostlinné extrakty, sirupy, bylinkové oleje a jehnéci maso.
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Obrazek 12: Zemédélska dinnost na Svobodném statku na soutoku

Zdroj: Vlastni fotografie

Kam putuji Vase produkty?

Otazkou se mysli, na jaky trh vypéstky a vyrobky putuji. Néktefi prodavaji své produkty na
trzich &i ve specializovanych obchodech (napf. bioprodejny), jini je prodavaji ze dvora, a Casté

je také KPZ. Skot z Bio Zdoriov putuje na jatka a jejich obili také na némecké mlyny.

Asociace regionalnich znacek vznikla roku 2004 s cilem zviditelnit specifika jednotlivych
regionU, jako je zachovala pfiroda, lidové tradice a jedinecné produkty, které nesou oznaceni
regionalni produkt (mapa 3). Toto oznaceni ziskaly celkem tfi BD statky: Svobodny statek
na soutoku — region Ceské stfedohofi, VIgihorska zahrada (Nobilis Tilia) — region Ceskosaské
Svycarsko a Vinné sklepy Kutna Hora — region Kutnohorsko (Regionalni znacky 2024). Vice
se o regionalnich znackach muizeme docCist v diplomové praci ,Role systém( znaceni

regiondlnich produktd v procesu institucionalizace regionu a v jejich rozvoji“ (Kaskova 2013).

Mapa 3: Regiony (Asociace regionalnich znacek)

Zdroj: Regionalni znacky (2024)
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Vinarstvi a vinohradnictvi

Vinné sklepy Kutna Hora produkuji BD vina s oznacenim Demeter a BIO. V ramci rozhovoru
s L. Rudolfskym jsem se dozvédéla, ze je vina mozné ochutnat a zakoupit v klastefe fadu
svaté Vorsily v Kutné Hofe a na dalSich podobnych mistech. Necela polovina jejich vin putuje
do prestiznich hoteld, jako je Pupp, a také do restauraci. Majitel dodal, ze vina neprodukuje
,na kvanta“, ale néktera putuji i do velkoobchodl. Cena vina je dle néj srovnatelna s ostatnimi
viny v podobné kvalité. BEhem rozhovoru jsem majiteli polozila nékolik dalSich otazek:

»Kolik lahvi vina roéné produkujete?”. Respondent odpovédél, ze jejich produkce &ini
pfiblizné 7 000 lahvi. ,Jakym zpisobem sklizite vinnou révu?“ Vinnou révu sklizi vyhradné
ruéné, vSechny prace na statku provadi vyhradné ru¢né. To se tyka i drceni kiemene pro
vyrobu kifemenacku. ,Sifite vina?“ Majitel vina sifi velice vyjimecné. Podle néj musi vina zrat,
a to bez preruSeni fermentace. Vysvétlil, ze pokud se pferusi zrani vina, cukry v nich nezmizi,
a tak vznikaji vina sladka. Také se zminil, Ze pfi vyrobé Sumivych vin pouziva metodu pét-nat
a néktera vina také uchovani v kvevri (viz Kapitola 4.10.2).

Pan Rudolfsky usiluje o obnoveni péstovani vinné révy na Kutnohorsku. Hospodafi na
Ctyfech vini¢nich tratich — U VSech svatych, Pod Barborou, Nad Kaplickou a U Borku. Na

obrazku 13 mUzeme vidét jeho vinice u Chramu svaté Barbory v Kutné Hofe.

Obrazek 13: Vinice u chramu svaté Barbory v Kutné Hore (Vinné sklepy Kutna Hora)

Zdroj: Vlastni fotografie
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7.2.6 Socialni aspekty

Otazka socialnich aspektu BDZ se opét tyka osob na statcich. Tato ¢ast nabizi vhled do BD

komunity, jejich vztahu, fungovani a vnéjsiho presahu.

Jak vnimate ostatni biodynamické hospodaie?

Predstavitelé Ctyr statkG vnimaji ostatni BD hospodare jako pratele a dva je vidi jako kolegy.
V Zzadném pfipadé se nepovazuji za konkurenci. Dle rozhovoru s L. Rudolfskym jsem zjistila,

Ze si navzajem radi, jelikoz jsou zatim mala a navzjem se podporujici komunita.

Zemédélci, se kterymi jsem byla v kontaktu (i s t&€mi, ktefi hospodafi pouze ekologicky), mé
odkazovali na dalSi BD statky. VSichni jsou navzajem propojenou komunitou, néktefi spolu
sdili a pfipravuji preparaty, a také se navstévuiji, aby si navzdjem vymeérovali své zkuSenosti
a ucCili se jeden od druhého. Na zakladé svého studia BDZ a setkani s lidmi, ktefi ji ,Ziji“ si

nemyslim, Ze by si mohli konkurovat, pokud by se k biodynamice pfidavali dalsi zemédélci.

Jste v kontaktu s okolni komunitou?

Tato otazka byla zafazena do vyzkumu na zakladé ¢lanku Santoni a kol. (2022), ve kterém se
irSti zemédélci hospodarici biodynamicky zaviraji pfed okolim z dlvodu jejich odsuzovani
metod BDZ.

Vysledek vyzkumu v3ak potvrdil pravy opak. VSechny statky jsou v kontaktu s okolim,
nikdo se pred ni ,neschovava“. Pokud se podivame na odpovédi u pfedchozich otazek, vidime,
Ze zemédélci o své okoli i okolni krajinu jevi zajem. (Sazeji a staraji se 0 zeleh na obecnich
pozemcich, nebo i diky chovu v€el a jejich 1étani do okoli jsou v ,jistém® spojeni s okolim).
VétSina statkd propojuje mistni komunitu také prodejem své zeleniny a bylinek formou KPZ.

Bé&hem rozhovoru s J. Lenhartem jsme hovofili o tom, Ze za dob naSich prababitek se
v8ichni sousedé vzajemné navstévovali, vénovali se spoleéné ruénim pracim atd. Nyni jsou
sousedskeé vztahy jiné. Lidé jsou uzavfeni pifed svym nejblizSim okolim, €asto jsou pfed sebou
izolovani i v ramci rodiny, kvuli modernim technologiim. V Camphillu usiluji o vzajemnou

komunikaci, a také o obnovovani sousedskych vztahl, zejména poradanim nejraznéjSich akci.

Poradate akce?

Pokud se vratime ke Kapitole 4.11.4, zjistime, Zze BD hospodéafi pofadaji rizné akce a nabizeji
moznosti vzdélavani. Tato ¢ast ma za ukol zjistit, zda opravdu poradaji udalosti, pfipadné jaké,
zda jsou pravidelné Ci nahodné a pro jaky okruh lidi jsou urCeny. Na zakladé vyzkumu bylo

Zjisténo, Ze se na uzemi Ceska kazdy BD statek vénuje akcim pro nejriznéjsi skupiny lidi.
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Mezi pravidelné akce opakujici se kazdym rokem, mlzeme zafadit drzeni
kfest'anskych svatku a tradic (napf. masopustni privody), pofadani slavnosti a podékovani
za Urodu — dikdavzdani.

Nékteré statky nabizeji moznost vzdélavani v oblasti BDZ, nej¢astéji formou seminara
a praxi. Jsou ur€eny zejména pro Skolni skupiny i pedagogy a nékteré akce jsou uréeny pro
Sirokou vefejnost za UCelem seznameni s biodynamikou a osvétou. Farmy také casto
navstévuji zaci z waldorfskych Skol, a také studenti Farmarské Skoly. Ti se zapojuji do chodu
farmy a uci se praktickym dovednostem. Statky se také stavaji mistem kulturnich programu
spojenych s hudbou a zpévem. Farmy mimo akci nabizeji moznost ubytovani a brigad. Na
statku Bio Zdonov se Casto poradaji Demeter seminarfe, mimoto nabizeji kurzy jogy a
meditace a podporuji tak ,duchovni rast* u€astniku.

VI¢ihorska zahrada (Nobilis Tilia) pofada Svatojanské slavnosti bylin. Od roku 2004
poradaji tuto akci pfi letnim slunovratu na jejich zahradé ve VI&i Hofe. Ugelem této udalosti je
oslava slunce, pfirody a Clovéka (jeho talent a Zivotni styl). V ramci slavnosti probihaji
prednasky, koncerty nebo tviréi dilny. Tato udalost byla pfifazena k regionu Ceskosaské
Svycarsko v ramci Asociace regionalnich znadek (Regionalni znacky 2024).

Socialni podnik Jasan, ackoli je to zacinajici farma, pofada Siroké spektrum akci. Mezi
né patfi Pohankova a Jetelova slavnost, a dale kulturni programy spojené s muzikou.
Specifické jsou jejich vzdélavaci akce, na kterych si navstévnici mohou zakoupit jejich
bioprodukty. Farma Jednorozec pofada setkani pro své podilniky (KPZ) a v planu ma i den
otevienych dvefi. Pfirodni zahradu Lazsko charakterizuji akce spojené s uménim. Vénuji se

umeélecké praxi BioArt, tvar€im dilnam, geomantii a podileji se na akcich s Galerii Cesta.

Jak jsem se jiz zminila vySe (v Kapitole 7.2.4), zuCastnila jsem se Jarniho preparatového dne
na statku L. Rudolfského. O této akci jsem se dozvédéla na jejich instagramovém profilu
(@vinnesklepykutnahora 2024). Zjistila jsem, Ze tento subjekt pofada mnoho akci béhem
celého roku. V letosnim roce se napfiklad pofada Otevirani kvevri, Letni koncert komorni
hudby v klastere sv. Vorsily nebo Skupinova konzultace na téma Regenerativni pastva. Statek
rovnéz porada a uc€astni se dni otevienych dvefi, degustaci vin, vinobrani, vystavy vin nebo

veletrhl regionalnich potravin.

Naprosta vétsina BD statkl v celém Cesku ma na socialnich sitich vytvoteny profil, kde se
muzeme dozvédét o pofadanych akcich a muzeme tak nahlédnout do jejich kazdodenniho
zivota. Najdeme zde mnohem vice informaci nez na jejich béznych internetovych strankach —

Seznam biodynamickych statku.
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7.3 Ekologické zemédélstvi a biodynamika

Jak jiz bylo fe€eno, BDZ se stalo zakladem pro vSechny zemédélské alternativy. Pokud se
je BDZ a EZ stejné, v ¢em se liSi, jaka je situace na BD statcich z hlediska vyuziti metod EZ,
zda jsou statky registrované v systému EZ, zda dostavaji néjaké financni pfispévky nebo

dotace a zda produkuji biopotraviny.

Vyuzivate metody ekologického zemédélstvi?

Tato otazka byla zafazena z duvodu, Ze kazdy, kdo vyuziva metody EZ, nemusi byt nutné
v rezimu EZ. Podle Jayachandrana a Appachanda (2021) si BDZ osvojilo nékteré z jeho
metod, kupfikladu organické hnojeni a osevni postupy. Podle L. Rudolfského je kravsky hndj
nenahraditelny (v souasné dobé se od né&j ustupuje). Osevni postupy jsou pro BDZ
nejtypi¢téjsi, jedna se o stfidani plodin, meziplodiny a Uhory. Jeden statek zdUraznil, ze
nepouziva zadnou ,chemii“ (protoze v EZ jsou nékteré agrochemikalie povoleny), dva
predstavitelé provadi pleti svych zahon( a poli a jeden statek zadnych metod nevyuziva.
V letoSnim roce vyuzivaji pleti téméF vsichni, kvili teplému polasi a vétSimu mnozstvi

deStovych srazek.

Je Vas statek registrovan v systému ekologického zemédélstvi?

Bylo zjisténo, Ze pét subjektld ziskalo certifikaci BIO, jsou tedy v registru EZ. Z tohoto poctu
ziskaly tfi certifikaci Demeter. Jeden respondent se zminil, Ze pokud statek usiluje o oznaceni
Demeter, musi nejprve hospodafit v rezimu EZ. Jedna farma se v sou€asné dobé uchazi o

certifikaci BIO a jeden subjekt o ni nezadal.

Dostavate finanéni prispévky nebo dotace?

Pét statkd uvedlo, ze dostava financni pfispévky pro své hospodarstvi, a to v ramci certifikace
BIO. Jeden z respondentl dodal, Ze spole¢nost Demeter zadné dotace neposkytuje. Zastupce
zaCinajici farmy sdélil, Ze dostava dotace na plochu, a také podporu v ramci programu Mlady
zacinajici zemédélec, ktery pomaha zaclinajicim zemédélcim do 40 let véku s dosazenim
minimalni zemédélské kvalifikace, ziskat vstupni finan€ni prostfedky pro své vlastni
hospodafeni (SZIF 2013). Dva subjekty Zadnou podporu nedostavaji.

Vinné sklepy Kutna Hora se staly v roce 2023 Demonstracni Ekofarmou, ktera byla

podpofena MZE v ramci dota¢niho programu ,9.F. Demonstra¢ni farma“ (Mze.gov 2021).
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Béhem rozhovoru s J. Lenhartem doslo k diskuzi na téma ceny zeleniny, u kterych vidi problém
z hlediska dlouhodobé, témér ,neménné*“ ceny zeleniny. Na jeho statku je navic vSechno
podfizeno vyhradné ru¢ni praci a cena zeleniny tak neodpovida realité. Navic jsou kazdy rok
jiné podminky (z hlediska vykyvu pocasi), kvuli kterym maiji plodiny rGzné vynosy. Uvedl
pfiklad, ze loni sklidil 20 tun cibule a letos to mohou byt tfeba jen 2 tuny. Také nepouzivaji
zadné agrochemikalie, diky kterym by mohly urychlit a stabilizovat svoji produkci. KZ se dnes
omezuje na péstovani jen omezenych druhd plodin, jako jsou obiloviny, kukufice, slune¢nice
nebo brukev fepka olejka, a to v téch neudrodnéjSich oblastech. Lidé navic nemaji zajem
kupovat napf. kvétiny. Bez dotaci by také nebyly kompenzovany ceny zeleniny, které jsou
témito fakty vyrazné podhodnoceny. Pokud by pry nedostavali dotace, kterymi tyto ztraty

vyrovnavaji, neuzivili by se.

Produkujete bioprodukty/biopotraviny?

Na tuto otazku odpovédélo pét hospodaru kladné, produkuji své vypéstky a vyrobky v BIO
kvalité. NejCastéji jsou jejich produkty oznaceny Ciselnym kodem kontrolni organizace
ABCERT AG (CZ-BIO-002). Jedna se o veSkerou produkci Svobodného statku na soutoku,
BD vina Vinnych sklepld Kutna Hora, BIO kosmetiku VICihorské zahrady (Nobilis Tilia),

produkty Socialniho podniku Jasan a Bio Zdoriov.

VSechny ekologické farmy v Cesku, které produkuji biopotraviny, je mozné najit na mapé
Kde.Lovime.bio (mapa 4). Mapa cita celkem 454 mist, kde je mozné zakoupit Ceské
biopotraviny. Souc€asti této mapy je také sedm z celkovych 24 BD farem.

V roce 2022 bylo v Cesku registrovano 990 podnikG produkujicich biopotraviny
(Ministerstvo zemédé@lstvi 2023b). Kroku 2021 celkem 4 148 ekologickych farem mohlo
realizovat prodej rostlinné Ci Zivocisné produkce s certifikatem. Tyto farmy vS8ak mohly vydavat
své produkty za bioprodukty, avdak mohly byt v realité prodavany jako vyrobek KZ. Také vice
nez tfi Gtvrté farem uvedlo, Ze byly nuceny své polozky prodat na konvenénim trhu®. Pouze

377 farem (9,1 %) prodalo svou bioprodukci s certifikatem (Hlavackova 2023).

50V roce 2020 to bylo 73,5 % (Hlavackova 2023).
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Mapa 4: Mapa ekologickych farem produkujicich biopotraviny
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Zdroj: Kde.Lovime.bio (2024)

Pokud se podivdme na spotfebu biopotravin v Cesku v K& na osobu, vidime, Ze od roku 2005
do roku 2008 spotfeba stoupala (graf 6). Do roku 2010 se nakup biopotravin snizoval, od roku
2011 opét mirné stoupal. Vyrazny narast pfFiSel s rokem 2017, ktery pokracoval az do roku
2021, kdy bylo utraceno 585 K¢& na obyvatele Ceska (Envirometr 2021).

Graf 6: Spotfeba biopotravin v Cesku v K& na osobu mezi lety 2005 a 2021
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Tzv. prodej ze dvora znamena prodej produkti od farmare pfimo spotfebiteli. Ten, kdo jevi
Lopravdovy“ zajem o BIO produkty, se €asto dostavi az na farmu, ktera produkty v BIO kvalité
nabizi. Mezi hospodafem a nakupujicim vznika pevny vztah. Tento kontrakt je vhodny pro
propagaci EZ i biopotravin. Zahrnuje prodej na farmé, €asto v ramci agroturistiky, na trzich
nebo prostfednictvim donasky (napf. KPZ). Ze 4 148 ekofarem jich 178 prodavalo v roce 2021
své produkty pfimo na farmé, a to s certifikatem. Prodej ze dvora mlze FeSit problémy s
nedostatkem odbytu, konkurenci odbytu za nizkych vykupnich cen bioproduktt (Hlavackova
2023).

Svaz PRO-BIO provozuje webovou mapu s pfehledem svych ¢lend (mapa 5). Mapa ,Kam
PRO-BIO" zobrazuje producenty zemédélské prvovyroby, zpracovatell a vyrobcu biopotravin
a dale organizaci spojenych s EZ, jako jsou 3koly, odborné instituce nebo neziskové
organizace a spolky. VSichni uvedeni podnikatelé jsou certifikovani ekologi¢ti zemédélci podle
zakona €. 242/2000 Sb. (Kam PRO-BIO 2024). Soucasti této mapy jsou dva z 24 BD farem.

Mapa 5: Rozmisténi ekologickych farem ,Kam PRO-BIO*

Zdroj: Kam PRO-BIO (2024)

ZPF se vyrazné li8i mezi BDZ a EZ. U BDZ nejvétsi plochu zabira orna pada (70,5 %), kdeZto
u EZ jsou nejvétSimi plochami TTP (79,4 %). Farmy EZ se nej¢astéji nachazeji v pohrani¢nich
a horskych oblastech, tedy v méné pfiznivych oblastech (LFA) pro zemé&délstvi, kde asto na

kultury, jako jsou louky a pastviny, dostavaji dotace (Ceska televize 2023; Hlavackova 2023).
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7.4 Budoucnost biodynamického zemédélstvi

ZavéreCna kapitola je vénovana otazce, jaky je smysl biodynamiky, tedy co povazuji BD
zemédélci za dulezité pro naplnéni jejich mySlenek, a také jaké mohou byt pfekazky pro jeji

rozvoj na Uzemi Ceska.

Co povazujete za dulezité pro naplnéni myslenek biodynamického pristupu?

Touto otazkou je mysleno, co vSechno povazuji BD hospodafi za dulezité, aby se podle nich
naplnily myslenky BDZ. V ¢em tkvi smyl celého BD pfistupu.

Pro jednoho z pfedstavitelt biodynamika znamena znalosti, uéeni Rudolfa Steinera
a lasku k pudé. DalSi se usiluje o to byt presny pfi realizaci BD postupt a zit s mySlenkami
antroposofie. Pro zemédélce biodynamika znamena presvédceni, ze déla spravnou véc
(pro Zemi, pfirodu, padu, lidi atd.). Biodynamika je také o vzajemné spolupraci kolegt, diky
které se mlze tato komunita dale rozvijet. BDZ ma podle jednoho predstavitele vyznam vztah
¢lovéka k pudé a k rostlinam. Cilem je vytvorit sobéstaény statek, ktery je samostatnym

organismem, jehoz je produkce potravin v nejvyssi kvalité.

Spatrujete piekazky pro rozvoj biodynamického zemédélstvi?

Hospodafi, ktefi se zapojili do vyzkumu, uvedli, Ze pfekazky pro rozvoj BDZ existuji. U vSech
jejich odpovédi padlo slovo finance.

Ceny produkti BDZ neodpovidaji realité procesu jejich vzniku. BEhem péstovani plodin
se nepouZzivaji zadné agrochemikalie, vynosy z hektaru jsou srovnatelné s EZ nebo KZ, avSak
doba rustu rostlin je del$i nez u KZ a v naprosté vétsiné pfipadl jsou vSechny &innosti spojené
s péstovanim a dalSim zpracovanim provadény vyhradné ru¢né. At uz je to vySe zminéna
cena zeleniny (J. Lenhart) nebo cena BD vina. Pokud by nékteré statky nedostavaly dotace,
nemohly by fungovat, jelikoz by se jeji ¢lenové nemohli uzivit. S financemi rovnéz souvisi
problematika odbytu. Jeden ze statki ma problémy s odbytem obili. Jelikoz BD obili je
kvalitn&jsi nez obili KZ, jsou jeho ceny nastaveny na jiné drovni. V dnednim systému hraje roli
cena, nikoli kvalita, je tento subjekt nucen prodavat své obili do zahranici (na némecké mlyny).
BD zemédélci nadale vidi problém v nastaveni pravidel hospodareni EU.

Jeden subjekt uvedl, Ze vidi problém v nedostatku prostiedkli pro vyrobu BD
preparati v jeho blizkém okoli. Jak jsem se mohla dozvédét od L. Rudolfského, nékteré farmy,
vCetné jeho, nakupuji rohy pro vyrobu rohacku z Farmy Kout (Statku Foft), coz je vzhledem
k jejich poloze vice neZz 100 km dlouha cesta.

VétSina respondenty také vidi problém v materialistickém smysleni mnohych

zemédélcu (maji na mysli konvenéné hospodarici zemédélce).
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8. ZAVER

Biodynamické zemédélstvi je jednim a zaroven prvnim z pfirodé blizkych (ekologickych)
systému zemédélstvi, jehoz historie se zaCala psat roku 1924 na ,Zemédélském kurzu“, na
kterém Rudolf Steiner hovofil o zasadach zdravého zemédélstvi. Biodynamické zemédélstvi
vzniklo v reakci na zacinajici problémy intenzifikace zemédélstvi a béhem 20. stoleti se
vyvijelo az ,za hranice” plivodnich Steinerovych doporuceni. Biodynamické zemédélstvi se za

100 let znaéné rozvinulo a vyviji se i dnes a bude se vyvijet i nadale.

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit, jak je biodynamické zemé&délstvi rozsiteno v Cesku, z
jakého duvodu jsou biodynamické statky zakladany, zda existuji prekazky pro rozvoj
biodynamického zemédélstvi, do jaké miry a jakym zpUsobem mize biodynamika feSit
problémy konvencniho zemédélstvi, jaky je rozdil mezi biodynamickym a ekologickym
zemeédélstvim a zda se v biodynamice uplatiuji pfistupy ekologického zemédélstvi. Na
zakladé teoretické ¢asti a uskute€néni viastniho vyzkumu je mozné odpovédét na stanovené

vyzkumné otazky a potvrdit €i vyvratit hypotézy:

v rv

1. Jak je biodynamické zemédélstvi rozsifeno v Cesku?

V Cesku se k roku 2024 nachazi celkem 24 vefejné dostupnych biodynamickych statku, které
najdeme v Sesti krajich Ceska. Nejvice statkdl se nachazi v kraji Jihomoravském (13 statkd),
Ctyfi statky se nachazi v kraji StfedoCeském, v Usteckém, Kralovéhradeckém a Plzeriském
kraji najdeme celkem 6 statku (kazdy kraj ma dva statky), jeden subjekt se nachazi v kraji
Libereckém. V Karlovarském, Jihoceském, Pardubickém, Olomouckém, Zlinském a
Moravskoslezském kraji a v kraji VysocCina a Hlavni mésto Praha se zadny statek nenachazi.
Nevefejné subjekty neni mozné dohledat, protoze kazdy muze principy biodynamiky vyuzivat
na svém vlastnim pozemku.

Prvni statek na uzemi Ceska vznikl roku 1992. Tim se potvrdila hypotéza &. 1, ktera
predpokladala pferuseni vyvoje BDZ na naSem uzemi mezi lety 1948 a 1989 kvuli kolektivizaci
a intenzifikaci zemédélstvi. Z tohoto dlivodu neni BDZ v Cesku natolik rozsifené, jako
v zemich zapadni Evropy, kde tyto udalosti nebranily rozvoji tohoto zemédélského zpusobu.
Od roku 1992 do roku 2023, kdy vznikla nejnovéjsi farma, bylo zaloZeno celkem 25 subjektl.
Jeden statek vSak béhem tohoto obdobi (roku 2020) ukoncil svou BD praxi, proto se k roku
2024 nachazi v Cesku celkem 24 BD statkd. Tyto statky hospodafi na celkové plose 4 802,2
ha. Primérna rozloha jednoho statku €ini 200,8 ha, nejvétsi statek ma rozlohu 1 120 ha,

nejmensi 0,7 ha.
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BD subjekty se specializuji na rizné oblasti produkce. Z toho davodu byly rozdéleny
do Sesti kategorii: Agroekologie, Produkce zeleniny, Pfirodni kosmetika, Rostlinna produkce,

Vinarstvi a Vzdélavaci centrum. Celkem sedm statk( obdrzelo certifikaci Demeter.
2. Z jakého divodu jsou biodynamické statky zakladany?

Do vyzkumu se zapojilo 7 z celkovych 24 BD subjektu. Z tohoto poctu nelze vyvodit obecné
platna tvrzeni, ale urcité zavéry je vyvodit mozné. Cilem této prace bylo také zjistit, z jakého
ddvodu BD zemédélci uprednostiuji tento pristup k zemédeélstvi a co povazuji za dllezité

pro naplnéni myslenek biodynamiky.

BD statky jsou zakladany z nejriznéjsSich divodl. Prvotnim impulzem pro jejich vznik
byl okamzik, kdy se pfedstavitelé jednotlivych statk(i dozvédéli o biodynamice. Zemédélci se
seznamili s BDZ na Farmaiské 3kole, informacemi od certifikatniho organu EZ, a také
z literatury o BDZ. Hlavni motivaci k zaloZzeni BD statkGi se stala péée o krajinu a ZP.
Zemédélci biodynamiku upfednostriuji diky tomu, Ze nabizi komplexni pfistup k hospodareni,
predstavuje prostiedek souznéni pfirody se zemédélskymi innostmi, zachovani Zivé a zdravé
pudy, produkce kvalitnich potravin, a také styl Zivota i zivotni pfesvédceni.

Pro naplnéni mysSlenek biodynamiky predstavitelé povazZuji znalosti, které jim
biodynamika pfinasi, u¢eni Rudolfa Steinera a lasku k pidé. Smyslem biodynamiky je byt
presny pfi realizaci jejich postupl a zit s mysSlenkami antroposofie. Pro zemédélce
biodynamika znamena piesvédCeni, Ze déla spravnou véc pro Zemi. Biodynamika je také o
vzajemné spolupraci kolegu, diky které se tento smér muze dale rozvijet. Biodynamika
znamena vztah ¢lovéka k pudé a rostlinam.

Umisténi statkd v ramci republiky neni vybrano zamérné. Zemédélci svuj objekt mohli
ziskat v ramci rodinného dédictvi, koupili si ho €i pronajali. Hospodare k umisténi svého statku

prived! ,osud® a pfani byt souc€asti pfirody.

Hypotéza ¢. 2 predpokladala, Ze hnaci silou pro zakladani BD statk( jsou dotace, v pfipadé
vinarstvi vysSi ceny vina. Tento pfedpoklad neni tedy naplnén, jelikoz se zemédélci rozhodli
pro svou BD praxi z divodd zminénych v pfedchozim odstavci. Finanéni pfispévky pouze
pomahaji kompenzovat ceny BD produktl, které jsou vyrazné podhodnoceny. To stejné se
tyké zakladani BD vinafstvi, které nejsou zakladany z ddvodu vys$i marze vina. Hypotéza ¢.
2 se vSak potvrdila u pfedpokladu, Ze se bude nejvice BD vinafstvi nachazet na jizni Moravé

(celkem 12 BD vinafstvi).
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3. Existuji prekazky pro rozvoj biodynamického zemédélstvi?

Vsichni hospodafi zapojeni do vyzkumu uvedli, Ze pfekazky pro rozvoj biodynamiky existuji.
Zemédélci vidi problémy v nastaveni pravidel hospodafeni EU, nedostatku prostfedkd pro
vyrobu BD pfipravkl ve svém okoli a materialistickém smysSleni vétSiny zemédélcu
(hospodafricich konvencéné). Zasadni pfekazkou pro rozvoj BDZ jsou finance.

Jeden statek ukongil svou BD praxi z dlivodu finan¢ni naro€nosti. Pokud se podivame
na vynosy plodin z ha, ty jsou v BDZ sice stejné jako u EZ nebo KZ, avSak z divodu absence
agrochemikalii jejich plodiny zraji déle. Ceny BD produktu jsou vyrazné podhodnoceny, a také
neodpovidaji realité procesu jejich péstovani a vyroby. V naprosté vétSiné pripadl jsou
v8echny ¢&innosti spojené s péstovanim a dalSim zpracovanim vyhradné rucni zalezitost.
Pokud by nékteré statky nedostavaly dotace, nemohly by fungovat.

DalSim problém muze byt odbyt BD produktd. Zde hraje roli mensi zajem spotiebiteld,
kterym €asto chybi informace o BDZ. Pokud bude lepsi informovanost spotfebitelt, mohou se

ceny téchto vyrobkl zvySovat.

Hypotéza &. 3 ptedpokladala, Ze zanedbatelny poéet vyzkumu na téma BDZ v ramci Ceska
muze byt pfekazkou pro rozvoj tohoto pfistupu k zemédélstvi. Vznikly pouze dvé odborné
studie Pechrova a Vlasicova (2013) a Pechrova (2014), které se vSak nevénuji biodynamice
jako takové. Druhy ¢lanek naznadil, ze ma farma Sanci na pfechod z KZ na BDZ Sanci, pokud
ma farma vice nez 10 zaméstnancu, dostava dotace, ma mensi rozlohu a vék zemédélce je
vetSi nez 40 let. Nejméné Sanci pro uplatnéni biodynamiky ma kraj Vysocina a Olomoucky kraj

Tato hypotéza se potvrdila v pfipadé, ze se v Olomouckém kraji a v kraji Vysocina
nenachazeji Zadné statky. Na zakladé vlastniho vyzkumu bylo zjiSténo, Ze se pfedstavitelé
statkd rozhodli pro BD praxi, at uz pfimo nebo pfechodem z jiného sméru, z divodu péce o
krajinu a ZP, jak iz bylo vysvétleno vyse. Pokud se ale podivame na predpoklady Pechrové
(2014) a vysledky vyzkumu, zjistime, Ze statky obhospodafuji lidé nejriznéjSiho uskupeni,
dotace vyuzivaji pro €innosti chodu farmy a pro kompenzaci cen svych produktl. VétSina BD
statkd ma mensi rozlohu a prdmérny vék zemédélce je 32 let. Tyto nesrovnalosti ukazuji na

nutnost dal$ich vyzkum(i v této oblasti v ramci Ceska.

4. Do jaké miry a jakym zpUsobem muze biodynamika reSit problémy konvenéniho

zemédélstvi?

Zemeédélci zdurazriuji problém oddéleni ¢lovéka od prirody. V dnesni dobé si naprosta
vétsina lidi pfedstavuje zemédélce na traktoru, ktery nema kontakt se svymi rostlinami a ¢asto

mu i chybi vztah k pudé, jelikoz ¢asto hospodafi na padé pronajaté.
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KZ oproti BDZ sleduje jeden vyrobni faktor, kdeZzto BDZ predstavuje holisticky zplsob
hospodareni. BDZ vynika lepsi kvalitou pady i vypéstkl. Vynosy plodin BDZ jsou ,nizsi“,
protoze zraji déle nez plodiny KZ, ale pokud jde o Cisté vynosy na ha, jsou jeji vynosy stejné,
dokonce i vy$Si nez u KZ (do vynost KZ €asto nejsou zapoditany nepfimé naklady, jako je
eroze, znecisténi vod nebo ohrozeni zdravi lidi i zvifat). Pokud se tyto externality zahrnou do
vyrobnich nakladt KZ, ziska BDZ vyrazneé vys$Si ziskovost a pfinosy pro spoleénost nez KZ.

Zemé&daélci si vybrali biodynamiku jako svoji cestu péée o krajinu a ZP. Jejich statky jsou
propojeny s okolni krajinou, do které vysazuji stromy a kfoviny, obnovuji polni meze a remizky,
podileji se na zadrzovani vody v krajiné, buduji tiiné, opravuiji fi¢ni koryta a brehy. Zlepsuji
kvalitu ptdy, aby byla plna Zivota a humusu, obnovuji padu zni¢enou KZ. Udrzitelné hospodafi
s pfFirodnimi zdroji, pouzivaji minimum technologii a problémy fedi pfirodni cestu namisto

agrochemikaliemi.

Hypotéza ¢. 4 predpokladala, ze biodynamika muUze pomoci feSit problémy v krajiné
zpUsobené intenzivnim zemédélstvim. Nabizi mnoho feSeni, bez ohledu na to, ze BD
preparaty nemusi byt u¢inné, nebo Ze je v jejim pozadi jakési ,duchovno® &i antroposofie, které
se BD predstavitelé vénuji. Dle Pigott (2020) mlze praxe na BD farmach naucit ¢lovéka

respektovat pfirodu a chovat se k ni zodpovédné.

... Toto tvrzeni mohu sama potvrdit svoji praxi na jednom z BD statk(. Jiz od své bakalarské
prace o permakultufe se vénuji zahradni¢eni. Tato ¢innost mé privedia k jinému pohledu na
svét a naucila mé respektu a zodpovédnému chovani k pfirodé. Uvédomila jsem si, Ze je nutné

zménit mys§leni lidi. Tato prace proto nabizi mnoho moZznosti, jak pecovat o na8i krajinu...

5. Jaky je rozdil mezi biodynamickym a ekologickym zemédélstvim? Uplatnuji se

v biodynamice pristupy ekologického zemédélstvi?

Mnoho odbornych vyzkum kritizuje biodynamiku kvuli tomu, Ze pfejima metody EZ. Ackoli je
BDZ je zakladem EZ, v dnesni dobé se vice uplatfiuji metody EZ.

Oba pfistupy spojuje to, Zze se vyhybaji agrochemikaliim (v EZ jsou v8ak nékteré
pesticidy povoleny). Dale oba pfistupy sdili osevni postupy a organické hnojeni.

BDZ se od EZ odliSuje tim, Ze hleda rovhovahu mezi produkci a okolni krajinou. Statek
vnima jako samostatny ,organismus®, pouziva specialni preparaty, sleduje astronomické
rytmy, usiluje o zdravi pudy, rostlin, zvifat a lidi, buduje komunitni Zivot na statku i mimo néj,
integruje mentalné znevyhodnéné osoby a lidi ohrozené socialnim vylouCenim, a také porada
akce a nabizi vzdélavani i praxe. EZ je legislativné ukotveno, kdezto BDZ nikoli. Pokud se
vSak podivame na ZPF obou smérq, zjistime, Ze v BDZ ma nejvétsi vyméru orna pada (70,5
%) av EZjsouto TTP (79,4 %).
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Hypotéza ¢. 5 predpokladala fakt, Zze je BDZ kritizovano z dlivodu uplatiiovani metod EZ. Na
zakladé vySe uvedenych rozdill je zfejmé, ze se tyto dva sméry odliSuji vice nez jen
v osevnich postupech a organickém hnojeni. Je ale nutné brat v potaz, Zze na téma
biodynamiky bylo napsano daleko méné odbornych praci nez v pfipadé EZ. Pokud by se dalSi

studie vénovaly tématu BDZ, mohlo by byt mnohem Iépe pfijimano védci i vefejnosti.

Myslim si, ze se tato prace stala prvni komplexni praci zabyvajici se tématem biodynamického
zemé&délstvi na tzemi Ceska. Jednim z jejich hlavni pfinost by se mohl stat vétsi zajem o toto
téma a na zakladé této prace by mohly vznikat dalSi studie, které by se mohly vénovat
biodynamice do vétsi hloubky. Vyzkum BDZ je dle mého nazoru v raném stadiu vyvoje a na
zakladé této prace neni mozné stanovit obecné platné zavéry.

VétSina vyzkumU( nezohledriuje slozitost zemédélskych systémd, coz tato prace brala
v potaz. Nedostatek védeckych praci na toto téma nepfidava na vérohodnosti tohoto systému.
Autofi se zaméfuji pouze na konkrétni oblasti vyzkumu, tim padem nezohlednuji BDZ jako
propojeny a neoddélitelny celek. V budoucnu ale bude nutné zaméfit se na malo prozkoumané
oblasti biodynamiky, jako jsou BD preparaty, jejich plsobeni na padu i rostliny, dale na
biodiverzitu v padé, predevS§im nad jejim povrchem, a také na vyzkum pusobeni
astronomickych rytm( v zemédélstvi. Kromé téchto aspektl by se vyzkum mohl orientovat na
environmentalni ukazatele, jako je ekologicka stopa vyroby BD potravin.

BDZ pfinasi potencial v oblasti udrzitelnosti bez ohledu na to, Ze zahrnuje i duchovni
komplexnich systému.

Je zadouci podpofit institucionalizaci a financovani BDZ. Zemédélska politika by méla
sméfovat k BDZ a jeho vyvoji. Osvétou biodynamiky se zabyva spole¢nost Demeter, a také
predstavitelé BD farem, ktefi nejsou uzavieni pfed okolim, ale svymi ¢innostmi se podileji na
propagaci BDZ na tzemi Ceska. Déle je nutna vétsi informovanost Siroké vefejnosti, ktera se
muze stat potencialnim spotiebitelem BD produktd. V dnesni dobé jsou popularni pfedevsim
BD vina, v budoucnu by se jimi mohly stat i dalSi produkty. Pokud se bude nadale projevovat
zména klimatu, nebudou stacit pouze technologické a politické strategie, ale bude nutné zménit
vztah lidi k pfirodé.

PFi dalSich vyzkumech by bylo vhodné zvolit participativni vyzkum, na zakladé kterého
by bylo mozné sledovat vyvoj BDZ v pribéhu nékolika let, a to formou opakujicich se
hloubkovych rozhovori se zvolenymi farmafi. Tento vyzkum by byl vhodny ke sledovani
dlouhodobého vyvoje a pozorovani zmén BDZ na tzemi Ceska.

Tato prace také odhalila moZnosti, kde je mozné studovat biodynamiku v Cesku.
S BDZ se mohou Zaci setkat jiZ na waldorfskych Skolach. V prazské Ruzyni nedavno vznikla

,Farmaiska Skola"“, ktera je jedinou $kolou ekologického a BD zemédélstvi na uzemi Ceska.
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Jejim cilem je kromé teoretického studia zemédélstvi, predevSim praxe studentl na jiz
existujicich farmach v Cesku i v zahraniéi. Tato $kola je vhodna pro osoby, které si jednou
chtéji zalozit svoji vlasti ekologickou nebo BD farmu. Budouci zemédélci budou potfebovat
znalosti, dovednosti, a také podporu.

V ramci tohoto vyzkumy jsem poznala osoby, kterym jde opravdu o zachranu nasi
Zemé. Shodli jsme se na tom, Ze je nutné zménit soucasny zpuUsob hospodareni, nebot

konven¢ni zemédélstvi neni mozné nadale provozovat.
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