Seznam priloh

1. Piehledova tabulka dospélych respondenti
2. Prehledova tabulka détskych respondenti
3. Ukazky z provedenych rozhovori



Kod Pohlavi Vek
respondenta

R1 Muz 45
R2 Zena 43
R3 Muz 47
R4 Zena 46
RS Zena 44
R6 Zena 43
R7 Muz 51

Tabulka €.1, zdroj: vlastni




Kod Pohlavi Vek
respondenta

D1 Chlapec 11 let
D2 Chlapec 11 let
D3 Divka 9 let
D4 Chlapec 12 let
D5 Chlapec 12 let
D6 Divka 10 let
D7 Divka 11 let

Tabulka ¢.2, zdroj:vlastni




Ukézka rozhovoru s respondenty

Respondent: Rodic ¢.3
Vék: 47 let

Jaké pouzivate socialni sité?

Uz od roku 2011 pouzivam Facebook, pak samoziejmé¢ k tomu piidruzeny Messenger.
Poslednich par let pouzivam 1 WhatsApp a postupné se stal hlavnim komunika¢nim néstrojem.

Sledujete na socialnich sitich tfeba profily jinych rodi¢i s détmi, nebo néjaké rodic¢ovsky
zamérené skupiny?

Zadné rodi¢ovské skupiny nesleduju. Profily ostatnich rodi¢i si prohlizim jen kdyz je k tomu
néjaky diivod — tfeba jsem je dlouho nevidél a chei se mrknout, jak vypadaji a ¢im Ziji.

A umist’ujete Vy sam na socialni sité prispévky s Vasimi détmi?

Nékdy ano. Nazory v rodin€ se malinko 1i8i, ostatni jsou spiSe jesté vice opatrni se sdilenim
¢ehokoliv nez ja. Kdyz je nélada, tak se ale vSichni radi fotime.

Jaky typ prispévki to nejéastéji je?
Na Facebooku sdilim fotky z vylet, nebo riznych rodinnych udalosti. Nicméné mame i
rodinny chat a tam sdilime kde co z naSich rodinnych zdlezitosti. Se Cleny SirSi rodiny pak

sdilime relativné Casto rizné ptispevky, fotky i videa, tak minimalné jednou mési¢né.
S ostatnimi kamarady ale ted’ uzZ jen ziidka.

A dfive jste sdilel obsah Castéji?

Odhaduju, Ze pted deseti lety to bylo tak zhruba dvakrat mési¢né, to byly déti mensi a mozna
piistup k sitim volngj$i. Ted’ uz opravdu jen ptilezitostné pti sdileni néjakého velkého uspéchu,
tieba tak pétkrat az Sestkrat rocné.

Mate na svych profilech néjak upravené nastaveni soukromi?

Ano, mam omezenou viditelnost jen na ptatele. U nékterych piispévkl pridavam pratele
oznacenych lidi, kdyZ to uznam jako vhodné.

Ptate se déti predem na souhlas, kdyzZ se chystate publikovat néjaky prispévek, ve
kterém figuruji?

Obvykle se neptam, spiSe zvazuji sdm, zda je to vhodné nebo ne. Upiimné mne to ani nenapadlo,
protoze sam dost pfemyslim nad vhodnosti kazdého piispévku.

Jaky obsah byste tieba nikdy nezverejnil?

Tteba fotky, o kterych vim, Ze se za né z rizného divodu stydi nebo jsou pro n¢ nepiijemnou
vzpominkou. Nebo fotky, které jsou pftili§ odhalujici. Nahotu nikdy!

A jaky typ obsahu Vam naopak pripada v poradku, Ze je bezpe¢né ho sdilet?

Asi bézné fotky z vyletl nebo s néjakymi zajimavostmi.



Stalo se Vam nékdy, Ze se ditéti nelibilo néco, co jste o ném sdileli?

Nepamatuju si zadny takovy incident.

A pokud by se teoreticky ditéti nelibil néjaky konkrétni prispévek, jak byste reagoval?
Kdyby ji to opravdu vadilo a dala to najevo, tak bych ji urcité vysel vstiic a dal ptispévek pryc.

Setkal jste se nékdy s pripadem, kdy jini rodice sdileli o svych détech aZ prili§ detailni
informace nebo fotky?

Uplné ne, mozna vyjimecné s fotkami dospivajicich déti ve velmi uspornych plavkach, coz uz
mi pfislo trochu pies caru.

Miyslite si, Ze rodice ve Vasem okoli maji dostatecné znalosti o bezpe¢nosti pri pouZivani
socialnich siti?

To si nemyslim, spousta lidi si ani neprojde nastaveni soukromi na Facebooku a podobné.
N¢jaka osvétova kampan by se urcité hodila.

Jaka jsou podle Vas hlavni rizika souvisejici se sdilenim na socialnich sitich?

Mam obavy ze zneuziti fotografii. S nastupem Al se nechéd velmi jednoduse vytvofit fake profily
nebo nahé fotky nebo jiné véci na zdklad¢ jednoduse dostupnych béznych fotek. Diiv to nebylo
tak jednoduché — ta jednoduchost a dostupnost je pro mé nejvétsim strasdkem.

Ovlivnilo to néjak Vas pristup ke sdileni?

Urcite, s ptibyvajicim ¢asem jsem stale opatrnéjsi. Hlavné kvtli vétSim rizikim internetu.
Bavite se s détmi doma o bezpe¢ném chovani na socialnich sitich?

Ano, bavime.

A co konkrétné jste spolu tieba FesSili?

Tteba to, ze se nesdili fotky interiéru domacnosti, nesdili se ptiliS osobni informace, ani se
nepouSti do svéta, Ze jsme pravé na dovolené a doma nikdo neni. Taky se bavime o
podvodnicich, kteti mohou byt schovani za ,,nevinnymi‘ profily — Ze je potfeba mit v pfatelich
nebo komunikovat jenom s lidmi, které osobné znadm i na zivo. Taky jsme fesili riizné financni
podvody, fake zpravy a podobné.

Kontrolujete néjakym zptisobem aktivity déti na socialnich sitich?

Ano, ackoliv si nemyslim, ze vime o vSem. Samoziejmé je to odstupniované podle véku,
nicméné mame pristup alespoil na ¢ast profili nasich déti. Nejmladsi nase dité, kterému je ted’
devét let nema zatim Zadnou socidlni sit’, ani WhatsApp nebo néco takového.

A miiZe mit podle Vas sdileni na socialnich sitich i néjaka pozitiva?

Urcité, je to dobra archivace vzpominek, ktera je dobfe dostupnd odkudkoliv. A zaroven je to
dobré pro kontakt se vzdalengjsi rodinou.

To je vSechno, dékuju Vam moc za odpovédi.
Respondentka: Dité ¢.3
Vék: 9 let



Jaké pouzivas socialni sité?
Mém YouTube Kids na mobilu, né¢kdy ho pouzivam. Jinak nic.
A co tfeba na YouTube rada sledujes?

Zalezi, jakou mam naladu. Kdyz mam veselou naladu, tak si pustim n¢jaky pohadky, ale kdyz
nejsem tak v pohybu, tak si pustim pisnicky.

Hlidaji ti rodi¢e néjak pristup k internetu?

Ano, hlidaji to. Na mobilu mam rodic¢ovskou kontrolu, kterd mi hlida ¢as — vzdycky od 7 do 8
rano a vecer muzu mobil pouzivat. Mam zablokovany i néjaky aplikace. Asi Tik Tok, mam
pocit.

A jak jsou na tom ti‘eba tvoji kamaradi nebo spoluzaci, pouZivaji socialni sité?

Ano, pouzivaj, vSichni. N&kteti maji Tik Tok, YouTube maji vSichni, nékdo ma WhatsApp.
Pfipada mi, Ze jsem v tom trochu jin4. Ob¢as me mrzi, Ze si chci vyhledat tfeba néjakou pisnicku
na TikToku a nemtZu. Zas ale kdyZ si chci s tfeba kamaradkou psat, tak to mizu, pfes SMSKky.

Co Tvoji rodice, pouzivaji socialni sité?
Jo, Facebook.
A vi§, jaké véci pridavaji na Facebook?

Vétsinou fotky, ¢as od ¢asu. Kdyz tfeba najdou néjakou nasi rodinou fotku, tteba u mote, nebo
na skalach, tak ji tam daj. Pak taky tfeba rodice sdileli fotky, kdyz jsem méla klavirni vystoupeni
v ZUSce, koncert.

Ptaji se té predtim na souhlas, nez takovou fotku zverejni?
Rodic¢e se mé neptaji. Nebo jsem to aspoil nezazila.
MysliS si, Ze by se méli predem zeptat?

Podle mé rodice chapou, co se tam mtiZze dat a co uz ne, takZe neni potfeba se domlouvat. MoZna
kdyby tam chtéli dat néco vtipnyho, tak jo, ale kdyby to byla tieba fotka s moji sestrou, tak by
se m¢ asi nemuseli ptat; kdyby to bylo hezky, ta fotka.

Stalo se nékdy, Ze rodice sdileli néco, co jsi nechtéla?
Ne, nestalo.
A kdyby se to stalo, jak bys tu situaci feSila?

Citila bych se smutné, byla bych zklamana, Ze to tam dali...anebo bych se tomu zasmala. Rekla
bych jim, ze mé& to mrzi, ale jinak bych s tim nic ned¢lala. Nebo bych se jich zeptala, proc¢ to
tam dali.

Proc podle Tebe rodice sdili na internetu fotky a informace o svych détech?

Aby to ukézali ostatnim, aby tfeba znami védéli, ze jo, my méame 5 déti, tady se muizete
kouknout.

A miiZe to mit ti'eba i néjaké nevyhody?



Nevyhodny je to proto, Ze se 1idé miizou dozveédét vic, nez jsi chtéla, aby se dozveédéli, tieba
kde bydlis.

Bavite se s rodici o néjakych rizicich na socialnich sitich?

Jo, bavime, protoZze mamka déla na Skolach preventivni programy a povidd nam o tom, ze tam
muzou byt falesSny zpravy, tieba ze ndm nékdo napise, a néco ti slibi, ale nakonec zjistis, Ze to
byla lez.

MysliS si, Ze je diileZité o tom mluvit?

Jo, aby se mi néco nestalo na internetu, aby se mi néco Zivotné nezranilo.
Je diilezité vzdélavat v tomhle ohledu i rodice?

Jo, urcit€ je dilezité vzdeélavat i rodice.

A na co by si tfeba rodi¢e méli davat pozor pri sdileni na internetu?
Nedavat toho tam moc? Anebo nedévat tam ty nevhodné fotky.

Jaké nevhodné fotky?

Tteba kdyby si rodice z néceho délali srandu, jako kdyz j& jsem délala divnej vyraz a oni mi
dali do ruky pivo. A pak by si lidi mohli myslet, Ze to bylo doopravdy. Nebo kdybych sed¢la
na zachodg¢, ale to by m¢ asi ani nefotili (sméje se).

A co ti naopak pripada v poradku zverejnit?

Hmm.. .tfeba naSe koc¢icky, Majkusu a Zdenusu.



