Riboflavin, vitamin Bs, je v téle nedilnou soucasti. V nasem téle funguje jako prekurzor
pro vyrobu flavin mononukleotidu a flavin adenin dinukleotidu, které télo vyuziva napti-
klad v mitochondrialnim dychacim fetézci nebo Krebsové cyklu. Porozuménim procesu
zhaseni singletniho kysliku a identifikaci efektivnich zhasec¢it mtizeme pozitivné ovlivnit
nase zdravi. Diky absorp¢nim a fluorescen¢nim spektriim jsem byl schopny potvrdit vznik
lumichromu a cyklodehydroriboflavinu. Pomoci ¢asové rozlisené detekce luminiscence sin-
gletniho kysliku v roztocich riboflavinu a azidu sodného jsem zkoumal vliv téchto latek
na dobu zivota singletniho kysliku a tripletnich stavi riboflavinu. Bylo potvrzeno, zZe ri-
boflavin fotosenzibilizuje singletni kyslik. Zhaseni singletniho kysliku riboflavinem nebylo
pozorovano. To nebylo pozorovano ani v pripadé, kdy byl singletni kyslik produkovan
jinym ftalocyaninovym fotosenzibilizatorem.



