PtedloZena diplomova prace je pichlednd. Formulace jsou jasné a diplomantka neodboduje od
zadaného tématu. Prace je psdna dobrym teskym slohem.
Po formalni strance spliuje poZzadavky na bakalafskou diplomovou praci.

Zavér a doporudeni:

Predlozena diplomova prace svym obsahem i zpracovéanim splituje pozadavky kladené na
bakalaiskou diplomovou praci. Pfi obhajobé navrhuji, aby se diplomantka vyjadfila k tomu,
pro¢ nevytvofila viastni materialy, ale dala prednost vyhledani materiald jiZ existujicich

v riiznych zdrojich.

Doporuéuji tuto préaci k obhajobt, i k vyuZiti v praxi a studiu nejen oboru ergoterapie.

Navrhuiji klasifikovat ,,velmi dobte®.

Dne 29.12. 2008 Mgr. Markéta Gerlichova

/1 %/o/cm/



Posudek vedouciho diplomové prace

Jméno studentky: Zuzana Relichova
Nazev prace: ,,Navrh tréninkového materidlu pro reedukaci ¢teni u pacienti po poranéni
mozku*

Uvod:

PtedloZena diplomova prace se zabyvé zajimavym a v oboru ergoterapie u nas jeste
nezpracovanym tématem. Schopnost €ist je pro Zivot dospélého jedince jisté velmi zasadni.
Pokud se tato schopnost z riiznych ditvodi narusi, je velmi dileZité tuto funkci v maximalni
moZné mife obnovit. Valna vétSina vyukovych textli pro nacvik &teni je koncipovana pro déti.
Dospély lovék se ziskanou poruchou &teni se citi vétsinou degradovan, chceme-li na ném,
aby se util z détskych textll — v tomto pripadé nékdy nebyva empaticka ani rodina
rehabilitanta a jedna s nim jako s ,prviackem®. Pokud tedy upozornime na neadekvatnost
cvideni &teni napt. ze slabikafe a nasmérujeme Cinnost na vhodnéjsi texty, je tento moment
pro pacienta asto velmi motivadni a zalne se zlepSovat.

Hlavni &ast:

Autorka DP na tématu pracovala samostatné, na konzultace dochazela dle dohody a pracovala
aktivne. Téma diplomové prace bylo zaddno z déivodi potteby konkrétnich materiala pro
pacienty po poranéni mozku na Klinice rehabilitaéniho lékarstvi 1.LF UK a VFN.

V teoretické &asti prace se miZzeme dozvedét mnoho o problematice pacientd po poranéni
mozku. Pozitivné hodnotim zdiraznéni vyznamu Lzv. plasticity mozku. Dale je uvedeno
mnoho podrobnosti o téch sastech mozku, které nejvice souvisi pravé s funkei &teni. Dale se
diplomantka vénuje riznym typum aféazii, alexii apod Taktéz se mizeme dozvédét fadu
informaci o riznych vyukovych metodach &éteni. Nechybi zde samoziejme i terapeuticke
postupy napravy poruch &teni. Hodnotim snahu adekvatniho zapojeni oboru ergoterapie do
této problematiky.

Prakticka &ast se vénuje orofacidlni stimulaci, cvicenim v ramci terapie kognitivnich funkei,
tréninku zamé&fenému na nacvik cteni. Téma orofacialni stimulace je v rehabilitaci vy3e
zminénych pacient dileZité a predchazi rehabilitaci teni.

Prakticka cvideni v kapitole ,kognitivni funkce* piisobi ponekud vytrzené v kontextu tématu.
V kapitole ,,Nacvik &teni* jsou rtizna cviteni k této problematice. Pongkud podivné se mi
jevi, ze néktera cviteni jsou uvedena v praktické ¢asti a nektera v priloze a neni zcela jasné
podle jakého klice.

Cile, které si diplomantka kladla v Gvodu prace:

1) vymezit roli ergoterapeuta pii reedukaci Cteni u dospélych pacientil po poranéni mozku.
2) vytvofit tréninkovy material pro nacvik ¢teni u dospélych rehabilitantu.

byly spinény.

Cil ¢. 1 je splnén beze zbytku. Cil &. 2 je téZ splnén, spise véak z prevzatych materidli neZ
vlastnich.

V diskusi i zavéru je vidét, Ze se autorka snazila dané cile poctivé uchopit.

Formadlni hlediska:

Diplomova prace obsahuje celkern 58 stran textu a bezmala 20 stran pfiloh. Déleni prace mezi
gést praktickou a teoretickou je rovnomémé, i kdyZ to tak na prvni pohled nevypada, nebot’
polovinu praktické &asti tvoii ptilohy. Seznam pouZité literatury je dostate<ny.



