ABSTRAKT

Disertacni prace je vénovana tématu poruch polykéni u seniorti v nésledné péci v kontextu
logopedické intervence. Prace zahrnuje ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast prace
sestdva z péti na sebe navazujicich kapitol vénovanych anatomii a fyziologii polykaciho
aktu, porucham polykani z hlediska jejich etiologie, symptomatologie, diagnostiky, terapie

a specifikim poruch polykani ve stari.

Empirickd cast prace je slozena ze Ctyt kapitol, které podrobné seznamuji s realizovanym
pfedvyzkumem, hlavnim vyzkumem a s jejich vysledky. Hlavnim cilem vyzkumu bylo podat
uceleny obraz poruch polykani u pacientl v seniorském véku v prostredi lizkové nasledné
péce. Dil¢i cile vyzkumu byly zaméfeny na zjisténi zékladnich diagnéz a faktort
ovliviiyjicich poruchy polykdni u seniorii a také na zjisténi, které terapeutické techniky se
u seniord nejvice osvédcuji. Dal§im dil¢im cilem bylo zjistit, zda jsou dysfagie u seniorii
diagnostikovany jiz v akutni f4zi onemocnéni. Ve vztahu k cilim prace a v ndvaznosti na

studium odbornych zdrojii byly formulovany vyzkumné hypotézy.

Pro naplnéni hlavniho i dil¢ich cili vyzkumu a ovéteni hypotéz byl zvolen kvantitativni
vyzkumny design zaloZeny na analyze zdravotni dokumentace a klinicko-logopedickém
vySetfeni polykani seniorti s poruchou polykani hospitalizovanych na oddéleni nasledné
pé€e. Vyzkumny soubor v hlavnim vyzkumu zahrnoval 168 probandl. Ziskan4 data byla
statisticky zpracovdna a analyzovana s vyuzitim popisné statistiky 1 neparametrickych
statistickych testl. Zavérecnd diskuze ptedstavuje a interpretuje vysledky vyzkumu,
porovnava je s vysledky dostupnych ¢eskych ¢i zahrani¢nich vyzkumti ve sledované oblasti,

vyvozuje zaveéry a nabizi doporuceni pro praxi i budouci vyzkum.
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