Abstrakt:

Pocatky hirudoterapie sahaji do starovéku, kdy pouziti pijavic nahradilo ostatni zplsoby
pousteéni zilou. V 19. stoleti byl vyrazny nartist pouzivani pijavic, nejvice ve Francii a v Rusku.
Oproti terapii v minulosti probiha terapie v soucasnosti za ptisnych hygienickych podminek a
jsou jasné dané kontraindikace, které selektuji, kteti pacienti se ne/sméji terapie zi€astnit. Mezi
rizika hirudoterapie patii: infekce bakterii Aeromonas spp., alergické reakce a pretrvavajici
krvaceni. AvSak piesto ma hirudoterapie uspesné vysledky pii 1écbé chronickych a zivot
ohrozujicich abnormalit, mezi které patii napf. kardiovaskuldrni problémy, rakovina a
metastazy. Léba pomoci pijavic se nejcastéji vyuziva v plastické chirurgii, mikrochirurgii a ve
veterinarni praxi. Na terapii se vyuZivaji pijavice rodu Hirudo, coz jsou hematofagni
ektoparazité obratlovcl. Sliny pijavic obsahuji vice nez 200 peptidll a proteind, pficemz pro
nase vyuziti jsou nejdilezitéjsi ty s antitrombotickymi, antikoagulacnimi a antibakterialnimi

ucinky. Slozky obsazené ve slinach brani vzniku komplikaci béhem aktivniho sani na hostiteli.
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