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Posudek na bakalarskou praci
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Autor: Michaela Sochova

Nazev prace:
Potravinova tabu v téhotenstvi: Adaptivni funkce a zdravotni dusledky

X Prace je literarni redersi ve smyslu zvefejnénych pozadavkd (pravidel).
[ ] Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace (predmét reserse, pracovni hypotéza...)

Cilem bakalaiské prace byla literarni reSerSe studii zabyvajicich se potravinovymi
tabu v t€hotenstvi, jejich popis, vnimané a realné (zdravotni) dusledky. A dale pak
dat poznatky téchto studii do kontextu adaptivnich hypotéz a porovnat

s potravinovymi averzemi v t€hotenstvi, pro které také existuje adaptivni hypotéza.
Tato reSerSe by méla |épe objasnit, zda studie spiSe podporuji nebo nepodporuji
adaptivni vysvétleni tabu a averzi a jak spolu tyto dva jevy mohou souviset.

Struktura (Clenéni) prace:

Prace je Clenéna na uvod, pét kapitol a zavér. Autorka se nejprve zabyva obecné
vyZzivou v téhotenstvi, poté nasleduje obecné predstaveni potravinovych tabu

v téhotenstvich, dalSi kapitola je reSersi studii na potravinova tabu v téhotenstvi,
poté nasleduje kapitola zdravotni dusledku tabu, a nakonec kapitola vénovana
averzim a adaptivnim hypotézam. Prace také obsahuje jednu tabulku shrnujici
potravinova tabu.

Jsou pouzité literarni zdroje dostateCné a jsou v praci spravné citovany?
Pouzil(a) autor(ka) v reSerSi relevantni Udaje z literarnich zdroja?

Autorka Cerpala ze 115 pfevazné odbornych publikaci, které jsou v textu fadné
citovany, nicméné jejich format jak v textu, tak v seznamu referenci, neni
sjednoceny, a obsahuje mnoho chyb.

Pokud prace obsahuje (nadstandardné) i vlastni vysledky, jsou tyto vysledky
adekvatnim zplsobem ziskany, zhodnoceny a diskutovany?

Prace neobsahuje vilastni vysledky.

Formalni uroven prace (obrazova dokumentace, grafika, text, jazykova uroven):
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Formalni a jazykova je bohuzel slabsi a je na ni vidét, ze byla finalizovana ve
spéchu. Prace obsahuje mnoho preklepu, zdvojeni slov, nesmysinych obrat,
pravopisnych chyb i chyby v Cislovani v obsahu.

Splnéni cilti prace a celkové hodnoceni:

Spolupraci a komunikaci s autorkou v prubéhu pfiprav a psani prace hodnotim
pozitivné, autorka si aktivné domlouvala konzultace, nicméné bylo urcité tfeba si
vyhradit vice ¢asu na samotné psani prace, ke konci jsem bohuzel neméla uz
moznost vidét uplné finalni verzi, coz bych preferovala. Téma prace je velmi
komplexni a da se zpracovat z vice pohledld (medicinsky, etnograficky, evoluéni) a
zorientovat se v tématu a vybrat z literatury co je pro praci zasadni urcité neni
jednoduchy ukol. Tim spiSe, Ze valna vétSina studii se nezabyva touto
problematikou z evolu¢niho pohledu/netestuje adaptivni hypotézy. V prabéhu
psani jsme opakované narazely na problém, Ze se autorka vénovala tématu pfilis
ze Siroka a na perspektivu z hlediska adaptivnich hypotéz potravinovych tabu v
téhotenstvi, ktery mél byt jadrem prace bohuzel nezbylo moc €asu ani prostoru.

Z tohoto duvodu hodnotim splnéni cili prace jako ¢astecné. Literarni reSerse
vénujici se popisu potravinovych tabu v téhotenstvich neni vyCerpavaijici, ale je
myslim dostate¢na a autorka se dokazala v literatufe zorientovat a sepsat celkem
uceleny prehled. Zatimco tato ¢ast obsahuje mnoho pfikladl a vysvétleni, na ¢asti
vénujici se adaptivnim hypotézam tabu a averzi je vidét, Ze na ni jiz nezbylo pfilis
¢asu. Chybi mi navic shrnuti studii na averze a porovnani se studiemi na tabu ze
stejnych zemi, na coz také nezbyl ¢as a autorka proto vybrala pouze dvé studie,
které se zabyvaji obéma jevy. Z vySe uvedenych duvodu navrhuji hodnotit praci
jako dobfe.

Otazky a pripominky oponenta:
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Navrh hodnoceni Skolitele nebo oponenta

[ ]vyborng [ ]velmidobfe [X] dobfe [ | nevyhovél(a)

Podpis Skolitele/oponenta:

Instrukce pro vyplnéni:

(dodrzujte zhruba rozsah), tuéné vyznacené rubriky jsou povinnou soucasti posudku.

PFi posuzovani je nutno zohlednit pozadavky stanovené pro vypracovani bakalarskych praci —
viz https://www.natur.cuni.cz/biologie/studium/pravidla-bc-2023.docx

Posudek, prosim, nahrajte ve formatu pdf do SIS k dané bakalafské praci nebo (v pfipadé
externich oponentu) zaslete v elektronické podobé na e-mail:
zuzana.starostova@natur.cuni.cz. Vytistény a podepsany posudek také zaslete na adresu:
Zuzana Starostova, katedra zoologie PfFUK, Vini¢na 7, 128 44 Praha 2 nebo doructe do
mistnosti 241 Ci na sekretariat katedry zoologie. Podepsany vytistény posudek je nutnou
soucasti protokolu o obhajobé bakalafské prace a musi byt k dispozici nejpozdéji v den
obhajoby.
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