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Nazev prace: Neuroplastické ucinky serotonergnich psychedelik

X Prace je literarni reersi ve smyslu zvefejnénych pozadavki (pravidel).
[ ] Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace (predmét reSerse, pracovni hypotéza...)

Cilem prace bylo popséani fenoménu neuroplasticity a shrnuti recentnich poznatkt o
neuroplastickém plisobeni vybranych skupin psychoplastogenll se zaméfenim na
serotonergni psychedelika.

Struktura (¢lenéni) préce:

Prace je ¢lenéna do jednotlivych kapitol a podkapitol. Zahrnuje abstrakt v ¢eském i
anglickém jazyce, seznam zkratek, obsah a ivod, vlastni text prace doplnény obrazky, konci
zavérem a seznamem pouzité odborné literatury. Struktura prace je piehledna, kapitoly jsou
dobfe vizuadlné odd€leny.

Jsou pouzité literarni zdroje dostatené a jsou v praci spravné citovany?
Pouzil(a) autor(ka) v reSersi relevantni udaje z literarnich zdrojt?

Pouzité literarni zdroje jsou recentni a v dostate€ném mnozstvi, 0Sm citaci pouZzitych v textu
ale chybi ve findlnim seznamu literatury. Sekundarni citace jsou spravné vyznaceny

vV seznamu, ale ve vlastnim textu prace vyznacené nejsou, jejich limit je v normé. Dvé citace
jsou v seznamu literatury uvedeny $patné (Amit et al., 2023; Sloshower et al., 2023). Jeden
internetovy zdroj odkazuje na neodbornou literaturu (Bethany Halford, 2022).

Pokud prace obsahuje (nadstandardné) i vlastni vysledky, jsou tyto vysledky adekvatnim
zpusobem ziskany, zhodnoceny a diskutovany?

Préace neobsahuje vlastni vysledky.

Formadlni uroven prace (obrazova dokumentace, grafika, text, jazykova troven):

Text je napsan srozumitelng, ackoliv obsahuje pomérné ¢asté preklepy a chyby v interpunkci.
Vhodné by bylo sjednotit psani ¢islovek (5. vs. paty) a zkratek (napt. 5S-HT2AR vs. 5-HT2A
receptor), stejné tak dodrzovat spravnou nomenklaturu zvifecich a lidskych genti a protein.
Anglické ndzvy zkratek (napf. gamma-aminobutyric acid u GABA) by m¢ly byt také
zminény. Obrazky by mohly byt nahrany v lepsi kvalité.
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Splnéni cili prace a celkové hodnoceni:

Prace je piehledna, srozumitelnd a splituje vytycené cile. Oba limity rozsahu prace byly
splnény, vlastni literarni reSerse zahrnuje 20 stran textu, kde se autorka vénuje tématu
neuroplasticity a jejim porucham se zaméfenim na depresivni poruchy, a dale se zaméfuje na
psychoplastogeny jako latky pozitivné ovliviiujici tento komplexni d¢€j. Shrnuje recentni
poznatky o molekularnich mechanismech ptsobeni serotonergnich psychedelik a strukturni i
funkéni zmény Vv centralni nervové soustave po jejich podani v preklinickych i klinickych
studiich. Text je vhodné doplnén Sesti obrazky, které jsou spravné umistény a popsany.

V Uplném zavéru prace mi ponékud chybi obecna sumarizace vsech poznatkt. Praci
hodnotim velmi dobfe.

Otazky a pripominky oponenta:

1. Proc se v sou€asné dobé vlastné zkoumaji psychoplastogeny? Jaké jsou nevyhody
v uzivani klasickych antidepresiv? Proc¢ vlastné trva tak dlouho, nez napt. SSRI
zaCnou pusobit antidepresivné?

2. Zminujete program Alphafold. Existuji uz néjaké nepsychoaktivni varianty
psychoplastogeni? Neni psychedelicky prozitek béhem 1é¢by neuropsychiatrickych
onemocnéni s pomoci psychoplastogent kli¢ovy pro efektivni a rychly rewiring
mozku?

3. Jaky je vas nazor na soucasny trend ayahuascového turismu?

Navrh hodnoceni $kolitele nebo oponenta

[ ]vyborné¢ [X] velmi dobie [ | dobie [ |nevyhovél(a)

Podpis Skolitele/oponenta:

Instrukce pro vyplnéni:

e Prosime oponenty i Skolitele o co nejstrucngj$i a nejvystizn€j$i komentafe k jednotlivym bodim
(dodrzujte rozsah), tu¢n¢ vyznacené rubriky jsou povinnou soucasti posudku.

e Pii posuzovani je nutno zohlednit pozadavky stanovené pro vypracovani bakalafskych praci — viz
https://www.natur.cuni.cz/biologie/studium/2018-pravidla.pdf

e Posudek se odevzdava (zasild) v elektronické podobé na adresu: daniela.hornikova@natur.cuni.cz (pro
ucely zvefejnéni na internetu), a dale podepsany v 1 vytisku (jako soucast protokolu o obhajobg)
na adresu: Dr. Daniela Hornikova, Katedra fyziologie, Vini¢na 7, 128 44 Praha 2 nebo osobné
na obhajobu.
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