Ptiloha €. 1: Scénaf pro polostrukturované rozhovory

POLOSTRUKTUROVANY ROZHOVOR — SCENAR

Ptiprava otdzek k polostrukturovanym rozhovorim:

Uvod

Dobry den, rada bych Vam v prvni fadé pod¢kovala, Ze jste si nasel/nasla volnou
chvili pro tento rozhovor. Miizeme zacit s nahravanim?
Mohl/a byste na zacatek prozradit néco o sob¢?

Definice

,»Na zakladé¢ mého dosavadniho zkoumani a studia tématu, tripsitting vnimam jako
proces, pii kterém je pfitomna dozorujici osoba (tedy tripsitter), jehoz ukolem je
poskytnout bezpecné prostiedi a podporu osobé, kterd proziva ucinky psychedelickych
latek. Jeho cilem je pfedevsim minimalizace potencidlnich rizik, které mohou nastat.
Chtéla bych se vas zeptat, zda s touto definici souhlasite, nebo mate na TS jiny
pohled?*

= zjistit s ¢im souhlasi, s ¢im nesouhlasi, co je pro n¢ dilezita soucast tripsittingu

Kontroverze / rizné ptistupy / rozpory

V ramci komunity, kterd pracuje s psychedeliky, v kontextu harm reduction se obcas
setkavame s riznymi nazory a pristupy. Chtéla bych se zeptat, jestli jste si v§iml(a)
néjakych specifickych témat/otazek, které vyvolavaji silné debaty/rozpory mezi lidmi
prave v této oblasti? Mohl(a) byste popsat konkrétni situaci?

Co dle vas nejvice ovliviiuje, jak dani lidé premysli a vnimaji TS? (osobni zkusenosti
x informace z médii x néco jiného?)

Pro¢ si myslite, Ze n&kteti lidé vidi TS jako uziteCnou pomoc a nékteti jako nelegalni
¢innost? Jaké diivody/hodnoty mohou vést k témto rozdilnym nazorim?

Kdo by mél roli tripsittera vykonavat? Kdokoliv x n€kdo se ,,Skolenim*? Nazor lepsi
nékdo nez nikdo?

= co oni povazuji za klicové, kontroverzni

Napada vas néco, co by mohlo zménit to, jak lidé o TS budou pfemyslet a 1épe se o
ném diskutovalo, pfipadné aby se toto téma viibec dostalo do povédomi lidi...

Jak vnimate postoj vymahacich slozek (policie, statni zastupci) obecné k uzivani
psychedelik a konkrétné poté k TS? Vidite mezi nimi a komunitou zabyvajici se HR
rozdily? Jaké? V ¢em? Vymahaci slozky by mély / nemély zasahovat (byt na okraji)
do praxe TS?

LEGISLATIVNI RAMEC TRIPSITTINGU V CESKE REPUBLICE:

V kontextu naseho souc¢asného pravniho rdmce — TS v Sedé€ zoné€ - Jaky je vas nazor
na to, zda by tripsitting mél byt povazovan za trestny ¢in? Mohli byste zdvodnit, pro¢
by tripsitting mél, nebo naopak nemél byt povazovan za trestnou ¢innost? Jaké
argumenty povazujete za kli¢ové pfi posuzovani této otazky?

Jak vnimate sou€asné pravni podminky pro provadéni tripsittingu a uzivani
psychedelik v CR, i kdy?Z tripsitting jako takovy neni pravné definovan? Jaké piinosy
¢i omezeni s tim souvisi?"

Jaké jsou podle vas nejvetsi vyhody a nevyhody soucasného pravniho ramce tykajici
se tripsittingu v CR?

Jak byste si pfedstavoval(a) ideélni legislativni upravu tripsittingu?

Jaky je vas ndzor na to, zda by mél byt tripsitting zafazen do legislativniho ramce a
proc?

Mg¢li by byt tripsitterové zodpoveédni podle zdkona za to, co se stane béhem
tripsittingu? Pokud ano, jak by mély byt tyto pravidla nastaveny?



Jakymi zptsoby by mélo byt podle vas tripsittingové prostiedi regulovano tak, aby

byla zajisténa bezpecnos uzivatelll psychedelickych latek?

"Jaké problémy /napf. v ramci zdkona/ mohou nastat pfi provozovani tripsittingu a

jaké je jejich mozné feSeni?"

Vnimate vy osobné TS jako néco, co je v souladu s legislativnim ramcem? Jak

interpretujete TS z pohledu nasich zakonii? M¢l by byt piisnéji regulovan x vice

otevieny a dostupny jako forma HR?

Napada vas konkrétni zmeéna v legislativé, ktera by byla nezbytna pro efektivni

regulaci TS? Myslite si, Ze by méla byt zavedena nova legislativa x staci upravit

stavajici?

Myslite si, Ze soucasna legislativa adekvatné reflektuje potieby a bezpe¢nost uzivatela

psychedelickych latek + osoby provadéjici TS? Jakd zména v legislativnim ramci by

podle vas mohla Iépe reflektovat potfeby a bezpecnost uzivatelli psychedelickych

latek?

= otazky ohledné ndvrhl na vylepSeni stdvajicich zakond — aby odpovidalo realité
spojené s uzivanim psych. latek

BUDOUCNOST:

Jak si predstavujete vyvoj tripsittingu v Ceské republice? Jaké zmény odekavate nebo
byste si prali vidét?"

Mg¢la by se naSe ¢eska spolecnost zamétit vice na podporovani strategii HR a ptistupti
jako je TS? Proc¢ ano x ne

Jakou ulohu by mé¢la hrat vlada / vetejné instituce v podpofie a regulaci TS + HR
strategii?

Jak by dle vas méla vypadat ideélni pravidla pro tripsitting v budoucnosti? Co by méla
tato pravidla prioritné fesit?

Napadaji vas jesté n¢jaké vyzvy spojené s provadénim tripsittingem, které mohou

v budoucnu nastat?

Jaké potencidlni obtize nebo vyzvy vidite v souvislosti s tripsittingem? Jak bychom se
méli pfipravit na jejich feSeni?"

ZAVERECNE OTAZKY:

Rozhovor se nam bliZi k samotnému zavéru. Rada bych se vas zeptala, jestli neni tieba
néco, co zde nepadlo a Vy byste to rad(a) jesté rozvinul/doplnil/diskutoval?

Dé&kuji vam za ptijemny rozhovor, a predevSim za vas Cas a spolupraci. Hezky zbytek
dne!



Ptiloha ¢.2: Informovany souhlas

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a dalSich informaci pro bakalarskou
praci

nazev prace: Tripsitting v Ceské republice: zlo¢in nebo pomoc?

drzitelka souhlasu: Sarka Cerna e-mail: 15687075@fsv.cuni.cz
predmét a provedeni:

Vyzkum je zaméfen na prozkoumani a identifikaci ramc, skrze které rizné skupiny aktéra
vnimaji a piistupuji k tripsittingu. Hlavnim cilem je pochopit, jak se tyto perspektivy mezi
jednotlivymi aktéry lisi. Vyzkum je provadén v ramci zpracovani bakalatské prace na katedie
Vertejné a socialni politiky, FSV UK v Praze.

Vyzkum bude veden formou rozhovoru. Rozhovor bude nahravéan za Gcelem zajisténi a
ptesnosti dat. Zvukovy zdznam bude slouZit pouze pro potiebu doslovného piepisu a bude k
dispozici pouze Sarce Cerné. Pokud byste nechtéli souhlasit s nahrdvanim tak v takovém
ptipadé¢ se budeme spoléhat na zkracené pisemné zdznamy z rozhovoru.

Souhlasim s nahrdvanim rozhovoru

ano ne

Predpokléada se, ze rozhovor nebude anonymni, nicméné Vam je nabidnuta moznost ztistat
anonymni, pokud si to ptejete. Prosim, dejte mi védet, zda preferujete anonymitu.

ano ne

Vsechna ziskana data budou zpracovéna s dirazem na ochranu Vaseho soukromi a budou
pouzita pouze pro ucely této bakalaiské prace.

Prohlaseni:
e Souhlasim s poskytnutim rozhovoru a dalSich souvisejicich informaci.
e Rozumim vyse uvedenému textu a souhlasim s jeho obsahem.

e Rozumim tomu, Ze nemusim odpovidat na obtiZzné nebo neptijemné otdzky a zaroven
mam moznost ptat se na jakékoliv otdzky ohledné vyzkumu a dané prace.

e Rozumim tomu, Ze mohu kdykoliv odstoupit z tcasti ve vyzkumu, a to i béhem
samotného rozhovoru nebo po jeho dokonceni.

Jméno a prijmeni:

Datum a podpis:



Ptiloha ¢. 3: Seznam uskutecnénych rozhovora

Respondent 1 — Mgr. Daniela Koubkova, terapeutka v klinice PSYON, realizace rozhovoru
27.3.2024

Respondent 2 — JUDr. Tereza Dlestikova, Ph.D., legislativni pracovni skupina CZEPS,
realizace rozhovoru 4.4.2024

Respondent 3 — Mgr. Eva Césarova, adiktoloZka, spoluzakladatelka Ceské psychedelické
spole¢nosti, realizace rozhovoru 22.5.2024

Respondent 4 — anonymné, policista, kriminalista, realizace rozhovoru 23.5.2024

Respondent 5 — PhDr. Miroslav Bartak, Ph.D., adiktolog, akademicky a vyzkumny pracovnik,
realizace rozhovoru 31.5.2024

Respondent 6 — Martin Duft, expertni garant informacéni sekce osvétové platformy Czeched
Substance, fenomenolog, dobrovolnik organizace PsyCare, ¢len Ceské psychedelické
spolecnosti a publicista, realizace rozhovoru 31.5.2024

Respondent 7 — Mgr. Nikola Kozova, MBA, krajska protidrogova koordinatorka, realizace
rozhovoru 14.6.2024

Respondent 8 — anonymné, statni zastupce, realizace rozhovoru 13.6.2024



