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Abstrakt

Bakalarska praca “Radikalizacia naprie¢ manosférou” skiima problém radikalne;
indoktrinacie v online komunitach oznacovanych ako “manosféra.” Ciel'om tejto
pripadovej stadie je poukazat’ na slabé stranky diskurzu o rodovo podmienenom nésili a
radikalizacii na internete prostrednictvom analyzy masovych nasilnych trestnych ¢inov
motivovanych mizogyniou. Praca obsahuje teoreticku Cast’, ktord opisuje psychologiu
radikalizacie a predstavuje zname teoretické modely. Definuje manosféru, priblizuje jej
vznik a charakterizuje jej hlavné podskupiny, vratane MRA, MGTOW, PUA a incelov.
Naésledne sa zaobera dokumentovanymi pripadmi masovych nésilnych trestnych ¢inov
spojenych s tymito komunitami. Analyticka ¢ast’ zasadzuje tieto pripady do teoretickych
modelov a skiima vplyv internetu na Sirenie extrémistickych ideolégii ako aj mozné
pristupy k prevencii a deradikalizacii. Vysledkom §tidie je zistenie, ze aktualny diskurz o
rodovo podmienenom terorizme neodraza komplexnost’ problému. Pokial’ je chapany v
kontexte “skratov’ a “osamelych strelcov,” je taz§ie mizogynnemu terorizmu predchadzat’.
Ak radikalizacia zahfna ideologickll indoktrindciu a zhoduje sa s teoretickymi modelmi, jej
nasledky by mali byt povazované za teroristické ¢iny. V opa¢nom pripade ide o
prispievanie k normalizacii mizogynie a rodovo podmieneného nasilia vo vSetkych jeho

formach.

Abstract

The bachelor’s thesis “Radicalization within the manosphere” explores radical
indoctrination within online communities known as the manosphere. The objective of this
case study is to point out the weaknesses of the existing discourse on gender-based
violence and radicalization on the internet, using an analysis of mass attacks motivated by
misogyny. This work includes a theoretical section, which describes the psychology of
radicalization and introduces well-known theoretical models. It defines the manosphere
and its origins and describes its main subgroups, including MRA, MGTOW, PUA, and
incels. Subsequently, it documents known cases of mass attacks tied to these communities.
The analytical part connects these cases to theoretical models and studies the role of the
internet in spreading extremist ideologies while suggesting possible approaches to
prevention and deradicalization. This study concludes that the current discourse on gender-

based terrorism does not reflect the complexity of the problem. As long as misogynist



terrorism is understood in the context of “errors” and “lone shooters,” it will be
challenging to prevent it. If the radicalization process involves ideological indoctrination
and coincides with theoretical models, its consequences should be approached as terrorist
acts. Otherwise, we are contributing to the normalization of misogyny and gender-based

violence in all of its forms.
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Uvod

,» VSetci l'udia sa rodia slobodni a rovni v dostojnosti aj pravach. St obdareni rozumom a
svedomim a maju sa k sebe spravat’ v duchu bratstva.”

— Prvy ¢lanok Vseobecnej deklaracie 'udskych prav OSN (1948)

Vseobecna deklaracia l'udskych prav Organizacie spojenych narodov stanovuje zasady,
ktoré by mali byt univerzalne platné vo vsetkych ¢lenskych Statoch. Cudia by mali mat’
prava a slobody stanovené touto deklaraciou bez ohl'adu na rasu, farbu pleti, pohlavie,
jazyk ¢i ndbozenstvo. Kazdy ma pravo na zivot, slobodu a osobnu bezpecnost’.

Napriek tymto idedlom su 'udské prava v dneSnej dobe stale spochybniované. Respekt a
tolerancia Casto existuju len na teoretickej urovni a rovnost’ zostava nedosiahnutym
cielom. Mnoh¢ ideoldgie a ich sympatizanti pravidelne spochybiiuji a odmietaju tieto
hodnoty, ako to vidime v pripade Elliota Rodgera.

Elliot Rodger, ovplyvneny mizogynnou ideoldgiou, vo veku 22 rokov zavrazdil Sest’ I'udi a
Strnast’ zranil pocas masakra na kalifornskej univerzite. Vo svojom manifeste ,,Mo6j
zvrateny svet” (2014) o zenach pise:

,.Zeny majii viac moci v spolo¢nosti, ako si zasluzia, vietko vdaka sexu. Neexistuje bytost’
viac zvratena a zla ako Zena. Zeny su ako mor. NezasliZia si Ziadne prava. Ich zdkernost’
musi byt’ potladena, aby sme uchrénili budtice generacie od upadku k degeneracii. Zeny st
zhubné, zI¢€, barbarské zvieratd a treba k nim tak pristupovat’.”

Bezprostredne po Gtoku médid ako The Independent alebo In These Times (2014) nazvali
Rodgera ,,0samelym strelcom”, mentalne chorym jedincom, ktorého konanie bolo
skratové.

Podl'a Organizacie spojenych narodov (2001) je teroristicky ¢in kriminalny akt s ciel'om
vyvolat’ pocity strachu v radoch beznej populacie, Specifickej skupiny alebo konkrétnych
osob. Takémuto aktu spravidla predchadza proces radikalizacie v rdmci extrémistickej
skupiny.

Rodger svoje skusenosti s komunitou, ktora zdiel'ala jeho extrémistické presvedcenia,
opisuje nasledovne:

,Jar 2013 bolo obdobie, kedy som prisiel do kontaktu s webstrankou PUAHate.com. Je to
forum plné muzov vyhladovanych po sexe, presne ako ja. Vel'a z nich ma vlastné teorie o
tom, €o Zeny pritahuje, a vel'a z nich zdiel'a moju nendvist’ k Zendm, no na rozdiel odo mna
su prili§ zbabeli na to, aby s fiou nieco robili. Precitanie si prispevkov na tej webstranke len
potvrdilo moje tedrie o tom, aké zdkerné a degenerované Zeny naozaj su.”

Napriek Rodgerovej prisluSnosti k skupine znamej svojou radikdlnou ideoldgiou nebol
masaker v Isla Vista oznaceny ako teroristicky ¢in. Zodpovedné organy sa zdrahali hovorit’



o radikalizacii v suvislosti s touto udalostou (Gabriel, 2021).

Bakalarska praca ,,Radikalizacia naprie¢ manosférou” sa zaobera touto problematikou.
SnaZzi sa najst’ odpovede na otazku, akym spdsobom moéZeme vyuZit’ konvenéné modely
radikalizacie na hlbsSie pochopenie dynamiky a faktorov ovplyviujucich pripady nasilnych
aktov podmienenych extrémistickou ideoldgiou v kontexte spolo¢nosti, kde je mizogynia
do velkej miery normalizovana. Pre¢o vnimame rodovo podmienentl nenavist’ inak ako
nabozenskl nenévist’ a kol'ko ttoénikov z radu ,,0samelych strelcov’” musi vyjadrit’
prislusnost’ k rovnakej ideoldgii, aby sme boli ochotni skiimat’ vzorce ich spravania?

Metodologia

Ciel'om bakalarskej prace ,,Radikalizécia naprie¢ manosférou” je komplexné preskiimanie
pripadov radikalizécie osob z radov internetovej komunity nazyvanej ,,manosféra” a
nasledné aplikovanie pozorovanych suvislosti do konvenénych teoretickych modelov. Tato
praca spochybiiuje existujuci pristup k diskurzu a kategorizacii nésilnych prejavov rodovo
podmienenej nenavisti a predostiera dokazy o tom, ze v pripade radikalizacie v priestore
online platforiem je mozné sledovat’ Standardny postup radikalizacie, ako ho opisuji
popredné modely radikalizacie.

Ide o kvalitativny vyskum ziskanych informacii vo forme pripadovej studie, ktorého
cielom je dokladna analyza sucasného fenoménu, z neho vyplyvajicich stuvislosti a
doplnenie existujucich znalosti o nésilnej radikalizacii. Tento pristup bol zvoleny pre jeho
schopnost’ preniknut’ do hibky skimaného tikazu a postupne sa dopracovat’ k objasneniu
komplexnych problémov.

Praca sa zaobera centralnou vyskumnou otazkou:

,LAkym sposobom mozeme vyuzit' konvencné modely radikalizacie na hlbSie pochopenie
dynamiky a faktorov ovplyviiujucich radikalizaciu naprie¢ manosférou?”

Z tejto vyskumnej otazky vyplyva testovana hypotéza:

,Konvencné teoretické modely radikalizacie dokdzu efektivne vysvetlit’ psychologické a
socialne procesy veduce k radikalizacii naprie¢ manosférou prostrednictvom prace s
faktormi, ako su kriza identity, skupinova dynamika a ideologicka indoktrinacia.”

PrehPad kapitol

Za ucelom zodpovedania vyskumnej otdzky a otestovania z nej odvodenej hypotézy je v
tejto praci obsiahnuta rozsiahla deskriptivna Cast’, ktora opisuje psycholdgiu a teoretické
modely radikalizacie. Nasledne sa venuje na viacerych stranach kontextu vzniku
manosféry, charakterizuje jej zdkladné ¢rty a podskupiny.



Postupne st detailne opisané konkrétne pripady radikalizacie, ktoré vyustili do masovych
utokov s preukédzatel'ne mizogynnou motivaciou. Ide o notoricky zname pripady, za
ktorymi stoja pachatelia z radov samozvanych incelov.

Vo svojej analytickej ¢asti tato bakalarska praca aplikuje modely radikalizacie opisané v
deskriptivnej ¢asti do prostredia manosféry a prepaja tikazy dokumentované v ramci jej
podskupin s jednotlivymi fazami radikalizacie a faktormi, ktoré ich ovplyviuji.

Zaverecné kapitoly stru¢ne skiimaju tlohu internetu a socialnych sieti v procese
radikalizacie a predstavuju opatrenia vedice k prevencii radikalizacie a deradikalizacii.
Tato bakalarska praca vo svojom plnom rozsahu voli feministicky pristup vo vztahu k
skiimanej téme, podc¢iarkujici snahu pochopit’ povahu rodovej nerovnosti, nenavisti a
existujucej spolocenskej dynamiky, ktora diskredituje sklisenosti so sexualnym a rodovo
podmienenym ndsilim (Landman, 2006).

Obmedzenia

Primarnym obmedzenim tejto prace je nizka externa validita, ¢o znamena problém s
generalizaciou vysledkov vyskumu naprie¢ pripadmi. Rovnako tato praca celi riziku
zaujatosti autora, ktorého osobné nazory a postoje mozu skreslit’ vysledky a ovplyvnit
povahu vyskumu.

Potencialnou slabou strankou vyskumu je taktiez absencia lokélneho kontextu. V3etky
dokumentované pripady nasilnych ttokov podmienenych mizogynnou ideoloégiou, o
ktorych sa tato praca zmienuje, sa stali na izemi Spojenych Statov americkych a Kanady.
Stranky, fora a blogy manosféry st taktiez dostupné predovsetkym v anglickom jazyku,
rovnako ako vSetky zdroje vyuzité pri pisani tejto bakalarskej prace.

Prehl’ad teorii

Radikaliz4cia a extrémizmus uz dlhodobo nie st otazkou len nadnarodnych, vysoko
funkénych a organizovanych skupin. Z empirickych prikladov je zrejmé, zZe aj skupiny,
ktorych pdsobenie sa zda byt’ okliestené hranicami kyberpriestoru, mozu prerast’ do
rozmerov bezpecnostnej hrozby. PrisluSnici manosféry si vyslazili znaénli pozornost’ v
spojeni s aktmi nasilia. Izolovanost’ ich internetovych platforiem poskytuje idedlne
podmienky pre Sirenie a obklopovanie sa radikalnymi ideologiami, ktoré postupom casu
moZzu ¢lenov pohltit’ a viest’ az k teroristickym ttokom (Gunton, 2022).

Tento prehlad tedrii poskytuje stru¢ny nahl'ad do psycholédgie radikalizacie a kIicovych
teoretickych modelov radikalizacie, ktoré su v nadchadzajucich kapitolach prace prepojené
s principmi fungovania internetovych komunit, zdruZzujucich privrzencov manosfery.
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Psychologia radikalizacie

Radikalizécia je komplikovany a komplexny socialno-psychologicky proces osvojenia si
jednej alebo viacerych extrémistickych ideoldgii. Sklada sa z velkého mnozstva
psychologickych mechanizmov, ktoré ovplyviujt individudlne kognitivne, emocionalne a
socialne vnimanie. Zatial’ ¢o vo svojich poc¢iatocnych fazach je radikalizécia prevazne
fenoménom l'udského prezivania a reformacie hodnotovych systémov a pohl'adu na svet, v
neskors$ich stadiach moze prerast’ do aktivnej snahy o presadenie zmien nésilnym
sposobom (Borum, 2011).

Pociato¢né §tadia procesu zahiaji kognitivnu radikalizaciu a nasledné formovanie
identity. Presvedcenia sa postupne stavaju extrémnymi a politicky polarizovanymi. Tento
posun spravidla nastava po negativnej zivotnej zmene alebo skusenosti, ked’ clovek vnima
svoju situaciu ako nespravodlivi a neopodstatnenu. Negativne sklisenosti menia kognitivne
vnimanie sveta na dichotomické, ¢o je mechanizmus vysporiadania sa s prezitou traumou
(Borum, 2011). Jasna a vyhranend definicia dobra a zla v komplikovanom svete poskytuje
I'ud’om docasnt psychologickt ul'avu (Horgan, 2008).

Ked’ chapanie sveta prechadza restrukturalizaciou na psychologickej tirovni, dochadza tiez
k procesu reformovania identity. Nova identita je zaloZena na novoprijatych hodnotach a
presvedceniach, ktoré su jasne vystavané a definované. Takto vytvorend identita sluzi
primarne na zaclenenie sa do skupiny, ktorej extrémistické nazory si osoba osvojila. Tieto
skupiny ponukaju frustrovanym a sklamanym osobam pocity naplnenia, zadostu¢inenia a
spolupatri¢nosti. Tymto spdsobom si extrémistické skupiny vynucuju lojalitu svojich
¢lenov — pocity naplnenia a osobnej hodnoty sa stavaji zavislymi na ¢lenstve v skupine
(Kruglanski et al., 2014).

Cielovymi skupinami pre radikalizaciu su l'udia podliehajuci istému druhu emocionalneho
rozpoloZenia. Frustracia, subjektivne vnimany pocit bezpravia a od¢lenenia od spolo¢nosti
zvySuju ndchylnost’ na prijatie a osvojenie si radikalnej ideologie (Moghaddam, 2005).

Teoretické modely radikalizacie

Fathali Moghaddam (2005) a ,,Schodisko k terorizmu*

,taircase to terrorism‘ alebo ,,Schodisko k terorizmu* ako model radikalizacie vyobrazuje
tento proces metaforou vzostupu po schodoch. Kazdé nové podlazie predstavuje postup od
prvykrat vnimaného stavu bezpravia az k aktivnhemu podielaniu sa na terorizme.

Tento model zahfna nasledujuce stupne:

Prizemie: BeZna populécia sa nachadza na urovni prizemia a dominuje nazorom, Ze s
P'ud’mi je zaobchédzané férovo. Niektori jedinci v§ak moZu pocitovat’ nespravodlivost a su
nachylnejsi na vzostup na d’alSiu troven.

Prvé podlazie: LCudia st motivovani vzostupovat’ po schodisku a skiimat’ existujuce
moznosti boja s nespravodlivostou. Vnimanie moZznosti zavisi od osobnej schopnosti
dosiahnut’ zmenu a od viery v proceduralnu spravodlivost’. Absencia dovery v systém
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moze viest’ k prijimaniu novych ideologii.

Druhé podlazie: Uroven definovana externalizdciou hnevu, ktory je smerovany voci
vyty¢enému nepriatelovi. Vznikaju tendencie rozliSovania medzi ,,in-group® a ,,out-
group, ¢o moze viest' k podpore autoritarskeho spravania.

Tretie podlazie: Vznikaju teroristické organizacie ako izolované skupiny s vlastnymi
pravidlami a hodnotami, ktoré sa snazia oddelit’ od okolitého sveta.

Stvrté podlaZie: Teroristické organizacie sa stavaju prisne kontrolovanymi skupinami.
Novo-prijati ¢lenovia st indoktrinovani v ramci organizacii.

Piate podlazie: Finalne podlazie predstavuje stav pripravenosti na pachanie teroristickych
¢inov. Jednotlivcei su zradikalizovani do miery, kedy nésilné ¢iny vnimaju ako jediné
rieSenie spolo¢enskych problémov (Moghaddam, 2005).

Feddes et al. (2015) Model spust’acov

Feddesov model identifikuje Styri Stadia radikalizacie regulované spustacmi, ktoré
vzbudzuju potrebu interagovat’ s radikdlnou ideoldgiou (Feddes et al., 2015):

Stadium senzitivity: Cudia sa stavajii nichylnymi prijat’ extrémistické teorie.

Orienta¢né §tadium: Clovek hl'ada ideologiu, ktora by mu bola hodnotovo blizka, a zagina
prichadzat’ do kontaktu s extrémistickymi nazormi.

Stadium ¢lenstva: Clovek sa stava su¢astou extrémistickej skupiny a podlieha
indoktrindcii.

Féza radikalizacie: Kone¢na faza, kde prebieha planovanie a vykondvanie nasilnych ¢inov.
Radikaliz4cia nie je priamy proces a mnohi l'udia, ktori prichadzaju do kontaktu s
extrémistickymi ideologiami, sa nemusia dopracovat’ az k pachaniu teroristickych ¢inov.

Kruglanského teoria o hPadani vyznamu

Kruglanski et al. (2014) tvrdia, Ze radikalizacia je formou snahy o definovanie samého
seba a najdenie ,,zmyslu zivota®. Identifikuju tri nevyhnutné komponenty pre proces
radikalizacie a deradikalizacie:

Motivécia: Pocity zahanbenia, zlyhania a socidlneho odmietania su zdrojmi potreby po
uznani.

Ideologia: Radikalne ideologie poskytuju prisl'ub lepSieho sveta a alternativne vysvetlenie
osobného zlyhania.

Socialne vzt'ahy: Clenstvo v komunite, ktora umoctiuje radikalnu ideologiu, poskytuje
bezpecné utoCisko a nahradza absenciu vyznamnych vzt'ahov.
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3N Model (Webber a Kruglanski, 2016)

3N model identifikuje tri faktory ovplyviujice nésilna radikalizaciu:

Need (Potreba): Potreba znovunastolenia vlastnej hodnoty.

Narrative (Narativ): Ideoldgia poskytuje dovod na ospravedlnenie néasilného spravania.
Network (Siet’): Prislusnost’ k skupine poskytuje socidlne kontakty a upeviiuje

extrémistické nazory.

Teoria Konverzie

Lewis Rambo (1993) vo svojej teorii konverzie popisuje individuadlny proces transformacie
presvedceni, aplikovatel'ny na akykol'vek proces prestavby hodnot na zaklade novoprijate;
ideologie:

Kontext: Kultarne, historické, socidlne a politické faktory ovplyviiujuce konverziu.

Kriza: Pocit vnatorného rozvratu sposobeny spistacom.

Hrladanie: Snaha o identifikaciu rieSenia krizy.

Prvotny kontakt: Prvy kontakt s ideolégiou.

Interakcia: Ziskavanie informacii o novej ideologii.

Zavazok: Rozhodnutie odovzdat’ sa ideoldgii a demonstracia postoja.

Nasledky: Vysledok ¢inov vykonanych v mene ideologie.

Manosféra: Vznik a Charakteristika

60. a 70. roky 20. storocia boli obdobim vyznamnych spoloc¢enskych reforiem. Druha vina
feminizmu priniesla rozsiahle Strukturdlne a systémové zmeny, ktoré boli dovtedy pre
mnohych tazko predstavitené. Zeny v mnohych poprednych svetovych demokraciach
prvykrat v historii zazivali vyrazny pokrok v rozsahu svojich prav (Messner, 1997).

Za preniknutie Zenskych prav a feministickych otazok do povedomia SirSej verejnosti
vd’a¢ime aj Betty Friedanovej a jej knihe ,,The Feminine Mystique* (1963), ktora udavala
tematické okruhy druhej viny feminizmu (Coston & Kimmel, 2013).

Systémova diskrimindacia zien, sexizmus, obmedzenia na pracoviskach a absencia slobdd v

oblasti sexualnych a reprodukénych prav sa dostali do pozornosti verejnosti naprie¢ celym
zapadnym svetom (Messner, 1997).
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Zeny v tomto obdobi dosiahli viacero vyznamnych vitazstiev. Na farmaceuticky trh sa
dostala zenské antikoncepcia vo forme tabliet, aki pozname dodnes. Znésilnenie v
manzelstve sa stalo ilegadlnym a verejnost’ zacala venovat’ pozornost’ otazkam doméaceho
nasilia a Zenskych finan¢nych slobod (Walsh, 2010).

Situacia v spolo¢nosti nemohla zostat’ nezmenena. Zeny za&ali vytvarat’ spolky na
poprednych svetovych univerzitach, stavali sa stabilnou sucastou pracovného trhu a
pozadovali rovnocenné platové ohodnotenie s muzmi (Walsh, 2010).

S myslienkou rovnopravnosti pri§la prestavba spolocenského systému nielen v otazkach
verejného a profesionalneho styku, ale aj na intimnej urovni vztahov a rodin, ktoré zazivali
svoju vlastnu reformu.

Bolo potrebné prijat’ skutocnost, Ze zeny nevideli svoju budicnost’ len v domacich pracach
a starostlivosti o deti. Chapanie ulohy zeny v patriarchalnej spolo¢nosti bolo
spochybniované mnohymi aktivnymi a angazovanymi feministkami, ktoré sa snazili
uplatnit’ v tradiéne muzskych odvetviach. Spolu so zasadnou zmenou v chapani Zenskosti
sa vynorila otdzka: Ak bude redefinicia tlohy Zeny uspesna, ¢o sa stane s ulohou muza?
60. a 70. roky niektori muzi vnimaji ako pociatok novodobej ,.krizy maskulinity*. Tento
pojem zachytava presvedcenie, ze feministicky pokrok je v skuto¢nosti len ttok na
muznost’ a tradi¢né rodové roly (Dupuis-Déri, 2018).

S narastajucim vplyvom zien v roznych sférach sa vynarali otdzky tykajuce sa tradicnych
rodovych roli. Pre mnohych bolo tento pokrok chapany ako ttok na muznost'.

V reakcii na tieto zmeny vzniklo Hnutie za oslobodenie muzov (MLM), ktoré sa spociatku
skuto¢ne venovalo otdzkam rodinného prava, rodicovstva a starostlivosti o deti (Sugiura,
2021).

V 90. rokoch, sa od MLM odc¢lenilo Hnutie za pava muzov (MRM)), ktoré sa vyznacoval
mizogynnym tonom diskurzu. Postupne sa pre clenov MRM stal feminizmus nepriatelom
a zacali verit’, Ze rozSirovanie prav zien je realizované na tkor prav muzov (Messner,
1998).

Tieto myslienky a presvedcenia sa stali zdkladom manosféry.

Existuje mnozstvo hnuti, ktoré sa snazia zlepSovat’ situdciu muzov, ako napriklad
charitativna organizacia White Ribbon v Spojenom kralovstve alebo australska Good Lad
Initiative (Bates, 2020). Manosféra medzi tieto hnutia nepatri.

Manosféry sa definuje ako siet’ webstranok, for, blogov a videi s mizogynnym obsahom
zameranym na prava muzov. ldey manosféry sa postupom casu odchylili od povodného
MRM a zacali pripominat’ hnutie proti pravam zien (Ging, 2017).

KIa¢om pre vstup do komunit manosféry je koncept nazyvany Redpilling, odvodeny z
filmu Matrix (1999). Redpill predstavuje precitnutie a oddelenie sa od hlavného priadu,

ktory podl'a gynocetrickej konSpiracie favorizuje zeny a potlaca muzov (Ging, 2017).

Podl'a manosféry zeny ovladaju sexuélny trh, kontroluji muzov prostrednictvom ich
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primarnych potrieb a podryvaju ich muznost. Ak sa zena citi ohrozena muzom, staci jej
krivo ho obvinit’ zo znasilnenia a zruinovat’ mu zivot (Bates, 2020).

Podra incelov, jednej zo subkultir manosféry, chcu Zeny atraktivnych muzov na sex a tych
zvySnych pre ich peniaze. Toto vyjadruju frazou ,,Alpha fux, beta bux* (Bates, 2020).
Manosféra je plné osobnych spovedi, ¢asto podporovanych pseudovedou a Statistikami
vytrhnutymi z kontextu. Muzi maji podl'a nich rovnaki $ancu stat’ sa obetami domaceho
nasilia ako Zeny a mnoho obvineni zo zndasilnenia je faloSnych (Rothermel, 2023).

“Kriza maskulinity”, ktora sa tidajne zacala pred viac ako 50 rokmi, je privrzencami
manosféry vnimana svojskym sposobom. Namiesto redefinovania muznosti sa vracaju k
tradiénym hodnotam a odmietaju akékol'vek iné postoje k chapaniu tlohy muzov a Zien v
spolocnosti (Bates, 2020).

Subkultury manosféry zdiel’'aju spolocné znaky s krajne pravicovymi hnutiami a hlasaju
ideologiu nadradenosti bielej rasy. Toto bolo evidentné aj na pochode za zjednotenie
krajne pravicovych skupin ,,Unite the Right Rally* v Charlottesville v roku 2017, kde
zaznievalo heslo ,,White Sharia Now* (Bates, 2020).

Komunity manosféry

Zatial’ ¢o ndzory o gynocentrickej konSpiracii a vSeobecne anti-feministické nalady
mozeme identifikovat’ naprie¢ vSetkymi skupinami manosféry, v niektorych postojoch voci
spoloc¢nosti sa tieto skupiny odlisuju.

Vicsina §tadii identifikuje manosféru ako komunitu pozostavajucu zo Styroch subkultur:
MRA, MGTOW, PUA a incelov.

Na nasledujucich strankach sa tato praca detailne venuje charakteristickym znakom a
ideologii tychto skupin.

MRA

MRA — Men's Rights Activists, ¢ize Aktivisti za pradva muzov, je podskupina manosféry
zaloZena na mizogynnych presvedceniach, ktoré rezonovali Hnutim za prava muzov
(MRM) koncom 80. a 90. Rokov (Coston & Kimmel, 2013).

MRA veria, Ze muzi sit v modernej spolo¢nosti vyrazne znevyhodilovani, ¢i uz prdvnym
alebo socidlnym systémom. Zasadne odmietaju idey feministického hnutia a pokrok, ktory
tieto hnutia v poprednych zépadnych demokraciach za posledné desiatky rokov dosiahli.
Idealizujt si konzervativnu formu ponimania maskulinity, tradi¢né rodové rozdelenie tloh
a vo svojich vyjadreniach sa zvicsa netaja silnou ambiciou po kontrole a dominancii nad
zenami (Coston & Kimmel, 2013).

Demograficky st MRA zlozeni zo vzdelanych muzov bielej pleti v strednom veku
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pochéadzajucich zo zapadnych krajin (Kimmel, 2014). Mimo mizogynie st MRA typicki aj
rasistickymi a homofobnymi postojmi, ktoré moézeme sledovat’ naprie¢ vSetkymi
subkultirami manosféry (Coston & Kimmel, 2013).

Ako dovod svojho negativneho postoja voci feministickému hnutiu MRA udavaju
naruSenie uz teraz neexistujiicej rovnovahy v socidlnom systéme. Podl'a ich nézoru si Zeny
v dnesnej dobe uzivaji privel'a benefitov a tlav, zatial’ ¢o muzi doplacaji na tento stav.
Starostlivost’ o deti je sidmi pridelovana matkam, ¢o dokazuje naklonenost’ pravneho
systému v ich prospech (Kimmel, 2014). No tam ich argumenty zd’aleka nekoncia. Podl'a
MRA su Zendm naklonené aj institlicie vysSieho vzdelania — univerzity prijimaju viac zien
na ukor muzskych uchadzacov (Natale, 2019). Medicina a farmaceutické spolo¢nosti
investuju viac ¢asu a finan¢nych prostriedkov do vyskumu, z ktorého benefituju len Zeny.
Ako dokaz ma Aktivistom za prava muzov sluzit’ skutocnost’, Ze muzi maju Statisticky
vyrazne vys$siu pravdepodobnost’ spachat’ samovrazdu a nizsiu tendenciu vyhl'adat’
psychiatricki pomoc (Bates, 2020). V tomto bode je vSak potrebné zdoraznit’, ze MRA ako
zdroj tychto psychickych problémov nevnimajui tradi¢né, striktne dominantné a
emocionalne chladné ponimanie muznosti.

Autori literatary, ktord sa venuje primarne muzskej psychike, zdoraziujua, ze sposoby,
ktorymi su muZi u€eni vysporiadat’ sa s vlastnymi emociami a medzil'udskymi konfliktmi,
su zdrojom psychickych problémov, ktoré casto nastupujii uz v obdobi adolescencie
(Sheppard, 2023). MRA vsak tento postoj odmietaju a tradi¢nt maskulinitu vnimajt ako
rieSenie — podla nich moderny svet nliti muzov prispdsobit’ sa prilis ,,zozenstelému*
ekosystému, o v kone¢nom dosledku vyusti do osobnostného konfliktu a psychicke;j
nepohody.

Dal§imi spdsobmi, ktorymi podl'a MRA systém diskriminuje muzov, s vojenska sluzba a
obriezka (McDonald, 2019). Povinna vojenska sluzba je vo vyspelych demokraciach v
modernej dobe vel'mi zriedkava a do armady sa vstupuje predovsetkym na dobrovolnej
baze (Juzna Koérea, Svajéiarsko (muzi), pripadne Izrael a Nérsko s povinnou vojenskou
sluzbou pre muzov aj zeny st vynimkami) (Central Intelligence Agency, 2023). MRA
napriek tomu vidia vo vySSom zastipeni muzskych vojakov v armade nepravost’ a
nevyhodu, ktord by mala byt vS§etkym muzom adekvatne kompenzovana (McDonald,
2019). Podobnym pripadom je muzska obriezka — jej normalizacia v mnohych krajinach je
podl'a MRA znamkou barbarstva a o¢ividnej zaujatosti voci muzom (McDonald, 2019).
Muzsku obriezku porovnavaju s tou Zenskou, napriek skutocnosti, Ze muzska obriezka sa v
zidovskej kultare vykonava z nabozenskych dovodov a v zapadnych krajinach ako su
Spojené staty americké kvoli prevencii infekceii (Kacker & Tobian, 2013). Naopak, Zenska
bola a stale v niektorych krajinach je formou trestu, spésobom mucenia a odopierania
satisfakcie zo sexuélnej aktivity (World Health Organization: WHO, 2024).

MRA su zaroveii silnymi advokatmi rodovej segregécie na pracoviskach, v skolach a
naprie€ Sirokym spektrom instittcii (Bates, 2020).

NajznamejSou webovou strankou Aktivistov za muzské prava je AVIM — A Voice for Men
(Hlas pre muzov). Tato stranka bola zaloZena poprednou osobnost'ou hnutia — Paulom

Elamom v roku 2009 (SPLC, 2024).

Necelé dva roky po svojom zaloZeni sa webova stranka AVIM stala ter¢om kritiky, kedy
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vyslo najavo, ze zverejnuje sukromné informacie o Zenach, ktoré sa idajne dopustili
krivého obvinenia zo znésilnenia. Informacie zahfnali mené tychto Zien, ich adresy a
kontaktné informécie (SPLC, 2024). Mimo iné¢ho stranka AVfM aktivne pobadala svojich
¢itatel'ov k domécemu nasiliu v pripadoch muzov, ktorych partnerky sa k nim spravali
agresivne — podl'a stanoviska AVfM sa ,,nejedna o zlocin, len o spravodlivost™. E-shop
stranky, nazyvany ,,The Red Pill Shop*, neskryva, ze profit z predaja produktov ide priamo
zakladatel'ovi Paulovi Elamovi a dobro¢inna aktivita spojend s podporovanim prav muzov
a ich organizacii je odsunuta na vedl'ajSiu kol'aj (Serwer & Baker, 2015).

V Case pisania tejto prace stranka AVfM zahfna pocetné mnoZzstvo ¢lankov so svojskymi
titulmi, ako napriklad: ,,Ano, vSetky feministky st také*, ,,Ako vycvicit’ zenu ako psa“
alebo ,,Preco je mizerné byt samcom hyeny* (4 Voice for Men, 2024).

Na zaklade podobnych titulov by sa mohlo zdat’, Ze stranka AVfM nie je ni¢ viac ako vtip.
Podl'a vypovedi vSak Paul Elam zarobi len zo samotného e-obchodu viac ako 120 000
dolarov rocne, pri¢om jeho knihy a prednasky, ktoré rocne pritiahnu pozornost’ desiatok
tisicov muzov, v tomto ¢isle nie st zahrnuté (Serwer & Baker, 2015).

MGTOW

MGTOW je akronym pre anglicku frazu ,,Men Going Their Own Way*, ¢ize ,,MuZzi iduci
svojou vlastnou cestou®. Uz z nazvu tejto subkultiry manosféry je zjavné, ze ide o skupinu
zaznavajucu separatisticky pristup. Podl'a MGTOW je jedinym rieSenim pre muzov v
gynokracii odklonenie sa od zdpadnej spolocnosti, jej hodndt a predovsetkym od
tradicnych l'udskych vzt'ahov (Lin, 2017).

Podl'a MGTOW su falo$né obvinenia zo zndsilnenia tak Casté, ze ziaden muz nie je v
bezpeci. Ked'Ze takéto obvinenie dokaze nadobro zruinovat jeho Zivot a ambicie, lepSou
moznostou je ,,ist’ vlastnou cestou‘ (Bates, 2020).

Z podobnych tvrdeni, ktoré definujt postoje komunity MGTOW, je zjavné, ze krivé
obvinenia zo zndsilnenia sa stali jadrom ich ideoldgie. Podl’a jej ¢lenov znicil feminizmus
spolo¢nost’ a svet, v ktorom zijeme. Nerovnost’ narokov kladenych na muzov a zeny st
natol’ko obmedzujuce, Ze separatisticky pristup je jedinym bezpe¢nym spdsobom Zivota
pre muza (Lin, 2017). MGTOW z tohto dovodu hlasaji sebestacnost’ a bojkotuji
akékol'vek interakcie so Zenami, ¢o funguje v tedrii, no nezhoduje sa to s verbalnymi
utokmi voc¢i zendm, na ktorych sa komunita MGTOW rada podiel’a v bezpe¢nom prostredi
internetovych for a sekcii komentarov (Lin, 2017).

Podl'a ideolégie MGTOW ma separacia muza od feministickej spolo¢nosti Styri Stadia
(Lin, 2017):

Redpilling: Precitnutie voci pravdivej povahe sveta, v ktorom zijeme.

Bojkot vaznych vztahov: Muzi bojkotuju vazne vzt'ahy a spoluzitie so zenami, no stale
modzu vyhladévat’ kratkodobé zndmosti za ucelom sexudlneho uspokojenia.

Uplna separacia: Kratkodobé zndmosti a zndmosti na jednu noc sa stavaju nepripustnymi.
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Muzi zaroven limituji svoj kontakt so Zenami a s okolitym svetom.

Absolutna segregacia a sebestacnost’: Nazyvané aj ,,Going Ghost* (premenenie sa na
ducha), tento stav ma byt’ ciel'om kazdého clena MGTOW. MuZi sa stdvaju nezavislymi od
Statu a spoloc¢nosti, vzdaju sa svojho zamestnania a zvolia si Zivot v absolutnej izolacii ako
spdsob ochrany pred skodlivymi vplyvmi gynokracie.

PUA

PUA — Pickup Artists, ¢ize Pickup umelci, slangovo aj umelci ,,balenia®, si bezpochyby
podskupinou manosféry, ktora bola najuspesnejsia vo svojom preniknuti do mainstream (z
angl. kultira hlavného pradu) spolocnosti (Bates, 2020).

Podobnych muzov vykresl'uju seridly aj filmy ako charizmatické osobnosti, ktoré svojimi
rafinovanymi trikmi dokazu zaujat’ akukol'vek zenu. Ak by sme absolutne simplifikovali
Pickup umelcov a ich komunity, vo svojej podstate ndm zostane neSkodna snaha zaujat’
zeny a nadviazat’ romanticky vztah. Realita Pickup umelcov je vSak o Cosi
komplikovanejsia a vyrazne menej neskodnd, ako sa na prvy pohl'ad méze zdat'.

PUA hlasajt, Ze vSetky Zeny st vo svojej podstate rovnaké. Chctl len dominantné,
hypermaskulinne typy muzov. Niekoho, kto s nimi nebude zaobchadzat’ opatrne, ale
pochopi, Ze vo svojom vnutri kazda Zena citi tizbu po znasilneni, ktora skryva za obal
nedostupnosti (Bates, 2020).

Pokial tieto tedrie Pickup umelcov zneji mizogynne, bude to asi preto, ze Pickup fora a
stranky su typické sexistickym obsahom, ktory objektivizuje Zeny. Namiesto toho, aby
Pickup umelci dali svojim sympatizantom rady, ktoré by im skuto¢ne zarucili ispech a
spokojnost’ v dlhodobych vztahoch, tvrdia, Ze zeny vlastne nevedia, ¢o chct. Pickup
umelci su ti jedini, ktori skuto¢ne vedia, Co chct. Prave preto nemaju problém svoje tipy,
triky a ,,know-how* monetizovat’ (Bates, 2020).

Aby inych muZzov naucili tajomstva svojej ,,Game* (chdpana ako taktika zvadzania Zien),
popredné osobnosti Pickup komunity pontkaju rady na webstrankach, seminéroch, ¢i
dokonca zé4jazdoch venovanych ,,vede zvadzania®“. RSD (Real Social Dynamics),
momentalne uz neaktivna spolo¢nost’, ktord pontkala seminare v cene od tisic dolarov, v
sekcii komentarov poskovala rady ako sa ,,preklamat’ az do Zenskej vaginy” (Bates, 2020).

Kniha Neila Straussa ,,The Game* sa stala zndmou a obl'ibenou v komunite PUA. Od jej
vydania v roku 2005 sa predalo celosvetovo viac ako 5 milionov kopii, napriek tomu, ze
sam autor po rokoch opisal tito knihu ako ,,objektivizujicu a desivi*. Tento opis bol
pravdepodobne namiereny proti niektorej z rad, ako zaobchadzat’ so zenami, ako napriklad
ta, kde Strauss radi muzom, aby ,,zdrapili Zenu za krk, hodili ju o stenu a pustili ju tesne
predtym, ako ju pobozkaju, nech sa jej zvysi adrenalin od vzruSenia a strachu zaroven*
(Bates, 2020).

Medzi najznadmejSie osobnosti Pickup Komunity patri “Roosh V,” vlastnym menom
Daryush Valizadeh, ktory mimo iného obhajoval znasilnenie na stkromnom pozemku
(ISD, 2022).
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Pokial’ by sa Pickup komunita skutocne venovala praci s 'ud’'mi, ktori maji problém
nadvédzovat’ vzt'ahy, nebolo by na nej ni¢ problematické. Tazba po vztahoch, ¢i uz
romantickych alebo akychkol'vek inych, je l'ud'om prirodzena. No snazit’ sa presved¢it
statisice sympatizantov o tom, ze ,,nie neznamena nie* a vyjadrenie stthlasu so sexualnymi
aktivitami nie je podstatné, moze predstavovat’ problém. Komodifikacia vztahov a
nabddanie k sexualnemu nasiliu sa tak stdvaji jedinym, v ¢om Pickup komunita skutocne
vynika. Nie je totiz pochyb, ze ich rady a triky na zvadzanie zien v kone¢nom ddsledku
nemoOzu viest’ k nadviazaniu hodnotnych a uspokojujtcich vztahov.

Inceli

Zatial’ ¢o MRA, MGTOW alebo PUA mézu na prvy pohl'ad vystupovat ako legitimne
komunity, ktoré sa zameriavajil na pomoc muzom, toto neplati o komunite incelov.
Fora, blogy a webstranky incelov st uz na prvy pohl'ad plné beznadeje, nenavisti a
extrémistického obsahu.

Ideolodgia incelov sa v niektorych bodoch podobé na rétoriku, ktoru vyuzivaju aj PUA.
Zeny podl'a nich ovladaju sexualny trh, maju vo vztahoch privela moci a tito moc
zneuzivaju proti muzom. Zaroven muzom odopieraji romantické vzt'ahy a sexuélne
uspokojenie, ked’Ze ich vlastnd sexualita je jedinym zdrojom ich moci (Sugiura, 2021).
Inceli vSak v tomto myslienkovom postupe zachadzaju podstatne d’ale;.

Podl'a PUA je mozné nadviazat’ vztahy so zenami, pokial viete, ako na to.
Podra incelov nemaéte Sancu.

Pravidlo 80:20, zname v komunite incelov, hovori o tom, ze 20% vyvolenych muzov v
spolocnosti si uziva 80% sexualneho kontaktu so Zenami. Ide o konvenéne atraktivnych
muzov. Alfa samcov. ,,Chadov* (Bates, 2020).

Chadovia vyuZzivaju svoj vzhl'ad na to, aby sa dostali k ,,Stacy* — atraktivnej Zene. Ti
l'udia, ktori nemaju to Stastie byt’ konvencne atraktivnymi, st v pripade Zien ,,Beckies* a v
pripade muzov Beta samci (ISD, 2022).

Inceli vnimaji samych seba ako tych najhorsich. Tvrdia o sebe, ze su neatraktivni,
nespolocenski a nedisponuju ziadnou charizmou, ktora by im pomohla pri kontakte so
zenami (Sugiura, 2021). Z ich netspechu pri nadvézovani romantickych vztahov vychadza
aj slovo incel (Involuntary celibate — nedobrovol'ny celibat).

Paradoxne, prvy kto prisiel s vyrazom incel bola Zena. Na konci 90. rokov si mlada Zena
Alana zalozila stranku, ktora mala spajat’ 'udi s problémami najst’ si partnera. Této
komunita bola spociatku inkluzivna, zahffiala muzov aj Zzeny a 'udia mohli na Alanine;j
stranke zdiel'at’ svoje osobné pribehy, aby potlacili pocit samoty (Hoffman et al., 2020).
Dnesna podoba hnutia incelov je diametralne odlisna.

Mimo faktu, Ze inceli medzi seba neprijimaju Zeny, ktoré nazyvaju degradujucimi vyrazmi
ako ,,femoid* a ,,foid* a zastavaji vyrazne mizogynne nazory (Furl, 2022), taito komunita
sa vyznacuje aj vysokou prevalenciou rasizmu. Inceli, ktori nie su bielej pleti, sa oznacuji
ako ,,ricecels* (pochadzajici z vychodnej Azie) alebo ,,currycels* (pochadzajuci z Indie)
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(Hoffman et al., 2020).

Incelov teda tvoria prevazne mladi muzi bielej pleti, ktori na forach a diskusnych
skupinach vyjadruja svoju nespokojnost’ s absenciou sexualnej aktivity v ich Zivotoch
(Hoffman et al., 2020). Sex, podl'a incelov, je totizto nieco, co muzom pravom patri, na ¢o
ma kazdy muz narok a ¢o im Zeny nespravodlivo odopieraju. Zeny si vyberaju len muzov,
ktori st na vrchole spolocenského rebricka a zvySok muzov tak odsudzuju na zivot v
samote a depresii (Sugiura, 2021).

Niektori inceli veria tomu, Ze situdciu mozu zmenit’ vlastnym pri¢inenim. Vyraz
,Jooksmaxxing* vyjadruje snahu zdokonalit’ svoj vyzor do spolo¢ensky preferovanej
podoby. Inceli za néstroje looksmaxxingu povazuju staranie sa o seba a osobnll hygienu,
navs$tevovanie posiliiovni a v krajnych pripadoch aj plasticku chirurgiu (Brace, 2023).

Je v8ak velké mnozstvo incelov, ktori veria, Ze looksmaxxing nema zmysel a na neuspech
v snahe nadviazat’ sexudlny kontakt su odsudeni navzdy (Brace, 2023). Tito inceli sa
oznacuju ako Blackpilled (Black pill — ¢ierna tabletka).

Blackpill vyjadruje v zasade nihilisticky postoj k zivotu. Inceli, ktori tento postoj
zastavaju, tvrdia, ze nezalezi na tom, o spravia, ich situacia aj tak nebude mat’
vychodisko. Nemé zmysel snazit’ sa nadviazat’ so Zenami vztahy, ked’Ze tieto vztahy su
povrchné, zeny muzov ovladaju prostrednictvom sexu a nemaju problém im ho strategicky
odopierat’ (Brace, 2023). Vzhl'adom na strategicky vyznam sexu v medzil'udskych
vzt'ahoch a nespravodlivy sposob, akym zeny prostrednictvom neho muzov ovladaju,
niektori inceli zastdvaji nazor, ze znésilnenie by malo byt’ legalne, pripadne Ze Zeny by
mali byt muzom pridel'ované. Len tieto kroky moézu pomoct’ znova nastolit’ spravodlivost’
v spoloc¢nosti, v ktorej muzi nemaji moznost’ dopracovat’ sa k sexu, ktory si pravom
zasluzia (Sugiura, 2021).

Vyhrézanie sa znasilnenim, obhajovanie znasilnenia a deskriptivne predstavy o
znasilnovani Zien st obl'ibenou formou obsahu na platforméch, ktoré inceli navstevujt.
Obhajuju nasilie pachané na zenach a otvorene k nemu pobadaju svojich ¢lenov, zdiel'aju
si medzi sebou nésilny pornograficky obsah a vzajomne sa utuzuju v presvedceni, Ze to, ¢o
robia, nie je ani zd’aleka tak zI¢é ako gynocentricka spolo¢nost’, ktora im odopiera sex.
Tieto platformy Standardne obsahuji miliony prispevkov s tisickami registrovanych
uzivatelov (Bates, 2020).

Podra incelov je nevyhnutné povstanie Beta samcov, nazyvané ,,beta uprising* alebo
,Incel rebellion®. Veria, Ze je otdzkou Casu, kedy si muzi uvedomia do akej miery st
zenami nespravodlivo ovladani a vzburia sa proti existujicemu spolo¢enskému systému
(Brace, 2023).

Krajne extrémnou ideoldgiou, na ktord mézeme natrafit’' na foérach incelov, je Deathpilling
(z angl. Death pill — tabletka smrti). Koncept Deathpill spociva v presvedceni, ze jedinym
vychodiskom z bezpravneho feministického systému je smrt’ (Baele et al., 2019). Inceli sa
vzajomne aktivne pobadaju k spachaniu samovrazdy, bagatelizuji mentalne problémy
svojich ¢lenov a disponuju Sirokym repertodrom internetovych vtipov (memes), ktoré
vyzdvihuji samovrazdu ako univerzalne rieSenie ich zivotnych problémov (Brace, 2023).
Koncept Deathpill taktiez navadza incelov ndchylnych spachat’ samovrazdu na nasilie.
Pokial’ sa incel rozhodne skuto¢ne spravit’ tento krok a informuje o tom svoju online
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komunitu, spravidla ho zaplavia navody na to, ako samovrazdu previest’ ¢o
najefektivnejSie, no aj tipy na spachanie samovrazedného atentatu (Baele et al., 2019).
Smrt incela, tvrdia online féra, ma najvacsi zmysel vtedy, ked’ sa rozhodne zobrat’ niekoho
na ,,druhy svet* so sebou.

Pripady radikalizacie

Nasledujuca cast’ prace "Radikaliz4cia naprie¢ manosférou" bude venovana jednotlivym
pripadom radikalizacie.

Ide o chronologicky usporiadané nasilné zloCiny a itoky, ktoré¢ boli vykonané na zdklade
mizogynnej ideoldgie alebo sa ich péachatelia stotoznovali s jednou zo subkultar
manosféry.

Je potrebné dodat’, zZe niektoré z uvedenych pripadov nemaju priame prepojenie na
manosféru, no mizogynna povaha, prevedenie a okolnosti utoku boli dostatocne
signifikantné na zahrnutie v nasledujucom zozname.

Marc Lépine

6. decembra 1989 sa uskutoc¢nil antifeministicky Gtok v Montreale v Kanade, znamy aj ako
Masaker na Ecole Polytechnique. Marc Lépine (25) zavrazdil 14 Zien. Medzi zranenych
patrilo d’alSich 10 Zien a 4 muZi (Gismondi, 2018). Podl'a svedkov strel'by mal Lépine v
plane utocit’ na Zeny, ktoré v priestoroch u¢ebne mechanického inZinierstva donutil
postavit’ sa na jednu stranu miestnosti a nasledne spustil strel’bu. Lépine sa pohyboval v
priestoroch Ecole Polytechnique asi 20 miniit a tvrdil, Ze "bojuje proti feminizmu". Tento
akt nésilia zavfsil vlastnou samovrazdou (Sourour, 1991).

Podl'a Lépine a Gagné (2008), Lépine vyrastal v domdacnosti s otcom, ktory nepovazoval
Zeny a muZov za rovnych a Casto fyzicky a verbalne napadal svoju manZzelku. Marc
Lépine, povodne Gamil Gharbi, svojho otca nenéavidel a prijal priezvisko svojej matky.
Napriek tomu v8ak v Zivote zastaval mizogynne ndzory svojho otca, nendvidel feministky,
kariérne orientované zeny a zeny v tradicne muzskych povolaniach.

Priblizne rok po strel'be na Ecole Polytechnique bol zverejneny jeden z listov, ktory Lépine
napisal pred samotnym masakrom. Zahfiial mena 19 Zien z Quebecu, ktoré tuzil zabit,
ked’ze ich povazoval za feministky. Ako jeden z dovodov svojho konania Lépine uviedol
nendvist’ voci zenam, ktoré sa snazili vzdat’ vyhod Zien, len preto aby ukradli tie muzské
(Lépine & Gagne, 2008).

Feministické hnutie sa stalo po Masakri na Ecole Polytechnique teréom tvrdej kritiky.
Udajne zneuZivali tento utok na pretladenie vlastnej ideoldgie, ked’ ho oznacovali za
priklad muzského nasilia na Zenach. Toto neStastie vraj "spustilo ich Sialenstvo" a Lépine
bol "osamely strelec", ktorého skutky "nereprezentuju vSetkych muzov" a "nésilie voci
Zenam nie je v zédpadnej spolocnosti oficidlne ani neoficialne podporované." Obhajcovia
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muzskych prav vyhlasili, ze "feminizmus provokuje nasilie proti zenam" a je "extrémnym
prejavom muzskej frustracie." (Key, 2006)

Vyse 30 rokov aZ do masakru v Nova Scotia i§lo o najtragickej$i masovy ttok v Kanade,
ktory motivoval vladu k prijatiu prisnejSich zakonov o regulécii vlastnictva zbrani. Napriek
tejto skutocnosti bola mizogynna motivacia za Lépinovym masakrom médiami
viacnasobne spochybniovand, pricom ako mozné "spustace" jeho vrazedného besnenia
oznacili mentalne poruchy a problematické detstvo. Tento akt nebol oznaceny za
teroristicky utok (Key, 2006).

George Sodini

4. augusta 2009 v LA Fitness klube v Collier Township, Pittsburgh, Pennsylvania, George
Sodini (48) zavrazdil 3 a zranil 9 'udi. Néasledne spachal samovrazdu (The Pittsburgh
Channel, 2009).

George Sodini v listoch, ktoré boli po jeho smrti najdené, priznaval, Zze podobny ttok chcel
spachat’ uz v minulosti. Podl'a webstranky vedenej pod Sodiniho menom po dobu deviatich
mesiacov mal problémy nadviazat’ vztah so Zenami. Vyjadroval svoju frustraciu nad
skuto¢nost'ou, Ze od roku 1982 nemal ziaden sexudlny pomer. Nechdpal, preco mu Zeny
nevenuju pozornost. Vo videu zaroven spomenul, Ze navstevuje kurz, ktory mu ma
pomoct’ mat’ u zien vacsi uspech. V taske, ktort so sebou nosil do telocvicne, sa nasiel
odkaz, na ktorom vyjadroval svoju nenavist’ voci Zenam (The Pittsburgh Channel, 2009).

Napriek tomu, ze Lépine a Sodini neboli clenmi manosféry, su relevantni pre tato pracu,
ked’ze ich mena a Ciny st zdiel'ané naprie¢ mizogynnymi férami, najmi medzi incelmi.
Lépine a Sodini sa tak dodato¢ne stali zndmymi osobnost’ami manosféry (Hoffman et al.,
2020).

Elliot Rodger

23. maja 2014 22-ro¢ny Elliot Rodger zavrazdil 6 T'udi a zranil d’alSich 14 poc¢as masakru v
Isla Vista v Kalifornii (Woolf, 2017). Elliot Rodger je prvym vrahom vedenym
mizogynnou motivaciou, ktoré¢ho ¢iny sa daju jasne spojit’ s jeho aktivitou na internetovych
forach pre incelov. Od roku 2014 sa Rodger stal ustrednou postavou tejto komunity ako aj

.....

Elliot Rodger bol jedinym pachatel'om zodpovednym za vrazdy v Isla Vista, kedy najprv
zavrazdil svojich dvoch spolubyvajtcich a ich priatela a nasledne sa pokusil vtrhnat’ do
domu univerzitného sesterstva, ozbrojeny nozmi a poloautomatickymi zbranami (Woolf,
2017).

Rodger, neschopny dostat’ sa do sesterstva, zavrazdil dve Zeny prechadzajuce okolo, autom
presiel k blizkemu obchodu s lahddkami a zavrazdil muza vnutri. Po prestrelke s policiou
sa Rodger utiahol do vlastného auta, kde ho neskor nasla policia so strelnymi zraneniami
hlavy nezluciteI'nymi so zivotom (Woolf, 2017).
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Predtym, ako sa Rodger odviezol do Isla Vista, zdiel'al na platforme YouTube video, v
ktorom objasiioval svoje konanie a priamo ho spojil s vlastnou radikalizaciou na strankach
pre incelov. Vo svojom manifeste, ktory mal dizku 137 stran, opisal pocity frustracie s
absenciou sexualnych skusenosti v jeho zivote, nazval Zeny "morom" a trval na tom, zZe je
potrebné umiestnit’ ich do koncentracnych taborov, kde budi umelo oplodiované (Rodger,
2014).

Rodger, ktory sa nachadzal na autistickom spektre a mal mentalne problémy, dlhodobo
odmietal brat’ lieky predpisané psychiatrami. Namiesto toho sa stal posadnutym snahou o
nadviazanie kontaktu so Zenami, ktora bola netispe$na a postupne prerastla do hlboke;j
nenavisti. So svojimi pocitmi sa Rodger podelil na strankach spajanych s manosférou ako
ForeverAlone a PUAHate. Ked’Ze mal problém nadviazat’ priatel'stva a vSeobecne pdsobil
v spolo¢nosti neohrabane, stranky podporujuce prava muzov a odsudzujice Zeny sa stali
jednym z mala zdrojov medzil'udského kontaktu v jeho Zivote. V prispevkoch na tychto
strankach Rodger podnecoval ostatnych samozvanych incelov k vzbure proti "opresivhemu
feministickému systému" a vyjadroval svoje extrémne mizogynne a rasistické nazory
(Rodger, 2014).

Po svojom utoku Elliot Rodger prvykrat upriamil pozornost’ verejnosti na mizogynne
internetové platformy a subkultiry manosféry. Zaroven sa vSak stal popularnou
osobnostou tychto for, na ktorych je pravidelne nazyvany "svitym" a "motivaciou" pre
mnozstvo d’al§ich privrzencov manosféry.

Ben Moynihan

V priebehu jina a jila 2014 vtedy 17-ro¢ny Ben Moynihan zattoc¢il noZzom na tri Zeny v
britskom meste Portsmouth. Zeny vo veku 20, 45 a 67 rokov utrpeli l'ahké zranenia, ktoré
ich neohrozili na zivote (BBC News, 2015).

Podl'a BBC News (2015) Moynihan napisal: "ESte stdle som panic, preto ste mojim
cielom." V liste, ktory umiestnil do policajnej dodavky, zaroven dodava: "Vsetky Zeny
musia zomriet’ a dafam, Ze nabuduce im vypichnem o¢i." Napriek tomu na sude tvrdil, Ze
svoje obete sa nesnazil zabit’, ale len zranit’.

V pocitaci Bena Moynihana sa taktiez nasli vided s podobne extrémnym obsahom:
"Napadam ich, pretoze som vyrastol v presvedceni, Ze Zeny st slabSou strankou l'udskej
rasy." (BBC News, 2015)

Chris Harper-Mercer

1. oktébra 2015 v State Oregon v Spojenych Statoch americkych doSlo v meste Roseburg k
strel’be v priestoroch komunitnej univerzity Umpqua. 26-rocny Chris Harper-Mercer pri
utoku na svojich spoluziakov zavrazdil 9 a zranil 8 osob. Ide o najtragickejSiu strel'bu v

historii Statu Oregon (Elassar, 2023).

Podrla zdrojov Harper-Mercer vtrhol na hodinu literatary, zavrazdil najprv profesora a pred
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pokracovanim v strel’be poveril jedného zo Studentov, aby dorucil balik policii. Po reakcii
policie na strel'bu v priestoroch univerzity Umpqua bol Harper-Mercer postreleny a
nakoniec spachal samovrazdu v jednej z ucebni (Elassar, 2023).

V pisomnostiach, ktoré Harper-Mercer zanechal, priznava, ze mal problémy nadviazat’
vzt'ahy a n4jst’ si pracu a stale bol panic. Vyjadroval svoj obdiv voc¢i uto¢nikovi z Masakru
v Isla Vista Elliotovi Rodgerovi a taktiez pouzival slang typicky pre online fora spajané s
manosférou (Bates, 2020).

Nikolas Cruz

14. februara 2018 vtedy 19-rocny Nikolas Cruz zabil 17 T'udi a d’al$ich 17 zranil pocas
strel'by na strednej Skole Marjory Stoneman Douglas v americkom meste Parkland v State
Florida (Teproff et al., 2018). Ide o doposial’ najtragickejsiu strel’bu na strednej Skole v
historii Spojenych Statov americkych.

Podl’a policajnych zloziek, ktoré sa po utoku dostali k osobnym veciam Cruza, bol jeho
pocitac plny fotografii so zbranami. Vyznaval krajné pravicové ideoldgie, mal rasistické a
xenofobne nazory a idealizoval si mnozstvo masovych vrahov, medzi inymi aj Elliota
Rodgera (Chen, 2018).

Cruz bol zadrzany na uteku asi jednu hodinu po strel’be na jeho byvalej strednej skole. Vo
svojej vypovedi priznal, Ze strel'bu si naplanoval na denn Svédtého Valentina, pretoze bol
nazoru, ze ho nikto nemiloval (Chen, 2018).

Alek Minassian

23. aprila 2018 vrazil 25-ro¢ny Alek Minassian dodavkou do davu pesich na ulici v
Toronte, Kanade. Pocas tohto utoku zavrazdil 11 a zranil 15 os6b. Minassian bol zadrzany
po tom, ako sa pokusil donutit’ policajné zlozky, aby ho zastrelili. Deviatimi z jeho
jedendstich obeti boli Zeny (Tait, 2018).

Minassian sam seba opisal ako incela. Pred policiou priznal, Ze motivaciou jeho ttoku bolo
odmietanie zo strany zien a neuspech v nadvézovani sexudlnych a romantickych vztahov
(Tait, 2018). V prispevkoch na socialnych sietach Minassian napisal: "Rebélia incelov uz
zacala! Zvrhneme vsetkych Chadov a Stacys! Slava najvyssiemu gentlemanovi Elliotovi
Rodgerovi!" (BBC News, 2018)

Vzhl'adom na jeho vysoku mieru aktivity na internetovych forach pre incelov a pouZivanie
slangu spajaného s manosférou vo svojich vyjadreniach je Alek Minassian d’alSou z 0sdb,
ktora sa po svojom zatknuti dockala ispechu a glorifikécie zo strany pouZivatelov
podobnych platforiem.
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Scott Beierle

2. oktobra 2018 40-rocny Scott Paul Beierle zavrazdil 2 Zeny a zranil d’alSich 5 0s6b pri
strel’be v Studiu jogy v meste Tallahassee na Floride. Tajné sluzba identifikovala tento utok
zaviSeny samovrazdou pachatel’a ako akt mizogynneho terorizmu (Fineout, 2018).

Beierle bol armadny veteran, ktory bol predtym viackrat obvineny zo sexuédlneho
obt'azovania zien. Podl'a vypovedi sdm seba identifikoval ako incela pre svoj neuspech v
nadvézovani kontaktov so zenami. Sympatizoval s Elliotom Rodgerom, zverejiioval
mizogynne piesne o tyrani zien na SoundCloud a jeho prispevky mali okrem mizogynneho
aj rasisticky a xenofébny charakter (Mack et al., 2018).

Oguzhan Sert

24. februara 2020 17-ro¢ny Oguzhan Sert zavrazdil zenu v erotickych kupel'och v Toronte,
Kanade. I$lo o premysleny ttok macetou, na ktorej mal pachatel’ vyryté slova "zabijak
Slapiek." Pri siboji s majitel’kou zariadenia, pocas ktorého Sert krical mizogynne nadavky,
utrpeli obaja t'azké zranenia. V obleceni pachatel’a sa nasiel odkaz s napisom: "dlhy zivot
rebélii incelov." (CBC News, 2023)

Sert priznal v pritomnosti zdravotnikov, Ze planoval zavrazdit’ vSetkych v erotickych
kapel'och a bol rad, ze jeho ¢iny mali asponi jednu obet’. Obdivoval Elliota Rodgera a
Aleka Minassiana a na platforme Steam napisal, Ze bol "hrdym incelom." Podl’a jeho slov:
"Nezvolite si stat’ sa incelom. Narodite sa nim." (Mandel, 2023)

Pokial’ ide o vrazdy s mizogynnou motivaciou, ide o jediny pripad, kedy sud zvysil
obvinenie z vrazdy na teroristicky ¢in (Bell et al., 2020).

Nathan Larson

Nathan Larson, krajne pravicovo orientovany ¢len libertarianskej politickej strany, sa
viackrat neuspesne uchadzal o zvolenie do verejnej funkcie v americkom State Virginia.
Vo svojej kampani presadzoval dekriminalizaciu sexualneho nésilia na det'och a incestu
(Cummings, 2018). V roku 2020 bol zadrzany za tinos 12-ro¢ného diet’ata, ktoré chcel
odviest’ do svojho domu, znasilnit’ a oplodnit’. Larson sa nasledne vyhladoval na smrt’ v
cele predbezného zadrzania (Tehee, 2022).

Larson, ktory sam seba nazval "Redpill Libertarian," pocas kandidatiry do amerického
kongresu vyhlasil, Ze chce zendm odobrat’ pravo volit, zastavit’ financovanie projektov
vzdelavania zien a legalizovat’ detsk pornografiu (Cummings, 2018). Viedol internetové
stranky venované incelom a pedofilom (incelocalypse.today) a pod pseudonymom
Leucosticte napisal 3 300-stranovu esej s nadpisom "Ako sa namotivovat k znasilneniu."
Vo svojom online manifeste z roku 2018 tvrdi: "musime prejst’ na systém, ktory klasifikuje
zeny ako majetok, najprv ich otcov a neskdr ich manzelov." (Bates, 2020) Obhajoval
nasilie pachané na Zenach a obvinil feminizmus z pocetnych utokov na stredné skoly:
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"Zbrane nezabijaji I'udi, feministi 4no." (Cummings, 2018)

Analyza procesu radikalizacie

Strelci ako Elliot Rodger, Alek Minassian alebo Chris Harper-Mercer boli médiami
bezprostredne po svojich titokoch oznaceni za “osamelych strelcov” a “osamelych vikov”.
Tieto vyrazy oznacuju osobu, ktora vykonéva teroristicky titok sama, bez pomoci alebo
podpory vlady, teroristickej organizacie alebo inej organizovanej skupiny (Hamm, 2013).
V pripade vrahov z radov incelov sa Casto stretavame s tvrdeniami, Ze ich motivacia nebola
jasnd, ich spravanie sa nedalo predvidat’ a ich konanie bolo vysledkom skratu, nie
postupnej radikalizacie (Vink et al., 2023).

Nasledujica analyza zasadzuje pripady radikalizacie naprie¢ manosférou do teoretickych
modelov. Jej cielom je dokéazat, ze v uvedenych pripadoch neslo o izolované incidenty,
ktoré by nezodpovedali konvenénym modelom radikalizacie. Naopak, utoky vedené
incelmi jasne nasleduju Strukturu, ktora autori v teoretickej ¢asti tejto prace opisuju vo
modeloch radikalizécie.

Pociato¢né stadium radikalizacie naprie¢ viacerymi modelmi opisuje psychologicky stav
nachylnosti na prijimanie novych, alternativnych ideologii. Fathali Moghaddam (2005) ho
vo svojom modeli schodiska definuje ako Stadium prizemia, kedy sa v rdmci vacSiny
zacinaju vyskytovat’ ojedinelé pripady osob, ktoré pocit'uji krivdu a vnimaju stav v
spolocnosti ako neuspokojujuci a neschopny vyhoviet' ich potrebam. Feddes et al. (2015)
toto Stadium oznacuju ako Stadium senzitivity a Kruglanski et al. (2014) identifikuja prvé
Stadium radikalizacie ako Stadium motivacie. Model 3N (2016) sa vyjadruje o Stadiu
,potreby* a Lewis Rambo (1993) v Teorii konverzie opisuje ,,kontext nasledovany
,.krizou®.

Tieto modely maju spolo¢né urcité znaky inicidlneho Stadia radikalizécie. Opisuju stav,
kedy sa osoba stava nachylnou na radikalizaciu skrz subjektivne vnimané pocity
nespokojnosti a nespravodlivosti. Moghaddamov (2005) model schodiska sa v tomto
pripade vztahuje na jedincov, ktori su zatial’ ¢lenmi beznej populacie, no ich vlastna
neschopnost’ zapadntit’ a vyhoviet’ narokom postupne zvicsuje vzdialenost’, ktorti vnimaji
medzi sebou a zvySkom spolo¢nosti. Muzi prezivaju neuspech v snahe nadviazat’ sexualne
a romantické vzt'ahy, pocituju izkost’ a frustraciu a podl'a Feddesovho modelu (2015) sa
stavaju senzitivni voci vplyvom novych ideologii, ktoré by im poskytli vysvetlenie ich
problémov. Samota a pocity odcudzenia sa tak postupne stadvaji motivaciou zmenit svoj
pristup a najst’ alternativne rieSenie.

Model Ramba (1993), ktory ako prvy ¢initel’ napomahajuci radikalizécii opisuje kontext,
poskytuje v pripade privrzencov manosféry bliz8i nahl'ad do prostredia, ktoré vytvara
podmienky idealne na Sirenie pocitov nespokojnosti. Uz okolo roku 1980 australska
sociologi¢ka R. W. Connell opisuje koncept hegemonickej maskulinity ako nieco
nedosiahnutel'né. Tento koncept predklada idedlnu spolo¢ensku identitu, ktord v praxi
neexistuje. Hegemonick4 maskulinita je definovana ¢rtami ako heterosexualita, stoicka
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povaha, svalnaté telesna stavba, schopnost’ riskovat’, politicka sila, dominancia a
autokraticky sposob vlady. Hegemonicka muznost’ je idealizovana predovsetkym
konzervativne zmyslajicimi osobami, ktoré¢ preferuju tradi¢né rodové rozdelenie a s nim
spojené prejavy (Connell, Messerschmidt; 2005).

Neschopnost’ vyhoviet’ poziadavkam hegemonickej maskulinity tak vyustuje do
osobnostného konfliktu. Muzi za¢nt negativne pristupovat’ k comukol'vek, ¢o ohrozuje ich
vlastné ponimanie maskulinity. Casto sa tymto faktorom stava feminizmus, ktory
spochybnuje tradi¢né hodnoty a rodové rozdelenie prace, pripadne sa destruktivnym
¢initelom stant Zeny, ktoré v o€iach muzov spochybiiuji ich spolo¢enské postavenie tym,
ze im odopieraji dominantné postavenie vo vztahu (Connell, Messerschmidt; 2005).

V modernej spolo¢nosti, kde mnozstvo sexualnej aktivity a vzhl'ad predstavuju dolezité
ukazovatele spolocenského statusu, minimalne medzi mladymi 'ud’'mi, neschopnost’
vyhoviet ndrokom a vyrovnat’ sa svojej vekovej skupine moze predstavovat’ zdroj
emociondlnej frustracie a pocitov odcudzenia (Prinstein et al., 2003). Kontext zapadne;j
spolocnosti, ktora glorifikuje fyzickt krasu a atraktivitu a kladie doraz na ,,hook-up
culture (vo vol'nom preklade z angli¢tiny kultura prilezitostného sexu) tak vytvara idedlne
podmienky na kultivaciu negativnych pocitov u tych, ktori nie su schopni vyhoviet
neprimerane vysokym narokom (Garcia et al., 2012).

Mimo toho je potrebné pochopit’, Ze momentalne spolo¢enské usporiadanie, napriek jeho
resStrukturalizacii v nadvdznosti na feministické iniciativy v 60. a 70. rokoch minulé¢ho
storocia, stale vykresl'uje zeny ako submisivne a pasivne bytosti, ktoré treba ,,pokorit™.
Patriarchalna spolo¢nost’ vyzdvihuje dominanciu muzov a predsuvaju hegemonicku
maskulinitu ako idedlny stav (Garcia et al., 2012). Schopnost’ oslovit’ Zeny a prejavit’ tak
nadradenost’ v spolo¢nosti sa stava d’alsim ukazovatel'om spolocenského statusu.
Objektivizacia zien, ktora je stale rozsiahlym spolocenskym problémom, meni Zeny na
trofeje a komoditu, ktora urcuje tispech a postavenie muza.

,,Kriza®“ v Rambovom modeli konverzie (1993) tak prichadza po uvedomeni si skuto¢nosti,
Ze muz nie je schopny priblizit’ sa k obrazu maskulinity, ktory si idealizuje. Téato
neschopnost’ nasledne vedie k percepcii aktualneho spolocenského stavu ako
neuspokojujuceho a nespravodlivého - neschopného poskytnit’ im komodity, ktoré by im
zaru€ili vzostup v rdmci socialnej hierarchie.

V druhom stadiu radikalizécie, alebo na prvom poschodi, pokial’ nasledujeme
Moghaddamov model schodiska (2005), sa stretdvame s novymi ideologiami a
alternativnymi vysvetleniami, ktoré poskytuji odpovede na osobné problémy 0so6b
nachylnych na radikalizaciu. Model 3N (Webber a Kruglanski, 2016) ako druhy krok
identifikuje hl'adanie ideologického ramca, ¢ize ,,narativu®. Teoria konverzie (1993)
nazyva druhé §tadium ,,hl'adanim®, pricom vyjadruje rovnaku snahu o identifikéciu s
novou ideoldgiou ako model Moghaddama, model 3N, ale takisto aj Feddesov a
Kruglanskeho model, ktoré druhé stadium radikalizacie nazyvaju ,,orienta¢né* a
,»ideologické. Dodatocne, v Kruglanskeho (et al., 2014) modeli prave v tomto Stadiu
osoby nachylné na radikalizaciu aktivne hl'adaju ,,vyznam* a snazia sa po dlhodobom
neuspechu znovu zadefinovat’ svoju identitu.

V pripade ¢lenov manosféry je podstatné uvedomit’ si, o aki demograficka skupinu vo
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vacsine pripadov ide. Manosféra je tvorend mladymi muzmi a muzmi v strednom veku,
ktori Ziji zvacsa v zapadnych krajindch, su bielej pleti, pochddzaju zo strednej vrstvy a
vykazuju vysoku uroven technickej gramotnosti (Bates, 2020). Je teda pochopitelné, Ze s
najvacsim mnozstvom obsahu prichadzaji do kontaktu na internete.

Manosféra, ktora existuje predovSetkym na internete a v ramci kyberpriestoru §iri aj svoju
ideologiu, ma tak svoju ciel'ovu skupinu na dosah a pontka jej alternativne odpovede na
otazky spolocenského zaradenia a spravodlivosti v iom. Ideoldgia manosféry vykresl'uje
realitu, v ktorej zbavuje muzov zodpovednosti za vlastny netispech. Absencia vztahov a
socialne odcudzenie uz nie st ich vlastnym problémom. Je to spdsob, ktorym sa
gynocentrickd spolo¢nost’ snazi obrat’ ich o prava a diskreditovat’ ich prirodzené potreby.
Gynokraticka konSpiracia sa tak stdva pre sympatizantov manosféry ich bezpecnym
uto¢iskom. Jej ideoldgia jasne vysvetl'uje, preco so Zenami nemaju uspech, prec¢o v zivote
zazivaju pocity menejcennosti a straty kontroly a kto je za ich problémy skutoc¢ne
zodpovedny. V tomto kroku radikalizacie ¢astokrat nastupuje vplyv fenoménu znameho
ako ,,confirmation bias*. Podl'a psychologie ,,confirmation bias* maju l'udia tendenciu
cielene vyhl'adavat’ informacie, ktoré ich utvrdia v ich existujucich presved¢eniach (Casad
& Luebering, 2024).

Muzi, ktori maju tendenciu pripojit’ sa k manosfére, podl'a psycholdgie ,,confirmation bias*
nevyhl'adavaju obsah, ktory by ich presvedc¢il, ze gynocentricka spolo¢nost’ neexistuje.
Nemaju zdujem o informacie, ktoré by spochybnili alebo vyvratili ich novonadobudnuté
presvedcenia. Je vyrazne vyssia pravdepodobnost’, ze budu pokrac¢ovat’ vo vyhl'adavani
obsahu, ktory sa bude zhodovat’ s ideol6giou manosféry.

Jednym z kI'icovych nastrojov, ktoré manosféra, ako aj krajna pravica na internete
pouzivaju, je pseudoveda (Bates, 2020). Prepojenie na ,,intelektudlny dark web* a bohaty
repertoar falosnych Statistik a prekratenych stadii tak poskytuju privrzencom manosféry
,fakty*, ktoré podporuju ich presvedcenia.

Konkrétne v pripade manosféry ide ¢astokrat prave o spominané chybné Statistiky (muzi su
rovnako €asto obetami domaceho nasilia ako Zeny), ale aj historické referencie. Privrzenci
manosféry vyuzivaji chybne vylozené poznatky z evoluc¢nej bioldgie na potvrdenie ich
presvedcenia, Ze muzi maji byt’ v spolo¢nosti v dominantnom postaveni, st intelektudlne
nadradeni a disponuju prirodzenou tizbou po polygamii. Naopak, feministicka ideoldgia je
neprirodzend, vymyka sa zdkonom prirody a vytvara umelé spoloc¢enstvo, ktoré riadi menej
kompetentné pohlavie (Bates, 2020).

V kruhoch manosféry je taktiez typické odkazovat’ na zakony a spolo¢enské pomery, ktoré
platili v minulosti, ideélne v dobe, ktora je sympatizantmi idealizovana (Bates, 2020). Ide
napriklad o obdobie antického Grécka, kedy bola podl'a ¢lenov manosféry ,,muznost™ na
svojom vrchole a muzi mali mozZnost’ realizovat’ sa v boji alebo v Sportovych disciplinach,
ktoré im pomahali v rozvoji ich maskulinneho ducha. Castokrat sa teda na forach
venovanych incelom da natrafit’ na prispevok, v ktorom jeho autor hovori o tom, ako vel'mi
potrebny je navrat k starému spolo¢enskému zriadeniu. ,,Znasilnenie bolo vtedy trestané
len finan¢nou pokutou,* znie jeden z podobnych prispevkov na platforme Reddit (Bates,

2020).

Okrem historickych referencii a falosnych Statistik zohravaji dolezita lohu v manosfére aj
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osobnosti uz spominaného ,,intelektudlneho dark webu®.

Vyraz ,intelektudlny dark web* definuje spolocenstvo akademikov, ktori odporuju tzv.
»lavicovému* vplyvu na akademickt obec a média. Spravidla nestihlasia s politickou
korektnost’ou alebo politikou identity, ako aj s inymi témami, ktorymi sa momentalne
inStiticie vysSieho vzdelania zapodievaju. Existujlice progresivne hnutie v zdpadne;j
Eurépe vnimaju ako obmedzujuce a autoritarske a namiesto ,,mainstream® trendov v
politike obhajuju absolitnu slobodu slova (Farrell, 2018).

V pripade manosféry sa najcastejSie sklofiuji mena Jordan Peterson, Ben Shapiro alebo
Milo Yiannopoulos. Ich konzervativne a pravicovo orientované ponimanie reality hlboko
rezonuje s privrzencami manosféry a nepriamo podporuje ich presved€enia o tradiénom
rodovom usporiadani v systéme (Bates, 2020).

Jordan Peterson, kanadsky profesor, psycholog a autor s viac ako 8 milionmi odberatel'ov a
792 milionmi zhliadnuti na platforme YouTube, je zndmy svojimi kritickymi, Castokrat az
opovrzlivymi komentarmi na adresu transrodovych osob a LGBTQ+ komunity. Peterson
sdm seba oznacuje za ,.klasického britského liberala,” zatial’ ¢o média ho spdjaji prevazne
s konzervativizmom. V priebehu svojej kariéry neustale celi obvineniam z rasistickych a
mizogynnych postojov. Veri, Ze ,,maskulinny duch celi Gtoku* a Zeny st napriek
protichodnym feministickym tvrdeniam v préci rovnako finanéne ohodnotené ako muzi. V
nadvédznosti na utok Aleka Minassiana Peterson prehlasil: ,,Bol nahnevany na Boha,
pretoze zeny ho odmietali. RieSenim by bola nanutena monogamia. To je dévod, preco
monogamia existuje.” (Bowles, 2018)

Ben Shapiro, d’alSia osobnost’ intelektualneho dark webu, ktorej vyroky st tizko prepojené
s manosférou, je americky pravnik, autor a konzervativny politicky komentator. Po dobu
Styroch rokov spolupracoval s webstrankou ,,Breitbart News,* ktord je zndma svojim
kontroverznym obsahom a podporou krajne pravicovych ideologii (Davis, 2019). Obsah
Breitbart News bol viackrat oznaceny ako rasisticky, xenoféobny a mizogynny. Shapiro,
ktorého postoje New York Times (2017) opisal ako radikalne konzervativne, podporuje
zakaz potratov aj v pripadoch zndasilnenia a incestu. Opisal homosexualitu ako ,,hriech* a
tvrdi, Ze by stale mala byt’ povazovana za mentalnu poruchu (Tavernise, 2017). Videa, na
ktorych vyvracia argumenty feministiek, st obzvlast popularne medzi clenmi manosféry.

Milo Yiannopoulos, britsky krajne pravicovy politicky komentator, je zo zoznamu troch
uvedenych osobnosti najviac vzdialeny intelektudlnemu dark webu, no najviac sa
priblizuje manosfére. Verejne obhajoval pedofiliu (Carbonaro, 2022), prehlasil, Ze
islamofobia je racionalna (Obeidallah, 2017) a otvorene vystupoval proti feminizmu. V
kontroverznom prispevku na webstranke Breitbart News, na ktorej bol prispievatel'om aj
Ben Shapiro, sa v titulku pyta svojich Citatel'ov: ,,Boli by ste radsej, pokial’ by vase dieta
malo feminizmus alebo rakovinu? (Stein, 2016) V roku 2014 sa zasluZil o popularizaciu
podskupiny manosféry MGTOW, ked’ v Breitbart News uverejnil ¢lanok opisujuci
separatistické spravanie diskriminovanych muzov, ktoré definuje toto hnutie (Bates, 2020).
Kniha Dr. Angely Nagle (2017) ,,Kill All Normies* taktiez dokazuje, ze Yiannopoulos ako
popularna osobnost’ krajnej pravice dokdzal vystavit’ extrémistickému obsahu svojim
posobenim Siroké spektrum novych pouzivatelov.

Dalsia Groven radikalizacie, ktort identifikuje Fathali Moghaddam (2005) vo svojom
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modeli schodiska, je druhé poschodie zamerané na externalizaciu hnevu. Napriek tomu, ze
nie vSetky teoretické modely zahfnaju toto Stddium, moézeme ho prirovnat’ k §tadiu
ideologického stretu v modeli Lewisa Ramba (1993).

V manosfére je tato faza prepojena s konspiraciou v podobe gynokracie. Feministické
sprisahanie a Zeny, ktoré neprdvom siahaji na muzské prava, sa stavaju cielom agresie a
ideologickym nepriatelom. Dékazmi tejto tedrie su nespocetné prispevky napriec
manosférou, ktoré¢ sa hanlivo vyjadruji o Zenach a feministickom hnuti a vinia ich za svoje
osobné pocity neuspechu a menejcennosti.

Vzhl'adom na vyraznu pritomnost’ objektivizacie zien nie len naprie¢ manosférou, ale aj v
beZnej realite kazdodenného Zivota, je pochopitel'né, Ze postupne sa vytycenie nepriatel'a a
externalizacia hnevu vykrystalizuja do postupne radikalnej$ich podob. Zeny st
dehumanizované Sirokou skalou spdsobov (Baele et al., 2019). PrisluSnici manosféry voci
nim prejavuju nulové znamky empatie, presadzuji odnatie ich l'udskych prav a obhajuji
nasilie pachané na zenach. Veria, Ze Zeny su vo svojom vnutri zékerné a kalkulujtce
bytosti, ktor¢ si nezasluzia sucit (Rodger, 2014). Pri opise zien nepouzivaju ich vlastné
mena alebo Standardné oznacenia. Siahajli po pejorativnych pomenovaniach alebo inych
negativne ladenych slovach ako ,,zmije,” ,,potkany* alebo v radoch incelov obl'ibeni
»femoidi a ,,foidi. (Baele et al., 2019) V poslednych dvoch pripadoch ide o kombinaciu
vyrazov ,,female* (zena) a ,,droid (robot), ktory naznacuje, Ze zeny su stroje neschopné
komplexného l'udského prezivania.

Mimo Zien a feministického hnutia st cielom hnevu privrZzencov manosféry aj zdpadné
demokracie a progresivne orientovana politika v nich. Systém a spolo¢nost’ obvinuju z
destrukcie tradiénych hodnot, ohrozenia muzskych prav a preferencného zaobchadzania so
zenami (Baele et al., 2019). Zapadné demokratické zriadenia sa tak stdvaju komplicmi
feministického hnutia na ceste za zni¢enim tradicnych hodnét.

Tretie a Stvrté podlazie schodiska radikalizacie (Moghaddam, 2005) je venované vzniku
teroristickych organizécii ako skupin s vlastnymi pravidlami, ktoré sa stavaju ¢im d’alej
tym viac izolované a zomknuté. Podobne opisuje treti a Stvrty krok radikalizacie aj Lewis
Rambo (1993), ktory ich definuje ako prvotny kontakt s a naslednu interakciu so skupinou,
ktora presadzuje spominantl ideoldgiu. Podl'a modelu 3N (2016) ide o nadvédzovanie
kontaktov (network). Feddes (et al., 2015) toto Stadium identifikuje ako $tadium Clenstva a
Kruglanski (et al., 2014) stavia do popredia treticho Stddia svojho modelu radikalizacie
socialne vztahy.

Spominané modely radikalizacie klada vel'ky doraz prave na ¢lenstvo v komunite, ktora
zastava rovnaké hodnoty ako radikalizujuca sa osoba. Tento efekt sa zd4 byt o to viac
umocneny u podskupiny manosféry ako su inceli, ktori ako centralny bod svojho utrpenia
okrem absencie kontaktu so Zenami oznacuju aj subjektivny pocit odcudzenia od zvysku
spolo¢nosti.

Uloha, ktoru ¢lenstvo v komunite zohrava v Zivote kazdého &loveka, je nespochybnitelna.
LCudia maju prirodzenu potrebu interagovat’ spolu, nadvidzovat’ socidlne vztahy a
kooperovat. Tento vzorec spravania sa u I'udi upevnoval tisicky rokov, odkedy predkovia
Cloveka vytvarali komunity, ktoré im poméhali dostat’ sa k uspokojujicemu mnozstvu
potravy a vd’aka tomu prezit’ (Grinde, 2009).
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Vek adolescencie je obzvlast’ kritickym obdobim pre ¢loveka, snaziaceho sa vytvorit’
okolo seba komunitu rovnako zmyslajtcich jedincov. Ide o obdobie, kedy je snaha o
vytvaranie vztahov mimo kruhov rodiny najintenzivnejsia. Dospievajuci a mladi dospeli
maju potrebu osamostatnit’ sa a rozsirit’ svoje obzory (Blum et al., 2022).

Kriticka uloha socialnych kontaktov v tomto veku je nespochybnitel'na, ¢o nas privadza k
d’alsiemu faktoru, ktory napoméha manosfére zaujat’ novych ¢lenov.

Ide o bezpecné rozhranie v rdmci kyberpriestoru, ktoré vyzaduje len tol’ko interakcie,
kol’ko je ¢lovek ochotny mu dat’, no zarovei je dostupné vzdy, ked’ to potrebuje. Komunity
manosféry sa nachadzaji na dosah ruky, v telefébnnom zariadeni alebo pocitaci kazdého z
jej €lenov. Ide o priestor, kde frustrovani mladi muzi mézu zdielat’ svoje pocity a
myslienky s osobami, ktoré im rozumeju.

Vyraz ,,mladi muzi je v tomto pripade cieleny. V prevaznej vdc¢Sine pripadov sa ¢lenovia
manosféry pohybuji vo vekovom rozmedzi od 15 do 30 rokov (Sugiura, 2021), rovnako
ako v pripade uto¢nikov, ktori radikalizaciu dotiahli az do posledného Stadia pachania
teroristickych utokov. Tito muzi tizia po medzil'udskej interakcii, Casto tuto potrebu
verbalizuju a snazia sa ju uspokojit’ v ,,bezpeci internetovych platforiem, kde nie su
sudeni alebo nemaju pocit odliSnosti, ako tomu ¢asto byva v redlnom svete.

Mimo potreby po medzil'udskom kontakte je vhodné spomentt’, Ze internetové komunity
su typické extrémne sofistikovanym procesom indoktrinacie.

Internetové komunity, ako je tomu aj v pripade manosféry, zvyc¢ajne disponujli nastrojmi,
ktoré ¢lenstvo v skupine vyzdvihuji na novi urovei a robia z nej nieco exkluzivne.
Pouzivaju vlastny slang, Specificky humor a internetové memes (anekdoty vo forme
obrazkov), ktoré dokaze pochopit’ vyhradne ¢len tejto komunity (Sugiura, 2021).

V pripade manosféry je slang rozsireny do Stadia, kedy nezasviteny Clovek Castokrat nie je
schopny dekddovat’ obsah prispevkov na forach bez potrebného kontextu. Pouzivaja
vyrazy ako ,,Redpilling,” ,,LMR* (z angl. Last minute resistance - posledna snaha zeny
odmietnut’ muza, vyraz PUA komunit) (PUA Lingo Dictionary, 2014), ,,AMOG* (z angl.
Alpha male of the group — alfa samec skupiny, vyraz PUA komunit) (PUA Lingo
Dictionary, 2014), ,,Jooksmaxxing (snaha zdokonalit’ svoj vyzor) (Incels: A Guide to
Symbols and Terminology, 2021)  alebo ,,going ER* (z angl. Nasledovat’ ER — Elliota
Rodgera - radikalizovat’ sa a vykonat’ teroristicky akt) (Incels: A Guide to Symbols and
Terminology, 2021). Clenstvo v manosfére tak moze pdsobit’ ako privilégium, pripomina
Clenstvo v tajnej a zak4dzanej komunite a zaroven ponika nahl'ad do ,,pravd* celosvetove;j
konSpiracie.

Napriek skutoc¢nosti, ze manosféra a jej clenovia démonizuji prevazne zeny, je potrebné
uvedomit’ si, Ze primdrnym cielom priestorov ako je manosféra, st muzi. Existujtci
¢lenovia pontikaji novym ¢lenom ideoldgiu atraktivne zaobalenii humorom a sarkazmom
na socidlnych siet’ach a internetovych platformach. Ako je tomu pri inych iniciativach a
hnutiach, aj manosféra ma zdujem naverbovat novych privrzencov, ktori pomoézu jej
ideologii a posolstvu preniknit’ az do kultiry hlavného prudu.

Postupom casu sa novi ¢lenovia subkultur manosféry stavaji zavisli na komunite, ktora im
poskytuje bezpe¢ny priestor na sebavyjadrenie a sebarealizaciu. Pokial’ skupina, ktorej
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¢lenmi sa stali, napliia ich spolo¢enské a osobné potreby, nemaju motivaciu interagovat’ s
P'ud’'mi mimo tohoto priestoru. Osoby nachylné na radikalizaciu sa tak stavaju ¢im d’alej
tym viac odstrihnuté od zvysku sveta a existuju vyhradne v priestore, ktory ich upeviuje v
nadobudnutych presvedceniach. Zac¢inaju vnimat’ zvySok sveta ako nepriatel'sky a
neschopny prijat’ pravdu, ktort ich komunita chce $irit’. Prijimaji mentalitu obeti
celosvetového sprisahania, ktoré sa rozhodlo obrat’ ich o ich préva a slobody. Pocity
odc¢lenenia a nendvisti sa stupnuji, az pokym je opéatovné zaclenenie do ,,beznej* populacie
pre Clenov extrémistickej skupiny nepredstaviteI'né.

Proces radikalizécie je zakonceny fazou extrémizmu (Feddes et al., 2015). Fathali
Moghaddam (2005) tuto fazu definuje ako piate podlazie - stav pripravenosti na pachanie
teroristickych ¢inov. Psychologicka vzdialenost’ od vonkajSieho sveta je maximalizovana a
nasilie predstavuje jediny sposob eradikéacie vnimanej hrozby. Model konverzie (1993)
zakoncuje tento proces dvomi Stddiami - a to Stddiom zavézku a Stddiom nésledkov.
,»Zavizok,* v kontexte manosféry, moézeme chépat’ ako ochotu pachat’ nasilie v snahe
bojovat’ s existujucim systémom. Ide o absolitne odovzdanie sa iniciative, za ktorou dana
skupina stoji. ,,Nasledky* predstavuji ochotu spachat’ samovrazdu po zaviseni
teroristického aktu, ale aj zverejnenie rozsiahlych manifestov na socidlnych sietach.
Manifestami a videami sa uto¢nici ubezpecuji, ze motivacia za ich skutkami sa dostane na
povrch, mobilizuje d’al$ich ¢lenov skupiny a v idedlnom pripade poslizi pri verbovani
novych ¢lenov.

ZavfSenie procesu radikalizacie je v manosfére zriedkavé. V porovnani s mnozstvom
sympatizantov jednotlivych subkultir manosféry je pocet pachatel'ov aktov masového
nasilia nizky. Podl'a Tima Squirrella (Men Who Hate Women, 2020) je viac nez
pravdepodobné, Ze viacSina muzov zo svojej aktivnej participacie v mizogynnych online
priestoroch jednoducho vyrastie. Otazkou vSak zostava, kedy sa to stane, a ¢i dovtedy
stihnt osoby prejst’ nahor po schodisku radikalizacie az k Gspesnému zavfSeniu
teroristického ¢inu. Pripady Elliota Rodgera, Aleka Minassiana alebo Chrisa Harper-
Mercera su ojedinelé, no nasleduju jasnt Struktiru. Na konci svojej vlastnej radikalizacie
prijimaju nasledky svojho konania, no zaroven prejavuju potrebu sirit’ svoje posolstvo
medzi d’al§ich nadejnych incelov prostrednictvom manifestov, videi a prispevkov na
socialnych sietach. Svojimi utokmi aj slovami obsiahnutymi v manifestoch sa snazia §irit’
medzi beznou populdciou strach (Hoffman et al., 2020). Vyhrazaji sa Zenam, utocia na
nich, vrazdia l'udi a pritom sa snazia dat’ najavo, Ze ich poc¢iny st len vrcholom l'adovca.
St jednymi z mnohych a ich vlastné ¢iny majii schopnost’ motivovat’ d’alSich muzov
zijucich pod iluziou opresivneho systému k podobne radikdlnym a definitivnym
rozhodnutiam.

Internet ako katalyzator

Zivoty Pudi v 21. storoéi st izko prepojené s nastupom a rozsirenim internetu. Sme
obklopeni médiami a do kyberpriestoru prestvame nasSe zivoty, kontakty, pracu a
vzdelavanie. Vo vyspelych zdpadnych demokraciach sa internet stal neoddelitel'nou
sucast'ou kazdodenného zivota do miery, ktora sa len tazko dala predvidat’. Pokrok v
digitalizécii a technologizécii je nezastaviteI'ny (Deuze, 2023).

Spolu s ostatnymi sférami bezného Zivota ¢loveka sa do kyberpriestoru Coraz viac presuva
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aj radikalizacia. Prave naopak, extrémistické skupiny st schopné vyuzit’ plny potencial
internetu na verbovanie novych ¢lenov, propagaciu svojej ideoldgie, planovanie titokov a
Sirenie strachu (Binder & Kenyon, 2022). Je teda pochopiteI'né, ze manosféra, ktora od
zaCiatku vznikala a rozvijala sa na internete, s postupnym rozmachom médii neprestava
prosperovat’.

Fora, blogy a webstranky venované manosfére vyuzivaju typické nastroje, ktorymi online
priestor disponuje na vytvorenie idedlneho zdzemia pre svojich ¢lenov.

Anonymita je jednym z tychto nastrojov. Moznost’ skryt’ svoju totoznost’ za pseudonym je
jednym z benefitov mnohych platforiem, ktoré manosféra vyuziva pri Sireni svojej
ideologie a pri interakcii medzi ¢lenmi. Podobne ako mnozstvo Gétov spajanych s krajne
pravicovou ideologiou, sympatizanti manosféry vyuzivaju platformy ako 4chan a
momentalne uz neaktivny 8chan, ktoré nevyzaduju registraciu a prihlasenie novych ¢lenov
pred zverejnenim prispevku. Prispevky zverejiiované na podobnych platformach su tak
chranené pred dohl'adanim identity ich autora. Je jednoduché zverejiiovat’ postupne ¢oraz
radikalnejSie prispevky s vedomim, Ze autorovi za nich nehrozia Ziadne nasledky v
realnom zivote (Brooke, 2023).

Rovnaké pravidlé platia aj v pripade platforiem ako Gab a Telegram, ktoré¢ st zndme
takmer Gplnou absenciou moderacie obsahu. Tieto dve platformy sa tak dokézatel'ne
stavaju oblibenymi v radoch krajnej pravice a roznych extrémistickych skupin, ktoré
vyuZzivaju ich priestor na Sirenie poplasnych sprav, videi, manifestov a ideologického
obsahu (Dawson, 2021).

Internet taktiez poskytuje pretlak informacii. Nikdy v historii 'udského poznania neboli
informécie viac dostupné a menej regulované (Deuze, 2023). Je nemoZzné ovplyvnit’ tok
informadcii na internete spdsobom, ktory by efektivne potlacal hrozby vznikajice Sirenim
dezinformécii a hoaxov. Aj napriek aktivnej snahe bezpecnostnych zloziek potlacat’
najvicsie hrozby, obsah informacii na internete je prili§ vel’ky na to, aby sa problém Sirenia
dezinformacii a extrémistického obsahu dal riesit’ komplexne a dlhodobo. Mimo iného,
kazda vlada, ktora sa snazi regulovat’ tok informéacii na webstrankach, musi ¢elit
obvineniam z obmedzovania slobody slova (Stackpole, 2022).

Internet tak moze mladym 'udom ponutkat’ extrémisticky obsah v pohodli ich izieb. V
prostredi, v ktorom sa citia komfortne a ktoré im neumoziuje kriticky pristupovat’ k
rizikdm obsahu, s ktorym sa dostdvaji na internete do kontaktu (Regehr, 2020). Tento
obsah je Casto skryty v sekcii komentarov popularnych videi na YouTube alebo pod
hashtagom prispevku uctu zdiel'ajuceho vtipny obsah na Instagrame. Irénia a humor st
typickymi znakmi obsahu manosféry - na zaciatok radikalne myslienky a nazory pdsobia
ako forma ¢ierneho humoru, az kym uzivatel’ znecitlivie voc¢i podobnému obsahu. Najprv
neberiete vtipy o znasilneni vazne, neskor sa na nich zasmejete a napokon vam podobny
obsah pride Uplne normalny (Regehr, 2020). Podobnym spdsobom manosféra pretlaca svoj
obsah a ideoldgiu skryta za “memes”, “shit-posting” a “trolling” do povedomia novych
pouzivatel'ov (Brooke, 2023). Tento fenomén je mozné sledovat’ v aplikacii TikTok v
realnom Case. Popularnym slangom medzi mladymi pouzivatel'mi tejto aplikéacie sa v
poslednych mesiacoch stali vyrazy ako “alpha,” “mogging,” “beta,” “chad,”
“looksmaxxing,” a “mewing.” V kazdom z uvedenych prikladov ide o slang typicky pre
incelov, ktory sa prostrednictvom aplikacie TikTok §iri a dostdva do slovnika bezného
pouzivatel'a (Rosdahl, 2024). Otazne zostava, ¢i preniknutie tohto slangu do mainstreamu
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mdze postupne normalizovat’ tieto slova a zbavit ich prepojenia na extrémistickt
ideologiu, alebo ide len o rafinované Sirenie danej ideologie do povedomia mladych a
ovplyvnitel'nych uzivatel'ov popularnych aplikécii.

Podstatné v Sireni podobného obsahu su aj spominané osobnosti intelektualneho dark
webu. Vzhl'adom na to, Ze vo vicsine pripadov ide o popularne osobnosti, ktorych kandly
na YouTube su monetizované, samotni tvorcovia ¢astokrat cielene siahaju po
kontroverznych vyrokoch. Snazia sa prildkat’ na svoj obsah ako sympatizantov, tak aj
kritikov, ktori tieto videa prezdiel'avaju a Siria d’alSim pouzivatel'om. Mnohi tvorcovia
obsahu na platformach ako st YouTube a TikTok tak zarabaju Sirenim extrémistického
obsahu ¢isto skrz jeho potencial vyvolat’ u konzumenta emocionalnu reakciu (Chiose,
2017).

Algoritmy na socidlnych sietach rovnako funguji spdsobom, ktory sa snazi zvysit’
mnozstvo interakcii na ukor kvality ponukaného obsahu. V pripade spominanych
extrémistickych videi ide castokrat o obsah, ktory si vynuti vel'’ké mnozstvo reakcii zo
stran pouzivatel'ov. Cim viac oznadeni “like,” komentarov alebo zdiel'ani ma video, tym
vys$ia je Sanca, Ze toto video bude odporticané vysSiemu mnozstvu uzivatel'ov (Connolly,
2022). Uzivatel'ské rozhranie tak nefunguje na principe Sirenia najpravdivejsich alebo
najrelevantnejSich informadcii, ale ¢isto na schopnosti vyprovokovat’ konzumenta k reakeii.
Mnoho autorov sa tak nasledne, na zaklade principu fungovania algoritmov, zhoduje na
skutocnosti, Ze extrémisticky obsah je danymi algoritmami ¢astokrat zvyhodneny a
podsuvany uzivatelom este predtym, ako maji moderatori socidlnych sieti moznost’ tuto
hrozbu identifikovat’ a eliminovat’ (Connolly, 2022).

S algoritmami na socidlnych siet’ach stvisi aj fenomén “echo chambers,” ¢ize “komnat
ozveny.” V pripade echo chambers hovorime o uctoch na socialnych sietach a
internetovych platforméch, ktoré spravidla konzumuja len jeden druh obsahu. Cim viac je
ur¢ity druh obsahu u uzivatel'a popularny, tym vyssia je pravdepodobnost, Ze algoritmy sa
budu snazit’ danej osobe ponukat’ podobné a stuvisiace videa (GCFGlobal.org, 2019).
Alternativne informacie a nazory tak v podstate nemaju Sancu k danej osobe preniknut’.
Opét’ sa dostavame k principu “confirmation bias,” kedy sa podobné informécie casom
kumulujt, az dokym konzumenta nepresvedc¢ia o nim zvolenej povahe reality. Osoby
nachylné na radikalizaciu sa tak uzatvoria v priestore, ktory im strategicky podstiva ¢im
d’alej tym viac extrémistické myslienky a utvrdzuje ich v novonadobudnutych
presvedceniach.

Je vhodné brat’ predostreté informacie do tvahy v kontexte priepastnych rozdielov v
internetovej gramotnosti medzi mnohymi mladymi 'ud'mi dnesnej doby a ich rodi¢mi.
Okrem skutoc¢nosti, Ze st adolescenti viac ovplyvnitel'ni socidlnymi médiami, ich rodi¢ia
sa im Castokrat jednoducho nedokazu vyrovnat’ v oblastiach masmedialnej a
technologickej gramotnosti. Aktivita na internete, ktora je pre mladych l'udi prirodzenou
sucast’ou zivota, je pre ich rodi¢ov ¢astokrat nie¢im nemyslitelnym. Je teda pochopitel'né,
ze len malé mnozstvo rodi¢ov dokaze odhadnit’, akymi zradnymi st néstrahy socidlnych
sieti.

V dobe, kedy len malé mnozstvo technologickych firiem aktivne sleduje podozriva aktivitu

a odoberd platformy tvorcom, ktori porusuju povolenia na socialnych siet’ach, je potrebné
naucit’ mladych I'udi kriticky pristupovat’ k obsahu dostupnému na ich obl'ibenych
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aplikaciach (Bates, 2020). Pokym technologické firmy neprebert plni zodpovednost’ za
svoje platformy a ich potencidl §irit’ nendvistny obsah, je na rodi¢och, aby sa uistili, Ze ich
dieta v pripade kontaktu s extrémizmom bude vediet’, ako zareagovat.

Prevencia a deradikalizacia

Napriek vSetkému tsiliu, ktoré pravny systém, vzdelavacie instittcie, feministické
iniciativy a obCianske hnutia vynakladaju, je nésilie pachané na Zenach stale do velkej
miery normalizované.

Hnutie #MeToo (metoomvmt.org), popularizované v roku 2017, upozornilo na prevalenciu
sexualneho nasilia voci zenam, ¢im uputalo pozornost’ verejnosti aj ustavnych Cinitel'ov.
Hoci je dolezité venovat tejto téme ndleZiti pozornost’, stale existuje mnoho druhov
nasilia, ktoré st umyselne prehliadané, najma verbalne nasilie.

Verbalne ttoky voci Zendm st v spolo¢nosti tolerované a ¢asto prehliadané v prospech
agresora. Argumenty ako “muzska rétorika” alebo hormonalne vplyvy ¢asto ospravedliuji
sexistické a neuctivé spravanie adolescentov voci zenam (Toomey, 2000).

Verbalne utoky na socialnych médiach su tiez oblibenymi zbraniami ¢lenov manosféry.
Zacinaju vysmechom a obviilovanim, pokracuji vyhrdzanim sa znasilnenim alebo smrtou
a nakoniec vedu k fyzickej agresii, ktord sa stava akceptovatel'nou (Bates, 2020).

Ak nebudeme brat’ mizogyniu a s fiou spojené spolocenské prejavy vazne, existuje riziko,
ze utoky ako tie, ktoré spachali Elliot Rodger alebo Alek Minassian, sa budu v buducnosti
opakovat’. Je potrebné uznat,, ze ide o redlny spolocensky a politicky problém, ktorého
prehliadanie vedie k tragickym nésledkom.

Osameli a zufali muzi, ktori travia va¢Sinu svojho vol'ného €asu za obrazovkami pocitacov,
nie su spravidla vnimani ako hrozba. Manosféra ako celok nie je povazovana za hrozbu, ¢o
je sticastou jej potencidlu. Ak by média a pravny systém pristupovali k jej ¢lenom ako k
radikalizovanym prislusnikom extrémistickych hnuti a zmenili rétoriku, ktora pouzivaji v
¢lankoch o nich, mohli by upriamit’ pozornost’ na tento problém (Gabriel, 2021). Napriek
tomu sa ¢asto vyjadruju o osamelych vlkoch, mentalne chorych mladych muzoch a
nejasnej motivacii. V mnohych pripadoch tiez doslo k zverejneniu manifestov uto¢nikov z
radu incelov, ako v pripade Elliota Rodgera, ¢im média prispeli k Sireniu jeho radikélnych
myslienok.

Ak by v pripadoch, o ktorych pojednava tato praca, bola jasne identifikovana ina ideologia
ako radikalizacia na zédklade mizogynneho ponimania sveta, je pravdepodobné, ze titoky by
boli okamzite oznacené za teroristické a téma by presla procesom sekuritizacie. Na hrozbu
by sa obratila pozornost’ vlad aj obcanov a bezpecnostny sektor by musel vyc¢lenit’ financie
na jej eliminaciu. Podobné iniciativy vSak neprebiehaju a prisluSné organy odmietaju
vidiet’ spojitost’ medzi mizogyniou a masovym nasilim (Tomkinson et al., 2020).

Elliot Rodger bol policiou vySetrovany priblizne mesiac pred masakrom v Isla Vista, v
Case, ked’ vo svojej internatnej izbe skryval strelné zbrane. Vysledkom vysetrovania bolo
zistenie, ze Rodger nepredstavuje hrozbu (Rodger, 2014).
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Serif okrsku, kde Zil Nikolas Cruz, v suvislosti s jeho podozrivou aktivitou obdrzal asi 45
telefonatov, no podobne ako jeho psycholdg usudil, Ze je nepravdepodobné, ze by ublizil
sebe alebo inym (Devine a Pagliery, 2018).

Anne Molloy, sudkyfia, ktora sa zaoberala Gitokmi Aleka Minassiana v Toronte, prehlésila,
7e motivacia jeho ¢inu je nejasna a pravdepodobne nikdy nebude verejnosti znama.
Vyjadrila sa tak napriek tomu, ze Minassian svoju radikalizaciu a motivaciu podrobne
opisal uz pri svojom zadrzani (Snowden & Rozdilsky, 2021).

Dokazy naznacuju, Ze spolo¢nost’ nie je schopnd brat’ radikalizdciu mladych I'udi na
internete vazne, najma pokial’ ide o rodovu neznasanlivost’. Napriek tomu je potrebné tejto
téme venovat’ naleziti pozornost’, aby sme zabranili opakovaniu podobnych situacii v
buducnosti.

Vzdelavacie institacie by mali byt zapojené do procesu prostrednictvom Skoleni, ktoré
pripravia zamestnancov na to, ako vhodne pristupovat’ k t¢émam radikalizacie a extrémizmu
(Tomkinson et al., 2020). Zaroven je potrebné uistit’ sa, aby mladi l'udia, ktori prichadzaju
do kontaktu s extrémistickym obsahom, mali dostatok informadcii na to, aby vedeli, ako
adekvétne reagovat’ (Bates, 2020).

Vychova k tolerancii a potla¢aniu diskriminacie je jednym zo sposobov, ako pozitivne
ovplyvnit’ vyvoj mladého ¢loveka uz od utleho veku. KI'i¢ové su aj eradikécia rodove;j
segregacie na Skolach a zaistenie, ze Skolopovinné deti sa nachadzaju v bezpe¢nom a
ustretovom prostredi. Deti by mali mat’ istotu, Ze sa maji na koho obritit’ a Ze ich emdcie
budu respektované a pochopené.

Ak mladi l'udia pridu do kontaktu s extrémizmom, je obzvlast’ potrebné vystavit’ ich
informaciam a sktisenostiam, ktoré spochybnia radikéalnu ideolégiu. Fenomén znamy ako
kognitivna disonancia opisuje mentalny rozvrat, ktory nastava, ked’ sa presvedcenia osoby
nezhodujt s jej ¢inmi (Villines, 2024). Ak budu vzdelavacie institucie aktivne nabadat’
Studentov k tolerancii a spolupraci, zabezpecia im adekvatne vzdelanie v tychto oblastiach
a budu klast’ doraz na ich psychologicky rozvoj, existuje moznost, ze vplyv internetovych
platforiem bude mozné potlacit’.

Pokial’ ide o socidlne siete, webstranky a fora, existuji opatrenia ako odobratie platformy,
demonetizicia a intenzivna moderacia a kontrola obsahu, ktoré by mohli aspon Ciastocne
vyriesit’ problém s extrémistickym obsahom na socialnych sietach. Majitelia tychto
platforiem vSak vo vicSine pripadov prejavujil znacnu neochotu investovat’ financie do
takychto opatreni (Bates, 2020).

Zavedenie zdkonov o moderécii internetového obsahu do platnej legislativy, pokial’ by
bolo realizované na dostato¢ne Sirokej skale, by mohlo prinutit’ technologické spolo¢nosti
k implementacii takychto rieSeni. Pokial’ ale bude najvicSou starost'ou tvorcov aj
pouzivatel'ov socialnych médii absolutna sloboda slova, bude vel'mi naro¢né podnikntt
kroky, ktoré nam pomdzu bojovat’ s online radikalizaciou (Hoffman et al., 2020).

Mizogynna radikalizacia na internete je tizko spita a zavisla od celospolo¢enskych
problémov ako su normalizovana diskrimindcia Zien, sexizmus, objektivizacia, toxicka
maskulinita, pretlak informdcii na internete a v§eobecna neschopnost’ brat’ tieto otazky
vazne.
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Snaha zmenit tuto situaciu by preto vyzadovala zmeny na celospoloc¢enskej irovni, ktoré
by boli zdlhavé a narocné.

Napriek tomu feministické hnutia v 60. a 70. rokoch dokazali, ze celospoloenska zmena je
mozna a v mnohych pripadoch aj Ziadana. Preto je potrebné rozSirovat’ informacie o Casto
neprijemnych témach, pretoze len kriticky diskurz a prijatie nasledkov vzniknutej situacie
mozu postupne viest’ k jej naprave.

Z.aver

Ciel'om pripadove;j Studie ,,Radikalizacia naprie¢ manosférou‘ bolo preukazat, ze
konvencné teoretické modely radikalizacie, ako napriklad model ,,Schodiska k terorizmu*
(2005), Tedria konverzie (1993) alebo model ,,Hl'adania vyznamu* (2014), dokazu
priblizit’ a vysvetlit’ procesy vedtice k tomuto druhu radikalizacie.

Tato praca postupne opisuje psychologiu radikalizacie a predstavuje teoretické modely,
ktoré analyzuje v analytickej Casti. Konkrétne ide o modely 3N (2016), Moghaddam
(2005), Rambo (1993), Kruglanski et al. (2014) a Feddes et al. (2015). Nésledne poskytuje
detailny nadhl'ad na kontext, ktory vytvoril podmienky pre vznik online extrémistickych
skupin ako manosféra.

Manosféra je definovana spolu s charakteristikou jej Styroch hlavnych subkultir: MRA,
MGTOW, PUA a inceli. Teoretickd ¢ast’ prace je zakoncend dokumentéciou pripadov
radikalizacie privrzencov manosféry, predovsetkym incelov, vratane medialne znamych
pripadov rodovo podmienenych nasilnych trestnych ¢inov Elliota Rodgera a Aleka
Minassiana.

Analyticka cast’ tejto bakalarskej prace sa snazi zasadit’ zdokumentované informacie o
radikalizacii privrzencov manosféry do teoretickych modelov predstavenych na tvod, ¢im
potvrdzuje hypotézu vyplyvajlicu z vyskumnej otazky. V na prvy pohl'ad izolovanych
aktoch su jasne rozoznateI'né stadia radikalizacie, ako aj faktory, ktoré radikalizaciu v
jednotlivych pripadoch ovplyvnili. Zo zisteni vyplyva, ze je vhodné pristupovat’ k
indoktrinacii extrémistickou mizogynnou ideolégiou ako k podnetu, ktory spusta
komplexné procesy veduce k ochote pachat’ teroristické ¢iny v mene tejto ideologie.

V zavere sa tento vyskum zameriava na kl'i¢ovu ulohu internetu v procese indoktrinacie
kritickej skupiny mladych l'udi a venuje sa potencidlnym néstrojom prevencie a
deradikalizacie.

Je jednoduché oznacit’ pripady rodovo podmieneného nésilia za izolované skraty mentalne
chorych jedincov. Faktom vsak je, Ze tymto ,,skratom* predchadzala ideologicka
indoktrinacia. Mentalne poruchy, ktorymi trpi mnozstvo I'udi mimo radov
radikalizovanych osob, spravidla predstavuju vécsie riziko pre postihnuti osobu ako pre jej
okolie (Department of Health & Human Services, 2019). A ¢o sa tyka ,,izolovanych
utokov®, su stale izolované, ak vSetky vykazuju zndmky prislusnosti k existujucej
komunite?
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Je dolezité porozumiet’ spolocenskému kontextu, v ktorom skupiny ako manosféra vznikli
a prosperuju. Rodovo podmienené nésilie je ¢asto podcetiované a prehliadané,
predovsetkym vinou normalizacie mizogynnych prejavov v spolo¢nosti (Plata, 2018).
Podobné sentimenty nie st prirodzené, ale boli postupne vystavané na ,,ideali muznosti®,
,tradiénych hodnotach a nanutenej dichotémii rodovej ideolégie. Tieto koncepty vedu k
nespokojnosti a neschopnosti vyhoviet’ poziadavkam spolo¢nosti, o vytvara pocity
vnutorného konfliktu a neistoty, ktoré extrémistické skupiny 'ahko vyuziju vo svoj
prospech (Tomkinson et al., 2020).

Spolo¢nost’ ako celok ma povinnost’ pristupovat’ s maximalnou vaznostou ku kazdému
prejavu nenavisti, ktory moze ohrozit’ jej ¢lenov. O to doleZitejSie je venovat pozornost’
tymto prejavom, ked’ sa stdvaji normalizovanymi, organizovanymi alebo nasleduju jasne
identifikovateI'né vzorce.

Ciel'om tejto prace bolo upriamit’ pozornost’ na opisanu problematiku a navrhntt’ pristup k
nej, ktory nebude viest’ k zbytocnému prehliadaniu kl'aicovych skutocnosti.

Nadvézujice vyskumy suvisiace s témou mizogynneho extrémizmu by sa mohli hlbsie
venovat spolocenskému prostrediu, ktoré podnecuje nenavist’, ked’ze ide o tému, ktorej sa
tato praca venovala len okrajovo. Dodato¢ni pozornost’ si zaslizia aj témy spomenuté v
poslednych kapitolach, menovite tloha internetu v procese radikalizacie a mozné pristupy
k prevencii a deradikalizacii.

Stadie, ktoré by zaznamenavali subjektivne skuisenosti ¢lenov manosféry, by tiez
napomohli pri dodatocnom potvrdeni zdokumentovanych zaverov. Kazda limitacia tejto
prace predstavuje potencial pre d’alsi vyskum.

Napokon, vsetok ¢as investovany do potlacenia a prevencie nasilia prispieva k vizii lepsej
budiicnosti pre nadchaddzajice generacie.
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