
ABSTRAKT 

Bakalářská práce se věnuje sociální stránce inkluzivního vzdělávání žáků s lehkým mentálním 

postižením ve školách hlavního vzdělávacího proudu. Teoretická část se zabývá základními 

pojmy z dané oblasti. Popisuje mentální postižení, věnuje se etiologii, terminologii a klasifikaci 

mentálního postižení, s důrazem na specifika lehkého mentální postižení. Dále se zabývá 

legislativou týkající se osob s mentálním postižením, vychází převážně 

z vybraných mezinárodních dokumentů a zmiňuje možnosti vzdělávání žáků s mentálním 

postižením. V neposlední řadě je v práci přiblížena problematika inkluzivního vzdělávání, 

s důrazem na inkluzivní vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením.  

Praktická část je kvantitativně zaměřena a zkoumá sociální začleňování inkluzivně 

vzdělávaných žáků s lehkým mentálním postižením na prvním a druhém stupni základních škol. 

Výzkumné šetření je realizováno pomocí metody dotazníku. Výzkumný vzorek tvořili učitelé 

základních škol hlavního vzdělávacího proudu na území Prahy a Středočeského kraje. Součástí 

práce je rozbor a zhodnocení výsledků výzkumného šetření, na základě kterých jsou následně 

formulována doporučení pro praxi.  
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