
Abstrakt  
Bakalářská práce se zabývá tématem deinstitucionalizace sociálních služeb, což je 

proces přechodu od institucionální péče k péči poskytované v komunitním prostředí. Cílem 

práce je porozumění přechodu lidí s duševním onemocněním, kteří značnou část svého života 

prožili v ústavním zařízení domov se zvláštním režimem do zařízení komunitního typu 

(chráněné bydlení). 
V teoretické části je vysvětlována terminologie týkající se osob se zdravotním 

postižením, sociálních služeb pro osoby se zdravotním postižením, transformace sociálních 

služeb a deinstitucionalizace v České republice. 
Praktická část je zaměřena na zkoumání toho, jak probíhalo stěhování z původního 

Domova se zvláštním režimem do chráněného bydlení, na proces vyřizování administrativních 

záležitostí. Součástí praktické části je i sledování vztahů mezi lidmi využívající sociální službu 

chráněné bydlení a personálem, objasnění procesu socializace člověka, který dlouhé roky prožil 

v ústavním zařízení na venkově a díky změně konceptu sociální služby se ocitl ve městě. 

Závěrečná oblast výzkumu je věnována procesu odstraňování ústavních prvků na chráněném 

bydlení. 
Součástí výzkumu jsou případové studie a rozhovory s odborníky, kteří poskytují 

praktické pohledy na úspěchy a problémy v této oblasti. Výsledky práce přispívají k hlubšímu 

porozumění deinstitucionalizace a jejímu dopadu na kvalitu života uživatelů sociálních služeb. 
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