POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Typ posudku: vedouci prace

Nazev prace: Za oponou myslenek a rituali: subjektivni svét a vnimani téla lidi s obsedantné-
kompulzivni poruchou

Autor/ka prace: Bc: Kamila Necasova

Vedouci prace: PhDr. Jaroslava Hasmanova Marhankova PhD.

NavrZené hodnoceni: A-B

Zdivodnéni vaseho hodnoceni priace (zejména vyhrad a kritickych pripominek) rozepiste
podle niZe uvedenych kritérii.

1. Je cil prace jasné formulovan a odpovidaji mu zavéry?

Predkladand prace se zamétuje na to, jakym zplisobem o svém téle a jeho roli pfi zvladani projevi
spojenych s obsedantné-kompulzivni poruchou (OCD) hovoti lid¢, ktefi tento stav zazivaji. Autorka
svij cil definuje jako snahu ,zjistit, jak télu (lidé Zijici s OCD) rozumi, pracuji s nim, jak se do
tohoto jejich vnimani téla promitaji individualni, sociokulturni a politické vlivy. Poznat a
porozumeét tomuto svétu skrze jejich osobni prozitky* (pp. 20). Tento cil je definovan pomérné
obecné. Specifické zaméfeni dava praci vyuziti pfistupu nacrtnutém v praci M. Lock a N. Scheper-
Hughes poukazujici na 3 roviny télesnosti (individualni, socidlni a politické télo). Autorka tuto
distinkci vyuziva pfi analyze prozitkl lidi zijicich s OCD a analyzuje prozivani jejich obtizi ve
vztahu k vlastnimu télu na téchto urovnich (ke kterym pak v ramci analyzy ptidava jesté dalsi
rovinu ,,Téla jako nastroje®). Praci povazuji za zajimavy piispévek ke studiu duSevniho zdravi a
télesnosti. I pfes pomérné rozkroCeny cil se jedna o kompaktni praci, kterd piinaSi zajimavé
porozuméni zkuSenosti lidi zijicich s OCD

2. Opira se autor/ka o dostatek relevantni literatury?

Ano. Text je solidn€ ukotven v relevantni, pfevazné zahrani¢ni, odborné literatufe. Autorka vhodné
jednotlivé koncepty provazuje a kriticky hodnoti.

3. Jaka je kvalita pouZitych dat nebo zdrojii a metod analyzy?

Prace vychazi z hloubkovych opakovanych rozhovori s 10 lidmi, jimz byla diagnostikovana OCD.
Rozhovory byly v nékterych ptipadech doplnény o metod go-along, kdy vyzkumnice doprovazela
dotazované béhem jejich bézného dne a zadala je o reflexi jejich Cinnosti. Zvoleny design vyzkumu
povazuji za velmi vhodny. Autorka k realizaci vyzkumu pfistoupila velmi zodpovédné (vétSina
rozhovort byla provadéna opakované, nebot’ v pritbé¢hu doslo k revizi topic guidu v ndvaznosti na
probihajici analyze). Cely prubéh vyzkumu je v praci detailné popsan, vcetné reflexe omezeni
daného vyzkumného souboru (v této souvislosti je ale skoda, ze autorka zlstava jen u konstatovani
téchto omezeni a systematicky s nimi nepracuje v analyze. Dotazovani byli jen mladsiho véku,

Katedra sociologie U Kfrize 8, 158 00 Praha 5 - Jinonice
Institut sociologickych studii tel. 420 778 465 054
Fakulta socialnich véd, Univerzita Karlova Email: jana.vojanova@fsv.cuni.cz, Web:_iss.fsv.cuni.cz


http://iss.fsv.cuni.cz/

ey

vys$siho vzdélani a povétSinou zijici ve velkych méstech — jednalo se o participanty/ky, ktefi ve
vztahu ke svym obtizim a télu vyjadiovali pomérné nebyvalou miru reflexivity).

4. Jaka je kvalita a presvédc¢ivost argumentii, o néZ autor/ka opira zavéry, k nimz dospél/a?

Celé prace pusobi provazanym dojmem teoretické 1 analytické ¢asti. Této kompaktnosti nahrava i
pomérné skromny rozsah prace. Jedna se o relativné struény text, coz ale hodnotim spiSe jako
pfinosné. Na relativné malém prostoru se autorce podafilo pfinést komplexni analyzu prozivani
OCD ve vztahu k vlastnimu télu. RozliSeni jednotlivych dimenzi prozivani téla dava praci jasnou
strukturu. Na nékterych mistech by nicméné prospélo explicitnéj§i pojmenovani dil¢ich aspekti
(napt. explicitni rozvinuti diskuze, pro¢ je v ramci politického téla rozebirana medikalizace) ¢i
detailn€j$i rozvinuti argumentace (pfedevSim ve velmi zajimavé casti vé€nované ,,T¢lu jako
nastroji“, kde autorka kreativné predkladd dalsi dimenzi télesnosti). Argumentace autorky je
presvédciva a vzdy podepiena o data.

5. Jiné prednosti a/nebo nedostatky, které neodpovidaji vySe uvedenym kritériim (jsou-li
néjaké).

Piedkladanou praci hodnotim velmi pozitivné jako vyzraly a kvalitné zpracovany text. Mam k nému
nicméné dve¢ kritické ptipominky:

Za prvé, povazuji za Skodu, ze autorka rezignovala na propojeni své analyzy se SirSi diskuzi o
vyznamu/konstrukce té€la ve spoleCnost. Text zlistdvd pevné uzavien ve zkuSenosti lidi zijicich
s OCD bez ambice tuto zkuSenost vyuzit k rozvijeni debat sméfujicich k obecnéjsim tivahdm o
vyznamu téla a zplsoblim, jez s nim nakladdme. To je nejsilngji vidét predevSim v zavéru prace,
kde jako by autorce doSel dech. Je Skoda, Ze tento prostor nebyl naopak vyuzit k diskuzi o
ptispévku prace k Sir§Sim sociologickym debatdm (uvédomuji si, Ze tento muj pozadavek je na
diplomovou préci velmi ambicidzni. Zaroven si ale myslim, Zze autorka v praci dokazuje velkou
miru sociologické imaginace a vyzkumnickych dovednosti a Ze by byla takové diskuze schopna).
Za druhé, prace se vztahuje k tomu, jak lidé s OCD zazivaji své télo. Text pfitom poukazuje na
klicovy vyznam téla pti zvladani kompulzi a zdiraziuje jeho vyznam spiSe jako prostiedku, skrze
néz jednotlivei nad nutkdnim ziskavaji kontrolu (a ktery jim umoZiiuje budovat smysluplné
porozuméni jejich obtizi). Tuto linii argumentace povazuji za originalni a divéryhodnou. Jak ale
upozoriiuje sama autorka, OCD je Casto doprovazeno také obavami z kontaminace téla (strach
z bakterii a zneciSténi jinymi lidmi ¢i prosttedim). Je na misté se domnivat, Ze lidé prozivajici OCD
timto zpiisobem sva téla zazivaji vyrazné odliSné. Dotazovani participanti/ky méli jiné projevy
OCD a autorka na moznou existenci jinych kompulzi upozoriiuje. Zaroven ale text zlistavd u
obecného hodnoceni vyznamu téla ve zkuSenosti OCD, ¢imz mulze nechténé sklouzavat ke
generalizacim.

6. Zhodnot’te pribéh zpracovani diplomové prace, zejména iniciativu a originalni prinos
autora/rky. Byla prace pravidelné konzultoviana?

Praci autorky hodnotim jako velmi peclivou a pribéznou. Autorka sama své téma identifikovala a
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pfi zpracovani textu osvédcila velkou miru iniciativy. Vysledny text je produktem jeji detailni
reflexe nad moznou strukturou textu a uchopeni tématu. Jedna se, dle mého nazoru, o originalni
praci, ktera byla pribézné konzultovana, tyto konzultace ale mély podobu spisSe spolecné diskuze
nad tématem a daty. Autorka byla sama schopna identifikovat klicové koncepty, se kterymi chce
pracovat. Zaroven bych chtéla vyzdvihnout velmi peclivy a odpovédny pfistup k realizaci vyzkumu.
Autorka se rozhodla vratit do terénu v momenté, kdy méla jiz dostatek dat, na kterych by bylo
mozné vybudovat primérnou diplomovou praci. Rozhodla se ale znovu vétSinu rozhovorh
opakovat, nebot’ se jeji uvazovani o tématu v ndvaznosti na pribéznou analyzu dat dale posunulo.

7. Prohlasuji, Ze jsem se seznamil/a s vysledkem kontroly originality textu zavére¢né prace v
systému: [ ] Theses H Turnitin [ ] Ouriginal (Urkund)

Komentéi k vysledku kontroly: Vysledek kontroly uvadi shodu 13%. Jedna se ale vysledky
zahrnujici slovni spojeni ¢i polozky v seznamu literatury.

Celkové hodnoceni prace vetné pribehu jejiho zpracovani: doporucuji, v navaznosti na prubéh
obhajoby, hodnotit praci stupném A-B
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