Abstrakt

Diplomovéa prace se zabyva spokojenosti se zivotem v obdobi adolescence. Toto obdobi je
charakteristické vyraznym poklesem spokojenosti v porovnani s ostatnimi zivotnimi etapami
v disledku riiznych fyzickych, emocionélnich a socidlnich zmén v zivotech adolescent.
Vramci praktické &asti byla provedena analyza dat z Ceského panelového Setieni
sttedoskolaktl, kterd byla zpracovana pomoci vicetroviiového modelovani ve statistickém
softwaru SPSS. Cilem této prace bylo identifikovat podpurné faktory, jako jsou socialni
podpora od rodiny, pfatel, uciteld a normativni politicka participace, které mohou ptispét ke
zvySeni spokojenosti zakli se Zivotem. Prace se rovnéz zaméfila na analyzu vztahu mezi
rizikovymi faktory, které ptredstavuji jednotlivé formy Sikany (fyzickd, verbalni, socialni Sikana
a kybersikana), a spokojenosti zakli se zivotem. Pozornost byla vénovana také roli politické
participace jako protektivniho faktoru a jejimu potencialu zmirnit negativni vliv jednotlivych
forem Sikany na spokojenost zaku se Zivotem. Vysledky diplomové prace ukézaly, Ze socidlni
podpora (podpora rodiny, podpora pfatel a podpora ucitelll) souvisi se spokojenosti zakii se
zivotem, zatimco u politické participace se zadnd souvislost nezjistila. AvSak politicka
participace muze pusobit jako protektivni faktor u fyzické Sikany, socialni Sikany a kyberSikany

a zmirnovat negativni dopady na spokojenost zaki se Zivotem.
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