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Posudek na bakalarskou praci

x Skolitelsky posudek Jmeéno posuzovatele:
Doc. Jitka Zurmanova
] oponentsky posudek

Datum: 10.9.2024

Autor préce:
Michaela Reiserova

Nazev prace:
Vliv stresu na kardiovaskularni systém

x Prace je literarni reSersi ve smyslu zvefejnénych pozadavku (pravidel).
] Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace a predmét reserse
Cilem této bakalarské prace je analyzovat vliv stresu na kardiovaskularni systém se
zaméfenim na fyzické a psychologické mechanismy.

Struktura (Clenéni) prace:
Struktura prace ma standardni ¢lenéni a obsahuje vSechny formalni nalezitosti

Jsou pouzité literarni zdroje dostateCné a jsou v praci spravné citovany?

Pouzil(a) autor(ka) v resersi relevantni udaje z literarnich zdroji? Je resSerse
zaloZena pfedevsim na primarnich védeckych publikacich?

Autorka pouzila dostatek literarnich zdroja, které jsou relevantni. Bylo by dobré
vyuzit vice primarnich zdroju v poméru K jejich poctu. Celkovy pocet primarnich
zdroju povazuji za postacujici vzhledem ke studovanému ucitelskému oboru autorky.
Avsak v textu zustaly reference s plnym seznamem autort, coz je neobvyklé a rusi
to plynulost textu.

Bakalarska prace na biologické sekci PfF UK ma byt kvalitni reSerSi a
nepredpoklada se zahrnuti vlastnich vysledkd. Pokud prace vlastni vysledky
obsahuje, jsou tyto vysledky adekvatnim zplsobem ziskany, zhodnoceny a
diskutovany? Pokud jsou zahrnuty, neni to na ukor délky a kvality reSerse?

Prace neobsahuje vlastni vysledky.

Formalni duroven prace (obrazova dokumentace, grafika, text, jazykova uroven):

Prace je prehlednd, s ob&asnymi nepfesnostmi ve formatovani. Obsahuje jedno
vlastni schéma a jeden prevzaty obrazek.

Odpovida rozsah prace pozadavkum? Obvykla délka vlastni reSerSe je 15-20 stran,
cel& prace vcetné pfiloh m& mit rozsah max. 40 stran.

Prace svym rozsahem odpovid4 pozadavkum kladenym na bakalafskou préci.

Splnéni cilti prace a celkové hodnoceni:
Prace je rozdélena do nékolika kapitol, které se zabyvaji definici a déleni stresu,
fyziologickou podstatou reakci organismu na stres, a roli autonomniho nervového
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systému véetné ucinku stresovych hormonud na kardiovaskularni systém. Jsou
uvedeny klinické dusledky stresu, v€etné aterosklerdzy, ischemické choroby srdecni,
preeklampsie a stresem indukované kardiomyopatie. Prace je prehledna, avsak je
naru$ena nevhodnym formatem citaci, misty je text pfili§ strucny.

Autorka jednoznacné splnila vytyCené cile, ziskala dobry pfehled o zpracovaném
tématu.

Otazky a pfipominky: nemam

Navrh hodnoceni (zadkrtnéte, bude zvefejnéno, kone¢nou znamku stanovi komise)
0 vyborné x velmi dobfe [7dobfe [ nevyhovél(a)

Podpis Skolitele/oponenta:

Instrukce pro vyplnéni:

° Pfi posuzovani je nutno zohlednit pozadavky stanovené pro vypracovani
bakalarskych praci na biologické sekci Prirodovédecké fakulty UK — viz :
https://www.natur.cuni.cz/biologie/studium/2018-pravidla.pdf

Instrukce pro doruceni:

Mgr. Dita Simralova

Katedra ucitelstvi a didaktiky biologie PfF UK - sekretariat, Vini¢na 7, 128 44 Praha 2
Po dohodé je mozné vytistény a podepsany posudek pfinést osobné na obhajobu.
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