Abstrakt

Supervize supervizori pro pracovniky socidlnich sluZeb pro seniory:

ZkuSenost supervizori se super-supervizi

Tato diplomova prace zkouma zkuSenosti supervizort socidlnich sluzeb pro seniory
se supervizi jejich supervize (super-supervizi). Cilem bylo zjistit, jestli a jak piistupuji tito
supervizofi v prabéhu let ke zvySovani profesionality své supervizni prace pomoci
pravidelné supervize své supervizni prace. Jaké formy supervize vyuzivaji, jaké supervizory

si vybiraji, a podle ¢eho, pro supervizi své supervize.

Prace vyuziva metod kvalitativntho vyzkumu. Informace byly ziskany
prostiednictvim  polostrukturovanych rozhovorti se supervizory se zkuSenostmi
s poskytovanim supervize poméhajicim profesionaliim v sociadlnich sluzbach pro seniory.
Vyzkum ptindsi vhled do zkuSenosti deviti supervizorii se super-supervizi, ktery jesté nebyl
v zadné¢ vyzkumné praci popsan. ZkuSenosti supervizorii odhaluji pfistupy k jejich
profesiondlnimu rozvoji a ke zvySovani kvality prace. Vysledky mohou byt uzitecné pro Sirsi
supervizorskou komunitu 1 jako podnéty pro supervizni asociace, jak dal pecovat

o zacinajici, ale 1 o zkuSené supervizory.

Vyzkum ukazuje vyznam efektivni komunikace a reflexe pro Uspéch supervize,
pfiemz pii supervizi pracovnikll v piimé péci je zaddouci diraz na vzdélavaci formu
supervize nebo jeji doplnéni mentoringem ¢i lektorovanim. Diskuse k vyzkumu déava ke
zvazeni ustaveni profesni komory supervizori (vcetné¢ super-supervizori) dbajici na
dodrzovani profesnich standard, vymezeni profesniho profilu super-supervizora
a povinnost supervizori podstupovat super-supervizi. Prace rovnéz dava podnéty

k obohaceni nebo upiesnéni jazyka supervizniho kontextu.
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