Abstrakt

Diplomova prace se zaméfuje na to, jak vyuzivani prvkl sandplay/sandtray ptisobi na
emoce, nadladu, vyjadfovani a komunikaci u starSich dospélych s dusevnim onemocnénim,
zejména pak s riiznou formou demence po zatazeni do jejich aktiviza¢niho programu, a to po
absolvovani né&kolika setkani. Dale je cilem zjistit slabé stranky vyuziti prvkl
sandplay/sandtray pfi praci s t€émito osobami. Diplomova prace se sklada ze dvou zakladnich
¢asti, a to Casti teoretické a empirické. V teoretické Casti jsou vymezeny pojmy starsi dospéli,
dusevni onemocnéni, demence, sandplay a sandtray. V empirické Casti je nejprve popsan
postup realizace vyzkumu, nésleduje analyza ziskanych dat a prezentace jejich vysledkd.
Zaveérecna diskuse shrnuje poznatky plynouci z provedené analyzy a dava je do souvislosti

s existujici odbornou literaturou.
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