Oponentsky posudek na doktorskou diserténi praci pani Mgr. Katefiny
Brzakoveé-Beksové s nazvem Geriatricka problematika pastoralni p&i
(Postulat kireg’anské etiky v péi o seniory)

Autorka si za cil prace vytkla tematizaci probleikyatstéri“ a chce ,na zaklatdkireganske etiky
obh4jit humané&-socialni stanovisko ve prosgh staréh@lovéka s ohledem na jeho v3estrannou
podporu® (9), jde ji o zachyceni integralnich pingt&i (7) se zvlastnimietelem na duchovni
oblast, jde o ochranuidtojnosti sté a formulovani etickychiedpoklad socialniho a pastoralniho
pomahani.

V prvni kapitole analyzuje autorka filosofické,ai®, biblické a obeengeriatrické

hledisko, jejich zaklady a vychodiska v pojetitgtavztahu spok&enstvi (i rodiny a
jednotlivce) ke starym lidem. Provadi filosofickdustorickou a ,psychologicko-
medicinsko-¥dni“ reflexi fenoménu std Ukazuje, Ze zatimco je geriatrick& problematika
filosoficky a eticky vztazena k celku lidstvi (zaldyse obrazerflovéka, jeho asilim o
Zivotni integritu, prordinou hlavnich existenciél souvislosti se stém a starnutim,
vztahem fyzického a duchovniho) jedwi a ¥decky pohled typicky klasifikaci variant
moznych postdj a pojmovymi charakteristikami@devsim deficit a hendikep spojenych
se stéim (2. kapitola — Projevy lidského starnuti). Jdenalytické popisy fyziologického
stranuti, psychické zény spojené se dtian, problémy sociability a nemoci. Myslim, Ze se
autorce zde po#nn¢ zdaile poddilo vyjadrit odliSnost humanistickychifstupi k
problematice std

Treti kapitola je jadrem celé prace, jevana Zakladnimipdpokladm p&e o seniory.
Zabyva se jak kvalitou Zivota a jejimi tvary v s@lesti se starnutim a $tén, tak také
duchovnimi a socialnimi rozéry lidstvi s vyuzitim filosofického konceptu Pakovy ,pé&ce
o dusi“. Otevira citlivy problémigstojnosti staréhoélovéka za podminek, kdy je ve velké
mite zavisly nejen na duchovni pomoci a pagpale i na pomociipzajiseni
elementarnich p&gb fyzickych. V této souvislosti otevira probleikatempatické podpory,
etickych gedpoklad pomahani , problém integrity a fenomén viny.cieté kapitole
potom charakterizuje vychodiska pastwriasiuzby.

Prace je pdgebna z hlediska vyznamnosti tématu, autorka svyerdisciplinarg koncipovanym
pristupem otevira zajimavé souvislosti, pracefipgsna a to nejen pro lidi vykonavajici pastaia
p&i, ale vSechny pomahajici profese. Prace je sywkimtnahou nalézt filosoficka a eticka
vychodiska, na nichz je zaloZena solidarita v le@skspoléenstvi, v této konkrétni podéb
vztazena na @éo staréha@lovéka. Prace je kriticka a zabyva se také obtiZzerarégkttzuji p&i at’
uz ze strany pomahajiciho nebo épgivaného. Prace zajimavymigpbem ukazuje obtizeip
LPHijimani“ p&e a analyzuje mezilidsky vztah blizkosti a vzdagnjako terénu, nadmz se
buduje pée i jeji @ijimani.

K rozpraw navrhuji odliSeni filosofického, psychologickélpicko-lékaskeho pojeti empatie a
specifické podoby empatie v duchovni a pasturaomoci, s timto pojmem autorka pracuje v
textu nerozliSed V textu také nezmiuje tu okolnost, Ze empatie je vZdy dvoustrannytalvem a

je mozna jen za specifickych podminek viadnouciezirempatizujicim a empatizovanym. A dalSi
otazka, jakou roli pro empatii hraje intelekt (vedlde zmiované pozornosti, sebigsahovani,
sebeobtovani) a vzdani, giprava, vycvik (je mozno se empatiit?). Lze empatii kultivovat,
zvySovat citlivost pro vnimani obtizi druhétloveka? Pokud ano, jak? Jak zabranit Ubytku
empatie a soucihi vdzaného na rutinu ogetatelskych ukoi?

A druha otazka, kde ve filosofiiiieme nalézt je§tina vychodiska vztahu mezi poméahajicim a
odkazanym na pomoc nez ktera jsou zménv praci? Mam na mysli Emmanuela Lévinase a jeho



pojeti ,setkani“ se s Tva

Prace spluje podminky kladené na doktorskou dizertaci, dofagr ji obhajoke a v gipact
UuspEsSné obhajoby dopotuji udélit titul PhD.

V Praze dne 29. 11. 2008 doc. PhDr. Nagdda Pelcovd, CSc.



