Priloha 1: Informovany souhlas

Informovany souhlas s déasti ve studii a se zpracovinim osobnich adaji

Informace o vyzkumu:

Cilem studie je porownat sonickou a magnetickou i0 technologii elektrickych zubnich kartack,
Uiéastnik je povinen poudivar elektricky kartifek podie instrukol studenthy dentding hygieny po dobu 8 tidni,
Uidamsenik souhfosd 5 fatodokumentoe], kterd bude provedena no koddeé ndwitévé gubni ordinace. No posledni
nivitévd jr povinen vrdtit model elektrického kartadio

Informace o Gfastnibovi vyekumu:
jméne a prijmeni:
datum narozeni:
telefon:

Prohligeni
J& nite pedepsany/-a potvrauji, e

a) jsem se sezndmilf-a s informacemi o cilech a pribéhu vige popsane studie [dale té? jen
Syzkum')

b dabrovalnd soublasiv s st svd asoby v boo studii;

] rozumim tomu, Ze se mohu kdykeli rezhodnout ve swé Oasti na studii nepokradovat; v pripadé
odstoupent jsem povinen / -na vratit elektricky kartafel.

d] jsem srozumén s tim, Fe jakékoliv uziti a svefejnéni dat a virstupi veedlich ze studie nezaklida
mij ndrok na jakoukoliv odménu & ndhradu, tan. fe veskerd opravnéni k ufiti a wvefejnéni dat a vistupd
wrealiich 2 vyzkumu poskytuji beziplatne,

e} prehlasuji, Ze budu se budu Fidit dle pokym( piibalové informace elektrického kartacku a budu
nadile poufivat stejné pomiicky pro Gstni hygienu jako pf preni ndvEtéve k této studii

Zarovedi prohladuji, 2e

a) souhlasim se zvefejnénim anonymizovanych dat a virstupd vzeslych ze studie a s jejich dalsim
wyuditim;

b] souhlasim se spracovinim a uchovinim osobnich a citliviech Geajii v rozsahu v tomto souhlasu,
a to pro afely zpracovani dat veeslych ze studie, pro déely pfipadného kontaktovini z divodu zpracovini
dat vzedlich ze studie & 7 divodu nabidloy Géasd na obdebnch akeich a pro Gfely evidence a archivace; a
5 tim, #¢ tyto osebni adaje mehou byt poskytnuty subjektim opravnénym k vykonu kontroly projektu,
v jehod ramci studie realizovéan;

nJ jsem sernimen/-a se sh.'jllni privy I'.fk.;ljil.‘:imi se piistupu k informacim a jejich ochrané podle
512 a § 21 zakona & 101,/2000 Sh., o ochrané osobnich 9daji a o zméné nékterych zikond, ve znéni
pozdéjsich predpisd, tedy ze mohu pezadat Univerzitu Karlova v Praze o informaci o gpracevani mych
osobnich a citliviich ddaji a jsem oprivoén/-a ji dostat a 2e mohu podidat Univerzitu Karlovu v Praze o
opravu nepfesnych osobnich ddajl, doplnéni osohnich ddajd, jejich blokaci a likvidad.

Vyge uvedena svoleni a souhlasy poskytuji dobrovolng na dobu neurditou a2 do odvolani a zavazuji se je
neadvalat bez zdvadného divedu spodivajiciho v pedstatné zmént okalnost.

Vie vide uvedené se fidi zakony Ceské republiky, £ vijimkou tev. koliznich norem, a bude v souladu g nimi
wyklidéno, pFléemd pHipadnd spory budou Fedeny piisludnymi soudy v Ceské republice.
Potvrauji, 2o jsem plevzalfa podepsany stejnepis tohoto informovaného souhlasu,

D

Podpis:
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Priloha 2: Vstupni dotaznik

ANAMNESTICKY DOTAZNIK

1. Osobni informace
JMENO @ PIAJMENT .ottt bbb srees
Datum NAr0ZENI: . rssssssssesss
PORIAVI ..ot bbb b bbb bbb b b
DOMINANTIT TUKA: oottt besssss s sbessassass s sssssses s sasssbes s sasssbesbessasis

2. Zdravotni stav
UzZivate aktudlneé néjakeé IEKY ...t seas st ssses e
=T (R 0 1= 0§ 1
MAte NA NECO AIETZIT wourererrerirreeeresseniessseesssssesss s ssessssesssssssassssesssssassassssesssssassssssssssss
Koutite? Pokud ano, jaK CaStO? ... sssssssssssssssssssssssssssssssssens
JSEE LEROLIIAT ..ottt sbe bbb bbb bbb s bbb bbbt et st b b b s b anbenbnts
Mate kardiostimuldtor nebo jiné implantované zarizeni? ......onneen.
Podstoupil/-a jste chirurgicky vykon v tstni dutiné v poslednich 2
MESICICh? o

3. Zubni péce
Chodite pravidelné k zubnimu I€Kafi?......eecenssisseseissesessessesssssssssessessens
Chodite pravidelné na dentalni hygienu? .....ooeemressmrsissssssssssssssssssssssssssess

Mate aktualné néjaké problémy tykajici se dutiny Gstni?.......cccvcicnncunecns

e Krvaceni dasni e (Citlivost zubt

e Bolest dasni

Zapach z ust
e Kazivost zubti LI ) o U TS
¢ Bolest zubtl

Jaké pouzivate pomicky?

e Manualni kartac¢ek e Zubni nit
e Elektricky kartacek ¢ Solo kartacek
e Mezizubni kartacek o Jiné .o

Svym podpisem stvrzuji pravdivost vy$e uvedenych dat a souhlasim s jejich

zpracovanim pro tcely v ramci studie.

DNe . Podpis .o
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Priloha 3: Zdznamovy arch

ZAZNAMOWY ARCH
Padent:

Navstéva £.1
PElindex

[18] 171615 1a13 1211212225 |2a[ 5|26 |27 28]

[48] 4746454444241 5132333453637 ] 8]

Celkem:

18 (17 |16 ) 15 (14 | 153 (12 |11 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 20 | 27 | 2B

4B | 47 | 46 | 45 |44 | 43 (42 |41 | 31| 32| 33|34 | 35|36 |37 | 3B

Celkem:

APl index

[18] 17161514 [13]12J11 21222524526 |27 28]

EIE R R AN EEEEEEE

Celkem:

MNavitéva £ 2
PElindex

[18] 171615 1aJasJ121a{2a] 2223 ]2a s [ 2627 28]

| 28| 27 |25 |45 |42 |43 |22 |21 |31 3233|325 |36 )37 8]

Celkem:

18 (17|16 | 15 (14 |13 (12 |11 |21 | 22 | 23 | 24 | 25| 26 | 27 | 2B

48 | 47 | 46 [ 45 |44 |43 |42 | 41 (31 )32 |33 [34[35]36 |37 |38

Celkem:
APl index

FHEEEE R E PR R EEEEEE

[48[ 47 [46 |45 |42 |43 |42 [ 21 [31]32 33|34 35 [ 36]37] 2]

Celkem:
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Priloha 4: instruktdzni letdk - sonickd technologie

JAK SPRAVNE CISTIT 7UBY
SONICKYM KARTACKEM

APLIKACE ZUBNI PASTY
Ma hlavici kartalku aplikupte malé mnodstyi zubni
pasty o velikost hrasku

POLOHOVANI KARTACKU

Hlavici kartacku priklade) na rozmeszi dasne a
ubu, kdy viakna kartalku sméfuji ke kréku

v uhlu 45

CISTENI
Zapnéte kartadek a pomalu ho posouvejte ze
rubu na zub, pridejte pomalé pohyby tam a zpét [1).

Nejprve yydistéle vnéjdi plosky zubl. Nasledné
vnitini plosky zubl, u pfednich vnitfnich plosek
zubl orientujte kartafek svisle, Pak vyéistére
kiousaci plosky zubd, U poslednich stolidek
nezapomente vycistit zadni ploSky zubdf2]

KROK ZA KROKEM
1. Aplikute zubni pastu,
2. Priloite kartadek.
3. Zapnéte kartacek
4, Postupujte od jednoho zubu k druhemu.
5, Cistére alespod 2 minuty, aby byly zu by hladke

Tip: Stahnéte si aplikaci
Philips Sonicare
a dosahnéte perfektné Cistych
zubi

(1] PHILIFS, How dia | ute sy Sorscare tootkbrush? [anting]. o, PO23-90-18 ] Dontupnd & Wt/ fwvwwcaia philipi com [ o0 ECSG00DES 94 | Serar-dia-
U4 icde- oo thBdush
[2jsaxie, wirich P, & Sophis STABD. Liektrické mbnl Larbliy - ievd modely e patsride doponslit? Quinledsent. 2004, TI06) %134 155N 110-0178
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Priloha 5: instruktdzni letdk - magnetickd iO technologie

JAK SPRAVNE CISTIT ZUBY

MAGNETICKYM 10O KARTACKEM

APLIKACE ZUBNI PASTY
Ma namodenou hlavici kartacku aplikujte malé
mnoZstvi zubni pasty o velikosti hrasku.

POLOHOVANI KARTACKU
Hiavici pfiloZte viakny kolmo na zub k linii dasni

CISTENI

Zapnéte prilofeny kartacek pod Ohlem 45 smérem k
lini dasné. Pohybujete kartackem tam a zpét,
kopiruje tvar zubu. [1)

Nejprve vyiistéte vngjsi plosky zubl, Nasledné
vnitini plosky zubd, Pak wwiistéte kousaci plosky
zubi, U poslednich stolicek nezapomenite vycistit
zadni plogky zubl [2].

KROK ZA KROKEM
1. Aplikujte zubni pastu.
2. Philodte kartadek
3. Zapnéte kartacek
&. Postupujte od jednoho zubu k druhemu
&. Cistéte alespon 2 minuty, aby byly zuby hladké

Tip: Stahnéte si
aplikaci Oral-B a
dosihnéte perfektné
Eistych zubh

11] Howm 1 brush veeth preperyT Oral-8 lesline] 2073 [£ir, 200)-13-04]. Dostuend & higse /| ewe.odalBu o uk fen-gh faral-health lahy-eral-b/slegtric-
taolbbruskes [how to-biuih-teelb-prapadly
[ZISANER, Ulrich P. & Sophke SZAB0. [ekirické rubnl kenbliy - eré modely Loe pacientim doporedit? Quintessene. JoD4, 18], 51-56 1S58 1IR0-007
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PBI - magnetickd i0 technologie
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