
Abstrakt 

Tato práce se snaží zachytit život lidí s handicapem a primárně jejich nahlížení na intimní vztahy 

jako komplexní interakci mezi jednotlivcem a společností. Cílem práce je odpovědět na otázky: 

Jakým bariérám čelí lidé s handicapem při navazování intimních vztahů? a Jakým způsobem 

se tyto bariéry snaží překonávat? K získání odpovědí byla využita rešerše odborných textů na 

toto téma a rovněž výsledky tematické analýzy 10 polostrukturovaných rozhovorů. Z výsledků 

vyplývá, že hlavními bariérami, kterým lidé s handicapem při navazování intimních vztahů čelí, 

jsou prostorové bariéry města a institucí a současně také společenské bariéry spojené primárně 

se stigmatizací a stereotypizací lidí s handicapem. Postoj neoliberální společnosti, rozlišující 

mezi “normálním“ a “nenormálním“ tělem, staví lidi s handicapem do nevýhodné pozice a 

diskriminuje je ze života ve společnosti a z možností intimního, rodinného, ale i pracovního 

života. Z výsledků analýzy rozhovorů dále vyplývá, že lidé s handicapem čelí značnému 

podhodnocování schopností ze strany společnosti a státu. Takové podceňování zahrnuje i 

navazování jejich intimních vztahů a představu, že se toto téma lidí s handicapem netýká. Pro 

respondenty bylo zásadní, aby ve společnosti docházelo k větší inkluzi a otevřenosti v 

komunikaci s lidmi s handicapem. A aby byli zahrnováni do rozhodnutí týkajících se jejich 

života, nejen toho intimního. 


