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Abstrakt

Pribéhy Caje a ¢ajova praxe v kontextu ¢eské ¢ajové subkultury

Bakalai'skd prace se v obecné roving snazi porozumét ¢ajové subkultuie v Ceské
republice z perspektivy sociokulturni antropologie. V praci se ptam po piibézich, které se
s pfipravou a konzumaci ¢aje poji a snazim se rozkryt vyznamy a emoce, které se vazi
k ¢ajové praxi. Teoreticky je prace zakotvena v oblasti symbolické antropologie a
antropologie smysli a emoci. Metodologicky je bakalarska prace zaloZzena na principech
etnografického vyzkumu, terénni vyzkum probihal v prostiedi ¢eskych Cajoven a ¢ajovych
studii, za vyuziti metod zGc€astnéného pozorovani a polostrukturovanych rozhovoria. Skrze
perspektivu smyslové zkusenosti se prace vénuje piistupu k piti ¢aje v Ceské republice a

reflexim naratort na tento fenomén.

Kli¢ova slova: Caj, vyznam, kulturni praxe, etnograficky vyzkum, narativ, subkultura



Abstract

Stories of tea and practise of tea consumption in the context of the Czech tea

subculture

This bachelor thesis tries to understand the tea subculture in the Czech Republic
from the perspective of sociocultural anthropology. In this thesis I seek out stories and try
to uncover the meanings and emotions attached to the practices of consuming and
preparing tea. The theory of the work is grounded in symbolic anthropology and the
anthropology of senses and emotions. Methodologically, the bachelor thesis is based on the
principles of ethnographic research, the field research was conducted in the environment of
Czech teahouses and tea studios using participant observation and semi-structured
interviews. Through the perspective of sensory experience, the thesis examines the
approach to tea drinking in the Czech Republic and the narrators' reflections on this

phenomenon.

Keywords: tea, meaning, cultural practice, ethnographic research, narrative, subculture
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1 Uvod

Praxe piti ¢aje sahd az do doby vice nez tisicileti pfed nasim letopoctem na tzemi
dnesni Ciny. Poji se s ptibéhem cisafe Chen-Nunga, jenz si veskerou vodu pied vypitim na
ohni pievaril. Do jeho rendliku s vodou udajné spadl listek ze stromu cajovniku, ¢imz
vznikl lahodny a povzbuzujici népoj (Valter 2001). Zde ale jde pouze o jednu z mnoha
legend, ktera provazi vysvétleni pocatkll piti a pfipravy ¢ajového ndpoje a poukazuje na
jeho spolecenskou dulezitost.

Tato bakalaiska prace se zaméfuje na piibéhy ¢aje a ¢ajovou praxi v kontextu eské
¢ajové subkultury. Skrze antropologickou perspektivu a terénni vyzkum hleddm emoce a
smysly, které se s ¢ajovou praxi v Cesku poji a snazim se rozkryt vyznamy kli¢ovych
symboli ¢ajového ritudlu. Pfedpokladem mé prace je snaha porozumét cajové subkultufe
skrze jeji pfistup k caji a interakce jednotlivych lidskych i nelidskych aktérG na
ptipadovych studiich vybranych ¢ajoven.

Domnivam se, Ze otdzkou ceské Cajové subkultury je dalezité se vénovat ze dvou
divodt. V Ceském prostiedi nevznikla k tématu doposud zadna odborna publikace. Za
poslednich dvacet let vzniklo jen nékolik absolventskych praci. Tyto bakalaiské a
diplomové prace byly vSak vétSinou zaméfeny na materidlni strdnku subkultury a na
fenomén ¢ajoven bylo nahliZzeno jako na misto setkavani (Schroedrovéa 2015, Vyternova
2010). Tematicky blizkd je diplomova prace Katefiny Binkové (2009) feSici
charakteristické rysy c¢ajové subkultury. V nékterych aspektech bych rdda navézala na
poznatky Binkoveé, zaroven bych chtéla rozvést a prozkoumat jeji otazku, kterou
formulovala jako mozné budouci tdzani se a to, zda ,,urCity cajovnovy boom uz je za nami
a my stojime pted novou fazi — f4zi odpoutani cajového fenoménu od prostoru (€ajoven) k
lidem (¢ajaitim) a jejich hlubSimu pochopeni cesty ¢aje* (Binkova 2009: 20).

Publikaci, které se obecné vénuji fenoménu caje, jeho ptripravé a filozofii, je k
dispozici vice. Za jednu z klicovych tuzemskych monografii 1ze povazovat Pribéh caje
(Thomova, Thoma Z., Thoma M. 2002), jejichz text se zabyva c¢ajovou historii,
filozofickym pfistupem k ¢aji dle japonského ptistupu, navody pro pfipravu riznych druht
¢aje, mapuje Cajové obfady a obsahuje osobni piibéhy cestovateli za ¢ajem. Pro potieby
této prace byla zdsadni monografie Cesta caje, mysl caje od S6Sicu Sena XV (1991), jez se
zabyva predevsim japonskym cajovym obfadem, ale i hlavni filozofii spojenou se zenovym

buddhismem, kterd se k tomuto ritudlnimu piti ¢aje poji. Pro mlj vyzkum byla nezbytna
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predevsim z toho divodu, Ze patii mezi zdkladni pfeloZenou literaturu o japonské piiprave
¢aje do Ceského jazyka. Napomohla tim k vytvafeni obrazu o tomto pfistupu v ¢eském
prostiedi, coz dokladalo 1 jeji Casté zminovani béhem rozhovort a jeji soucast ve vybaveni
¢ajoven. K lepSimu porozuméni tohoto piistupu mi ndsledné napomohla i studie Rumiko
Handa (2013) Sen no Rikyii and the Japanese Way of Tea: Ethics and Aesthetics of the
Everyday.

O c¢aji, zpracovani, filozofii ¢ajovych obtadl, pfipadné ¢ajové poezii u nas vzniklo
nekolik dalSich publikaci literatury faktu ¢i cestopisti (Okakura 2023, Thomova, Thoma Z,
Thoma M. 2010, Thoma M. 2014, Simsa 2009) Cajovou piipravou a ¢ajovymi legendami
se zabyva Linda Gaylardova (2017) v knize Cajové opojeni. Mezi dalsi popularizaéni a
prehledové publikace se fadi Vse o caji pro ¢ajomily (Valter 2001) & Viechny caje Ciny
(Chow, Krammer 1998). Tyto knihy jsou rovnéZ ¢asto soucasti vybaveni ¢ajoven a pro mé
ucely byly vyuzitelné pouze pro zékladni orientaci a osvojeni si pojmoslovi. Vzhledem
k tomu, Ze nejde o védecké texty, jsou v nich identifikovatelné rizné nesrovnalosti, misty
jsem narazila zejména na nejasnosti v prekladech z anglického jazyka, zvlasté pokud jde o
terminy spojené se zpracovanim caje. I z tohoto ditvodu jsem vyuZzivala i dalSich zdroja,
které se nutné nevénuji ¢ajové subkultuie, ale ptibuznym tématim. Harsh V. Verma (2013:
157) se zabyva ve studii Coffee and Tea: Socio-cultural Meaning, Context and Branding
ptedevsim rozdily psychosocidlni role ¢aje a kavy mezi spotiebiteli. Kavu zde zatazuje do
kategorie slavnostni pozice a ¢aj do svéta kazdodennosti — obycejnosti. Ackoliv tato prace
neni zaméfend na subkulturu milovnikd kavy, tento pfistup ke kavé, jakoZto ndpoji
s hodnotou jedinecné chuti, , kterou oceni pouze znalci® (Verma 2013: 162), byl podnétny 1
pro pohled na ¢aj. Proto se inspirativni studii stal 1 text Coffee, Connoisseurship, and an
Ethnomethodologically-Informed Sociology of Taste (Manzo 2010), kde autor klade diiraz na
zptsob vnimani chuti, jakoZto hlavni odliSeni milovnika kévy od ostatnich jedinct. Dlraz na
nauceni spravného zptsobu, jak ochutnavat a jeho podobnost v ritudlnich degustacich Caje a
vina nasledné rozebird Jinghong Zhang (2020) ve studii Rituals, discourses, and realities:
Serious wine and tea tasting in contemporary China.

Druhy diivod, pro¢ véfim, Ze ma smysl se tomuto tématu vénovat, je velka
rozmanitost navazujicich a potencidlnich vyzkumi na toto téma. Zatimco se vétSina
predeslych praci zabyvala fenoménem prostoru cajoven, tato prace vyuzivd potencialu
tematického rozSifeni a soustfedi se na dal§i mozny badatelsky problém smyslové

zkuSenosti.



Prace je konvencén¢ <clenéna na teoreticko-metodologickou a analyticko-
interpretaéni Cast. Prvni usek se vénuje definovani terminu caj a vysvétluje, jakym
zpusobem rozumim subkultuie v kontextu této prace, resp. obhajuji vyuzivani pojmu
¢ajova subkultura. Dale se soustiedim na hlavni koncepty a pfistupy z oblasti antropologie
smysll, emoci a symbolické antropologie, které slouzi pro zakotveni teoretického ramce
prace. Jako zdsadni se ukazalo vyuziti principu smyslové zkuSenosti béhem terénniho
vyzkumu, narativniho pfistupu k rozhovorim a rozkryvani symbolickych vyznamu ¢ajové
subkultury. Nasledujici kapitola vymezuje vyzkumny problém a popisuje prubch a reflexi
metodologického postupu zaloZzeného na zicastnéném pozorovani a vedeni rozhovort a
zpisob zpracovani etnografickych dat spolecné s etickymi aspekty vyzkumu.

Druhy usek prace je rozdélen na dva piibéhy. Prvni se vénuje zpiisobu tvorby
Zajové kultury v Ceské republice. Zde rozebiram &insky a japonsky piistup k &aji, ktery
nasledn€ vyuzivam k interpretaci symbold, které vyplynuly z vysledku terénniho vyzkumu.
Druhy ptib¢h ma diachronni i synchronni dimenzi. Vypravi o poc¢atku ¢ajoven az po jejich
upadek z pohledu naratorti. V ndvaznosti na to se prace vénuje smyslové zkuSenosti
jakozto kulturni dimenzi ¢aje.

Zavérecné kapitoly bakalafské prace zhodnocuji mé badani a jsou zéaroven

zamyslenim nad moznym navazujicim vyzkumem.



2 TEORETICKO-METODOLOGICKE ZAZEMI PRACE
2.1 Caj

Pro ulely této prace, pokud nebude uvedeno jinak, budu terminem ¢aj nazyvat
napoj, ktery je pripravovan z Cajovniku c¢inského. Nebudeme se tedy vénovat caji
z hlediska herbalnich, ¢i kvétinovych ¢aji. Cajovnik &insky (Camellia sinensis) je vytrvaly
strom, jehoz jedine¢nd biochemicka slozeni listi odrazi i specifické klimatické naroky.
Ptivodem z jiznich oblasti Ciny, Vietnamu, Laosu, Barmy a Indie nejlépe prosperuje
v teplych, vlhkych a horskych oblastech (Wu Mountain Tea 2022 Online). Cajovnik se tak
muze vyskytovat ve velkych plantazich vétSinou v podobé malého kefte, ¢i stromku, ale 1
jako divoky strom dosahujici n€kolika metrii. Listy tohoto stromu se zaslouzily o vznik
jednoho z nejcastéji konzumovanych napoji na svéte, ktery poslouzil nejen k svlazeni
hrdla v pfipadu zizné, ale hral vyznamnou symbolickou roli nejprve ve vysokych
spole¢nostech ¢inské aristokracie, vychodnich filozofiich (zen buddhismus), ale i ndsledné
v kazdodennim zivoté Siroké vetejnosti skrze cely svét. Tradi¢ni cinské techniky
zpracovani Caje a souvisejici spoletenské praktiky jsou za Cinu zapsiny na
reprezentativnim seznamu nematerialniho kulturniho dédictvi lidstva (Ministry of Culture
and Tourism of the People’s Republic of China, 2021 Online). Cilem této prace neni podat
biologicky popis této rostliny, ani vysvétlit chemické procesy a ucinky caje. Zaroven ale
povazuji za zasadni zminit predevSim zakladni pojmy a vhled do zpracovavani této rostliny
pro pochopeni dilezitosti, kterou tato procedura mé uz nékolik tisic let.

Zpracovani Caje z ¢ajovniku v sob€ nezahrnuje pfidavani dalSich ingredienci, ale
jedna se o dikladné€ naCasovanou realizaci postupi jako je tzv. withering, rolling, bruising,
fixing, fermentation and drying, které méni syrové Cajové listky na jeden ze zakladnich
Sesti typu Caje: zeleny, Cerny (mnohdy nazyvany Cerveny pro barvu svého nalevu), oolong,

bily, Zluty a tmavy caj.
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Obrazek 1 Zpracovani ¢aje (Wu Mountain Tea 2022 Online)

Vsechny tyto typy Caje tedy pochézi ze stejné rostliny. Zaroven se kvalita Caje 1i8i
oblasti, regionem, kultivarem, ro¢nim obdobim sklizn¢ a potfadim sklizné za rok, tedy i
tim, jaka Cast rostlinky se pfi sbéru odtrhdva. VSechny tyto podminky maji vliv na
vyslednou kvalitu ¢ajovych listkil, které se nadale ptipravuji pro ndpoj. Kazdy z typt Caje
ma poté své vlastni potieby a sva pravidla pro pfipravu (jako naptiklad teplota a kvalita
vody, doba louhovani), kterd v konecném vysledku pfinasi lahodny Salek caje. Proto na

zaklad¢ téchto potieb vzniklo i nékolik typt priprav a piistupti k ¢aji.

2.2 Subkultura

Pro potieby této prace se nabizi definice, ktera subkulturu chape jako “skupinu lidi,
ktefi maji néco spolecného (naptiklad sdileji problém, zdjem, praxi), co je specificky
odliSuje od ¢lent jiné socialni skupiny” (Gelder, Thornton 1997: 1). Zde se pohybuji
v kontextu ceské Cajové subkultury a za Clena Cajové subkultury povazuji ¢loveka, ktery
sam sebe oznacuje jako cajare, tedy osobu, ktera povazuje ¢aj za vice nez napoj (Binkova
2009: 98). A to, co maji spolecné, je praxe piti Caje opirajici se o specifickou pfipravu,
v ¢eském prostiedi predevsim kung-fu ccha.

Lépe se pouZiti této definice da ukdzat na rozd€leni zakladnich ryst subkultury dle
J. Patricka Williamse (2001). Témi jsou styl, odpor a resistence, prostor, reakce spolenosti
a ddraz na vyvoj identity. Stylem se rozumi v tomto pfipadé predevsim zplsob pfipravy
¢aje, kterému tato subkultura dava specidlni vyznam. Za specificky prostor v této definici

povazuji predevSim ceské Cajovny, zarovenn ale jak bude v praci zminéno se vztah k
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vyuzivani tohoto prostoru méni a neni tak nutné vazan na jedno specifické misto. Cajova
subkultura si sviij prostor ohranicuje pfedev§im materidlnim nacinim, které meéni naptiklad
i gardz vmisto Gajového setkani. Cajova subkultura se setkava sreakci spole¢nosti
predevsim ve formé stereotypl, jak je 1épe popsano v kapitole Pocdatek cajoven —
devadesata léta 20. stoleti. Rozvoj identity v této Cajové subkultute je nasledné kladen do
protikladu k mainstreamové konzumni spole¢nosti.

Tyto definice navazuji na dnes jiz v antropologii klasicky koncept liminality a
communitas Victora Turnera (2004). Subkulturu Ize chéapat jako urcity liminalni prostor,
kde se jednotlivci ocitaji v pocitu nejednoznacnosti, v jakémsi piechodu od mainstreamové
spole¢nosti, pficemz v ramci subkultury mohou jednotlivci zazivat pocit communitas skrze

sdilené zkuSenosti ¢i pocitu sounalezitosti.

2.3 Antropologie smyslit se zamérenim na ¢ajovdni

Antropologii smyslii, zamétujici se na smyslovou zkuSenost jako zéklad pro
pochopeni zkoumané subkultury, povazuji za klicovy koncept pro tuto praci, nebot’ chut,
¢ich, hmat, zrak jsou zdsadni pro porozuméni senzorického svéta Caje a jeho ptipravy.
Sluch byl v tomto terénnim vyzkumu nejméné zkouman, ale nebyl zcela vynechan
z diivodu pfilezitosti a prostoril, kde k piti ¢aje dochazi — napiiklad ¢ajovnach, které jsou
¢asto doprovazené hudebnim pozadim, ¢i ¢ajovych setkanich doprovazenych hudbou.

Dulezitost kladeni dirazu na smyslovou zkuSenost pfi terénnim vyzkumu opiram
predevsim o myslenku, ze ,kazda kultura si vytvari svlj vlastni senzoricky model a
riznym smyslovym vjemim pfisuzuje rizné hodnoty a dirazy* (Classen, Howes 1996:
87). Toto tvrzeni nasledné dopliiuje poznamka, Ze ,tento smyslovy model je sd€lovan
prostfednictvim diskurzu a praxe a vyuziva jak aktualni, tak 1 metaforické smyslové
konstrukty* (Tamtéz).

Metodologickym ,,privodcem* pii vyzkumu analyzy a interpretace smyslovych
ptibéhd miize byt studie od Lisahunter a Elke Emerald (2016). Na pocatku vyzkumu o
smyslovych prozitcich autorky doporucuji tzv. prvotni zcitlivéni, tedy prizkum literatury a
dalSich moznych zdrojt jako jsou filmy, poezie, videa, abychom zjistili, jaké smysly jsou
jiz artikulovany v kontextech, které hodlame pouzit. Nasledné by méla byt vysvétlena
vlastni smyslova subjektivita a schopnost uvédomovat si, kterym smyslim davame

dalezitost jako vyzkumnik/vyzkumnice a hledat tzv. senzoricky fad — tedy urcit jaké

vvvvvv
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Emerald 2016: 145-146). Déle Lisahunter a Emerald doporucuji promyslet otazky analyzy
textu a zpusob, kterym vradmci této analyzy pouzit vlastni smysly. Posledni cast
metodologického postupu zahrnuje okamzik prezentace vyzkumu, tedy otazku, jak a jakou
formou vyzkum prezentovat. A dokazat tak ,,Cist vyzkum jinymi smysly* (Tamtéz: 148).
V této praci jsem samoziejmé omezena na psany text a nejupiimnéjsi autoetnografii, toto
téma by si zaslouzilo prezentaci naptiklad skrze sdileni ¢ajového setkdni. V idedlnim
piipadé by tedy Ctenaii a Ctenarky tohoto textu méli navstivit Cajovnu a zakusit chvili
¢ajového setkani.

Kli¢ovy pro dané badani je koncept sensescape neboli smyslova krajina, se kterou
pracuji dle definice Davida Howese (2005). Jedna se o ,,myslenku, Ze zkuSenost prostiedi a
ostatnich osob a véci, které toto prostiedi obyvaji, je produkovana zvlastnim zplsobem
rozliSovani, ocefiovani a spojovani smysli ve zkoumané kultuie* (Howes 2005b: 143).
Podobné jako Ma Zhen (2023: 40), ktera tvrdi, Ze ,,smyslova zkuSenost jako kulturni
dimenze caje vytvoftila nové vrstvy v setkdvani lidi Bulang s modernim trhem® zahrnuji
pod toto oznaceni celou stupnici aspektii lidského vnimani, od prostoru ptes hudbu, napoje
¢1 pokrmy, nezavrhuji ani jakékoliv nematerialni prvky. Termin sensescape navazuje na
fenomenologickou piedstavu krajiny dle Christophera Tilley jako ,,vnimané a ztélesnéné
soubory vztahli mezi misty, struktura lidského citéni, emoci, obydli, pohybu a praktické
¢innosti v ramci geografického regionu, ktery muize, ale nemusi mit pfesné topografické
hranice nebo limity* (Tilley 2004: 25). Tyto myslenky mi poslouZily k uchopeni konceptu
kategorického systému, ktery vysvétluji v kapitole Smyslova zkuSenost jako kulturni

dimencze.

2.4 Antropologie emoci se zamérenim na ¢ajovdani

Svou bakaldiskou praci jsem nazvala zamérné piibéhy caje. Zaprvé z divodu
koncipovani stylu psani této prace, zadruhé pro dileZitost ptibéhu v porozuméni druhym.
Zastavam nazor, Ze ,,narativy jsou oknem do role kultury pfi utvafeni a udrZzovani identity*
(Saint Arnault, Sinko 2021: 2). Proto jsem se rozhodla nejen charakter rozhovort, ale i
sd€leni této prace zamétrovat predevSim na vypravéni. Béhem prabehu celého vyzkumu
byly zakladnim ukazatelem emoce. Emoce jako kli¢ k lepSimu porozuméni lidskym
Zivotim a vyznamim, které jednotlivym udélostem a symboliim davaji. I z tohoto diivodu

kladu diiraz na vypravovani, jelikoZ véfim, ,,Ze pouze narativni pfistup miiZze zachytit jak
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specificnost, tak Casovy rozmér emoci, a obnovit tak vérohodnost a vérnost prozitku®
(Andrew 2014: 545).

Rozhovory jsem tedy zahgjila otazkou, jak se k Cajovani dany Cloveék dostal, pies
jednotlivé detaily toho, co pro néj Cajova subkultura znamend, az po Cajovy sen. Na
zaklad¢ rozhovort jsem si ndsledné pro piehlednéjsi orientaci v piibéhu vytvarela grafické
znazornéni této Cajové cesty. I pies to, Ze osobni Cajova cesta naratort byla vzdy mirné
rozlisSnd, drzela se v mnoha piipadech podobného modelu. Prvni styk s c¢ajem jako
takovym pfichazel bud’ z rodinnych kruhi nebo névstévou Cajovny s prateli. Zajimavym
bodem ve vypravéni je bod zlomu, ktery se jako jediny 1isi v tom, jak probihal. U vSech
naratord byl vzdy spojen s pocitem nadchnuti, tedy at’ uz jde o zptisob ptipravy, chut’ caje
nebo Ucinky ¢aje. Po tomto bodu ve vypravéni vétSinou nasledovala doba, kterou nazyvam
propadnutim pro caj, kterd by se dala popsat pfedev§im vzdélavanim v oblasti Cajové
pripravy a zakladniho rozliSeni. Tento bod bychom jinak mohli nazyvat stdvani se cajarem
podle toho, jak tento termin definuje Katefina Binkova (2009: 98): ,,Cajai se z ¢lovéka
stava ve chvili, kdy jeho zajem pfekond pouhé vyhledavani zajimavé atmosféry a kdy caj
pfestavd byt pouze teplym napojem®. V tuto chvili se cesty nardtori vétSinou rozdélily
dvéma sméry, na ty, ktefi zacali pracovat v cajovnach, a na ty, ktefi se zacali vénovat
dovazeni Caje a ¢ajovému prodeji. Pfibéh koncil u predstavy ¢ajového snu.

Perspektiva narativniho vypravéni mi tak poslouzila ptedevSim k lepSimu

soustifedéni se na zptisob, jakym ,,0s0by [naratofi, pozn. autora] odkazovaly na svij pohled

na svou kulturu s ohledem na sviij pfibéh* (Saint Arnault, Sinko 2021: 2).

2.5 Symbolicka antropologie se zamérenim na ¢ajovdani
Tato prace vznikala a pracovala od po¢atku s mySlenkami symbolické antropologie,
ktera chape kulturu jako systémy symboli a vyznamu, které je nutné deSifrovat a
interpretovat jako sémioticky text. Stejné jako Glifford Geertz (2000) 1 ja za symbol
povazuji jakykoliv pfedmét, akt, udalost, kterd je vefejnd a nese vyznam a je dilezité
rozkryt, co se symbolem ptredava.
Clifford Geertz (1976) promysli mozZnosti toho, jak vidét umeéni jako kulturni systém a
dochazi k myslence, Ze ,,zkoumat uméleckou formu znamend zkoumat senzibilitu a ze
takova senzibilita je kolektivni Gtvar” (Geertz 1976: 1478). Tedy, Ze naptiklad schopnosti,

které pouzivali ital§ti malifi, prodejci obrazli a dals§i pozorovatelé na hodnoceni a rozuméni
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italskym obraziim nebyly fyziologicky vytvotrené lepsi citlivosti sitnice, ale zkuSenosti ,,zit
quattrocento zivot™ tim padem vidét véci ,,quattrocento zptisobem* (Tamtéz: 1482).

V tomto ptipade¢ si tedy troufam tvrdit, ze myslenka Clifforda Geertze (1976) doplnéna
o myslenku smyslové krajiny s dirazem na pouziti vlastnich smysli pfi zucastnéném
pozorovani byla v pribéhu mého terénniho vyzkumu hlavnim voditkem pro pochopeni
zkoumané subkultury. Geertz pfichdzi s tezi, Ze je nutné senzibilitu zkoumat jako
kolektivni utvar. To potvrzuje mysSlenku smyslové krajiny o tom, ze je jeji zkuSenost
podminéna kategoriemi a diilezitosti, které lidé jednotlivym smyslim davaji. Pro hranice
této kategorie (kvality Caje) jsem pouzila zavedenou kategorii Spiny/necistoty od Mary
Douglas (2014). Spinu Douglas (2014: 73) povazuje za véc nemistnou, tedy véc, ktera neni
na svém misté. Martin Hefmansky (2014: 246) za stézejni mySlenku tohoto konceptu vidi,
ze teorie zneCiSténi znamend ,naruSeni klasifikaéniho fadu“. Zde tedy pracuji
s predpokladem, ze ,kde je Spina, je i systém®™ (Douglas 2014: 73), tudiz ze pokud
nalezneme poskvrnu, nalezneme také urcity kategorizacni systém, ktery ma svij tad a
muze tak dojit k poruSeni tohoto faddu. Tento koncept nasledné rozvijim v kapitole o

intepretaci symbolil pod zdsadou cistota.
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3 VYZKUMNY PROBLEM A METODOLOGICKY POSTUP

3.1 Pocatek vyzkumného pribéhu a badatelské otazky

Kdyz jsem na jafe 2023 pobyvala na studijnim pobytu v némeckém Heidelbergu,
pti rozhovoru s ostatnimi zahraniénimi studenty a studentkami jsem zjistila, ze koncept
¢ajovny, tak jak ji znam j& (jakozto specidlnich prostor urCenych pro piti Caje se
specifickou atmosférou a konceptem piipravy Caje), je jim cizi. Na zaklad¢ tohoto zjiSténi
jsem se na konci roku 2023 rozhodla vybrat si téma ¢ajové subkultury v Ceské republice
pro svou bakalaiskou praci. Na zacatku stala zvédavost zjistit odpovéd’ na otazku, jak je
mozné, ze se néco takového rozsifilo v ceském prostoru. Béhem mého terénniho vyzkumu
jsem vSak dosla ke zjiSténi, ze nez se mlizeme zabyvat touto otdzkou, je nejprve nutné lépe
porozumét ¢ajové kultuie obecné ruku v ruce s ¢eskou ¢ajovou subkulturou. Proto jsem se

rozhodla jit v této bakalarské praci touto ¢ajovou cestou.

Ma vyzkumnd otazka zni: Jak porozumét ¢ajové subkultute skrze jeji ptistup k ¢aji?
Abych si mohla na tuto otdzku odpovéd’ byly konstruovany dalsi oblasti badani:
1/ Jaké je praxe ptipravy Caje v ceském prostiedi?

2/ Jaka je emicka reflexe ¢ajové subkultury z perspektivy cCajatii (naratoti)?

K tomu, abych nasla odpovédi na vySe stanoveny vyzkumny cil, jsem vyuZila
etnografického vyzkumu, ktery se vzhledem k tématu jevi jako nanejvys relevantni, jelikoz
bez osobniho styku s ¢ajem a c¢ajafi neni mozné nahlédnout do kazdodennosti, ktera je
s Cajovou praxi spjatd. Vyzkumné Setfeni kombinovalo metody ziuc¢astnéného pozorovani a
polostrukturovaného rozhovoru, jejichZ pribéh zvIast' popisuji a reflektuji v nasledujicich

kapitolach.

3.2 Priibéh a reflexe zuicastnéného pozorovdni

Sviyj etnograficky vyzkum jsem oficialné zapocala na konci mésice biezna 2024, kdy
jsem se domluvila v jedné z ¢ajoven na moznosti zicastnéného pozorovani. Stejné jako
Martin Soukup (2017: 93) povazuji zicastnéné pozorovani za ,.klicovou antropologickou
techniku®, ktera ,,spociva v pfimé nezprostiedkované blizkosti antropologa na Zivoté
studované¢ komunity“. Béhem dubna jsem kazdy tyden navs$tévovala ¢ajovnu vzdy na
piiblizné Sest hodin. V priibéhu tohoto pozorovéani jsem meéla moznost navstivit kazdé

zakouti Cajovny 1 s vysvétlenim skladovani, pfipravy ¢aje a fungovanim ¢ajovny. Cajovnu
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jsem celkem navstivila Ctyfikrat, béhem tohoto pozorovani jsem méla pfilezitost se setkat a
vést rozhovory nejen s vlastnikem c¢ajovny, ale také s Cajovymi stamgasty (opakovanymi
navstévniky ¢ajovny), kteii se pravidelné v ¢ajovné schazeli. I s nimi jsem tedy rozebirala
koncepty toho, co ¢ajovna je a jaky je jejich vztah k ¢aji. Tyto rozhovory probihaly
pfedev§im neformalné. O tom, Ze v ¢ajovné pobyvam z vyzkumnych divodd, jsem
vSechny informovala, obzvlasté jeden z ,,privodcti* se postavil do pozice ,,vysvétlovace™ a
dodaval napady na témata, kterymi bych se méla zabyvat, ptipadné popisoval, jakym
zpusobem on sam c¢ajovnovou a ¢ajovou realitu vnima. Tyto poznatky ze zucastnéného
pozorovani jsem si zapisovala do svého terénniho deniku, ktery jsem vyuzivala po celou
dobu vyzkumu k udrZeni myslenek a osobnich dojmti z vyzkumu. Pokud bylo svoleno,
fotografovala jsem si ¢ajové nacini.

Za zucastnéné pozorovani vSak osobné povazuji i pozornost na prubéh rozhovort,
roli, do které jsem vstupovala a momenty, kdy byl rozhovor pterusen urcitou aktivitou, ¢i
piistup pi¥i domlouvani rozhovort. Cajové prostiedi, ve kterém nardtor pracuje, jsem
vétSinou navstivila vice nez jednou.

Do terénu jsem vstupovala jako zaCatecnik ve svété ¢aje. Od détstvi ¢aj v kontextu
¢ajovny znam, ale Cist¢ jen jako zakaznik, ktery ji vyhledaval za ucelem specifické klidné a
exotické atmosféry. I pfes mé peclivé studovani jednotlivych krokt pfipravy jsem narazila
pfedev§im na mou nedostatenou cajovou praxi zaméfenou na piipravu caje a
rozpoznavani chuti a viini. Tato nezkuSenost mi mohla urcité sebrat moznosti porozumet
nekterym nardzkam, ¢i zkuSenosti ochutnavani caje. Na druhou stranu mi dala pftilezitost
ptat se, nechat si vysvétlovat a nezaujaté¢ pozorovat. Za velmi piinosné povazuji 1 mé
aktivni zapojeni do pfipravy caje. Dany vyzkum mi dal pfileZitost se blize seznamit
s cajovym nadobim a postupy piipravy caju. To hralo kli€¢ovou roli v uvédomovani si
vlastnich hranic v porozuméni skrze vlastni smysly, které byly postupné formovany radami
a vhledy naratori. Vice se této problematice vénuji v zavéru mé bakalaiské prace

v kapitole Smyslova zkusenost jako kulturni dimenze.

3.3 Priibéh a reflexe rozhovorti

Béhem kontaktovani naritori a nardtorek pro vyzkumné Setfeni jsem vyuzila
nékolika postupli. Prvni byla doporuceni a kontakty, které mi poskytli naratofi béhem

mého zucastnéného pozorovani. Zpocatku jsem tedy vyuzivala znamou metodu sné¢hové
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koule. V dalSich ptipadech se jednalo o mista, ktera jsem bcéhem poslednich let
navstévovala a posledni byly ndhodné vybrané ¢ajové obchody nebo ¢ajovny.

Rozhovory probihaly béhem meésice kvétna roku 2024. Za timto ucelem jsem
kontaktovala celkem devét lidi, diky ¢emuz probéhlo pét rozhovort. Dvakrat jsem se
setkala s odmitnutim, jednou bez vysvétleni, jednou s obavami, ze by se do rozhovoru
mnou osloveny ¢lovék zamotal. Jednou rozhovor neprobéhl kvili nedokoncené
komunikaci. A jeden osloveny se pravé chystal na zahrani¢ni cestu. VSechny uskute¢néné
rozhovory probéhly s muzi v rozmezi od 23 do 55 let. Nepodatil se mi tedy konstruovat
genderové vyvazeny vzorek, a to ze dvou divodl. Zaprvé zeny, které byly osloveny na
rozhovor nepfistoupily, za druhé bylo mnohem naro¢néjsi je kontaktovat, ¢i se s nimi
potkat. Tuto skute¢nost pfipisuji pfedev§im mistim mého terénniho vyzkumu, kde zeny
patfily k menSinovému zastoupeni, zejména na pozicich Cajovnic, nebo mou zadost o
rozhovor odmitly. Katefina Binkova (2009: 83) poukazuje piedev§im na stereotypni
vysvétleni toho, pro¢ Zeny v ¢ajovnovém prostiedi nejsou natolik zastoupeny. V mém
pfipad¢ se domnivam, ze jsem se predev§im pohybovala v prostiedi, které genderové
vyvazené nebylo a v pribéhu vyzkumu jsem tomu nevénovala dostate¢nou pozornost.

Rozhovory vétSinou probihaly v ¢ajovém prostiedi, v ¢ajovych obchodech, studiich,
¢ajovnach a jeden v kavarné, tedy v kontextu ¢ajového setkdni, ve kterém jsem vzdy
zustala v roli hosta a narator zastaval pozici hostitele. V nékterych ptipadech to znamenalo,
Ze nas rozhovor byl opakované pferuSovan. Délka rozhovoru se pohybovala v rozmezi 90—
180 minut. V jednom piipadé mi narator nedovolil rozhovor nahravat, proto jsem se pfi
kodovani spoléhala na své poznamky v terénnim deniku. Pfestoze jsem méla pfipravené
otazky pro polostrukturovany rozhovor, nechavala jsem rozhovoru vétSinou volny pribéh.
V ramci rozhovoru jsem se tdzala na otazky zabyvajici se tématy jako jsou osobni Cajovy
ptfib¢h, cajovna jako prostor, vnimani caje skrze smysly a Ceskd cajova subkultura.
Zaroveti vnimam, e pii pribdhu rozhovoru &asto prevladaly dvé &asti. Cast, kdy mi
narator prezentoval sam sebe v kontextu svého c¢ajového byznysu, ¢i nauceného
prezentovani z4jmu. Druha ¢ast byla o osobnim vnimani ¢ajové subkultury a ¢aje. K druhé
¢asti jsme se dostali az po uplynuti ur¢itého casu v rozhovoru, piipadné se k ni narator
pfesunul az v momentu, kdy jsem sdilela sviij osobni ¢ajovy ptibéh, stejné jako na zacatku

této kapitoly.
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3.4 Zpracovadni etnodat a etické aspekty vyzkumu

Ke zpracovani dat a tematickému rozkryti textu jsem vyuzila oteviené kodovani
(Strauss, Corbin 1999). Jednotlivé rozhovory jsem tedy doslovné ptepisovala, opakované
Cetla i s terénnimi poznamkami z terénniho deniku. Pti kddovéni jsem vyuzivala predev§im
ruzné otazky, které mi napomohly k pojmenovavéani jednotlivych koéda. Jednalo se
predevsim o otazky Co? Kdo? Kde? Jak? Proc? a Kviili cemu? Kod jsem vytvaiela ¢islem
rozhovoru, nadepsanim stranky a o¢islovanim fadkd. Napiiklad ,R1S1R1* by zna¢ilo kod
pro rozhovor prvni na prvni strance v prvnim fadku. Jednotlivé kédy ze vSech rozhovort
jsem posléze shromdzdila v jednom dokumentu a zjednotlivych kodu, které sdilely
spolecné vlakno jsem vytvotila jednotlivé kategorie. Jedna se o kategorie vymezeni,
devadesatky, emoce, cajovna, caj, filozofie, subkultura, esence caje.

Na zékladé téchto kategorii se ve vyzkumu vyskytly dva zakladni ptibéhy caje,

jeden vénovany samotné cajové kultufe a vnimani pfistupu k ¢aji v ¢eském prostiedi a
druhy narativ toho, jakym zpiisobem se ¢ajova subkultura v Ceské republice vyviji.
Veskeré kategorie pak prolinal diiraz na senzorické vlastnosti ¢aje a dilezitost smyslové
zkuSenosti pii hodnoceni jeho kvalit. Tyto pfibéhy budou nasledné prezentovany v druhé
Casti této prace.

Jména naratori byla b&hem zpracovani rozhovorii pro ucCely bakaldiské prace
anonymizovana. Kazdému z naratorti jsem tak pfifadila zcela ndhodné jméno, jedna se o
naratory Jachym K. (23 let, Praha) Pavel T. (42, Praha), Mat&j M. (54 let, jizni Cechy),
Ludvik L. (34, Praha) a Adam P. (40-50 let Praha). Pofadi jmen naratorti odpovida
casovému sledu pofizeni rozhovorli, zminénd mista oznacuji lokalitu, kde se rozhovor
uskutecnil. VSichni naratofi mi vyslovili sviij informovany souhlas ke zpracovani
rozhovorti pro potieby této prace. Ve svém terénnim vyzkumu jsem se fidila etickym
kodexem Ceské asociace pro socialni antropologii. Za problematické povazuji, Ze je
subkultura ¢ajait stale pomérn€ mald a existuji mezi nimi spory. Proto jsem se snaZila o co

nejvetsi anonymizaci vypovédi svych naratord.
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4 Pribéhy caje

Tato ¢ast prace se vénuje tématim vykrystalizovanym z provedenych rozhovora a
zucCastnéného pozorovani. Zacinam piibéhem o tvorbé Cajové kultury v ceském prostoru,
kde se vénuji predevsim tezi, kterou vyslovila jiz Binkova (2009: 70), a to, Ze ,,mezi
Ceskymi cajafi dochazi k vytvéreni jakéhosi ,,Cinského a ,,japonského* ptistupu k ¢aji.*.
Tuto tezi testuji na vysledcich zterénniho vyzkumu v kontextu znalosti toho, jakym
zpusobem se ¢ajova kultura prezentuje skrze knihy, Cajovny i ¢ajové Skoly. Predevsim se
zamé&fuji na mistrovskou piipravu &aje (kung-fu ¢cha) pochazejici z Ciny a filozoficky
ptistup k piti ¢aje s ndzvem cesta caje vychazejici z Japonska. Nasledn¢ vysledky rozdéluji
do ctyt zakladnich kategorii, které nesou ndzev po ctnostech japonského filozofického
smysleni o ¢aji. Tedy klid, kde Cas hraje roli jakozto symbol relaxace, odpocinku a pfistupu
k Zivotu s diirazem na p¥itomny moment. Uctu zaméfenou predeviim na vztah hosta a
hostitele. Jednoduchost, s ohledem na celozivotni filozofické sméfovani naratoru, a cistota,
kde se vénuji predevsim symbolice vody a jeji roli v celkové ptiprave, ktera se podili na
vytvafeni harmonie, ktera reprezentuje kategoricky systém.

Daéle rozvijim tezi Binkové (2009: 20), ze ,,£ajovnovy boom uZz je za ndmi a my
stojime pied novou fazi — fazi odpoutani ¢ajového fenoménu od prostoru (¢ajoven) k lidem
(¢ajafim) a jejich hlubSimu pochopeni cesty Caje.” V této Casti tak predstavuji druhy
ptibéh, ktery poukazuje na vnimani Cajoven a cajového svéta mezi mnou oslovenymi
naratory, tedy zemické perspektivy. Ukazuji rozdilnost mezi ¢ajovnami a cajovymi
obchody nebo studii, které ndm poodkryvaji, Ze pro lepSi porozuméni celkové cajové
subkultufe je potieba zapojit do analyzy vSechny lidské smysly. Proto zde pracuji
s konceptem smyslové krajiny. Skrze smyslovou zkuSenost vytvofenou na zakladé
kategoriza¢niho systému, ktery spojuje tuto subkulturu, se ndm nejen dokresluje pfibéh
upadku ceskych cajoven, ale také oteviraji dvefe k dalSimu moznému etnografickému
vyzkumu. Proto se v zavéru vénuji navrhu dal§iho moZného smétfovani ve vyzkumu

zamétfeného na ¢aj v kontextu ceské ¢ajoveé subkultury a vyvoje ¢eského piistupu k ¢aji.

4.1 Pribéh prvni - tvorba cCeské ¢ajové kultury
Kultura piti ¢aje vznikala tisice let a nebavime se jen o zemich Asie, ze které
rostlina Camellia sinensis pochézi, ale ¢aj se pije po celém svét€é a na mnoha mistech je

povazovan za vice neZ ndpoj. V Maroku se jedna o ¢aj Touareg.! U tohoto ¢aje napiiklad

! Zeleny ¢aj Gunpowder s matou nana.
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vyska, ze které caj hostitel svému hostu naléva, vykazuje dulezitost, kterou hostu dava.
Caj Rize v Turecku se piipravuje ve specialni konvici ¢aydanlik a pije se z malych
sklenicek tulipdnového tvaru. Samoziejmé zde nesmim opomenout nam nejblizsi zadpadni
piipravu a tradici britského piti ¢aje. Do Ceského prostiedi se dostavala tato komodita ve
dvacatém stoleti predevsim skrze rusky dovoz. Velky ¢ajovy rozkvét vznikl v 90. letech
20. stol., kdy doslo k otevieni hranic, se kterym se pojila moznost volného obchodu. V tu
chvili zacala vznikat spousta ¢ajoven a ¢ajovych obchodi. AC se to zprvu zda celkem
jasné, vSe se upina k jednotnému cili — piipravit lahodnou misku c¢aje. Co ale znamena
lahodné miska Caje a jaky je spravny pfistup, se jiz lisi. V nasledujici podkapitole bych
chtéla podpofit tezi Binkové (2009: 70), Ze si ¢eska ¢ajova subkultura vytvari ptistup k Caji
pomoci ¢inského a japonského piistupu. K tomu nasledné vyuzivdm interpretace svych

vysledkt z terénniho vyzkumu.

4.1.1 Cinsky ¢ajovy obrad kung-fu écha

Caj hral a hraje svou roli predeviim v &inské kultufe. Stejné jako je prezentovan
v celé této praci, ani v Ciné neni jen napojem. Je spiSe zptisobem Zivota, ktery se promita
do kulturnich & nabozenskych tradic. V Cing je tak akt nabidnuti ¢aje symbolem
pohostinnosti, respektu, zdravi a celkové osobni pohody na fyzické, dusevni i emocionalni
trovni. Caj miize byt vniman jako zpiisob ke zklidnéni mysli. Z &ehoz vychazi ptiprava
kung-fu ¢cha (Gong fu Cha), kterd v jednom z jejich piekladii z ¢inského jazyka nese
nazev ,,pro chvile uvolnéni“ (Thomova 2002: 341). Druhy, €asté&ji uzivany pieklad kung-fu
¢cha, odpovida mistrovské ptipravé Caje, tedy ,,Caj zhotoveny s neobycejnou zru¢nosti a
péci (Tamtéz).

K této vychodni vicenalevové piipravé se vétsinou z materidlniho hlediska vyuziva
yixingova konvicka a pfislusny pocet Salkii podle poctu zucastnénych daného cajového
setkani. K servisu jesté patii dva podnosy — jeden hlubsi pro konvicku a druhy mél¢i na
Salky, konvice s rezervni vodou a svelikym cernym tacem, ktery je zhotoveny ze
samorostu a slouzi jako dopln€¢k (TamtéZ). Ptipadné se jeste pfi této piiprave pouziva tzv.

slivacek a miska na odpadni vodu.
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Obrazek 2 Piiprava na kung-fu ¢cha, Foto Mariana Karaskova

Jako prvni krok této pripravy je vyhtati nejenom konvicky, ve které budeme listky
louhovat, ale také jednotlivych $alkii a popfipadé slivacku, pokud ho k pfipravé
vyuzivame. Oplachovou vodu nésledné vylijeme. Do vyhtaté konvicky poté nasypeme
¢ajové listky. Thomova (2002: 341) zminuje, ze ,,konvicka musi byt zaplnéna zhruba
z tietiny*. V tuto chvili zalezi na nékolika faktorech, jak objemnou konvi¢ku vyuzivate, o
jaky c¢aj se jedna. Obecné by se dalo fici, ze na 100 ml vody pouZzijeme pfiblizné 4 g Caje
(Meetea 2021 Online). Caj zalijeme horkou vodou, ktera teplotou odpovida typu Caje.
,Tato voda se vSak okamzité vyléva. Ucelem tohoto kroku je tak prohiat a proplachnout
¢ajové listy” (Thomova 2002: 341). Nasledné se konvi¢ka opét napliiuje horkou vodou.
Doba louhovani je zavisla na daném typu Caje, obvykle se jedna o dva aZ pét pomalych
nadecht a vydecht (coz odpovidéa 30 sekunddm az jedné minuté).

Prvni ndlev vzdy louhujeme o trochu déle. Nésledné ladné zakrouzime konvickou a
¢aj rozlijeme do pripravenych ¢ajovych salkd. Aby byl nalev ve vSech Salcich stejny,
nejprve nalejeme ¢aj do poloviny objemu Salku a pti druhém naliti se tento Salek doplni
(Thomova 2002: 341). Pfipadné mizeme ¢aj slit do slivacku, ktery zajisti, Ze intenzita Caje
bude stejnd. Druhy a tfeti nalev byva vétSinou nejsilnéjsi, proto pfi pifiprave staci kratsi
doba louhovéani (Meetea 2021 Online). Pii dalSich ndlevech uz se zase doba prodluzuje. Po
dobu louhovani se konvicka obcas preliva horkou vodou, aby neztratila teplotu (Thomova
2002: 341). V8e pak mizeme opakovat tolikrat, dokud ¢aj neztrati svou chut’.

Soucasti nékterych souprav pouzivanych k tomuto obtadu tak miize byt naptiklad i
dal$i bambusové nacini, jako bambusova 1Zicka na nabirani ¢aje nebo bambusova pinzeta,

pomoci které¢ manipulujeme s ¢ajovymi Salky. Bambus je preferovanéjsi oproti jinym
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materialim piedev§im z dGvodl snizovéani rizika poskozeni cajovych listkti béhem
manipulace. A zaroven nestahuje teplo, na rozdil od kovového nacini.

Tato metoda je vyuzivana v ¢eském Cajovém prostiedi velice hojné. V urcitych
piipadech sice nenapliuje veskeré materialni nacini, ale postup je vzdy dodrzovéan.
Vétsinou se pro pripravu Caje pouzivaji i tzv. ¢ajova mote, tedy podnosy, na kterych cela
¢ajova souprava stoji, kde se naptiklad oplachovad voda vyléva piimo do mote. Pro
louhovani se krom¢ yixingovych konvicek vyuzivaji naptiklad i1 tzv. gaiwany, ¢i dalsi
nadoby, které se hodi ke zvolenému ¢aji. V mnoha ¢ajovnach si bud’ mizete ,,zalévat* Caj
sami, nebo vam ho ¢ajovnik (pracovnik ¢ajovny) pfipravi sam stylem kung-fu ¢cha, ale
vam vétSinou jiz piinese konvicku s ¢ajem a s dal§im moznym nélevem na vyzadani.

Ackoli vétSina naratorQi zastavala nazor, ze kvalitni ¢aj miZete pfipravit
v ¢emkoliv, toto cajové ndcini dotvari celkovou estetickou atmosféru a podili se na
¢ajovém momentu. Kvalita a znalost ¢ajového nacini tak jist¢ usnadiuje celkovou

piipravu.

4.1.2 Japonska cesta caje

Japonska cesta Caje je chapana jako vice nez jen Cajovy obfad zaméfeny na
jednotlivé kroky ptipravy. PiedevS§im je vniména jako filozoficka cesta, skrze kterou by
mel cClovék byt schopny svij vlastni zivot projit s €istou rezervovanou mysli, plné
soustifedény na pfitomny moment. Skrze tento japonsky cajovy obfad se uskuteciiuje
specialni ¢as pro zastaveni se a chapani naSich Zivotnich hodnot a ptinasi ptileZitost je plné
prozit, abychom je nadale mohli vyuzivat pro ziti v kazdodennosti. Zakladatelem texti o
cesté Caje (tedy filozofickém chépani svéta skrze ¢ajovou piipravu) je SoSicu Sen (1991),

ktery v knize Cesta caje mysl caje vyznacil sedm zékladnich zésad.

Udélej lahodnou misku caje

Jde o krok, béhem kterého mé byt ,,Caj pfipraven tak, aby m¢l lahodnou chut*
(Sosicu Sen 1991: 38), pficemZ mistnost, nacini a nadobi k pfipraveé Caje, dostatek vody a
¢aje neni dostacujici. To hlavni se skryvad v upfimném srdci hostitele (S6Sicu Sen 1991:
39). Tato ¢ast odkazuje na jedny ze zakladnich mySlenek zen buddhismu, tedy toho, ze
neni hlavni, co délame a jak to d€lame, ale s jakym védomim to délame. Dilezité je,
abychom vzdy mysleli na ostatni lidi a méli tak v sobé upfimnou touhu udé€lat néco

dobrého. (Nova Akropolis Ceska republika 2023 Online)
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Urovnej dievené uhli tak, aby se na ném ohrala voda

V této zésad¢ se pozornost upind na znalost spravné zalozeného ohné, ktery by pfi
presném urovnani mél ohtat vodu na teplotu, kterd nejlépe pomize zarit chuti a viini Caje.
Diiraz je kladen na provadéni tohoto jednéni s nadSenim, laskou, dovednosti a vzdy
s myslenkou i na blaho dalsich lidi, coz nam pfinese odménu v podob¢ obohaceni vlastniho

ducha (Sésicu Sen 1991: 40).

Kvétiny uprav tak, jak rostou na louce

Dtrraz je kladen naptiklad na ocenéni piirozené krasy kvétin. Hostitel by mél pfi
Cajovém obfadu nabidnout hostu prozitek jedinecnosti Zzivota veskerych kvétin,
prostfednictvim jedné z nich. Proto bychom ve vSem, co déldme, méli byt schopni vidét
ptirozenou krasu s diirazem na harmonickou pfirodu, kterd je dokonalé. (So6Sicu Sen 1991:

40-41).

V lété vyvolej zdani chladu, v zimé tepla

V této ¢asti obfadu je dilezité vénovat pozornost roénimu obdobi. MiiZe se zdat, Ze
jde o vyvolani predstavy chladu v letnich mésicich a v zim¢é naopak tepla, ale hlavni
myslenkou je udrzovat harmonii, neupadat do extrému, abychom byli v Zivoté se vS§im

v rovnovaze. (SoSicu Sen 1991: 42-44).

Konej vse s predstihem

V této zasadé jde predevSim o piesné dodrzovani domluvené hodiny cEajového
setkdni a b&hem pfiiprav brat v Gvahu i neofekévané. Brat v Givahu i mozné chyby, ¢i
skutecnosti, které se nedaly predpokladat je predevSim tctou k €asu hosta 1 hostitele. Tedy

respekt k ¢asu ostatnich ndm ukazuje respekt k ¢asu vlastnimu (SéSicu Sen 1991: 44).

Bud’ pripraven na dést

Tato zasada nam klade na srdce, ze se vzdy néco muize stit. Proto ,.bychom
v pfipravé neméli nic opomenout a pohotové se ptfizpisobovat okolnostem* (SéSicu Sen,
1991: 45). Hlavni mySlenka pfedevS§im odkazuje na peclivé vénovani se ¢innosti, ve které
diky praxi ziskdme lepSi sebevédomi a s touto sebedlivérou jiZ vykoname vSe pfirozené

bez Spetky nuceni.

Meéj ohled ke kazdému, v jehoz spolecnosti se ocitnes
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Hlavnim tématem této zasady je zdvofilost a vztah hostitele a hosta. V ¢ajovém
obfadu se chceme pfiblizit momentu, ve kterém neexistuje jakykoliv rozdil mezi hostem a
hostitelem. Ti v takovy moment ,,splyvaji v jedinou bytost, ktera ptesahuje jejich ptivodni
role* (SoSicu Sen 1991: 47). Hostitel vlozi celou svou bytost do piipravy cajového
shromazdéni a plni svou roli s imyslem vytvofit ovzdusi, v némz by host nalezl zklidnéni
(Tamtéz). Zaklad vsech pouzivanych pravidel ¢aje a zaklad nejvyssiho idealu se dle Sdsicu

Sen sklada ze Ctyt hlavnich ¢asti: Soulad, Ucta, Cistota, Klid.

4.1.3 Interpretace jednotlivych symboli
Na zaklad¢ poznatkli zterénniho vyzkumu jsem rozdélila zdkladni opakované
zésady do Styt zakladnich &ast — Klid, Ucta, Soulad a Cistota, které se shoduji s hlavnimi

zasadami dle japonského obtadu.

Klid

Jednou ze zékladnich ctnosti piti ¢aje je klid. Timto ukazatelem je vztah k Casu,
ktery nam slouzi jako symbol rozvahy a zastaveni se. Mezi naratory tak Casto ptevladala
témata odpocinku, relaxace, meditace a diraz na pottebu dostate¢ného Casu a soustfedéni
se na piitomny moment. V japonské filozofické cesté ¢aje je klid jednou ze zésad tvoftici
zaklad nejvyssiho idedlu piti ¢aje. Vyjimecného stavu klidu 1ze dle této filozofie dosdhnout
tehdy, kdy ,sedi n€kdo sam, v jednoté srytmy pfirody, odtrZzen od svéta...plny citu
k posvatné podstaté¢ vSeho kolem nés, pfipravuje si a popiji v rozjimani ¢aj* (Sésicu Sen
1991: 20). Caj je tak Easto prostiedkem osvobozeni od shonu kazdodenniho Zivota. CoZ se
v rozhovorech projevilo pfedevS§im jako moZnost utéku od rychlého zptisobu moderniho
globalizovaného sv¢ta.

Pavel naptiklad vysvétluje sviij vztah k ¢aji zprvu timto zptisobem: ,,Pro mé caj je
takovej relaxacni ritudl, jo, kdyz si pripravuju a piju caj, tak si na hodinku vypnu telefon a
soustiredim se na sebe, ten caj mi pomuze odlozit starosti a uzaviru se do takového svého
sveta, téch hezkych smyslovych zazitki,* (Pavel T. 2024).

Matéj pii rozhovoru popisuje, jak pro néj je ¢aj symbolem volnosti ,,Caj je pro mé
svoboda... Kdyz se pak clovek v klidu clovek ponori do ty subkultury a pak *predvadi, Ze
drzi salek s cajem a pricichava si* aaaaa (zasnéné) a ono opravdu? Neni to TEN muj
salek?* (Mat¢&j M. 2024).

Objevuje se i diraz na vraceni v Case, jak Pavel zminuje mezi teci ,,vraci ho to

k necemu davnymu, mozna az minulym Zivotum,* (Pavel T. 2024). Mat¢j popisuje podobny
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zazitek ,,To ma néco silnyho do sebe... prosté to ma stoletou, tisiciletou tradici, a tak ma to
néco do sebe... jo a samoziejmé je moznost nadechnout to piti caje, proste wow, ta
priprava caje, dokdze toho cloveka do takovyho jako...(zastaveni), proste udrzujou se tam
furt ty stary tradice,* (Matéj M., 2024).

Téma uklidnéni se projevuje tfeba i v predstavach cajového snu, jak naptiklad
sd€luje Ludvik ,,ta predstava sedet néekde na ty cajovy hore, to nemam slova, takovy
uklidnujici, silny, “ (Ludvik L. 2024).

Soustiedéni se na pifitomny okamzik a vnitini klid ovliviiuje vSak i pfipravu
samotného ¢aje a nedodrzeni této zdsady tak miize ovlivnit celkovy prozitek. Adam to
vysvétluje na prikladu: ,.kdyz se ti lidé dokazou zastavit, to je pak na zodpovédnosti té
spolecnosti nebo toho jedince, co ten caj poziva, ale ja prosté tu chut si pak uziju, kdyz se
umim zastavit... kdyz mam tézisté jinde, tak si ten caj neuZiju, kdyz hostim néjakou
spolecnost a je na radé gyokuro’ tak ta spolecnost bude védet, Ze prichdzi stiedobod... ten
moment se prosté budem soustredit.* (Adam P. 2024).

Coz ostatné popisuje 1 Jachym ,jako clovek miize udélat i dobrej caj, kdyz to udeéla
rychle, ale kdyz se na to clovek soustredi, tak to chutnd jinak... to jsme zkouseli x-krat...
treba ze nds bylo vic a delali jsme ten stejnej caj. A fakt to chutna dost jinak, protoze ten
clovek do toho, kdyz to hodné prenesu, viozi néco ze sebe,* (Jachym K. 2024).

Z rozhovorl je tak jasné, ze nardtofi piebiraji zasady z japonské cesty caje z Casti
udelej lahodnou misku caje a urovnej drevené uhli tak, aby se na nem ohrala voda.

Ukazuji, Ze nedodrzovani téchto zasad miize mit vysledny dopad na chut’ ¢aje.

Ucta

Ucta je ctnosti, ktera ¢ajovému shledani piidava vnitini uspofadani. V japonském
obtadu, ve kterém se piipravuje a popiji ¢aj matcha,’ se jedna predevsim o pravidla etikety,
zdkladnim tématem je vztah hosta a hostitele a uptimnost lidského srdce. Symbolika ucty
v tomto piipadé ma u nas jiny vyznam nez v Japonsku, piredevsim kvili jinému vnimani
spolecenskych roli a statusu. I pfes to se toto téma projevuje i v ¢eském prostiedi, a to
nejenom ve zkuSenostech prace v ¢ajovné v roli obsluhy, ale i v okamzicich kazdého

¢ajového setkdni, kdy se vzdy pfipravé caje vénuje jeden Clovek, tudiz je okamzité

2 Typ zeleného ¢aje.

3 Japonsky mlety zeleny ¢aj.
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rozhodnuto o roli hosta a hostitele. Ucta ale odkazuje nejenom k pravidlim etikety, ale
také k ,,pozornosti k vécem, obklopujicim nase okoli* (Sosicu Sen 1991: 19).

Toto se napiiklad projevuje respektem ke svétu kolem nas, jak Matéj popisuje svoji
rozhoicenost slovy: ,,Kdyz to vezmu z cajovyho hlediska, s tim se nékdo musel nadrit,
nekdo na plantazich, listecek se sbira... kdyz chce clovek ochutnat néco kvalitnéjsiho, tak
se musi delat lidskej sber jo... A pak jak lidi s tim nékdy nakladaj a nevazi si toho, to je
(pauza) a castecné se to prolina i do takovy ty arogance ,Tak mi néco uvarte, * (predvadi
nekteré zakazniky ¢ajovny) *rukou predvadi zabodnutou dyku do srdce* (odmlka). Jo ale
zase prevazuje takova ta (ukazuje sepjaté dlané, jako kdyz se modli, domnivam se, Ze to
odkazuje spise na japonské itadakimasu®) pokora jo, ale i snazi se clovék: , Prosim posadte
se u nds, my caj nevarime, ten se nevari, jen minimalné, vétSinou se caj pripravuje, a
snazte se nasat takovou néjakou atmosféru, ‘ jo,* (Mat&j M. 2024).

To stejné popisuje i Adam: ,,Kdyz jdete do néjaky spolecnosti a jsou néjaky
pravidla, jak se chovat, nemusime dodrzovat pravidla etikety, ale je tady néjakej zakladni
vztah cloveka k cloveku, to Ze je clovek obsluhou nepozbyvad svého lidstvi,” (Adam P.
2024).

Téma hosta a hostitele se u nas poji predev$im s diirazem na sdileni. Jachym tak
popisuje vztah hosta a hostitele takto: ,Jsou dva typy lidi, co pijou ¢aj — ty, co radi
pripravujou caj, a hosti... Ja chdpu, Ze nékoho nebavi se s tou pripravou tolik piplat,
nebavi ho to pripravovat, vesit kyticku, ale mé to bavi, takze mé bavi, kdyz to miizu
pripravovat pro nékoho, nez kdyz to piju sam, ja mam hrozné rad tu estetiku, kdyz je na
stole téch salkii vic.* Dale v rozhovoru jesté zminuje, ze 1 sdileni ¢aje zlepSuje samotnou
chut’ ¢aje: ,,Mdm i zkuSenost Ze viastné néjaky caje pak lip chutnaj, zZe treba néjaky aktivni
puery, ze jsem ho pil x-krat ale kdyz jsme ho pili ve dvou, ve dvou to funguje nejlip, tak to
vzdycky bylo nejlepsi a nejvic jsme si ho uzili,* (Jachym K. 2024). Malym doplikem,
pokud jde o téma sdileni pak mohou byt malé figurky, které se pokladaji na ¢ajova mote a
Cajem se pii obfadu polévaji. Ty Casto zastdvaji funkce talismanu, osobniho symbolu,

spole¢nika ¢1 odkazuji na znameni z ¢inského horoskopu.

Soulad
V této praci koncept souladu propojuji piedev§im s poukdzanim na téma

jednoduchosti a celkovy filozoficky ptistup mych naratorti. S6Sicu Sen (1991: 19) podstatu

4 Japonsky vyraz s vyznamem ,,piijimat s pokorou®.
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souladu vnima jako chvile osvobozeni se od urCité okézalosti, kdy se ,nechovame
podrdzdéné ani pfili§ chladn€, a nikdy nezapominame ani na projevy pokory“. Jedna
z mych otdzek se zamé&fovala na viru v Zivoté naratori. Casto se tak rozpovidali na téma
pristupu k zivotu a promysleli schopnost vidét svét ofima jiné kultury. Co mé naratory
propojovalo bylo uvédoméni faktu, ze ¢aj samotny a zpuisob, kterym si ho kazdy den
pfipravuji, nepochazi z naSeho prostiedi. Provazela je tak pokora ke kultufe, ze které
pristup k ¢aji pochézi, a casto 1 touha po jejim hlubsim poznani a porozuméni.

Jachym naptiklad zminuje: ,,Libéj se mi néjaky ty asijsky teologie, taoismus, zen
buddhismus a bavi mé vzdycky kdyz na to prijde Fec se o to zajimat, protoze je to s tim uzce
propojeny... je to zase jiny uvazovani nad zZivotem, a tak se tomu snazim nejenom ja, ale i
ostatni, porozumét. Praveé proto, Ze to s tim cajem souvisi, protoze ty lidi, co ho vyrabéj a
pijou, nad tim premyslej upiné jinak,* (Jachym K. 2024). Tuto myslenku béhem rozhovoru
rozvijel i Ludvik. Popisoval svou touhu po nauceni se ¢inskému jazyku, ktery by mu
napomohl pfinosnému porozuméni nuancim, které se v kazdodennosti ¢inské kultury
projevuyji. Toto by nakonec pfineslo 1 lepSi porozuméni <caji. Z rozhovoru je
nezapomenutelnd véta: ,,Kdyz tomu nerozumim, tak si to neuziju,* (Ludvik L. 2024).

I Adam se ve volném case vénuje ¢inskému jazyku: ,,Tak nepoznam ty véci lip, kdyz
si neodkryju zazemi jazyka... tak tim si clovek objevuje i ty cajové svety.” V rozhovoru
dava 1 dilezitost na rozdilnost ve filozofickych konceptech a pochopenich dle kulturniho
kontextu: ,,7a otazka, jak nebyt Spatny clovek, se promeénuje podle toho, jaké etické kodexy,
které prebirate, ta definice dobra a zla to je viibec na velkou Zivotni uvahu o tom, kdyz
pripustite dobro a zlo, Ze jo existenci techto dvou entit anebo jestli prejmete ten podvojny

svet dalného vychodu jing a jang,* (Adam P. 2024).

Cistota

Koncept Cistoty byl jeden ze zakladnich bodt, ktery mi pomohl se 1épe priblizit
porozumeéni ¢ajového svéta. V japonské cesté Caje je ocCista symbolicky pouzivdna ve
vztahu s cilem ,pocitit ryzi a posvatnou podstatu véci, ¢lovéka a piirody. Cistota se
uskuteciiuje prostym tkonem myti* (SéSicu Sen 1991: 20). Za symbol ocisty je povétSinou
povaZzovana voda. Necisté bylo cokoliv, co naruSovalo dokonalou ptipravu caje, kterd
nasledné ovliviiuje chut’ ¢i aroma.

Béhem rozhovori jsem se ptala, zda by néco v souvislosti s cajovou praxi
pojmenovali jako ¢isté nebo necisté. Odpoveédi pak sméfovaly na pfipravu Caje, ktera

odpovidala ptfedevsim ptipravé kung-fu ¢cha. Jachymova reakce na otazku znéla: ,.Jako co,
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vzdycky vyplachuju salky horkou vodou, jednak se to vyhreje v ty priprave, jednak je to
zaleZitost hygieny. Ackoliv zminuje slovo hygiena, v rozhovoru pokracuje jen s tématem
ptipravy: ,,Kdyz ma clovek caj, kterej je archivni, tak je dobry to proplachnout (Cajové
listi) i kvuli ty chuti, protoze ten prvni nalev ma v sobé nejaky castice prachu a bordelu a
neni to tak dobry,” (Jachym K. 2024). Tyto Castice prachu a bordelu ptekazi v tomto
ptipad¢ predevsim dokonalé pfipravé Caje, tak aby na konci pfipravy stala lahodna miska
¢aje s chuti, ktera ma ¢aji odpovidat. Pokud by nedoslo k vyhtati salki ¢i konvicky, dané
nadobi by si stahlo pii zalévani Caje urcitou Cast tepla. Dlisledkem toho by se €aj nezaléval
odpovidaji teplotou vody, coz by se nasledné projevilo na vysledné chuti ¢aje.

Stejné tak se k tomu stavi i Adam, které mu za zkazené ptijde predevsim ,,kdyz jde
o pripravu, kdyz nékdo nechce vict, Ze nevi, nebo nechce rict, jak zachazet s gyokurem,
prosté prelejete gyokuro prilis horkou vodou, kdyz se ten caj vyloZené kazi, protoze mu
ubirate to, jak se ma pripravovat,” (Adam P. 2024).

Stejné tak se Pavel vyjadril k narusovani vychutnavani jedné z kvalit ¢aje, aromatu,
v prostfedi ¢ajoven s vodnimi dymkami. V kontextu necistého tak zminil: ,,Jako jestli mi
néco vadi, tak jsou to ty vodni dymky, ja si chci k tomu caji privonét a kdyz tam nékdo mad
dymbku, tak mi to tam prekazi,* (Pavel T. 2024).

Caj byl oznalovan &istym v kontextu slova harmonicky, kvalitni. Ludvik tak
povazuje za ,,Cisty ¢aj takovy, kdyz jsou vSechny chuté v harmonii,* (Ludvik L. 2024). Toto
téma tak shrnuje Mat&jova piedstava o &istém &aji: ,,Caj je caj jo... takovy to zdkladni
s rozumem k tomu pristupovat a ne vymyslet skopiciny ... prosté drzet se rozumnyho spektra
pripravy, kdyz chci ¢aj, tak caj, kdyz chci kavu, tak kavu,* (Maté) M. 2024).

Vétim tedy, stejné jako Katetfina Binkova (2009), Ze v ¢eském cajovém prostiedi se
vytvaii pfistup k ¢aji na zéklad¢ toho c¢inského a japonského. Kung-fu ¢cha nadm sice
zajiStuje mistrovskou piipravu c¢aje, na jehoz konci stoji €aj vytvofeny s naprostou
preciznosti, ale lahodna miska ¢aje se z néj stava teprve, az kdyz jsou splnéné jesté dalsi
filozofické zasady. V této kapitole byl také prozkoumavan koncept Mary Douglas (2014).
Za necist¢ bylo vnimané cokoliv, co naruSovalo harmonii. Ve vypravovani naratorii
pfedevsim cokoliv, co naru$ilo spravnou pfipravu caje, kterd vedla k dokonalé chuti, ¢i

vyruSeni od moZnosti vychutnat si i dalSich kvalit, jako je naptiklad aroma.
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4.2 Pribéh druhy - od zlatého véku cajoven az po jejich upadek

V tomto pifib¢hu ukazuji, ze v dnesni dobé sice upada fenomén Cajovny tak, jak
byla znama diive, piti ¢aje a jeho piib¢h vsak nikoliv. Kapitola se vénuje zejména reflexim
naratortl na ¢ajovny a fenomén piti aje, skrze néz se snazim osvétlit, pro¢ doslo k tpadku
¢ajoven a jakou roli v tomto procesu hraji stereotypni obrazy o nich. Tato zjisténi nasledné

promyslim v kontextu smyslové krajiny.

4.2.1 Pocatek ¢ajoven - devadesata léta 20. Stoleti

Historie prvni ¢ajovny na ¢eském uzemi saha do pocatku dvacatého stoleti, kdy na
prazském Vystavisti Joe Hloucha se svym bratrem, pii prilezitosti Jubilejni vystavy
obchodni komory, postavili prvni japonskou ¢ajovnu. Ta se posléze piesunula do palace
Lucerna, kde vydrzela jen do pocatku prvni svétové valky (Thomova 2002: 275). Podoba
tzv. Ceské Cajovny se ale formuje az s padem socialismu a otevienymi hranicemi. Je
nezpochybnitelné spjatd se zalozenim Dobré ¢ajovny na Viaclavském ndmésti, kterd tak
dala vzniku nejrozsifendjsi siti Gajoven v Ceské republice. Ceské ¢ajovny svou podobu
Casto nalézaji v napodobovani exotického prostredi, a tak michaji prvky ¢inské, japonské,
arabské a pseudoorientalni (Thomova 2002: 280).

Téma devadesatych let jakozto pocatku cajoven se vyskytovalo v pfibézich naratorii
hojné. Jachym li¢i svlij vztah k podobé cCeskych cajoven takto: ,, Mné viastné ani jako
nevadi, co tady je ten, Ze to vypada, Ze tam nikdo od devadesatek neutiral prach, Ze jsou
tam persky koberce na zdech, to mi nevadi,* (Jachym K. 2024).

Adam piedklada obraz tohoto pionyrského obdobi jako dobu hledani konceptu:
., Devadesatky samy o sobé jsou... ty lidi zacali sahat po cemkoliv, neznali poradné Orient,
ta ceska, evropska ezoterika skrze new age a pokiivenej new age... ale cajovna nemusi byt
jen néjaké pseudomeditacni centrum, to je pak ten naivni orientalismus, exotismus,
ezoterika, co v téch devadesatkach tady z neznalosti vykrystalizovala,* (Adam P. 2024). 1
Ludvik ¢ajovny v devadesatych letech popisuje jako ,,misto, kde se lidi seznamili, takovej
mix exoticna, kam si dali prosté, co se lidem libilo,* (Ludvik L. 2024).

Devadesata 1éta hraji v piibézich naratort pfedevsim roli po¢atku cajoven v Ceské
republice, ktery ale Casto spojuji s neznalosti ohledn€ zpracovani caje. To také potvrzuji
pfedevS§im protikladné informace v knihach o ¢aji, zptekladu knih vychazejicich
v devadesatych letech dvacatého stoleti, na které jsem narazila i sama b&hem pocatecni

reSerSe k vyzkumu. Jachym to popisuje naptiklad pojmem cajovy blud: ,,Hrozné casto si
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lidi pletou fermentaci a oxidaci a ja to prosté nezvladam... a mé to nestve z nejakejch
obchodnich ditvodu, ale kdyz pak clovek s tim cajem zacina a je novej, tak v tom ma gulas,
prijde do jedny cajovny a Fikaj mu ,jo tohle je fermentovany cerny caj‘ a pak prijde a
Fikame ,tohle je cernej caj oxidovanej ‘ a on rika ,aha a mné rikali, Ze je fermentovanej‘ a
nevi prosté a pritom je to vec, co se da behem 10 vterin vygooglit, ale nékdo to jede furt,

nechdpu prosté, tak to je velkej blud, (Jachym K. 2024).

4.2.2 Obrazy Cajoven

Obrazy ¢ajoven v Ceském prostoru uzce souvisi s autostereotypy a heterostreotypy,
které o tomto misté panuji. Naratofi se Casto setkavali s ndzory, které reflektovaly piti caje
a Cajovny jako mista tajemna s negativnim kontextem, ¢i naprosto nepochopend. Matgj
popisuje, ze 1 v diivéjsich dobach, pted ¢ajovnovym boomem devadesatych let, se s Cajem
spojovala ptedstava, Ze jej piji lidé odlisni od vétSinové spole¢nosti: ,,fenomén toho caje
vznikl uz nepatrné uz i nékde v téch 70. a 80. letech, nebylo to takhle néjak rozsireny, ten
¢aj pili takovy, no ja nevim, jo za Havla takovy ty tyhle, takovy maliri, takovy ty, co byli té
spolecnosti vystraneny, necha se rict,” (Matéj M. 2024).

Cajovna je vnimana jako misto stradidelné, ¢asto s negativni konotaci, spojené
napiiklad s uzivanim omamnych latek. To mi Mat¢j vysvétloval v rdmci navstév cajovny:
»INebo to jsem jednou takhle slysel, jak sli kolem lidi a videéli z ulice tady tohle (ukazuje na
vahu) a Fikali ,tyjo, to by mé zajimalo, kolik tam stoji gram. “

Jak popisuje dal Matéj: ,,Kdyz to kolikrat, kdyz mam cajovnu, kde v lété chodi
turisti, a kdyz to clovék potom slysi ,cajovna, to je néjaky doupé? ‘... nebo takovyhle jo,
hele tam chodéj takovy ty havlisti, nebo takovy ty divny, tam chodéj néjaky, co jsou

“e

posunuty nekde jinde, “° (Maté) M, 2024). Stejné oznaeni pro Cajovnu znal 1 Adam,
vysvétluje znalost €ajovny z doslechu: ,,7ak védél jsem o cajovné, cajovny obestiené
legendami na malych méstech ,doupata‘ a podobné nesmysly,* (Adam P. 2024).

Na druhé strané praveé atmosféra ¢ajoven s temnym zakoutim, bublajicimi dymkami
a specifickym prostfedim slouzila, a dodnes pravdépodobné slouzi, jako ldkadlo pro
potencialni zakazniky. V devadesatych letech, v Cajovych zacatcich, se k piti caje piridaly 1
dal$i mozné vyklady svéta. Pro svou blizkost k pfirod¢ a zen buddhismu se kolem ¢ajové
subkultury vytvofila predev§im pfedstava, Ze jejim hlavnim spojujicim prvkem je vedle

Caje 1 ezoterika.

31



Adam popisuje zkuSenost s timto heterostereotypem: ,JakozZe to, Ze je nekdo
v cajovné, tak je omezenej, jako je tam pak to prekvapeni, jako lidé si mysli, ze lidé, co
pracuji v cajovne, jsou takové zaviené do téhleté ezoterni cajové bubliny... tak takovych
lidi vyrazné ubyva, nékteri jsou, zZe takovej stereotyp prejali, aniz by se nad nim zamysleli,*
(Adam P. 2024).

Ezoterika rozhodné k tématu ¢ajové subkultury patii a toto téma by si zaslouzilo
vetsiho prozkoumani. Béhem mého terénniho vyzkumu jsem se do kruhl ezoterni cajove
bubliny nedostala. Naopak pfitomné bylo silné vymezovani se vaci predstavé Cajové
subkultury jako Cisté ezoterickému spolecenstvi a diiraz na posun k senzorickym zazitkiim

a ucinktim Caje.

4.2.3 Upadek ¢ajoven

V dobé¢, kdy byly psany posledni prace o Ceské cajové subkultufe se jednalo u nas
v Cesku o jeden znejvétsich ajovych boomu. Katefina Binkova (2009: 19) zmifiuje
konani cajovych slavnosti a uvadi, Ze v celé republice bylo k nalezeni kolem tii set
¢ajoven. Stejny Udaj je pouZit i v pozd¢jSich pracich z roku 2015 (Schroderova 2015: 7).
Posledni udaj zroku 2020 vSak ¢ajoven zminuje 199, coz stale tvoii koncentraci 1,89
¢ajoven na 100 tisic obyvatel (Michaela Vojtéchovska 2020 Online). V kontextu nékolika
let je urcity upadek cajoven ziejmy, co ale roste je pocet cajovych obchodi, kterych je
ptiblizné kolem Sedesati, dle aktualizovaného seznamu vytvofenym cajovou facebookovou
komunitou, coz by vysvétlovalo Jachymovu prvotni reakci, ktera sice urcity Upadek
zaznamenava, ale dava veétsi dliraz na nartstajici zajem o ¢aj a stale platny vysoky status
vysoké koncentrace ¢ajoven na svété. Rika: ,,My vidycky s kolegou Fikime, Ze Praha je
takovym hlavnim méstem caje mimo Asii, protoze tady mame ted uz dva cajovy festivaly
pres rok, ted byl festival v unoru a sjela se sem na néj cela Evropa, bomba, (Jachym K.
2024).

Matéj pfipisuje tento upadek cisté byznysové strance cCajovnového svéta: ,,Ale
kavova subkultura tedkom vyskocila hodné jo, pro ty cajovny je trosicku vyloZené problém,
je to primad konkurence pro ty cajovny. TakzZe samoziejmé cajovny bojujou,* (Matej M.
2024). Pavel toto popisuje zase z jiné stranky ,, Vis co, to je prosté prodélecny ty cajovny,
tam mas konvicku ve dvou, ty lidi ti tam sedej 4 hodiny, tak bylo potreba najit jinej zpiisob,
jak to dostat k tem, co si za ten kvalitni caj radi zaplati,” (Pavel T. 2024).

Adam otevira dal$i téma, které spojuje s ¢ajovnovym Upadkem, predev§im zpiisob

ptipravy, ¢i pridavani sortimentu do nabidky, ktery k pfipraveé Caje nepatii. ,,7ak jednak
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jich bylo hodné (Cajoven, pozn. autora), spousta z nich byly opravdu Spelunky, kde ta
kvalita caje nebo Sire caje tak jako kolisala, Ze sice se to nazyvalo cajovna a caj tam sice
byl zastoupen, ale zpuisob jeho podavani... (odmlka). Ale pak tam byl ten dalsi sortiment,
ktery to zatézoval nebo zabiral tu vétsi cast, co se podavala na stiil, a pak to samoziejmé
bylo zastiteno vodnimi dymkami a kurivem obecné,” (Adam P. 2024).

Jachym zminuje podobny problém, pro¢ do ¢ajoven uz ted’ nezavita: ,,Jd nemam
moc rad ty vodni dymky, jenom protoze jsem mél pocit, Ze to k tomu patii. Ted, kdyz jsem
v cajovné a vty mistnosti jeden clovek ma vodni dymku, to vychutnavani caje je tim
zkomplikovany, zaroven ja prosté nejsem na dymky, ale zaroven chapu, ze byl to pro mé
zlom, protoze jsem to mél rad pro tu atmosféru, ze tam bublaj ty dymky, je tam ten dym, ten
¢aj, dneska uz do takovy cajovny jit nemiizu, protoze mi to tam pak vadi, takze bez dymek,
(Jachym K., 2024).

Cajovny svym principem a vnitfnim fungovanim bojuji s trhem a hledaji zptisoby,
jak se na gastronomické scéné udrzet. Casto tak dochazi k pfeméné ¢ajoven na restaurace,
kavéarny nebo shisha bary. Nékteré ¢ajovny zavadeji do své nabidky napiiklad alkoholické
napoje, ¢imz se snazi pfildkat dal$i zdkazniky. Tato skutecnost vSak mulze narusit
vychutnavani ¢aje vSemi smysly, coz odrazuje potencialni dlouhodobé ¢ajate, ktefi si na
této citlivosti zakladaji. Cajovna tak piestava byt hlavnim prostorem pro piti ¢aje, zstava
vSak nadéle jako misto setkdni vyhledavané pro svou specifickou atmosféru, to napiiklad
popisuje Jachym do ¢ajoven ho uz jen 14kd samotnd atmosféra: ,.Jdu do cajovny, abych Sel
do cajovny a tam si néco dam, abych tam mohl bejt a né, ze bych tam Sel na ten caj, obcas
jdu na japonskej caj, kdyz maj dobrej, ale spis tam chodim kvuli cajovné,” (Jachym K.
2024). Atmosféru ale pfevySuji v mnoha piipadech ndroky na kvalitu ¢aje a kvalitni
ptipravu. Ludvik li¢i, Ze ,,Cesi jsou vsichni nadSenci, amatéri, je tam ten zdsadni aspekt a
to absence vedomosti. Nikdo z nich nestudoval tu cajovou skolu a jak mate pak predavat
néjaké vzdélani o caji, kdyz k tomu nemdte ani dobré podminky. Reknéte mi, kolik cajoven
Vam prinese na zalejvani varici vodu, kolik z nich ma na stolech varné konvice? To pak
tim ten caj trati, kdyz nezalejvate tireba puer varici vodou,* (Ludvik L. 2024). Z tohoto
divodu tak dochdzi k uptednostnéni pritbé¢hu ¢ajovani v jinych prostorach nez v ¢ajovne,
jedna se naptiklad o mista v ptirod¢€, na svych zahradach, ¢i v pohodli vlastniho domova,
kde dochézi ¢asto i k vytvareni svého vlastniho ¢ajovaciho zakouti, ¢i mistnosti s veSkerym
vybavenim.

Tato skutecnost tak popisuje predikei, Ze pfichazi ,,faze odpoutani cajového

fenoménu od prostoru (¢ajoven) k lidem (Cajaitim) a jejich hlubsimu pochopeni cesty ¢aje*
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(Binkova 2009: 19), kdy €ajovny dnes jiz nejsou jedinym zdrojem informaci, jak k ¢aji
ptristupovat. Tato faze vSak vyvoldva rozpory, které byly znatelné i mezi naratory,
predevsim tedy mezi pracovniky ¢ajoven a dodavateli Caje.

Adam se v prubéhu rozhovoru roz¢ilil: ,,.Zase téma jiné, ofrnovani se zase cajovnikii
nad cajovnami, lidé, kteri nemaji radi treba dobré cajovny, protoze je to pro né néjakej
cajovej McDonald, at' je ta jejich filozofie, jakkoliv pochybna, ale tak at si to takhle
vkladaji.... Nebo ti, co nerozumi té cajové priprave jsou ta cajova mystéria, tak se ofrnuji
nad tou vécnosti a né uplnou adekvatnosti, zase se prizname, Ze (jméno cajovny) neni uplné
stoprocentne vybaveno... investovat do keramiky je pomérne, nebo do nadobi obecné, je
velmi ndrocné... ale cast zaméstnancii je velmi vzdéland, a umi ten vztah k caji predat
dal,* (Adam P. 2024).

Jachym popisuje posledni zazitky s cajovnou takto: ,,7ak to, Ze ma cloveék doma fakt
hezkej ¢aj a nemusi do cajovny, to neni zas tak tezky, to se clovéku miize stat dost snadno,
ale mné se potom stane, ze jdu do cajovny a vlastné si fakt nemiizu vybrat, protoze nejvic
piju shengy a ty tam prosté nemaj, anebo maj fakt néjakej hnusnej, ale vétsinou je cajovny
nemaj, protoze to neni tak znama disciplina tem lidem a tak. Kdyz tak maj shu puer to je
ten plné fermentovanej, ale vétsinou je zemitej s rybinou, a to ja nemam rdd, to tam nemd
v tom Caji co délat... ale ja to mam tak, Ze prede mé da clovek vsechno a ja to ochutnam,
jako jasné, kdyz to bude z Keni, tak to nebude uplné nutny, ale ochutnam to,* (Jachym K.
2024).

Matgj to vidi trochu jinak a zdtraziuje, zZe ,, v ¢ajovne miizes ochutnat celej svet!
(Mat&; M. 2024), jako hlavni funkci ¢ajovny, kterd uvnitt skryvd mozZnosti ochutnat
nejenom ¢aje z Ciny &i Japonska, ale i ¢aje a zplisob piipravy z jinych zemi, jako napiiklad
turecky ¢aj Rize, jihoamerické maté, ¢i indickou masalu. Dodava: ,,Jo tady je téch druhii
cajoven nekolik a pak tam vznikaj ty spory, mné tady do cajovny neprijdou treba takovy
dodavatelé caje, tenhle miij kamarad, ten do cajoven viibec nechodi,* zminuje Mat¢j mezi
fe¢i béhem mého pozorovani (Mat¢j M. 2024).

Adam se tak jesté rozhotcuje nad pohrdanim jinych nad riznorodou nabidkou caje,
ale zaroven i v rozdéleni déla vyjimku pro caje, kterym dava vétsi dulezitost. ,,Nejsem
puritan, ktery by pil jen tyhle typy caju s nosem nahoru, Ze budu pit jen to nejlepsi... Ja
mam caj rad jakejkoliv, obycejnej, vyberovej a i se nebranim riznejm aditiviim do caje, to

samozirejmé zdlezi do ceho, do Zelezné bohyné’ si nic ddvat nebudu,* (Adam P. 2024).

> Oolong TIE KUAN YIN.
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Adam nasledné pokracuje: ,,Jd se se spoustou lidi z téch cajoven nesnasim, mé
nebavi nejaka ta pseudoesoterika a néjaky to okecavani caje, i ty rizné nové trendy jsou
protivny* Zeptala jsem se, co tim mysli. Odpoveédé€l: ,Jak se nejak ty lidé potrebujou
vyprofilovat, protoze se citi byt néjak nedocenéni, zZe jsou pouze obsluha, tak se najednou
stavaji cajovymi barmany, teajayi, zacinaji to rizné pojmenovavat... zacinaji se k caji
chovat, natahovat do té vysoké gastronomie,” (Adam P. 2024). V tuto chvili je jisté, ze
mezi Cajafi vznikd napéti nejen z hlediska obchodu a konkurence, ale z diivodu zptsobt

rozliSovani kvality Caje.

4.2.4 Smyslova zkuSenost jako kulturni dimenze caje

Na zéklad¢ dat z terénniho vyzkumu tvrdim, Ze cajova subkultura si vytvari
kategorizani systém, jehoz prostiednictvim specificky rozliSuje smysly, dodava jim
dalezitosti a pracuje se s nimi. PfredevSim s chuti, ¢cichem, hmatem a zrakem. Zlomovym
bodem pro mou snahu porozumét ¢eské ¢ajové subkultufe byla myslenka smyslové krajiny
Davida Howese (2005: 143), kterou chapu jako ,,zkuSenost prostfedi a ostatnich osob a
véci, které toto prostfedi obyvaji, je produkovana zvlaStnim zplsobem rozliSovani,
ocenovani a spojovani smysla ve zkoumané kultutre.” Také zkoumana subkultura si vytvaii
pojmy a pristupy, kterymi kvalitu ¢aje zjistuje a nasledné o ni timto jazykem spolu mluvi.
Tento systém se utvrzuje kazdodenni praxi piti Caje, kterd se sdili a pfedava v kontextu
subkultury a rozsifuje se nadale dalSim spole¢nym sdilenim. Jednd se o kultivaci smysld,
ktera se ale ned&je tim, Ze by cCajaii disponovali napiiklad vétsi citlivosti chutovych
poharkd nez kdokoliv jiny, ale ziskdvanim znalosti a zvySovanim citlivosti svych smysla
skrze kazdodenni praxi piti Caje a Ziti v kontextu ¢ajové subkultury, diky ¢emuz si osvojuji
kategorizacni systém. Tvrdim, Ze tento kategorizacni systém je v Ceském prostiedi silné
spjat s ¢ajovou kulturou z Ciny, kde hraje roli napiiklad v obchodovani s ¢ajem a uréovani
kvality, jak naptiklad ve své praci rozebira Ma Zhen (2023). Tento kategorizacni systém je
Ceskou cajovou subkulturou pfijat spole¢né s ptistupem japonského filozofického sméru
cesty caje a produkuje hodnoty a Zivotni styl, kterymi se nasledné tato subkultura fidi ve
svém Zivote.

Skute¢nost, ze k tématu mé bakalarské prace bude zapotiebi vyuzivat své smysly,
jsem povazovala za samoziejmou od momentu zjiSténi zminky o degustacich caje. Pro
posuzovani kvality Caje se uzivaji naptiklad tyto kategorie: barva nalevu, tvar a barva listu,
aroma listi a nalevu, chut’ (Wu mountain tea 2022 Online). Piestoze jsou degustace striktné

rozliSené akce od kazdodenniho piti Caje, v kazdém Salku Caje vSak chceme dosahovat
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kvalit, ktery by dany ¢aj mél mit. Stejn¢ jako u sommelierstvi, pfi znalostech kvality vina,
¢i posuzovani chuti kavy, se dostavame k momentu, kdy pro hlubsi porozumeéni je zcela
zasadni zapojovani smyslii zptisobem, ktery se pro posuzovani vyuziva, a znalost tohoto
zpusobu je kulturné tvofena a sdilena danou subkulturou a praxi.

Proto je kladen vysoky diraz na spravny postup pii ptipravé caje, kazdy nespravny
krok by mohl naprosto zménit tfeba finalni chut’, jak zmiiluje Adam P.: ,,Mdam rdad tu
aktivni pripravu, Ze musite premyslet nad vsemi proménnymi, musite mit tu pamét, jinak se
Vam néco louhuje za parnyho léta, jinak se vam to louhuje v zimé, tak ta tepelna vyména je
velka, kdyz mate tlustostenny nadobi vyhrejvate, kdyz mate nevyhratej masivni hrnek,
konvicku a budete v ni louhovat assam, tak kdyz bude nevyhrata, tak ona si stahne
obrovsky mnozstvi tepla, tak ten caj nebude dobrej,* (Adam P. 2024)

Béhem terénniho vyzkumu jsem se aktivné snazila své smysly kultivovat,
pfipravovala jsem si kazdy den ¢aj prostfednictvim kung-fu ¢cha a soustfedila se na piti
¢aje a pobyt v ¢ajovné prostiednictvim rad, které se mi dostavaly béhem vyzkumu. Po
urcité chvili jsem ale narazila. I pfes to, Ze jsem si ¢aj Jin Song Zheng (golden pine needle)
pfipravovala po dobu par mésicii téméf kazdy den, nikdy jsem vylozené nedoSla oném
medovym a ¢okoladovym tontim, o kterych se psalo na obalu mnou zakoupeného &aje. Caj
mi chutnal, byl pfijemny, uzila jsem jeho pfipravu, ale nedokazala jsem popsat, jak mi
chutna a dodnes nedokazu pojmenovat chut’ ani viini tohoto ¢aje. Nevédéla jsem, jakym
zptisobem k tomu pfistoupit, co znamend plnd a vyvazena chut? Na tyto otazky jsem se
ptala 1 vramci rozhovoru naratorii. Jak poznaji, zda je Caj kvalitni? Jak chutnd? Jak
popisuji jednotlivé vlastnosti ¢aje? Kde nalézaji pro tato oznaceni slova? Jasné se mi na
tuto otazku dostavalo jednohlasné odpovédi: ,,K tomu se musis propit.*

Jachym napiiklad zminuje: ,,Hele, chut se naucis tim, Ze jo, Ze to budes sdilet
s ostatnima lidma. Citlivost urcité, ¢im vic piju caje, tim citlivejsi na to muzii bejt, je
hrozné zajimavy si néjakej caj davat casto a pravidelné, treba kazdej den, a pak clovek
zacne citit opravdu jemny nuance, kdyz udélam ten nalev o par vterin jinak treba, kdyz
pouziju vic listi nebo néco, tak uz to tam clovék potom cejti... A co se tyce ty viiné a tak, tak
soustredeni se na tu hmatovou stranku, tak to mi trvalo, nez mé vitbec napadlo, ale ono je
to soucasti toho zazitku uz od zacatku, kdyz si dam caj, kterej mé bude drhnout v puse a
budu z néj mit néco hrubyho na patre, tak mi to nebude chutnat, ale nebudu rikat, Ze je to
timhle, kdyz nad tim nebudu takhle premejslet, ale budu rikat, Ze to je horky nebo néco jo...

Ale kdyz si ten caj rozdelis na jednotlivy komponenty, tak muzii Fict jo tenhle caj, mam
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z néj podrazdeny patro, nebavi mé to, tak to urcité prislo s casem... ten ¢aj utvari vsechno
dohromady, aromatika, chut, haptickej projev,” (Jachym K. 2024).

Jachym li¢i, jak si postupné ptichdzel na zplisob, kterym se ucil 1€pe pouzivat své
smysly pfi posuzovani Caje. Po tomto rozhovoru jsem se vzdy pfi piti ¢aje zacala soustiedit
na to, jak chut’ neni tvofena jen tim, co se mi d&je na jazyku, ale jak reaguji celd usta jako
hapticky organ. To naprosto zménilo mé vnimani chuté ¢aje. Jachym také béhem svého
vyzkumu zminoval senzorické workshopy, které nékteti Cajovnici potadaji. I Ludvik L.
mluvi o piti ¢aje jako o femesle a zminuje, ze ,,jsou prosté urcity senzoricky vilastnosti caje,
a to je na jedny strané fakt remeslo, kterymu se ucite, a na druhy strané je to prave ta
prace sama se sebou, ktera nejde vycist, jo mate urcity kvalitativni parametry, jako je tieba
pocet nalevui, ktery z toho caje udélate, zda je ta chut plna a tak ddle, to se da pozorovat
napric druhama, a pak je tam ten subjektivni charakter, a to, zda vam ta chut prijde takova
nebo takova.“ Neupozad'ovala bych zde ani dilezitost zdsad japonské filozofické cesty
aje. Caj mi chutnal nejlépe, kdyZ jsem se na piipravu plné soustiedila, s istou mysli, i
v momentech sdileni. Ackoliv citlivost k jednotlivym kvalitdm ¢aje nasledné vyuzivaji
nektefi mi naratofi i v oblasti obchodu, v kazdodennim Zivoté se spiSe obraci vétSina
k hodnotam c¢ajové filozofie, zklidnéni ¢i meditace.

Pavel T. v cajovém podcastu zminuje vztah k pouzivani smysli pii piti Caje:
wamoziejmé chuté viiné a vSechny ty technicky véci kolem caje taky, akorat jsem to ted’
nezminoval, protoze to bylo mnoho let moje obrovsky téma to zbozi znalstvi, to
sommelierstvi, rejpani se v téch technickych detailech, proto jsem taky jezdil do ty Ciny
hodné, a to mam pocit, ze se ted naplnilo tahle zkuSenost, porad ji pouzivam pro svoji
prdci, ale kladu si otdzku, ¢im mi caj zlepsuje Zivot a co na nem mam vlastneé tak rad,*
(Pavel T. 2024).

Po ptecteni téchto tezi by se dalo ptedpokladat, Ze se kultivaci citlivosti musi
Clenové Cajové subkultury védomé aktivné vénovat. Pojitkem Ceské Cajové subkultury je
vSak zpusob, jakym si kazdy den ¢aj ptipravuji s cilem pripravit lahodnou misku caje, tim
se v kaZzdodenni praxi v daném kategorickém systému pohybuji. Proto, i kdyZ tfeba
nevédomé€, méni zplsob, jakym nahlizeji a premysli o ¢aji, jeho ptipravé a konzumaci.
Proto Adam P. sice preferuje obyCejny Caj a odmitd vyssi kulturu sommelierstvi pfi
posuzovani hodnot c¢aje. Kur€itym typim caje ovSem pfistupuje tak, aby se ,,Caji
neubiralo, aby se Caj nekazil“, tedy aby ¢aj pfipravil podle pravidel a na konci procesu

stala lahodna miska Caje. Lahodnost, kterd se od ¢aje ocekava, zna narator ovSem jen diky
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tomu, Ze rozumi zpusobu, jak tuto kvalitu ohodnotit v kontextu celkového kategoriza¢niho

systému predavaného v Ceské ajové subkultuie.
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5 Diskuse, limity a navrhy dalsiho vyzkumu

Na rozdil od Harsh V. Verma (2013) k ¢aji nepftistupuji jako k prostému napoji. To, co
dela cajare cajarem, je prave specificky postoj, ktery k ¢aji zaujima. V praci tak stejné
jako Binkova (2009) tvrdim a dokazuji, Ze subkultura Cajait si v ¢eském prostredi vytvari
pojeti spojené z japonského a ¢inského pfistupu k ¢aji. Odpovédi na mou vyzkumnou
otazku ,jak porozumét ceské Cajové subkultuie skrze jeji pristup k Caji?“ je, ze skrze
porozumeni jejiho kategorizacniho fadu vychazejici z kazdodenni ¢ajové praxe. Ten v sob¢
zahrnuje postupy, jakymi kultivovat smysly pro porozuméni ¢aji a jeho kvalité, ¢i jazyk,
kterym tato subkultura popisuje chuté a viiné. Tomu se lze pfiblizit kultivaci smysla skrze
sdileni ¢ajovych setkani s ptislusniky cajové subkultury. Tento postup nasledné napomuiize
k rozkli¢ovani vyznami, které tato subkultura jednotlivym symboliim nebo symbolickému
jednéani dava. Napiiklad, jak jednotlivé kroky dle ¢inské ptipravy kung-fu ¢cha a pouziti
¢ajového nacini napomahdaji dosazeni momentu, kdy je Caj pfipraven s presnosti, ktera
vyzdvihuje vSech jeho kvalit. Pozornost jsem vénovala i zdsadam, které se k ¢aji poji,
vychazejicich z japonské filozofické cesty Caje, jak je popisuje SoSicu Sen (1991). Tedy
klid, kde poukazuji na vztah k €asu, jakoZto symbol dlrazu na zivot v pfitomném
okamziku, ucta, kde vénuji pozornost predevSim tématu hosta a hostitele, soulad
poukazujici na filozofické sméfovani naratord a zasada cistoty, kterd nam poodkryva
hranice kategorického systému. Cilem je pfipravit lahodnou misku caje, ktera spliuje
veskeré kvality. Vyzkum odhalil, jak ¢aj slouzi nejen jako ndpoj, ale také jako prostiedek
socialniho propojeni, osobniho uklidnéni a meditace. Pravé diraz na jeho kvalitu mize hrat
roli v navs§tévovani Cajoven.

Cajovny, jakozto dilezita setkdvaci mista, predstavovaly kli¢ové prostory, kde se
subkultura formovala a udrZovala. Tyto prostory nebyly pouze misty konzumace, ale
stavaly se centry kulturniho pfenosu v oblasti pfipravy a poZivani caje. Ukazuje se, Ze
upadek Cajoven je spjat predev§im s ekonomickymi podminkami, jako je napiiklad velka
konkurence kavaren. To Cajovny stavi do pozice, kdy své zakazniky l4kaji 1 na jiny
sortiment. Proto se z ¢ajoven stavaji restaurace, shisha bary a v nabidce vedle ¢aje tak
Casto prevladad i alkohol. Timto krokem je cajovd subkultura nucena pfizplsobit se
mainstreamové spolecnosti, coz vede ke sportim v této subkultufe. Na zaklad¢ J. Patricka
Williamse (2001) piedpokladam, Ze se tak dé€je proto, Ze se oteviraji otazky identity
subkultury, kterd je pravé kladena do protikladu k mainstreamové konzumni spolecnosti.

Pravé naruSeni prostoru pro vychutndvani si ¢aje zptisobem, ktery si dlouhodobi ¢ajafi
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narokuji, je jednim z hlavnich divodd, pro€ jiz ¢ajovny nenavstévuji. Tim dokazuji druhou
tezi Binkové (2009) a tvrdim tak, ze i pfes to, ze dochazi k upadku Cajoven, zdjem o Caj a
jeho porozumeéni naopak stale trva. V dnesni dobé Cajovny nadale zastdvaji role mist
setkavani a styku s ¢ajem, ale nejsou jedinymi centry, kde se se znalostmi ohledné Cajové
pfipravy a Caje samotného setkat. Lidé Casto cestuji do vyznamnych c¢ajovych oblasti,
existuji nabidky ¢ajovych skol, festivalli a pozadavek na kvalitu ¢aje a jeho ptipravy si tak
Casto dokazi ptipravit sami. Prostor pro piti Caje se tak presouva piedev§im do domaciho
prostiedi.

V této kapitole bych rdda navrhla i dal$i mozné oblasti badani v kontextu cajové
subkultury v ¢eském prostoru. Vérim, Ze za pozornost stoji téma rozmachu cajové
subkultury v komparaci s jingmi stity, nebot otazka pii¢iny toho, pro¢ je v Ceské
republice vysokd koncentrace Cajoven a Cajovych obchodi v kontrastu s okolnimi staty
Evropy, nebyla doposud zodpovézena. Budouci vyzkum by také mél zahrnovat reflexi
promeén sledované subkultury.

V rédmci svého vyzkumného Setfeni jsem provedla pét rozhovorl s ¢ajovniky ¢i
pracovniky ¢ajovych obchodii a studii. Uvédomuji si, Ze pro hlubsi pochopeni a S§irsi
kontextualizaci by bylo ptfihodné vzorek zvysit, a pfedev§im i1 generacné a genderové
vyvazit. Cajova subkultura se navic nevztahuje jen ke dvéma skupinam osob, mezi kterymi
jsem se pohybovala a dotazovala se. Bylo by pfihodné rozsifit vzorek na navstévniky a
navstévnice Cajovny 1 bez nutného zaméstnani v ¢ajovém prostredi, na skupinu, kterd se
povazuje se za Cajafe, ovSem Cajovny nenavstévuje a Cajuje jen v domacim prostiedi. Pro
lepsi pochopeni by bylo vhodné se ucastnit ¢ajovych festivald, akci ¢i workshopti, letnich
$kol & sympozii, ktera se v Ceské republice uskute&iuji. Poznat se s lidmi, ktefi se vénuji
¢aji skrze sviyj Zivot. A to nejen Cajové priprave, ale 1 vytvafeni dalSich materialnich véci
s cajem spojenych — keramiku, dfevéné tacy, kaligrafii.

A konecné¢ pro SirSi porozuméni €aji jako takovému, je potieba ¢aj vice pit, vzdélavat
se v pripravé a filozofiich s nim spojenych, kultivovat smysly a poznat kategorizacni
systém této subkultury. Kultivovani smyslové zkuSenosti nam muze oteviit branu
k exaktn&j$imu porozuméni ¢ajové subkultury a ptibehu ¢aje. Za zasadni pro dany vyzkum
povazuji Gi¢ast na ¢ajovych setkanich a navitévu &ajovych instituci v Ceské republice jako

napt. Konfuciuv ustav ¢i japonska skola Urasenke.
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6 Zavér

Tato bakalaiska prace se vénovala pfibéhiim Caje a Cajové praxi v kontextu Ceské Cajové
subkultury. Predstavuje syntézu poznatkii ziskanych =z odborné literatury a
z etnografického terénniho vyzkumu, ktery se zaméfoval na praxi a vyznamové a smyslové
aspekty ajové kultury v Ceské republice. Ve vztahu k piedpokladim mé prace, kterymi
byla snaha porozumét Cajové subkultuie skrze jeji pfistup k Caji, prace poukazala na
kulturni a emociondlni vazby spojené s pitim caje a jeho ptipravou v ramci specifické
¢ajové subkultury v ¢eském prostiedi. Na zaklad¢ provedenych rozhovort se pak rozkryva,
ze Cajova subkultura skrze kazdodenni praxi piti ¢aje a pouzivanim japonsko-¢inského
ptistupu k Caji vytvaii kategorizacni systém, ktery je nasledné kulturné predavan.

Hlavni piinos této bakalatské prace spociva v nékolika klicovych oblastech. Prvnim
zjisténim je, ze Cajova subkultura si formuje svij vlastni pfistup k ¢aji, inspirovany
tradiénimi japonskymi a cinskymi praktikami. Ddle prace reflektuje nazory a postoje
naratori na prostor ¢ajoven v Ceském prostfedi, pficemz ukazuje, Ze ptes jisty Upadek
popularity téchto mist zajem o ¢aj a jeho kulturu neustale pretrvava. Konecné, zjisténi, ze
Ceskd Cajova subkultura vytvaii vlastni kategorizacni systém, ktery je aplikovan v
kazdodenni praxi pfipravy caje, ukazuje na hlubokou zakotfenénost této subkultury v
kazdodennim Zivoté jejich ptiznivci.

Préace polozila rovnéz zaklady pro dalsi studie v této oblasti. Tyto budouci vyzkumy
by se mohly soustfedit na odhaleni pfi¢in vysokého poctu ¢ajoven a ¢ajovych obchodil v
Ceské republice ve srovnani s ostatnimi evropskymi staty, prozkoumat generaéni promény
¢ajové subkultury nebo pfispét k lepSimu pochopeni materidlnich aspektii ¢ajové kultury,
jako je napftiklad cajova keramika.

Na zavér bych rada jesté jednou vyzvala ¢tenafe a Ctenarky této prace, aby navstivili
¢ajovy obchod, studio nebo ¢ajovnu, zakusili tak chvili ¢ajového setkani, ¢i jen vyzkouseli

¢aj pfipravovany bez ¢ajového pytliku.
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