Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva tématem aktivizace seniori v domovech pro seniory. Cilem prace
je identifikace moznosti aktivizace v domovech pro seniory v Ceské republice. Nejprve se
zamérfuje na definovani klicovych pojmu, jako jsou stafi, starnuti a senior. Dale analyzuje
biologické, socialni a psychologické aspekty starnuti spolu s demografickym vyvojem v Ceské
republice. Prace se rovnéz vénuje problematice socialnich sluzeb, zejména domovim
pro seniory, zkouma vyvoj socialnich sluzeb v historickém kontextu, analyzuje legislativni
ramec a sougasnou situaci v poskytovani socialnich sluzeb v CR. V neposledni fadé se zabyva
pro seniory. Kvalitativni Setfeni ma podobu polostrukturovanych rozhovor( s aktivizaénimi
pracovniky a klienty vybranych domov( pro seniory ve mésté Rigany. Jeho cilem je
identifikovat moznosti aktivizace v téchto domovech, a zda je o nabizené aktivizani Cinnosti
zajem. Na zakladé subjektivniho minéni dotazovanych aktiviza&nich pracovnikia se hodnoti,
jaky dopad ma ucast na téchto aktiviza¢nich €innostech na prozivanou kvalitu Zivota v téchto

zarizenich.
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