Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva medialni reflexi veganstvi v Ceské republice. Cilem je
analyzovat, jak Ceskd média prezentuji veganstvi, zda jej napf. zobrazuji jako levicovy
a extremisticky Zivotni styl, nebo jako relevantni a udrzitelnou alternativu konvenéniho
zpiisobu stravovani. Vyzkum zahrnuje kvantitativni obsahovou analyzu medidlnich vystupt
z databaze NewtonOne za obdobi od 1. ledna 2019 do 31. prosince 2023. Klicova zjisténi
ukazuji, ze medidlni pokryti veganstvi je prevdzné neutrdlni nebo pozitivni, avSak
environmentalni, etické a ekonomické aspekty veganstvi jsou medidln¢ podreprezentovany.
Zdravotni aspekty jsou pokryty vice, Casto s diirazem na rizika a pfinosy. Prace navrhuje
doporuceni pro zlepSeni medidlniho pokryti, véetné zvysSeni zaméfeni na environmentalni
pfinosy, poskytovani vyvazenych zdravotnich informaci, propagace etickych aspekti
a uspéchll veganli a podpory dialogu mezi vegany, ne-vegany a odborniky. Pfijetim téchto
doporuc¢eni mohou média piispét k informovangj$i a vyvazenéjsi vetejné diskusi o veganstvi,
coz podpoii jeho Sirsi akceptaci v Ceské spolecnosti. Tato studie poskytuje cenné poznatky pro
akademicky vyzkum i praktické aplikace v mediélni praxi a pfispiva k hlubsimu pochopeni

toho, jak mohou média ovliviiovat vniméni veganstvi.



