
 

 

 

 

 

Kognitivní výkonnost u starších dospělých ze zemí Evropy: Epidemiologická analýza 

dat 9. vlny projektu SHARE 

Abstrakt: 

Stárnutí evropské populace je aktuální téma, které je spojeno s problematikou 

kognitivních schopností a jejich úpadku. Tato diplomová práce se zaměřuje na zjištění  

a ověření rizikových a protektivních faktorů kognitivní výkonnosti a porovnání jejich 

vlivu mezi muži a ženami ve věku 50 a více let, kteří se zúčastnili deváté vlny šetření  

v rámci projektu SHARE. Analýzy zahrnují celkem 24 258 respondentů, z toho 9 039 

(37,3 %) mužů a 15 219 (62,7 %) žen. Kognitivní výkonnost je posuzována na základě 

vytvořené ukazatele Kognice, který vychází z ohodnocení pěti skupin úkolů, hodnotících 

paměť, pozornost, jazykové schopnosti a matematické dovednosti. Výsledky dokládají 

významné rozdíly v kognitivních funkcích mezi pohlavími, přičemž tyto rozdíly jsou 

způsobeny především socioekonomickými faktory. To naznačuje, že sociální 

determinanty hrají důležitou roli v ovlivňování kognitivní výkonnosti a že se u mužů  

a žen projevují odlišně. Pomocí hierarchického modelování bylo zjištěno, že také 

geografická lokalita výrazně ovlivňuje kognitivní výkonnost. 
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