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ABSTRAKT

Tato bakalaiské prace ,,Obraz emoce jako impuls rozvoje uméni starovékého Recka® zkouma
pojem "emoce" v oblasti déjin uméni a didaktiky. Prozkoumava tzv. feckou revoluci
v zobrazovani a predevSim jeji pfi¢iny. Probadava pojem "expresivniho" umeéni ve starém
Recku. Zkouma starofeckou expresivitu v historickych dokumentech a v odbornych textech.
Porovnava tuto expresivitu s pojmem expresivity v didaktice vytvarné vychovy. Srovnava,
nakolik se pojem starofecké expresivity v soucasné didaktice vytvarné vychovy vyskytuje. Cela

prace vyustuje ve vlastni didaktické planovani s dlirazem na problematiku expresivity.
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ABSTRACT

This bachelor's thesis "The image of emotion as an impulse of the development of the art
of ancient Greece" examines the concept of "emotion" in the field of art history and didactics.
It explores the so-called Greek revolution in imaging and, above all, its causes. Explores the
concept of "expressive" art in ancient Greece. It examines ancient Greek expressiveness
in historical documents and in professional texts. He compares this expressiveness with the
name expressiveness in art education didactics. It compares the extent to which the concept
of ancient Greek expressiveness occurs in contemporary didactics of art education. The entire

work results in its own didactic planning with an emphasis on the issue of expressiveness.
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Uvod

V mé bakalarské préaci se chci zabyvat feckym ,,expresivnim® uménim jakozto hybatelem
evropského vyvoje uméni a poté vélenéni tohoto tématu do rovin didaktiky vytvarné vychovy.
K této praci me predevsim vedl Gryvek z knihy Vzpominky na Sékrata od feckého spisovatele
Xenofona, ve kterém Sokratés vede rozhovor s vytvarnymi umélci o podstaté uméni a dostavaji
se k pomérné zajimavym vystuptiim, kdy tvrdi, Ze umélec by mél vystihovat, co se odehrava
v dusi. Mou zakladni literaturou budou pfedevsim tyto tituly: Uméni a iluze!, P¥ib&h uméni?,
jiz zminéné Vzpominky na Soékrata®, O uméni a umélcich?, Kapitoly z d&jin estetiky”
¢i Didaktika vytvarné vychovy V°. Ve své praci se také chci opirat o hmotné vizualni prameny
— sochy, obrazy, atd...Zaroven chci vyuzit a zhodnotit své vytvarné prace a sviij projev napiic

c¢asem.

Chci také dokézat, ze uméni Rek je naturalistické i pravé proto, ze umélci starovékého Recka
méli velky zdjem o vyjadfeni emoci a vitbec svého dusevniho svéta, nabizelo by se slavné fecké
poznej sdm sebe, jeZ se nachazelo jako népis nad slavnou véstirnou v Delfach. Dale se chci
zaméfit, jak se tato tendence poté v d€jinach uméni proménovala a jak na to také nakonec
reagovalo 1 moderni uméni. Poté bych se chtél podivat, jestli tyto tendence miizeme spatfit
v détském vytvarném projevu a srovnat tyto tendence se soucasnou didaktikou vytvarné
vychovy. Cela prace by pak méla vyustit vnavrzeni vytvarnych aktivit
a ukoli. Mym badatelskym zdmérem tedy bude zkoumat Gombrichovu teorii o spojeni
obrazového realismu a narativniho zaméru u Rekd, dale se budu snazit vybadat, jestli se tato
problematika dotyka i détského vytvarného projevu a jestli dokazu mezi timto preklenout most

a dat tuto teorii a vytvarnou didaktiku do souvislosti.

1 Ernst Hans GOMBRICH, Uméni a iluze, studie o psychologii obrazového zndzornovani, Praha, 2019

2 Ernst Hans GOMBRICH, Pfibéh uméni, Praha, 2006

3 XENOFON, Vzpominky na Sékrata, Praha, 1972

4 Gaius Secundus PLINIUS, O uméni a umélcich, Praha 1941

5 Jaroslav VOLEK, Kapitoly z déjin estetiky 1, Praha, 1985

6 ROESELOVA Véra, Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké $koly, Praha, 2003, str. 12



Recké uméni

Recké uméni m& vzdy velice fascinovalo a kazdy si je dodnes védom jeho postaveni nejen
ve své dobé¢, ale napti€ celou nasi historii. Stalo se velkym vzorem, k némuz se umé¢lci vraceli
a nadale vraceji. O feckém uméni se tikd, ze je idealizované, ale to je velice zjednodusené
a nepiesné naiceni. Dle vyznamného historika uméni Ernsta Hanse Gombricha naopak fecké
uméni smétfuje od schématu pievzatych od narodii Sttedozemniho mote napiiklad Egyptant
a postupnou modifikaci, opravami a porovnavanim s ptirodou se k ptirodé samotné priblizuje.

Pfiroda je zde samoziejm¢ myslena jakozto naturalisti¢téjsi iluzionistické zobrazeni.

Vuméni a iluzi Gombrich pise: , Vidime, jak strnulé a ztuhlé postavy, kterym se fikd
Apollénové nebo kuroi, napied pokréi jednu nohu a pak ohnou paze, jak jejich masce
podobny tismév zmékne a jak, v obdobi perskych valek, je symetrie jejich upjatych postoji
kone¢né zlomena, jejich téla se zac¢inaji mirné pootacet, takze se zda, Zze do mramoru

vstupuje Zivot“y

,,Kdyz fecti umélci zacali vyrabét sochy z kamene, zacali tam kde Egypt'ané a Asyfané skoncili.
Sochy Kurosu ukazuji, ze studovali a napodobovali egyptské vzory a Ze se od nich naucili, jak
se déla postava stojiciho mladika, jak se naznaéi rozdé€leni téla a svald, které

je drzi pohromadg.”®

Na rozdil od sochafe egyptského se ale fecky sochat nespokojil
s dodrzovanim schématu, ale zaCal experimentovat. Zacal pouzivat oCi. Zacal schéma
porovnévat se skuteénosti. Rekové zadali hledat nové inovace napf-. piisli na to, Ze kdyZ nebude
socha stat obéma nohama na zemi a bude mit v kontrapozici ramena a boky, bude pak vypadat
mnohem Zivéji. Z feckych sochafi, kteti zamichali s kreslifskymi schématy bych zminil hlavné
Polykleita, ktery svym kanonem sedmi hlav Uplné zménil historii figuralntho uméni. Tento
objev se tak stal jakymsi velmi vyspélym schématem, ktery je platny v uméni az do dnesnich

dnu.

7 Ernst Hans GOMBRICH, Uméni a iluze, studie o psychologii obrazového zndzornovani, Praha, 2019

8 Ernst Hans GOMBRICH, Pfibéh uméni, Praha, 2000, str. 78, Velké probuzeni



Na tomto obrazku muiZete spatfit, jak Rekové piebrali schéma od Egyptani a nasledng

ho postupnymi opravami a porovnavanim s pfirodou zdokonalovali a vytvéreli ¢im dal tim
pusobivejsi iluzi reality. Mizete zde tak vidét to, co Gombrich ve své knize Uméni a iluze

nazval ,,vstupovanim zivota do mramoru®.

Stejné pokroky jako zaznamenalo sochafstvi mizeme samoziejme vnimat 1 v malifstvi. Tam
bohuZel vime mnohem méné a dozviddme se o ném spiSe z per feckych spisovateld.
O raném feckém malifstvi si vS§ak miZeme ud¢lat obrazek pfedevsim diky vazovému malifstvi
na keramice. Malifi to maji o néco t¢Zsi nez sochafi, jelikoz se pokousi pfenést trojrozmérny
objekt na dvourozmérny format. A tak se stalo, ze doslo k nejvétSimu objevu v malifstvi ve
starovéku. Malifi postupné piestavalo stacit drzet se starych schémat napodobovani. ,,Jakmile
umélec piestoupil staré pravidlo a zacal se spoléhat na to, co vidi, dala se do pohybu skute¢na
lavina. Malifi udélali nejvetsi objev — objev zobrazovani perspektivni zkratkou. Byl to
v d¢jinach uméni fantasticky okamzik, kdy se poprvé v historii umélci odvazili namalovat nohu

vidénou jakoby zepiedu.*

9 Ernst Hans GOMBRICH, Pfibéh uméni, Praha, 2000, str. 81, Velké probuzeni



Na obrazku vpravo muizete vidét onu zminénou nohu. Je
to vlastné takovy maly detail, ale ve skutecnosti to svédci
o mnohém. Umélec si uz uvédomoval dulezitost jednoho
pohledu. Snad za to mohl i rozvoj divadla. Malif se nam
zde snazi podat mytologicky piibéh jako scénu, kterou
vnimame my jakozto divak. Uz nejde jako v egyptském
uméni o to zduraznit jen to dulezité, ale vSimat
si 1 nepodstatnych detailli, které ndm dodaji na realité
vyjevu. Umélci se ale po technické strance nedati uplné
vS§e napfi. nasazeni hlavy na ramena je ponékud kieCovité
a v mnohém jest¢ mizeme vidét ndznaky schématu napf.
v draperiich. Toto bych vysvétlil tim, Ze nikdy nelze

navodit dojmu reality takové jaka je, ale vzdy jde o iluzi,

v niz je n&jaky detail povedenéjsi nez jiny.

Recka touha po iluzi reality byla téméf aZ patologického razu. Plinius starsi ve svych spisech
zminuje historku, podle niz se Zeuxis a Parrhasios, jiny zndmy malif, Gdajn¢ vsadili, kdo
z nich namaluje obraz vérné€jsi pifirodé. Zeuxis pry namaloval hrozny vina s takovou
opravdovosti, ze je prilétali ozobdvat ptaci. Parrhasios zase schoval sviij obraz za zaclonu.
Zeuxis jej proto pozadal, aby ji odhrnul, aby mohl obraz posoudit. Ale zaclona byla ve
skutecnosti namalovana a Parrhasios byl prohlaSen za vitéze, coz zklamany Zeuxis komentoval

slovy: ,,Oklamal jsem ptaky, mne samotného vSak oklamal Parrhasios.*

Vratime-li se ke Gombrichovi, tak Gombrich defacto generalizuje déjiny feckého uméni jakozto
déjiny objevi. Neni vSak rozhodné prvnim, ktery takto déjiny uméni li¢i. Napftiklad jiz zminény
fimsky historik Plinius, ktery ve svém dile Kapitoly o pfirod€ pise kromé jiného i o d&jinach
malifstvi generalizuje uméni totoznym zptisobem. Lici zde malite, kteti vzdy jako prvni pfisli
s né¢im novym, s napodobou né€eho nového viz: ,,Eumaros z Athén, jenZ prvni rozlisil v malbé
muze od Zeny a odvazil se napodobiti vSechny postoje, i Kimon z Kleon, jenz jeho vynalezy
vypéstoval. Tento vynalezl katagrafy, tj. malby se strany (profilu) a rizné formy obliceje,
pohledy zpét, vzhtiru nebo dold. Na udech rozlisil klouby, ukézal zily a mimo to nalezl ryhy
a zahyby v 8até.“ Autor dale ve vyctu prevratnych malifskych vynalezt pokracuje: ,,Polygnotos

z Thasu, jenz prvni vymaloval Zeny v prisvitném S$até, jejich hlavy zakryl pestrobarevnymi



turbany a velmi mnoho prvni piinesl do malifstvi, jestlize zavedl otevirati usta, ukazovati zuby
«l10

a na misto diivéjsi ztrnulosti rizné méniti oblice;.
Nakonec zminim jesté, jak mluvi o nejvétSim malifi starovEku Parrhasiovi: ,,Parrhasios narodil
se v Efesu a sém mnoho pfispél k vyvoji malifstvi. Prvni dal malbé symetrii, prvni ostré rysy
obliceje, vkusnost vlasu, ptivab ust a dosahl podle uznani umélct uspéchu v krajnich liniich tj.

nejvyssi jemnost malby.*

Z téchto citaci je tak patrnd zminénd generalizace dé&jin malifstvi jako déjin objevi. Malifi
na sebe navazuji a objevuji, co se d4 zobrazit na cest¢ vyvoje samotného uméni, které
se vyviji smérem k napodobovani ptirody. Plinius tak li¢i vyvoj feckého umeéni jako soustavu

inovaci a hledani, kdy jeden umélec pfisel na jeden objev a dalsi ho nasledovali.

Gombrich se ale ve své knize taze, proC k této touze po dobyvani reality, jez nazyva feckou
revoluci doslo a pfichazi s nasledujicim vysvétlenim: ,,ve starovékém Recku, podobné jako
v celych dé&jindch zapadniho uméni, dochédzi ke vzajemnému plisobeni mezi narativnim
zam¢érem a obrazovym realismem. Neni jist¢ ndhodou, ze se fecké uméni probouzi
z konceptudlni strnulosti zdédéné od ranéjSich styli priblizné ve stejné dob¢€, kdy dochazi
k obrovskému rozmachu filosofie a v&dy, ale pfedevsim epického bésnictvi, jez méni povahu
feckého vypravéni — rozviji je od myti smérem k védomym fikcim. A praveé v dasledku této
rodici se ,,svobody homérského vypravéni® se 1 malifstvi a sochafstvi postupné vymanuji

ze svého strnulého magického kontextu.“!!

,»ProtozZe co je vlastn¢ povaha feckého vypraveéni, jak ji zndme z Homéra? Stru¢né feceno, fecké
vypravéni se nezabyva jen tim, co se stalo, ale také jak se to stalo. Nejde pochopitelné o velmi
striktni rozliSeni. Neexistuje zadné vypravéni o udalostech, které by neobsahovalo takovy
¢1 onaky popis, a nikdo nebude tvrdit, Ze epos o GilgameSovi nebo Stary zdkon postrada ziva
liceni. Ale je snad ptece rozdil mezi nimi a tim, jak Homér 1i¢i ptibehy, které se udaly pred
Trojou, véetné myslenek hrdinti nebo reakci Hektorova synacka, ktery se polekd per na otcove

prilbe. 12

10 Gaius Secundus PLINIUS, O uméni a umélcich, Praha 1941
11 Frantisek MIKS, Gombrich, Tajemstvi obrazu a jazyk uménti, Brno, 2021

2 GOMBRICH, Uménit a iluze, str. 105



Muzeme tedy fici, ze fecké uméni se opravdu zacalo zajimat o to, jak se pfibchy staly
a to bylo velkym zlomovym okamzikem v d¢jindich uméni. Tomu uz nakonec nasvédcuje
i dilo ¥fimského historika Plinia. V jeho dile je popsan zijem Rekii o zobrazovani i jinych kvalit
nez pouze téch vizudlnich viz: ,Namaloval lid (demos) athénsky, ndmét to duchaplné
provedeny. Nebot’ jej ukazoval rozmanity, hnévivy, nespravedlivy, nedusledny, tyz zase
pristupny, mirny, milosrdny, honosivy, povzneseny i ponizeny, smély i bazlivy a vSechno
zaroven.“!® Autor zde mluvi o slavném malifi Parrhasiovi a popisuje jeho obraz, ktery je plny

vyjadieni dusevniho hnuti Athénant.

Abychom vs$ak neztstali jen u Parrhasia cituji dalsi odstavec: ,, Timanthes totiz mé¢l nesmirné
nadani. Nebot’ od n&ho jest Ifigeneia, vynaSena chvalami fecnikd, jak stoji u oltafe majic
zemfiti, a kdyz malbou naznacil smutek u vSech a obzvlaste u stryce a tak vSecku predstavivost
smutku malbou vy&erpal, zahalil tvéF jejiho otce, kterou jiz nedovedl pfipadné ukazati.“!* Déle
autor ve svém dile jmenuje napiiklad Zeuxise, ktery vymaloval Penelopu, u niz zobrazil jeji
mravni silu ¢i namaloval Herakla jako dité, které rdousi draky pied ulekanou matkou Alkmenou
a Amfitryonem. Nakonec autor zmifuje Aristeida z Théb: ,,Ten prvni ze vSech namaloval
odusevnély vyraz a vyjadiil lidské city, jez Rekové nazyvaji ,.ethe, rovnéz vasng, jsa ponékud
tvrdsi v barvach. Od n€ho jest obraz, jak dité¢ po dobyti mésta plazi se k prsu matky, jez umira

nasledkem rany, a jest vidéti, ze matka to citi a se boji, aby dité po zdniku mléka nesalo krev.*

Z téchto citaci je tak patrny zdjem o vyjadieni nejen realistického vzezieni, ale 1 vzezieni
dusevniho. Rimsky historik Plinius nam obrazy interpretuje jako plné nejriiznéjsich charaktert

a emoci, kterymi jsou témét prostoupeny.

Pro mou bakaldiskou praci pak byl rozhodujici pramen Vzpominky na Sokrata's, ktery si

rozhodné zaslouzi delsi citaci a ve kterém se Sokratés pta maliie Parrhasia:

,»Je malifstvi zobrazovanim vidéného, Parrhasie? At jde o télesa mala, nebo velka, ve stinu,
nebo ve svétle, tvrda, nebo mekka, drsnd, nebo hladka, nova, nebo stard, vy je napodobujete

tim, Ze je zobrazujete pomoci barev.*

B Gaius Secundus PLINIUS, O uméni a umélcich, Praha 1941
4 PLINIUS, str. 39
5 XENOFON, Vzpominky na Sékrata, Praha, 1972



,,Mas pravdu, souhlasil Parrhasios.

»Protoze neni snadné najit ¢lovéka bez jediné vady, proto mate-li vytvofit krasnou podobu,
vybirate z mnoha lidi, co je na kazdém nejkrasnéjsi, a tak dospivate k tomu, Ze se celé télo jevi
krasné.

,»Ano, tak to délame,* potvrdil Parrhasios.

A jestlipak se vam podafi vystihnout kazdé dusevni hnuti, kazdy duSevni stav, nejvyssi dojeti,

okouzleni, pratelstvi, touhu, libeznost? Nebo se to neda napodobit?*

»Jak by bylo mozné, Sékrate, napodobit néco, na ¢em nelze urcit proporce, co nemé barvu ani

nic jiného z toho, co jsi pravé vypocital, co vliibec neni viditelné?*

Po nasledné diskuzi Sokratés a Parrhasios ale dochazi k nasledujicimu zjisténi:

,,Ale 1 vzneSenost, svobodomyslnost, malichernost, otrockou povahu, umirnénost, rozumnost
9 o b 9 b b
pychu, vulgarnost, to vSechno ¢lovek prozrazuje svou tvafi i svym chovanim, at’ uz stoji, nebo

se pohybuje.*

Nato Parrhasios souhlasi, Ze vSechny tyto vlastnosti se zobrazit daji. Z tohoto dialogu tak
vyplyva, ze dle Sokrata je malifstvi zobrazovanim vidéného a tim klicovym je v ném napodoba.

Co je ale velmi specifické je dilezitost, kterou Sokratés vénuje vystizeni dusevnich vlastnosti.

Podobny rozhovor nésleduje se sochatem Kleitonem: ,,Mily Kleitone, dobie vim vzdyt
to vidim na vlastni o€i, ze bézci, zapasnici, rohovnici a borci v pankratiu, které tvoiis, jsou
krasni, co lidi pfi pohledu na né nejvic upoutd, je jejich zivotnost, jak se ti podafi vlit
ji do tvych soch?*

Kleiton hned neodpoveédél, protoze si rozmyslel, co fici, a tak se ptal Sokratés dal:

,»Nedosahujes té veétsi Zzivotnosti tim, ze pracujes podle zivych modela?*

,» 10 bude zfejmé tim,* odpoveédél Kleiton.



,Nedosahujes té vétsi podoby se skutecnosti a té vétsi vérohodnosti tim, Ze vérné zobrazujes
rizné Casti téla v riznych pdzéch, pii snizeni nebo zvednuti, pti tlaku nebo tahu, pii napéti nebo
uvolnéni?*

»Ziejme ano.“

»A nevyvolava piesné vystiZzeni toho, co se d¢je s tély v pohybu, radostné vzruseni u divaka?

,,Prirozené.

»Je tedy tieba zachytit i hrozbu v o¢ich bojovnikli a napodobit vyraz v tvafi rozradostnéného

vitéze?*

,» 1o rozhodné.” ,,Sochat tedy musi vnéj$i formou zobrazit, co se déje v dusi.*

Tento rozhovor tak nakonec zpecet'uje patrnou spojitost mezi zminénym obrazovym realismem
a narativnim zamérem. Sochat pracuje podle zivého modelu, zkouma pdzy v raznych situacich,
ale kromé& toho ho zajima i jisty pfesah. Zajima ho i co se odehrava v dusi — hrozba v o€ich

bojovnikll nebo radost, kterou pocituje vitéz.



Do vieho tohoto mi pak jestd zapada pro Reky specificky termin Kalokagathie, coZ je pojem,
ktery vyjadiuje antické piesvédceni, Ze krasa a ctnost maji mnoho spole¢ného a patii k sobé.
Spravny obcan polis by mél vyjadiovat idedl harmonického souladu a vyvaZenosti télesné
1 dusevni krasy. Jako by se nam ted’ v tomto pojmu doslova spojilo propojeni formy (tcla)

a obsahu (duse) v feckém uméni.

Tyto antické sochy tak zobrazuji pravé zminénou kalokagathiu a na prvni pohled

by se mohlo zdat, Ze jsou to sochy bez ,,emoci. Ale dle mého pravé zobrazuji spojeni krasné
formy (atletického téla) a Slechetného obsahu (mravniho ducha). Dle mého mizeme citit,
ze lidé, které predstavuji tyto sochy nejsou jenom krasni, ale zaroven vyzafuji mravnost,

odvahu, urputnost, soutézivost a rizné dalsi ctnosti.



Na obrazku vpravo muzete vidét piiklad feckého
vazového malifstvi. Na této vaze chci ukézat, co jsme
si tu ted’ popsali a co ndm Sokratés nastinil. Namétem
je zde Achilleus, ktery zde svému vérnému pfriteli
Patroklovi obvazuje zranéni. Koncetiny bojovniki jsou
namalovany v nejriznéjSich perspektivnich zkratkéch,
o které by se egyptsky umeélec nikdy nepokusil. Tim
nejzajimavéjS$im je ale vyjadieni laskyplného pratelstvi,
které nam umélec v tomto vyjevu podava. Z této malby
kromé Achillovy n¢hy také citime Patroklovu bolest.
Tato vazova malba je tak ukdzkovym piikladem spojeni

onoho obrazového realismu a narativniho zaméru,

kterym tedy je vyjadfeni silného citového pouta, které

k sobé valecnici citi.

Dal$im vyjevem, kterym podpoifim vyjadieni

duSevniho hnuti u Reki je reliéf vlevo, na

kterém jsou vyobrazeni Orfeus a Eurydika.
Hermés, posel bohti, piivadi Orfeovi jeho
ztracenou lasku z podsvéti a veliky pévec ji
velice nézné chyté za jeji ruku. Zdalo by se, ze
je to velice maly a nepodstatny detail, ale diky
tomuto ,,nepodstatnému  detailu® citime

hluboky cit, ktery Orfeus ke své milované citi.

Na dalsi strané se nachazi obrazek fecké vazy,
jez popisuje piibéh, kdy se slavny Odysseus
vraci do rodné Ithaky a pozna ho pouze jeho
stara chliva pfi myti nohou, kdyZ si v§imne jeho
jizvy. ,,Nepotfebujeme presny text, abychom
vycitili, ze se zde odehrava néco dramatického

a dojimavého, protoze pohled, ktery si chiiva

vymeénuje s hrdinou, ndm tika vice, neZ mohou

vyjadfit slova.
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Reéti umélci zvladli prostfedky, jimiz dokazali dat najevo nevyicené city, které mezi lidmi

vznikaji. Diky jejich uméni spatifujeme v drZeni téla ,,praci ducha®, kterd pfeméni obycejnou
« 16

femeslnou praci ve velké umélecké dilo.
Urcité bych nemohl zminit alesponi jeden sochaisky skvost, jez mizete vidét na fotografii
vpravo nahofe, ze slavného athénského Parthenénu. Tento fragment zobrazuje boj Reki
s kentaury a tento moment se snazi li¢it velmi Zive. Je vas to témét schopné dle mého vtahnout
do viru téchto bojii. Samotny Rek je zde zpodoben na pokraji sil a miizeme tak citit jeho boj na

zivot a na smrt proti siln€j§imu nepfiteli.

Na dalsi strané miizete spatfit reprodukci obrazu Ifigeneii, ktery jsem jiz zminioval v souvisloti
s pramenem od Plinia starSiho, ktery pise, ze jej vymaloval Timanthés. Ifigeneia byla dcerou
mykénského krale Agamemnona a jeho Zeny Klytaimnéstry. Jeji otec ji nechal obétovat bohtim,
aby si je usmifil a zajistil si tak vitézstvi nad Trojany. Jako tragickd postava je pak namétem

Euripidovych tragedii, takZe si velice dobfe dovedu predstavit, ze samotny autor tento motiv

1 Ernst Hans GOMBRICH, P¥ibéh uméni, Praha, 2000, str. 94
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spattil v divadle v jedné z tehdejSich her a tak
ho tento moment uchvatil, Ze se ho snazil sam
namalovat velice dramatickym zpasobem.
I ptfes otcovu zahalenou tvar tak zde citime
obrovskou vlnu smutku, ktera jej musela
zasédhnout.

V  helénistickém uméni pak dochazi
k uplnému vybuchu emoci navzdory lehce
mizici vytfibenosti a harmonii. Umélci ziejmé
chtéli dosdhnout obrovského dramatického
ucinku. ,,Helénistické uméni meélo takova
divoka a vehementni dila v oblib€, chtélo
uchvacovat a skutecné¢ uchvacujici bylo.
Umeélci se zacali zajimat o problémy svého
femesla jako takového a zplsob, jak tento

dramaticky zapas vyjadfit pohybem, vyrazem
«17

a nap&tim.

7 P¥ibéh umeéni, str. 108

Velice zndmym sochaiskym dilem z tohoto
obdobi je také tzv. Umirajici Gal. Socha
s velmi pozoruhodnym realismem
zobrazuje sediciho smrteln¢ zranéného
Gala divajiciho se k zemi. Opét muzeme
spatfit kombinaci obrazového realismu
a narativniho zadméru, kterym zde
je samoziejmé valeénikova smrt. Z dila
jsou tak citit opravdu silné emoce tésné

pfed smrti bojovnika.
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Vrcholnym ptikladem helénistického uméni je samoziejmé sousosi Laokodna a jeho synd.
Laokoon byl véstec, jenz se snazil v trojské valce varovat Trojany pied jejich zkazou, ktera
pfiSla v podobé Odysseovi Isti — slavného trojského koné&. Snazil se Trojany pfemluvit,
aby tohoto dfevéného kon¢ nebrali za své hradby, nicméné se to setkalo s neuspéchem
a samotni Bohové na Laokodna a jeho syny vyslali dva obrovité hady, aby je zardousili.
Umélecky je socha velice dramaticky zpracovana. Jakym femeslnym zplsobem jsou
modelovany svaly a Slachy, které piisobi jako v opravdovém napéti a podavaji nam tak iluzi
opravdového dramatu. Umélec jiz mél velmi dobfe osvojené vydobytky feckého iluzivniho
sochafstvi a kontrapostu vyuzil k vyliceni poslednich knézovych okamzikii. Co je tGplnou
teCkou za vyjadienim emoci u tohoto dila je knézova tvaf, kterd svym natoenim a vyrazem

prozrazuje neskutecné utrpeni a bolest.

13



Co se ty¢e samotného vyjadiovani emoci v oblidejovém vyrazu, tak ten Reky velice dlouho
nezajimal. Ne ze by fecké podoby byly zcela bez vyrazu, ale samotny vyraz nikdy nelicil
hluboké emoce. ,,Mistfi vyuzivali k vyjadfeni toho, co Sokrates nazyval praci mysli, téla
a jeho pohybu, protoze citili, ze hra rysi by deformovala a nic¢ila jednoduchou pravidelnost

hlavy.«!®

Abychom jesté 1épe pronikly do vyjadieni dusevniho hnuti u Rekd, dotkneme se ted nékolika
disciplin, které s tim mohou souviset. Ur¢ité je patrné, ze Rekové o emoce méli silny zajem

a v jejich kultute se siln€ projevuji.

Emoce samoziejmé& souvisi sterminem duSe a uz vibec tento koncept, ktery neni tak
samoziejmy, jak by se mohlo zdat, vznikd ve velké mire, tak jak ho chipeme dnes
u starovékych Rektl. Zajimavé tak je vibec formovani pojmu duse. Tento koncept je pro nas
dnes zcela samozifejmym a v mnohém za to vdécime pravé tomuto starovékému narodu. ,,Na
poli fecké filosofie se po€inaje zhruba 4. stoletim ustavil velmi zfetelny pojem duse, ktery mél
velky vliv na vSechny dalsi zapadni spekulace na toto téma. Své pojeti duse rozvinuly postupné
vSechny nejvyznamnéjsi filosofické skoly antiky a v pribéhu staleti jej promyslely do stale
vétsi hloubky.*!”

Co si vybavime dnes pod pojmem duse je pomérné obsahly pojem, ktery obsahuje osobnost
¢lovéka. Duse je také zdrojem mysSleni, emoci a dalSich pochodt. Je také vnimano jako cosi

oddéleného od téla a cosi co je nad nim.

,Jakkoli se v Recku setkavame s jednou z nejartikulovangjsich koncepci duse, pravdou je,
ze ji v plné sile nachazime az na pocatku 4. stoleti pf. n. . u nejvyznamnéjsiho filosofa antiky
—u Platona. Ten ji nevytvoftil od nuly, nybrZ jen dovrsil mnohasetlety vyvoj a propojil navzajem

predstavy, které se do té doby objevovaly jen nezavisle na sobg.*?°

»2Homérovo nejednotné vnimani télesnosti se pozoruhodné shoduje se zobrazenim téla

v feckém umeéni geometrického a archaického obdobi (11.-8. a 7.—6. stol. pt. n. 1.). Jak Snell

8 P¥ibéh uméni, str. 106
© Radek CHLUP, Pojeti duse v ndbozenskych tradicich svéta, Praha 2007
20 CHLUP, Praha 2007, str. 40
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konstatuje...teprve v klasickém uméni patého stoleti nachazime snahu zobrazit télo jakoZzto
organickou jednotku, jejiz ¢asti jsou ve vzdjemném souladu. V piedchozim obdobi bylo télo
pouhou sloZeninou nezavislych ¢asti, které byly riiznymi zpiisoby posklddany dohromady. !

»Podobn¢ rozdrobeny obraz nachdzime i v Homérovych popisech lidské psychiky, ktera je
rovnéZ jen sloZeninou z riznych duSevnich mohutnosti, aniZz vSechny tvoifi dohromady

jakoukoli ucelenou entitu, jiz bychom mohli nazvat ,,dusi.?

Nicméné 1 presto, ze Homér nenabizi tuto ucelenou entitu. Podivame-li se do Homérovy Iliady
budou nam jeho postavy bajnych hrdinii ptipadat jako z dneSnich knih a filmi a budou to lidé

stejného mentalniho nastaveni a plni emoci a duSevna.

Rekové tedy opravdu védéli, jak ztvarnit ty nejintenzivnéjsi emoce a Homérova Iliada®’

samotna je o Achilloveé hnévu a jeho nasledcich:

,»O hnévu Péléovce, 6 bohyné, Achilla zpivej,

mnozstvi chrabrych dusi jim za koftist pfedhodil Hadu —
rekli — a na pospas psiim neb dravym k hostin¢ ptaktim
pohodil jejich téla — tot’ Diova dala se vile

od té neblahé chvile, kdy prudkym se rozesli svarem

vladyka Agamemnon i1 Achilleus, hrdina slavny!*

Iliada také ale lici napiiklad obrovsky smutek, ktery Achilleus citi po ztrat¢ svého pritele

Patrokla rukou Hektora:

»Achajci zatim kvilili po celou noc kol Patrokla, placice Zaln¢.
Achilleus uprostied nich pak zacal hlasity narek,
na hrud’ milého druha své vrazedné poloziv ruce,

vzdychaje ¢asto a prudce jak s bradou mohutnou lvice,

2 CHLUP, Praha 2007,
2 CHLUP, Praha 2007,
3 HOMEROS, llias - edice eposy, Praha 2018
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které myslivec kdys byl vybral lvicata tajné
z hlubin houstiny lesni. Ta pozdé&j ptijde a truchli,
probéha tdoli mnoha a po stopé€ lovcove patra,

zda by ho nalezla n€kde, a vztekem zufivym sopti.

Vidime zde pravé i bohaté piiméry, kterymi basnik 1ici pfibéh velmi zivé a my se tak lépe
dokazeme vcitit do Achilleovych pociti. Obrovsky zal se pak pozdéji také preméni ve vztek
a v potfebu vykonat pomstu ¢ili emoce naseho hrdiny se vyvijeji spole¢né s ptibéhem a jsou

tak liceny velmi plasticky.

Achilleus uprostted nich pak pocal hlasity narek,

na hrud’ milého druha své vrazedné poloziv ruce:

,,Pot&s se, Patrokle muj, byt v chmurném Hadové domé:
vSecko ti spliiuji uz, jak diiv jsem tobé byl slibil:

Hektoér bude dan pstim, jiz syrové rozsapou télo,

v poptedi hranice tvé pak trojskym dvandcti syntim,

vzacnym, podiezu hrdla, jsa pro tvou rozhnévan zhoubu.*

Zajimavé vSak urcité je, ze Homér u vzteku nezlstane, ale jeho postavy jsou opravdu lidé

skute¢ni s duSevnimi pohnutky, a ne pouze bajni hrdinové:

Priamos jal se ho prosit a tato mu promluvil slova:
,»Vzpomei si na svého otce, 6 Achille podobny bohtim,
starého, jako jsem j4, jiZ na prahu kruSného stafi! —
Mozn4, ze také jej tam sousedé, bydlici kolem,

souzi, a nikoho neni, kdo branil by zhoub¢ a zkaze. —
Avsak prec, kdyz slysi, Ze ty jsi mu nazivé dosud,

ve svém se raduje srdci a doufa potom den ze dne,

spatfit milého syna, az od Troje vracet se bude.

Zde Achillea pravé ptijel trojsky kral Priamos prosit o télo svého syna Hektora, které¢ho z Zalu
nad Patroklem Achilleus zabil. Priamos se snazi tedy Achillea pfesvédc¢it, aby mu télo jeho syna

vydal a Achilleovi se nakonec starého krale zzeli a synovo télo mu vyda.
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Potom se ozval takto a pravil perutna slova:

,»Mnoho jiz, ubohy muzi, jsi utrap vytrpél v dusi!

Achilliv hnév se tak nakonec méni v zdrmutek a spole¢né s Priamem tyto emoce sdili
ze ztraty milované osoby, a navzdory neptatelstvi, které plyne z valky mezi jejich lidmi, jsou

spojeni sdilenym lidstvim.

Tyto verse tedy zde prave cituji, aby bylo patrné, Ze fecké epické basnictvi je opravdu bohaté
na lieni emoci a je opravdu pielomové. Do té doby opravdu neméame literarni dilo nabyté takto

silnymi emocemi, které pfi vypravéni hraji obrovskou roli.

Kdyz mluvime o bajnych feckych hrdinech, musime si uvédomit, e velkou roli u Reki hraji
1 jejich bohove, ktefi je provazi od narozeni az do jejich smrti a vlastné 1 po ni. Velkou roli
v kazdé civilizaci hraje samotné nabozenstvi a to fecké je také velmi specifické,
jak si fekneme nasledné. Nébozenstvi ma na uméni dle mého velky vliv, coZ z uméni starych
kultur nebo stfedovékého uméni je zcela patrné. Proto také na zménu narativu uméni
u Rekit méli vliv i jejich bohové. Reéti bohové maji totiz mnohé lidské vlastnosti, at’ uz dobré
nebo $patné. Umi byt velice hnévivi, plni vzteku a neni radno si je rozzlobit, ale také samo
sebou maji leckteré smrtelniky v lasce. Samotny kral bohli Zeus je zndm svymi milostnymi
eskapadami, které pak kon¢i hnévem jeho ,,zarlivé* manzelky Héry. Reéti bohové jsou opravdu
jakymsi koktejlem lidskych vlastnosti a emoci. Ares je bohem valky, ale zaroveii také nasili.

Afrodita je bohyni krasy, ale zaroven i lasky...

Rekové dokonce Sesti fekam, které proudi podsvétim, dali ndzvy, které maji odrazet emoce

24

v podsvéti nachéazi feka Acherdn, coz je feka bolesti nebo Léthé — feka zapomnéni.
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Zavér

Shriime si tedy vSe, co nyni o feckém uméni vime. Zacinali jsme feckou revoluci mysleno
jakoZzto uméleckou revoluci v zobrazovani, ktera pfebirala schémata od starovékych naroda
Nasledné jsme si vysvétlili pro¢ k onomu piiklonu k realismu doSlo a ze to souvisi s tzv.
narativnim zamérem, kdy se Rekové zalali ptat, jak se piibéh doopravdy stal. Souviselo
to viibec s rozvojem fecké kultury jako takové a s rozvojem epického basnictvi. Déle jsme
objevili, ze Rekové ve svém uméni usilovali o vystizeni dusevniho hnuti a vyuzivali k tomu
riznych iluzivnich prostfedkii predev§im pohybu. Byl to pfedevSim kontrapost v téch
nejrizngjsich formach. Clovék také koneckoncll vyjadiuje své pocity i svym télem, klepe
se vam noha, pokud jste nervozni, na vaSem téle se projevuje Unava, kdyz jste sebejisti
nebo mate radost, mate rozvernéjsi gesta a jste v nich jist&j$i. Nakonec jsme si 1 ukazali fecky
narativ u Homéra u jeho Iliady a jak mezi prvnimi vytvarel velmi zivé hrdiny plné emocnich
pochodl — hnévu, vasné a zdrmutku. Také jsme si poveédéli 1 néco o feckych bozich, které jakoby
cely tento zajem Rekt o vyjadfovani emoci jen a jen potvrzovali. Antické sochy jsou spojovany

vvvvvv

umeéni je — spojenim krasné formy (télesné krasy) a ctnostného obsahu (dusevni krasy).
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Stredovek
aneb jak to bylo dal

,PI1 analyze stfedovékého mysleni je tfeba si uvédomit piedev§im jednu véc: hluboce
protikladny vztah stfedov€ku k antice, ktery je soucasné jejim popirdnim i navazovanim
na ni. Neni zde nahly pferyv, nemiizeme hovofit o tom, Ze razem piestava anticka kultura,

antické mysleni a Ze nastava stfedovéka ,,tma*.«?*

Tato citace ndm poukazuje pfedevsim na to, ze nenastal ndhly konec feckého iluzivniho uméni,
ale stavalo se tak postupné pod zménou funkce uméni. MiiZete to spatfit v ranné kiestanském
umeéni, které¢ Cerpa schémata pravé z feckého umeéni. Ranné kiest'ansti umélci dobie znali
metody helénistického uméni, avSak o tyto metody nejevili ptili§ zajmu, nebot’ jejich ucel byl

nyni srozumitelnost.

Ve sttedovéku se méni narativni zdmér v umeéni, méni se kvili jeho funkci. Umé&ni mé nyni byti
Bibli chudych a ma mit didaktickou funkci. Uméni mé byt Citelné a ma mu rozumét kazdy.

Uméni se tak zaCina opé€t spoléhat na schémata, kterd maji byti Citelna pro masy.

Na konci stiedovéku a na zacatku renesance se vsak opét realistické uméni probouzi k Zivotu
aje to predevs§im dle mého proto, zZe opét se umélci zacinaji ptat, jak se ten ptib&h stal. Narativni
zamér se opét meéni a iluzionismus v uméni se probouzi, aby zive li¢il nabozenské biblické

piibéhy.

V souvislosti s nartistajicim realismem na konci sttedovéku zminim napftiklad tuto nasi krasnou
Krumlovskou madonu. Vidite zde z4jem nejenom o zobrazeni této sttedoveéke ikony, ale umélec
se zde pokusil o vyjadieni matetské lasky, kterd Panna Marie k malému JeziSkovi pocit'uje.
Jako v antickém Recku se nam zde opét objevuje naprosto ,,zbyteény* detail v podobé ruky
matky, kterd své prsty boii do Jeziskova jakoby méekkého télicka. Opét zde diky tomuto detailu

citime ze sochy obrovskou v tomto ptipadé matetskou néhu.

 Jaroslav VOLEK, Kapitoly z déjin estetiky I, Praha, 1985, str. 68
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Jeste bych u prerodu formy, kterd se odehréala pod zdminkou uvéfitelného liceni nabozenskych
pribéhli, zminil tento obraz od Rogiera van der Weydena. Tento umeélec zde zobrazuje
novozakonni téma snimani JeziSe z kiize a je jednim z nejptsobivejSich obrazi tohoto namétu

nizozemské malby. Mizeme zde vidét iluzivné ztvarnéné novozdkonni postavy, které jsou plné

7alu a bolesti nad ztratou Jezide Krista. Uplny vybuch emoci pak miizeme citit z postavy Panny

Marie, jez sdili polohu svého téla se samotnym JeziSem a kterd pod tihou svého zalu omdlela.




Renesance

»Renesance byvala dfive vykladdana jako pouhé obnoveni antické kultury, jako pouhé
napodobeni antickych vzord, jako by cely jeji charakter byl dan pouze rozvijenim
myslenkovych proudl antiky a jako by se prosté vSechno, co se déje v renesanci, odehravalo

pouze v ideologii a v oblasti véd a uméni.?

»Vlastni pfi€iny a podstata renesance, kterd neni jen ndvratem k antice, nybrz dialekticky
vys$Sim stupném ve vyvoji lidské spolecnosti, tkvi vSak jinde. Kofenem celého tohoto
mySlenkového pierodu, ktery vznikd v renesancni dobé¢, je prudky rozvoj obchodu, femesel
a mest, jenz s sebou nutné piinasi zlepseni materidlnich podminek a zivotni urovné stfednich
vrstev a tim 1 pfechod od vnitiniho kontemplativniho Zivota zase znovu k Zivotu, ktery je plné

zaujat skute¢nym ,,vezdej$im* svétem.*?

,»Renesance vSak nema vztahy jen k antice, vzdyt bezprostiedné nasleduje po obdobi
sttedovéku. Nemiize se nardz zbavit zbytkl stiedovékého nazirani, neni mozné, aby lid¢, ktefti
do té doby slepé véfili v autoritu cirkve, se stali nardz ateisty, nebo — ve vztahu k autorité viry
— plné€ svobodnymi lidmi. Tato vazanost na stfedoveék se projevuje napt. v neztenéené kvantité
nabozenskych naméti umeéni, které 1 nadale prevladaji, ba jesté se okruhove rozsituji. Charakter
a obsah obrazli je vSak smyslové realistictéj$i a Casto piisobi spiSe jako oslava normalniho,

,yadostného* svétského zivota.*?’

Dle mého v renesanci dokonale pochopili principy antického uméni a tedy nekopirovali,
ale um¢lci §li vlastni inovativni cestou. Minulost jako by se lehce opakovala a umélci opét na
sebe zacinaji navazovat a doprovazi to fadou objevil. Tim nejvyznamnéjSim je samo sebou
objeveni perspektivy. Generalizace d¢jin uméni formou vizudlnich objevli se zamérem

vvvvv

sochati a architektti od Giorgia Vasariho velice podobné jako u Plinia.

3 VOLEK, Praha, 1985, str. 78
26 VOLEK, Praha, 1985, str. 78
27 VOLEK, Praha, 1985, str. 79
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Ze umélce ale opét zajima vyli¢eni dusevniho hnuti mizeme nalézti na spousté tehdejsich dél.
Tim tplnym vrcholem dle mého, ktery je az psychologického razu je slavna nasténna malba od
Leonarda da Vinciho s motivem Posledni vecefe. Tato malba se nachdzi v refektafi
dominikénského klastera u milanského kostela Santa Maria delle Grazie. Zachycuje slavny
motiv z Bible — JeziSe a dvanact apostoll pii posledni veceti. Jezi§ zde sedi uprostied celého
obrazu a je dominantni postavou tohoto dila. Po jeho pravici a levici se potom nachézeji ¢tyti
skupinky po tfech apostolech, jimz prave Jezis sdélil, ze ho jeden z nich zradi. Odehrava se tak
zde neskute¢né az psychologicky ladéné drama, kdy mizZeme vidét, jak se apostolové k této
zprave postavili. Nékteti vypadaji témét dotcené, jini presveédCuji Jezise, ze oni by toho prece
nebyli schopni a samotny opravdovy budouci pachatel tohoto skutku déla ptrekvapeného,

a pfitom zaroven v ruce drzi méSec, ktery dostal za zradu JeZiSe.

V historii se opét nachazeji jakési paralely. Renesancni uméni nastoupi nakonec podobnou

cestu, kterou udélali Rekové, ale jak jsem zmiiioval, jelikoz pochopili jejich uméni v jeho
zéklad¢, nenazval bych toto uméni pouze kopirovanim a napodobovanim toho feckého.
Nakonec stejné jako v Helénském uméni, tak renesance dospéje k vybuchu emoci v manyrismu

a tento dramaticky osud je zpecetén v baroku.
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V baroku pak predevsim dochazi k nalezeni vyrazu, které Reky piili§ nezajimal, jak jsme si
zminili. Nicméné: ,,V nejranéjSim traktditu o malifstvi, v Alberttho Della Pittura,
se do¢itame, Ze je pro malife t&zké rozlisovat smé&jici se nebo placici oblicej.**

Gombrich také mluvi o velice zajimavém psychologickém vjemu, kdy jsme schopni vnimat
vyraz a fyziognomii dokonce ve skalach, mracich ¢i tapetich a hovoii o tom, Ze je toto
az biologicky podminéné. Dokonce ve své knize tiké: ,,Existuje-li n¢jaka hierarchie klicu,

na které instinktivné reagujeme, pak vyraz jisté pretrumfne svétlo.*

V baroku tedy pro vyjadieni emoci nakonec dojde k ovladnuti vyrazu a tim se jakoby muize
zdat, ze by byla cesta pro liceni emoci dokon¢ena. Nicméné moderni uméni dospiva nakonec
k nazoru, Ze emoce jsme schopni zaznamenavat i pomoci vytvarného jazyka samotného, tak jak

byl definovan Bauhausem.

,»Ani v nejmensim se nemusite obavat, Ze tyto analogie zavadime pfili§ daleko. Ono totiZ nelze

a uzite¢n¢jsi vam budou piipadat...Naklonnost a nesvar, popudlivost a klid, slabost a pevnost,
piepych a nepokazenost, pycha a skromnost a vSechny ostatni takové zvyky, kazda myslitelna

modifikace a jejich miseni Ize s matematickou pfesnosti znazornit pomoci linie a barvy.**

2 Uméni a iluze, str. 269

29 RUSKIN, John. The elements of drawing. London: George Routledge, [19077].
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V této soSe od Giana Lorenza Berniniho mizete prave
vidét ovladnuti vyrazu. Bernini sdm byl dokonce
vynikajicim karikaturistou a nejspise, tak byl schopny
toto ve svém dile zuzitkovat. Vidime zde fimskou
Slechti¢nu Ludovicu Albertoni, kterd po smrti svého
manzela vstoupila do tretiho fadu
sv. Frantiska a poté Zila velice zboznym Zivotem. Na
tomto monumentalnim oltafi je vyobrazena v extazi,
nebot’ se praveé v tvafi v tvar setkala se svym Bohem

a jeji duse je pripravena vstoupit do nebeskych bran.

Na obrazcich dole nakonec mtzete vidét, jak dlouhou
cestu dorazilo uméni za posledni dvé stoleti a ze si
osvojilo dalsi vytvarné prosttedky, kterymi je schopno

vyjadiovat emoce. Moderni malifi ovladli barvu jako

takovou a jen s jeji pomoci jsou nyni schopni vyjadfit
jakykoliv dusevni pochod. Jako spolenost samotnd
jsme se ve vnimani obrazii a uméleckych dél dokonce dostali do urovné, kdy kazdému dilu

jsme schopni piisuzovat né¢jaké emoce a nalady tak néjak ptirozené z vlastni podstaty véci.
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Prostiedky pro vyjadreni emoci

Jaké jsou tedy viibec vytvarné prostiedky, kterymi se emoce daji vyobrazit. Ve vytvarném
uméni je vyjadfovani pocitl, emoci a nalad né&fim velice pfirozenym, o cem se dle mé
zkuSenosti uplné nevyucuje. Zato v hudebni vyuce se obohaceni vyrazem fesi podstatné vice.
Ve vytvarné vychové tato exprese probiha zcela piirozené a spontanné, to ale neznamena, ze

bychom o tomto fenoménu neméli dle mého vice diskutovat a probirat je;j.

Jak jsou emoce, exprese a sebevyjadiovani diilezité jsme uz probrali a ted’ se podivejme jaké
jsou viibec prostfedky vytvarného jazyka, kterymi mtizeme své dilo jak jiz bylo fe¢eno obohatit

o vyraz. Koneckonct vytvarnym znaktum se také fika vyrazové prostiredky.

JelikoZz tato prace pojedndva o uméni feckém, tak prvnim vynalezem v déjinach uméni, ktery
jsme si probirali v prvni ¢asti prace je samoziejmé uméni pohybi. Recky umélec vyuZival
kontrapostu k vytvofeni nejen naturalistictéjSiho pojeti, ale také k vystizeni dramatu
a napéti. Rekové ve svych vyobrazenich koukali na ,nepodstatné“ detaily diky kterym
vytvarely dojem lasky ¢i hnévu, jako kdyZ na vdzové malb¢ laskyplné Achilleus obvazuje

zranéného Patrokla ¢i na reliéfu laskyplné€ chyta Orfeus svou lasku Eurydiku za ruku.

Dal$im vyrazovym prostiedkem je samoziejmé grimasa, o ktery Rekové zpocatku neméli p¥ilis
zajmu, jelikoZ se bali deformace ryst a lehké naznaky mizeme vidét aZ v helénském obdobi.
Nicmén¢ ovladnuti vyrazu obliceje je az zaleZitosti baroka. Kouknéte na nejvétsi mistry tohoto
obdobi, jak s vyrazem pracuji napt. takovy Bernini, Caravaggio, Rembrandt nebo Velazquéz.
Takovym uplnym vitézstvim nad grimasou by se mohla povaZovat karikatura. Jakkoliv se
karikatura miiZe jevit jako nevazna kategorie uméni. Gombrich o ni hovofi jako o vyrazu, ktery
je velmi tajemny, ktery v sob€ mame geneticky dany, naptiklad popisuje, jak je mozné, Ze
ve dvou teckach a smérem nahoru zahnuté lince jsme schopni identifikovat oblicej a prohlasuje,
ze pokud by byl néjaky zebticek priorit ve vytvarném umeéni, tak by urcité tento vyraz stal nad

svétlem a barvou.

Karikatura samotné je dokonalym piikladem nadsazky, kterd mlize miti nékolik podob a je
velmi pfirozenym a spolehlivym zdrojem vyrazu. Nadsdzku mizeme pouzit ve vybéru barev,

v Uprave ryst, v tvarové stylizaci, atd...
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Nemohli bychom samoziejmé nezminit expresionismus, ktery mé samotnou expresi v ndzvu
a tento smér, inspirovan naptiklad slavnym Griinewaldem, obohatil vytvarné uméni o znalosti

deformaci, které¢ maji své opodstatnéni praveé v diirazu na expresivnéjsi pojeti.

Dalsim velice podstatnym vyrazovym prostitedkem, ktery jsem jiz naznacil je barva a svétlo.
Svétlo samoziejmé s barvou tzce souvisi, jelikoz vytvarnici pomoci barev vytvareji iluzi svétla.
Jakousi symbolickou rovinu barev pouzivaji lidé jiz tisice let. Barvy symbolizujici emoce
pouzivaji dnes dokonce obory jako reklamni odvétvi, psychologie ¢i samoziejmé riazné
umélecké a designérské obory. Zluta barva je naptiklad symbolem slunce a svétla. Tato barva
plisobi velice optimisticky a je plna nad&je a oéekavani. Cervena barva je barvou hlubokych
a silnych emoci. Je barvou hnévu, ale zaroven vasné. Je také barvou agresivni, ale zaroven
energickou. Modra barva je barvou vody, vzduchu a nebes. Je to barva, ktera ma moc
uklidiovat. Je tak barvou klidnou, vyrovnanou a znaci bezpeci. Zelena barva je barvou ptirody,
zdravi, vitality, mladi, jara, atd. Bila barva symbolizuje ¢istotu a je protipdlem cerné barvy,
ktera je symbolem smutku, zarmutku, ale mize byti i symbolem elegance. Barvy tedy opravdu

mame asociované s mnozstvim emoci a umélci je staleti ve svych dilech podprahové pouzivali.

Co se tyce svétla, tak to samoziejmé, jak jiz bylo zminéno, velice souvisi se samotnou barvou.
Ale urc¢ité bych minimaln¢ zdaraznil naptiklad svétlo, které¢ bylo objeveno v baroku a tim je
dila, ktera nckdy ptsobi i1 jako spiritudlniho ducha. O svétlo se také velice zajimali
impresionisté, kteti uchvaceni principem nevinného oka usilovali o vystizeni svételnych

podminek, které jsou velmi prchavé a jejich dila jsou urcité také plna silnych emoci.

Nakonec bych jesté zminil samotny rukopis — kreslifsky, malifsky neboli gesto, které miiZe byti
naptiklad v podobé divoké az neurotické malby jejimz piikladem budiz tfeba dilo naseho
barokniho malife Petra Brandla nebo dokonalé hladké splyvajici malby naptiklad v dile

Ingresovym, ktera zase vzbuzuje harmonii a klid.
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Détska kresba a emoce

vvvvvv

zpusobll vyjadieni a je spojovana s projevem osobnosti jako celku. VSeobecné se ma za to, ze
détska kresba ma schopnost reflektovat détsky vnitini svét a poskytuje informace o zptisobu
vnimani objektivni reality. >

,UZzdil zminuje, ze dité kresli, aby se bavilo. Kresba je pfirozenou soucésti vyvoje ditcte.
Zacatky kresleni souviseji ,,osudoveé® s vyvojem ditéte, pii vytvarné Cinnosti se u ditéte
projevuje vSechno zdravé a pfirozené, co v ném je. Pro dité je vytvarny projev hrou, zabavou,
moznosti néco vytvaret, vyjadrit se. Zpravidla ditéti pfinasi radost a uspokojeni a ma také velky
vyznam pro vyvoj psan.‘!

,Kresba ma narativni hodnotu, vypovidd o zkuSenostech, které¢ nejdou vyjadfit jinak.
Pro dit€¢ miize byt kresebny zptlisob vyjadieni emoc¢niho stavu pfijatelnéjsi, prozivané emoce
a emoc¢ni rozpolozeni, které dit¢ nedokaze verbalizovat, ovlivni kone¢ny vytvarny produkt.
Emoce a rtiznorodé pocity ovliviiuji také kresbu postavy, a to hlavné v tom piipade, ze dite
kresli postavu konkrétniho ¢lovéka. Zplisob ztvarnéni nékoho konkrétniho mize vyjadrovat

nazor ditéte na tohoto jedince a jeho vztah k nému.**

Kresba dnes ma tedy vlastné expresivni funkci a je velice u€innym zptusobem, kterym dité
je schopné vyjadfit se a zaznamenat své vnitini pocity. ,,Umoziiuje mu projevit, jak chape urcité
déni a jaké pocity v ném vyvolava, naptiklad tim, Ze néco zvyrazni nebo néco vynecha. DEti se
postupné nauci, Ze mohou takto vyjadfit své pocity, poznatky, nazory i fantazie. Diky tomu
mohou détské vytvory slouZit k poznani détského prozivani a chovani.«*?

Z téchto odstavci dle mého jednoznaéné vyplyva, ze emoce rozhodné jsou soucasti kazdého

vytvarného projevu ditéte, koneckoncli bez nich by to ani neslo a vytvarny projev se tak pro

3 PLEVOVA, Irena a PUGNEROVA, Michaela. Détsky vytvarny projev: v pedagogické praxi. Praha: Grada, 2022
3 Détsky vytvarny projev: v pedagogické praxi. Praha: Grada, 2022
2 Détsky vytvarny projev: v pedagogické praxi. Praha: Grada, 2022

3 Détsky vytvarny projev: v pedagogické praxi. Praha: Grada, 2022
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dnesni déti jevi jako skvély prostiedek k vyjadieni svého niterna, ktery se samoziejmé
s ptibyvajicim vékem zlepsSuje, jak se vyviji nas dusevni svét a jak se zlepSuje naSe vyjadifovani
skrz vytvarny jazyk. ,,Jak tedy ukazuji vyzkumy, schopnost vyjadfit emoc¢ni ladéni v kresbé se
zvysuje s ptibyvajicim vékem. ,,Emoc¢ni vyjadieni je zavislé na rozvoji kreslitskych schopnosti
ditéte, kognitivni trovni a také na schopnosti pochopeni vyznamu metafory. Starsi déti jsou jiz

schopny vystizngji vyjadiit emoce v kresbé prostiednictvim obsahu i barev.*3*

»Z hlediska funkce je vSak détské umeéni naSi doby nanejvys nejasny piiklad. Motivy
a zdmeéry déti pii kresleni jsou velmi smiSené. Déti vyrhstaji v naSem svét€, v némz si jiz
zobrazeni osvojilo rozmanité funkce: portrétovat, ilustrovat, zdobit, vyvolat nebo vyjadiovat
emoce. Nase déti znaji obrazkové knihy a Casopisy, kino a televizni obrazovku, a obrazy, které

kresli, odrazeji tuto zkusenost mnohem vice neZ si détsky psycholog uvédomuje.*??

Z téchto odstavci je tedy patrné, Ze détska kresba ma v dneSni dobé€ a v soucasné didaktice
opravdu velikou roli, nebot’ tedy vime, Ze je pro dit€¢ dnes jednim z nejdtlezitéjSich prostredka
vyjadieni. Pro dité je kresleni a dalSi vytvarné ¢innosti pfedevSim hrou a zédbavou. Zpusob
kresby nam dokaze velmi mnoho prozradit o samotném malém autorovi. Déti pomoci kresby
vyjadiuji svlij duSevni svét, své piedstavy a fantazie. Nicméné jak v predeslém odstavci ale
zminuje Gombrich dnes$ni déti maji obrovské zkusenosti s dne$nimi vizualnimi podnéty jako
obrazkovymi knihami, encyklopediemi, €asopisy, reklamou, televizi, pohddkami atd. A tuto
zkusenost musime brat také na zietel. Pfedstavivost je néco, co nezkuSené déti musi teprve

ziskat a nabyt.

Ve spojeni se samotnym realismem urcité¢ u déti nedochdzi k naturalisti¢téjSimu zobrazovani
z presvéddenti, Ze by usilovali o Zivé liGeni. Stejné jako Rekové nicméné uréité opravuji naudena
schémata a v dneSnim svéteé plnych vizudlnich vjemi dokonce dostavaji velmi vyspéla
schémata, ktera nasledné kopiruji. Proto také dnes svede 12leté dité vytvarné triky, nad kterymi
by se pozastavil snad i samotny Giotto. Vyjadfovani emoci v détském vytvarném projevu urcité
vnimat mizeme, Ze by se ale déti snazily o li¢eni emoci mimo svlij vnitini svét, a proto by

dochazelo k vétSimu naturalistickému provedenti, to se skutecné v jejich tvorbé neodrazi.

3 Détsky vytvarny projev: v pedagogické praxi. Praha: Grada, 2022

% Umeéni a iluze, Praha, 2019, str. 97
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Vyjadieni emocionality svych subjektivnich pociti je ale schopnosti, o jejiz rozvoj
by pedagog vytvarné vychovy mél usilovat. Vytvarna vychova ma na rozdil od jinych predméta
jedine¢nou moznost ucit détem 1 emocni inteligenci — vyznani se v emoci jinych lidi i sobé

vlastnich.

Velmi dualezitou soucésti rozvoje je vedle vytvarného mysleni schopnost tzv. vytvarného citéni.
Vytvarné citéni je stejn¢ jako naptiklad hudebni citéni dilezitym aspektem v umeélecké tvorbé.

Kazdy umélec moc dobie vi, ze 1 pfes vSechny znalosti oborové je diillezité samotné vnimani.

»Vytvarné citéni je od vytvarného mysSleni neoddélitelné — podmifiuje emocni vztah
k vytvarnému jazyku, registruje pocit libosti a nelibosti a podporuje vnimani jejich vyrazovych
kvalit a vyznamovych odstini ve vlastni tvorbé. Dit¢ dokadze vycitit piijemnou nebo
nepfijemnou barevnost a podle ni poznat radostny, smutny ¢i lhostejny vztah. Ve své praci také
umi vyznamny moment nadsazkou zvyraznit a vyjadfit emo¢ni atmosféru situace nebo

rozpoznat nedostatky ve své vlastni praci.*

»Lze tedy fici, ze vytvarné citéni je zaloZzeno na uvédomovani si vlastnich reakci na podnéty

okolniho svéta, na dil¢i posuny ve vznikajici vytvarné praci nebo na tvorbu druhych.*
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Vytvarna vychova

»lermin vytvarnd vychova je mimotadné vystizny. Skryvaji se pod nim dva rizné procesy,
které¢ probihaji soubézné a jsou vziajemné neoddélitelné — vytvarné vzdélavani a vychovné
pusobeni. Postoj spolecnosti ke vzdélavani vzdy zduraziuje jeden ¢i druhy proces, proto se jen
vzacné vyskytuji ve vyvazeném stavu. Dnes povazujeme za diilezitéjsi duchovni rozvoj ¢loveka

nez vytvarné zkulenosti, znalosti nebo dovednosti.« 3

,»V Sesti mésicich dokaze dit¢ postfehnout zdkladni znaky jazyka a spravnost primarnich
pocetnich ukont. Jiz v této fazi vyvoje se dynamicky rozvijeji v jeho mozku neurondlni sité,
které se v souladu s pfijemnymi a nepiijemnymi pocity a zkusenostmi buduji u¢enim. Podle
moznosti vyhledava zazitky, piinasejici ptijemny pocit.“*’ Z tohoto tedy vyplyva, Ze jako lidé
se u¢ime za pomoci svych niternych emoci a vytvarna vychova ma tak opravdu velikou moznost

k tomuto typu ueni prispét.

,»Vychovna role naSeho oboru stavi na vciténi se a uvédomovani si vlastnich reakci.
Uvédomovani si sebe sama, kiehkého déni ve vlastnim nitru, a reflektovani vnimanych
postiehtll a zazitk{l otevira cestu k poznavani svéta.

»Aby se dafilo tuto citlivost péstovat, dit¢ musi byt oteviené — umét se pozastavit, pozorné
vnimat, prozivat podnéty, s porozuménim se dotknout okolniho svéta, uvazliveé vyslovit vlastni
postoje. Z vnimani a prozivani podnétli, z piemysleni o svété, o vztazich mezi lidmi
a o pricindich a nasledcich lidského konani prameni sebepoznani, sebevyjadieni

a sebezatazeni.<*’

»Myslenkové zrani ditéte dale doprovazi vznik a upevilovani citovych vazeb a mravnich
postoju. Setkavani se svétem, s druhymi lidmi i sebou samym navazuje vytvarnou, literarni

nebo jinou vypovéd, kde zak klade otdzky a soucasné nabizi odpovedi nebo prozitky. Pokud

36 ROESELOVA Véra, Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zékladni umélecké koly, Praha, 2003, str. 12
37 Didaktika vytvarné vychovy V., Praha, 2003, str. 12
38 Didaktika vytvarné vychovy V., Praha, 2003, str. 12
% Didaktika vytvarné vychovy V., Praha, 2003, str. 13
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jevim rozumi a zajimaji ho, stavd se obcanem, Clovékem, ktery se vztahuje k vécem

obecnym. 4

»Rovnovazny vyvoj détské osobnosti podmifiuje harmonie mezi poznavanim, citovym zZivotem
a schopnosti rozeznavat dobro a zlo. Inteligence sama o sob¢ nezarucuje citlivost, inteligence
bez moralky je nebezpecna. Je zajimave, Ze rodi€im vice zaleZi na tom, zda je dité chytre,
nikoli jak je dobré a citlivé. Pro Zivot je podstatné oboji.*!

»Aby mezi nami nezili lidé bez schopnosti vnimat druhého, lidé citové slepi, empatie
by se méla rozvijet jiz od détstvi. Pokud ucitel podporuje empatii soubézné s rozvijenim

mysleni a citéni, dostavi se sou-citéni, které vybizi k pomoci druhému.**?

,»Vse, co podporuje détskou vnimavost a schopnost vstoupit alespoil do urcité miry do jiné,
«43

naléhav¢ plisobici situace, otevird dusi vici druhym, jejich radosti, hnévu ¢i utrpeni.
Samotnou expresi vytvarna vychova rozumi ,,urity zptsob vyjadfeni silného prozitku, pocitu
nebo stavu. Jde o specificky lidskou aktivitu, vniz clovék spontanné¢ a s ddrazem
na formu projevu vyjadiuje své vnitini psychické stavy, dojmy, pocity, nalady a s nimi spjaté
zkuSenosti a poznatky formou symbolii. V expresivnim projevu vypovidame o sob¢, o svém
vztahu k jinym lidem a k okolnimu svétu, ¢asto bez sebekontroly. Obsah expresivniho projevu
je chapan spiSe volngji, ale semocionalnim dopadem. Exprese miize probihat
na nejrazn¢jSich urovnich: od malo uvédomélych vyrazi doprovazejicich nejriiznéjsi emoce

az po uméleckou tvorbu.“*

»~Expresivni vyjadfeni jsou spojena, jak uz jsme uvedli, s rozlicnymi pfirozenymi druhy vyrazu

—naptiklad s vyrazovymi prosttedky feci téla, mimiky obliceje, gestickych pohybti rukou apod.

40 Didaktika vytvarné vychovy V., Praha, 2003, str. 14
4 Didaktika vytvarné vychovy V., Praha, 2003, str. 14
4 Didaktika vytvarné vychovy V., Praha, 2003, str. 16
# Didaktika vytvarné vychovy V., Praha, 2003, str. 16

# BABYRADOVA Hana Stehlikov4, Expresivni terapie se zaméfenim na vytvarny a intermedialni projev, Brno
2010, str. 37
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Exprese v kresb¢ a malbé je vyjadfovana predevsim tvarovou a barevnou nadsazkou a dale také
45

dynamickym, Ziveln¢ utvafenym rukopisem.
Nakonec bych jest¢ zminil, jak k expresi pfistupuje Jaroslav Bldha ve svém dile Vytvarné
umeéni a hudba, kde se snazi o komparaci vytvarného uméni a hudby. Dle mého laického nazoru
na toto téma urcit¢ na prvni pohled oba obory svazuje silny zajem o duchovno clovéka
a o probouzeni zazitkl, dojma, ptedstav a pocitli skrze vyrazové prostiedky: ,,toto rozsifovani
rozhledu po uméleckych fenoménech druhové rozdilnych jest disledkem poznani, Ze vSechny
obory uméni vaze jednota duchovd a tim ovSem i znacnd shoda vyrazovd, formalni.“

(A. Matgjcek)*

Blaha v této knize pouziva tzv. typologii pistupt ke skutecnosti. Jeho vychodiskem jsou Ctyti
psychologické typy C. G. Junga: smyslovy, intelektudlni, emocionalni a intuitivni.
Umeénovédna varianta téchto typll je pak upravena nasledovné: smyslovy, racionalni,
emocionalni (expresivni) a estetizujici. Jak ale Blaha déle zmitiuje: ,,Ctyfi zékladni pFistupy —
ve vytvarném umeéni a hudbé — mohou vyvolat nesouhlas, jehoz divodem je zdéanliveé
»hezivotna® redukce a ,,mechaniCnost déleni na pouhé cCtyfi zékladni typy pfistupu...”
Samoziejmé, ze zaddny ze zékladnich typl neexistuje v Cisté podobé€, bez ,,spolutcasti

ostatnich pfistupa.

Blaha nam tak dle mého fiké, Ze exprese se ve vytvarném umeéni stala pfistupem, ktery
se samoziejme do jisté miry objevuje témet v kazdém dile a jen zaleZi v jak velkém mnozstvi

a s jakou mérou.

4 Expresivni terapie se zaméfenim na vytvarny a intermedialni projev, Brno 2016, str. 39

4 BLAHA Jaroslav, Vytvarné uméni a hudba - tvar, prostor a ¢as 1/1, Praha 2012, str. 10
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Zavér

Soucasna didaktika se opravdu velmi zajima o vnitini rozvoj ditéte, jeho sebevyjadieni
a sebepoznani. Chape pojem exprese, jeji jedineCnost a roli ve vytvarném uméni.
Dale se také snazi jakozto vychovny obor o duchovni rozvoj ¢lovéka, coz nam dle mého krasné

souzni s terminem kalokagathie a slavnym feckym napisem ,,Poznej sam sebe*‘.

Samotny détsky vytvarny projev je urcit¢ z velké miry zalozen na emocich, vznika
z ptijemnych pocitli pfi tvorbé a moznosti tvorbou vyjadrit a viibec uvédomit si sebe sama.
Ve vytvarné vychové by tedy mél pedagog dle mého usilovat o citovy rozvoj jedince, ktery se
vyzna jak ve svych pocitech, tak v pocitech druhych, je empatickym obcanem. ,,Otevienost
dojmiim détem piinasi radost a vzrudeni z objevil a stava se tak stimulem dal§iho vyvoje.“4’

Z toho také jednoznacné vyplyva, ze pro déti je vytvarnd vychova hrou ve které objevuji,

nabizela by se zde jista paralela s feckymi umélci, kteti se také dali na cestu objevovani.

Dle mého badani bych tedy fekl, ze od feckého uméni ma zapadni umeéni sklon vyjadiovat
emoce a veSkeré duSevni stavy a tuto svoji vlastnost uz nikdy neopomine. Ne Ze by jiné
staroveéké civilizace neméli zajem o vyjadifovani emoci, ale jak fikd Gombrich nikde jinde
nevznikla takto silna tradice, kterd by se o to snazila a pokusy o ,,expresivnéjsi“ podani jsou
pak spiSe vyjimkami potvrzujici pravidlo. Diky modernimu uméni se tento ,,trend* akorat
posunul 1 smérem k autorovi a soucasna didaktika vytvarné vychovy roli subjektivity velice

prosazuje.

Samotnou expresi pak didaktika vytvarné vychovy chape jako jeden z pfistupt, ktery je do jisté

miry soucasti kazdého vytvarného dila, nebot’ nelze opomenout, ze ,uméni pusobi

na city a jeho plisobnost je také na citech zalozena.**®

47 Didaktika vytvarné vychovy V., Praha, 2003
48 KANDINSKY, O duchovnosti v uméni, Praha 2009, str. 66
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RVP

Na rozdil od dosavadniho pfistupu k ucivu vytvarné vychovy (¢lenéného podle motivacnich
nazvu tematickych okruhti; uzivanych prostredki, postupt a technologii ¢1 nazvl vyjadiujicich
metodické pristupy) je nyni obsah uciva Clenén do tfi obsahovych domén: Rozvijeni smyslové

citlivosti, uplatnovani subjektivity a ovéfovani komunikacnich uc¢inkd.

Nejvice samoziejmé s tématem této bakalarské prace souzni uplatiovani subjektivity, jejimz
obsahem jsou cinnosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiovani svych vlastnich
zkuSenosti pfi tvorbe, svych pocitli, dojmid a vibec svého wvnitiniho ja. O tomto jsme

samoziejme jiz hovoiili v kapitole vytvarna vychova ¢ili nahlédneme rovnou do RVP.
Nahlédneme-li do ramcovych vzdé¢lavacich programi pro zdkladni Skoly zjistime,

ze vyjadfovani emoci se v nich samoziejmé nachazi. Mezi ocekdvanymi vystupy na prvnim

stupni naptiklad miiZeme najit:
Ocekavané vystupy pro 1. stupen

VV-3-1-01  rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tiidi na zékladé

zkuSenosti, vjema, zazitkll a predstav

VV-5-1-04  osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualn¢ obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a
prozitkl svobodné voli a kombinuje prostfedky

U¢ivo pro 1. stupeii:

- prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitii, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti

— manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby
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Ocekavané vystupy pro 2. stupen

VV-9-1-01  vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadieni a jejich
vztahll; uplatiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemt, piedstav

a poznatkd; variuje riizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledka
VV-9-1-04  vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni

VV-9-1-06  interpretuje uméleckd vizualné¢ obraznd vyjadfeni souasnosti i minulosti;
vychazi pii tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich

zkuSenosti a prozitka

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a

prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky b&zné i umélecké produkce, slovné vyjadii své

postiehy a pocity
U¢ivo pro 2. stupen

- prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitii, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti
—manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku vizudlné obraznych vyjadieni a vyjadieni promeén; vyber,

uplatnéni a interpretace.

RVP pro zakladni Skoly dle mého tedy nabizi dostate¢nou zékladnu a oporu pro vytvarnou praci
s emocemi a krasn€ nam i tedy souzni s tim, ¢eho se snazi didaktika vytvarné vychovy v ramci
emoci docilit. RVP pro zékladni Skoly tak dle mého nabizi docela dobrou zdkladnu pro
pedagoga, ktery se chce emocemi zabyvat. Emoce se zde tedy nachazeji hlavné jako velice
dilezité pro osobni rozvoj zakl zdkladni Skoly. Déti se maji naucit pfi vytvarné ¢innosti
vyjadiovat své myslenky, emoce, ptedstavy a fantazie neboli sviij dusevni svét. Maji se k tomu
naucit  pouzivat vhodnych  vytvarnych  prostfedkii  naptiklad  pohybi  t¢la,

coz vynalezli Rekové, jak jsme si popsali a dal§ich prostfedkii vytvarného jazyka a viibec
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se naucit vnimat bézné umélecké produkce svymi city a postiehy. RVP pro zakladni Skoly tak

jakoby pfimo splnovalo ono fecké: ,,poznej sam sebe®.

RVP pro gymnazia

Ocekavané vystupy

- Pii vlastni tvorbé uplatiiuje osobni prozitky, zkuSenosti a znalosti, rozpozna jejich vliv
a individudlni pfinos pro tvorbu, interpretaci a pfijeti vizualn¢ obraznych vyjadieni.

- Vyuziva znalosti aktualnich zplsobu vyjadfovani a technickych moZnosti zvoleného
média pro vyjadieni své predstavy

- samostatn¢ experimentuje s riznymi vizudlné obraznymi prosttedky, pfi vlastni tvorbé
uplatnuje také umélecké vyjadrovaci prostiedky sou¢asného vytvarného uméni

- védomé uplatiiuje tvofivost pii vlastnich aktivitach a chépe ji jako zakladni faktor
rozvoje své osobnosti; dokdze objasnit jeji vyznam v procesu umeélecké tvorby

1V zivoté
Ucdivo

- Uplatnéni vizudln¢ obrazného vyjadfeni v Urovni smyslové, subjektivni
a komunikaéni

- role subjektu v uméleckém procesu — smyslové vnimani a jeho rozvoj; predpoklady
tvorby, interpretace a recepce uméleckého dila; mimovédoma a uvédomélad recepce

uméleckého dila; tvotiva osobnost v roli tviirce, interpreta a recipienta
Naproti RVP pro zakladni Skoly je RVP pro gymnézia zamétené spise na u€eni se vytvarnému

jazyku. Déava vétsi diraz na tvofivost a kreativitu, nicméné stopy po vyjadiovani emoci se zde

také nachazi. Chape pfedevsim roli subjektivitu v tvorbé a dileZitost osobniho prozitku.
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Vyvoj mé tvorby a emoce

Kdyz se zaméfim na svilj vytvarny projev jakozto ditéte a budu v ném patrat po emocich,
tak urcité jisté naznaky naleznu. Dole muzete vidét mij obrazek, ktery vznikl na prvnim stupni
zékladni Skoly. Na obrazku se nachazi moje sestra, ktera také pravé kresli a celd scéna je
zasazena do prostiedi kuchyné& naSich prarodici, kde jsme opravdu radi tvofili. Z obrazku je dle
mého velmi patrny kladny vztah jak k prarodi¢iim, tak k samotnému kresleni. Obrazek urcité
odrazi mé emoce, ale tyto emoce urcité nesouvisi s narativni funkci obrazu. Zajimava je urcité
snaha o ,realistické podani mistnosti se spoustou mou dobfe znamych predmétl, které se
dodnes u prarodi¢li nachazeji (panenka, stolecek, lednicka s vykresy, ozdoby na okné, atd...)
PrestoZe se dilo nesnaZzi o vystiZzeni n¢jakych dramatickych emoci, tak jistou narativni hodnotu
ma jako kazda kresba a to Ze dle mého 1i¢i zminény kladny vztah k tomuto bezpecnému

prostiedi, jelikoz vSe je ladéno do svétlych sytych barev a obrazek je velmi pozitivné ladén.
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Tento obrazek naproti tomu neni az tak pfili§ zajimavy ndmétem, jelikoz se jedna
o prekreslenou ilustraci z knihy. Urcité kresba hovoti o Gombrichovském piebirani schématu,
nicméné je dle mého zde velice zajimavy pokus o vystiZzeni vyrazu u lva. Opét je to kresba
z obdobi prvniho stupné zdkladni Skoly a proto na me¢ plsobi toto dilo jako zjeveni. Je velice
poutavé, jak jsem se v tak mladém véku snazil pomoci linii naznac¢it mimické pohyby svalt
u lva, ktery se chysta fvat. Do jaké miry jsem si to ale vté¢ dobé uvédomoval
a do jaké jen kopiroval ptedlohu, vSak nejsem s urcitosti schopen fici. Jsem vSak toho nazoru,
Ze jsem si to do velké miry uvédomoval a obohacoval tak svij vytvarny projev o nové vynalezy,

které se staly soucasti mych vyrazovych prostiedkd.

39



Tento obrazek, ktery vznikl v mych Sesti letech je svym zptisobem také pozoruhodnym.

Zajimavy je zde jakysi pokus o ztvarnéni prostoru. Mamut je zde nakreslen ze tfictvrte¢niho
pohledu a jeden z pralidi dokonce zezadu. I tyto ,,malé* detaily jsou pravé vydobytky feckého
umeéni, egyptsky umélec by se o takova zobrazeni nikdy nepokusil. Nicméné samoziejme
u dnesnich déti, jak uz to bylo zminéno je to zplsobeno dostatecnym mnozstvim vizuéalniho

materidlu, ktery je dostupny vSude kolem nés.

Na dalsi strance miiZzete vidét vyvoj mé portrétni tvorby zhruba do 21 let. MiZete zde vidét, ze
jak se vyvijely mé schopnosti na poli iluzivni malby, tak ruku v ruce s tim §la i schopnost tvorit
odusevnélé portréty. Piestoze portrétovana neni zobrazena s né¢jakym dramatickym vyrazem,
jsme dle mého ndzoru schopni ¢ist jeji charakter a to piedev§im z posledni malby. Do portrétu

se tak urcit¢ do n€jaké miry promita nas subjektivni nazor na portrétovanou osobu.
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Jak jsme si ale uz zminovali ¢im je dité€ starsi, tim se 1épe nauci emoce vyjadfovat a ¢asem si
vlastné osvoji k tomu potiebné znalosti. V mych patnécti letech uz jsem potom byl schopen
vyjadfovat emoce, které jsem potieboval. To Ize vidét napiiklad na t€chto mych vlastnich
ilustracich pro knihu Starce a mote. Urcit€ mi v tom velmi pomohla sama kniha, kterd emocemi
piimo prysti. Kniha samotné se dotyka tématu boje ¢lovéka s pfirodou a mné se tu dle mého
podarilo v téchto libivych ilustracich ukazat starce, ktery je sice stary, ale plny zkusenosti
a optimismu a skute¢né dlouho vzdoruje ptirodé, 1 kdyZz nakonec je zcela vyCerpan a zdrcen

svym osudem.
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Jako jsem prarodice zminoval na zacatku liceni své tvorby, tak s nimi i tvorbu zakon¢im. Tady

nakonec uz miizete vidét moji malbu z mych 20-22 let. Jedna se o zanrové malby mych
prarodici. Je zde patrnd snaha o realistickou klasickou malbu. Dle mého se mi dafi
1 vystihnout podobu a vyraze tvafi viz dédav natisk nebo babicka srkajici polévku, z malby jde
také citit silny vztah, ktery k prarodi¢im mam. Obrazy také maji urcité¢ vyjadfovat jakousi

melancholii a poklidnost stafi.
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Na téchto obrazcich muzete vidét dalo by se fici ilustrace, které vznikly pod mym vedenim

na moji praxi na ZUS Antonina Dvoiaka v Karlovych Varech. Ukolem pro déti bylo vybrat si
jednu feckou baj a vytvarné ji vyjadfit. Cilem této vytvarné aktivity bylo déti naucit fecké baje
jako takové, dal§im dulezitym aspektem bylo, aby se naucili vétsi samostatnosti, nez jak to
kolikrat na zakladnich uméleckych Skolach byva a moznosti si sami vybrat pro né dilezity
namét z daného piibehu. PrestoZe tkolem nebylo vyjadfovat emoce jako takové, miiZzeme vidét,
ze ilustrace rozhodn€ emocemi hyti. Obrazky nahofe jsou zrovna od téch nejmladsich déti, které
se tam nachazely od n¢jakych 10 let, a ptestoze takto malé déti se emoce teprve uci vyjadiovat,

tak se jim to podle mé¢ pomoci pfedevsim barev v tomto piipad¢ velice dafi.

U prvniho dila, kdy jde o vyobrazeni baje o Orfeovi, si mald umélkyné vybrala vyjadieni sice
pomoci atributu, kterym je pro Orfea lyra, ale zjejiho dilka muzeme citit hudebnost,
az poeti¢nost, kterou Orfeus oplyval. Na druhém obrazku Pegase miizeme citit vyjadreni Cistoty
a n¢hy, ktera k tomuto bajnému stvofeni ocividné patii. A nakonec na poslednim obrazku
muzete vidét ilustraci k trojské vélce, na které je zachycen moment, kdy Trojané berou slavného
trojského koné za své hradby a jeste netusi, jakou tragédii si timto gestem ptivodi. Obrazek
je diky barevnému abstraktnimu pozadi témét az tajemny, jakoby ndm autorka fikala,

ze dievény kin v sob¢ nosi jakési tajemstvi.
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Planovani vytvarné aktivity

Tyto vytvarné ukoly vyuzivaji didaktického modelu antickych muz, které jsou nasledujici:
Kaliopé (,,s krasnym hlasem*), Euterpé (,,obveselujici®), Erato (,,laskyplna*), Thaleia
(,,svatecni, kvetouci‘), Melpomené (,,zpivajici), Terpsychoré (,,tancici v kruhu*), Kleio
(,,oslavujici®), Urania (,,nebeska“), Polyhymnia (,,mnohozp&vna®). Tim, jak tyto mizy tanéi

a spole¢né se proplétaji, vznikd uméni, které diky nim spravné vyzniva.

Vytvarna otazka:

Proménlivost a vyvoj emoci feckych hrdint a vliv jejich emoci na jejich osud.

Hlavni muzy obsaZené v ukolu:

Miiza expresivity Erato— vyjadiuje to, co je z vnitiku vytlaceno expresivné ven.

Erat6 se nam zde tedy objevuje pfedevsim v silnych emoci feckych hrdinii.

Muza tragédie Melpomené (lidské a pfirodni zékony) — ta se ndm ve vytvarné otazce
objevuje v osudovosti a zdkonitosti osudu samotného, ktery je u feckych hrdinti z velké casti

tragicky.

Vékova kategorie:

2. stupen zakladni Skoly (11 — 14 let)

Dlouhodobé cile a vystupy:

Tyto vytvarné ukoly si kladou za cile pochopit emotivnost obsazenou v feckych bajich

a literatute. Uchopit také samotny pojem emoce a vytvarn¢ jej vyjadfit. Z&mérne€ nechavam
vybrat si techniku. Abychom si pfi hodnoceni fikali, jakymi vytvarnymi prostiedky se

dosahuje emotivniho vyrazu.

Hodnotici kritéria:
Hodnoceni tance miz Erat6 a Melpomené a jejich obsaznost ve vytvarnych pracich, technické
dovednosti a jak dobte dokéazi zaci vyjadfovat jimi zvolené emoce vytvarnym jazykem

a prostiedky.
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VYTVARNA AKTIVITA I — ACHILLUV HNEV

Evokace (aryvek z Iliady):
Cteni uryvku z Iliady, hovofeni o samotné Iliadé a hrdinovi Achilleovi a pii¢inach jeho hnévu

a emoci.

Kéz by ve svéte bohi 1 lidi svar veSkery zanik,

jakoz 1 hnév, jenz ponouka k zlosti 1 moudrého muze,

nebot’ je sladsi nez med, kdyz lidem do hrdla stéka,

mocné vSak v hrudi muzi jak kouf se $ifi a vzmaha.

Tak mé ted’ popudil k hnévu vojsk nacelnik Agamemnon.
Co se uz stalo, vSak nechme, a¢ kfivda nas nesmirné rmouti,

potlacme zlobu v svém srdci jiz z nutnosti.

Vytvarna uloha:

Tento tryvek hovofi o hnévu, jez mize byti sladky jako med, ale zaroven se Sifit hrudi lidi
jako nebezpecny kouf. Vyjadii pomoci symbolii a vytvarného jazyka tuto proménlivost emoci
a jejich mnohoznac¢nost! Hledej dalsi jazykové piiméry, kterymi bys mohl vyjadfit zminénou

proménlivost emoci

VYTVARNA AKTIVITA II - ORFEUS A EURYDIKA

Evokace:
Che faro senza Euridice - slavna barokni arie z opery Christopha Willibalda Glucka Orfeo ed
Euridice. Nasledovat bude povidani o Orfeovi, jeho bozském daru, velké lasce k Eurydice a

nest’astném osudu.

Vytvarna uloha:
Orfeus byl neskute¢né nadanym pévcem. Vnimej kontrasty v jeho pfibéhu — velka laska x
obrovsky zal, neskute¢né nadani x nestastny osud. Vyjadii Orfedv piibéh a mysli pii tom na

jeho obrovsky zal a smutek ze ztraty své lasky, ktery se do jeho zZivota tak zapsal.
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VYTVARNA AKTIVITA III — ZEUS, VLADCE NEBES

Evokace:
Priklady z nejriizngjSich vytvarnych dél, diskuze nad Diovou povahou, a pfedevsim jeho €iny.

Zeus — mocny vladce nebes x nevérnik

Vytvarna uloha:

Starofecti bohové jsou opravdovym koktejlem lidskych vlastnosti. Nejvyssim z feckych bohua
je Zeus. Tento biih je znam coby mocny vladce nebes, ale zaroven také jako vécny zaletnik, je
to ochrance spravedlnosti, ale také je znam 1 svou krutosti (napf. Prométheus). Znazorni
tohoto boha a snaz se vyjadrit jeho mnohovrstevnatou a nestalou povahu. Mocny vladce nebes

x zaletnik, ochrance spravedlnosti x jeho krutost.

46



ME ZPRACOVANI / ACHILLUV HNEV
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ME ZPRACOVAN( / ORFEUS A EURYDIKA
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ME ZPRACOVANI / ZEUS - VLADCE NEBES
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Zaver

Tuto praci jsme tedy zacali zkoumadnim tzv. fecké revoluce a predevsim patranim po jeji pric¢ing.
Pfi¢ina dle Gombricha spocivala ve spojeni obrazového realismu a narativniho zdméru, ktery
vychézel z Homérovského vypravéni. Zjistili jsme, ze fecké uméni se zajimalo 1 o vyjadieni

dusevniho hnuti, jez vyplyva jiz ze staroveékych pramenti.

Nasledné jsme si uvedli, jak se potom déale narativni zamér v d€jinach uméni ménil a spolu
s nim i umélecka forma, ktera jak jsme si ukdzali dale prisla na spoustu vyrazovych prostredki,

jak emotivniho ucinku dosdhnout.

Poté jsme piesli do soucasné didaktiky vytvarné vychovy a do détského vytvarného projevu.
Soucasna didaktika se zabyva vyjadfenim emoci dalo by se fici feckym ,,Poznej sdm sebe* nyni

nazyvano uplatilovani subjektivity.

Jak se emoce mizou odrazet v détském vytvarném projevu jsme si demonstrovali na mé
vytvarné tvorbé a nakonec tato prace vyustila v navrzeni nékolika vytvarnych aktivit. Dalsi
vyzkum a dal$i Zivotnost této prace bych pak vidél predevS§im v zadani vytvarnych ukolt

a jejich reflexi.
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