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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace je vénovana otdzce socidlniho znevyhodnéni a naro¢ného chovani u
zaklt ve vybranych Skoldch na BeneSovsku. Cilem je objasnit pfi¢iny vzniku socidlniho
znevyhodnéni a ndro¢ného chovani a identifikovat, jakymi prostiedky Skoly tuto

problematiku fesi.

Teoreticka Cast prace se zamétuje na vymezeni pojmu socidlni znevyhodnéni a vyjmenovani
jeho typt. Déle popisuje mozné pfiCiny a projevy narocného chovani a jak s nim lze v
prostiedi Skoly pracovat. Posledni kapitoly pfiblizuji, jakym zptisobem mohou skoly zéky se
socialnim znevyhodnénim v oblasti vzdélavani podpofit a na jaké organizace se mohou

obratit.

Druha ¢ast se vénuje kvalitativnimu vyzkumu. Formou polostrukturovanych rozhovort s
pedagogickymi pracovniky byly zjistovany pocty zdka se socidlnim znevyhodnénim na
vybranych Skolach a pficiny socidlniho znevyhodnéni téchto zakl, dale s jakymi projevy
narocného chovani se pracovnici potykaji a jaké jsou moznosti jeho feSeni. Také byly
jmenovany organizace, s nimiz $koly spolupracuji.

Z vysledkt vyzkumu vyplyva, Ze nej€astejSimi pti¢inami socidlniho znevyhodnéni jsou jind
narodnost, neznalost vyucovaciho jazyka, finan¢né€ a socialné slabé rodinné zdzemi a nizké
dosazené vzdélani rodici. Na jedné ze zkoumanych Skol se vzdé€lavaji déti z détského
domova. S naro¢nym chovanim se Skoly setkdvaji spiSe sporadicky. Obvykle se projevuje
agresivnim chovanim, nizkou motivaci ke vzdélavani ¢i vzdorovitosti. V ramci feSeni této
problematiky respondenti apeluji na vS§imavost ucitelll, posileni motivace zaki, vytvareni

inkluzivniho prostiedi a dobrého tfidniho klimatu.
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ABSTRACT

This bachelor thesis is dedicated to the issue of social disadvantage and difficult behaviour
of pupils in selected schools in the BeneSov region. The aim is to clarify the causes of social
disadvantage and difficult behaviour and to identify the means by which schools address this

1ssue.

The theoretical part of the thesis focuses on defining the concept of social disadvantage and
listing its types. It also describes the possible causes and manifestations of difficult behaviour
and how it can be dealt with in the school environment. The final chapters outline how
schools can support pupils with social disadvantage in education and what organisations they

can turn to.

The second part focuses on qualitative research. Semi-structured interviews with teaching
staff were used to find out the numbers of pupils with social disadvantage in the selected
schools and the causes of social disadvantage, as well as the manifestations of challenging
behaviour that staff face and the options for addressing it. The organisations with which the

schools cooperate were also named.

The results of the research show that the most common causes of social disadvantage are
different nationality, lack of knowledge of the teaching language, financially and socially
weak family background and low parental educational attainment. One of the schools
surveyed educates children from an orphanage. Schools encounter challenging behaviour
rather sporadically. It usually manifests itself in aggressive behaviour, low motivation to
learn or defiance. In order to address this issue, respondents call for teacher mindfulness,
strengthening student motivation, creating an inclusive environment and a good classroom

climate.
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Uvod

Tématem této bakalaiské prace je socidlni znevyhodnéni u zakt zakladnich Skol v okrese
BeneSova, zamétuje se zejména na vyskyt nadroéného chovani u takto znevyhodnénych
jedinct. Tato problematika vyzaduje neustalé hledani feSeni, jesté¢ vice pak v poslednich
letech, kdy tady socialné¢ znevyhodnénych zaka posilily v souvislosti s konfliktem na
Ukrajiné déti z migrujicich rodin.

Pedagogové mnohdy popisuji pfiznaky unavy, frustrace a vyhoteni v diisledku vzdélavani
zakd se socidlnim znevyhodnénim (Seifert, Nesladek, Mouchova a kol., 2019). O to
narocngjs$i jejich prace je, potykaji-li se 1 s naroénym chovanim. Je tedy nezbytné
vyhled4vani funkc¢nich strategii ke zmirnéni nechténych projevil, k cemuz se snazi ptispét i

tato prace.

Cilem je zjistit, jaké pfi¢iny ma socidlni znevyhodnéni u Zakl na BeneSovsku, zda se Skoly
setkavaji s projevy naro¢ného chovani a jaké pristupy a feseni v této otazce uplatiiuji. Dale
také popsat, jak jsou tito Zaci zaclenéni do tiidnich kolektivii a zda se jejich zékonni zastupci
uspésné zapojuji do procesu vzdelavani.

V teoretické ¢asti na zaklad¢ analyzy odborné literatury text vysvétluje, z c¢eho miZe socialni
znevyhodnéni pramenit a jaké je jeho legislativni vymezeni. Uvadi, pro¢ nékteti Zaci mohou
vykazovat projevy naro¢ného chovani a jak lze v ptipad¢ jejich vyskytu postupovat. Neméné
dilezité jsou 1 mozné strategie Skoly pfi vzdélavani téchto zakd, jejichz uplatnénim mohou
nezadouci projevy zmirnit ¢i eliminovat.

Ve druhé ¢asti je na zéklad¢ rozhovort s pedagogickymi pracovniky popséno, jak se Skoly
k vyuce Zakl se socialnim znevyhodnénim stavi a jaké v jejim procesu vnimaji prekazky.
Dale prace zkoumad, zda se potykaji s naroénym chovanim a jaké kroky v ptipad€ jeho

eliminace podnikaji. Zminény jsou i organizace, se kterymi skoly nejcastéji spolupracuji.



1. Socidlni znevyhodnéni a Zak se socialnim znevyhodnénim

Socialni znevyhodnéni vychézi z rozmanitych podminek a situaci majicich negativni vliv na
kvalitu zivota jedincti a obvykle zacina v prostiedi, do néhoz se dany c¢lovek narodi.
“Znevyhodnéni nezpiisobuje samotny fakt odlisnosti, ale zpiisobuji jej kontextualizace téchto
odlisnosti” (Kukla a kol., 2016, s. 84). Z hlediska Skolniho prostfedi mu miizeme rozumeét
jako pri¢inam Skolni netspéSnosti, jez neprameni z disledku zdravotniho postizeni,
dlouhodobé nemoci ani specifickych poruch uceni ¢i chovani, nybrz ze socialniho zazemi
ditéte ¢i jinych neptiznivych zivotnich okolnosti. Tyto podminky jsou détmi neovlivnitelné
a maji negativni dopad na jiné socilni reality, do kterych spada i prostfedi Skoly (Habrova
in Felcmanova, 2015). V disledku téchto okolnosti mize dojit aZ k socidlnimu vylouceni.
Stav socialniho znevyhodnéni ovSem neni neménny a pokud ditéti poskytneme podporu,
muze naplnit sviij potencial ve vzdelavani (Kolektiv autorti, 2011).
Vyristani v sociokulturné znevyhodnéném prostiedi negativné ovliviiuje psychicky a
kognitivni vyvoj ditéte. JelikoZ se v oblasti zakladnich potieb vyskytuje urcity deficit, svou
energii dit¢ fixuje na jejich uspokojeni nebo vytvafeni obrannych mechanismt. Neni mu
tedy plné umoznéno rozvinout sviij potencial (Jin, Marvanova Vargova, 2015). Kukla,
Veleminsky sen. a Veleminsky jun. (in Kukla a kol., 2016) uvadé;ji, Ze prosttedi spadajici do
této kategorie obvykle spliiuje alespoi tfi z ndsledujicich charakteristik:
o rodice jsou adolescentni, vék matky je v dobé porodu nizsi nez 17 let nebo u ni
probehly nejméné ti1 porody do véku dvaceti let
o nejméné jeden z rodici nemé ukoncené zakladni vzdélani, ¢imz je ovlivnéno jeho
uplatnéni na trhu prace,
o rodi¢e trpi chronickym onemocnénim nebo postizenim, které snizuje schopnost
zajistit péci o dite,
o rodice trpi t€Zkym psychickym onemocnénim, které¢ snizuje schopnost zajistit péci o
dite,
o domaci nasili,

o uzivani ndvykovych latek v rodin¢,



o nedostacujici poskytnuti vyzivy a oSaceni, zhorSené bytové podminky,
o oduvodnéné vySetfovani organy socialné-pravni ochrany déti (neptimy indikator).

Jako dal$i vyznamné faktory zminuji také ptislusnost k urcité (mensinové) kultute, nizky

socialni status rodiny a nizké piijmy.

Jin a Marvanovd Vargova (2015) socidlni znevyhodnéni charakterizuji jako zatézové,
krizové nebo stresové situace, kterym je ditd v prabéhu svého vyvoje vystaveno. Radime k
nim jazykovou ¢i kulturni bariéru, patologické jevy v rodin€ (zanedbavani, tyrani, sexualni
zneuzivani), odliSné nabozZenské vyznani, rodi¢ ve vykonu trestu, umrti blizké/pecujici

osoby aj.

Problematice zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se vénoval také Operacni program
Vzdélavani pro konkurenceschopnost (OP VK), ktery ve tieti verzi Metodiky
monitorovacich indikatort, platné od roku 2011, zadka se sociokulturnim znevyhodnénim

popisoval jako zéka:

a) nedostateéné podporovaného ve vzdelavani (z divodi zhorSenych materialnich a
bytovych podminek, konfliktll v rodin€, nezajmu zédkonnych zastupct aj.),

b) jehoz zdkonni zastupci dlouhodobé nespolupracuji se skolou,

¢) pochazejiciho z prostiedi socidln€¢ vyloucenych nebo socidlnim vyloucenim
ohroZenych lokalit,

d) znevyhodnéného z divodu piislusnosti k etnické ¢i narodnostni mensin€ nebo k
odliSnému socidlnimu prostiedi, obzvlast’ pokud je omezena znalost ¢eského jazyka,

e) s nafizenou Ustavni nebo ochrannou vychovou,

f) s postavenim azylanta, osoby poZivajici dopliikkové ochrany a tcastnika fizeni o
udéleni mezinarodni ochrany na uzemi Ceské republiky podle zvlastniho pravniho

predpisu (MSMT, online, cit. 2023-11-22).

Legislativni vymezeni
Zaci se socidlnim znevyhodnénim spadaji do skupiny zakd se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami, kterd zahrnuje také Zaky se zdravotnim postizenim a Zaky se zdravotnim



znevyhodnénim. V pivodnim, dnes jiz neplatném znéni § 16 zakona ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon)

bylo socialni znevyhodnéni definovéno jako:

a) “rodinné prostredi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozZeni socidlné
patologickymi jevy,
b) narizend ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychova, nebo
c) postaveni azylanta a vicastnika rizeni o udéleni azylu na vizemi Ceské republiky podle
zvlastniho pravniho predpisu.”
Pozdéji se této problematiky dotknula vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a
studentii se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studenti mimotadné
nadanych, ve znéni novelizace vyhlaskou ¢. 147/2011 Sb., kterd za zéka se socidlnim
znevyhodnénim oznacovala zejména “Zdka z prostiedi, kde se mu nedostava potiebné
podpory k Fadnému pribéhu vzdeélavani véetné spoluprace zakonnych zastupcu se skolou, a
Zdka znevyhodnéného nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka." Ta byla zruSena
vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a zaki
nadanych, v niZ neni problematika socidlniho znevyhodnéni nijak bliZze popsana, pouze v
nékolika bodech vyuZiva terminu “Zdci s potiebou podpory ve vzdélavani z ditvodu
odlisnych kulturnich a zivotnich podminek.” Aktualni znéni Skolského zakona definici

socialniho znevyhodnéni nenabizi, miizeme se tak opfit pouze o zminénou vyhlasku.

Jak ukazuje Setfeni Némce a Phillipové (2021), ukotveni v legislativé ovSem neni
dostacujici. 128 dotazovanych pracovniki Skolskych poradenskych zatizeni z celkovych 176
uvedlo, Ze identifikace téchto Zakl na zaklad€ zdkona a vyhlasky neni zcela jasn4 a je obtiZzné

urcit, koho a podle ¢eho do této skupiny lze zatadit.

Identifikace Zaka se socialnim znevyhodnénim

Aby se zakovi dostalo pottebného podplrného opatieni, musi projit Skolskym poradenskym
zafizenim, které ur¢i jeho vzdélavaci potieby a navrhne vhodny postup. Zde se vSak dle
Némce (2023) nachazi jeden ze zakladnich problému branicich identifikaci takovychto zaki.

Rada z nich totiz poradenskym zatizenim neprojde. Na vin¢ jsou piedev§im dvé skutecnosti.
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Jednou z nich je fakt, ze pro rodiny ze socialn¢€ vyloucenych ¢i odlehlych lokalit jsou Skolska
objednéno vibec, nebo se na néj nedostavi. Druhou komplikaci je nedostatek vhodnych
postupii a nastroji poradny k urCeni socidlniho znevyhodnéni. Mnohym détem se tak
nedostane dostatecné podpory ve vzdélavani. Oblast rodinného prostiedi je navic téma, které
byvé pti diagnostice ¢asto opomijeno (Clovék v tisni, 0.p.s., 2013). Jedna se o nedostatek
aktudlniho systému podptrnych opatieni.

Nizkou dostupnost materialii potvrzuje i dotaznikové Setfeni Némce a Philippové (2021),
provedené v 176 poradenskych zatizenich. 74,4 % pracovnikl uvedlo, Ze nemaji k dispozici
zadné materialy, které by identifikaci usnadnily. Zbytek pak disponoval nej¢astéji materialy
zamétenymi specificky na zéky s odliSnym matefskym jazykem. Tento nedostatek vytvaii
ptekazky ve vedeni statistik a nasledném vyc€lenéni financnich prostfedki potiebnych pro

praci se zaky se socidlnim znevyhodnénim.

V reakci na nedostacujici podporu téchto zaka vyplyvajici z diagnostiky ve Skolskych
poradenskych zatizenich se nyni ve Skolach pilotné zavadi nastroj, jez vyhledavani
znevyhodnénych zakl usnadiuje. V Posuzovacim schématu pro identifikaci Zzaka se
socialnim znevyhodnénim Némec (2023) sleduje a hodnoti sedm hlavnich bariér u téchto
zaku, a to Ze:
a) ‘“Zak nemd primerenou podporu vzdélavani v domdacim prostiedi,
b) zdk nema v dostatecné mire osvojeny vyucovaci jazyk,
¢) u zdka se objevuje narocné chovani vznikajici z ne-zdravotnich ditvodii,
d) zZak mad malou motivaci k uceni a nizkou ucast ve vzdelavani,
e) zdk ma probléemy v soustredeni na vyuku v disledku nedostatecného naplneni jeho
psychickych potieb,
f) u zdka se objevuji bariéry ve vzdelavani v diisledku nedostatecného naplnéni jeho
fyzickych nebo materidalnich potreb,

g) zdkonny zastupce Zaka nespolupracuje se Skolou” (s. 25).
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Pribé¢hu identifikace se vénuje nektery z pracovnikii Skolniho poradenského zatizeni, ktery
ve spolupraci s ucitelem vyhleda zaky, u nichz by tyto charakteristiky mohly byt vyznamné,
vysledky zanese do schématu a na zéklad¢ vyplyvajici miry znevyhodnéni nésledné¢ pomuze

urcit podpiirna opatieni vhodna pro jednotlivé zaky (Némec, 2023).
Dal$im moZnym pomocnikem je vycet nasledujicich charakteristik dle OP VK, pficemz k
moznému zatfazeni do skupiny jedinct se socidlnim znevyhodnénim je potfeba kombinace
alespoil dvou z nich:

o nizky socialni status rodiny

o nizké ptijmy rodiny

o nelplna rodina

o vicecetna rodina

o malo podnétné rodinné prostiedi

o rodina ohroZena socialné patologickymi jevy

cey

o rodina Zijici v socidln€ vyloucené lokalité
o etnicka ptislusSnost
o nabozenska menSina (MSMT, online, cit. 2023-11-22).

Ke vhodnym diagnostickym metoddm Felcmanové a kol. (2015) fadi naptiklad pozorovani
(zapojeni v kolektivu a interakce s ucitelem, osvojovani uciva), rozhovor (otazky relevantni

ro~r

k fesené situaci zdka), analyzu produktd (zdmérné i nezamérné vystupy Cinnosti zaka,
pfi¢emzZ nejvynosnéjsi jsou naptiklad pisemné projevy v seSitech, pracovnich listech apod.)
a dynamickou diagnostiku (spojeni diagnostiky s intervenci, postavena na zpétné vazbg).

Prvotni diagnostické posouzeni zaka provadéji pedagogicti pracovnici a zaméfuji se

pfedevs§im na Cetnost a intenzitu projevi, v jakych situacich se potiZze objevuji apod.

Cilem diagnostiky neni predikce budouci uspé$nosti a prub¢hu vzdélavani, nybrz prevence
Skolni neuspésnosti v podobé opatieni, ktera zaroven pfispivaji k osobnostnimu rozvoji a

spokojenosti zéka. Kazda prekazka ve vzdélavani je potieba fesit riznou kombinaci opatieni,
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zéavisejici na stavajici situaci a vykonu zaka, jelikoz se u kazdého projevuje jinym zptisobem

(Némec, 2023).

Pocty zaki se socialnim znevyhodnénim

Statisticka roCenka Skolstvi uvadi, Ze ve Skolnim roce 2023/2024 navstévovalo zakladni
Skoly celkem 19549 zakl s odliSnymi Zivotnimi a kulturnimi podminkami, z toho 6212
spadalo do kategorie K (“Zdci, jejichz specialni vzdeélavaci potreby vyplyvaji zejména z
odlisného kulturniho prostredi v rodiné Zaka, malé znalosti kultury ceské spolecnosti,
omezené znalosti vyucovaciho jazyka vé. uzivani jiného nez vyucovaciho jazyka v rodiné
zaka”), 10337 do kategorie Z ( “Zaci, jejichz specialni vzdélavact potreby vyplyvaji zejména
z jinych Zivotnich podminek v rodiné Zaka, obvykle se jedna o dlouhodobé se vyskytujici
Zivotni okolnosti, napr. socidlni vylouceni, vyraznou chudobu nebo jiné’) a 3000 do
kategorie V (“Zaci, jejichz specialni vzdélavaci potieby vyplyvaji z kombinace vice faktorii,
napr. prislusnici etnickych mensin, pokud se v rodiné nehovori vyucovacim jazykem, plati
odlisnd kulturni pravidla a rodina je socialne vyloucenda”). 60 % z celkového poctu
zaujimaji chlapci (MSMT, online, cit. 2024-06-27). To miize byt dle Seiferta, Nesladka a

jednani, nebo jsou poddiagnostikovany.

Odhady realného poctu zaka se sociadlnim znevyhodnénim se ovSem podstatné lisi, jelikoz
mnozi z nich nejsou diagnostikovani a tim padem ani nikde zaznamenani. V minulych letech
se touto problematikou zabyvali naptiklad autofi projektu ,,Systémova podpora inkluzivniho
vzdélavani v CR*. Ackoli nebylo mozné piesny podet dle zakonné upravy uréit, stiedni
odhad vysel na téméf 141 tisic déti, které by potfebovaly podporu ve vzdélavani, z toho 35

tisic s potiebou podpory ve druhém a tetim stupni (Kolektiv autorti, nedatovano).

1.1. Socialni exkluze a socialni inkluze, integrace

K lidem s postizenim a odliSnostmi se v prubéhu vyvoje spolecnosti a Skolstvi pfistupovalo

ruzné. Zpocatku byli ze vzdélavani ve vefejném Skolstvi vyluCovani (exkluze). Mezi 17. -
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19. stoletim se vSak zacaly zakladat Gstavy a zafizeni pro osoby s postizenim (segregace) a
¢im dal vice odbornikli se zacalo jejich vzdélavanim zabyvat. V 90. letech 20. stoleti se
objevil trend Skolni integrace, po niz se centralnim pojmem stala inkluze. Tradi¢ni kategorie

postizeni byly nahrazeny pojmem specialni vzdélavaci potieby (Bartonova, Vitkova, 2007).

Integraci mtizeme dle Vitkové (2004) chapat dvéma zplsoby: jako proces zaclenovani
jedince, skupiny ¢i komunity do integralni society nebo jako stav zaclenéni. Cilli v integraci
lze dosdhnout dvéma zplsoby: spoleénym zivotem a ufenim (pfimo) a specidlné
prinosnéjsi, protoze nabizi specializovanou podporu od odborného personalu a vhodné
metody vyuky, je dnes kritizovana, jelikoz oddélena vyuka zesiluje diskriminaci a
stigmatizaci jedinctl s postizenim. Vykony 74kt ve specialnich tfidach jsou navic stejné, neli

horsi nez ve tfidach integrovanych (Bartoniova, Vitkova, 2007).

Integrace podle KaSparové a kol. (nedatovano) nicméné piedpokladéd déleni déti na intaktni
jedince a déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Integrovany zék ¢i skupina zakt jsou
sice ve tfid¢ tolerovani, ale nejsou plnohodnotné zaclenéni do kolektivu. Jesté vice se pak
mohou prohlubovat rozdily a bariéry mezi jednotlivymi détmi nebo skupinami. Mohou
nastat 1 situace, kdy rodi¢ nebo pedagog u Zdka vyhodnoti integraci jako netispéSnou, ditéti
je navrzena vyuka ve specialnich zafizenich a v diisledku se u néj projevi pocity podiazenosti
a ménécennosti. Inkluze naproti tomu znamend aktivni souZziti déti a respektovani
jedinecnosti kazdého jedince. U vSech zuCastnénych vytvaii pocit sounaleZitosti s
kolektivem a socialni citéni. Za dokonceny proces inkluze miizeme povazovat stav, kdy je

riznorodost povazovana za normalni.

Socialni vylouceni (exkluze) v nasich podminkéch postihuje predev§im romské obyvatele.
Mezi vnéjsi faktory zplisobujici tento stav patii naptiklad stigmatizace ditéte a jeho rodiny,
kvalita socialni prace v roding, kvalita ditéti dostupnych skol, volba prostiedkll pedagogické
pomoci a kvalita asisten¢nich sluzeb. Na druhé stran¢ k nému pfispivaji 1 podminky, v nichZ
dité vyrasta, napiiklad piistup zakonnych zastupcii ke vzdelani, podpora v uceni, rodinna

vychova, vztah vrstevnika ke vzdélani apod. (Kolektiv autorti, 2011).
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2. Typy a projevy socialniho znevyhodnéni ve Skolském prostiedi

Jelikoz se u tohoto typu znevyhodnéni nejedna o poruchu ¢i onemocnéni nutné majici vliv
na funkci organismu, nejsou jeho symptomy objektivné méfitelné. Jedna se o riznorodé
projevy socialniho, psychického, kulturniho, ekonomického ¢i fyzického typu. Protoze jsou
spojeny s Sir§im kontextem zakova zZivota, nemusi vzdy byt zfetelné a socialni znevyhodnéni
tak miize po n&jakou dobu zlstat neregistrované. Zak ani rodina si také situaci nemusi
pfipoustét, ptipadné ji mohou vnimat jako ponizujici, coZ mize mit druhotny vliv na zdkovo
chovani (Labusova in Felcmanovéa, Habrova a kol., 2015).

Socialni znevyhodnéni vznika na zdkladé mnoha rtiznych vlivi, piipadné jejich kombinaci,
je tedy pomérné obtizné je vSechny pojmenovat a kategorizovat. Budeme-li se drzet déleni
dle byvalého znéni Skolského zdkona, mlizeme socidlni znevyhodnéni rozdélit do tii

kategorii.

2.1. Rodinné prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim,
ohrozZeni socialné patologickymi jevy

Zaci pochézejici z rodiny s nizkym socialné kulturnim postavenim &asto nejsou béhem
ontogenetického vyvoje vystaveni dostatecnému mnozstvi kognitivnich podnéti. Tento
deficit se pozd¢ji projevuje napiiklad niz§im rozvojem paméti, mySleni a feci, nizsi
schopnosti soustiedit se ¢i omezenou piedstavivosti a fantazii. Pfi fazeni déti do této
kategorie také zohlediujeme faktor individudlni odolnosti vii¢i znevyhodilujicim
skute¢nostem. Ten ovlivituje budouci priibéh rozvoje ditéte. Zaci z prostfedi s vyskytem
socialné patologickych jevl (nedostatek vzori, patologické vzory) jsou ohroZeni poruchou
emoci nebo chovani. Proces socializace je u nich omezen, nékdy az blokovan (Némec,

Vojtova in Némec, Vojtova et al., 2009).
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Kulturni odlisnost a jiny matersky jazyk

Do této kategorie spadaji napiiklad jedinci s ptivodem z cizi zemé, s odliSnymi kulturnimi
zvyklostmi ¢i jinym naboZenskym vyznanim, jedinci z rodin s alternativnim stylem Zzivota
nebo s jinou sexualni orientaci (Labusova in Felecmanova, Habrova a kol, 2015). Horackova
in Felcmanova a kol. (2015) k détem s jazykovymi potiebami fadi také bilingvni déti a déti
krajanti navracejicich se zpét po delSim pobytu v zahrani¢i. Jelikoz jsou pficiny této
odli$nosti riznorodé, projevy taktéz mohou byt rizného charakteru.

U zakl pochézejicich z jiné zem¢ je hlavnim projevem odliSny matetsky jazyk a Spatna
znalost CeStiny. Je to jasné rozpoznatelna bariéra ve vzdélavani, ktera vyzaduje konkrétni
postupy a metody prace pii vyuce (Labusova in Felemanova, Habrova a kol, 2015). Cesky
jazyk lze vyucovat jako jazyk cizi a vyuzit gramatické struktury a slovni zasoby zékova
matetského jazyka. Jestlize k vyuce CesStiny dojde jiz v raném véku ditéte, je vysoka Sance,

ze dosahne bilingvismu (Jin, Marvanova Vargova, 2015).

Pokud se v ptedchozich letech cizojazy¢ni zaci vzdélavali ve Skolskych zatizenich v misté
puvodu, lze ocekavat rozdily ve vyucovanych obsazich. Nedostatecné znalost u¢iva ¢eskych
Skol ovSem nevypovida o Zakove potencidlu (Labusova in Felcmanova, Habrova a kol,
2015). Horackova a kol. (2015) ovSem podotykaji, ze ucitelé maji od zakt s odliSnym
matefskym jazykem niZ§i ocekavani, aniz by brali v potaz jejich skutecnou ¢i potenciondlni

Skolni Gisp&$nost v zemi pvodu.

Po ptichodu z ciziny se také ¢asto objevuje kulturni Sok, kdy je zadk v nezndmém prostiedi a
nerozumi mnoha situacim ve svém okoli. To vede ke zvySeni stresu a vytvoreni obrannych
mechanismi. Pozorujeme napiiklad vzdor, zvySenou agresivitu, uzavieni se do sebe,
zmatenost, nékdy 1 nechutenstvi ¢i apatii. Z dlouhodobého hlediska se pak jednd o projevy
uzkostlivosti, odmitani spoluprace ve Skole, selhdvani ve vyuce, izolaci od spoluzak,
upozoriovani na sebe vysttednostmi, zaSkolactvi a zvySenou absenci. V piipad¢ prozit¢ho
traumatu v zemi ptivodu se mohou objevit také ptiznaky deprese, uzkostnosti, fobii a neur6z

(Labusova in Felcmanova, Habrova a kol, 2015).
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Romové

Jednou z nejpocetnéjSich narodnostnich mensin u nas jsou Romové. Jak uvadi Zprava o stavu
romské menginy v Ceské republice za rok 2022, kvalifikovany odhadovany poc¢et Romii se
v tomto roce pohyboval okolo 250 000. Z toho se vice nez polovina povazuje za tzv.
integrované Romy. Ostatni jsou jedinci socialn¢ vylouceni nebo socidlnim vylouc¢enim
ohrozeni (Vlada CR, online, cit. 2024-06-27). Stale probiha snaha o integraci této mensiny
do majoritni spole¢nosti, jejimz prostfednictvim se postupné odbouravaji predsudky viici ni.

Zpusob mysleni, odliSnd mentalita a nizka uroven vzdélani jim ovSem brani se adaptovat.

A4

V tadéach romské populace se objevuje nezaméstnanost, vyssi kriminalita, mnoho z nich ma
pouze zékladni vzdélani a nejsou tak kvalifikovanou pracovni silou. Kukla in Kukla a kol.
(2016) uvadi odhad, Ze pouze 2 % jsou absolventi vysokych Skol a 70 % z nich postihuje
nezaméstnanost. Spolecensky neZadouci navyky se preddvaji z generace na generaci, kvili
¢emuz se jim nedaii vymanit z mechanismu socidlniho vylouceni. Maji také jinak nastaveny
zebticek hodnot ovlivnény staletymi tradicemi, v némz obvykle neni vzdélani pfednostni.

vvvvvv

lasku k détem a penize jako zékladni potiebu preziti (Bartoniova, 2009).

Jednou z hlavnich bariér ve vzdélavani Romi je jejich nedostatecna znalost vyucovaciho
jazyka (Némec, Vojtova et al., 2009). Jejich jazykem je romsky etnolekt cesStiny, ktery vznikl
snahou romsky mluvicich jedincti o mluveni ¢esky. Ten znevyhodnuje Zaky v tom, Ze ¢esky
v podstaté hovofi, ale v mnoha aspektech se jazyk li$i. Nemusi tak rozumét naptiklad
nékterym pojmim bézné uzivanym v Ceském jazyce (Jin, Marvanova Vargova 2015). Jiz
od prvniho ro€niku povinného vzdélavani tedy romsti Zaci piekondvaji jazykové problémy
a ¢eli moZzné pocatecni neuspesnosti.

Romsti Zz4ci mivaji problémy se soustfedénosti, zaméfenim pozornosti, diferenciaci,
analyzou a syntézou, maji nizkou schopnost generalizace (nové teoretické postupy tak musi
byt prezentovany jednoduse, kratce a pokud mozno nazorng), a snizenou schopnost
rozliSovat realitu a sny. Nedostate¢né rozvinuty fonematicky sluch ztézuje zvladani techniky

&teni. Castou charakteristikou je taktéz velka emotivita (vzrusivost, impulzivita, vybusnost),
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ktera prechazi az v afekty vzteku a zlosti. Regulace emocionalnich projevu je pro Romské
nepodnétného prostiedi, ve kterém dit¢ vyrasta. Pfi nastupu do Skoly je patrnd
nepfipravenost nejen v oblasti zakladnich védomosti, ale také v oblasti kulturnich a

hygienickych navykua (Bartonova, Vitkova, 2007).

V ramci vzdélavani Romt je dilezité pro vyuku vytvofit specifické podminky: klast diraz
na individudlni pfistup, poskytnout zaktim vice ¢asu na osvojeni znalosti, podporovat traveni
volného ¢asu, odbouravat vzajemné piredsudky a vychovavat k toleranci (v§echny zaky). Do
vzdélavaciho programu muze feditel Skoly zatadit vyuku romského jazyka, déjin a kultury
jako nepovinné predméty. Star§i zdky a studenty je vhodné podporovat pifi pfipravé na
povolani a ve vzdélavani i po ukonceni skolni dochazky za ucelem zlepSeni moznosti dalsi

kvalifikace a zapojeni do pracovniho procesu (Bartonova, Vitkova, 2007).

Romové jsou vystaveni predsudkiim a negativnim postojiim v celé spolecnosti, tedy 1 ze
strany ucitell a spoluzakti. Abychom dosahli zvySeni jejich vzdélanosti, je dulezité
celospolecenské pfijeti jejich jinakosti, tedy akceptovani etnickych, socidlnich a kulturnich
dovednosti, rozvoj tolerance a pro-inkluzivniho nastaveni spole¢nosti. Etnickd rozmanitost
pak mize byt pro zivot celé spole¢nosti pfinosna a obohacujici (Némec in Kvétoniova,

Némec a kol., 2020).

r

Dysfunk¢ni rodina, psychické stradani
Prekazky ve vzdelavani takto znevyhodnéného zéka vyplyvaji predev§im z jeho socidlniho
a psychického Zivota. Radime sem naptiklad déti pracovné vytizenych rodict bez zajmu o
své potomky, déti z rozpadlych rodin ¢i z prostiedi vykazujiciho socidln€ patologické jevy
(Labusova in Felcmanova, Habrova, 2015). V horsich ptipadech se mize jednat o déti
tyrané, zneuzivané a zanedbavané, u kterych v disledku nevhodného chovani okoli dochazi

k naruseni télesného, dusevniho a spolecenského vyvoje (Jin, Marvanova Vargova, 2015).

Psychicky tlak se v roviné vzdélavani nemusi ihned zdsadné projevit, je tedy tieba dbat na
jakékoli zmény v chovéni. “U Zdaka se miize projevovat uzkostnost, precitlivelost, zvySena

nejistota, emocni labilita, netecnost, apatie, uzavieni se do sebe, zasnenost, lhostejnost, ci
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naopak upinani se ke Skolnimu vykonu, izolace v tridnim kolektivu, psychosomatické projevy,
snizend schopnost soustiedént, agresivita, rusivé projevy chovani. Zdk se miize upinat na
vzdelavaci vysledky a mit prilisné obavy ze selhani, miize vykazovat vykyvy pracovniho
tempa, prudké zmény prospéchu, narusené sebehodnoceni. MiiZe se téz upinat na osobu
pedagoga, nebo naopak miize vuci uciteli vykazovat uzkostné ¢i vzdorovité az agresivni

projevy.” (Labusova in Felcmanova, Habrova, 2015, s. 14).

U zanedbavanych jedincii postichneme poruchy ristu a vyvoje, nedostate¢nou hygienu,
ospalost, poruchy feci a ptijmu potravy, citovou plochost, nedostate¢né socialni dovednosti,
neurotické navyky, asocialni a destruktivni chovani, nedostatecnou pfipravu na vyucovani,
nevhodné obleceni aj. Rodice si dité ¢asto pozde vyzvedavaji z kolektivnich zatizeni a mivaji
s nim $patny vztah. Dit€¢ ma tendence k rychlému citovému upouténi k cizi dospé€lé osobé.

Tyrani a sexualni zneuzivani na détech kromé fyzickych projevil, jakymi jsou naptiklad
modfiny, zlomeniny, popaleniny a poranéni v oblasti genitalii, zanechava také nasledky jako
emoc¢ni a psychosomatické poruchy, nejistota a strach chybovat, nizké sebevédomi, potize s
ucenim, zvySena Unava, sebeposkozovani, Sikana spoluzakii, emocni labilita, zvySend
agresivita, ulekové reakce, bazlivost, potieba pozornosti atd. Sexualné zneuzivani navic
mohou vykazovat znamky sexualniho chovani nepfiméfeného svému véku (Felcmanova a

kol, 2015; Jin, Marvénova Vargova, 2015).

Nepodporovani ditéte ve vzdélavani

Narozdil od pfedchozi problematiky nemusi byt tato spojena s psychickym stradanim.
Pfi¢inou tohoto znevyhodnéni je, Ze rodina nemé pozitivni vztah ke vzdélavani. Rodice
napiiklad nemaji potfebné kompetence pro podporu Zaka v tomto ohledu, nepovazuji
vzdélani za dulezité nebo zaka nepodporuji z diivodu pracovniho vytiZzeni. Nevnimaji ani
selhani zéka jako nezadouci, protoze pro n€ neni Uspéch ve vzdélavani dilezitou Zivotni
hodnotou (Lébusova in Felcmanova, Habrova, 2015). Nékdy se také vzdélavani Zaka
upozad'uje v pitipadé¢ naroénych rodinnych potizi (napt. zajiSténi chodu domadcnosti,
nezaméstnanost), jejichz vyfeSeni je v dané situaci prioritni. K frustraci a rezignaci na

vzdélavaci systém muze dojit 1 v pfipadé€, kdy byl rodi¢ v podpote vzdélavaci drahy svého
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ditéte vysoce motivovan, ale nemél prostiedky k dosazeni takovych cili (Sarnikova a kol.,

2019).

Z4ci jiz pii nastupu do povinné kolni dochazky vykazuji odchylky od normy, coZ oviem
nevypovida nic o jejich potencidlu. V prvnich letech mohou projevovat znaény zajem o nové
informace a ocenovat pozitivni pfistup pedagoga. Opacnou situaci je stav, kdy zak ani rodic
nejevi o vzdélavani zdjem, mohou se objevit absence a zaskolactvi, problémy s placenim
Skolnich potieb, absence na Skolnich akcich a nedostavovani rodicti na tfidni schlizky. Navic
také zaci mivaji Spatné stravovaci navyky a vyssi sklony k rizikovému chovani (Labusova

in Felcmanova, Habrova a kol., 2015).

OdliSnost od vétSiny

Pod timto typem znevyhodnéni si miizeme ptedstavit napiiklad fyzicky se odliSujici zaky,

74Ky s jinou sexualni orientaci ¢i z rodin v tizivé ekonomické situaci. Casto se prolina s

jinym typem socialniho znevyhodnéni, miize se ovSem vyskytnout i samo o sob¢ u jedincii
s

okolim oznaCovanych jako “odlisni”, kdy dojde k naruSeni jejich psychické rovnovahy

(Labusova in Felcmanova, Habrova a kol., 2015).

2.2. Narizena ustavni vychova, uloZena ochranna vychova

Do této oblasti spadaji déti, jimz byla soudem nafizena ustavni vychova ze socialnich
davodu, kdy rodice nejsou schopni zajistit podminky pro zdarny vyvoj ditéte, nebo natizena
ustavni vychova ¢i uloZena ochrannd vychova z divodu vyskytu poruch chovéni a
porusovani zakonnych norem. Zaci s nafizenou ochrannou vychovou jsou vzdélavani ve
Skolskych zafizenich pro jeji vykon, v nichZ jsou zfizeny malotfidni Skoly. Ti s ulozenou
ustavni vychovou mohou byt vzdélavani v béznych Skolach jako ostatni Zaci, nebo jako Zaci

se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (Némec, Vojtova et al., 2009).

Umisténi mimo rodinu nejen do ustavni nebo ochranné vychovy, ale také do péstounské péce
¢1 do $irsi rodiny je pro dité podstatnou zivotni zménou. Projevy tohoto znevyhodnéni a mira

podpory zdka jsou ovlivnény zpusobem, jakym zdk vzniklou situaci vnima, a tim, co ji
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piedchazelo (divody pro umisténi mimo rodinu) a nasledovalo (kam je umistén). Situace
byva pro dité té¢zko piijatelnd, tézko pochopitelna a bezprostiedné po premisténi mize byt
traumatizované, pocit'ovat stres a nejistotu, stahnout se do sebe a jednat vzdorovité. Jelikoz
si ucitel nebo Skola Casto jako prvni vSimnou nevhodného pfistupu rodiny k zdkovi a
upozorni na tuto skutenost autority, mize zak projevovat nedivéru také k pedagogickym
pracovnikiim a dospélym jedincim. Na druhé strané¢ vSak mutize byt Skola naopak jeho
jedinou jistotou, protoze tam travi velkou ¢ast dne (Labusova in Felcmanova, Habrova a kol.,

2015).

Dité se se zménou prostiedi a narokil postupné uci ptijimat nova pravidla a hodnoty a hleda
svou pozici. To jsou pro n¢j narocné procesy, kvili nimz mize upustit pozornost od
vzdélavani. Potieba upevnit svou identitu a sebevédomi nékdy vede k zac¢lenéni do nevhodné
party nebo k inklinaci k extrémnéj$im stylim Zivota (napt. k subkultute). Nekteti projevuji
obavy a strach z opétovného premisténi, jini se naopak upinaji na ptedstavu navratu domi a

vnimaji v§e jako docasné a nepodstatné (Labusova in Felcmanova, Habrova a kol., 2015).

V =zafizenich pro vykon ustavni péCe a ochranné vychovy ziji déti a mladistvi v
nepfirozenych podminkach, za kterych jim, vzhledem k poctu osob ve skupinach, neni
mozné vénovat plnou pozornost, mimo jiné i pii domaci pifipravé na vyucovani. Nemaji
dostatek soukromi, ¢asu pro sebe ani prostoru na vlastni z4jmy. Jejich moZnosti traveni
volného Casu jsou omezené a Casto nemaji prostor k vybiti energie, coZ nasledné¢ vede k

neklidu a zvySeni agresivity (Labusova in Felcmanova, Habrova a kol., 2015).

2.3. Postaveni azylanta a ucastnika Fizeni o udéleni azylu

“Socialni znevyhodnéni této skupiny Zakii souvisi s dobrovolnou ¢i nedobrovolnou (nucenou)
migraci at' s rodinou, nebo bez ni. Motiv mohla byt vize lepsi pracovni prileZitosti, velmi
nizka Zivotni uroven (chudoba) ci pocity uzkosti a traumatizace, a mnohdy dokonce ohroZeni
samotné existence nebo zdravi zapricinené obcanskou, etnickou ¢i nabozZenskou valkou™
(Némec, Vojtova et al., 2009, s. 25). Dle § 20 skolského zdkona maji azylanti ke vzdélavani

pfistup za stejnych podminek jako obcané Evropské Unie. Krajsky ufad se zfizovatelem
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Skoly jim navic zajisti bezplatnou pfipravu k zaclenéni do zékladniho vzdé€lavani véetné
vyuky Ceského jazyka a v rdmci moznosti podpoii vyuku jejich matetského jazyka a kultury
zem¢ puvodu. Vyuku azylantl zminuje i zdkon ¢. 325/1999 Sb., o azylu, ktery hovoii o
statnim integracnim programu, zaméiujicim se na individudlni podporu azylantii v zaclenéni
do spolecnosti, mimo jiné i v oblasti vzdélavani a jazykovych znalosti. Rozvoj ¢eského
jazyka je provadén formou bezplatného jazykového kurzu. Rozvoj jazykovych znalosti je
pro integraci obzvlasté dulezity. Umoziuje pristup na trh prace, usnadiuje dosazeni vzdélani
a kvalifikace a pro déti z ciziny znamend moZznost Uspé$ného zvladdnuti skolni dochazky a

zajisténi rovnych piilezitosti (Kukla in Kukla a kol., 2016).

Projevy tohoto znevyhodnéni se prolinaji s projevy vySe popsané kulturni a jazykové

odlis$nosti.
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3. Narocné chovani u zaku se socialnim znevyhodnénim a moznosti jeho
reSeni

Definic narocného chovani je mnoho. Jin a Marvanova Vargova (2015, s. 46) ho

charakterizuji jako ‘jakékoliv chovani, které ucitel vyhodnoti jako probléemové”. Tedy

takové, které¢ je ve Skolnim prostiedi nezadouci. Navratil a Mattioli (2011) na zékladé

vyzkumu provedeném v roce 2004 uvadi, ze narocné chovani vnimaji ucitelé jako nejvétsi

piekazku v plnéni povinnosti a dosahovani ocekavanych edukacnich vystupt, jelikoz jeho

eliminaci musi vénovat ¢as a Usili, jeZ jim nasledné chybi v rdmci Skolni pfipravy.

oy e

znatelné, tim je jasn€j$i predikce jeho vyvoje. Narocné chovani mulze byt tzv.
externalizované, projevujici se navenek, které uciteli a spoluzaktim ztézuje prabch vyuky,
nebo internalizované, nemajici vliv na ostatni, ale zt€Zujici proces uceni u zadka samotného.
Pokud si ve Skolnim prostfedi u ucitelt a spoluzdkl “problémovy” zak vytvoii Spatnou
reputaci, miiZze se s nim tato nalepka nést z jednoho ro¢niku do druhého a nezéddouci formy
chovani se jesté vice upevni (Vojtova in Némec, Vojtova et al., 2009). Zatézi pro dité je také
situace, kdy postupné ztraci kamarady a podporu dospé€lych osob (Felcmanové a kol, 2015).
Naro¢nym chovanim oznacujeme nejen napiiklad fyzickou a verbalni agresi, ale také

ro~r

pasivitu a nezapojovani zaka do kolektivu (Jin, Marvanova Vargova, 2015).

3.1. Pri¢iny naro¢ného chovani

Spousté¢em narocného chovani mize byt nevhodné prostiedi, nevhodny ptistup dospélych
¢i deficit v oblasti socidlnich dovednosti, ktery ma odraz v nepochopeni a Spatném
vyhodnocovani socialnich situaci (Michalik, Baslerova, Felcmanova a kol., 2015). Némec a
kol. (2019) také uvadi situace, kdy se zaci svym naronym chovanim snazi o upoutdni
pozornosti. To se projevuje vice mimo vyucovaci hodiny, napiiklad agresivitou a hlu¢nosti

o prestavkach.
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CSI (2021) rozdéluje p¥i¢iny naroéného chovani do &ty kategorii dle prostiedi, ve kterém
vznikaji:

1) pficiny spojené se Skolou,

2) priciny souvisejici s rodinnym prostiedim,

3) pfiCiny spojené s individudlnimi dispozicemi zaka, 4) pfi¢iny v prostfedi mimo

rodinu a Skolu.

Pri¢iny spojené se Skolou souvisi také s kvalitou Skolniho prostiedi (bezpecnost,
srozumitelnost, moznost pohybu aj.) a dale se déli na dvé podkategorie. Prvni jsou potize v
osvojovani uciva, kdy zak nema problémy v oblasti vztahti, nybrz v oblasti u¢eni. Na jedné
strané stoji Zaci, ktefi k osvojeni uéiva potiebuji dopomoc, a na stran¢ druhé jsou zaci nadani,
u kterych se naro¢né chovani projevuje v disledku nedostatku podnétli a nizkych vyzev a

Mrwe .

o¢ekavani. Druhou podkategorii jsou pficiny spojené se vztahy, at’ uz s vrstevniky, s détmi
z jinych tfid (kdy se zak snazi o upoutani pozornosti déti z vyssich rocniki) ¢i s uciteli (napf-.
z divodu odlisného temperamentu ucitele a zaka). NefeSeni problémt ve vztazich uvnitt
Skoly muze zaky dohnat az k pred€asnému ukonceni Skolni dochdzky a u ucitele zpusobit

syndrom vyhoteni.

U pri€in souvisejicich s rodinnym prostiedim hledame ptivod v naro¢nych rodinnych
situacich (emoc¢né naro¢né situace, které rodin€ zplsobuji vysokou miru stresu a emocni
zatéze), v pristupu rodict k vychoveé (napt. nevhodny styl vychovy, nepfiméfené naroky na
vykon, odli$né vnimani hodnoty vzdélani, tyrani a zanedbéavani ditéte, duSevni onemocnéni
rodici, nedostate¢né kompetence rodicli aj.) nebo v podminkach, ve kterych rodina Zije
(chudoba, nestabilita bydleni). VSechny tyto skutecnosti mohou negativné ovliviiovat

zakovy vztahy ve Skole.

~vrw

Do pfFi€in v prostiedi mimo rodinu a Skolu nejcastéji spada vliv vrstevnikii mimo $kolu,
stuptiujici se s piibyvajicim vékem ditéte, a nepfiméfené¢ naroky na dit€¢ v oblasti

mimoSkolnich aktivit (napf. sport, umélecka tvorba).
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Mezi pric¢iny spojené s individualnimi dispozicemi Zaka tfadime piedevSim poruchy
pozornosti a aktivity (syndrom ADHD) a dal$i poruchy chovani a emoci. 10 az 15 % zaka
zakladnich skol dle statistickych dat potifebuje v tomto ohledu odbornou pomoc. Ve skole
l1ze ucinné realizovat opatieni na podporu détského duSevniho zdravi, na druhou stranu
ovSem chronicky stres, ktery zak mtize ve Skolnim prostfedi zazivat, mize byt spoustécem
duSevniho onemocnéni.

Néro¢né chovani majici pfi¢inu v jednom prostiedi miva dopady i do jinych prostredi, piesto
je ale pro volbu efektivni intervence nutné zjistit pfi¢inu primarni.

Ve vsech prostfedich ma dit¢ potfebu naplnéni zakladnich lidskych potfeb. Pokud v
nékterém z nich k jejich napliovani nedochdzi, ditéti to zplsobuje stres. Ten v dusledku
hormonalni reakce vyvolava nékterou z obrannych reakci, a to bud’to strnuti (typictéjsi u
divek nebo u déti, jimz jiné formy obrannych reakci nepomohly), nebo jejich aktivizujici
spousté¢ narocného chovani. V piipad¢ dlouhodobého ¢i opakovaného nenapliovani
lidskych potieb v raném veku vznikd vyvojové trauma. U traumatizovanych déti dochazi k
nepfiméfenym reakcim, protoze citlivé reaguji na stres (silnd odezva 1 pf1 malém podnétu)
nebo jim podnéty pfipominaji traumatickou zkusenost. Tyto reakce nejsou ovladatelné vili

a dité€ se jim nemiZe branit ani v ptipad¢, Ze neni v redlném ohroZeni (CSI, 2021).

3.2. ReSeni naro¢ného chovani

Ukolem inkluzivni $koly je intervence zak s problémovym chovanim a poskytnuti prostoru
a procesti pro vytvafeni novych modelil chovani. Cim v&asngjsi intervence je, tim se zvysuje
jeji efektivita a snizuje se jeji finan¢ni naro¢nost (Vojtova in Némec, Vojtova et al., 2009).
Ve vétsin¢ piipadi se pii fadném provedeni pedagogické diagnostiky podaii projevy

naro¢ného chovani zmirnit, mnohdy 1 zcela odstranit (Felcmanova a kol, 2015).

Jian a Marvanova Vargova (2015) ve své publikaci popisuji mozné postupy prevence a

zvladani narocného chovani. Patii mezi n€ preventivni a incidentni programy a terapie Zaka.
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Preventivni programy se zamétuji na predchézeni vzniku naro¢ného chovani, déli se do tii

kategorii:

1) “preventivni programy zamérené na eliminaci vnéjSich spoustécii (stoprocentni
prevence);

2) preventivni programy zamérené na eliminaci vnitrnich spousStécii (ndcvikova
prevence;

3) preventivni programy na podporu alternativnich dovednosti k dosazeni cile

(nacvikova prevence)” (Jun, Marvanova Vargova, 2015, s. 48).

Pti navrhu preventivnich programt je dulezité vychéazet z predpokladu, Ze kazdé chovani ma
své vnitini a vngj$i spoustéce. Také nas zajimd, ¢eho chce zak narocnym chovanim docilit a
pro¢ ho vnima jako nejjednodussi cestu k pozadovanému cili. V ptipadech, kdy nedokéaze
cile dosdhnout jinak nebo bezproblémové chovani neni okolim slySeno, nemusi ani jiné nez
narocné chovani umét vyuzit.
Incidentni programy fesi situace, kdy uz se naro¢né chovani vyskytlo. Ty se déli na:
1) terapeutické (preferujeme dopad naSeho pfistupu pro budoucnost ditéte; co mam
d¢lat pro to, aby se takové chovani ptisté neopakovalo);
2) krizové (preferujeme dopad naseho piistupu v pfitomnosti; co mam d¢lat pro to, aby
nikdo nepfisel k Gjmé¢).
Vhodnymi kroky je stanoveni postupil, které miZeme pii vyskytu ndro€ného chovani
uplatnit, jejich rozdéleni na krizové a terapeutické, volba dvou terapeutickych a dvou
krizovych postupii spoleéné¢ s rozhodovacimi modely, za jakych okolnosti volime
terapeutické a za jakych jiz krizové postupy, a jejich doplnéni prevenci.
Preventivni programy se odehravaji mimo c¢as incidentu a jsou dileZitéj$i nezZ programy
incidentni.

Pred zapocetim terapie Zaka se musime snazit o pochopeni, ¢eho se svym chovanim zak
snazi docilit a jakych dovednosti k tomu vyuziva. Z tohoto hlediska se naskytaji tfi moznosti

terapie: terapie s nespolupracujicim zakem, terapie se spolupracujicim zdkem zaméfend na
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jeho cesty a terapie se spolupracujicim zakem zaméfena na jeho cile. Piikladem terapie s
nespolupracujicimi zaky jsou postupy zamétrené na zménu prostiedi. Tou usilujeme o mensi
zatéz zéka (pricemz ho ale také musime ucit frustracni toleranci), podporu spravného
socialniho chovani (vyplaci se zde chovat spravné) a o pozitivni socialni interakce se zdkem
s handicapem. U nékterych zaka je také vhodné vyuzit metody kognitivné behavioralni

terapie (JUin, Marvanova Vargova, 2015).
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4. Vzdélavani a podpora zaki se socialnim znevyhodnénim

Uspé$nost v oblasti vzdélavani je u zakt se socialnim znevyhodnénim vyssi, pokud pied
zahajenim povinné Skolni dochazky navstévovali béznou matefskou Skolu. Metodické
doporuceni k zabezpeceni rovnych ptilezitosti ve vzdélavani déti, zaka a zakyn se socialnim
znevyhodnéni z roku 2009 uvadi, ze navstévnost matetskych skol byla u téchto déti nizsi nez
u ostatnich déti (MSMT, online, cit. 2023-11-15). Dle § 34 aktualniho znéni $kolského
zékona (€. 561/2004 Sb.) je nicmén¢ piedskolni vzdélavani povinné “od pocatku skolniho

roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahne patého roku véku, do zahajeni povinné Skolni

dochazky ditéte”.

MSMT (online, cit. 2023-11-15) pfi vzdélavani socialnd znevyhodnénych jedinct
doporucuje vytvaieni bezpecného, pratelského a respektujiciho prostredi, vytvareni rovnych
ptilezitosti pro vSechny zaky, pfedchazeni vylou€eni z kolektivu (usmériovani socialniho
klimatu ve tiid&) a sniZovani obav z odli$nosti. Uprava narokii ve vzdélavani neni potieba,
je v8ak dilezité vytvofit takové podminky, pfi nichZ je naplnéni Zdkova potencidlu socidlnim
znevyhodnénim co nejméné ovlivnéno. “Pro praci s klienty z odlisného socidalniho ci
kulturniho prostredi je nezbytna dobra znalost specifik tohoto prostiedi, zejména pak
odlisnosti v rodinné vychové a jejich viivu na rozumovy a socialni vyvoj ditéte, zaka, Zakyné”
(s. 8).

Bartofiova a Siméikova (in Kvétonova, Némec a kol., 2020) pro vzdélavani zaki se
socialnim znevyhodnénim zdlraznuji dileZitost spoluprace Skoly a odbornych pracovist
(poradenska zatizeni, OSPOD, neziskova organizace aj.) a zohlednéni bio-psychosocidlniho
modelu zéka, ktery poukazuje na jeho vrozené predpoklady. Déle je vhodné zaméfit se na
strategie podporujici zakiv proces uceni a zohlednit jeho ucebni preference (jaky ma postoj
ke vzdélavani, jaké je jeho rodinné zazemi a u¢ebni podminky apod.)

ro~or

Némec a kol. (2019) podpiirné mechanismy ve vzdélavani zaki se socidlnim znevyhodnénim

shrnuli takto:

o ztotoznéni Skol a ucitelt s mySlenkou spole¢ného vzdélavani
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o podpora vzdélavani a odborné ptipravenosti ucitell v oblasti této problematiky

o rozvoj schopnosti empatie a porozuméni pro zivotni okolnosti u pedagogli, rozvoj
citlivosti a respektu k individudlnim potfebam zaki

o prevence Sikany, minimalizace nezddouciho chovani, podpora tolerance a respektu
mezi zaky, prace s usporadanim a atmosférou tiidy

o vytvareni prilezitosti pro individualizovangj$i praci uciteli se zdky se socialnim
znevyhodnénim (vEtsi pocet pedagogickych pracovnikil, dou¢ovani, mentoring)

o podpora duveéry mezi pedagogem a zakem (lidsky pfistup ucitele)

o rozvoj kapacit Skolskych poradenskych zatfizeni, usilovani o zvySeni poctu
pracovnikl a zvySeni dostupnosti sluzeb Skolniho psychologa a skolniho specialniho
pedagoga

o zajisténi systematického metodického vedeni asistentlti pedagoga pii praci se zaky se
socialnim znevyhodnénim

o podpora divéry a spoluprace mezi pedagogickymi pracovniky a zdkonnymi zastupci
zaku

o rozvoj prileZitosti pro neformélni setkavani rodict zakh

o zdlraznéni spoluprace skoly s externimi partnery (neziskové organizace, spolky,
nadace, specialn¢ pedagogicka centra, Skolska poradenské zatizeni, pedagogicko

psychologické poradny atd.)

Podpiirna opatieni

Podptirnd opatieni prvniho stupné dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. znamenaji “minimalni upravu
metod, organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje
potieba uprav ve vzdélavani nebo skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu”. Pokud nejsou
tato opatteni dostacujici, navrhne Skola zdkovi odborné posouzeni skolskym poradenskym
zafizenim, na jehoz zdkladé¢ mohou byt poskytnuta podplrnéd opatieni druhého az patého
stupn€. Ta maji narozdil od podplirnych opatieni prvniho stupné normovanou financni

narocnost.
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Aplikace podptirnych opatieni sméiuje predevsim k rozvoji vzdélavaciho potencialu zaka.
K jejich tspésnému uplatnéni musi ucitel individualizovat a diferencovat vzdélavaci ptistupy
v zakovském kolektivu a také podporovat spolupraci mezi zaky. Stejné diilezité je i vlastni
aktivita zak v procesu uceni a formovani vztahti a podil rodi¢ii na rozvoji vzdélavaciho
potencialu zakia. “Pro volbu vhodného podpiirného opatieni je nezbytné odhaleni pricin
obtizi zdka, at jiz v oblasti vzdelavani, zapojeni v kolektivu, ¢i v interakci s ucitelem”
(Felcmanova, Habrova a kol., 2015, s. 20).

Michalik, Baslerova, Felcmanova a kol. (2015) podptrna opatieni déli do deseti oblasti,

které se vzajemné prolinaji:

1) organizace vyuky (Uprava rezimu vyuky, Uprava zasedaciho potfadku, snizeni poctu
zaki ve trideé, vzdélavani v mimoskolnim prostiedi aj.),

2) modifikace vyucovacich metod a forem (individualni prace se Zakem, strukturalizace
vyuky, podpora motivace zéka, vyuka respektujici styly uceni, kooperativni uceni
atd.),

3) intervence (nacvik socidlniho chovani, zvladani néaro¢ného chovéni, rozvoj
jazykovych kompetenci, spoluprace rodiny a $koly, intervence smérem k pedagogiim
atd.),

4) pomucky (didaktické, kompenzaéni a reedukacni pomiicky),

5) tpravy obsahu vzdélavani,

6) hodnoceni (individualizace, rozSiten¢ formy hodnoceni aj.),

7) ptiprava na vyuku (jiné formy),

8) socialni a zdravotni podpora (odlisné stravovani, poddvani medikace atd.),

9) prace s ttidnim kolektivem (klima tfidy), 10) uprava prostiedi.
U zaki se socialnim znevyhodnénim zahrnuji:

o sluzby asistenta pedagoga,
o specidlni ucebnice nebo bézné ucebnice v piipade, kdy na né zak nema prostredky,

o didaktické materialy,
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o snizené pocty zaki ve tiide,

o upravy podle vyrovnavaciho nebo individualniho vzdélavaciho planu,

o poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb zakim a asistentim pedagoga,

o specialn¢ pedagogickou péci a reedukaci (Horackova a kol., 2015).
Pomitickami pro zaky se socialnim znevyhodnénim mohou byt naptiklad knihy, uc¢ebnice a
Skolni pomiicky k zaptjceni, hry pro rozvoj socidlnich dovednosti, u¢ebnice pro rozvoj

¢estiny, pomucky pro rozvoj kognitivnich funkci aj. (Baslerova, Felcmanova, Vodenkova

Polékova a kol., 2015).

Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik piisobici ve tfid€, v niz se nachazi zak/Zaci se
specialnimi vzdélavacimi potifebami (tedy i zak se socidlnim znevyhodnénim). Podili se na
jeho zapojeni do hlavniho vzdélavaciho proudu. Nesoustfedi se pouze na zaka samotného,
pozornost smétuje také k celému piirozenému socidlnimu prostredi zéka, do kterého patii

uditelé, feditel, rodi¢e, spoluzéci, specialné pedagogické centrum aj. (Skurek, 2015).

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. charakterizuje ulohu asistentli pedagoga jako “podporu jinému
pedagogickému pracovnikovi pri vzdélavani zZaka ¢i Zakii se specialnimi vzdélavacimi
potiebami v rozsahu podpurného opatreni”. Asistenti pomahaji v organizaci a realizaci
vzdélavani a podporuji samostatnost a aktivni zapojeni zak do vSech Cinnosti v ramci
vzdélavani. Béhem vyucovani piispivaji pfimou pedagogickou praci se Zaky, podporuji
jejich pracovni pozornost a ovétuji, zda porozuméli zadani. Uciteli poméhaji s organiza¢nimi
¢innostmi a s piipravou materialid a pomucek, aby mél vice €asu na praci se Zaky (Némec a

kol., 2019).

Jeho funkce patii mezi vyrovnavaci a podpiirna opatieni. Pracuje pod metodickym vedenim
pedagoga zodpovidajiciho za pribéh a vysledky vzdélavani a podporu mu poskytuji
pracovnici Skolskych poradenskych zafizeni (Horackova a kol.,, 2015). Moravkova
Vejrochova a kol. (2015) upozoriiuje, Ze pfitomnost asistenta pedagoga nesmi znamenat

zanevieni na pfimou praci se Zakem ze strany ucitele. To potvrzuje i Némec a kol. (2019),
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ktery roli asistenta pfisuzuje i pomoc v poskytnuti prostoru pro individualni praci ucitele se
zakem.

Horackova a kol. (2015) uvadi, Ze jeho pfitomnost vzdy vyznamné ovliviuje klima tiidy.
Nékdy miize byt jeho prace i kontraproduktivni, zejména v ptipadech, kdy dojde ke
stigmatizaci a socidlnimu vylouceni zéka, nebo pokud je nedostatecnou kvalifikaci asistenta
pedagoga ovlivnéna dosazend uroven vzdélani zaka. Nevhodnym postupem je situace, kdy
asistent vyucuje zaka nebo skupinu zakli v prostoru mimo tiidu, pficemz dochazi k jejich
socialnimu vyclenovani a sniZzeni podpory ze strany ucitele. Pokud neni izolace zaka z
uréitych divodl (ohroZeni ostatnich zakd, naruSovani vyuky) nutnd, méla by podpora
asistentem pedagoga probihat pfimo ve tfid€, kde se naskytuje prostor pro praci ucitele se
zakem, spolupraci mezi zéky a socidlni zapojeni zékd se znevyhodnénim do kolektivu

(Némec a kol., 2019).

Role asistenta pedagoga ve vzdélavani socidlné znevyhodnénych zakl souvisi s tim, jak se
Skola stava spoluzodpovédnou za feSeni socidlni situace. Stejné jako u ostatnich Zakl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami se podili na zakove prizptisobeni se Skolnimu prostredi,
pomaha pii vychovné a vzdélavaci Cinnosti a pfi komunikaci ucitele se Zdkem a spolupracuje
se zakonnymi zéastupci Z&ka (do popfedi vstupuje obzvlasté v piipadé vyskytu
komunikacnich ¢i kulturnich bariér mezi Skolou a rodi¢i zdka ze socialné rizikového
prostiedi, u rodi¢l z jiného jazykového nebo kulturniho prostfedi muaze hrat i roli
tlumoc¢nika) (Petras, Jarmarova, Lauermann, 2015). Mezi dalsi oblasti podpory Némec a kol.
(2019) tadi doucovani zakl (v roding, ve Skole ¢i v mimoskolnim prostredi), psychickou
podporu zakt, zajisténi krouzkd a volnocasovych aktivit (podpora smysluplného traveni
volného ¢asu) a zapojeni do prevence a feSeni absence zakt (komunikace s rodici, donaska
ukoli).

V ramci komunikace s rodinou zéka je pro asistenta pedagoga dilezité, aby znal a dokéazal
zohlednit problémy, s nimiz se rodina potyka, a v piipad¢ narodnostnich mensin zohlednil
hlavni kulturni specifika. S rodinou zéka by m¢l jednat jako s rovnocennymi, informovat je

o prubéhu vzdélavani Zéka a vzit v potaz, Ze jsou to pravé oni, kdo znaji dité nejlépe
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(Horackova, 2015). Vyhodou také mtize byt, pokud asistent pedagoga patii ke stejné etnické
mensSiné jako zak. Komunikace s rodi¢i je pak snazsi, 1épe se orientuje v jejich

kulturnésocidlnim zédzemi a zna zékova jazykova specifika (Némec a kol., 2019).

Jeho pomoc u socidlné znevyhodnénych déti je také Casto potfebnd v oblasti jazyka jak
¢eského (osvojeni, rozvoj slovni zasoby), tak ciziho. V hodinach télesné vychovy se uplatni
zejména v pripadech Zaka z odliSného ndbozenského ¢i kulturniho prosttedi, kdy se muize
vyskytnout naptiklad ptekdzka v noSeni cvi¢ebniho uboru (odhaleni ¢asti téla), pti slouceni
divek a chlapcti v hodinach ¢i pfi prevlékani a nasledné hygiené, nebo v piipadech zdka z

rodiny ohrozené chudobou, kdy $kola nefesi nedostatecné vybaveni cvicebnim uborem.

Diky feSeni téchto problémt nemaji Zaci potiebu se télesné vychoveé vyhybat a neptibyva tak

jejich absence (Horackova a kol., 2015).

Vyhodou asistenta pedagoga pulsobiciho u socidlné znevyhodnénych zakt je, pokud
disponuje toleranci a dislednosti, pokud umi zdky dobie motivovat, umi si ziskat divéru
zakll a rozumi jejich rodinnému prostfedi (Némec, Simackova-Laurencikova, Hajkova,

2016).

Dle Baslerové, Felcmanové a Vodenkové Polakové (2015) je sluzby asistenta pedagoga
potfebné vyuzit jenom asi u 40 % zakd se socidlnim znevyhodnénim ve druhém stupni

podpory a 50-60 % Zaku se znevyhodnénim ve tfetim stupni podpory.

ReSeni pred¢asného odchodu ze vzdélavani

Zaci se socialnim znevyhodnénim jsou skupina nejvice ohrozena predéasnym odchodem ze
vzdélavani. Jejich vzdélavani je spojeno s rizikem Skolni neuspéSnosti, s pfedCasnym
ukoncovanim zdkladniho vzdélani a s odmitdnim nebo nedokoncenim vzdélani
sttedoskolského (Némec, Vojtova et al., 2009). Mezi nejcastéjsi pii¢iny patii naptiklad
problémy se zvladanim Skolnich pozadavki, poruchy chovani a poruchy uceni, problémy v
rodinném prostfedi, nedostatecné finance a nizké vzdélani rodicl, Skolni klima, nedostate¢né
moznosti dal$iho vzdélavani, Spatnd volba oboru, Spatny prospéch, nezajem o vzdélavani,
zdravotni problémy aj. Takto neuspés$ni zaci pak Casto v dospé€losti skon¢i jako pfijemci

socidlnich davek. ReSeni této problematiky spociva v prevenci, kdy se snazime zamezit
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moznosti pied¢asného odchodu ze vzdélavani (u zak se socidlnim znevyhodnénim se jedna
predevsim o posileni kvality a dostupnosti vzdélavani jiz od Gtlého véku ditéte), v intervenci,
pfiniz feSime jiz vzniklé potize (napiiklad prostfednictvim zlepSovani klimatu a podnétného
prostiedi skoly, spolupraci s rodi¢i, dou¢ovanim ¢i ptipadovou konferenci), a v kompenzaci
probihajici u zakt, ktefi v minulosti Skolu pied¢asné opustili a nyni maji zdjem o doplnéni
vzdelani. Motivaci ohrozenym zakiim muze byt zatraktivnéni vyuky, exkurze, zakovské

soutéze a besedy s absolventy Skoly (Horackova a kol., 2015).

Volnocasové aktivity zaki

Rodice zaka se socialnim znevyhodnénim mnohdy nemaji dostatecné znalosti, ¢as ani zdjem
0 to, aby jim pomahali s mimoskolni pfipravou na vyuku, a tito Zaci pak potiebuji podporu
Skoly 1 mimo vyucovaci hodiny. Pokud pedagog vidi, Ze Zadk nebude schopen piipravu v
domécim prostredi zvladnout, m¢l by mu nabidnout moznost ud¢lat ji v prostredi skoly,
ptipadné ji vypracovat s nim v prostorach tiidy, kabinetu ¢i Skolni druziny. Dal§i moznosti
je pokusit se hledat se zdkem a jeho zdkonnymi zastupci jiné moznosti feSeni, napiiklad
oslovit §ir§i rodinu, zajistit spolupraci s neziskovymi organizacemi apod. (Felcmanova,

Habrova a kol., 2015; Némec a kol., 2019).

Doucovanim a dalsi Skolni pfipravou se snizuji rozdily mezi jednotlivymi Zakovskymi
skupinami a dochazi k podpofe psychické kondice a vyrovnanosti Zaka. Idealni Castost
doucCovani je nejméné dvakrat tydné, ale ¢im je frekventovangjsi, tim lépe. MiiZe probihat
formou individualni, vhodné;si pfedevsim u mladSich z&kd, 1 skupinovou, ktera je naopak

vhodna u zaka starSich (Némec a kol., 2019).

Na druhé strané je ovSem zakonnym zastupcim zéka, ktery neni v doméaci pfipravé
podporovan, potieba pfipominat, Ze rodiCe spoluodpovidaji za vzdélani svych déti, a
vymezovat jejich povinnosti dle ob&anského zakoniku. Zakovi i rodi¢tim je vhodné predavat
piesné informace o zadani konkrétniho tikolu a nutnosti pfipravy na zkousky a poradit, jak s

ditétem v domacim prostiedi pracovat (Felcmanova, Habrova a kol., 2015).

Jedincim se socialnim znevyhodnénim se také casto nedostdva dostaCujici nabidky

smysluplnych volnocasovych aktivit. I zde Skola zaujima svou roli. Zapojenim zakid do
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krouzkt a aktivit dosahuje dalSiho rozvoje Skolniho vzdélavani a posileni vztahu k ni. Mimo
jiné u zakl dochazi ke zlepSeni sebehodnoceni a k jejich zapojeni do kolektivu vrstevniki.
Velikou vyhodou je taktéz prevence pied nezadoucim a nevhodnym travenim volného Casu.
V piipadé, Ze Skola nema z riznych divodi moznost doucovani ¢i volnocasovych aktivit

zajistit, mize pomoci uzsi spoluprace s neziskovou organizaci (Némec a kol., 2019).

Spoluprace Skoly s OSPOD

§ 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, definuje socialné pravni ochranu
déti jako:

a) ochranu prava ditéte na priznivy vyvoj a radnou vychovu,

b) ochranu opravnénych zajmu ditéte, vietné ochrany jeho jmenti,

¢) pusobeni smeérujici k obnoveni narusenych funkci rodiny,
d) zabezpeceni ndahradniho rodinného prostredi pro dite, které nemiize byt trvale nebo

docasné vychovavano ve viastni rodiné.

Organy socialné-pravni ochrany déti mohou byt krajské ufady, obecni ufady obci s
roz$ifenou plisobnosti, obecni Gfady a ujezdni Gfady, ministerstvo, Ufad a Utad prace Ceské

republiky.

V pftipadé, ze Skola pod4d ozndmeni o podezieni na ohrozeni ditéte, je OSPOD povinen
provést vyhodnoceni situace ditéte a urcit, zda se jedna o dit€¢ ohroZené. Na které déti se
socialné-pravni ochrana vztahuje, definuje § 6 vySe jmenovaného zakona. Skutec¢nosti, které
vyvoj ditéte neptizniveé ovliviiuji, ovS§em musi trvat uréitou dobu nebo byt urcité intenzity,
aby byla ohrozenost potvrzena. Neplnéni rodicovskych povinnosti tedy nemusi vzdy
ohroZeni ditéte znamenat a nemusi vyZadovat zvlastni ochranu ditéte nebo vykonavani
spravniho dohledu. Stava se, Ze Skola poda ozndmeni v situacich, kdy neni splnén pozadavek
intenzity a trvalosti, a OSPOD tak nema moZnost zakroc€it do rodinné vychovy nebo ucinit
opatteni pro stabilizaci situace. K poskytnuti pomoci ze strany OSPOD miize dojit naptiklad

v ptipadé zaskolactvi, neplnéni Skolnich povinnosti, syndromu CAN, nenastoupeni do Skoly,
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zanedbavani, uzivani navykovych latek, protipravniho jednani aj. (Krajsky urad

StiedocCeského kraje, 2019).

OSPOD je vazan mlcenlivosti, Skola ma narok pouze na informaci o tom, zda probiha prace
s rodinou a zda je dit€¢ vyhodnoceno jako ohrozené. Konkrétni postupy s rodinou se ale Skola
nedozvi. Sdélit Skole kroky a cile mize v piipadé, ze je spoluzodpovédna za jejich plnéni.
Dalsi vyjimkou jsou pfipadové konference, které se konaji v situacich, kdy jednotlivé snahy
Skoly i OSPOD o zlepSeni stavu nemaji G¢inek a je potfebnd vzajemna spoluprace. V
takovém pftipad¢ pracovnik zastupujici Skolu podepisuje mlcenlivost a dostdva se mu

informaci o aktualnim vyvoji situace (Krajsky tifad Stredoceského kraje, 2019).
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5. Organizace pro pomoc Zakiim a rodinam se socialnim znevyhodnénim

(zaméieno na BeneSovsko a jeho okoli)

META o.p.s.

Migrantiim poskytuje pomoc se zaclenénim do spolecnosti a Skolského systému a nabizi
kurzy ¢estiny pro déti i dospélé. Pedagogiim a skoldm poskytuje poradenstvi ve vzdélavani
déti bez dostatecné znalosti CeStiny a prosazuje systémové zmény na zékladé potieb skol a

déti (META o.p.s., online, cit. 2024-01-14).

Détské Kkrizové centrum, z.u.

Pomaha détem se Sirokym spektrem potizi, naptiklad ohrozenym sociadlnim vyloucenim a
stigmatizaci, tyranym a zneuzivanym, zasazenym socialni patologii a z dysfunk¢énich rodin,
vystavenym traumatizujicimu zazitku a na nichz byl spachany trestny ¢in, s vychovnymi

problémy aj. Krom¢ ambulantnich sluzeb také provozuje linku davery pro déti a mladistvé

(Détské krizové centrum, z.0., online, cit. 2024-01-14).

Nova skola, o.p.s.

Podporuje inkluzivni vzdélavani mensin, cizinct a jinak sociokulturné znevyhodnénych déti
a mladeZe. Mezi hlavni napln jejich ¢innosti patii podpora asistentll pedagoga, podpora
¢tenafské a matematické gramotnosti, podpora romsStiny a pfima podpora déti, kterym nabizi
doucovani, vikendové akce a vyuZziti pocitacl a prostor ke Skolni ptiprave. Taktéz usiluje o
vytvateni rovnych pfilezitosti pro vSechny, vytvareni pratelského prostiedi bez predsudkii,
posiluji postupy ve vzdélavani, které posiluji obCanskou a multikulturni spolecnost, a
zlepSuji komunikaci vétSinové spolecnosti s menSinami (Nova Skola, o.p.s., online, cit.

202401-14).

Women for women, o.p.s.
Nabizi pomoc rodi¢lim a jejich détem ohrozenym psychicky, socidlné a ekonomicky.
Prostfednictvim projektii “Obédy pro déti” a “SOS do Skolky” pomaha uhradit stravu détem

a predchézet tak vylouceni z kolektivu. Projekt “Bydleni pro déti — Kauce” se zamétuje na
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pomoc samozivitelim s détmi s thradou kauce na najemni bydleni (Women for women,
0.p.s., online, cit. 2024-01-14).

Centrum na podporu integrace cizincti pro BeneSov

Nabizi naptiklad socialni a pravni poradenstvi, tltumocnické sluzby, kurzy ¢eského jazyka,
vzdelavaci a kulturni akce ¢i adaptacné-integracni kurzy (Integracni centra, online, cit.

202406-27).
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6. Priciny a reSeni naro¢ného chovani u zaki se socialnim
znevyhodnénim

Tato kapitola je vénovana praktické ¢asti bakalaiské prace. Na zékladé vyzkumu zjist'uje,

jak se dotazované Skoly vyporadavaji se socidlnim znevyhodnénim a naro¢nym chovanim.

6.1. Cil vyzkumu a vyzkumné otazky
Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jaké jsou nejcastéjsi divody socialniho znevyhodnéni na
vybranych Skolach na BeneSovsku a s jakymi projevy naro¢ného chovani se u svych zaki

nejcastéji setkavaji, a identifikovat strategie a opatieni, které tyto skoly vyuzivaji.
Pro ucely tohoto vyzkumu byly sestaveny tfi vyzkumné otazky:

VO 1: Jaké jsou nejcastejsi priciny vyskytu socialniho znevyhodnéni u zakii ve vybranych

Skolach?

VO 2: Sjakymi projevy narocného chovani se u socialné znevyhodnénych zakii vybrané skoly
nejcasteji setkavaji?

VO 3: Jaké strategie a opatreni vybrané Skoly u socialné znevyhodnénych zakii vyuzivaji?
Dalsi cile vyzkumu zahrnovaly:

1. Stanovit, jak jsou Zaci se socialnim znevyhodnénim obvykle pfijimani tfidnim
kolektivem a jak Skoly vytvaii inkluzivni prostiedi.

2. Urcit potfebu vyuZziti asistenta pedagoga pifi vzdélavani zakd se socidlnim
znevyhodnénim.

3. Zjistit, zda jsou zédkonni zastupci zakil se socidlnim znevyhodnénim obvykle ochotni

spolupracovat se Skolou na feSeni aktualnich potiZi a jak reaguji na potieby zakid v

oblasti vzdélavani (zejména v ptipadech pomoci s plnénim domacich ukold, placeni

Skolnich obé&dt, obstarani Skolnich pomicek aj.)
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6.2. Metodologie vyzkumu

K vyzkumnému Setfeni byla pouZzita metoda kvalitativniho vyzkumu, jez umoziuje ziskani
hloubkového popisu ptipadt. Sbér dat v ptipad¢ kvalitativniho vyzkumu probiha v terénu a
v del$im casovém intervalu. Pocet informantii je nizsi, ale béhem Setfeni je ziskan vétsi
objem dat (Hendl, 2005). “Jde o to do hloubky a kontextuadlné zakotvené prozkoumat urcity
Siroce definovany jev a prinést o ném maximalni mnozstvi informaci,” (Svaticek, Sed’ova a

kol., 2007, s. 24).

Data byla ziskana formou polostrukturované¢ho rozhovoru s vybranymi pracovniky skol.
Jeho cilem je ziskat detailni a komplexni informace o studovaném jevu (Svaticek, Sed’ové a
kol., 2007). Tento typ rozhovoru ma ptedem definovany cil a osnovu, ale zaroven je proces
ziskavani informaci velmi pruzny (Hendl, 2005). Rozhovory byly provadény podle predem
pfipravenych otazek, tazatel na zadkladé¢ odpovédi dotazovaného pokladal také otazky

doplnujici. Seznam otazek, které byly v rozhovoru pouzity, je uveden v ptiloze €. 2.

Ziskana data poté byla doslovnou transkripci piepsana do pisemné podoby, kterd umoznuje

srovnavat jednotlivd mista textu (Hendl, 2005), a kategorizovana do tfech kategorii.

6.3. Vyzkumny vzorek

Vybér skol

Na zakladé Rejstiiku kol a $kolskych zatizeni MSMT bylo vybrano a telefonicky nebo
emailem osloveno Ctrnéct fediteld a pedagogickych pracovniki zakladnich Skol na Gzemi
BeneSovského okresu. Sedm z kontaktovanych Skol s G€asti na vyzkumu souhlasilo. Tfi
teditelé zakladnich Skol se vyzkumu nechtéli u€astnit z divodu absence zakl se socidlnim
znevyhodnénim na jejich Skolach, kviili niZ by mi do rozhovoru neméli ¢im ptispét. Jelikoz
dvé z téchto Skol navstévuje pocet zakl prekracujici 300, autorka prace povaZzuje za

zarazejici, ze by otdzku socialniho znevyhodnéni viibec nemuseli fesit.
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Popis vyzkumného vzorku

Nazev Skoly Zrizovatel Pocet zaki Speciadlni tfida  Pripravna tiida
Cervena Obec 395 Ne Ne
Zelena Obec 651 Ne Ano
Modra Obec 510 Ano Ano
Zluta Obec 990 Ne Ano
Cerna Obec 301 Ne Ne
Bila Cirkev 75 Ne Ne
Rizova Obec 34 Ne Ne

Tabulka ¢. 1 - Prehled skol

Jak vyplyvé z uvedené tabulky, vétSinu vybranych skol ztizuje obec, u jedné z nich se jedna
o zékladni Skolu cirkevni. Z diivodu zachovani anonymity byly pouzity smyslené nazvy.
Jsou zastoupeny Skoly rizné velikosti, od 34 do 990 Zzakl. Pocty zakl byly z vétsi Casti
ziskany z portalu CSI (InspIS PORTAL, online, cit. 2024-06-15), na n&jz néktefi respondenti
odkazovali. Poéty z vypovédi od informantii ze Zluté a Riizové §koly se nicméné lisi a byly
zapsany do tabulky namisto informace z CSI. V jedné ze §kol jsou zfizené dvé tfidy pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a tfi z nich svym zakim nabizi moznost navstévovat
ptipravnou tfidu, v niz se déti s odkladem ptipravuji na bezproblémovy néastup do prvnich
jenom s prvnim stupném. Dle odpovédi dotazovanych pedagogickych pracovnikil se na

Skoléach zastoupeni zakt se socialnim znevyhodnénim pohybuje mezi 2-10 %.

Rozhovory byly uskutecnény celkem se 13 pedagogickymi pracovniky. Vyzkumny vzorek
tvotili dva feditelé (R1, R2), dva §kolni metodici prevence (MP1 a MP2), §kolni metodik
prevence a Skolni specialni pedagog zaroven (MS), tii vychovni poradci (VP1 — VP3), Ctyii
ucitelé prvniho stupné (U1l — U4) a jeden specidlni pedagog a Skolni logoped zaroven (SPL).
Vybér konkrétnich respondentl zévisel na domluvé s fediteli Skol a na moznostech dané
Skoly, pficemz byly preferovany rozhovory predev§im s metodiky prevence a vychovnymi

poradci. Pro pfehlednost textu byl vytvofen seznam respondentd.

41



Nazev $koly Respondenti

Cervena Ul, U2, U3, U4, SPL
Zelena VP2
Modra MP1, VP3
Zluta R1, VP1
Cerna MP2
Bila MS
Riizova R2

Tabulka ¢. 2 - Prehled respondenti

6.4. Realizace vyzkumného Setfeni

Respondenti byli pied zapocetim rozhovoru informovani o ucelu jeho kondni, dale jim byl
ptedlozen Informovany souhlas, se kterym byli sezndmeni a ktery byl obéma stranami
podepsan. Jeden z feditelli ovSem s nahravanim rozhovorl z divodu $patnych predchozich
zkuSenosti nesouhlasil, odpovédi na otazky si tedy autorka vyzkumu v pribéhu rozhovort
struéné zapisovala. Dalsi ucastnik vyzkumného Setfeni preferoval zaslani odpovédi na

otazky pisemné e-mailem.

Pro realizaci rozhovori byl vypracovan seznam otazek (viz. pfiloha €. 2). Pokud méli
respondenti z&jem, byl zaslan pfedem. V pribéhu pak byly pokladany otazky dopliujici v
navaznosti na pribéh rozhovoru. Dotykaly se vyuky Zaka se socidlnim znevyhodnénim na
danych skolach, pficin tohoto znevyhodnéni, otazky narocného chovani a jeho pfipadného
feSeni. Rozhovory probihaly v obdobi mezi listopadem roku 2023 a lednem roku 2024.

VétSina byla realizovana osobné na Skolach, s nékterymi respondenty byla domluvena
schlizka pres MS Teams a Google Meet. V piipad¢ souhlasu byly odpovédi nahravany a

nasledné pfepsany a analyzovany vyzkumnikem.
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6.5. Analyza ziskanych dat
Ziskana data byla rozd¢lena do tii kategorii. Ty byly nasledn¢ roz¢lenény na podkategorie

kvtli vétsi prehlednosti informaci.

Kategorie K 1: Zaci se socialnim znevyhodnénim

Podkategorie K 1a: Priciny socialniho znevyhodnéni

Podkategorie K 1b: Zici se socidlnim znevyhodnénim v kolektivu
Podkategorie K 1c: Plnéni zakovskych povinnosti

Kategorie K 2: Naro¢né chovani u Zakii se socialnim znevyhodnénim
Podkategorie K 2a: Cetnost vyskytu

Podkategorie K 2b: Projevy ndarocného chovani a jeho reseni

Kategorie K 3: Pristup $kol a FeSeni problematiky socialniho znevyhodnéni a

naroc¢ného chovani

Podkategorie K 3a: Strategie a opatieni Skol

Podkategorie K 3b: Asistenti pedagoga u Zaki se socidlnim znevyhodnénim
Podkategorie K 3c: Spoluprace zakonnych zastupcii se skolou

Podkategorie K 3d: Spolupracujici organizace

Kategorie K 1: Zici se socialnim znevyhodnénim

Podkategorie K la: Priciny socidlniho znevyhodnéni

Pti¢iny socialniho znevyhodnéni na Skolach, kde byl vyzkum provadén, jsou rozmanité.
Dotazovani z Cerné, Zluté, Cervené, Zelené a Modré §koly vichni uvedli spoleény ¢initel,
a tim jsou socialn¢ a finan¢né oslabené rodiny, kdy zakonni zastupci Zakt nemaji dostatek

financi na Skolni pomticky, obé&dy, Skolni vylety, kurzy aj. Pouze Bila $kola tento problém
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prili§ nefesi, jelikoz nema statniho ziizovatele a rodice zde za vyuku zakt doplaci urcité
“Skolné”, ¢imz se finan¢né oslabené rodiny dle slov MS “filtruji”.

Tyto finan¢ni nedostatky se projevovaly 1 v obdobi distan¢ni vyuky zplisobené propuknutim

viru COVID-19.

VP2 ze Zelené skoly: “U urcitejch deéti se ta propast objevila, a to v tom sméru, zZe déti ze
socialné znevyhodnénych rodin sice od nas dostaly techniku... kdyz uz jsme jeli online
vyucovani, tak jsme dali vSem détem k dispozici tablety, ktery jsme nakoupili... ale problem
byl v tom, Ze doma neméli pripojeni.”

Problém s piipojenim nasledné vyftesili tak, Ze Zaci bez moznosti pfipojeni dochézeli s

tabletem do Skoly za pfitomnosti asistentli pedagoga.
V nékterych piipadech ma znevyhodnéni kofeny v nedostateéném vzdélani rodica zaka.

VP2: “..néktery na to nemaj hlavu ani cas, jo? Jsou rodice, ktery se snazi, ale pak jsou
rodice, ktery to prosté nezvladnou. A od toho jsme tady, abysme tém détem pomohli. Za to
ty deéti proste nemiizou.”

S tim se potyka 1 U3, kterd ma ve tfid¢ zaka, jehoZ matka mu neni schopna pomoci s u¢ivem
jiz od druhé tiidy.

U3: "Matka toho (romského) Zaka nam vlastné oznamila, Ze co se uci ve druhy tride, uz

nerozumi a nemuze mu v tom teda nijak pomoct.”

Rodinné prostiedi mtize zaky ovlivnit i v pfipadé, Ze se jim v rodinném prostiedi nedostava

dostate¢né podpory k fadnému pribehu vzdélavani.

MS: “...dvé Zdakyné na druhym stupni, ktery k nam prisly v prubéhu loniskyho roku s tim, Ze
meély velky problémy ve svejch stavajicich skolach. Tam u obouch je, dalo by se Fict, néjaka
forma socidlniho znevyhodnéni... S tim, Ze ta rodina je po ty vychovny strance méné funkcni,
nez by to dité potrebovalo. Nebo Ze ta rodina neni schopna nastavit takovou jako podporu a

)

podminky, aby to vzdeélavani zdarné probihalo.’
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Modrou skolu dle MP1 navstévuje 6 nebo 7 déti z détského domova, dojizdé€jicich z

nedalekého mésta. Na této Skole jsou zafizeny dvé tfidy specialni, do nichz byly zafazeny.

MP1: “Oni nam sem dojizdi hlavné protoze mame dvé specialni tiidy na skole. Takze kdyz
Jjakoby nedavaji ty deti uplné béznou tiidu, tak jich tady mame docela dost v téch speckach.
V obou. A ve svy podstaté je vlastné mame jenom ve speckdch jakoby zarazeny.”

Vyuka v nich je dle vypovédi VP3 velmi individualizovana, protoze do jedné tiidy dochazi
osm zaki, do druhé devét. Ackoli funguji formou “malotiidniho systému” a zaci v nich jsou
z ruznych ro¢nikd, ptisobi v nich specidlni pedagozi a asistenti pedagoga, ktefi se jim mohou

vice vénovat.

V Cerné, Cervené, Zelené, Bilé a Zluté Skole se vzdélavaji zaci jinych kultur a narodnosti —
roms$ti, ukrajin$ti a vietnamsti. Krom¢ kulturnich odliSnosti od ostatnich zakl se také

potykaji s jazykovou bariérou.

Pocty cizokrajnych zaki se v souvislosti s migraci rodin z Ukrajiny v obdobi nedavné Rusko-
Ukrajinské valky meénily. Témér vSechny Skoly v tu dobu navstévovaly déti rodin
migrujicich z Ukrajiny, z nichZ se ale mnoho z nich postupné odstéhovalo do jinych regionii
nebo zpét do své zemé a na téchto Skoléch jich zistala menSina. To se ovSem netyka Skoly

Ruzové, kterou stale navstévuje vyssi procento cizojazynych zak.

VP2: “No a pak ale se nam odsud odstehovali za hranici regionu a tudiz spadli do skoly uz

potom do Ruzové (nazev Skoly upraven autorkou prace).”

To potvrzuje i samotna feditelka Riizové $koly (R2), ktera na otazky pisemné odpovédéla,

ze ze 34 déti maji 14 déti ukrajinskych.

Jako dal§i pFiciny socialniho znevyhodnéni pak MP2 z Cerné $koly zmiiuje rodiny s

kriminalni minulosti a socidlni znevyhodnéni v kombinaci s jinymi typy znevyhodnéni.
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Podkategorie K 1b: Zici se socidlnim znevyhodnénim v kolektivu
Dalsi zkoumanou podoblasti bylo pfijmuti zakii se socialnim znevyhodnénim tfidnim
kolektivem. R1 ze Zluté §koly vypovida, Ze mezi jejich zaky nejsou zadné rozdily a nejsou

nijak vyclenovani, jelikoz s atmosférou v tiidnich kolektivech hodn¢ pracuji.
VP2 vnima tuto problematiku jako velmi individuélni, rozdilnou ptipad od ptipadu.

VP2: “Samoziejmé Ze se to stava, zZe ty déti v ty tride se stanou uplné ne prijatymi... Ale neni
to nikde, nebylo to v zadny tiide, ze by to byl doopravdy néjakej vyraznej problém, zZe by ty
deti to dité neprijaly. Jsou to spis takovy drobnosti. Jako Ze to dité samoziejmé chodi
samoziejmé jinak obleceny, jo? Ma jiné hygienické navyky, z cehoz ledacos plyne, coz ty deti
treba vnimaji, jo? Ale to jsou véci, s kteryma se da pracovat. Neni to nic tak zavaznyho, co

bysme nezvladli v ty tride.”

S ptipadem socidlniho vylouceni se informantka za sedm let piisobeni na pozici vychovné

poradkyné setkala pouze jednou.

VP2: “Byl tady kdysi davno pripad, to uz je Sest let, kdy ty déti doopravdy na to jedno dité
byly hodné zaméreny a zvrhlo se to v to, Ze i rodice ve finale ho chtéli z té tridy vyloucit, ale

po dlouhych schiizkach s rodici jsme to nedohodli.”

Pon&kud negativnéjsi zkusenosti ma MP2 z Cerné $koly. Na otdzku, zda se setkavéa se
socialnim vyloucenim, odpovédél, Ze na Skole maji 1 ptipady Sikanovani. Chlapec, na néjz si
spoluzéci “zasedli”, pochézel z rozvedené rodiny. Na zéklad¢ idajného konfliktu, ktery se
odehral na prvnim stupni, se s nim Spatnd povést nesla dale a déti se na n¢j zaméfily.

Optimalni nebylo ani jeho rodinné prosttedi.

MP2: “Potom se ukazalo, Ze to u nich doma taky nebylo uplné ideadlni, oni ho tam tyrali a

trestali viastné neprimérenyma trestama.”

Dle informaci respondenta byl nasledné z rodiny odebran a pfedan do nadhradni rodinné péce.
V souvislosti s tim opustil tuto §kolu, ¢imz Gtoc¢nici dle slov MP2 dosahli svych ciltl (vyStvat
dité¢ ze Skoly a zajistit zménu tfidniho ucitele). U Gto¢nikl ani jejich zdkonnych zastupct

nikdy nedoslo k dostate¢né sebereflexi.
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Respondent si také v§ima4, jak tfidni kolektivy néktefi Zaci se socialnim znevyhodnénim
ovliviuji.

)

MP2: Ta trida se prosté chovd jinak, ty déti maj na sebe navzajem viiv.’

Ostatni dotazovani popisuji vztahy mezi zaky spiSe kladné, se socidlnim vyloucenim se

nesetkavaji.

MP1: “Minimalné v téch specialnich tridach, tak tam s nima pani ucitelka jako pracuje velmi
dobre... Tak oni k nam chodi od prvni tridy, takze jako v ramci toho kolektivu jakoby viastne
zapadaji.”

Vychovna poradkyné ze stejné Skoly souhlasi.

VP3: “Ja si neuvédomuju, ze by tady bylo dité vyclenény z kolektivu proto, Ze je ze socidalné

slaby rodiny.”

Podkategorie K Ic: Plnéni Zakovskych povinnosti
V plnéni zakovskych povinnosti dle vypovidajicich z Modré a Zluté $koly nebyva potiz. Ul,
U2 i U3 z Cervené $koly se naopak shoduji na tom, Ze jsou Z4ci se socidlnim znevyhodnénim

v tomto sméru slabsi a potiebuji dohled.

Ul: "Co se tyce ty pripravenosti na hodinu, tak jako se stava, ze treba nenosi ukoly a

pomiicky na hodinu. Castéjc nez ostatni déti.”

S tim jim mnohdy nemohou pomoci ani rodi¢e. Vychovna poradkyné ze Zelené Skoly ma

podobné zkuSenosti.

VP2: “No, tak samoziejmé, Ze déti socialné slabych prostredi, tam se stava, Zze nam pomuicky
nekdy vaznou. Jejich nakup vazne, vazne jejich ztrdceni neustdle, jo? Ale zase, neni to Zadna
tragédie, méli bychom si s tim umet poradit. To znamend samoziejmeé, nékdo pise poznamky
a néekdo mad, kromé toho, Ze napise poznamku, tak ma vzadu erarni pravitka a erarni lepidla,
nuzky a ty deti si je prosté pijci. Tak, aby mohly normalné se ucastnit vyuky. A o to viastné

jde, ne?”
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Reditelka z Rizové koly, do které dochazi vyssi procento zakt z Ukrajiny, k plnéni
zékovskych povinnosti napsala negativnéjsi vyjadreni.

R1: “Tyto ukrajinské déti ¢asto své povinnosti neplni, zapominaji pomiicky (ac je viechny

1

na zacatku roku dostaly zdarma). Stava se, zZe si nékterych veci nevazi.’

Ukrajiniti aci z Cervené $koly dle U3 sice potiebuji v tomto sméru povzbuzeni a dohled,

ale vyhovét pozadavkim ucitele a dodrzovat své povinnosti se snazi.
S détmi z détského domova v Modré skole nejsou potize.

MP1: “Ale tFeba specialné u ty specialni tFidy pani ucitelka je velice diislednad a prisnd, tak
tam si vitbec nedovoli Fict, Ze treba domadci ukoly nemaj. Takze jako je to o ucitelich.”

V “trestani” kazefiskymi postihy nékdo vidi smysl, jini naopak. VP1 ze Zluté $koly fika, ze
ve Skole maji nastavend velmi jasnd pravidla a apeluji na Skolni systém tak, Ze si zaci hlidaji,
aby ke kazeiiskému postihu pokud mozno primarné ani nedoslo. Dle U2 uc¢inek nemaji v
pripadé€, ze rodic¢e se Skolou nespolupracuji a nejevi o své dit€¢ v tomto ohledu zajem.

Podobné se vyjadtila i vychovna poradkyné ze Zelené Skoly.

VP2: “Kdyz vzorny dité trikrat zapomene nebo pétkrat dostane napomenuti, tak doma
dostane céres, jo? Kdyz je to dité z takovéhle rodiny, ktery zapomene devétkrat, dvanactkat.
Ale kdyz ty rodiné jako selskym rozumem nevadi, Ze zapomene a ma to nékde napsany, tak
Jjim asi nebude vadit ani dutka. To se asi uplné nesetkava s néjakym uspéchem. Za mé diitky

i napomenuti jsou neefektivni zpusob.”
Vychovna poradkyné z Modré Skoly to vidi stejné, zarovent vSak vnima pozitivum
kazenskych postihil v tom, ze ovliviiyji celou tiidu.

VP3: “Protoze samozriejme i ten kolektiv vidi, Ze tohle dité se chova spatné, Ze udélalo
prusvih, Ze udélalo néco, co jako je za hranou. A kdyz se mu nic nestane, kdyz se ten kazenskej
postih neda, tak proc ja bych se taky nemoh’ chovat takhle?”

Ackoli se Zaci obcas snazi pravidla poruSovat, VP3 vyjadiuje nazor, Ze je maji vlastné radi,

protoze jim dodavaji pocit bezpeci.
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Kategorie K 2: Naro¢né chovani u Zaku se socialnim znevyhodnénim

vvvvvv

znevyhodnénim pracuji, maloktery z nich vykazuje projevy narocného chovani. Na strané
druhé mi néktefi dotazovani zminili pfipady ndrocného chovani, které se socialnim

znevyhodnénim nijak nesouvisely.

Podkategorie K 2a: Cetnost vyskytu
R1i VPI1 vyjadtily souhlasny nazor, Ze na Zluté §kole se s projevy naroéného chovani viibec
nesetkavaji. Ostatni respondenti mluvili viceméné o ojedinélych ptipadech, kdy k

naro¢nému chovani dochazi.

Podkategorie K 2b: Projevy naro¢ného chovani
Vychovna poradkyné na Zelené Skole se aktudlné¢ potyka se dvéma piipady narocného

chovéani. U chlapce ze sedmé tfidy se projevuje agresivnim jednanim.

VP2: “To narocné chovani spociva v tom, Ze pokud je sam s nékym, s asistentem, s ucitelem,
Jje schopen komunikovat slusné v celku. Ale jakmile je v kolektivu, tak tam selhava dost casto.

’

V tom, Ze uziva agresivni vyrazy, agresivni mimiku viici tfeba asistentce.’
Potize se s nim tdhnou jiZ od prvniho stupn€. Nevhodné chovani smétuje k détem 1 k
dospélym.

VP2: “Slovné napadal déti jako a vulgarné, hodné agresivné. A jako hodné vulgarné, co si

’

predstavite nejhorsiho, tak to vSechno z néj pada, padalo.’

Rodice zaka spolupracuji pii feSeni problému a chtéji zakovi opravdu pomoci, ale potiZe se

jim vzdy podafi usmérnit pouze na n¢jakou dobu a pak se vSe vrati do starych koleji.

V druhém piipadé se naro¢né chovani projevovalo u chlapce pochazejiciho ze socidlné

znevyhodnéné rodiny, ktery momentéalné dochézi do treti tiidy.
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VP2: “Vychovavala ho babicka s dedeckem a ten chlapec mél obrovsky problémy, byl

strasné agresivni na deti. Ale to jako i fyzicky.”

Po nékolika navstévach psychiatra a pobytové 1écbé na psychiatrické klinice mu ovSem byla

stanovena diagnoza a diky medikaci jiz k problémtim viibec nedochazi.

Nekteti ucitelé z Cervené Skoly ve svych tfidach taktéz maji problematické zaky. U zaka
ucitelky z Cervené Skoly projevy narocného chovani souvisi s typem socialniho
znevyhodnéni. Jako pfiCiny socidlniho znevyhodnéni na této Skole uvedla migraci,

jazykovou odlisnost, dysfunkéni €1 netiplnou rodinu, zanedbavani a socialné slabsi rodinu.

U2: “Néktery zdci prosté jsou treba agresivni ke svym spoluzakiim, nékdy i fyzicky, jo?
Potom tady mam takové pasivni deéti, ktery nechtéj spolupracovat v hodiné, nemaj zdjem o

vevr

takove precitlivéele, uzkostlive dite, které jako se strani kolektivu, nema moc kamaradii a tak,

i3]

no.

Ul ma ve své tfid¢ dva zaky, ktefi maji potize s udrzenim pozornosti a obcas se projevuji
nevhodnymi, az vulgarnimi vyrazy. Pfesto se ale snazi v rdmci moznosti dodrzovat pravidla
Skoly. U3 vyucuje Ctyfi zaky jiné narodnosti, s narocnym chovanim se setkdva pouze u zéka
romského ptivodu.

’

se objevi néjaka ta nekazen...’

Pod dohledem asistenta pedagoga je schopen v hodin€¢ pracovat pomérné dobte, jinak ale

inklinuje k pohodlnosti a lenivosti.

Vychovna poradkyné z Modré skoly si u déti se socidlnim znevyhodnénim v§ima, Ze nemaji
ke vzdelavani ptili§ pozitivni piistup.

VP3: “Oni tim jak maji treba leckdy i vlastné z toho, odkud pochazi a i z toho, Ze tam neni
tak velka podpora treba vzdélavani a nemaji tam ten zaklad, kdy treba s nima nékdo
pracoval, aby jako podporil jejich potencial, tak maji takovej ten pocit, jako Ze je to stejné

jedno. Takze na vSechno kaslou, nic nenosi. Neni tam takova ta motivace néco délat aspon v
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nejakéem predmétu. Abych v tom byl dobry, aby to bylo néco pro moji budoucnost. Coz se
miize projevit treba Ze rusi nékde, samoziejmé... Muzou bejt jako agresivnéjsi vici

’

ostatnim...’
Nasledn¢ dodava, Ze se rodinné a socialni zdzemi na zacich pfimo odrazi.

VP3: “Tam leckdy jesté k tomu byva treba ne uplné treba pekna rodinna situace. Kdyz se to
potom zase néjakym zpiisobem spravi, zlepsi, tak i na tom ditéti se to projevi prave treba

’

Jjako zlepsenim chovani celkove.’

Metodicka prevence z téZe Skoly se naopak domniva, ze mezi détmi neni rozdil, at’ uz jsou

socialné znevyhodnéné nebo ne. Obcas maji pouze tendence se vice prosazovat.

Respondentky ze Zluté skoly dotazujici informovaly, Ze projevy naro¢ného chovani nemusi
fesit, avSak pozdéji v rozhovoru R1 hovotila o tom, Ze jsou nékteré déti ukrajinské narodnosti

uzaviené, vzpurné a nechtéji s vyucujicimi ani se spoluzédky komunikovat.

Metodicka prevence a Skolni specidlni pedagozka z Bilé Skoly vyjadiuje ndzor, Ze narocné
chovani souvisi i s pfistupem rodict k feSeni potizi.

MS: “Ono dost casto je to narocny chovani v souvislosti s tim, jak jako ta rodina to zvlada
nebo nezvlada nebo nakolik tomu dava nebo neddava vahu. ProtoZe u toho jednoho Zdka

mame tak trosku dojem, Ze hlavné teda asi otec nema jako dojem, zZe by to byl takovej

problém.”

Dvéma zakiim na Bilé¢ Skole museli ud¢lit feditelskou ditku, jelikoz dochéazelo k
opakovanym kéazeniskym postihim a k fyzickému napadani. Rodiny Zaka braly potiZze na
lehkou véhu.

Dle MS je pomérné obtizné urcit, kdy je ndro¢né chovani jesté zptisobené obtizemi zdka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a kdy je nutné vice zakrocit.

MP2 se s naroénym chovanim na Cerné $kole setkava Gastéji, dvéma zakam byly dokonce

diagnostikovany poruchy chovani. Ty MKN-10 charakterizuje jako ‘“opakované a

pretrvavajici agresivni, asocialni nebo vzdorovité chovani” (UZIS CR, online, cit. 2024-06-
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22). Opakované se u nich projevuje agresivni chovani, negativni postoj ke Skole a
vulgarismy. Jeden ze zakt se chlubi svou naklonnosti k nacizmu a vyhrozuje fyzickym

nasilim. Potize vSak pry nesouvisi se socialnim vyloucenim.

Kategorie K 3: Pristup Skol a reSeni problematiky socialniho znevyhodnéni a

naro¢ného chovani

Podkategorie K 3a: Strategie a opatieni §kol

Samoziejmosti je spoluprace Skol se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a s Organem
socialné-pravni ochrany déti, tvorba individudlnich vzdélavacich planii v ptipad¢ potieby a
podpora asistentem pedagoga. VétSina respondentii dale zminuje dilezitost spoluprace s
rodinou, resp. zdkonnymi zastupci Zaka. U4 také projevuje nazor, Ze je potieba déti
povzbuzovat a chvdlit za dobré vykony a pfistupovat ke kazdému individudlné. S tim

souhlasi i VP2.

VP2: “No, tak tady u téch deti socialné znevyhodnénych bychom meéli hlavné posilovat tu
vhitini motivaci zdkii, aby nam sem chodili radi a aby neztraceli chut. Protoze oni tim, Ze
nekdy se na né holt nabaluji neuspéchy, moznd i z toho, Ze treba néco zapominaj, to je pro
né frustrujici, pro ty déti, obzvlast pro ty maly, protoze to tak uplné neovlivni jesteé.” Jednim
z vicekrat zmiflovanych problémil je jazykova bariéra cizokrajnych, konkrétné ukrajinskych
a vietnamskych déti. Ctyfi ze zkoumanych $kol jsou $koly uréené pro jazykovou piipravu
zaki cizinct, a to Zlutd, Modra, Razové a Cerna. Napiiklad na Zluté Skole chodi tito zéci
dvakrat tydné na hodinu a ptl dlouhy kurz ¢eského jazyka. VP1 a U3 mluvily o dostupnosti
tlumoceni, jelikoZ maji na Skolach ucitelky pochéazejici z Ukrajiny. Ty tak mohou nejen
tlumocit pozadavky Skoly zdkonnym zastupcim zakl, ale taktéZz poskytovat podporu
ukrajinskym détem. Na Zluté $kole tdajné détem i rodinam slouzi jako “opora”: prohlubuje
divéru mezi obéma stranami a rodice se na ni radi obraceji. Navic také détem nabizi moZnost
doucovani. V Bilé skole s porozuménim a komunikaci ukrajinskému Zakovi napomaha ucitel

vyucujici Rusky jazyk.
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Dalsi dalezitou soucasti je vytvareni inkluzivniho prostiedi, dobrého klimatu a bezpecného

prostiedi ve tiide.

VP2: “Snazime se o to, aby byli proste plnohodnotnymi cleny tridniho kolektivu. I pres to
socialni znevyhodnéni. Aby se v tom kolektivu citili dobre. Ono se to sice jako Fika hezky,

’

aby se tam citili dobre, ale v realu je to dost prace.’

Ttidnické hodiny jsou pry ale dle VP2 nedostatecné. Pokud se ve tfid¢ vyskytne problém,
zapojuje vychovné prostiedky do hodin prostfednictvim texti, her, spoluprace mezi zaky

LT3

apod. Jak sama tik4, “navaze si na dany problém ucivo”.

K podpofe vztahii mezi Zaky nejen v ramci tfidniho kolektivu se letos Zelena Skola také
ucastnila projektu ve spolupraci s cestovni kancelafi. Tymy Ucastnici se projektu byly
vybrany nahodné napii¢ celym prvnim stupném. Zaci tak mohli zaZit pocit uspéchu i nékde
jinde nez ve své tfide.

VP3: “To znamend, Ze to dité pracuje na néjakym projektu, pracuje s téma ostatnima,
dostane tam néjakej ukol a prosté buduje si svoji pozici zase mezi jinejma spoluzakama. Aby

1

posiloval sebevédomi a pocit, Ze je uzitecny prosté nékde jinde.’
Projekt se setkaval s pozitivnimi ohlasy a déti se na néj vzdy t&sily.

Dle MP1 je dilezité, aby si tfidni ucitel opravdu v§imal svych Zaka, zjiStoval o nich
informace a v€asn¢ odhalil a fesil potize, pokud se n&jaké vyskytnou.

)

MP1: “To je viastné na tom uciteli, jestli dojde k tomu, Ze je ta pomoc potreba.’
V Ruzové skole ukrajinskym rodindm naroc¢néj$i Zivotni situaci ulehCuji tim, Ze maji
ukrajinsti zaci obédy zdarma a jsou osvobozeni od poplatkli za Skolni druZinu.

Skoly maji také pro zaky k dostani nebo k zaptijéeni erarni pomiicky, seity apod.

MP1: “Vim, ze treba pro ty ukrajinské Zaky jsme dostali... Ted nevim, jestli to bylo z

ministerstva nebo odkud... Jsme dostali balicky treba na vytvarku.”
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V ptipad¢ otazky feSeni takového narocného chovani, kdy se viditelné schyluje ke konfliktu,
se informanttiim MP2, MS a VP2 osvédc¢ilo odvést rozruSené zaky do klidného prostiedi, kde

se z afektu za pomoci klidového pfistupu pedagogického pracovnika dostanou.

MS: “Kdyz je potreba, tak odchazi. On miize vyhodnotit, ze uz toho ma dost a miize s
asistentem odejit pracovat do jinyho prostiedi. Nekdy to musi byt, Ze to vlastné musime jako
sami navrhnout a nechat ho, reknéme, odvést. Ne Ze by jako nasilim, ale jako na nas popud

to je, ucitelii.”

Problémovy Zak z Cerné Skoly ma v piipadé zmény chovani k hor§imu dokonce zavedeny

individudlni program mimo svou tfidu.

Podkategorie K 3b: Asistenti pedagoga u Zdki se socidlnim znevyhodnénim

Sluzeb asistenta pedagoga je na dotazovanych skolach potteba vyuzit prevazné u zakl se
zdravotnim znevyhodnénim, pfedev§im v oblasti mentélni slozky, u déti s poruchami uceni
a s vyvojovymi vadami fe€i. U né€kterych Zaka se socidlnim znevyhodnénim plsobi sdileni
asistenti, napiiklad ve specialnich tfidach Modré §koly ¢i na Zluté skole, kde R1 vidi vyhodu
predevsim v tom, Ze asistent u cizojazy¢nych zakia provadi kontrolu porozuméni. U1, U3,
U4 a MS maji ve své tiidé Zaky, kterym byl asistent pedagoga doporucen. Ve vSech

ptipadech se jednd o déti jiné narodnosti. Na Zelené Skole maji asistenta ptidélené¢ho dva

Zaci se socialnim znevyhodnénim, kteti vykazuji projevy narocného chovani.

Dotazovani ze Zelené, Bilé a Cervené §koly dale hovoii o jiné formé dopomoci ze strany
asistentll, a to prostfednictvim pomoci mimo vyucovaci hodiny. VSechny Skoly maji k
dispozici Skolniho asistenta, ktery navstévuje Skolni druzinu a pomaha zakam s ptipravou
na vyucovani.

U3: “Takze tady mame ve druziné pani asistentku, ktera si tam s tim Zakem sedne a kdyz

’

nécemu nerozumi, tak ty ukoly s nim déla.’
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VP2: “...tadyten z ty socialné slaby rodiny, nebo socialné znevyhodnény, s nim samoziejme
doma ten ukol nikdo neudeéla. Takze ta pani skolni asistentka si v druziné s nim sedne a

probere to s nim, jo? I mu zkontroluje tasku a udéla s nim ten ukol.”

Pomoc skolni asistenti poskytuji vS§em zaktim, ktefi to v danou chvili potfebuji.

Podkategorie K 3c: Spoluprdce zakonnych zdastupcit se Skolou

Zluta §kola se prezentuje jako “oteviena” a spolupraci rodiny a $koly vnima v roli feseni
aktualnich potizi jako velmi dulezitou. Na komunikaci mezi témito dvéma stranami tedy
klade duiraz a dava zédkonnym zastupcim zdka opravdu moznost vedeni Skoly kdykoli
kontaktovat a cokoli s nimi feSit. Funguje to dobfe 1 opaénym smérem, kdy se rodi¢i ozyva

tfidni ucitel a rodice ihned reaguji. Se zaddnymi potizemi se v tomto ohledu na Skole

nesetkavaji.

Ani na ostatnich Skolach nebyva v tomto ohledu vyrazné;jsi problém. U3 vytyka jediny
ptipad, kdy jsou rodici ochotni spolupracovat na aktudlnich potizich, ale dohodnuté
pokyny a “mantinely” dodrzi pouze kratkodob¢, coZ vede k opakovanému vzniku
problémt. Také Ul ma ve tfid¢ Zéka se socidlnim znevyhodnénim, jehoz rodice se sice
ucastni alespon tiidnich schiizek, ale na aktualni potiZe a pozadavky ucitelky viibec
nereaguji.

MP2: “Jako neni to tak, Ze bysme proti nim uplné museli Stvat OSPOD, to ne. Ale ne vidycky

’

s nama spolupracujou uplné tak, jak by to bylo potreba.’
MS vnima rozdilné nazory rodici na jejich povinnosti v ramci vzdélavani ditcte.

MS: “Akorat je potom jako takovy to rozchazeni se v predstavaich, co jako ma jeste udélat
Skola a co uz je na rodicich. Ale neni to z principu, Ze by nechtéli spolupracovat.”

Kategorie K 3d: Spolupracujici organizace

Jednou z vicekrat zminovanych organizaci je Women for women, s.r.0., diky niz mohou mit

zaplacené obédy Zaci z rodin, které si to nemohou dovolit. Pomoc nabizi v Zelené, Modré a
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Cerné $kole. Na Modré $kole se napiiklad dotované ob&dy poskytuji asi Gtyficeti détem, ale
ne vsichni zaci do jidelny dochazeji.

VP3:“Je ale pravda, zZe tam to teda musime celkem hlidat, protoze my sice v dobré vire
zaridime obédy zdarma, ne vidycky toho ty déti vyuzivaji a nékdy i trochu toho zneuzivaji,
Ze jako tam na to nechodi... Néktery déti a rodiny jsou radi a vyuzivaji to dobre a nékde je
to takovy, Ze uz jsme i rekli, Ze proste treba pro nekoho to zarizovat nebudeme. Protoze kdyz
v mesici jde na obéd dvakrat, zbytek si neodhlasi, takze to propada, plati se pak vyssi castka,

’

tak je to takovy zneuzivani, podle mé.’

ro~voroe

Obédy zdarma maji také ukrajinsti zaci v Rtizové $kole, ktefi si jich ale dle slov R2 nevazi a

hodné jidla vyhazuji.

Zluta i Rizova §kola spolupracuji s Centrem na podporu integrace cizincti pro Benesov. R1
se podélila o informaci, Ze jejich ukrajins$ti Zz&ci mohou vyuzit pfedev§im odborné
psychologické pomoci, s détmi pracuji i skupinové. Dodava, ze ackoli jsou sluzby zdarma,
ne vSichni o né jevi zajem.

Cervena $kola je v kontaktu s organizaci Magdaléna, o.p.s., jejiz sluzby vyuZivaji hlavné u
zakl vyssich ro¢nikti. Specializuje se predevsim na lécbu, prevenci a podporu pii projevech
zavislostniho chovani, ale pedagogiim také nabizi vyuku praktickych tipl, jak zabranit
Sikang, problémtm v kolektivu tfidy a rizikovému chovani zak (Magdaléna, o.p.s., online,

cit. 2024-06-17).
Nékterym Zaklim z Modré Skoly organizace nabizi finan¢ni podporu.

VP3: “Spolupracuji s nami organizace, které treba poslou na ZzZaka se socialnim
znevyhodnénim urcitou castku penéz a my z toho platime “budget”, coz je veéc, z ktery se
strhavaj ruzny vstupy a takovyhle véci. Strhavaj se z toho pracovni sesity prave, normalni

Ve b2
sesity...

Podporu na Modré skole ziskavaji také od sponzort, ktefi ptispivaji naptiklad na lyZzatské ¢i

plavecké kurzy a umoznuji tak ti€ast détem z finanéné oslabenych rodin.
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6.6. Shrnuti poznatki z vyzkumu

Ze ziskanych informaci vyplyva, ze se Skoly v BeneSovském regionu nejCastéji setkavaji se
socidlnim znevyhodnénim u zakli ze socidlné¢ a financ¢né slabSich rodin, u zaka jiné
narodnosti a u zakl migrantti. I zde se poCty migrantli na Skolach v poslednich letech v
souvislosti s probihajici valkou na Ukrajiné zna¢n& ménily. Skoly tak musely cizojazyénym
détem vyuku prizpiisobit, zavést nova opatieni a formy dopomoci. Do jedné ze Skol také
dochdzi Zéaci z nedalekého détského domova, protoze jim ve specidlnich tfidach mohou
nabidnout individudlngjsi pfistup. Déle byl jmenovan i ptipad tyran¢ho chlapce, ktery byl

pozdé¢ji rodin€ odebran do nahradni rodinné péce.

S naro¢nym chovanim se u socialné¢ znevyhodnénych déti dotazovani pracovnici $kol
setkavaji pomérné¢ malo. Jedna respondentka dokonce uvedla, Ze se s nim na své Skole
nepotykaji viibec. Nejcastéji zmiiovanymi projevy jsou zvysend agresivita ke spoluzakiim 1
k dospélym osobam, nevhodné vyjadiovani, vyruSovani v hodiné ¢i upoutavani pozornosti
nevhodnym zptisobem. U déti z rodin, kde na dobré dosazené vysledky ve vzdélavani prilis
neapeluji, si respondenti v§imaji pasivnéjsiho piistupu ke $kole. Zaci nemaji motivaci se
zlepSovat, je obtizné je zaujmout a Skolu vnimaji pouze jako nutnost. Ukrajinské déti se dle
vypovedi informantil po pfichodu ze své zemé nékdy uzaviou do sebe, odmitaji komunikovat
a zapojit se do vyuky.

Ptijeti zakt se socialnim znevyhodnénim tfidnim kolektivem obvykle nebyva problematicke,
mezi zaky nejsou vyrazné rozdily. Pfipady socidlniho vylouceni jsou ojedin€lé. Na jedné
Skole se objevil vaznéjsi ptipad vylouceni, kdy doslo az k Sikanovani.

Zakonni zastupci déti se prevazné snazi se Skolami spolupracovat. V nékterych piipadech se
stava, Ze nereaguji na pozadavky ucitele nebo nechtéji piijmout a dodrzet rady, které jim
ucitel v ramci vzdélavani zédka poskytne. Obcas je nutné rodicim piipominat, Ze 1 oni jsou

za vzdélavani ditéte zodpoveédni a nelze vSe zvladat pouze v prostiedi Skoly.

Pti praci se zéky se socidlnim znevyhodnénim je samoziejmosti spoluprace se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a OSPOD a tvorba individudlnich vzdélavacich plant v ptipadé

potieby. Respondenti dale zminuji dileZitost spoluprace skoly se zdkonnymi zastupci Zaka
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a potfebu motivace, pochval a individualniho pfistupu. Vytvareni inkluzivniho a bezpecného
prostiedi je celoro¢ni prace a ucitelé se mu vénuji nejen v ramci tiidnickych hodin. Jedna ze
Skol se navic ucastni projektu, ktery poméha propojovat zéky z celého prvniho stupné. Pro
déti z rodin se zhorSenou financni situaci maji Skoly k dispozici erarni pomucky. S placenim
Skolnich aktivit jim nékdy pomahaji dobrovolnici ¢i rizné organizace. V otazce potizi
vyplyvajicich z neznalosti vyucovaciho jazyka se u cizojazy¢nych zadk dvéma Skoldm
osvédcili tlumocnici, ktefi kromé ptekladani také slouzi jako opora zakim a jako

zprostiedkovatelé¢ komunikace mezi zdkonnymi zéstupci a Skolou.

Asistenti pedagoga jsou na Skolach, kde vyzkum probihal, poteba vyuzit pouze u dvou zakl
se socidlnim znevyhodnénim, vykazujicich projevy narocného chovéni. Nékteré tfidy maji
sdileného asistenta pedagoga, ktery vénuje pozornost vice zakiim najednou. U cizojazy¢nych
jedincti tak mize napiiklad kontrolovat porozuméni pokynim. Pedagogicti pracovnici na
ttech Skolach si také pochvaluji Skolni asistenty, ktefi Zaktim v dobé mimo vyucovaci dobu

pomahaji s piipravou na vyuku, pokud to zdkonni zastupci zéka nezvladaji.

Mezi spolupracujici organizace se fadi Women for women, s.r.o., jez poméha s platbou
obédli zakliim na tfech dotazovanych Skolach, Magdaléna s.r.o., pro zdky se sklony k
rizikovému chovani a Centrum na podporu integrace cizincii pro BeneSov, které poskytuje

pomoc dvéma ze zkoumanych skol.

6.7. Doporudeni pro praxi

Na zakladé¢ procesu oslovovani §kol, kdy feditelé 1 vétSich Skol odmitali Gi¢ast na vyzkumu
z dlivodu tidajné absence zakul se socialnim znevyhodnénim, se autorka prace domniva, Ze
ne vzdy se této problematice vénuje dostatek pozornosti. Jak uvadi teoretické ¢ast prace, se
spravnou diagnostikou $koldm mnohdy nemohou pomoci ani Skolské poradenska zatizeni,
ktera k tomu nemaji dostatek materidlti. Némec (2023) napiiklad k usnadnéni identifikace
zaki se socialnim znevyhodnénim vytvofil nastroj, ktery mohou vyuzit predevsim
pracovnici Skolniho poradenského pracovisté. Spravna diagnostika umozni nastaveni

adekvatni podpory zakl a rozvoj jejich potencialu.
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Jako Uc¢inny postup pii praci se zaky se socialnim znevyhodnénim se ukdzalo neustalé
vytvareni inkluzivniho a bezpecného prostiedi ve tfid¢ a podpora pozitivnich vztahii nejen
ve tfidnim kolektivu. Toho pedagogové dosahuji nejenom prostiednictvim t¥idnickych hodin

a praci ve tfid¢, ale také naptiklad projekty na podporu vztahli mezi zéky z celé skoly.

Respondenti dale zdaraziiuji dileZitost spoluprace skoly se Skolskymi poradenskymi

zafizenimi a zdkonnymi zéastupci zaka pii feSeni aktudlnich potizi. Jedné ze kol se osvédcil
“otevieny pristup”, kdy s rodi¢i hodné komunikuji a davaji jim moznost se na n¢ opravdu s
¢imkoli obratit, ¢imz se mnohé potize eliminuji. Nemén¢ dulezita je i potfeba podpory a
pochval zaki za dil¢i uspéchy, kterych se jim v jejich domacim prostiedi mnohdy nedostava.
Ke zmirnéni rozdilli mezi Zaky pfispivaji i nékteré organizace, které jim naptiklad umozni
ucast na sportovnich kurzech nebo poskytnou finance na Skolni pomtcky a obédy ve Skolni

jidelné.
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Zavér

Bakalatska prace se vénovala zaktim se socidlnim znevyhodnénim a projeviim naro¢ného
chovani u takto znevyhodnénych zaki. Cilem bylo zjistit, s jakymi typy socidlniho
znevyhodnéni se vybrané Skoly na BeneSovsku potykaji, zda se u zaka setkavaji s naroénym

chovanim a jaké kroky a opatieni v otdzce této problematiky voli.

Teoreticka cast prace definovala pojem socialni znevyhodnéni, popisovala jeho mozné
pfiCiny a projevy a uvadéla, jak lze s takto znevyhodnénymi zéky v ramci prostredi Skoly
pracovat. Dale se zamétovala na definici, pficiny a feSeni naro¢ného chovani a jmenovala

organizace, se kterymi mohou Skoly z BeneSovského okresu spolupracovat.

Prakticka cast byla vé€novana kvalitativnimu vyzkumu. Byl popsan postup vyzkumu, vybér
vyzkumného vzorku a metoda zpracovani dat. Samotny vyzkum byl provadén formou
polostrukturovaného rozhovoru se tfinacti pedagogickymi pracovniky ze sedmi vybranych
Skol na BeneSovsku. Rozhovory probéhly osobné v misté jednotlivych kol nebo on-line

formou. Ziskané data byla nasledné pfepsana a analyzovana.

Z rozhovori vyplyva, Ze se Skoly se socidlnim znevyhodnénim setkavaji zejména u zak jiné
narodnosti, z financné a socialng slabého rodinného prostiedi, u zakd neznalych vyucovaciho
jazyka, déti z détského domova a z prostiedi, kde se jim nedostavéa dostatecné podpory ve
vzdélavani. S ndroénym chovanim se u 74kl se socidlnim znevyhodnénim setkavaji spiSe
sporadicky. Projevuje se predevsim agresivnim chovanim, nizkou motivaci ke vzdélavani ¢i
vzdorovitosti. PotiZze se zalenénim do tfidniho kolektivu Skoly témétf nemusi feSit, se

socialnim znevyhodnénim se vétSina z nich nepotyka.

Na zéklad¢ ziskanych dat bylo vytvofeno doporueni pro praci se zaky se sociadlnim
znevyhodnénim. Informanti zmifluji dileZitost vytvareni inkluzivniho a bezpecného
prostiedi a pozitivnich vztahti nejen v prostiedi tfidy. Také potiebu uzké spoluprace se
Skolskymi zafizenimi a zdkonnymi zéastupci Zaka pii feSeni aktudlnich potiZzi a snahu o

motivaci zaka v oblasti vzdélavani.
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Priloha ¢é. 1 — Vzor informovaného souhlasu

Informovany souhlas s vyzkumnym rozhovorem

Vézena pani, vazeny pane, byl/a jste pozadan/a o rozhovor v ramci sbéru dat pro bakalaiskou
praci s nazvem Priciny a rFeSeni narocného chovani u Zakii se socialnim znevyhodnénim —
studie vybranych skol na Benesovsku, kterd je vedena na Pedagogické fakulté Univerzity

Karlovy v Praze studentkou Terezou Ned¢lovou.

S Vasim souhlasem bude tento rozhovor nahravan. Nahrany rozhovor bude piepsan a pouzit
pro analyzu. Nahrané zdznamy nebudou s nikym sdileny a po dokonceni prace budou
znehodnoceny. Veskeré ziskané informace budou diisledné anonymizované, veetné citaci
pouzitych ve vystupu vyzkumu. Vase ucast na rozhovoru je dobrovolna a od vyzkumného
Setfeni muzete v jeho prib¢hu odstoupit.

Prosim o Vas souhlas s provedenim rozhovoru za vyse uvedenych podminek.

Datum:

Podpis respondenta:

Podpis vyzkumnika:
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Priloha €. 2 — Otazky k polostrukturovanému rozhovoru

1. S jakymi typy socidlniho znevyhodnéni se u zakl na této Skole aktualné potykate?
Jak velké mnozstvi tito zaci z celkového poctu zakl zaujimaji?

2. Jak jsou socidlné znevyhodnéni zaci pfijiméani tfidnim kolektivem? Byva jimi
celistvost kolektivu narusena? Setkavate se i s pripady socidlniho vylouceni?

3. Jaké projevy néaro¢ného chovani se u téchto jedincti vyskytuji? Jsou schopni
dodrzovat pravidla Skoly? Plni své zakovské povinnosti (noSeni pomicek,
vypracovavani domadcich ukoll apod.)?

4. Jaké strategie a opatfeni Skola pfi feSeni otazky socialniho znevyhodnéni voli?
Setkévaji se s pozitivnim dopadem?

5. Je u nékterych socialné znevyhodnénych zakl potieba vyuZziti dopomoci asistenta
pedagoga?

6. Jsou rodice znevyhodnénych zakli obvykle ochotni spolupracovat pii feSeni této
problematiky a aktudlnich potizi? Maji kdzeniské postihy u¢inek?

7. Spolupracuje Skola s nékterymi externimi organizacemi pro pomoc socialné

znevyhodnénym jedinctim?
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Priloha ¢. 3 — Prepis rozhovoru s vychovnou poradkyni

Rozhovor — VP2, Zelena §kola
28.11.2023

Dotazujici: Jak dlouho se na pozici vychovné poradkyné na téhle Skole uplatiujete?

Respondent: Néjakych sedm let.

D: Piimo na tadyty Skole?

R: Hmm.

D: Tak jo. S jakymi typy socidlniho znevyhodnéni se tady potykate?

R: Ja se jen podivam, co jsem si tady vypsala... U nés vicemén¢ nemame déti s né¢jakym
zavaznym socialnim znevyhodnénim, ale zjistila jsem si, kolik tfeba zakl tady od nas
doporucujeme na obédy zdarma, a to jsou pravé uz ti Zaci, ktefi jsou jistym zpisobem ze
socialné znevyhodnénych rodin. Téch je asi tficet. Z celkového poctu asi 570 zakda, které
tady méame, Cili néjakych 5-7 %. No, a jsou to déti prevazné... Roztiidila bych je asi do
takovych tii kategorii. Prvni kategorie jsou déti, které zijou pouze s matkou a otec necini
vyZivovaci povinnost a matka ma velmi malé piijmy. TakZe to vicemén¢ plyne z takovych
nizkych finan¢nich ptijmu té rodiny. To dité se pak dostava do urcitého socialniho
znevyhodnéni oproti ostatnim. Pak jsou to déti, druha skupina, a téch tady mame vcelku
taky dost, a to jsou déti, které zijou prave jenom s otcem a matka je upln€ opustila. A ten
otec ma ve své péci tieba tii az pét déti. Takze to jsou situace dost narocné pro ty déti a
hlavné pro ty rodice. No, a tieti skupina, to jsou déti, které jsme tu méli, a to jsou déti,

samoziejmé, azylanti. To uz je ale dva roky a vétSina z nich se ndm odstéhovala, protoze
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se nam odstéhovali do jiného regionu a tam ted’ chodi do Skoly. Takze z téch ndm tady
zbyly samoziejmé, azylanti. To uz je ale dva roky a vétSina z nich se ndm odstéhovala,
protoze se nam odst¢hovali do jiného regionu a tam ted’ chodi do Skoly. Takze z téch ndm
tady zbyly asi jenom jedno, dvé déti. A pak jsou to déti romské, ale s témi az takové
problémy nejsou. Samoziejmé ty déti... Jsou to vicecetné rodiny, poptipadé jedna matka,
ktera se stara jeste o deti své sestry, takze se stara tfeba o tii az Sest déti. Takové jsme tu
méli. Ty se, vétSina z nich, letos zase odst€hovala, protoze oni dost ¢asto migruji. Oni se
nam rizné stéhuji. Takze sem prichdzeji, jsou tu tfeba dva roky, zase se nékam odstehuji. ..
Tam, kde maji praci tfeba, bydleni, a pak se ndm sem vraci. Takze ale tyhlety déti,
kupodivu, a¢, myslim si, ze téch penéz v ty roding je strasné¢ malo, tak ale ty rodice se
pomé&rn¢ staraji a snazi se. Ale samoziejme ty déti jsou velmi znevyhodnény, to jako

bezesporu.

D: A jak jste fikala, Ze maji jenom otce nebo jenom matku nékteré skupiny, tak je mezi tim

rozdil, kdyz je tfeba vychovava jenom tata?

R: Myslite, kdyzZ jsou svéfeni do péce matky, jestli je mezi tim rozdil, nez kdyz jsou svétent

do péce otce?

D: Ano.

R: Ani ne. Nevidim v tom rozdil, nesetkala jsem se s tim. J& mam tfeba zrovna ve tiidé
déti, ktery jsou svétené do péce otce. Ten mad momentalné nezletilé tii, zletilé dve a stara
se vzorng€. To samy mame v dalSich dvou tfidach, otec... Kde se samoziejmé ta matka
obcas potkava s téma détma, ale jinak je ma v péci otec, stara se vzorn¢, a to po vSech

strankach. Takze nevidime rozdil.

D: A s poslednima rokama, jak byla covidova situace...?
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R: Samoziejmé, tak tam se ta propast trosicku objevila, jo? U urcitejch déti se ta propast

objevila, a to v tom sméru, ze déti ze socialn¢ znevyhodnénych rodin sice od nas dostaly
techniku, to neni tak, ze by ji nemély, jo? Potom od toho zafi dal§iho roku, kdyz uz jsme
jeli online vyucovani, tak jsme dali vS§em détem k dispozici tablety, ktery jsme nakoupili,

takze techniku mély.

D: Ty si vzaly domu?

R: To normalné dostaly domu, ale problém byl v tom, Ze doma nem¢li pfipojeni. Na to,
aby si platili data, nem¢li penize, a na to, aby si zfidili WiFi neméli penize ani schopnost si
ji zfidit, jo, takZe v tom byl problém. Takze jsme to ve findle fesili tak, Ze ty déti s témi
tablety chodily sem do Skoly a tady se ucily pod dozorem asistentd. No a ti z nich, ktery
prosté méli problém pouzivat i ty tablety tfeba, nebo nam prosté rodice nebyli schopni
zajistit to, Ze se to dité pripojilo. Rodice §li do zaméstnani a to dité se nam proste
nepfipojilo. Tak se nam chodily prezencné sem vzdélavat. Tady jsme jim zajistili v
hlavnich pfedmétech vyuku, prosté chodily sem. To jsou déti, tfeba ktery mély obtiZe, maji
specialni vzdélavaci potteby tieba. S poruchami uceni, déti s poruchami chovani a tak

dale. Tak ty ndm chodily sem.

D: A jesté se chci zeptat... V souvislosti s tou valkou na Ukrajing, zménil se tady néjak pocet

tteba migranti?

R: Ne, ne. V dob¢, kdy ta valka vypukla... Pfed dvéma lety v tom bieznu, tak k nam pftislo
zhruba tficet migrantt, které jsme tu méli. My jsme pro né nejprve, vzhledem k tomu, ze
my tady mame velkou vyhodu, a to je to, Ze tady mame pani ucitelku, ktera ma
aprobovanou c¢estinu jako druhy jazyk. TakZe jsme jim hned, co se k ndm nasté¢hovali, tak

hned od dal$iho tydne, od pondélka méli hodiny ¢estiny, chodili k ndm do Skoly, méli tady

VVVVVV
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jsme jim zafidili mistnost, kde dostali tablety nebo notebooky, ktery tady mame k
dispozici, a jesté se online piipojovali na vyuku na Ukrajin¢. TakZe jako do toho Cervna
méli tady docela t¢ vyuky dostate¢né mnozstvi. I vyuky ¢eStiny, méli ji tady n€kolikrat
tejdné. No a pak ale se ndm odsud odstéhovali za hranici regionu a tudiz spadli do skoly uz
potom do (jiné $koly) a tak dale no. Takze nam tady zustali ty, co se neodsteéhovali, zlstali
tady asi dva nebo tii, z ¢ehoz loni se zase odst€¢hovala jedna, takze ted’ tady mame myslim

do dvojice jednu, a to je skoro vse.

D: Adaptovali se?

R: Jo, adaptovali se dobfe. Ty mali uplné dobfe, ti vétsi malinko méli chvili problém
samoziejme s vykofenénim z vlasti, to je takovy asi nejbéznéjsi. To znamena, ze
spolupracovat nechtéli a nechtéli se ani ucit, nechtéli s nami mluvit, ale ¢asem se to docela
zlomilo. TakZe myslim si... Ale trvalo to. To nebylo hned. Ty maly déti, to bylo bez
problémt, do takovy ty pétky, ale pak to bylo troSicku problematicky, ale je to zajimavy,

wevr

D: Hmm. TakZe vyloZené vzdorovali jako?

R: Jo, vzdorovali, nekomunikovali. No, nespolupracovali prosté. Ale asi to bylo

pochopitelny, dalo se to pochopit.

D: A jak jsou socialné znevyhodnéni Zéci ptijimani tfidnim kolektivem tady na té Skole?

R: No, vite, to se asi neda uplné fict vSeobecné, jak je to na Skole, spis je to individudlni.
To znamena... ZaleZi prosté na ditéti, zalezi na kolektivu a zaleZi na tfidnim uciteli, jak se
tomu vénuje. Ale vzhledem k tomu, Ze mame ttidnické hodiny kazdej mésic... Mame je v
rozvrhu, nebo viceméné mame je dané prosté pevné, kdy jsou ty tiidnické hodiny. S tim,

ze mame tady Skolniho psychologa, coz je hrozné fajn, specialniho pedagoga, tak jako
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kdyz ten problém n¢jaky nastane, mame se kde poradit, jo? Mame Skolni pedagogicky
pracovisté, kde to probereme a nasmérujeme néjaky feSeni toho problému. Samoziejme ze
se to stava, ze ty déti v ty tfid¢ se stanou uplné ne pfijatymi. Ale netykalo se to
ukrajinskych déti, chci fict. Tam jsme problém... Jako, tfeba ja jsem ve tiidé méla a viibec

zadnej problém jsme neméli, tady taky ne.

D: Takze tieba spis socialn¢ slabsi?

R: Sociéln¢ slabsi samoziejmé. Ale neni to nikde, nebylo to v Zadny tfid¢€, ze by to byl
doopravdy néjakej vyraznej problém, Ze by ty déti to dité neptijaly. Jsou to spis takovy
drobnosti. Jako Ze to dit¢ samoziejmé chodi samoziejmé jinak obleceny, jo? M4 jiné
hygienické nadvyky, z ¢ehoz ledacos plyne, coz ty déti tfeba vnimaji, jo? Ale to jsou véci, s

kteryma se da pracovat. Neni to nic tak zavaznyho, co bysme nezvladli v ty t¥ide.

D: Takze se socidlnim vyloucenim jste se...

R: Ne, ne. Nepamatuju si tady, Ze by n&jaky dité bylo vylozené socialn€ vylouceny. Byl
tady kdysi davno ptipad, to uz je Sest let, kdy ty déti doopravdy na to jedno dité byly
hodné zaméteny a zvrhlo se to v to, Ze 1 rodi€e ve finale ho chtéli z té tfidy vyloucit, ale po
dlouhych schiizkach s rodi¢i jsme to nedohodli. Chtéli ho pteradit i do jiné tfidy, ¢ehoZz ja
uplné zastance nejsem. Vzdycky mam rada, kdyz se to nejdfiv v ty tfid¢€ prosté néjak tesi,
jo? Nez kdyz se prenda problém do jiny tfidy. TakZe nakonec se nam to n&jak povedlo
ustat a myslim, Ze ty rodice to nakonec docela 1 pochopili a vlastné od ty doby uz si

nepamatuju na zadnej takovej ptipad.

D: A kdyz takhle si na néjaky dité “zasednou”, v uvozovkach, spoluZéci, fesi se to rovnou s

rodi¢ema, nebo az kdyz to nékam zajde?
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R: Resime to, fe§ime to rovnou, protoze ty uditelé mi to ptijdou fict a navic ja tady furt
jsem, tak to i vim, samoziejme¢. Regime to rovnou. Resime to hned s rodiéi toho zaka,
feSime to na tfidnicky hoding, samoziejmé citlivé viici tomu zékovi a feSime to s rodici.
Volame rodice, obzvlast tieba téch déti, ktery by byly podezieny, ze tomu ditéti ublizujou
néjakym zplsobem. Slovné, nemyslim ted’ fyzicky, slovné. Coz takovy déti se samoziejmée
objevéj obcas. Hned to feSime. To nemiizeme nechat, tohle. Ale jak fikam, neni to nic, co
bychom... Jako zadnej extrém. Takovej je to béznej, beznd soucast uz dneska kazdyho
kolektivu jsou vzdycky néjaké déti, které prosté jsou vice €1 méné piijaté ostatnimi. A je na

nas, abychom s tim pracovali prosté. To bysme méli umét uz, tfidni ucitelé.

D: Dé&kuju za odpoved'. Jaké projevy naroéného chovani se u téchto jedinci vyskytuji?

R: No, nad tim jsem pfemejSlela, tady mam ty otazky. Co tim myslite, tim niroénym

chovanim?

D: No, ono je to specifikovany tak, Ze to jsou projevy, ktery ten uclitel jako nérocny

vyhodnoti, takze to mize byt n¢jaky tfeba narusovani vyuky...

R: Jasny. Mame tady ted’ momentalné jednoho Zaka, ktery mél velmi naro¢né chovani na
prvnim stupni, pak se ndm odstéhoval a ted’ se nam vratil do sedmé tfidy: To narocné
chovani spociva v tom, Ze pokud je sdm s nékym, s asistentem, s ucitelem, je schopen
komunikovat slusné v celku, ale jakmile je v kolektivu, tak tam selhava dost €asto. V tom,
Ze uzivé agresivni vyrazy, agresivni mimiku vii¢i tfeba asistentce. Vici dospélym 1,
nejenom vici détem. Takze tam s tim problém mame, ale zatim, my jsme se toho moc
obavali, kdyZ se sem vracel, ale zatim se to dafi, dafi se to zatim udrzet v n¢jaky tnosny

mife, jo? Zatim se to da. Je tu zafi, fijen, listopad. Jsou to tfi mésice, takze zatim se to dafi.

Pokud by se to nedafilo samoziejmé, tak...
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D: Pardon, a ten je v prvni tfidé, zak?

R: Ted’ je v sedmicce. Ale ja jsem ho tady feSila vlastné cely prvni stupen, s nim byly
problémy obrovsky. Slovné napadal déti jako a vulgarné, hodné agresivné. A jako hodné
vulgarné, co si predstavite nejhorsiho, tak to vSechno z néj pada, padalo a... Vzdycky jsme
to po debat¢ s rodi¢i usmérnili na né&jaky Cas a pak zase prosté ma takovy vykyvy v tom
chovani, jo? Nevim, ¢im to je, ale 1&¢i se, ty rodice se mu snazi pomoct. My tady taky,
snazime se prechazet jakymkoli konfliktiim. Ten zdklad prosté je predchazet a zdkladem je
ho nevytacet, toho kluka, jo? Prosté kdyz vidite, ze by byl konflikt, tak je dobry prosté

vzdycky tesit v klidu, nékoho si k tomu ptivolat, dalsiho dosp€lyho a odvist ho nékam do

wewvr

wevr

uz je ted’ ve tieti tfide¢, byl v prvni tfidé, to byly obrovsky problémy. PfiSel prave, ten byl
ze socialné znevyhodnény rodiny, vychovavala ho babicka s dédeckem a ten chlapec
obrovsky problémy, byl strasné agresivni na déti. Ale to jako i fyzicky. No ale tam se ndm
podafilo teda po dohod¢ s psychiatry, to je jako dlouha cesta, tfeba Ctyfi, pét mésici
dlouhd cesta se urazi po vySetfenich v poradnég, kde nam hned vysli vstiic a hned ndm
napsali asistenta, aby tam ta pani ucitelka s nim nebyla sama. Psychiatr, psycholog a
doporuceni na lé¢bu pobytovou do Krce na psychiatrickou kliniku, tam ho tf1 nedéle
vySetiovali, stanovili diagnozu, dali 1€ky a od ty doby je naprosty klid v ty tfidé. Naprosto
se srovnal ten kluk, takze to je jako velkej uspéch. Takze v ty tfid¢ uz je ted’ka, fikam, klid.

No, takze takhle.

D: A co mél za diagndzu, jestli se miZzu zeptat?

R: To vam neifeknu, protoze tu pravou diagnézu zdravotni my ani nevime, jo?

D: Jo, jo.
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R: My jenom vime, ze tam m¢l néjaké velké poruchy chovani.

D: Dobfte, dékuju. Vy jste teda zminila dva zaky, ktery maji asistenta. Jsou tady jesté néjaci?

R: Mame celkem devatenact asistentl, jo? A zhruba osmdesat sedm zaki se specidlnimi

vzdélavacimi pottebami. Hodné.

D: A je néjake;j jeste asistent, kterej by byl specificky u socidlné znevyhodnényho zaka?

R: U socidln€ znevyhodnéného zéka... Nechte mé premyslet chvili¢ku, ja to vezmu po
ttidach... Ne, jsou to tady jenom, jak jsem fikala, ty dva. Jinak jsou to vétSinou déti s
vyvojovymi poruchami jak chovani, tak uceni. Ale s vaznymi, jo? Jako tézky poruchy

uceni a vétSinou vyvojové vady feci.

D: Jsou schopni socialné znevyhodnéni zaci dodrzovat pravidla Skoly?

R: No, jak ktefi. To se tyka vSech zak, to neni jenom u socialn¢ znevyhodnénych.
Nevidéla bych v tom viibec Zadny rozdil. Viibec ne. Jsou prosté déti, ktery pravidla
dodrzuji a déti, ktery je nedodrzuji. Netekla bych, Ze to n¢jak extrémné souvisi s tim, ze by
byli socidln€ znevyhodnéni. Nekdy naopak socialn€ znevyhodnény déti byvaj velmi Casto

pokornéjsi, nez ty ostatni déti. TakZe uplné to nevidim, v tom néjakou souvislost.

D: A z hlediska plnéni domacich tikold, nosSeni pomiicek, ptipravy na hodinu...?

R: No, tak samoziejmé, ze déti socialné slabych prostiedi, tam se stava, Ze nam pomticky
nékdy vaznou. Jejich ndkup vazne, vazne jejich ztraceni neustéle, jo? Ale zase, neni to
zadna tragédie, méli bychom si s tim umét poradit. To znamena samoziejmé, nékdo pise

poznamky a n€kdo ma, kromé toho, Ze napiSe poznamku, tak ma vzadu erarni pravitka a

75



erarni lepidla, tuzky a ty déti si je prosté piij¢i. Tak aby mohly normélné se ucastnit vyuky.

A o to vlastn¢ asi jde, ne?

D: Ted jsem k tomu méla v hlavé n¢jakou otazku, nevim uz jakou. Tteba si vzpomenu

potom. Jaké strategie a opatieni Skola voli pii otdzce socidlniho znevyhodnéni?

R: No, tak tady u téch déti socialn¢ znevyhodnénych bychom me¢li hlavné posilovat tu
vnitini motivaci zakl, aby nam sem chodili radi a aby neztraceli chut’. Protoze oni tim, ze
nékdy se na n¢ holt nabaluji netspéchy, mozna i z toho, ze tfeba néco zapominaj, to je pro
né frustrujici, pro ty déti, obzvlast pro ty maly, protoze ty to tak uplné neovlivni jesté, jo?
Nejsou schopny si vSechno dat do tasky. Vzorné maminky vzornym détem to tam daji, ale
tyhle prosté ne. Takze hlavné spis$ tam jde o to, je udrzet, aby do ty Skoly chodili s chuti a
m¢eli potad motivaci na sobé néjakym zplisobem pracovat, jo? Pak tady mam samoziejmé to
zaclenéni. SnaZime se o to, aby byli prosté plnohodnotnymi ¢leny tfidniho kolektivu. I ptes
to socialni znevyhodnéni. Aby se v tom kolektivu citili dobfe. Ono se to sice jako fika hezky,
aby se tam citili dobfe, ale v redlu je to dost prace, no, na tom. Kdyz potom ten tiidni ucitel
chce, aby to dité se necitilo néjak frustrované v tom kolektivu kviili tomu, jak vypada a jak

je obleceny a v jakém stavu ma tfeba ty pomticky. Tak je potfeba prosté s tim pracovat.

D: A toho se dosahuje predevsim téma tfidnickyma hodinama nebo individualni prace?

R: I individualni praci, to je prosté celodenni prace. Kazdodenni, celodenni. Prost¢ jakmile
se naskytne... Ja ted’ka budu mluvit za sebe. Kdyz u¢im jakejkoliv pfedmét, tak volim
tteba uz texty do Cteni s néjakym vychovnym charakterem, kdyz vim, ze v ty tfidé mam
n¢jakej takovejhle problém. Tak uz si na to navazu to ucivo, jo? A s tim textem pak
pracuju a z toho vyplyne samoziejmé n€jaké pouceni. A néco, tieba néjaka hra a néco, co
prosté si z toho vyvodime, jo? To prave je ta kazdodenni piplava prace. Nejde to jenom o

tfidnicych hodinach, to je strasné malo. Musi se s téma détma i mluvit a podchycovat ty
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vztahy prosté kazdou minutu v téch hodinach, jo? To znamena i kdyz se spolupracuje ve
skupinach, kdyz se spolupracuje ve dvojicich, tak to dit¢ nedavat potad s nékym, kdo ho
snasi, ne? Stidat ty déti prosté, tak aby to dité bylo pokazdy v jiny skupin€. Aby prosté ty
déti byly schopny s nim spolupracovat a on aby byl schopny spolupracovat s kazdym
druhym.

D: A ztezuje Vam to proces vyuky?

R: Ne, ne, mné viibec ne. Naopak, to je vyzva vzdycky. To je vzdycky vyzva proste,
premyslet o tom kolektivu trosku jinak. V tom kolektivu skute¢né dneska nejsou déti, jako
vSechny, hromada déti na stejny startovni ¢afe. Tam jsou déti prosté na tak strasné
individudlni trovni, ze se tomu ¢lovék musi ptizplisobovat, jo? A s tim se musi naucit
pracovat, to je ta diferenciace. To se neda nic délat. No, snazime se opravdu vytvaret
bezpecny prostiedi ve tfide. My tfeba ted’ka tady mame na prvnim stupni projekt, co jsme
vymysleli. Prave proto, aby... jak je to moderni slovo “well-being” ted’, tak prosté, my
fikame, aby nam tady bylo dobte. A praveé abychom tyhle déti zapojili do vSech téch
¢innosti a zazili 1 ten pocit toho spéchu nékde jinde nez v ty tfid€é. To znamena, jsme si
udé€lali tymy napfi¢ vSemi tfidami, jo? TakZe jeden tym je od ptipravky do paty tfidy, jsou
tam zastoupeny vSechny déti, z kazdy tfidy n€kdo. To znamena, Ze to dité pracuje na
néjakym projektu, pracuje s t€éma ostatnima, dostane tam néjakej kol a prosté buduje si
svoji pozici zase mezi jinejma spoluzakama. Aby posiloval sebevédomi a pocit, Ze je

uzitecny prosté né€kde jinde.

D: To je dobrovolny?

R. Ten projekt? Ano. Dobrovolny, vo dobrovolny... Ne, projekt je povinny a mame ho
napfi¢ prvnim stupném a dé€lame ho vzdycky jednou tydné hodinu, pfedtim se na to

vzdycky pfipravujeme a potom pracujou hodinu v téch tymech na projektu cestovni
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kancelafe. No a pak tady budeme mit z toho. .. Sest nedél na tom pracujeme a pak budeme

mit projektovy Vanoc¢ni den, kdy to cely jako vyhodnotime a tak.

D: Take vyberete ndhodn¢ zaky?

R: Losem. Aby to bylo spravedlivy, aby ty déti mély prave ten pocit, ze to je spravedlivy.
Takze losem a vylosovali jsme tym, méli jsme tady kolo losovaci interaktivni. A losovali si
pak zemi, o ktery bude ten jejich projekt, a vylosovali si i svyho vedouciho uéitele. Takze
vlastn€ vSechno ndhoda. A ty déti se prosté musej spolu naucit spolupracovat. I jiny déti

spolu, nejenom ty, co jsou ve tfid€. Takze to je proto, aby si to vyzkousely.

D: A jak jim to zatim jde?

R: Jo, dobfe, bavi je to, jo? Dobie zatim. Jsme nékde v ptlce a dobry. TéSej se na to,
pfipravujou se na to z domova a spolupracujou, i kdyz se neznaj vlastné€. Prvni setkani bylo
samoziejme takovy ot'ukavaci, ale pak uz v pohodé. No a ja tady koukam jesté na ty
strategie... Samoziejmé déti, ktery maj z poradny tfeba doporuceni n&jaky, tak se jim
snazime, pokud to poradna doporuci, upravit i obsah vzdelavani, jo? To méame a bud’to
mame [VPc¢ko, kdyZ to dité¢ IVP ma. Kdyz ne, tak se na tom prosté¢ dohodnem, sepiSem o
tom papir, jo? Informujem rodiCe, vSechny ucitele, ktery tam uci, aby se s tim seznamili.
Podpora je asistent, to je jasny. Pak tady mame supr teda ted’ko Skolniho asistenta a to je
suprdobra véc pro tyhle déti. To je clovek, kterej je tady 1 odpoledne a ten jim poméaha
tteba se dohodnout v druzing, Ze tadyten z ty socialné slaby rodiny, nebo socidlné
znevyhodnény, s nim samoziejmé& doma ten kol nikdo neud¢la, takze ta pani Skolni
asistentka si v druzin€ s nim sedne a probere to s nim, jo? I mu zkontroluje taSku a udéla si
s nim ten ukol. Coz je jako vyhodna véc. Nebo mu nakopiruje véci, co jsou potieba, co mu

chybi a tak, jo? A to neni jednomu ditéti, to je prosté ktery dité to potiebuje aktualné, jo?

D: A kdyz ty rodice vidi, Ze to dit¢ ma néjaky nedostatky a musi to za né¢ nékdo dohénét,

maj snahu to néjak napravit tfeba?
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R: Ani ne, néktery ne. Neéktery na to prosté, kdyz vam to feknu uplné po lopaté, néktery
prosté na to nemaj hlavu ani ¢as, jo? Jsou rodice, ktery se snazi, ale pak jsou rodice, ktery
to prosté nezvladnou. A od toho jsme tady, abysme tém détem pomohli, jo? Za to ty déti
prosté nemtizou, jo? Neni kazda rodina prosté vzorna a neni vSude kazdej tatinek a
maminka inzenyr, jo? A je ucivo tfeba uz t&€zsi i, tfeba Ctvrta, pata tfida, druhej stupeil ani
nemluvim, ktery je t€Zsi, a je dobry, kdyZ to s nima n¢kdo ud€la, pomutze jim. To je
podpora, to je oby¢ejna podpora prosté, nic vic, jo? Samoziejmé kdyby s tim ten rodic¢
nesouhlasil, my s tim nic neudélame, ale vétSinou jsou radi ty rodice, Ze jim pomuzeme,
tém détem. Protoze tfeba sami feknou: “J¢é, pani ucitelko, tohle ja uz, s tim ja uz ani

nepomiiZzu.” Zase, normalni véc proste, jo?

D: A kolika détem tfeba ten Skolni asistent tak pomaha? V ramci tieba jednotek, desitek.

R: No, tak tieba takovejch pét déti to miize bejt, jo? Ale ty se riizni, neni to potad jedno a
to samy dité celou dobu. Prosté najednou ted’ka ma tohle dité tenhle problém a potiebuje si

ten ukol tady ud¢lat.

D: Takze to dité si ho vyhleda, jo, kdyz potiebuje?

R: Ne, to dit¢ mi vytipujou ucitelé, jo? A ja ho pfedam Skolnimu asistentovi s tim, co po
ném chci. Tipujou to tfidni ucitelé, no. Vloni jsme to tak délali, bylo to fajn. Pfedloni taky,
letos tolika téch déti nemame. Ale jako jo, bylo to prima. Oni si s nima na chvilku sedli,
koukli, co maj za tikol, co se maj naucit a tak to s nima, s téma détma 1 shrnuli za ten celej
den a bylo to dobry. Nebo jsem jim nakopirovala néjaky cviceni, co s nima maj jesté
promrskat. No, samoziejmé se vzdélavame v tomhle, ale to je asi normalni dneska uz.
Vzdélavame se bud’ hromadné nebo ndividuélné, co si kdo najde, ale jako ten zéklad je
dneska se vzdélavat. ProtoZe trendy Skolstvi jdou strasné rychle dopfedu a hlavné téch

moznosti vzdelavat se je straSn€ moc. Takze tak.
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D: A kdyz jsme u téch rodicu... Tieba co se tyce tfidnich schiizek, nebo pokud to dojde uz

tak daleko, Ze je musite kontaktovat, jsou ochotni spolupracovat?

R: VétSinou ano, jsou to jednotky ptipadl, kdy rodi¢ ani na oficidlni dopis nepfijde, jo?

Ale s tim jsem se setkala jednou v loiiskym roce, jinak ptijdou.

D: Pak to predavate socialnim sluzbam uz?

R: Vétsinou to s téma rodicema témét vzdycky vyfesime. Pokud ne, coz uz byva tieba na
druhym stupni, ty déti mivaji n¢jaké vaznéjsi potize, tak to feSime na Skolnim
poradenskym pracovisti. Pomtize nam psycholozka $kolni a kdyz ani to nepomtize, tak

potom Organ socidlné-pravni ochrany déti. No, ale ted’ uz to fesi opravdu jenom v krajnich

ptipadech, vétSinou je to na Skole. To uZ je opravdu extrém, kdyz to fe§i OSPOD.

D: Takze to uz jsou opravdu vyjimecny piipady.

R: To jsou opravdu vyjimecny ptipady, tykajici se uzivani navykovych latek a tak dale,
jo? Ale jinak béZzny vychovny problémy fesime sami, no. Musime, to jako se nedé nic

délat.

D: K tém kazenskym postihtim, o téch uz jste taky mluvila... Setkavaji se s u¢inkem, nebo

tteba mizou to mit, kdyz to tak feknu, na haku?

R: Co myslite?

D: (smich)
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R: No, asi vam to feknu... KdyZ vzorny dit¢ tfikrat zapomene nebo pétkrat dostane
napomenuti, tak doma dostane céres, jo? Kdyz je to dité z takovahle rodiny, ktery
zapomene devétkrat, dvanactkrat, ale kdyz ty roding jako selskym rozumem nevadim, ze
zapomene a ma to n¢kde napsany, tak jim asi nebude vadit ani ditka. To se asi upIné
nesetkava s n&jakym Gspéchem. Za mé, to je muj nazor ted’ a myslim si, e ne. Ze dutky i

napomenuti jsou neefektivni zptsob.

D: Takze ani ten zak to nevnima jako...

R: Ja myslim, ze ten zak viibec. Maximaln€ mozna néktery - nemtzu to fict uplné jako
pausalné, nevim - ale mozna ze néktery je z toho smutny, protoze dostane néco nékdy, co
asi upln¢ neni schopen sam ovlivnit jesté, sim prosté zvladnout. Ale tak to je, to je Skolni
fad a je to tam dany. Ten z4k je s tim seznamen, ten rodi¢ taky. Ale Ze bych si myslela, ze
by napomenuti tfidniho ucitele, za pét, zapomenuti byly néjakej efektivni zptisob feseni, to

si teda nemyslim, to vam fikdm na rovinu.

D: (smich) J& vdm véfim.

R: To ma opravdu smysl v rodinach, kde na tom strasné Ipé&ji a kde se to néjakou ndhodou

stane, tak to potom ano. Ale v téchhle rodinach urcité ne.

D: A nevzpominate si nahodou socialni zak Ze by mél tady dvojku z chovani?

R: Nevzpomindm si. Myslim si, Ze maji ditky a nebo feditelskou a vétSinou je to za to

zapominani.

D: A posledni dotaz méam, jestli Skola spolupracuje s externimi organizacemi pro pomoc

socialn€ znevyhodnénym zakim?
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R: Spolupracujeme s tim Women for women, s témi uz dlouho, asi Sest let, takze t€ém
poskytujeme ty obédy zdarma. Pak jsme kdysi spolupracovali s jednou organizaci, ale to
padlo, to uz vam ani fikat nebudu a jinak vam feknu na rovinu, ze to by védél metodik
prevence. Pak spolupracujeme tady se stfediskem vychovny péce v Dobfichovicich, jak je.
A ma ted’ka svoji pobocku v BenesSove, tak s téma jesté. Ale jinak nevim, jinak mé nic jinyho

nenapada.
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