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Mitragyna speciosa Korth., taktieZz znama ako kratom, je stalezeleny tropicky strom pochadzajuci
z juhovychodnej Azie. Listy rastliny st pouzivané v thajskej tradi¢nej medicine na lie¢bu chordb
vratane bolesti, horucky a hnacky, a na zmiernenie Unavy a zlepSenie vykonu. V poslednych
rokoch sa kratom stal popularnym na Zapade ako alternativa k tradicnym opidtom a na liecbu
zavislosti na opiatoch. Fytochemické Studie odhalili viac ako 54 biologicky aktivnych alkaloidov.
Najviac Studované alkaloidy, mitragynin a 7-hydroxymitragynin, vykazuju vyznamnu aktivitu na
opioidnych receptoroch s funkénou selektivitou G-proteinove]j drahy, ¢o vedie k analgézii s nizsim
rizikom neziaducich G¢inkov, spolu s dal$imi U¢inkami na monoaminové drahy a Ca®* kanaly.
Vyznamné vysledky ukazuje kratom aj pri liecbe diabetu Il. typu a dusevnych choréb. Napriek
svojim benefitom, kratom vytvara psychické aj fyzické zavislosti s abstinenénymi priznakmi
podobnymi klasickym opidtom. Pouzitie kratomu bolo spojené s epileptickymi zachvatmi,
hepatotoxicitou a kardiotoxicitou. Zaroven alkaloidy kratomu méZu interagovat so subezZne
poddavanymi liekmi prostrednictvom interakcie s cytochromom P450, P-glykoproteinom
a uridindifosfatglukuronozyltransferazou. Ciefom tejto prace je poskytnut komplexny prehlad
dostupnych udajov o fytochémii a biologickej aktivite extraktu kratomu a jeho obsahovych latok

(najma alkaloidov) spolu s jeho vyhodami a potencidlnou toxicitou.
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