Abstrakt

Diplomova praca s nazvom Fenomén distancovania mladych T'udi od socidlnych sieti sa
zameriava na prezivanie mladosti bez socidlnych sieti. Ciel'om prace je zmapovat to, ako
mladi l'udia vnimaju socidlne siete, d’alej predstavit dovody mladych I'udi k prechodu do
sveta bez socidlnych sieti, jeho potencialne vyhody ¢i nevyhody, ktoré sa s nim spdjaju = a
na zaver popisat’ s ¢im sa jedinec odpojeny od socidlnych sieti moze stretnut’ v rdmci seba
samého ale aj svojho okolia. Diplomova praca sa snazi vyplnit’ vel'ki medzeru vo vedeckom
skimani tohto fenoménu, ktorému sa zatial nedostala adekvatna pozornost’ zo strany
medialnych ani sociologickych vyskumov. Teoreticka Cast’ prace sprevadza Citatel'a hlavnymi
pojmami, ktoré sa na tento fenomén nepochybne viazu, ako napriklad digitalny domorodci,
online média, socidlne siete, digitalny detox, atd’. Metodologicka Cast’ popisuje samotny
kvalitativny vyskum, ktory som spracovala formou hibkovych rozhovor. Na zaklade
zakotvenej tedrie som ndsledne predstavila zavery o tom, aké motivacie sprevadzali nasich

participantov k odpojeniu od socidlnych sieti a ako takéto odpojenie prezivaju.



