
Abstrakt  

Tato bakalářská práce zkoumá stigmatizující postoje zdravotnických pracovníků, zejména 

studentů medicíny, k osobám se závislostí. Teoretická část definuje klíčové pojmy jako stigma, 

labelling, postoje, diskriminace a závislosti. Zaměřuje se na obecné aspekty stigmatizace 

duševních onemocnění a postoje k osobám se závislostí u veřejnosti a zdravotníků. Empirická 

část využívá škálu Reported and Intended Behaviour Scale (RIBS) k mapování reportovaného 

a zamýšleného chování studentů prvních ročníků medicíny v ČR vůči osobám závislým na 

alkoholu, marihuaně, pervitinu a kokainu. Výzkum odhalil, že 53 % účastníků má osobní 

zkušenost se závislostí blízkého. Statisticky významné rozdíly (p <.001; η² =.19) v postojích k 

osobám s různými závislostmi ukazují, že studenti jsou nejtolerantnější k závislým na 

marihuaně, následuje alkohol, kokain a nejvíce stigmatizující postoje jsou vůči uživatelům 

pervitinu. Ženy vykazují méně tolerantní postoje k alkoholu, marihuaně a kokainu ve srovnání 

s muži. Faktory jako zkušenost se závislým blízkým, pracovní zkušenost a přátelství s lidmi se 

závislostí mají významný vliv na postoje. Výsledky mohou být základem pro intervence ke 

snížení stigmatizujících postojů studentů medicíny, což je klíčové pro poskytování kvalitní 

zdravotní péče pro lidi se závislostí. 

 


