Abstrakt

Tato bakalarska prace zkoumd stigmatizujici postoje zdravotnickych pracovnikl, zejména
studenti mediciny, k osobam se zavislosti. Teoretickd ¢ast definuje klicové pojmy jako stigma,
labelling, postoje, diskriminace a zavislosti. Zamé&fuje se na obecné aspekty stigmatizace
duSevnich onemocnéni a postoje k osobam se zavislosti u vetejnosti a zdravotnikt. Empiricka
cast vyuziva skalu Reported and Intended Behaviour Scale (RIBS) k mapovéani reportované¢ho
a zamysleného chovani studentl prvnich ro¢nikti mediciny v CR viiéi osobam zavislym na
alkoholu, marihuang, pervitinu a kokainu. Vyzkum odhalil, ze 53 % ucastnikii ma osobni
zkuSenost se zavislosti blizkého. Statisticky vyznamné rozdily (p <.001; n?=.19) v postojich k
osobam s riznymi zavislostmi ukazuji, Ze studenti jsou nejtolerantngj$i k zavislym na
marihuané, nasleduje alkohol, kokain a nejvice stigmatizujici postoje jsou vici uzivatelim
pervitinu. Zeny vykazuji méné tolerantni postoje k alkoholu, marihuané a kokainu ve srovnani
s muzi. Faktory jako zkuSenost se zavislym blizkym, pracovni zkuSenost a ptatelstvi s lidmi se
zavislosti maji vyznamny vliv na postoje. Vysledky mohou byt zdkladem pro intervence ke
snizeni stigmatizujicich postojui studentll mediciny, coz je kli¢ové pro poskytovani kvalitni

zdravotni péce pro lidi se zavislosti.



