Prilohy
Priloha 1
Dotaznik na postoje studentti 1¢katskych fakult viici osobam

se zavislosti

Jmenuji se Eliska Sykorova a jsem studentkou Katedry psychologie FF UK. Tento dotaznik je soucasti
kvantitativniho Setfeni k mé bakalaiské praci.

Vitam Vas u dotazniku zjist'ujici postoje u studentu lékai'skych fakult vii¢i osobam se zavislosti.
Tohoto vyzkumu se mohou zii¢astnit pouze studenti lékaiskych fakult z prvniho ro¢niku. Dékuji za
pochopeni.

Mockrat dékuji za ucast!

Informovany souhlas

Vazena studentko, vazeny studente,

tento dotaznik je soucasti kvantitativniho Setfeni pro bakalafskou praci na Katedte psychologie
Filozofické fakulty Univerzity Karlovy.

Vase tcast spociva ve vyplnéni dotazniku, ktery Vam zabere cca 10 minut ¢asu. Dotaznik se sklada z
uzavienych otazek. Nejprve zodpovite otazky sociodemografické a poté se jiz spusti hlavni dotaznik,
ktery se orientuje na postoje vici osobam se zavislosti na 4 riznych latkach. Témi jsou: alkohol,
marihuana, pervitin a kokain.

Odpovidejte prosim pravdivé a co mozna nejkonkrétnéji. Zodpovézte prosim vSechny otazky. Cilem
této studie je objasnit postoje studentti 1ékatskych fakult viici osobam se zavislosti a prispét tak k
aktualnimu poznani v této problematice.

VasSe ucast ve studii pro Vas nepfedstavuje zadna rizika. Ziskana data jsou anonymni a budou
zpracovana a vyuzita pro akademické ucely. Anonymizované vysledky budou po skonceni studie
rozeslany na e-mailové adresy t€ém respondenttim, ktefi o né projevi zajem na konci tohoto dotazniku.
Pokud se rozhodnete ve vypliovani dotazniku jiz nepokracovat, mizete jej kdykoliv zavtit a ukoncit
tak svou ucast. Neodeslané odpovedi se neukladaji a nejsou dale vyuzivany.

Je mozné vystavit potvrzeni o ucasti ve vyzkumu.

Potvrzuji, Ze jsem si precetl/a informace a souhlasim se svou ucasti v této dotaznikové studii.
e Ano

e Ne



Sociodemografické udaje

Nyni Vas poprosim vyplnit Vase sociodemografické udaje.
Uved’te prosim Vas vék. (Cislo)

Uved’te prosim Vase pohlavi.

o Muz
o Zena
o Jiné

o Nechci uvadét

Studujete 1. ro¢nik mediciny?
o Ano

o Ne

Kde studujete medicinu?
o LF, UK Praha
o LF, UK, Praha
o LF, UK, Praha
o Lékarska fakulta, MU, Brno
o Lékarska fakulta, OU, Ostrava
o Lékarska fakulta, UK, Hradec Kralové
o Lékarska fakulta, UK, Plzen
o Lékarska fakulta, UPOL, Olomouc

o Jiné:

Jakou $kolu jste studoval/a pi‘ed nastupem na lékai'skou fakultu?
o Gymnazium
o Stfedni skola
o Jiny obor na vysoké skole

o VOS

o Jiné:



Na jaké zaméieni byla §kola zminéna v predchozi otizce?

O

O

O

Technické
Zdravotnické
Socialni
Umélecké
Pedagogické
Primyslové
Ekonomické
Vseobecné

Jiné:

Z jakého pochazite kraje?

O

O

O

Jaka je velikost bydlisté, ve kterém jste prevazné Zili v poslednich 10 letech?

O

O

O

Hlavni mésto Praha
JihoCesky kraj
Jihomoravsky kraj
Karlovarsky kraj
Kralovehradecky kraj
Liberecky kraj
Moravskoslezsky kraj
Olomoucky kraj
Pardubicky kraj
Plzenisky kraj
Stredocesky kraj
Ustecky kraj
Vysocina

Zlinsky kraj

obec do 10 000 obyvatel

meésto nad 10 000 do 50 000 obyvatel
meésto nad 50 000 do 100 000 obyvatel
velkomésto nad 100 000 obyvatel



Sociodemografické udaje
V nasledujicich otazkach se Vas budu ptat na rizné otazky ohledné postoje k osobam se zavislosti.
Ale co presné zavislost znamena?
Zavislost je v tomto dotazniku vnimana jako problémové naduzivani dané latky.
e Zavisly bazi po latce. Ma na latku chut’.
e Ma problémy se kontrolovat v uzivani dan¢ latky.
o Kdyz latku neuziva, ma télesné abstinen¢ni priznaky.
e NavysSuje davku uzivané navykovée latky.
e Zanedbava jiné zajmy.

e Pokracuje v uzivani i pfes Skodlivé ucinky.

Mate zkuSenost s problematikou zavislosti?
Vybrat vse, co plati

o Osobni zkuSenost se zavislosti

o ZkuSenost blizkého se zavislosti

o Znam jen z médif

o Znam ze studia nebo prace

RIBS alkohol
Nasledujici otazky se tykaji Vasich zkuSenosti a nazort, které se vztahuji k lidem se zavislosti na
alkoholu.

Instrukce: Odpovezte, prosim, na kazdou z otdazek 1-4 oznacenim pouze jedné moznosti.

e ano
e ne
e nevim

Zijete v soucasné dobé, nebo jste nékdy v minulosti Zil/a spolu s nékym, kdo ma/mél zavislost na

alkoholu?

O ano
O ne
o nevim



Pracujete nyni, nebo jste nékdy v minulosti pracoval/a spolu s ¢lovékem se zavislosti na

alkoholu?

O ano
O ne
o nevim

Mate nyni, nebo jste mél nékdy v minulosti mél/a souseda/ku se zavislosti na alkoholu?

O ano
O ne
o nevim

Mate v soucasné dobé, nebo jste nékdy v minulosti mél blizkého kamarada/kamaradku se

zavislosti na alkoholu?

O ano
O ne
o nevim

RIBS alkohol pokracovani

Instrukce: Odpovezte, prosim, na kazdou z otdazek 5-8 oznacenim pouze jedné moznosti.
e rozhodné souhlasim
e spiSe souhlasim
e nemam vyhranény nazor
e spiSe nesouhlasim
e rozhodné nesouhlasim

e nevim

Do budoucna by mi nevadilo Zit spole¢né s nékym, kdo ma zavislost na alkoholu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim



Do budoucna by mi nevadilo pracovat spole¢né s nékym, kdo ma zavislost na alkoholu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spise nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

Do budoucna by mi nevadilo bydlet v sousedstvi nékoho, kdo ma zavislost na alkoholu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

Do budoucna by mi nevadilo pratelit se s nékym, u koho se objevila zavislost na alkoholu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

RIBS pervitin
Nasledujici otazky se tykaji Vasich zkuSenosti a nazort, které se vztahuji k lidem se zavislosti na
pervitinu.

Instrukce: Odpovezte, prosim, na kazdou z otdazek 1-4 oznacenim pouze jedné moznosti.

e ano
e ne
e nevim



* we

Zijete v soucasné dobé, nebo jste nékdy v minulosti Zil/a spolu s nékym, kdo ma/mél zavislost na

pervitinu?
o ano
o ne
o nevim

Pracujete nyni, nebo jste nékdy v minulosti pracoval/a spolu s ¢lovékem se zavislosti na

pervitinu?
o ano
o ne
o nevim

Mate nyni, nebo jste mél nékdy v minulosti mél/a souseda/ku se zavislosti na pervitinu?

O ano
O ne
o nevim

Mate v soucasné dobé, nebo jste nékdy v minulosti mél blizkého kamarada/kamaradku se

zavislosti na pervitinu?

O ano
O ne
o nevim

RIBS pervitin pokracovani

Instrukce: Odpovezte, prosim, na kazdou z otdazek 5-8 oznacenim pouze jedné moznosti.
¢ rozhodné souhlasim
e spiSe souhlasim
e nemam vyhranény nazor
e spiSe nesouhlasim
¢ rozhodné nesouhlasim

e nevim



Do budoucna by mi nevadilo Zit spole¢né s nékym, kdo ma zavislost na pervitinu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spise nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

Do budoucna by mi nevadilo pracovat spole¢né s nékym, kdo ma zavislost na pervitinu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

Do budoucna by mi nevadilo bydlet v sousedstvi nékoho, kdo ma zavislost na pervitinu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

Do budoucna by mi nevadilo piatelit se s nékym, u koho se objevila zavislost na pervitinu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim



RIBS marihuana

Nasledujici otazky se tykaji Vasich zkuSenosti a nazort, které se vztahuji k lidem se zavislosti na
marihuané.

Instrukce: Odpovezte, prosim, na kazdou z otdazek 1-4 oznacenim pouze jedné moznosti.

e ano
e ne
e nevim

Zijete v soucasné dobé, nebo jste nékdy v minulosti Zil/a spolu s nékym, kdo ma/mél zavislost na

marihuané?
O ano
o ne
o nevim

Pracujete nyni, nebo jste nékdy v minulosti pracoval/a spolu s ¢lovékem se zavislosti na

marihuané?
O ano
o ne
o nevim

Mate nyni, nebo jste mél nékdy v minulosti mél/a souseda/ku se zavislosti na marihuané?

O ano
O ne
o nevim

Mate v soucasné dobé, nebo jste nékdy v minulosti mél blizkého kamarada/kamaradku se

zavislosti na marihuané?

O ano
O ne
o nevim



RIBS marihuana pokracovani

e rozhodn¢ souhlasim

e spiSe souhlasim

e nemam vyhranény nazor
e spiSe nesouhlasim

e rozhodng nesouhlasim

e nevim

Do budoucna by mi nevadilo Zit spole¢né s nékym, kdo ma zavislost na marihuané.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spise nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

Do budoucna by mi nevadilo pracovat spole¢né s nékym, kdo ma zavislost na marihuané.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

Do budoucna by mi nevadilo bydlet v sousedstvi nékoho, kdo ma zavislost na marihuané.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim
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Do budoucna by mi nevadilo pratelit se s nékym, u koho se objevila zavislost na marihuané.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spise nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

RIBS kokain

Nasledujici otazky se tykaji Vasich zkuSenosti a nazort, které se vztahuji k lidem se zavislosti na
kokainu.

Instrukce: Odpovezte, prosim, na kazdou z otdazek 1-4 oznacenim pouze jedné moznosti.

e ano
e ne
e nevim

Zijete v soucasné dobé, nebo jste nékdy v minulosti Zil/a spolu s nékym, kdo ma/mél zavislost na

kokainu?
o ano
o ne
o nevim

Pracujete nyni, nebo jste nékdy v minulosti pracoval/a spolu s ¢lovékem se zavislosti na

kokainu?
o ano
o ne
o nevim

Mate nyni, nebo jste mél nékdy v minulosti mél/a souseda/ku se zavislosti na kokainu?

O ano
O ne
o nevim
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Mate v soucasné dobé, nebo jste nékdy v minulosti mél blizkého kamarada/kamaradku se

zavislosti na kokainu?

O ano
O ne
o nevim

RIBS kokain pokracovani

Instrukce: Odpovezte, prosim, na kazdou z otdazek 5-8 oznacenim pouze jedné moznosti.
e rozhodné souhlasim
e spiSe souhlasim
e nemam vyhranény nazor
e spiSe nesouhlasim
e rozhodné nesouhlasim

e nevim

Do budoucna by mi nevadilo Zit spole¢né s nékym, kdo ma zavislost na kokainu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

Do budoucna by mi nevadilo pracovat spolecné s nékym, kdo ma zavislost na kokainu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim
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Do budoucna by mi nevadilo bydlet v sousedstvi nékoho, kdo ma zavislost na kokainu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spise nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

Do budoucna by mi nevadilo pratelit se s nékym, u koho se objevila zavislost na kokainu.
o rozhodn¢ souhlasim
o spise souhlasim
o nemam vyhranény nazor
o spiSe nesouhlasim
o rozhodné nesouhlasim

o nevim

Porovnani navykovych latek

Serad’te prosim tyto latky od té, kterou byste nejspiSe vyzkouseli po tu, kterou byste spiSe
nevyzkouseli.

Odpovédi musi byt rozdilné a musite je seradit podle diileZitosti.

Dvojitym kliknutim nebo chycenim mysi presuiite polozky z levého seznamu do pravého. V pravém
seznamu pak setiid'te své volby sestupnée podle svého hodnoceni.

Vyberte prosim maximalné 12 odpovedi

e Alkohol

e Marihuana

e Pervitin

¢ Kokain

e Heroin

e Benzodiazepiny
e Ketamin

e« LSD

e Extize (MDMA)
¢ Houbicky

e Fentanyl

¢ Kratom
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Zanechte mi sviij e-mail

Zajima Vs toto téma a jaké vysledky bude mit toto Setfeni?

Zanechte mi sviij e-mail, na ktery Vam poté zaslu svou zpracovanou bakalaiskou praci.

Zavér a podékovani
Dékuji mockrat za Gi¢ast v mém dotazniku na postoje u studentii I1ékatskych fakult viic¢i osobam se
zavislosti.

Hodilo by se Vam potvrzeni o Uc€asti na vyzkumu? Napiste mi na *e-mail* a ja Vam ho vystavim.
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Priloha 2

Vyuzité kontakty k rozesilani vyzkumu

Fakulta Studentské spolky Piimy kontakt na prvni ro¢niky
1.LF UK Spolek medikii Ceskych Rocnikovi zastupci
2.LF UK Studentsky spolek Motolak Facebookovd skupina: 2.LF VSeobecné

3.LF UK Spolek Trimed, Spolek 2M Medici
medikiim, IFMSA 3. LF

LFHK UK Spolek asociace studentd mediciny

LFP UK Spolek Life saving support, Spolek
Medicus pilsensis

LF MU Spolek medikd LF MUNI

LF UPOL Spolek mediki

LF OSU Ceskoslovensky spolek mediki

Iékatstvi 2023-2029
Facebookova skupina: 2023/2029 3.LF UK
Vseobecné I¢karstvi

Facebookova skupina: Prvaci LFHK 2023/24

Konkrétni kontakt na studentku ziskany pies
FB
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Priloha 3

Sablona osloveni o rozeslani dotazniku
*Vazena pani prod¢kanko pro studijni zalezitosti, vaZzena pani vedouci studijniho odd¢lent,

vazena pani studijni referentko pro 1. a 2. ro¢nik VSeobecného Iékarstvi*,

jsem studentkou psychologie na FF UK. Ve své bakalarské praci se zaméfuji na postoje
studentii 1¢karskych fakult vii¢i osobam se zavislosti. Vedouci mé prace je pani doktorka Eva
Dragomirecka.

Réda bych Vas touto cestou pozéadala o rozeslani dotazniku k mé bakalarské praci studentim
1€katstvi prvnich ro¢nikli na Vasi fakulté. Dékuji.

S pozdravem

Eliska Sykorova

Nize posilam email pro studenty/tky:
Vézeni studenti, vaZzené studentky,

e Jaky je Vs postoj k osobdm se zavislosti?
e Co si myslite o lidech zavislych na alkoholu, pervitinu, marihuané¢ a kokainu?

Pomozte mi odhalit, jaké maji medici postoje k lidem se zavislosti na riznych latkach!

Dotaznik Vam zabere jen 10 minut. MiiZzete ho vyplnit jednoduse cestou na prednasku nebo z
prednasky.

Dotaznik vypliite na https://bit.ly/postoje-zavislosti

Tento dotaznik je soucasti Setieni k bakalatské praci v ramci studia psychologie na FF UK.
Jedna se o dotaznik ohledné€ postoji u studentil 1¢€katskych fakult vii¢i osobam se zavislosti.

Potfebujete potvrzeni o tcasti ve vyzkumu? NapiSte mi na *e-mail* a ja Vam potvrzeni
obratem poslu.

Moc mi pomiizete. Dékuji za vyplnéni dotazniku!

Eliska Sykorova
Studentka psychologie, FF UK
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Zdravim do *nézev spolku*,

obracim se na vas s prosbou rozeslani, sdileni ¢i zvetejnéni mého dotazniku k bakalaiské
praci. Studuji psychologii na FF UK a ve své praci se zamé&fuji na postoje studentt 1ékatskych
fakult viici osobam se zavislosti.

Potfebovala bych pomoci oslovit studenty prvniho ro¢niku lékatstvi.

e Studujete prvni rocnik mediciny?
e Jaky je Vs postoj k osobdm se zavislosti?
e Co si myslite o lidech zavislych na alkoholu, pervitinu, marihuané¢ a kokainu?

Pomozte mi odhalit, jaké maji medici postoje k lidem se zavislosti na riznych latkach!

Dotaznik Vam zabere jen 10 minut. MiiZzete ho vyplnit jednoduse cestou na prednasku nebo z
prednasky.

Dotaznik vypliite na https://bit.ly/postoje-zavislosti

Tento dotaznik je soucasti Seteni k bakalatské praci v ramci studia psychologie na FF UK.
Jedna se o dotaznik ohledné€ postoji u studentil 1€katskych fakult vii¢i osobam se zavislosti.

Potfebujete potvrzeni o tcasti ve vyzkumu? NapiSte mi na *e-mail* a ja Vam potvrzeni
obratem poslu.

Moc mi pomiizete. Dékuji za vyplnéni dotazniku!

Eliska Sykorova
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Priloha 4

Co si myslis o lideg
zavislych na

Zucastni se studie katedry p
cil je zjistit jaké jsou postoje
IékafFskych fakult viéi osoba

Studujes 1. rocénik
mediciny?

Vyplnis dotaznik na tvé
postoje k zavislostem na
raznych latkach.

Je to online a zabere to CE3
jen 10 minut!

bit.ly/postoje-zavislosti

Zajima té, jak studie dopadla?

Napi$ mi a svou bakalarskou
praci ti poslu az bude hotova.

eliskasykor@gmail.com

Eliska Sykorova
Katedra psychologie FF UK
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Ptiloha 5
Histogramy rozlozeni celkovych skorii RIBS
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