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Anotace

Tato bakaldiska prace se zabyva tematikou egyptského mnisstvim se zaméfenim na dobu
II1.- TV. stoleti, v tomto obdobi se pfijal milansky Edikt (tmluva), pfedstavujici ujednéni z
roku 313 a uzavieného mezi fimskymi cisafi Konstantinem Velikym a Liciniem. Jednalo
se 0 ujednani zajist'ujici svobodu vyznani pro vSechna nabozenstvi a povolujici také
kiestanstvi, a to zavedenim "statusu povoleného niboZenstvi na tizemi Rimské fige".
odchazeli, aby se oddélili od svétského zivota a vénovali se intenzivné duchovnimu
zivotu, jelikoz se v egyptské pousti citili byt neruSeni od okolnich vlivii, a mohli
se tak naplno vénovat duchovnimu cvi¢eni a modlitb¢. Hlavni pfedstavitel¢ byli bud’
eremité, nebo cenobité. Nejvyznamnéj$i mniSskou postavou byl Antonin Veliky, ktery

se stal prikladem pro asketicky zivot mnisské komunity na vychod¢ i zapadé.
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Annotation

This bachelor thesis deals with the theme of Egyptian monks with a focus on time
II.- IV. century, during this period, the Milan Edict (Convention), representing the
arrangement of 313 and closed between the Roman Emperor Constantine the Great and
Licinius, was adopted. It was an arrangement providing freedom of religion for all
religions and also allowing Christianity, namely the introduction of "the status of permitted
religion in the territory of the Roman Empire". Subsequently, I present the characteristics
of Egypt as the most important monastic area, where the monks went to separate
themselves from worldly life and devote themselves intensively to spiritual life, because in
the Egyptian desert they felt undisturbed from the surrounding influences, and could thus
devote themselves fully to spiritual practice and prayer. The main representatives were
either hermits or cenobites. The most important monastic figure was Antoninus the Great,
who became an example for the ascetic life of the monastic community in the East and the

West.
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Uvod

Téma tykajici se egyptského mniSstvi jsem si vybral samostatné, nebot’ je velice
zajimaveé, a proto jsem rad nastudoval odbornou literaturu, abych se mohl na problematiku
mniSstvi divat z jinych pohledi. Nazev mé bakalafské prace zni, Egyptské mniSstvi
v kontextu Rimské fiSe a kiestanské askeze“. Cilem mé prace je zjistit, pro¢ odchazeli
mnisi do nehostinné pousté, kde byli odkazani sami na sebe, jestli Slo o utck pred zakonem,
nebo o inspiraci Zivotem Jana Kititele, JeZiSe Krista nebo pozdni Zidovstvi v oblasti
Kumranu, kde zili asketicky esejci. Ti chapali zivot jako Izrael posledniho Casu, a také zde
moznéd hrala roli nespokojenost s moralkou lidi po povoleni kiestanského naboZenstvi
v Rimské {i§i, apostol Pavel zvéstoval, Ze kiestanstvi je mozné Zit riiznou intenzitou: jako
kfestané vyznavajici viru, ktefi Ziji v manZelstvi nebo bez manzelstvi, kdo se ziekne
manzelstvi, kona tim néco lepsiho, tito lidé ziji pro Bozi kralovstvi (Mt 19:12). Kfestan,
ktery je pokitén, nezije podle tcla, ale podle ducha, vSichni byli pfikladem pro rané
mni$stvi, v§e zaznamenal v 1. stol. n. L. spisovatel Filon z Alexandrie. Potom pievzala
mniSstvi kultura helenisticka. Diikazy o asketickém Zivoté¢ méame z filozofickych Skol,
pochézeji napiiklad od pythagorejcii, stoikl, kynik®, vSechna tato hnuti podporujici
asketicky Zivot se se vznikem kfestanstvi z prostfedi antického svéta nevytratila.
Z filozofického, pohanského, gnostického a buddhistického svéta se snad vyvinula
kiestanska askeze? Jiz dfive jsem mél mozZnost n&kolikrat o zvoleném tématu hovofit
s docentem Vaclavem Venturou. Zajisté neopomenu zpracovat hlavni postavy egyptského
mnis$stvi, ¢im pfispély k mniSské tradici a jak inspirovaly budouci generace.

V prvni Kapitole prace popisuji stru¢né teorie vzniku monasticismu a definuji
vyznam pojmi anachoreta, monachos, lécitel, asketismus, rFehole, monasterium,
spiritualita.

Ve druhé Kkapitole se soustfedim na charakteristiku poustevnického a mniSského
Zivota a objasiuji souvisejici pojmy kontemplace, modlitba, fyzicka prace mnichii.

Ve tieti kapitole pfiblizuji eremitsky asketicky proud ajeho vyznamné
predstavitele, jako byli Antonin Veliky, Makarios Egyptsky, Zzenské mniSstvi, rana centra
poustevnik.

Ve ¢tvrté Kkapitole popisuji cenobitsky asketicky proud spolu s jeho vyznamnymi

ptedstaviteli, jimiZ byli naptiklad Egypt'an Pachomios, Svaty Basileios, zivot v klastete.



V paté kapitole se soustfedim na samostatny vyvoj mniSstvi v Jeruzalémé,
Palesting a v Syrii.

V Sesté kapitole piiblizuji pocatky zapadniho mnisstvi, kde diilezitou postavou byl
napiiklad Svaty Hieronymus a jeho poustevnické Ziti na pousti Chalkis dale téz, Jan
Zlatousty, Jan Kassidn.

V sedmé kapitole nastinuji, co zahrnuje mnissky a duchovni zivot jednotlivce nebo
komunity.

V osmé Kkapitole popisuji vyznam egyptského mniSstvi pro dal§i nasledovniky,
a také jaké obory mnisstvi ovlivnilo v soucasnosti.

Devata kapitola je vénovana zadvéreCnému shrnuti bakalarské prace.

Ve své bakalarské praci jsem nejvice pouzil knihy doc. Vaclava Ventury
(Spiritualita kiestanského mnisSstvi 1-3, Dé&jiny kiestanského mnisstvi, Apofthegmata I
III, Poucné piibéhy pro komotiho Lausa, Zvyky cenobitli a 1éky na osm zékladnich nefesti,
Historia Religiosa, Dé&jiny Byzance, Jeronym Legendy o poustevnicich, Zivot sv. Antonina

Poustevnika).
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1. Vznik mnisstvi

1.1. Zaklady mniSstvi a jeho pocatky

Vyrazy mnich a mnisstvi se odvozuji zteckého slova monachos, sviy zéklad
maji ve slové monos (jediny, osamoceny, tedy ten, kdo zZije sam, v samoté&). O pocatcich
mnis$stvi  si mizeme piecist v Novém zakoné, ktery popisuje nejstarSi zpravy
o kiestanském zptsobu zivota. Patii sem zvéstovani pomijivosti tohoto svéta (Mt 19: 10—
12). Pro vznik kiestanské askeze bylo rozhodujici, Ze od samého pocatku bylo evangelium
hlasano svétu a Novy zakon je tomu ptiznivé naklonén (pfib¢h Jezise, ktery byl pokousen
na pousti, Jan Kititel, ktery zil na pousti), ale také mizeme najit piiklady ve Starém
zékoné: piib&h Mojzise, jenz vyvedl svijj narod ze Sinajské pousté, nebo asketicky proud'.
Therapeutaes, coz v feCtiné znamena lécitel, sluzebnik, se vénovali 1éCbé duse ¢loveka.
Kdo chtél nasledovat jejich styl Zivota, musel pfenechat sviij majetek rodin€ a potom mohl
odejit na bieh jezera Mareotis u Alexandrie. Jejich zplsob zivota byl zcela oddany Pismu:
Sest dnli se modlili v samostatné v celdch a sedmy den se modlili vSichni spole¢né, nosili
skromny odév, jejich zivot, to byly kézen a sebeovlddani, hlavni bylo divat se rano
na vychod slunce, vecer Cetli a komentovali Pismo svaté, potom slavili ritudlni vecete
s chlebem avodou, ataké tancili tanec a zpivali mojziSsky chvalozpév. Filon
Alexandrijsky se s touto sektou setkal a napsal o ni v 1. stol. n. 1. spis.*

Pozdni zidovstvi se datuje do 1. stol. n. 1. do oblasti Kumranu, kde Zila asketicka
skupina esejcii. Tento nazev je odvozen od slova chasajja, coz znamena zbozni (Iékafi).
Esejci chapali zivot jako Izrael posledniho ¢asu, véfili v pfichod mesiase, zpasob jejich
zivota spocival v sebeovladdni, zili v chudobé, v celibatu, nosili bil¢ obleceni,
neobchodovali mezi sebou, jenom véci vyméiovali, cely den pracovali, pied obédem méli
ritudlni koupel, jedli chleba s miskou jidla, po jidle se modlili, potom pracovali

az do vedera.

' SUSO, F. K. Déjiny krestanského mnisstvi. Preklad Z. Lochovsky. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv.
Vojtécha a sv. Markéty, 2003, s. 12. ISBN 80-902682-8-5.

2 VENTURA, V. Spiritualita krestanského mnisstvi I. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv.
Markéty, 2006, s. 28. ISBN 80-86882-03-9.
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Kladli diraz na modleni v noci a rdno pted usvitem, uchaze¢ nebyl pfijat ihned,
existovala tam Cekatelska lhita jeden rok a potom mohl postoupit do jiné cekatelské faze,
trvajici dva roky, a potom byl teprve pfijat do spolecenstvi. Josephus Flavius napsal o sekté

spis v 1. stol. n. 1.°
1.2. Vyklad slov

Mnich a mniSstvi se odvozuji z feckého slova monachos, coz ma zaklad ve slové
monos a znamena jediny, osamoceny, ten, kdo Zije sam v pousti (v lese, na ostrove) atd.

Lécitel (terapeut) je Cloveék, ktery neméd medicinské vzdélani a pouziva pii 1é¢eni
postupy alternativni a nekonven¢ni mediciny.

Asketismus (odiikani) pochazi z feckého slova asketis, coz znamena cviceni.

Monasterium (klaSter) znac¢i uzaviené misto (budovu, komplex budov) slouzici
jako dlouhodoby ptibytek mnichi, mnisek, kteti ziji spolecné jako komunita.

Spiritualita (duchovni) znamend Zivotni praxi, zpisob vnimani a osobniho
zachéazeni s tim, co ¢loveka v riznych rozmérech presahuje (viz Boha).

Rehole je souhrn pravidel, kterym se tidi ¢innost fadu a jeho ¢lent.

Anachoreta (poustevnik) je mnich zijici na odlehlém a opusSténém misté za Gcelem
duchovniho oc€isténi.

Kontemplace je nejvyssi stupent modlitby, stav ptimého patieni na Boha ¢lovékem.

Poustni otcové byli spoleenstvi mnichi zijicich v poustnich oblastech Egypta,
Syrie, Sinaje a Palestiny, jejichz zivot byl povazovan za velice ptikladny.

Apofthegmata jsou vyroky apfibéhy starych poustevniki, kteti zili

ve 3. az 5. stoleti.*

*VENTURA, V. Spiritualita kiestanského mnisstvi I, s. 22. ISBN 80-86882-03-9.
4PETROSILLO, P. Krestanstvi od A az do Z. Kostelni Vydrii: Karmelitdnské nakladatelstvi, 1997, s. 19, 92,
103, 128, 163, 180, 193. ISBN 80-7192-365-6.
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2. Charakteristika poustevnického a mniSského Zivota

2.1. Kontemplace

K pojmim tykajicim se mnisstvi afecké filozofie patii vyraz kontemplace
(z latinského slova contemplatio, fecky vyraz je theoria). Vylozit jej lze jako s velkym
obdivem a dlouho hledét. Kontemplace byla u feckého mysleni povazovana za nejvyssi
aktivitu ¢loveka a neni totozna s kiest’anskou kontemplaci.

V kiestanském prostiedi se pojmem kontemplace oznacuje nazirani na Boha
Clovékem, které je disledkem ucasti Clovéka na vnitinim zivoté. Je to nejvysSsi stupen
modlitby s ucasti na vnitinim Zzivoté nejsveétéjsi Trojice. V judaismu se pouziva slovo
hitbonenut, cozznamend nadhled, rozumét, vyznat se, jedna se o odrazovy mustek

k vy$8im stavim védomi.’
2.2. Modlitba

Diulezitym pozadavkem spole¢ného feholniho Zivota je pravidelna modlitba
ve stanovenou hodinu a dobu. Ovliviiovala zivot kazdého mnicha, poustni otcové
s Bohem. Mnisi méli také specialni modlitby tvofené ze zalmi, s volanim po odpusténi
a smilovani s pokleknutim a dotykem zemé¢ obli¢ejem, jejich vrcholem byly placici oci.
Modlitba je pozdviZzenim duse k Bohu, nebo prosbou k Bohu za jind dobra. Ve Starém
zakon¢ se modlitba lidu boziho vyvijela ve stinu Archy umluvy a Jeruzalémského
chramu skrze proroky, jejich vrcholem jsou Zalmy. V Novém zdkoné mame vzor
v modlitbé JeziSe Krista, Casto je modlitba pronaSena o samoté a v tichu, ve svych
vykladech Jezi§ uci své zZdky modlit se s ¢istym srdcem s zivou virou (Otce nas), nabada
je k pfipravenosti a vyzyva je, aby se jeho jménem obraceli se svymi prosbami k Bohu, coz
je stale stejné od pocatkti prvnich ktestanskych komunit do dneSnich dnt. Podle sv.
Augustina je hlavni pravidlo, aby se shodovalo, comnisi citi vsrdci a co fikaji.

Je to vnitini harmonie mezi touhou, srdcem a slovem.®

*VENTURA, V., Spiritualita kiestanského mnisstvi I, s. 84-86. ISBN 80-86882-03-9.
8 VENTURA, V. Spiritualita kiestanského mnisstvi II—III, Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha
a sv. Markéty, 2011, s. 164-166, ISBN 978-80-86882-14-7.
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2.3. Fyzicka prace mnichu

Mnisi méli k manudlni praci kladny vztah, prace ma sva biblickd zdivodnéni, lame
lenost a otvird prostor pro lasku a cestu k Bohu, je to také prostfedek zvladani své vile
a umrtvovani téla. Dobra prace je uzitecnd a z jejich vysledkd ¢lovék miize mit dobry
pocit.

Mnisi vykonévali riizné préace, naptiklad pletli koSe, lana, vazali knihy, vyrabéli
Saty, obuv, ataké pracovali v zeméd¢lstvi, svoje vyrobky prodéavali na méstském trhu.
Svaty Basileios vymezil zakladni pravidlo pro zivot, praci a modlitbou, vSe musi
zachovéavat klid a pokoj v nasem zivot¢, hlavni mysSlenka je bozi aktivita, kterd obohacuje
nasi ¢innost a praci

(1K 16:14).

Svaty Basileios postavil dim se socidlni sluzbou pro cizince, exulanti, pocestni,

bezdomovci, nezaméstnani, ti vSichni byli zapojeni do manualni prace s koordinaci

mnichi.’
2.4. OdproSeni a odpusténi

Mnisi, kteti ftesili spor v klaStefe, se museli omluvit a modlit
za odpusténi, urazeny musel odpustit, protoze hnév by zesilil a pterostl by ve
fyzické napadeni jedince, nebot’ kdo nenévidi bratra svého, je vrah (1 Jan 3,
15). Proto se mniS$i chranili S$patnych slov, aby duSevné nezranili svého
blizniho bratra, ¢im vice se mnisi modlili, tim vice zapominali na spory mezi
sebou. Kdo nechce nikdy prosit za odpusténi, ten nepatii do klastera,

ale v praxi se tato mySlenka neuplatiiovala.®
2.5. Spole¢ny majetek

Svaty Augustin piSe ve své feholi: zieknéte se svého pozemského majetku,
abychom mohli nésledovat JeziSe Krista, odpoutame-li se od pozemského majetku, potom
muzeme svou mysl obratit k Bohu, jako jedinému bohatstvi, staneme se svobodnymi lidmi.
Kdyz se né€kdo rozhodl pro mniSsky zivot, musel se po svém vstupu do klastera svého

majetku vzdat, budouci mnich netika ,,To je mij majetek®, ale ,,To je majetek spolecny*.

"VENTURA, V. Spiritualita kirestanského mnisstvi I, s. 242-244. ISBN 80-86882-03-9.
¥ AUGUSTIN Z HIPPA. Rehole pro komunitu. Pteklad V. V. Marecek a kol. Kostelni Vydfi: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2004, s. 164. ISBN 80-7192-885-2.
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Uzivani spolecného majetku, to neni jen vzijemna laska, ale tajemna sila mniSského
klastera. Spole¢ny majetek miize znamenat také duchovni hodnoty, tento pojem ma Siroky
vyznamovy usudek, ale zahrnuje bozi vedeni mnicha. Zieknutim se svého majetku mnisi
pfekonavali své sobectvi, touhu néco vlastnit a také nékomu poroucet, tyto vlastnosti brani
lidem ve vytvareni opravdového spoleCenstvi, touha po majetku ¢loveéku uzaviré jeho srdce

do sebe, ale laska k bliznimu znamena opak.’
2.6. Askeze

Pojem askeze znamena sebezdokonalovani cloveka, je to cesta, ktera vede ke
stanovenému cili. Slovo pochazi z feCtiny a znamena disciplinu, cviceni, pojem asketa
znaci Cloveéka, ktery se zifikd svétskych zajmi, aby mohl dosahnout zlepSeni v duchovnim
zivoté. Askezi se v kiestanstvi mini zivotni cesty, v nichZ je snaha o dosaZeni dokonalého
charakteru v moralnim i nabozenském zivoté. Ve Starém zakoné jsou to nazarejské sekty
(naptiklad soudce Samson), v Novém zakoné¢ mame mnoho piikladi: JeziSe Krista a jeho
smrt 1 vzkiiSeni a nasi ucCasti na téchto udélostech (viz katechumendt a kiest nebo jeho
vyrok ,,Kdo chce jit za mnou, zapii sam sebe, vezmi sviij kiiz a nasleduj mne*. Jan Kititel
jedl med a kobylky, apostol Matous suSené ovoce a zeleninu. V list¢ Koloskym, ktery
napsal apostol Pavel, jsou asketické véty. Hlavni aktivity jsou modlitba, meditace a také
umrtvovani téla ve spise Officium servorum Dei. Jeho obsahem je péce o sirotky, vdovy,
chudé¢, nemocné. Jestlize vSe o asketismu shrnu, pak v Novém zékoné v raném kiestanstvi

ma zfetelné rysy, které miizeme nazvat asketickymi, a prevzali je poustevnici, mnisi."

® AUGUSTIN Z HIPPA. Rehole pro komunitu, s. 26-27. ISBN 80-7192-885-2.
WVENTURA, V. Spiritualita kiestanského mnisstvi I, s. 109-110. ISBN 80-86882-03-9.
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3. Eremitstvi

3.1. Poustni askeze

Eremitstvi, které je odvozeno z feckého slova érimos/poust, predstavuje osamoceny
zivot, ktery si osvojili poustevnici. Eremitstvi se nesmi chédpat jako Uplnd odloucenost
Cloveéka od lidi, zasada o zivoté a smrti rozhoduje vztah k bliznimu, ten, kdo nevychazel
vobci slidmi, nemiize siporadit sesamotou, tak se vytvarely eremitské kolonie.
Poustevnici Zili ve svych celach. Takovouto celu tvofila jeho postavena chatr¢, prazdna
hrobka a opusténé svatyné. Zde asketa vykonaval svou préaci a doprovazel svij den
modlitbou i praci. V ¢ele kolonie stal zkuseny mnich téSici se ucté ostatnich poustevnik.
Ti zhotovovali vyrobky, které se v urCity den daly dohromady a prodaly se na trzisti
ve mést&."!

Egypt lze poklddat za vzorovou zemi mnisstvi pied povolenim kiestanského
nabozenstvi na zikladé Umluvy milanské z r. 313 mezi fimskymi cisafi Konstantinem
I. a Liciniem." Ve 3. stol. doslo k oddé&leni asketi, ktefi opustili obec a zalozili kfest'anské
spolecenstvi, kde se dodrzoval asketicky zplisob Zivota. JiZ ve 4. stoleti se v Egypté

vytvarely kolonie poustevniki, které se praktikovaly mimo obec."
3.2. Antonin Veliky

Nejvyznamngj$i mniSskou postavou v oblasti Egypta byl Antonin Veliky, jenz
odeSel ze své obce dosamoty pousté. Narodil se v Egypté okolo roku 251 v bohaté
kitestanské roding." Svij poustevnicky zivot mél Antonin zahajit poté, co navstivil kostel,
kde v nedélnim evangeliu uslysel slova, ktera dala jeho mladému Zivotu jisty cil. Doslechl
se, ze pokud se mé ¢loveék stat dokonalym, mé dat vSe, co vlastni, chudym lidem, nemé
se starat o to, co bude zitra, a musi nasledovat Boha. Antonin poslechl, vzdal se pen¢z
1 majetku a néasledoval Boha. Se Zivotem poustevnika zacal pied rokem 270, kdy se tedy

ziekl majetku a odesel zit do hrobky na dosah od své vesnice.

"SUSO, F. K. Déjiny kifestanského mnisstvi, s. 27-28. ISBN 80-902682-8-5.

2DOSTALOVA, R. a kol. D&jiny Byzance. Praha: Academie, 1992, s. 36. ISBN 80-200-0454-8.

BSUSO, F. K. D¢jiny kiestanského mnisstvi, s. 27. ISBN 80-902682-8-5.

“SV. ATANAS. Zivot sv. Antonina Poustevnika. Pieklad V. Ventura a kol. Olomouc: Refugium Velehrad-
Roma, 2010, s. 21. ISBN 978-80-7412-041-1.
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Neustale se modlil, protoze byl piesvédCen, Ze je nutné modlit se bez piestani,
arovnéZ se vénoval pred¢itani z bible. Antonin se podfizoval asketim, které navstévoval.
U asketii pozoroval nepietrzitou modlitbu, usilovnou askezi, opravdovou lasku k ¢lovéku,
sebeovladani a pozy. To vSe pozorné sledoval a snazil se na sob& uskuteiovat.” Jako
poustevnik pfitahoval velké mnozstvi zvédavci, coz ho pfimélo ktomu, aby se
premistil do opusténé pevnosti na kraj pousté, kde zil dvacet let.

Podle kiestanské legendy, ktera byla sepsana zadhy po jeho smrti, musel na pousti
celit nastrahdm satana, jenz se mu nékolikrat zjevil, Antonin mu vSak fekl: ,,Nebudu jiz
ztebe mit strach, nebot’ Hospodin je mym pomocnikem.” Antoninovi se pfisuzovaly
zdzracna uzdraveni idar pfedpovidani budoucnosti. Roku 311 se vydal do Alexandrie,
kde pomahal pronasledovanym kiestanim. Podruh¢, co opustil poust’, navstivil jako jediny
poustevnika Pavla z Théb. Antonin Veliky byl povazovan za pfedstavitele — Otce — mnicht
a stal se zn¢ho velmi charismaticky ucitel. Antoninu Velikému jsou pfipisovany nckteré
vyroky z Apofthegmat, ze kterych bych rad pfipomenul ta, kterd na mé velice zaptisobila.
»vymi Ciny, at jizjsou jakékoliv, se nechlub.” ,Nepovazuj se za moudrého, jinak
se hrdosti bude povySovat tvd duSe aupadneS dorukou tvych nepiatel.“ ,Nezavid’
nespravedlivé tomu, kdo ma uspéch. Povazuj vSechny lidi za vyznamné;jsi, nez jsi ty, a sdm
Bih bude s tebou.” ,,Nemluv ve hnévu. At tva slova, jakoZ i tvoje mlceni jsou naplnény
rozvahou a moudrosti. Slova naSich nejmoudiejich otcii byla rozumni a moudri.'t
Podobné bylo ijejich mléeni.“ Zivot a &iny tohoto vyznamného poustevnika zachytil
vesvém dile Zivot svatého Antonina Atana$ (Athanasios). Athanasios se narodil
pravdépodobné roku 295 v Alexandrii, kde posléze plsobil jako teolog a pozdéji se stal
alexandrijskym biskupem. Ovlivnil vyraznym zpiisobem mniSskou teologii, zastaval
protiarianska stanoviska a v letech 335-366 musel nékolikrat odejit do exilu. Zivotopis
svat¢tho Antonina byl nejctenéjSim spisem poustevnického zivota a stal se vzorem
pro ostatni autory. Kniha podpofila mySlenku mniSstvi, inspirovala mnohé kiestany

na Zapadg i Vychod¢ a vyvolala mezi lidmi touhu stat se mnichy."’
3.3. Makarios Egyptsky

Narodil se v Dolnim Egypté (300 —390), v mladi byl pastevcem, ve tficeti letech

odesel do samoty v okoli nilské delty. Na pousti zil Sedesat let a zalozil mniSské stfedisko

158V, ATANAS., Zivot sv. Antonina Poustevnika, s. 22-23. ISBN 978-80-7412-041-1.
69V, ATANAS., Zivot sv. Antonina Poustevnika, s. 21-24. ISBN 978-80-7412-041-1.
17SV. ATANAS., Zivot sv. Antonina Poustevnika, s. 9—10. ISBN 978-80-7412-041-1.
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ve Skétisu, kde byl vysvécen naknéze. Stal se znamym kazatelem, proslulym svoji
moudrosti, a konal kajicné skutky. V letech 373—-375 byl vyhnan na ptikaz aridnského
biskupa Lucia za vlady cisafe Valenta (3. stol. — 317) nanilsky ostrov, ktery obratil
na ktestanskou viru. Byl vlidny a mél dar pfedpovidat budoucnost, pohany ziskaval svou
dobrotou, zemiel r. 390 ve Vadi Natrun.'® Makarios chtél vyzkouset Pachomiovy mnichy
v klastete v Tabennisi, proto odeSel pfestrojen do klastera, zapfel svoje zndmé jméno
a zadal o pfijeti za nového ¢lena. Opat pochyboval o pfijeti vzhledem k jeho véku, ale dal
mu piilezitost. Kdyz zacala postni doba, n€ktefi bratfi se postili dva dny bez prestavky,
dalsi i déle nez tyden, dal§i mniSi noc stravili vestoje a modlili se, on se nechtél ponizit,
tak zaujal pozici v rohu, kde se splétaly rohoze bez jidla, piti a spanku, a zlistal zde
az do Velikonoc. Takovy vykon byl promnichy v klastete velmi podivuhodny
a zavidénihodny, Makarios vSechny bratry prevysil v piistu. Potom se nechal poznat,
podé&koval opatu Pachomiovi a odesel."”

Citat: ,,Nic jsme si na svét neprinesli a nic si z néj neodneseme.*

3.4. Zenské mnisSstvi

Zenské mni$stvi ma stejné pocatky jako mniSstvi muzské. Evangelia zmifuji,
jak mnoho Zen nasledovalo JeziSe Krista. Byly to pravé zeny, které staly pod Kristovym
kiizem, a jedné z nich — svaté Marii Magdaléné — se zjevil zmrtvychvstaly Kristus jako
prvni. V Novém zakoné je mj. na nékolika mistech zietelna narazka na zvlastni postaveni
zen v rané Cirkvi. Jiz od 1. stoleti se mnoho Zen rozhodlo zistat po cely zivot pannami,
a1kdyz pohrdaly zivotem v manzelstvi, povazovaly za svého duchovniho manzela Jezise
Krista, jehoZ nasledovani zasvétily své zivoty. Tyto panny hraly Ustfedni roli v rané Cirkvi,
v jejiz hierarchii zaujimaly zvlastni misto. PeCovaly o vdovy, sirotky, staré a nemocné.
Komunity panen se nazyvaly parthenony. Jednu z takovych panenskych komunit mél
na starosti i Antonin Veliky. N¢které panny vedly asketicky Zivot ve svych domech.
Podle Ventury jsou pro tojasnym dikazem pseudoklémentické listy Ad virgines
a Methodiovo Symposion deseti panen.

Prvni zenska mnissk4 komunita byla zalozena svatou Synkletikou, ktera je pravem

povaZzovdna za,matku mniSek“. Jeji Zivot aueni jsou zachyceny v Zivoté svaté

SPALLADIOS. Poucné pibéhy pro komoriho Lausa. Preklad J. Pavlik. Praha: Benediktinské arciopatstvi
sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2002, s. 25-27. ISBN 80-902682-6-9.

" LAWRENCE, H. Déjiny stredovekého mnisstvi. Praha: Vysehrad, 2001, s. 11. ISBN 80-85959-88-7.
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Synkletiky, jehoz autorstvi je podle tradice pfipisovano svatému Athanasiovi. Svata
Synkletika inklinovala k asketickému Zzivotu jiz od mladi. Pozdé&ji opustila své rodice
auchylila se do samoty. Ackoliv chtéla vést poustevnicky zivot, mnoho mladych zen
se nadchlo pro jeji spiritualitu a u€eni natolik, Ze se rozhodly ji nasledovat a setrvat v jeji
piitomnosti. Své nasledovnice ucila modlitbé, chudob&, pokoie, bd&losti a lasce.”
Duchovni matkou jim byla az do své smrti ve v€ku osmdesati let. Pfi¢inou jeji smrti byla
rakovina, se kterou bojovala tfi a ptil roku. Autor jejiho Zivotopisu piirovnal jeji utrpeni
v terminalnim stadiu nemoci k Jobovym utrpenim, proto se také stala pfikladem obrovské
trpé€livosti a sndSeni utrpeni. Tti dny pred smrti méla vidéni nebe a posléze zesnula
v pokoji. Zakladatel dvou Zenskych monastyrti byl isvaty Pachomios, jemuz se budu
podrobnéji vénovat v nésledujici kapitole. Prvni z nich se nachazel v Tabenessi v Hornim
Egypté, kde Zzilo ¢tyfi sta mniSek a ktery byl spravovan Pachomiovou sestrou Marii.
V tomto monastyru zila také matka svatého Theodora, ktera se sem uchylila poté, co se jeji
syn rozhodl stit se mnichem. Druhy Zensky monastyr zalozeny svatym Pachomiem
se nachazel v Tismenae. Zeny dodrzovaly stejna pravidla a vedly stejny zptisob Zivota jako
muzZi, jen nenosily kozeny plast. Zeny obyvaly jeden bieh feky, muzi druhy.”!

Do zenského monastyru mohli vstoupit pouze knéz a diakon, ktefi do néj chodili
pouze v nedéli. Kromé nich nesmél do néj vkro€it zadny muz. KdyZ zemfiela mniska,
sestry ji piipravily k pohibu, vynesly ji z monastyru a na bieh feky. Bratii pak pfipluli
na bfeh feky na pramu s palmovymi ratolestmi a olivovymi vétvemi, zazpivali Zalmy
a zesnulou sestru prepravili na druhy bieh teky, kde ji pohtbili na vlastnim hibitove. Svata
Eufrasia, ktera zila zhruba mezi lety 380 az 410, se stala mnisSkou uzv sedmi letech.
V monastyru vedla tvrdy asketicky zivot a vénovala se manualni praci, ani jise vSak
v prostiedi monastyru nevyhnula psychickd muka nejrizngjSich pokuSeni. Dodnes
je na Vychod¢ tato svétice vzpomindna pii skladani slibi mniSek. Také Zeny odchézely
do pousté¢ veénovat se asketickému zivotu. Do egyptskych pousti se neuchylovaly jen
Egyptanky, ale i cizinky. Zily zde, stejné jako muzi, v celach a také jako oni usilovaly
o duchovni dokonalost — o thedsi. PouStni matky byly obdafeny darem duchovniho
vedeni a schopnosti duchovniho rozliSovani. Mezi nejvyznamnéjs$i poustni matky patii
svatd Sara, svatd Hilarie, svatd Anastazie a svatd Apollonia. Jak jsem vySe uvedl,
do Egypta piichazely 1 zeny z ciziny, aby spolu s egyptskymi spolubojovnicemi vedly

asketicky zivot. Mezi n¢ patii napiiklad svatd Melanie Starsi, kterd navstivila Egypt v roce

PVENTURA, V. Spiritualita kifestanského mnisstvi I,s. 142. 109-110. ISBN 80-86882-03-9.
AVENTURA, V. Spiritualita kifestanského mniSstvi I, s. 145-147. 109-110. ISBN 80-86882-03-9.
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374, a jeji vnucka svata Melanie Mladsi, ktera zemi na Nilu navstivila o Ctyficet Ctyfi let

pozdgji.”
3.5. Rana centra poustevniki

Nitrie se nachazela 60 km na jih od Alexandrie blizko solnych jezer Vadi Natrun,
kde mnisskou komunitu zalozil sv. Amun. Systém této komunity stal na pomezi
poustevnictvi a koinobitstvi, zila zde komunita mnicht, ktefi praktikovali kolektivni
poustevnictvi. Poustevnici zili kazdy sam v jeskynnich kelldch, podle svych pravidel
a spolecné meéli jenom bohosluzby. Pfijimali ¢asté¢ navstévy vyznamnych lidi té doby.
Casto jim psavali dopisy i cisafové Konstantin I.ajeho synové, pro ¢asté naruSovani
klidu lidmi z Alexandrie se rozhodl Antonin Veliky se sv. Amunem o zaloZzeni nového
centra, situovaného dale na jih.

Stredisko Kéllia se skladalo z malych domkl z hliny a rdkosu, kazdy z nich byl
obklopen zdi, mnich v domé¢ Zil sdm. Mnisské stiedisko Kéllia sestdvalo z mnoha domk
a uprostied méstecka se nachazel kostel, daldi mni$ské stiedisko vzniklo ve Skétisu.” Sem
se uchylovali mnisi, ktefi nechtéli byt spojeni s civilizaci, jejich denni stravovaci plan

se skladal ze chleba a vody, a po jidle &etli Pismo svaté.*
3.6. Literatura raného mnisstvi

V této kapitole se budu vénovat literatufe raného mnisstvi — , literatuie pousté* ,
ato predné té, ktera setykd rané¢ho egyptského mnisstvi. Vaclav Ventura spravné
poznamenal, Ze literatura raného mnisstvi je Zanrové velmi rozmanita, a proto ji rozdélil
nasledovné:

1. Zivotopisy. 2. Apofthegmata. 3. Cestopisy. 4. Traktity o duchovnim Zivots.
Budu se vé€novat prvnim tfem Zzanrim, a to proto, Ze dila téchto ZanrG pojednavaji

o zivotech téch piedstavitelll egyptského mnisstvi.?
3.6.1. Zivotopis

Zivot svatého Antonina je spis, ktery zachycuje ranou fazi mniSstvi a jeho autorem

jepodle nejstar$i tradice svaty Athanasios. Autorstvi svatého Athanasia nebylo

2VENTURA, V., Spiritualita kiestanského mnisstvi I, s. 142—-143. ISBN 80-86882-03-9.
BLAWRENCE, H. , Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 10. ISBN 80-85959-88-7.
#VENTURA, V., Spiritualita kiestanského mnisstvi I, s. 143—145. ISBN 80-86882-03-9.
BVENTURA, V., Spiritualita kifestanského mnisstvi I, s. 148. ISBN 80-86882-03-9.
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az do reformace nikterak zpochybiiovdno. Svaty Rehoi Nazidnsky uvedl, Ze svaty
Athanasios ,,napsal Zivot bozského Antonina jako mnisskou feholi ve form& vypravéni®.
Jeho autorstvi podobné dosvédéuje isvaty Jeronym. Ten rovnéZ zaznamenal, Ze Zivot
svatého Antonina byl z fectiny do latiny pfeloZen antiochijskym biskupem Euagriem.
Zivotopis sv. Antonina byl také pielozen do koptitiny, syritiny, arabstiny, etiopstiny
a arménstiny, a nasledné¢ do mnoha svétovych jazykl, vcetné ceStiny. Kdyz byl svaty
Athanasios v exilu, poznal egyptské mnichy osobné¢ a byl fascinovan jak jejich vypravénim
o zivoté a skutcich zakladatele mniSstvi, svatého Antonina, tak pfedevSim jejich cestou
k Bohu. A pravé predevSim vtomto biografickém spisu rozvinul svou duchovni
a mystickou teologii. Spis disponuje vysokymi duchovnimi 1 literd&rnimi kvalitami
a poklada zaklad pro novy literarni zanr — legendu. Antonintiv Zivot je prezentovan jako
vyzva hodna nésledovani a svédectvi nekiestanim o novém véku, totiz vlady Kristovy,
jehoz moci svaty Antonin bofil stary systém mysSleni a zivota. Svaty Antonin
je prezentovan jako idealni kiest'an, ktery ve svém Zivoté autenticky néasleduje evangelijni

zvést.?®

3.6.2. Apofthegmata

Jedna se o vyznamny dokument, ktery zachycuje zvyklosti a fakta ze zivota
na pousti. Jde o piib&hy, vypravéni ¢i vyroky poustevnického svéta. Slovo apofthengomai
znamena néco vyhlasovat, ptibehy jsou zaloZeny na dialogu zaka a ucitele (otec = abba).
Zakladnim zdrojem pro Apofthemata bylo Pismo svaté a jejich cilem bylo pomoci ¢lovéku
jeho ptikazani (viz desatero), nechovat nendvist k dalSimu c¢lovéku akonat dobro
s laskavosti a skromnosti. Clovék, ktery serozhodl odejit do pousts, hledal radu
u moudrého poustevnika. Ten ho pfijal za svého zdka, uceni probihalo spiSe na zaklade
praxe neZ slovniho vykladu. Zak musel ovladnout svoje myslenky, aby zvladl rozeznat
pozitivni nebo negativni touhy, a mohl tak poznat sdm sebe, pfitom ovSem nalezl Cistotu

srdce a stal se silnym a schopnym v duchovnim boji s negativnimi silami.”’

%SV. ATANAS., Zivot sv. Antonina Poustevnika, s. 13—14ISBN 978-80-7412-041-1.
YVENTURA, V., Spiritualita kiestanského mnisstvi I, s. 148-149. ISBN 80-86882-03-9.
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3.6.3. Cestopisy

Poucné pribéhy pro komoriho Lausa

Historia Lausiaca — Cesky Pouc¢né piibéhy pro komotiho Lausa — je jednim z d¢€l
ran¢ mniSské literatury pojedndvajici o egyptském mniSstvi. Autorem tohoto spisu
je Palladios, mnich, pozdé&ji biskup, spisovatel a cestovatel, ktery stal u zrodu kiest'anské
mniS$ské literatury na pfelomu 4. a 5. stoleti. Ackoliv je toto dilo zndmé pod svym
latinskym nazvem, bylo napsdno fecky. Spis byl uvefejnén nejpozdéji do prelomu let
419 a 420. Palladios zanrové navézal na Athanasitiv Zivot svatého Antonina. Kdo viibec
byl onen Lausus, jemuz je toto dilo adresovano? Slo o vysoce postaveného tfednika
(komotiho) cisaiského dvora. Zname pouze jeho jméno a funkci. Prestoze je textova
tradice spisu rozkolisand — rozkolisanost se mj. projevuje ive variabilit¢ dila (mluvi
se oném také jako o Lausiacu, Paradisu ¢i Vitae sancotrum Patrum) —, neprojevuje
se v takové mife, aby se o dochovaném textu nedalo mluvit jako o piivodnim literarnim
dile.

Neni pochyb, ze spis je dilem jediného ¢lovéka. V centru autorovy pozornosti stoji
primarné mnisi a poustevnici, krom¢ Zivotopisnych medailonkli se ve spise nachazeji
mnohéa svédectvi o asketismu ve méstech — v Alexandrii, Betlémé, Jeruzalémé a Rimé.
V textu vystupuje velké mnozstvi osob, piesto lze hovofit i o hlavnich postavach, jelikoz
se vyskytuji ve vice kapitoldch a autor jim vénuje véEtSi pozornost, jednd se zejména
o svattho Antonina Velikého, dale pak napt. o Euagria, Palladiova ucitele, a svatou

Melanii Starsi, toto dilo je asketické a biografické.?®

BPALLADIOS. Poucné piibéhy pro komoiiho Lausa. s. XVIII-XXI. ISBN 80-902682-6-9.
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4. Cenobitstvi

4.1. Spole¢ny Zivot mnichi

Jinou rozdilnou formou mniSského Zivota od poustevniki byl spoleény Zzivot
mnicht v klastefe. Cenobitské mniSstvi vzniklo v Egypté na zacatku 4. stol., avsak vedle
rozvijejiciho se cenobitstvi nezaniklo eremitstvi. Kolonie stale existovaly a vztah mezi
nimi byl pomérné pratelsky. Cenobitstvi je Skolou asketického Zzivota v uzavieném
prostoru, jde o piisné uspotfddany spolecny Zivot mnichii. Ve spolecném Zivoté se jednalo
o dodrzovani Pisma svatého, je to stejné jako u poustevnikil. Bratfi se ucili pasaze z bible
nazpamét, aby pak mohli cely den meditovat. Zivot samotafe byl velice sloZity
a nebezpecny, vétSinou ho zvladali silni jedinci, ti slabi by se zhroutili nebo pomatli,
a z toho divodu se asketicky zivot vedl snadnéji s podporou obce, kterd se soustiedila
na stejny cil. Cenobitstvi se vyznacovalo naprostou chudobou a posluSnosti. Veskeré
vlastnictvi mnicha se stalo majetkem klastera a jedinci nebylo dovoleno se svym majetkem

manipulovat, a to ani s vécmi kazdodenni potfeby.*
4.2. Pachomios

Pachomios se narodil v pohanské rodiné€ r. 292 v Thébach na jihu Egypta. M¢l
velky podil na novém asketickém cenobitském hnuti, které se Sifilo na vychod a zapad
Rimské fiSe. Vedvaceti letech byl odveden do fimské armady, kde se setkal
s kiestanstvim. Po nadvratu z armady se stal katechumenem a nechal se pokitit. Potom
odesel k poustevniku Palaemovi, kde se ucil asi sedm let, po skonceni odesel do Thébské
pouste blizko poustevnika sv. Antonina. V roce 320 navstivil vesnici Tabennésis, kde cht¢l
pokraCovat ve vytvareni asketického spolecenstvi. Podle legendy Buh dal znameni,
aby zalozil klaster, kde by mnisi nebyli odkézani sami na sebe, jak tomu bylo na pousti.
Vznikla organizace, kde vSichni Zili ve spolecném vlastnictvi. Pachomiovské klastery byly
ureny pro mnoho feholniki i mnoho feholnic, v kazdém domku zilo 20 mnicht
spadajicich pod vedeni probosta, ktery m¢l na starosti jejich duchovni vedeni. Od roku

336 stravil vétSinu zivota v klastete Pbow, kde pfi epidemii r. 348 zemiel.*

®SUSO, F. K. Déjiny kirestanského mnisstvi, s. 29-30. ISBN 80-902682-8-5.
P LAWRENCE, H. Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 12-13. ISBN 80-85959-88-7.
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4.3. Svaty Basileios

K dalsim zakladatelim raného mniSstvi a cenobitstvi nalezel biskup Basileios
z Kaisaréie (330-379). Vzdélani ziskal v Athénské akademii, patii se svym bratrem
Gregorem ke kappadockym otciim, ktefi prispéli ke sporu o bozskou trojici na prvnim
Konstantinopolském koncilu r. 381, po nabytych zkuSenostech z cest u poustevnickych
kolonii a syrskych, egyptskych a palestinskych mnichti vytvofil svlij monisticky program.
Klastery pro né¢ho predstavovaly prava stiediska kiestanského Zivota. V roce 358 zalozil
klaster v Arne-si, kde zila komunitu lidi riznych skupin, sirotci, vojaci, otroci, zemedélci,
kiestané, ktefi chtéli nasledovat Jezise. Do klastera byly pfijimany také déti na vychovu
a vzdélavani. KdyZz dospé€ly, mohly se samy rozhodnout, zda odejdou, ¢i setrvaji. Citat:
,Biih nestvofil ¢lovéka jako tvora osamélého, ale mirného a spoleéenského.*’!

Lidé v komunité vedli skromny zivot, spali na zemi, jedli vegetarianskou stravu,
spolecné se modlili a pracovali. Vzajemné si pomahali a dodrzovali desatero, komunita
se oznacovala jako Adelfoptes-Fraternitas (bratr, bratrstvi), klaSter mél i Zenskou budovu,
hlavni pfedstavenou byla abatySe. Uvédomoval si, Ze dokonaly vzor asketického Zivota
musi stat na Pismu svatém, a proto vyzadoval znalost evangelii od mnichti. Své myslenky
sepsal do Velké a Mal¢ fehole. Ve Velké feholi vysvétluje lasku k Hospodinu, ktera je nam
vrozena, mame ji v sob¢ od narozeni, a ¢lovék musi lasku dale rozvijet pfi ¢teni evangelii,
dalsi se zminiuje o Bozi krase, o které¢ tika, Ze ji mé clovék obdivovat, pak je dilezité
milovat Hospodina, svého Boha, celym svym srdcem, celou svou dusi, ze vs§i své sily

a celou svou mysli, a milovat svého blizniho jako sam sebe (Lukas: 10, 27). Hlavni

myslenkou je spolecny zivot v asketické komunité.*
4.3.1. Zivot v klastefe

Cenobitské klastery pripominaly zemédé€lské osady, klaster mél ochranné zdi,
ohrani¢eny prostor pro mnichy, byly zde spole¢né stravovani, oSaceni, hala pro hosty,
nemocnice, prace a spolecna modlitba. Obecnd predstava klastera je pravdépodobné

odvozena od vojenského tabora.

S LAWRENCE, H. D¢éjiny stredovékého mnisstvi, s. 13—14. ISBN 80-85959-88-7.
2VENTURA, V. Spiritualita kifestanského mnisstvi I, s. 231-233. ISBN 80-86882-03-9.
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Po smrti Pachomia dochazelo k postupnému upadku kvili neschopnym vidcim
(opatlim). Pachomios byl prvni, kdo stanovil psané pravidlo, jez se sklddalo z obecné
znamych a obecné uzivanych modliteb, jako je modlitba Pané. Rehole se snazila vyvazit
modlitbu praci a meditaci, spole¢ny Zivot samotou. Den byl organizovan kolem liturgie,
s ¢asem na manualni praci a zboznou etbu. Rehole byla pieloZena sv. Jaromirem do latiny

a byla vzorem pro zapadni pokracujici mnisstvi.*®

BVENTURA, V. Spiritualita kifestanského mniSstvi I, s. 146-147. ISBN 80-86882-03-9.
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5. Samostatny vyvoj mniSstvi

5.1. Jeruzalém

V 4. stol. pronikly do egyptskych pousteven barbarské kmeny, které je znicily,
a také jejich kolonie, které se staly neobyvatelné, mnisi opoustéli pousté i svllj zpusob
zivota a prendseli svoje komunity do okolnich zemi. MniSskym stfediskem se staly
Jeruzalém ajeho okoli, které od 4. stoleti navstévovaly davy kiestanskych poutniki,
a pridavali se mniSi 1 mniSky. V Jeruzalémé vznikaly klastery z iniciativy poutnikd, ktefi
pfichazeli ze zdpadni ¢asti Rimské ¥ise, a jejich klastery byly latinské fehole podle sv.
Augustina, 1 kdyz se klaStery nachazely na Vychodé. Poutnici ¢asto pobyvali néjakou dobu

v klasterech.**
5.2. Palestina

Druhou vyznamnou oblasti pro mniSstvi byla Palestina. Jeji poust’ je, na rozdil
od egyptské pisecné planiny, hornatd krajina s hlubokymi prirvami iprudkymi srazy
a v ubocich se nachdzeji nepiistupné jeskyné kolem feky Jordanu a Mrtvého mote. Prave
tyto jeskyné byly ldkadly pro horlivé poustevniky. Palestina se postupné osvobodila
od egyptského vlivu a zakladdala své vlastni klastery (tzv.laury, pro egyptské mnichy
neznamé¢), mnisi byli eremitského i cenobitského mnisstvi. Jeruzalém se nakonec stal
jednim z hlavnich mniSskych stfedisek. Od 4. stoleti jej navstévovali mnisi, mnisky
i ostatni kiestané, ktefi putovali do svatych mist, Rimanka Melanie Star$i a Rufius
z Aquileie roku 380 zalozili na Olivové hote dva klastery, pro mnichy a mnisky.” Také
Melanie Mladsi, ktera se pratelila se sv. Augustinem z Hippa, vnuCka Melanie Starsi,
se zfekla svého majetku, nechala zalozit dva klaStery v Jeruzalémé a poslala penize
do Thébaidy, Antiochie, Palestiny a na cirkevni ostrovy.*® Specialni pro tyto klastery byly
latinska tradice a propojeni askeze s teologickym studiem. SpoleCenstvi v klaSterech byla
velmi mobilni a méla mezinarodni charakter. Slouzila jako pfechodné misto pobytu.
Na druhé strané¢ neusnadiiovala spofadany Zivot a Casto byly tyto klaStery vtahovéany
do teologickych sporti. Nakonec tyto klastery ztratily na vyznamu a slouzily pro komunity

fecko-byzantské. V Palestin€ ptlisobil poustevnik Hilarion Veliky (291-371). Narodil

3#SUSO, F. K. Déjiny kiestanského mnisstvi, s. 33-34. ISBN 80-902682-8-5.
3 PALLADIOS. Poucné piibéhy pro komoiiho Lausa, s. 76-77. ISBN 80-902682-6-9.
% PALLADIOS. Poucné piibéhy pro komoiiho Lausa, s. 90-91. ISBN 80-902682-6-9.
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se v Thabath¢ pohanskym rodi¢im, uspésné studoval rétoriku a feckou gramatiku
v Alexandrii, ve mésté konvertoval ke kiestanstvi, potom se vyhybal lakadlim své doby,
naptiklad divadlu, cirkusu, piti vina atd., rad¢ji chodil do kostela. Byl zdkem Antonina
Velikého a okolo roku 306 odesel do pouste, kde se navzdory neustalym modlitbam setkal
s télesnymi pokuSenimi. Pfi zivoté se udrzoval pomoci §tavy z bylin a nékolika fiku,
po cely zivot jedl, az po zapadu slunce, ¢asto se modlil, zpival zalmy, spal na rohozi a nosil
obleceni, dokud se nerozpadlo. Hilarion ménil mista svého pobytu, nebot’ byl ohrozovan
lupi¢i. Nejdiive mu slouzila k obydli mald komurka, pozdéi Zzil v chysich, nebo
v poustevnickych osadach, tim vznikl prvni palestinsky klaster. Pfed Hilarionem nebyl
v Palestiné ani Syrii zadny klaster, a proto byl povazovan za zakladatele mniSstvi v této
oblasti.

Hilarionliv klaster vzkvétal a pfichazely za nim davy nemocnych a posedlych.
Hilariona navs$tévovali lidé vSech vrstev — biskupové, knézi, muzi, zeny —, nebot
se doslechli o jeho zazra¢nych schopnostech uzdravovani a vymitdni démont. Takto
obtézovan spolecnosti se odebral do ustrani a zil skryté v samoté u mésta Pafosu. Hilarion

zemiel roku 371 na ostrové Kypru a jeho Zivotopis byl sepsan svatym Jeronymem.*’
5.3. Syrie

Pod egyptskym vlivem vznikala nova centra napiiklad v Malé Asii, avSak pouze
jedna oblast dokdzala byt nezavisld na egyptské tradici, ato Syrie, jez se vyvinula
z domacich asketickych kofent. Syrie se od 4. do 6. stoleti stala hlavni oblasti rozvoje
mniSstvi. To se zde vyvijelo z pfedmniSské askeze nezéavisle na egyptskych vlivech,
nicméné od 4. stoleti dochéazelo ke vzdjemnému ovliviiovani. Askeze eremitil v Syrii méla
oproti té egyptské neobvyklou formu. Asketové se poutali Zeleznymi fetézy,
¢i se dozivotn¢ zavirali. Mnisi téz ,,neméli obydli, nesvitili, netopili, nepili, nejedli vatenou
potravu, vazali sinohy, zavirali se, nechavali oteviené rany*. V tomto prostfedi vznikl
novy druh askeze — stdni na sloupu. Asketa Symeoén StarsSi sloupovnik (389-459) zil
na devitimetrovém sloupu pies tiicet let. Symeon jedl jednou tydné a pravidelné dodrzoval
Ctyficetidenni hladovku, pfikteré nejprve stal a chvalil Boha, ale v poslednich dnech
zdivodu vycerpani atnavy jiz polehaval. Kdyz se postavil na sloup, prohlasil,
7Ze jiz nesestoupi, a aby vydrzel stat celych Ctyficet dni, pfivdzal své té€lo pevné provazem

ke sloupu.

¥ VENTURA, V. Spiritualita kifestanského mnisstvi I, s. 144. ISBN 80-86882-03-9.
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Symeon ziskal velky obdiv, vzhliZzelo k nému mnoho lidi a v kazdé diln¢ stala jeho
soska jako symbol bezpeci a ochrany. Symedn ukazal velké sebeovlddani. Neptetrzite
se modlil, uzdravoval blizni a byl to velice skromny a laskavy muz. Béhem svého Zivota
vykonal mnoho divil, vydrZel spoustu namahy a stal se svétcem.

V souvislosti s asketickym Zivotem v Syrii piSe napi. Jan Zlatousty a Casto fikal
svym poslucha¢tim: Vyjdéte a podivejte se na asketicky zivot mnichd.™

Soutézivy asketismus byl charakteristickym rysem raného obdobi poustevnického
hnuti. Opati klasterti hledéli na vystfednéjsi projevy mnisské askeze s antipatiemi, nicméné
v lidech vzbuzovali velikou tctu. Egyptan Apollds byl toho ndzoru, Ze syrs$ti mniSi nosi

své dlouhé vlasy a zelené fetézy jenom proto, aby se lidé na né divali.”

¥SUSO, F. K. Déjiny kirestanského mnisstvi, s. 35-36. ISBN 80-902682-8-5.
2 SUSO, F. K., Déjiny kiestanského mnisstvi, s. 35. ISBN 80-902682-8-5.
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6. Pocatky zapadniho mniSstvi

6.1. Zapadni mniSstvi

Asketismus na Zapadé€ se oproti Vychodu vyvinul v pozdéjsi dobé, a to z rodného
asketismu uvnitt obci. K pfechodu od askeze pfedmonastické k askezi monastické doslo
v oblasti latinské cirkve ve druhé poloving 4. stoleti. Pro zapadni mnisstvi se uziva pojem
reholnictvi (z lat. regule — pravidlo, rad), coz poukazuje na to, Ze mySlenka zasvéceného
zivota se v zdpadni cirkvi uskutecnila organizovanou formou v tésném propojeni
se zivotem cirkve a pod kontrolou hierarchie. Teologické zdlivodnéni feholnictvi se opira
o myslenku, ze vedle zdvazka, které plati pro vSechny kfestany, existuji tzv. evangelijni
rady, které ve svém zivoté¢ dobrovolné feholnici uplatiuji. Jde o tii zavazky: chudobu,
Cistotu a posluSnost. V feholnim Zivoté jsou vzdy zastoupeny dvé€ slozky: slozka
kontemplativni, modlitebni a slozka aktivni sluzby.*” Prvni zapadni mniskou feholi
vytvofil sv. Augustin pro spoleenstvi klerikli v Tagaste, popt. v Hippu. Kazdé
spoleCenstvi feholnikt/feholnic (fad, kongregace, spolecnost) ma svou fteholi a vlastni

vvvvv

mecenaS$em zapadniho mnisstvi je aristokracie.*'
6.2. Svaty Hieronymus

Jeronym nebo Hieronymus (342-420) ptedstavoval dilezitou postavu fimské
askeze. Vedl asketickou, duchovni a biblickou vyuku mezi aristokracii, a tim vytvarel
cestu po zadpadni mniSstvi. Prostfednictvim svych spisti seznamil zadpadni svét s prvnimi
klasternimi pravidly 1 se zivotem egyptskych poustnich otcli. Jeronym se narodil kolem
roku 347 na hranicich mezi Dalmacii a Panonii v kiestanské a dobfe situované roding.
Vystudoval filozofii, rétoriku a gramatiku v Rimé&. Odtamtud se vydal do politického
a kulturniho centra Treviru, kde Zil Hieronymus intenzivné kiestansky. Okolo roku
370 opustil mésto a odeSel do pousté Chalkis, kde vedl poustevnicky zivot. V roce
379 odesel z pousté do Antiochie, kde byl vysvécen biskupem Paulinem na knéze. AvSak
ani zde nesetrval dlouho, odesel do Konstantinopole a posléze na pozvani piatel do Rima.
Tam se stal sekretafem papeze Damase 1. (304-384), ktery jej pfijal s nadSenim. Jeronym
svymi asketickymi idedly zaptsobil na Rimany, zejména pak na Rimanky z vyssi
“SUSO, F. K. Déjiny kitestanského mnisstvi, s. 39-40. ISBN 80-902682-8-5.

“SUSO, F. K. Déjiny kitestanského mnisstvi, s. 42. ISBN 80-902682-8-5.
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spoleCnosti, a zasvécoval zeny do taji Pisma, do duchovniho zivota, i do biblickych
jazykl. Mezi Zeny, se kterymi mél Hieronymus nejsilnéjsi pouto, patiila Paula a jeji dcery,
zejména dcera Eustochie. Jeronym Eustochii velice obdivoval a povazoval ji za ztélesnéni
idedlu Kristovy nevésty. Roku 385 opustil Jeronym spolecné s Paulou a jejimi dcerami
Rim a vydali se do Palestiny, kde se usadili v Betlémé&. Z Paulinych finan¢nich prostiedki
zde byly vybudovany dva klastery, z nichz jeden byl muzsky a druhy Zensky. Hieronymus
béhem ptisobeni v Rimé napsal traktat Dopis panné Eustochium, jenz byl vénovan dcefi
ptitelkyné¢ Pauly. Eustochia pozdé¢ji nastoupila na misto své matky jako prfedstavena
klastera a Hieronymus jibyl pfitelem. Nabadal ji, aby se nestykala s vdanymi
a ovdovélymi zenami, dale upozornioval Eustochii, aby se neustale modlila a dodrzovala
kazdodenni pust. Jeronym piekladal bibli z fectiny, hebrejstiny do latiny (tzv. Vulgata),
sepsal zivotopisy mnichil a po smrti své duchovni pfitelkyné a podporovatelky Pauly
v roce 404 zacal prekladat pachomiovské texty. Hieronymus se pokusil o celkovy piehled
Pachomiova mniSského dila, vcetné¢ 7zivota v klastefe. Kazdy klaster m¢él
své predstavené, spolecnymi rysy mnichiit byly chudoba apéce o nemocné. DalSim
Jeronymovym dilem byl Zivotopis poustevnika Pavla s ndzvem Vita sancti Pauli. Pfibéh
Pavla ukazuje najeden zmoznych historickych zdroji vzniku mniSstvi — Unik pied

pronasledovanim a nalezeni mista na pousti.*
6.3. Jan Zlatousty

Studoval filozofii a rétoriku u feckého spisovatele Libania. Spojitost mezi
kiestanstvim a mniSstvim lze pozorovat v dile Jana Zlatoustého (347-407),
pro kterého se stalo mniSstvi vzorem kiestanského Zziti a duchovnim pilifem
spolecnosti. Jan studoval rétoriku a Pismo svaté, avSak teologie nebyla jeho
cilem, nebot siptal zit mniSsky zivot, ktery vedl nejprve v rodné
Antiochii, pozdéji se uchylil k asketim do hor, kde zil jako poustevnik
v jeskyni na hofe Sylpios. Pfisny asketicky Zivot mu v8ak pfivodil znacné
zdravotni potize, a tak se musel vratit do Antiochie, kde se v roce 386 stal
pro své kazatelské schopnosti knézem a dostal jméno (Chrysostomos), o dva
roky pozdé€ji byl jmenovan biskupem konstantinopolskym. Funkci biskupa
pfijal s necekanou odhodlanosti a svédomitosti, a pfestoze ziskal takovéto
postaveni, nepfestal byt mnichem a asketicky zivot vedl i nadale v biskupském

palaci, coz mu bylo vy¢itano.

VENTURA, V. Spiritualita kiestanského mnisstvi I, s. 212-215. ISBN 80-86882-03-9.
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Jan ziskal své obdivovatele mezi chudymi, ale také mocné neptatele z politiky
a cirkve, kterym se podafilo Jana v roce 404 poslat do exilu, kde na nasledky stradani roku
407 zemfel. MniSstvi bylo pro Jana znamenim pfichazejiciho kralovstvi a andélskym

zivotem.*

“LANE, T. Déjiny kirestanského mysleni Pieklad J. Bartoni. Praha: Navrat domt nakladatelstvi, 1996, s. 43—
44. ISBN 80-85495-47-X.

31



6.4. Jan Kassian

Propojeni mniSské teologie a pivodnich mniSskych zkuSenosti se objevuje téz
v dile mni$ského autora Jana Kassidna. Narodil se roku 360 ve Skythii a jiz ve svych
sedmnacti letech dal pfednost mnisskému zivotu. Spole¢né se svym druhem Germanem
navstivil poustevnické oblasti v Egypté. Jeho kroky vedly do Skétisu, kde poznal
spoleCenstvi, které navazovalo na teorii poustevnického zivota Makaria Egyptského,
a navstivil také mniSskou oblast Kellii.

Poroce 399 opustili Kassian  Egypt auchylil sekJanu Zlatoustému
z Konstantinopole. V této dobé zemiel jeho pfitel a Jan okolo roku 415 odeSel do mésta
Marseille, kde zalozil dva klastery, jeden pro muze a druhy pro Zeny, kde udajné pobyvala
Kassidnova sestra. Zde také sepsal spisy o mniSské dokonalosti a monasticismu v Egypté.
Jan byl velice zkuSeny ucitel a ve své nauce Cerpal ze zkuSenosti Otcti pousté. Prvni dilo,
které pojmenoval sam Kassian, popisuje, jakym zpisobem mnisi zili, jak se oblékali,
popisuje symboliku mniSského odévu ¢i to, jak probihala kazdodenni modlitba. Cela jeho
kniha je vykladem bible a Jan se snazil objasnit, na ¢em stoji princip monasticismu — pouze
Clovek, jenz prozil asketicky zivot, mohl na zakladé své zkuSenosti hovofit o vécech

tykajicich se mniSstvi. Zemfel roku 435 v Marseille.*

“VENTURA, V. Spiritualita kiestanského mnisstvi I, s. 175-177. ISBN 80-86882-03-9.
32



7. Co obsahuje mniSsky a duchovni Zivot?

7.1. Zasady mniS§ského Zivota

Podle Jana Kassiana ¢lovék je bud’ povolan Bohem, kdy touZici po véném Zivoté
a spase naslouchd pokynim svého otce a fidi se jimi, nebo prostfednictvim lidi, ktefi
ho oslovi, a tfeti je z donuceni okolnostmi, napiiklad pod hrozbou ztraty zivota. S t€émito
povolanimi je spojeno zieknuti, které mnich musi ucinit, aby se ocitl na té spravné cesté
dokonalosti Bozi. Télesné zieknuti se tykd odmitnuti veSkerého bohatstvi tohoto svéta,
déale mnich musi zamitnout sviij minuly zivot i s hiichy, va$némi a Spatnostmi a jako tfeti
se jevi odhlédnuti mysli od stavajicich viditelnych skutecnosti a ptiklonéni se k vécem
neviditelnym, budoucim. Mnisstvi zde pfirovnava k ¢inu Abrahamovu, ktery uposlechl
svého Boha a odeSel ze svého bydlisté ize svého domu tam, kde mu Bih pfislibil
se ukazat. Askeze fyzicka podle n€j neni v mniSském zivoté tak podstatnd jako neustala
modlitba.* O té se piSe také ve druhém dile, nazvaném Apofthegmata — vyroky a piib&hy
poustnich otct. Zde odpovida abba Agathon bratriim na otazku, kterd ctnost je nejvice
namahava. Nejnamahavéjsi je podle néj nepfretrzitd modlitba k Bohu. Jiny stafec zase tika,
ze neustald modlitba rychle napravuje mysl. A ti, ktefi se modli, maji tak Cinit tiSe
a v klidu. V knize Spiritualita kfest'anského mnisstvi je popisovan zivot v klastere, ktery
zalozil Martin z Tours: ,,Martin si udé€lal chysi z vétvi a po jeho prikladu i mnozi z bratfi.
Jini své cely vykutali do skdly. Nikdo nemél nic vlastniho a vSe davali do spole¢ného

13

majetku.” Dale se uvadi, ze se tu vedlo pisafstvi, jediné z uméni, ale krat$i cast dne,
protoze vétSina dne byla zasvécena modlitbam. VétSinu Casu vSichni travili ve svych
celach, kromé& casu spolecné straveného pii modlitbé ¢ijidle. Nesmélo se nic kupovat
ani prodavat. Martinus se ¢asto na svych misijnich cestich setkaval pohany, se kterymi
vedl dialog, Napftiklad se jednou nechal svazat u posvatného stromu, ktery mél byt pohany
porazen, on byl svazan pod stromem, ten ho mél logicky po padu usmrtit, avSak strom padl
na druhou stranu, kde on nebyl.*¢

Hieronymus uvadi, Ze mnich je pfedevsim kiest'anem, a ma tudiz pied sebou tyz cil
jako jini: hledat Pana a zit dobrym Zivotem v ustavi¢né praci a kontemplaci. Prototypem

mni$ského zivota a prvnim mnichem byl Jan Kititel, ktery zil v pousti. Na koho totiz

“VENTURA, V. Spiritualita kiestanského mnisstvi I, s. 212-214. ISBN 80-86882-03-9.
“ VENTURA, V. Spiritualita kiestanského mnisstvi II-1II. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha
a sv. Markéty, 2011, s. 175-177. ISBN 978-80-86882-14-7.
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sestoupi Duch svaty, ten opusti svilj domov a odebere se na poust’, protoze ,,Duch svaty
nerad prebyva tam, kde je mnoho lidi a zastupy, diskuse a zépasy. Ne, Duch svaty
ma své specidlni sidlo v samoté.” Jednou vypraveél abba Makarios Egyptsky ze Skétisu
starciim, jak je liceno v Apofthegmatech III, Ze mu kdysi myslenky fikaly, aby se odebral
do pouste. Po péti letech s touto myslenkou skutecné na poust’ odesel a uvidél tam lidskou
lebku na zemi. Dotkl se ji prutem z palmové vétve atekl: Kdo jsi? Lebka odpovédéla:
Jajsem byl velekndz u Rekd. Dale se Makarius zeptal lebky: Co je nejhorsi? Lebka
odpovédéla: Lidé, kteti poznali Boha, a zapteli ho a nekonali viili jeho, tak ti jsou nejhorsi
lidé. Potom Makarius lebku pohibil.*’

Pro Augustina byla velmi dulezita fyzickd prace mnicha. Jak poukazuje na doby
minulé, Josef byl tesaiem a Pavel vyrdbél stany. Manuélni prace by méla byt s duchovni
¢innosti vyvaZzena aneni piekdZkou v mysSlenkdch na Boha. Stejné tak cetba — mnisi
se v urcitém cCase dne veénuji i Cetbé. Dokonce se Cetlo i béhem jidla. Neméné dulezitym
aspektem bylo podle Augustina neustdlé a pravidelné modleni v pevné danou dobu
i hodinu.*®

V Zivot¢ mnichii je téZ mozZné se setkat s provinénim c¢lena ajeho néslednym
pokaranim ¢i napomenutim. Nejprve se tak podle Augustina mé ucinit mezi ¢tyfmi o¢ima,
a pokud nedojde k ndpravé, pak si ma bratr ptizvat jesté dalSiho svédka, ktery by byl dalsi
promluvé pfitomen. Pokud ani tak provinilec neuposlechne, mé se informovat cirkev, ktera
hii$nikovi pfijeho popirani viny ud¢li trest. KdyZz dotyény odmitne trest piijmout,

komunita klastera ho mize ze svych fad propustit.*

Mnich, ktery se mél stat ptikladnym,
bylo tedy zcela podstatné, aby se na poc¢atku své cesty vzdal v§eho svétského, materidlniho
a spojen¢ho s jeho minulosti. Aby se mohl vydat tim spravnym duchovnim smérem, musel
se nejprve vyporadat se svou télesnosti a s ni spojenymi zadostmi téla.

K tomu jist¢ napomadhaly i ¢astd modlitba a oddanost Bohu, téz fyzickd prace

a skromna strava, ktera udrzovala bdé&lého ducha.*
7.2. MniSské idealy a jejich vyznam

V této casti si postupné predstavime nékteré urcujici prvky mnisského zivota, které

b {13

jej Cini tolik specifickym v porovnani se zivotem ,,ve svété“. Nebude bez zajimavosti si

47Ap0fthegmata: vyroky a pribéhy cirkevnich otcu I, II, IIl. Pteklad J. Pavlik. Praha: Benediktinské
arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2000, s. 54—55. ISBN 80-902682-2-6.

“ AUGUSTIN Z HIPPA. Rehole pro komunitu, s. 42. ISBN 80-7192-885-2.

“ AUGUSTIN Z HIPPA. Rehole pro komunitu, s. 50-51. ISBN 80-7192-885-2.

% AUGUSTIN Z HIPPA. Rehole pro komunitu, s. 26-28. ISBN 80-7192-885-2.
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povSimnout, jak se tyto idedly navzdjem prolinaji, a tvoii tak mezi sebou harmonickou
soucast zivota uvnitt klastera. Cilem, ke kterému tyto idealy vedou, je kontemplace. Tyto
idealy mnicha také urcitym zptsobem spojuji se svétem, dale se snazime byt dokonali jako

nas nebesky otec a milujeme vsechny lidi jako on.”
7.2.1. Cistota

Cistota neboli sexualni abstinence, coby prostiedek pro duchovni Zivot,
se v kiestanstvi praktikuje uz od Gplnych pocatkl, pificemz koteny se daji nalézt
jiz v zidovské tradici. Prvni jasné pobidky k Zivotu bez manzelstvi vSak nalézdme
az v Novém zékoné. Evangelista Matou$§ zaznamendva JeziSovu fe¢ o tom, Ze ,néktefi
neZziji v manzelstvi, protoze se ho ziekli pro kralovstvi nebeské* (Mt 19, 12¢). Svaty Pavel
se tomuto tématu vénuje ve svém prvnim listé¢ Korint'aniim, kde pise nésledujici:

»Svobodny se stard o véci Panég, jak by se libil Bohu, ale Zenaty se stara o svétské
véci, jak by se zalibil Zeng, a je rozpolcen. Zena bez manzela nebo svobodna divka se stara
ovéci Pang, abybyla svatd télem i1duchem. Provdana sestara o svétské véci,
jak by se zalibila muzi“ (1. K 7, 32b-34).

V kazdém piipadé je tfeba vidéet, ze Cistota neni cilem mniSského Zivota, ale jedna
se jen o jeden z prostiedki k dosazeni vysSiho cile, konkrétné kontemplativni modlitby

a divérného spojeni s Bohem.™
7.2.2. Chudoba

Chudobou se v monistické tradici rozumi zieknuti se soukromého majetku.
Vychozim bodem k tomuto aspektu mniSského povolani je bezesporu opét evangelium.
Jezi§ v horském kazani radi neuklddat si poklady na zemi, kde je ni¢i mol arez, nybrz
ukladat sije v nebi, protoze ,kde je tviyj poklad, tam bude itvé srdce* (Mt 6, 19-21).
O kus dal doklada, Ze nelze slouzit Bohu imajetku (Mt 6, 24c) a Ze hledat mame
predevS§im Bozi krdlovstvi a spravedlnost (Mt 6, 33). Bohatému muzi v LukaSové
evangeliu doporucuje prodat vSechno, co m4, rozdat chudym a poté jej nasledovat (L 10,

21; 18, 22).

> MERTON, T. Monasticky pokoj. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha, Markéty, 2000, 15-16.
ISBN 80-902682-0-X.

> MERTON, T. Monasticky pokoj, s. 39—40. ISBN 80-902682-0-X.

3 MERTON, T. Monasticky pokoj, s. 38. ISBN 80-902682-0-X.
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7.2.3. Poslusnost

Ani v poslusnosti bychom neméli opomenout biblické kofeny tohoto slibu.
PosluSnosti se rozumi vzdani se vlastni vile. V tomto vyznamu Jezi§ prondsi svou fec
o tom, Ze jeho bratrem, sestrou imatkou jeten, kdo ¢ini vili jeho Otce v nebesich
(Mt 12, 50), podobné uJana nazyva svymi prateli ty, ktefi ¢ini, co jim ptikazuje
(J 15, 14), a sam jde piikladem, kdyz fika: ,,Nebot’ jsem sestoupil z nebe, ne abych ¢inil
vali svou, ale abych c¢inil vili toho, ktery mé poslal“ (J 5, 30). AvsSak nejvysSSim
evangelijnim svédectvim poslusnosti, na kterém v zésadé vyrustd celd mnisska tradice,
je dovrseni Kristovy posluSnosti v jeho obéti na kiizi, nebot’ pravé tam se jednalo o obét’
poslusnosti (F(p) 2, 7b). V feholi sv. Benedikta ma tento aspekt posluSnosti Bohu pfimou

paralelu s poslusnosti piedstavenym, kdy pravé poslusnost piedstavenému je viceméné

synonymem poslusnosti samotnému Bohu.*
7.2.4. Stabilita

Slib stability je urCité specifikum mniSskych tada, ktery je odliSuje od ostatnich
spoleCenstvi zasvécené¢ho zivota, jez tento slib nesklddaji a jejichz ¢lenové mohou byt
posilani a premistovani béhem svého feholniho Zivota do riznych domt svych tadu,
a nikde nemaji jistotu trvalého domova. Stabilitu svym klaSterim svaty Benedikt do fehole
napsal z divodu své zkuSenosti s mnichy, ktefi ,travi cely jejich Zivot pfechazenim
z jednoho kraje do druhého, kde se po tii Ctyf1 dny nechavaji hostit po klasterech. Vécni

tulaci, nikde ustaleni, otroci svych sklont a hrdla“.”

7.2.5. Mlceni

Mlceni uz neni jednim ze slibi mniSského Zzivota, ale jedna se o neodmyslitelny
prvek tohoto fenoménu. Sam Kristus v evangeliu radi: ,,Uc¢te se ode mé&, nebot’ jsem tichy
a pokorného srdce* (Mt 11, 29b), zalmista zase vold k Hospodinu: ,,Hospodine, postav
straz k mym ustim, piede dveie mych rti hlidku® (Z 141, 3). Svaty Benedikt ve své feholi
v kapitole o mlc¢enlivosti jeste¢ cituje Knihu pfislovi, kde se pravi, ze ,,mnohomluvnost

nezlistavéa bez ptestoupeni, kdezto kdo kroti své rty, je proziravy* (Pt 10, 19).%

*LAWRENCE, H. Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 32. ISBN 80-85959-88-7.
»MERTON, T. Monasticky pokoj, s. 44-46. ISBN 80-902682-0-X.
®LANE, T. Déjiny kitestanského mysleni, s. 90-91. ISBN 80-85495-47-X.
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7.2.6. Pokora

Pokora hraje v tradici benediktinského mnisSstvi neobycejné zdvaznou ulohu. Mnisi
se uci zit podle Krista, ktery je ,,tichy a pokorné¢ho srdce® (Mt 11, 29b). Jisté ne nadarmo je

kapitola vénovana pokoie nejdelsi v Benediktové feholi.”’
7.2.7. Laska

Jak ndm jist¢ nezistalo utajeno, byla pokora velice uzce spjata s dalsi velmi
vyznamnou ctnosti, totiz s laskou. Ta ma bezesporu hluboké biblické koteny, staci
piipomenout celou knihu ,,Pisen pisni“, nebo 13. kapitolu Pavlova 1. listu Korintantim.
Pro mniSskou lasku se nejlépe hodi ovSem jiny usek Pavlovych listl, totiz tyto rady:
,Laska necht' je bez pretvarky. Osklivte sizlo, Inéte k dobrému. Milujte se navzijem
bratrskou laskou, v tcté davejte prednost jeden druhému (...). Sdilejte se s bratfimi v jejich
nouzi, ochotné poskytujte pohostinstvi. Svolavejte dobro na ty, kteti vas pronasleduji (...).
Clovéka stvoril Biih, abychom milovali Boha, akazdy serodi sesvobodnou vili,
aby miloval Boha. Radujte se s radujicimi, placte s plac¢icimi. Méjte porozuméni jeden
pro druhého. Nesmyslejte vysoko, ale vénujte se viednim sluzbam (R 12, 9-16). , Miluj

svého blizniho jako sdm sebe* (Mt 22: 37-40).%*

7.2.8. Modlitba

Modlitba je pro mnichy dennim chlebem. Jejim prostiednictvim se den co den
spojuji s Bohem 1s celou cirkvi. MizZeme jirozdélit na dva vzajemné se prostupujici
zptisoby modliteb, totiz modlitbu chorovou, kterou se modli celd komunita, jejiz
vychodisko lezi v zalmu 119, kde zalmista pravi: ,,Chvalivam té sedmkrate za den za tvé
spravedlivé soudy* (Z 119, 164), a na modlitbu soukromou, nebo lépe osobni, chcete-li,
jejiz koten muze byt v Kristove rad¢: ,, Ty kdyZ se modlis, vejdi do svého pokojiku, zavii
za sebou dvefe a modli se ke svému Otci, ktery zistdva skryt; a tvlj Otec, ktery vidi,
co je skryto, ti odplati“ (Mt 6, 3). Mnissky zivot by mél vyrustat z modlitby a v modlitb¢
se 1 ztracet. JeziSova modlitba Otce naS je nejvetsi ze vSech, v sobé ma zéklad dalsi

modlitby.*

*LANE, T. Déjiny kiestanského mysleni, s. 90-91. ISBN 80-85495-47-X.
#MERTON, T. Monasticky pokoj, s. 26-27. ISBN 80-902682-0-X.
¥ MERTON, T. Monasticky pokoj, s. 34-35. ISBN 80-902682-0-X.
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7.2.9. Komunita

Zivot mnicha také neni omezen pouze na jeho vlastni posvéceni a Zivot s Kristem,
nybrz neodmyslitelnym prvkem mnisského Zivota je jeho zaclenéni se do komunity a jejiho
zivota. Z nejruznéjSich diivodi miize jit zdroven o nejbolestnéjsi a nejradostnéjsi prvek
monasticismu. Komunita je pro mnicha jak zdrojem utéchy a spolecenstvi, tak zdrojem
zranéni, mezilidskych sporli a nedorozuméni. V klastete se pfirozené setkavaji lidé
nejruznéjsiho ptivodu, rozlicnych profesi a vzdélani, a spojuje je tajemné BoZzi povolani,
které je vSechny ptivedlo pravé do jejich klastera. Zrod komunitniho zpiisobu mni§ského
se datuje do 4. stoleti a stoji za nim velky poustni otec, svaty Pachomios. Spolecenstvi

bratii je podle n&j mistem, kde lze Zit lasku a vzdjemné si pomahat na cesté k dokonalosti.®

S VENTURA, V. Spiritualita kifestanského mnisstvi I,s. . 146-147. ISBN 80-86882-03-9.
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8. Vyznam egyptského mniSstvi

8.1. Dédictvi raného mnisstvi

Dédictvi raného mniSstvi je vzestup mniSstvi v Egypté. Jednd se o nejhlubsi
duchovni hnuti v déjinach Cirkve. Lidé ze vSech svétovych stran a ze vSech spole¢enskych
tiid ptichazeli do egyptskych pousti, aby se zde cvicili v askezi pod vedenim egyptskych
poustnich otct. V klasterech zili mnisi nejrizngjsich narodnosti — Rekové, Rimané,
Kapadocané, Libyjci, Syfané, Nubijci, Etiopané a dalSi. Tamni mnisi byli béhem obdobi
rozkvétu egyptského mniSstvi povazovani za prototypy kiestanskych mnicht a té&sili
se mimotadné ucte. V egyptskych klasterech pobyvala celd fada vyznamnych osobnosti
svati Jan Kassidn, Jeronym, Epifanios, ale také Svaty Basileos aJan Zlatousty,
dale Euagrios, Rufinus, Palladios nebo Sulpicius Severus. Egypt navstivily 1 mnisky
Etheria, popt. Egeria, svatd Melanie Starsi ¢i v doprovodu svatého Jeronyma svatd Paula
Rimska. Velkou zasluhu na uvedeni mnisského hnuti do cirkevniho Zivota na Zapadé mél

svaty Athanasios, zak Antonina Velikého.”
8.2. Inspirace poustnich otcti

V mnoha ohledech se lidské pfirozenost se svymi touhami a slabostmi béhem staleti
pochopitelné, Ze jistd asketickd cvieni nebo metody ,,duchovni terapie diive uspéSné
pouzivané mohly ztratit svou ucinnost nebo maji jiz uc¢innost pochybnou, takze byly
upraveny. Podobny vyvoj bychom mohli zaznamenat i1v pomérné kratkych déjindch
psychoterapie. Bylo by vSak nerozumné bohatstvi otcii pousté ocejchovat jako poziistatek
minulosti, ktery modernimu ¢lovéku nemd co fici, s poznamkou, ze néjaka askeze nebo
prekondvani sebe sama se do dnesni konzumni spole¢nosti jiz nehodi. Opak je pravda. To,
s ¢im prichdzeji nekteré dneSni pomahajici profese, jiz davno znali a uspé€Sné aplikovali
poustni otcové, navic bez soucasné¢ho lidského poznani nebo systematického vzdélavani
v psychologii. Poustni otcové samoziejmé¢ nemohli tusit, Ze se napiiklad mnohem pozdéji
vycCleni z jinych véd moderni obor, ktery se bude nazyvat psychologie nebo psychoterapie.
Ptesto vSak jsou jejich tivahy a mySlenky plné nejenom psychologickych postiehti, které
mohou byt velkou inspiraci pro dnesni komplexni pojeti clovéka. Pravidla poustnich otct

' MOLNAR, A. a RICAN, R. Dvanact stoleti cirkevnich d&jin. Praha: Kalich, 2008, s. 136—142. ISBN 978-
80-7017-064-9.
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vytvofila rdmec, v némz mnisi mohli zit zdrave télesné i dusevné. V této tradici zdravého
duchovniho Zzivota, ktery respektoval zdravi téla i duSe, pokracovaly i pozd¢j$i mniSské
regule. Tato krasnad jednota by mé¢la byt v pomahajicich profesich pfedstavovana i dnes,
nebot’ vira mé v sob& 1 dimenzi terapeutickou, jak mizeme vidét na piikladu nemocnych,

ktefi byli uzdraveni Jezisem Kristem.®

82VENTURA, V. Spiritualita kifestanského mnisstvi I, s. 248-252. ISBN 80-86882-03-9.
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7.avér

Za prvotadou mniSskou oblast 1ze povazovat Egypt, ktery byl jisté pro poustevniky
velice vhodnym mistem s dobrymi podminkami. Rozlehlé pousté a pusté oblasti byly
idealnim utoCistém anachoretli, ktefi se sem mohli odebrat, rozjimat a nebyt zde tolik
pod vlivem svodi a pokuSeni. Pro mnichy, ktefi se dobrovolné jiz od tfetiho stoleti
vydavali do samoty pousté, bylo toto misto spojeno s klidem a téz s MojzisSem, Janem
Kititelem 1 JeziSem, ktefi v pousti rovnéz pobyvali. Zde doSlo 1k setkani s Bohem.
Asketové zde zili prosté a chudé, po vzoru JeziSe Krista. S kiestanskym mnisstvim byla
od pocatku spojovéana kiestanska askeze a s ni spojeny asketicky zivot. Ten se vyznacoval
po Kristové vzoru odiikavym a chudobnym zivotem. V rané kiestanském obdobi je patrné,
7e manZelskym Zivotem sice lze zit, ale daleko vice je cenén Zivot bez manZelstvi. Jako
hlavni motiv se tedy jevilo asketické nasledovani Jezise.® To viak bylo hojné podporovano
vidinou blizkého konce svéta. Bylo dobré oprostit se od pomijivého svétského zivota, ktery
stejné¢ jednou zanikne, a vyCkat na pfichod Pana a odmény za ctnostny zivot, které
se vzornym kfestanim dostane na onom svété. Az se uskuteni pravy bozi soud, budou
odménéni. Asketové se vydelovali z ostatnich véficich v kiestanské obci, vytvaieli si sviij
specificky zptsob zZivota. Do pfesné zorganizované kiest'anské spolecnosti, v jejimz cele
stal biskup a kde bylo vSe pfesné¢ rozdéleno, asketa zahrnut nebyl. Ledaze by se pfipojil
v ramci nekteré funkce, kterou by vykonaval. To uz by ovSem zCasti piichazel o svij
asketicky zivot. Otcové pousSté svou dobrovolnou askezi, kterd je Cinila odliSnymi
od ostatnich, ziskavali velky zdroj vnitini sily. Slo o to, zbavit se viech svych télesnych
tuzeb. Tito lidé¢ jedli jen malé mnozstvi potravy, oblékali se velice skromné, casto
jen do kust ¢icara latky, nékdy putovali pousti inazi. Ne&kteti se doslova piiblizili
zvifecimu stavu. Jejich cilem bylo co nejvice se vzdalit normalnimu lidskému zivotu
a spolecnosti, oprostit se od nich a co nejvice se pfiblizit stavu smrti. Jen tak mohli nabyt
onu obrovskou vnitini silu pfiblizit se Bohu, a ziskat tak léCitelské schopnosti. Pravé
témito ziskanymi nadpfirozenymi schopnostmi a svou vnitini silou byli schopni uzdravovat
nemocné, a zapasit tak s démony a pfemoci je. Svaty muz vSak pomahal naptiklad
1 pii problémech s pfirodnimi zivly, byl napomocen lidem v bidé svym milosrdenstvim,
mohl dokonce pusobit jako prostfednik pii riznych sporech. Vychodni cirkev byla vzdy

vice mysticky zalozena a pozndvala Boha s citem, Zapadni cirkev vice racionalisticky,

8 LAWRENCE, H. , Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 6-7. ISBN 80-85959-88-7.
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pronikala k Bohu s rozumem.* V knize Apofthegmata I-III, vyroky a ptibéhy poustnich
otcll je popisovano, jak jeden asketa videél Cloveka, ktery se kvili posedlosti démony
nemohl postit. Asketa se tedy, ovlivnén Bozi laskou, pomodlil, aby démon piesel na n¢j
a aby byl onen ¢lovék vysvobozen z d’dblovych osidel. Blith mu pomohl, démonem byl
najednou posedly asketa. ,,On vSak svij pist jest¢ zesilil a odevzdal se modlitb¢ a askezi.
Biih ale z ného za nékolik dni toho démona vyhnal hlavné kvili jeho lasce.” MiiZzeme fici,
ze bezesporu ob¢ formy kiestanského mniSstvi — at’ uz eremitstvi, ¢i cenobitstvi — vyrazné
ovlivnily dalsi vyvoj mniSstvi. Eremitstvi je jednoznacné spojovano se jménem Antonina
Velikého, ktery se v mladém véku vzdal vSeho svétského a jal se nasledovat Boha, aniz
by se strachoval, co bude dal. Zivotopis Antonintv, sepsany Athanasiem, se stal dileZitym
pramenem, odkud pozd¢ji Cerpali dalsi otcové mnisstvi. Byl velkou inspiraci pro ty, ktefi
se chtéli stdit mnichy. Cesta k v&né spase byla Egyptanem Pachomiem pojata
prostiednictvim koinobii, chranéného prostoru, ktery vybudoval v touze po vétsi

pospolitosti a blizkosti asket(.*

Mimo Egypt byl vyraznou osobnosti sv. Basileos.
Na zakladé své oddanosti Bohu sepsal Malou a Velkou feholi, vychazejici z Pisma. Zil
skromné s lidmi riznych skupin v komunité, kterou vytvoftil. ,,Svymi podnéty poskytl sv.
Basileos vychodni cirkvi nakonec model klastera, ktery je az do dnes$ni doby v této oblasti
pro mniSsky zivot ur€ujici.” Tak, jako je tomu u pocatki vychodniho mniSstvi, 1 zapadni
mniSstvi ma své vyrazné osobnosti. Mezi né musime pocitat sv. Hieronyma, ktery svymi
texty a pifeklady pachomiovskych texti ovliviioval a stile ovliviiuje dal$i mniSské
generace.”® Autorem viibec prvni klaSterni fehole na Zapadé byl Augustin z Hippa, ktery
sepsanim svych pravidel podstatnym zpisobem ovlivnil dal$i vyvoj kiestanstvi
na Zapadg.”’

Zivoty ctnostnych Zen a muzii, Zijicich piikladnym Zivotem, zprostiedkovavaly
pro nasledujici generace obraz mnisstvi, a toidiky sepsanym piibéhiim poustnich otc.
Ze Zivotopist a piib&hlti mohla Cerpat 1 dalsi kiestanskd mniSské pokoleni. At uz se jedna
o feholi Basileiovu spojenou s jeho predstavami uspofadani mnisského zivota, nebo také
zminku o Pachomiové feholi. Bezesporu fehole a fady, sepsané v raném obdobi mniSstvi,
jisté byly a stale jsou inspiraci a pramenem poznani pro dal$i mniSsky zivot, komunity
atady. Jsou aZ obdivuhodné obrovska sila a odhodlani rozhodnout se pro cestu, kterou

si asketové a poustevnici sami dobrovolné vybrali. Dokézali se zfici vSech télesnych

$*MALY, R. Cirkevni Dejiny. Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 2000, s. 61. ISBN 80-7266-083-7.

S LAWRENCE, H. Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 8-9. ISBN 80-85959-88-7.

% SUBRT, J. Jeronym Legenda o poustevnicich. Praha: Oikoyment, 2002, s. 18—20. ISBN 80-7298-050-5.
¥ SUSO, F. K. Déjiny kiestanského mnisstvi, s. 44. ISBN 80-902682-8-5.
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pozitkl, zili na pokraji smrti v pousti, ¢asto az na hranici animalnosti, aby posléze diky
ziskané velké vnitini sile nabyli 1éCitelskych nadpfirozenych schopnosti. Vydavali
se pak zpét do civilizace pomahat potfebnym. Lze prohlasit, Ze poustevnictvi a mniSstvi
bylo reakci napokles néabozenského stavu kiestanského obyvatelstva ve srovnani
s epochou pronasledovani kiestanti od 1. stoleti azdo 4. stoleti (viz zrovnopravnéni
kiestanstvi sjinymi naboZzenstvimi v Rimské ¥i§i vroce 313 cisafi Konstantinem
I. a Liciniem.® Vyznam mniSstvi pro civilizaci kromé& vyznamu ve vécech nabozenstvi
ma vliv spolecné s klastery narozvoj zapadni civilizace v oblastech védy, vzdélavani,
zemédélstvi, vinafstvi, astronomie a I€kafstvi, mnisi byli myslitelé, filozofové své doby
a zajistili kontinuitu mysleni civilizace od antiky az po evropskou kiestanskou kulturu.
Mnoho z duchovnich pokladl antiky by se nezachovalo, kdyby nebylo pilnych mnicha,
ktefi v raném stfedov&ku netnavné sbirali a opisovali staré rukopisy.®”

Citat: ,,Clovék nedojde pokoje, ledaze v srdci Fekne, Ze v tomto svété je jen

on a Buh.*

MALY, R. Cirkevni Déjiny, s. 62. ISBN 80-7266-083-7.
®MALY, R. Cirkevni Déjiny, s. 73. ISBN 80-7266-083-7.

43



Seznam pouZité literatury

Primarni literatura
Apofthegmata: vyroky a pribéhy cirkevnich otcu I, II, IIl. Pteklad J.Pavlik. Praha:
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2000. ISBN 80-902682-2-6.

AUGUSTIN Z HIPPA. Rehole pro komunitu. Pieklad V.V.Maredek akol. Kostelni
Vydri: Karmelitanské nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7192-885-2.

DOSTALOVA, R. Alexandr Avenarius, Milan Loos, Vladimir Fiala,Véra Hrochova, a kol.
Déjiny Byzance. Praha: Academie, 1992. ISBN 80-200-0454-8.

LANE, T. De¢jiny krestanského mysleni (the lion book of christian thought). Pteklad J.
Bartonl. Praha: Navrat domu nakladatelstvi, 1996. ISBN 80-85495-47-X.

LAWRENCE, H. Déjiny stredovékého mnisstvi. Praha: VySehrad, 2001. ISBN 80-85959-
88-7.

MALY, R. Cirkevni Déjiny. Olomouc: Matice cyrilometod&jska, 2000. ISBN 80-7266-
083-7.

MOLNAR, A. a RICAN, R. Dvandct stoleti cirkevnich déjin. Praha: Kalich, 2008. ISBN
978-80-7017-064-9.

PALLADIOS. Poucné pribéhy pro komoriho Lausa. Pieklad J. Pavlik. Praha:
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2002. ISBN 80-902682-6-9.

PETROSILLO, P. Krestanstvi od A az do Z.Kostelni  Vydii:  Karmelitanské
nakladatelstvi, 1997. ISBN 80-7192-365-6.

SUSO, F. K. D¢jiny kifestanského mnisstvi. Pteklad Z. Lochovsky. Praha: Benediktinské
arciopatstvi sv. Vojtécha asv. Markéty, 2003. ISBN 80-902682-8-5.VENTURA, V.
Spiritualita krestanského mnisstvi I. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv.

Markéty, 2006. ISBN 80-86882-03-9.

VENTURA, V. Spiritualita krestanského mnisstvi 1I-111. Praha: Benediktinské arciopatstvi
sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2011. ISBN 978-80-86882-14-7.

44



Sekundarni literatura
MACHOVEC, M. Svaty Augustin. Praha: Akropolis, 2011. ISBN 978-80-87481-39-4.

MERTON, T. Monasticky pokoj. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha, Markéty,
2000. ISBN 80-902682-0-X.

SUBRT, J. Jeronym Legenda o poustevnicich. Praha: Oikoyment, 2002. ISBN 80-7298-
050-5.

SV. ATANAS. Zivot sv. Antonina Poustevnika. P¥eklad V. Ventura akol. Olomouc:
Refugium Velehrad-Roma, 2010. ISBN 978-80-7412-041-1.

45



Abstrakt

Ve své bakalatfské praci se zabyva vznikem, pocatky egyptského mniSstvi a jeho
rozdifenim v Rimské #3i. Hlavnim cilem této studie je vyfesit otazku ,Jaké konkrétni
davody vedly prvni kiestany k rozhodnuti pro asketicky zivot na pousti?“. Pojednavam
zde o vyvoji a hlavnich principech mniSstvi. Po vysvétleni konkrétnich pojmi (vcetné
asketismu) kapitoly jsem zaméfil na komunity eremitd a cenobitl ijejich nejznaméjsi
predstavitele, jako byli Antonin Veliky nebo Egyptan Pachomios, ktery sepsal pravidla
pro zivot v klasterech. Popisuji 1dal$i oblasti mnisstvim, (napf. Syrie, Palestina,
Jeruzalém). Dalsi kapitola charakterizuje pocatky zapadniho mniSstvi, konkrétné sv.
Hieronyma, Jana Zlatotustého a Jana Kassidna. Zavér pojedndva o tom, co zahrnuje
mniSsky Zivot jednotlivee nebo komunity, a také ukazuje nadcasovost spirituality prvnich
mnichii ato, v¢em mize byt inspiraci pro dnesniho kiestana. To vSak neni mozné

bez dikladného sezndmeni s historickymi fakty a askezi.
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Abstract

In his bachelor's thesis, he deals with the origin, beginnings of Egyptian
monasticism and its spread in the Roman Empire. The main goal of this study is to solve
the question "What specific reasons led the first Christians to decide for an ascetic life in
the desert?". I discuss here the development and main principles of monasticism. After
explaining the specific concepts (including asceticism) of the chapter, I focused on the
communities of hermits and cenobites and their most famous representatives, such as
Antoninus the Great or the Egyptian Pachomios, who wrote down the rules for life in
monasteries. I also describe other areas with monasticism (eg Syria, Palestine, Jerusalem).
The next chapter characterizes the beginnings of Western monasticism, specifically St.
Hieronymus, John Chrysostom and John Cassian. The conclusion discusses what the
monastic life of an individual or community involves, and also shows the timelessness of
the spirituality of the first monks and how it can be an inspiration for the Christian of
today. But this is not possible without a thorough acquaintance with historical facts and

asceticism.
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Ptiloha 2. Ptehled odbornych vyrazi a ¢asova tabulka k poustevnictvi a mniSstvi
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Piiloha 1. Antonin Veliky
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Piiloha 2. Prehled odbornych vyrazii a ¢asova tabulka k poustevnictvi a mnisstvi

Piehled odbornych vyrazii:

Homootsius
Hypostase
Logos

Dogma

Teze

Krédo
Substancialni
Filioque
Arianismus
Apollinarismus
Pax Romana
Religion illicita
Religion licita

Casova tabulka:

Jezis Kristus

Rané kiestanstvi

Cisaf Nero

Apostol Pavel

Apostol Petr

Origenés

Cisaf Decius

Sv. Antonin (poustevnik)

Sv. Pachomios

Arius

Cisar Konstantin .

Milansky edikt

Nicejsky koncil

Zalozeni mésta Konstantinopole
Cunctos Populos edikt
Konstantinopolsky koncil
Zakaz olympijskych her

Sv. Simeon Stylita (sloupovni) starsi
Sv. Jeronym

Cisar Theodosius 1.

Rozdéleni Rimské Fise na zapadni a vychodni
Sv. Augustin

Sv. Melanie Mladsi
Chalkedonsky koncil

Stéhovani narodi

Zanik Zapadotimskeé fise

Sv. Benedikt z Nursie

Rehof 1. Veliky (papez)

soupodstatnost

samostatna osoba

slovo, prostfednik zjeveni

nazor

myslenka

vyznani viry

podstatny (zéklad néceho)

isyna

Jezi$ je Bozi syn, ale nebyl zde od pocatku

Jezi$ je polobuih (J. K. mél lidské télo a boZzskou mysl)
fimsky mir (dlouhé obdobi) od 27 pt. n. . do 180 n. L.
nelegitimni kfestanské nabozenstvi od r. 64 n. 1. do 313
povolené kiestanské nabozenstvi od r. 313

*T7azlpt.n. 1.¥+30az33n. L
od 1. stoleti do . 325
odr. 54 do 68

odr.? do 67

od r.? do 64/67

odr. 185 do 254
odr. 200 do 251
odr. 251 do 357
odr. 292 do 348
odr. 250 do 336
odr. 306 do 324

r. 313

r. 325

11.5.1. 330

r. 380

r. 381

r. 393

odr. 389 do 459

od r. 345 do 420
odr. 347 do 395

r. 395

r. 354-430

r. 383 a7 439

r. 451

od 4. stoleti do 7. stoleti
r. 476

odr. 470 do 543

od r. 540 do 604
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