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Anotace
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ném. Popisuji zde pojeti Boha, zptisob vzniku a strukturu vSech drovni kosmu, jak je chape
lurianska kabala. Dale zde popisuji hlavni praktiky Luriovy mystické praxe. V zavéru
prace se zabyvam lurianskym konceptem napravy tikun. Nastifiuji zde myslenky, na které

luridnska kabala navazuje, a zarovei vliv luridnské kabaly na pozdéjsi uCence.
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Uvod

Ve své praci navazuji na svoji praci bakalafskou, ve které jsem se zabyvala
pojetim dobra a zla v lurianské kabale. V této praci se ale vénuji tématu kosmického
usporadani v lurianské kabale a také ulohou clovéka v ném. Zabyvam se zde tedy
otazkami vzniku svéta, pojeti Boha a z toho vyplyvajicich moZnosti clovéka, jak v takto
koncipovaném svété existovat. Tyto otazky byly ve vSech dobach a kulturach pro
myslitele zcela zasadni, coZ plati i v souCasnosti, pricemz lurianska kabala na né prinasi
Casto radikalni odpovédi. Jicchak Luria tedy navazoval na dlouhou tradici Zidovské
mystiky, pfiCemz v fadé mist jeho konceptu jsou myslenky starSich myslitelG jasné
patrné,’ nicméné Luria je interpretuje jinym, Casto velmi odliSnym zptisobem, coz
vytvari naprosto jedinecnou nauku. Ackoliv je toto téma velice obSirné, snaZzila jsem se
predstavit zakladni koncept toho, jak Jicchak Luria chapal podstatu samotného Boha a
stvoreni vSech drovni byti. Znacnou cast své prace jsem pak vénovala mystické praxi,
ktera zastava v lurianské kabale zasadni roli. Diky tomu, Ze jsem se luridanskou kabalou
zabyvala i ve své bakalarské praci, mohla jsem si dovolit nékteré vyrazy a fenomény
bakalarské praci vénovala popisu fenoménd, jako jsou cimcum, Svirat ha-kelim apod.,
zde se snazim podchytit komplexni systém kosmu, v némz Zijeme a na ktery miZeme
jako lidské bytosti ptisobit. Lurianska kabala tak pFedstavuje systém,? v némz ma Clovék
a jeho konani vyznamny vliv na podobu struktury kosmu, pricemzZ lurianska mysticka
praxe tak predstavuje jakysi navod, jak napomoci kone¢nému zavrSeni tikun.

PTi psani této prace jsem vychazela z primarni i sekundarni literatury, pfiCemz
vétSinou se jednalo o literaturu cizojazycnou, tedy anglickou, hebrejskou a aramejskou,
coz, doufam, bude mit priznivy vliv na kvalitu mé prace. Zaroveinl jsem do své prace
zahrnula i nékolik dil¢ich prekladi z dila Chajima Vitala, jednoho z prednich zZaku
Jicchaka Lurii. Opirdm se zde tedy jak o odbornou literaturu z akademického prostredi,
tak i o prameny od primych Zakt Lurii. Ackoliv je koncept lurianské kabaly zaloZen na

nauce, kterou Jicchak Luria pfedaval svym zZaklim pouze tstné, ve své praci se snazim

1 Ackoliv se v této praci zabyvam predevsim konceptem luridnské kabaly, prtibézné poukazuji
na starsi myslenky, na které v daném pripadé Luria navazoval.
2 Samoziejmé se tento systém v prubéhu let vyvijel, takZe to, co zde popisuji, je do jisté miry
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jiz smésici pivodniho Luriova uceni a jeho pozdéjSich interpretaci.
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nezohlediiovat Luriovu vyraznou postavu coby charismatického myslitele, ale snaZzim se
o popis jeho tezi akademickym zptisobem. Navzdory tomu jsem byla nucena pridrzet se,
alesponi z casti, Luriova symbolického jazyka, jenZ popisuje fenomény jinak té€Zko
zachytitelné. Vzhledem k tomu, Ze zde popisuji mySlenky a jevy Casto velmi abstraktni,
do jisté miry zde vyuZivam kabalistickou terminologii, kterda ma silné symbolicky a
antropomorfni charakter. Ackoliv lze fenomény, kterymi se zabyva lurianska kabala,
podchytit riznymi zptisoby, rozhodla jsem se popisovat je z perspektivy religionistickeé,
historické, mystické, potazmo obecné filozofické, tedy je zde mym cilem zachytit
zakladni ontologické principy s presahem do mystické praxe, jeZ zde do znacné miry

predstavuje ulohu clovéka ve svété.



1 Kontext doby

Pro spravné pochopeni jakékoliv nauky je nutné uvédomit si kontext doby jejiho
vzniku, a tedy i mysSlenky, na néZ navazuje, a udalosti, které reflektuje. Doba
predchazejici vzniku luridanské kabaly je dobou v mnoha ohledech pfelomovou, nebot’
se, nejen v kabalistickém prostfedi, odehrala fada zmén, na které doba Jicchaka Lurii
reaguje. Zasadni roli v mysleni vSech lidi prinesl rok 1492. Zamotské objevy, jeZ se
zacaly odehravat na konci stfedovéku, narusily dosavadni predstavu o uzavieném svété.
Objevy novych kontinentt pfispély k ivaham nad spravnosti dosavadnich dogmat, a tak
se zaCaly rodit nové filozofické i nabozenské tendence.? To spolu s dalSimi faktory, jako
zmény, které lze vidét i v oblasti kabaly. Naprosto zlomovym okamZikem bylo vyhnani
Zidd z Pyrenejského poloostrova, které predstavovalo zavrseni dlouholetych perzekuci
Zidovského obyvatelstva v této oblasti. Zatimco pred témito udalostmi byla kabala
urcena pro malou skupinu ucencii, ktefi chtéli, aby jejich uceni zistalo v utajeni,
kabalistické kruhy se po roce 1492 zacinaly méné izolovat od SirSi vefejnosti. Tento jev
byl zpiisoben znovuozivenim mesianistickych tivah, jez sice byly v judaismu pfitomny
vice zajimali o stvoreni, tedy o pocCatek veSkerenstva, priCemZz moZznost k vykoupeni
spatfovali v cesté zpét k prvopocatku. Tedy clovek, ktery nahlédne linii procesu
stvoreni, se miZe pokusit o navrat k ptivodni jednoté, a tim dosahnout svého vykoupeni.
Po udalostech r. 1492 se v3ak zacaly vice SiFit apokalyptické tendence, jelikoZ predstava
konce svéta s sebou nese i vize katastrof a niceni starych poradkd, coZ v této dobé Zidé
pifimo zaZivali. Tyto mySlenky pronikaly i do oblasti kabaly, ktera tak zacala

zdtiraznovat vykupitelsky motiv r. 1492, a zacala vznikat fada spist s apokalypticko-

vvvvvv

A4

historickych obdobi, pficemZ tyto tendence pak v kabale rezonovaly po nékolik
generaci.*

3 Srov. ROD, Wolfgang. Novovéka filosofie. Prelozil Jindfich KARASEK. Déjiny filosofie
(OIKOYMENH). Praha: Oikoymenh, 2001. ISBN 8072980394, s. 9-18.

4 SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky. PreloZil Martin
MACHOVEC. Praha: Argo, 2017. Logos (Argo). ISBN 978-80-257-2430-9, s. 353—-360.
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Kratce po téchto udalostech tak fada kabalisti odesla do mésta Safed,” z néhoz
se tak postupné stalo centrum kabaly a vyraznych osobnosti své doby. V dobé, kdy
Jicchak Luria do Safedu pfijel,® bylo toto mésto jiZ zcela opfedené kabalou, a to jak
teoretickou, tak praktickou. BéZné zde byly i mysticko-magické praktiky, jako je
chiromantie, geomancie nebo vésténi z kapek oleje atp.” Navic zde byla jiz bézné
rozsitena velka kabalisticka dila, predevSim pak Sefer Zohar, jeZ méla na Luriovu nauku
zasadni vliv. Luria tak navazoval na dlouhou tradici, kterou perfektné ovladal, nicméné
jeho myslenky byly do jisté miry radikalni. Ackoliv se v jeho nauce objevuji starSi
mySlenky a praktiky, jeho interpretace byvaji odlisSné, coz casto vedlo k rozporiim se
starymi zvyky. Nicméné diky Luriové autorité, kterou ziskal mimo jiné diky svému
klasickému vzdélani, byly jeho myslenky pfijimany.®

Ackoliv se ve své praci nechci zabyvat Luriovou charismatickou povahou, rada
bych zde alesponi kratce nastinila nékteré jeho povahové rysy a zvyky, které velmi
oslovily jeho Zaky a od nichZ se do jisté miry odviji Cast praxe lurianské kabaly. Luria
coby velmi inteligentni dité dokoncil studium Talmudu jiZ ve svych patnacti letech a od
svych sedmnacti se vénoval studiu Zoharu. Podobné jako jini ucenci studovali jednu
konkrétni ¢ast MiSny nebo Tory, Luria travil i tydny rozjimanim nad pasazemi Zoharu,
¢imz dosahl jeho dplného pochopeni® Poté stravil nékolik let o samoté meditacemi. V
tomto obdobi se snaZil co nejvice eliminovat kontakt s vnéjSim svétem, pfiCemzZ s
nikym nemluvil, nebylo-li to nezbytné nutné. Takto se mu nékolikrat zjevil prorok Elijas
a byl obdafen Svatym Duchem." Kdyz pozdéji prijal nékolik zakd, ucil je také, aby se
pred ritualy stranili lidi a pokud moZno s nikym nemluvili. Luria chapal nas svét jako
komplexni uroven stvoreni, z ¢ehoZ vyplyva i jeho velky respekt ke vSem lidem,
zviratim i neZivé prirodé. Podle jeho nauky tak mutze byt Svatym Duchem obdafen

kazdy clovék, tedy bez ohledu na pohlavi nebo vyznani." Luria pak predaval své uceni

a1

Hebr. Cfat

6 Do Safedu prijel z Egypta roku 1569 nebo 1570, o ¢emZ mezi védci nepanuje shoda. Vice
na toto téma srov. FINE, Lawrence. Physician of the Soul, Healer of the Cosmos, p. 32-39.

7 KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. Alef (Volvox Globator). Praha: Volvox Globator, 1998.
ISBN 80-7207-100-9, s. 174.

8 Op. cit,, s. 173-188.

9 Op cit., s. 188-190.

10 Ruach ha-kodes

11 Op. cit., s. 187-194.
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zaklim pouze ustné, nebot’ dle jeho nauky je vSe ve vzajemnych vztazich, a tedy
proménlivé. Nelze tedy zachytit mySlenku, jelikoZ ta existuje pouze v daném
momenté."”? Toto je nutné si uvédomit, pokud se snazime divat na koncept lurianské
kabaly z dnesniho pohledu. Na strané jedné je nutné drZet se primarnich textii a pokud
mozno vyvarovat se co nejvice vlastni interpretaci. Na strané druhé je ale tfeba zamezit
tomu, aby tyto texty zkostnatély do nesrozumitelné podoby, kterd by pro dneSniho
Clovéka nebyla pristupnd, a tak nebyla ani pfinosem. Vzhledem k tomu, Ze luridnska
kabala popisuje jevy jako stvoreni nebo konecné zavrSeni, tedy jevy sahajici daleko za
hranice naSeho intelektu, jsou zde Casto pouZivany symboly, jimiZ se kabalisté snaZzi
alesponi z casti podchytit jinak nezachytitelné myslenky a fenomény. Domnivam se, Ze
tato symbolika miZe byt srozumitelna v kazdé dobé, a nejedna se tak o koncept, ktery
by byl aktualni pouze v dobé svého vzniku. Ackoliv Luria popsal své teze jazykem, jenz
byl primarné urcen lidem své doby a vyjadroval jeho postoj ke svétu, ktery byl do jisté
miry vysledkem predchazejicich udalosti, byla by chyba povaZovat mySlenky lurianské
kabaly za pfekonané nebo neaktudlni. PrestoZe tedy Zijeme jiZ v jiném svété neZ Luria, i
nyni jsou jeho myslenky stale relevantni, a jeho mysticka praxe tak mtzZe byt inspiraci
pro dnesniho ¢lovéka. Po vzoru Lurii — kazdy bez ohledu na pohlavi nebo vyznani mtize
dosadhnout Ruach ha-kodes."* Nicméné je také potfeba uvédomit si, Ze fada Luriovych
mysSlenek vznikala do jisté miry pod tlakem vnéjSich okolnosti, jeZ v dané dobé nebyly
priliS priznivé, a tak nelze rozliSit, do jaké miry ma na jeho mystickou praxi vliv
psychologie. Ackoliv je tedy Luritv ontologicky koncept a z néj vychéazejici mysticka
praxe az fascinujici, je potfeba vnimat ho také z pohledu lidského, tedy jako koncept
Clovéka, ktery je presvédceny o nadchazejicim konci svéta.'* Jeho nauka tak reflektuje
eschatologické nalady, priCemzZ jeho praxe ma konecné zavrSeni urychlit. Vzhledem

k tomu, Ze vysledky jeho mystické praxe nelze exaktni védou nijak dokazat, je tedy
nutné vzit v uvahu také psychologicky aspekt véci.> Aniz bych tedy chtéla jakkoliv

sniZovat hodnotu vysledki usili Lurii a jeho nasledovniki v oblasti mystiky, stoji zde za

12 Srov. SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 364.

13 Viz vySe

14 Op. cit., s. 402 a 404.

15 Samoziejmé si uvédomuji, Ze exaktni véda nedokaze podchytit prakticky nic z oblasti
filozofie nebo teologie, nicméné neni mym zamérem zde polemizovat nad dikazy Bozi
existence apod., ale pouze poukazat na fakt, Ze mysticka praxe operuje s jevy, které nejsou

24
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zminku, Ze cast jeho mystickych cilt je témér shodna s cili jinych mystikd, pricemz
snaha o dosahovani téchto cili vZdy vyrazné silila pravé v dobach dtisku.'® Po smrti
Jicchaka Lurii tento jev nevymizel, a lze tak podobny psychologicko-socialni vyvoj

sledovat i nadale, a to i mimo okruh lurianskych kabalistt.'”

16 Toto je velmi patrné nap¥. v pripadé kontaktovani magidim, Cemuz se budu vénovat niZe.
Srov. DAN, Joseph. Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol. 11. Jerusalem: Keter
Publishing House, 1973, p. 699-701.

17 Pro vice na téma vyvoje Zidovské spolecnosti v Safedu a jejiho mysleni srov. SCHOLEM,

Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 353-371.
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2 Ejn Sof

Ackoliv sdm Luria se popisovanim Ejn Sof' pfili§ nezabyval,” povazuji za
dtlezité se u tohoto pojmu pozastavit.”’ Samotny vyraz Ejn Sof?! by se dal preloZit
jako Nekonecno, coz ovSem zdaleka nevystihuje pravou podstatu fenoménu.
Vzhledem k tomu, Ze se velké ¢ast kabalistt spiSe vyhybd vétSim snahdm o vystihnuti
Ejn Sof, nejcastéjSim popisem byvd, Ze Ejn Sof je Bth ¢i Pramen Byti, ze kterého
vystupuje vesSkerd realita. Bih na této tUrovni je naSim rozumem naprosto
neuchopitelny, a tak si Ho nelze nijak predstavit a ani se o Ném nijak pozitivné
vyjadrit, a vétSina mysliteli zastava nazor, Ze Ho lze poznat pouze skrze mystickou
zkuSenost.” Nejzaz$im pokusem o vystihnuti podstaty Ejn Sof je to, Ze se jedna o
absolutno, naprostou jednotu a transcendentalni bozstvi, kterd je od naseho svéta
natolik odliSna, Ze jakékoliv pokusy o pozitivni popis se nemohou ani zdaleka

priblizit skuteCnosti.”® Z tohoto divodu vétSina uCencti pouziva negativni teologii a

18 Zde vyvstava otazka, zda vyraz Ejn Sof pouZivat v zdkladnim tvaru, nebo ho skloriovat,
jelikoZ v odborné literatuie se miZeme setkat s obéma variantami. Dle mého nazoru zaleZi
na tom, jestli autor vnima Ejn Sof transpersonalné, ¢i nikoli. Vzhledem k tomu, Ze nevime,
jak to chapal sam Luria, a vzhledem ke svému chépani Ejn Sof, jsem se rozhodla pouZivat
jen zdkladni tvar.

19 Zde bych rdda upozornila na fakt, Ze vzhledem k tomu, Ze sdm Luria svoje mySlenky
nesepsal, cerpam informace z rtiznych zdroju, u kterych je potteba zohlednit i kontext doby

a osobnost autora. Zatimco Ch. Vital byl pfimym Zakem Lurii, dal$i autofi, na néZ se zde

s e

zptisobem. L. Fine se svym zptisobem psani pohybuje nékde mezi témito dvéma svéty.

20 Uvédomuiji si, Ze se zde budu snaZit popsat néco, co se naSimi slovy fadné popsat neda,
proto zde budu pouZivat fadu vyrazt v jejich symbolickém slova smyslu, které tedy nelze
brat doslovné.

21 Z hebr. Ejn — zapor, Sof — konec

22 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash: myth, history and the interpretation of
Scripture in Lurianic Kabbala. Bloomington: Indiana University Press, 2008. ISBN 978-0-
253-35088-6, p. 22.

23 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, Healer of the Cosmos: Isaac Luria and his
Kabbalistic Fellowship (Stanford Studies in Jewish History and Culture) (1st ed.). Stanford
University Press. ISBN 0-8047-3825-4, p. 55.
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nebo se jeSté Castéji vénuji jinym otdzkdm a o podstaté Ejn Sof radéji mlci. Pri
procesu stvoreni se zde pak vice nez Ejn Sof objevuje pojem Or Ejn Sof.** Toto
Svétlo jiz neni samotny Ejn Sof, ale Jeho zjeveni Sebe Sama.* Nechci se zde vracet k
popisu aktu cimcum atd.,”® nicméné je zde potieba si uvédomit, Ze Ejn Sof, ktery je
chapan jako Nekonecno Ci absolutni Jednota, je v okamZiku stvoreni obrazné receno
stazeny kolem tehiru,”” a to v naprosto pravidelném kruhu, jelikoZz coby dokonala
Jednota nemiZe byt na nékterém misté koncentrovan vice ¢i méné.”*® 1 z tohoto
divodu je ziejmé, Ze Or Ejn Sof nemiZe byt totozné s Ejn Sof, protoZe zasahem
samotného Ejn Sof do tehiru by se vyrusil akt cimcum. Paprsek Svétla Ejn Sof, ktery
proudi do tehiru, nemtize byt nekoneCny, protoZe by v jeho pfitomnosti nemohly
existovat omezené bytosti. Proto dochazi k jeho postupnému omezovani ¢i snizovani
intenzity, ¢imZ mohou vzniknout rtzné urovné reality, tedy pét svéti,” pficemz v
kazdém nizSim svété se Svétlo projevuje s nizsi intenzitou nez ve svété predeslém.*
Takto pojaté sebeomezovani boZstvi néktefi autofi prirovnavaji k mySlenkam

novoplatonismu.*

24 7 hebr. svétlo, tedy Svétlo Ejn Sof.

25 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard: Gleanings from the Mystical Teachings of
Rabbi Yitzchak Luria-the Arizal on the Weekly Torah Portion. Thirty Seven Books, 2008.
ISBN 978-9659105403, p. 203.

26 JelikoZ timto tématem jsem se zabyvala ve své bakalatské praci. Vice na téma cimcum viz
FINE, Lawrence. Physician of the Soul, Healer of the Cosmos, p. 128-131.

27 Aram. nebesky lesk. Luridnska kabala chape tehiru jako prostor, ktery vznikl po staZeni Ejn
Sof. Viz op. cit.

28 Etz Chaim 1:2. Viz Ptiloha 1.

29 Acilut — svét Emanace, ktery je svoji podstatou nejbliZe k Ejn Sof a jimZ se budu v
nasledujicich kapitolach zabyvat predevsim; Berija — svét Stvoreni, tedy Merkavy a
nejvyssich andéli; Jecira — svét Formovani, hlavni droven andéld a svét Asija — svét
Materializace, ktery se da chapat jako duchovni predobraz nasSeho hrubohmotného svéta.
Vice viz SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 386—387.

30 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 203

31 Nékteré spolecné rysy mezi filozofickymi proudy a kabalistickymi sméry mtizeme
pozorovat relativné Casto, jelikoz fada kabalist piejimala filozofické mySlenky a pretvarela
je podle svého. Otazkou je, jestli se i zde jedna o vypijcku, ¢i o archetypalni mysleni.
Nicméné spojitost lurianské kabaly s novoplatonismem je sporna. Na jedné strané je zde

nazor, Ze toto pojeti stvoreni svéta na vice trovnich, kde je kazda nizsi troven vice vzdalena
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Luriansky mytus je tedy zaloZen na predpokladu, Ze samotné stvoreni svétl
neprobiha prostiednictvim samotného Ejn Sof, ale prostiednictvim Jeho projevi,
které ale nejsou s Nim totozné a které se nakonec zase navrati do Svého zdroje.** V
Bibli nalezneme Fadu BoZich jmen,* coz hraje vyznamnou roli v luridnské teologii.
Jelikoz kabala pracuje s Bozimi jmény a s Ciselnymi hodnotami, tak i na samotné
stvoreni se lze divat z tohoto Uhlu, tedy z pohledu hledani analogii s BoZimi jmény.

Kromé béZného kabalistického uZivani BoZich jmen Luria pracoval s variabilitou

od zdroje stvoreni (tedy v nasem pripadé od Ejn Sof), je analogické k novoplatonistickému
stvoreni od jednoho k mnohému. Viz. MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 22 a
56. Na strané druhé fada autort uvadi, Ze luriansky mytus stoji v opozici k emanacni teorii,
jak ji popisuje napt. Plotinos. Podle Plotina je Nejvyssi Jsoucno (to protén) povzneseno
nade vSe ostatni, je jedno a vSe z néj vychazi, tedy toto Jsoucno dava byti vSemu
existujicimu. Z tohoto Jsoucna vyzatuje nejprve Nus (duch nebo rozum) a z néj pak dale
vyvéra Svétova duse, kterd obsahuje vSechny duse, jez kdy byly, jsou a budou. Zde jsou pak
zarodky naSeho hrubohmotného svéta. Tato hierarchie, ktera vede od Nejvyssiho Jednoho az
ke hmoté, tvori fetézec, kde niZsi Groven vychazi z té vyssi a zarovein vSechny vychézi z
Jednoho, pricemz podstata Jednoho se emanacemi nijak nezmensuje, podobné jako Slunce
neztraci svoje svétlo, i kdyZ samo zéafi. Viz HOFFDING, Harald a Josef KRAL. Prehledné
déjiny filosofie. Pfelozil Miloslav NOVOTNY. Praha: FrantiSek Strnad, 1941, s. 61-62. Z
tohoto dhlu pohledu je cimcum pravym opakem emanace, jelikoZ misto BoZiho vykroceni
smérem ven zde dochazi ke staZeni se do sebe. A ackoliv pak stvoreni probiha skrze BoZi
svétlo na vice urovnich, tak prvotni krok Ejn Sof, ktery sméfuje do hlubin Sebe sama, l1ze
povazovat za tak radikélni, Ze stvoreni jiZ nelze chapat jako sled emanaci. Viz SCHOLEM,
Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 173. Ani v dneSni dobé neni jednotny
nazor na to, zda lze chapat luridnsky mytus po vzoru novoplatonismu, i navzdory
radikalnimu aktu cimcum. Vice na toto téma viz Tsimtsum and Modernity: Lurianic
Heritage in Modern Philosophy and Theology. Berlin: De Gruyter, 2020. ISBN 978-3-11-
068428-5, p. 4 — 5, 170, 195 atd. Nicméné jednim z hlavnich propagatord spojeni luridnské
kabaly s novoplatonismem byl jeden z Luriovych zaka Jisra’el Sarug. Sarug, ktery Zil Cast
svého Zivota v Itdlii, a tak byl nepochybné ovlivnén filozofickymi naukami. Jeho snahy o
zjemnéni Luriovy nauky daly vzniknout naprosto odliSnému chapani aktu cimcum. Zatimco
ostatni ucenci chapou cimcum jako bolestivy akt sebeomezeni, Sarug ho vnima jako
radostné chvéni podeprené touhou Ejn Sof stvorit svét. Tehiru pak nechape, jako napriklad
ibn Tabul, jako misto bez Boha, ale jako misto, kde doSlo pouze k jinému usporadani
jednoty Ejn Sof. Vice o jeho Zivoté a mySlenkach v¢. odkazl na odbornou literaturu viz

MERTOVA, Dominika. Pojeti dobra a zla v lurianské kabale. Praha, 2021. Bakalarska
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hebrejského jazyka, a priSel tak s fadou mozZnosti, jak mohou byt tato jména
hlaskovéana a vyslovovana.** Témito kombinacemi tak vznika cela fada jmen, a tim i
Bozich atributd.®

V Tanachu® je psano, Ze vSe stvoril Biih Elohim*, jméno Ejn Sof zde zminéno
neni. Jméno Elohim ma Ciselnou hodnotu 86,* coZz odpovida slovu pfiroda,* coz se
da chépat tak, Ze se Bih (Ejn Sof) manifestoval v pfirodé, ¢imz se zménil Jeho
podstatny projev a zacal se vyjevovat jako Elohim.*’ Tento proces se da chépat
podobné, jako tomu je u zmény jména praotce Jakoba (Ja’akov na Jisra’el),* tedy ve
chvili, kdy doSlo ke zméné Jakoba, bylo mu zménéno jméno, které tak lépe
vystihovalo jeho novou identitu.* Manifestace Boha Elohima, jenZ stvofil nas sveét,
tedy neni tim prvotnim zdrojem Byti a sam je jiZ od tohoto pocatku vzdalen. Elohim
je zde chapan jako Btih, ktery tvori, ale zarovei jiZ neni dokonaly ve smyslu naprosté
dokonalosti a jednoty, jak je tomu u Ejn Sof, coz je diisledkem aktu cimcum, jenz

zpisobil, Ze Biih tvorici v tehiru jiZ nemizZe ptsobit v celé své nekonecnosti. AZ bude

prace. Univerzita Karlova v Praze. Fakulta Husitska teologicka. Vedouci prace Markéta
Holubova, s. 39-41.

32 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 47.

33 Vice na téma BozZich jmen viz Encyclopaedia judaica, Vol. 7, p. 672-694.

34 Ackoliv zde navazoval na praci vyznamného mystika 13. stoleti Abrahama ben Samuela
Abulafii, ktery popisuje mystickou préaci s 72pismennym jménem BoZim ve svém dile Sefer
ha-Sem. Viz SCHOLEM, Gerschom. Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol. 2.
Jerusalem: Keter Publishing House, 1973.

35 Timto tématem se budu vice zabyvat v kapitole Mysticka praxe.

36 Slovo Tanach je zkratkou sloZenou z pocatecnich pismen jeho ¢asti, tedy ze slov Téra,
Nevi’im a Ktuvim.

37 Jedna se o pismena hebrejské abecedy Alef — Lamed — Hei — Jud — Mem

38 Tabulka ¢iselnych hodnot pismen hebrejské abecedy viz WEINGREEN, J. Ucebnice
biblické hebrejstiny. Tteti ceské vydani. Prelozil Josef HERMACH, prelozil Mlada
MIKULICOVA. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-80-
246-5019-7, s. 17.

39 Pismena Hei — Tet — Bet — Ajin

40 Srov. blize WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 12.

41 Gn 32:29

42 Podrobné o tomto tématu viz WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 156-157 a
217-219.
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zavrsen tikun VSehomira a vSe se navrati k Bohu, tak i Elohim splyne se svym
pocatkem, tedy Ejn Sof.**

Téma Bozich jmen a jejich vyznami je velmi obsSirné a vzhledem k rozsahu
této prace se mu nemohu dostatecné vénovat. Nicméné tato problematika se bude v

konkrétnich ptipadech objevovat i v dalSich kapitolach prace.

43 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 46—48.
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3 Smrt edomskych krali

V této kapitole se budu zabyvat déji, které obrazné feceno nasledovaly po
stazeni se Ejn Sof, ackoliv Ejn Sof nestvoril ¢as, dokud nebyl stvoren hmotny svét.
Nicméné i pred stvorenim €asu dochézelo k postupnému procesu duchovnich krokd,
jeZ nakonec vedly ke vzniku naSeho svéta. Toto obdobi lze nazvat proto-Cas, a i kdyz
se udalosti probihajici v proto-Case odehraly v jednom ,,okamzZiku® pfed stvorenim
hrubohmotného svéta, a tedy i naseho Casu, lze zde mluvit o vyvojovém procesu,
ktery konecné bytosti, jako jsme my lidé, vnimaji jako readlny cas. Tyto udalosti 1ze
tedy popisovat jako sled tvoreni duchovnich svétti, které predchazely tomu nasemu v
kontextu toho, ¢emu fikdme cas. I kdyZ je tedy nutné mit na paméti, Ze Cas
neexistoval, budu zde popisovat tyto udalosti jako vyvojovou sekvenci.*

Kontrakce, kterou Ejn Sof zahdjil stvoreni svétti, nebyla jednorazovou udalosti,
ale byla prototypickym jevem, jenZ se bude opakovat v kazdé dalSi emanaci, a to na
riznych trovnich a v riznych podobach. Toto omezovani BozZstvi je tak témér
nekonecnym fetézcem kontrakci, které maji sviij predobraz a zacatek v prvotnim aktu
cimcum a skonci az pFi uplném zavrSeni tikun. Tento jev je zaloZen na predpokladu,
Ze kazdému novému pocatku vyzarovani Svétla musi predchazet kontrakce Svétla
ptvodniho, tedy aby mohlo nové Svétlo vytrysknout, musi to ptivodni zmensSit svoji
intenzitu, a dat tak novému prostor.*

Or Ejn Sof,* které vyzafuje do tehiru, ma dva aspekty — vyzafovani a
stahovani,”” coz je do jisté miry opét akt cimcum, jen na jiné trovni, neZ jak tomu
bylo vyse.” Z tohoto Svétla vznikl Adam Kadmon, neboli primordialni ¢lovék. Adam
Kadmon neni predobrazem Adama z rje, ale je prvotnim projevem Or Ejn Sof, ktery
v sobé obsahuje potence vSech svétd.* Adam neni stvoreny, ale neni jiZ tak dokonaly
jako Ejn Sof, ackoliv se Mu svoji podstatou pribliZuje, nicméné jeho existence ma

pocatek, cozZ predstavuje podstatny rozdil oproti Ejn Sof. Zatimco Ejn Sof existoval

44 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 489.

45 Srov. FREEDMAN, Daphne. Man and the Theogony in the Lurianic Cabala, p. 27-28.

46 Vice na téma Or Ejn Sof a jeho proudéni viz MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash,
p. 22.

47 HitpasStut a histalkut, viz Etz Chaim 7:2:1.

48 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of Adam Kadmon p. 134.

49 Op. cit p. 53.
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pred veSkerym stvorenim, formovanim a konanim, nemé pocatek a bude existovat
navéky, Adam Kadmon byl do své existence vyzaren.” Tato antroporfni pfedstava se
da také popsat jako vyzatovani tenkého paprsku Or Ejn Sof do prostoru tehiru.>" Jak
jsem psala vySe, tehiru je kruhovy prostor, do kterého Ejn Sof vyslal prvni paprsek
Svého Svétla. Toto Svétlo sestoupilo do stfedu tehiru a pak se opét navratilo do Ejn
Sof. Timto vznikla linie, kterd je v kazdé své Casti jinak vzdalenad od Ejn Sof. Tedy
misto, kde je paprsek nejbliZe hranici odd€lujici Ejn Sof od tehiru, lze chapat jako
hlavu Adama Kadmona, ¢ast vzdalen€jsi jako jeho télo a Svétlo, které se nachazi
uprostfed tehiru, jako Adamova chodidla.® Toto proudéni Svétla jen do poloviny
tehiru bylo nezbytné pro mozZnost vzniku vicerozmérného svéta v nasem slova
smyslu. Kdyby Or Ejn Sof prostoupilo cely kruh tehiru, a tak vstoupilo do Ejn Sof v
jiném bodé, neZ z jakého vysSlo, vznikly by tak dvé rovnocenné hlavy Adama, a tak by
nevznikl aspekt vysky ¢i hloubky.”® Byla zde tedy nutna urcita asymetrie pfi stvofeni,
ktera umoznila vznik rozliSenych aspektti prostoru. Z téla Adama Kadmona vyzatuje
BoZi svétlo, tedy pocatek prvnich sefirot. Z jeho oci, usi a Cela vychazi svétlo, které
predstavuje zaklad pro horni sefirot, z jeho téla pak svétlo, které odpovida pramenu

pro dolnich sedm sefirot.*

Z pocatku tato svétla splyvala, a tedy netvorila rozliSené
sefirot, ale svétla vychazejici z o¢i Adama Kadmona ,emanovala“ a kazda sefira
zaCala predstavovat oddéleny bod. Tento stav Luria nazval svétem bodi> nebo
svétem chaosu.”® Aby mohlo dojit k této emanaci, bylo opét zapotiebi kontrakce, nyni
kontrakce Adama Kadmona, protoZe aby mohly sefirot vystoupit do existence, bylo

nutné, aby se okolni svétlo minimalizovalo.”” Tyto sefirot byly pouze jednorozmérné

50 Etz Chaim 1:1:5. Viz ptiloha 2.

51 Zde bych rada poukézala na numerickou hodnotu slova Or, Alef — Vav — Re§, tedy
1+6+200=207 a jeji shodu s ¢iselnou hodnotou vyrazu Ejn Sof, Alef — Jod — Nun Samech —
Vav — Pe, tedy 1+10+50+60+6+80=207. Srov. VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The
Palace of points p. 11.

52 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of Adam Kadmon, p. 19.

53 Op. cit 15.

54 Op. cit. s. 11.

55 Olam ha-nekudot

56 Olam ha-tohu. Nékdy téZ zvany svét zmatku. Vice na toto téma viz SCHOLEM, Gershom
Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 378.

57 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of Adam Kadmon, p. 24.
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body a kazda sefira byla Cistym projevem jednoho BoZiho atributu, a to ve své
nejvyssi mozné intenzité. Nicméné tento systém nebyl Uplny, jelikoZ jednotlivé
sefirot nebyly schopné se propojit. Aby mohlo dojit k interakci sefirot, musela by
kaZda jedna mit néco z té druhé. Podobné jako pfi komunikaci dvou lidi je potteba,
aby dany clovék mél ve své mysli alespon predstavu toho druhého, aby byl schopen
porozumét, co druhy fika, tak i zde by bylo nutné, aby kazda sefira obsahovala
jakousi ideu té druhé. ProtoZe ale tyto sefirot byly absolutné samostatné a oddélené
body, nebyla Zadna interakce mezi nimi moZnd, a tak muselo dojit ke zhrouceni
celého schématu.”® Konfigurace sefirot, které vzniknou v dalSich fazich stvofeni, jiz
budou propojené, a tedy vice stabilni, nicméné v tomto stadiu nejsou sefirot tvaremi k
sobé, a tak netvofi jednotny organismus, ale naopak kaZda sefira trva na svém
vlastnim vyjadfeni a identité, coZ je projevem velmi pfisného Soudu.* Toto vyjadfeni
prisného Soudu vSak nelze chapat v dneSnim slova smyslu. Pro kabalisty je Soud
jasnym vymezenim jednotlivych véci, a tedy stanovenim mezi, nejedna se tedy o nic
hodnoticiho. Z této perspektivy lze chapat i akt cimcum jako projev pfisného Soudu,
jelikoZ timto aktem Ejn Sof vymezil Sebe sama, a ohranicil se tak od tehiru.®

Pro pochopeni nutnosti zhrouceni tohoto stadia stvoreni je zapotrebi vysvétlit
alespon zaklady toho, jak byly sefirot stvofeny.®® Tento proces byl velmi komplexni a
samotny vznik sefirot probéhl v nékolika fazich. Na pocatku byl zamér Ejn Sof
vytvorit nadoby, které by dokazaly udrZet Jeho svétlo. Samotné nadoby by nemohly
existovat, kdyby Or Ejn Sof nepfetrzité proudilo, jelikoZ aspekt nadob zde sice byl
silny, ale ne natolik, aby se dokazal naplno projevit spolu s Or Ejn Sof. Tento zarodek
sefirot byl tvoren také Svétlem, pricemzZ toto Svétlo bylo hustSi a hrubsi neZ Svétlo,
které proudilo, a tyto dva druhy Svétel byly zprvu velmi dobfe spojeny. Bylo tedy
nutné, aby doslo opét ke staZeni, nyni ke staZeni Or Ejn Sof, aby se jemnéjsi Svétlo
navratilo do Ejn Sof, zatimco hrubsi Svétlo, které v této fazi jiZ nemtize splynout se
svym Zdrojem, vytvorilo sefirot. Tento proces se opakoval, Svétlo, které zacalo tvorit

nadoby, bylo stidle hustSi a hrubsi, aZ nakonec nabylo takové hustoty, aby bylo

58 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 355.

59 Srov. op. cit. 610.

60 SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 375-376.

61 Ackoliv si uvédomuji, Ze se zde nejedna o stvoreni v pravém slova smyslu. Sefirot zde spiSe

do jisté miry vykrystalizovaly.
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schopné samo prijmout dalsi Svétlo.®> Tento proces, kdy se jemné Svétlo navratilo
zpét do Ejn Sof, lze chapat jako paralelu ke smrti edomskych krald na tirovni svéta
akudim.® Svétla nadob jsou rozsifenim nekonecna do nasi existence, nicméné jakmile
se Or Ejn Sof stahne, a opusti tak nadoby, mtiZeme to chapat jako smrt nadob,
podobné jako kdyZ zemre clovék a jeho duSe opusti télo. OvSem podstatnym rozdilem
je zde to, Ze tato smrt neméla prili§ destruktivni charakter, jak tomu bude v pozdéjsi
fazi, ale cilem zde bylo oddéleni hustSiho Svétla.*

Or Ejn Sof se projevuje v tehiru ve dvou podobach - linedrni a kruhové.
Sefirot, které zde koresponduji s nddobami, maji podobu kruhovou, ptfi¢emz kazda
nadoba ma svoji vnitini a vnéjsi ¢ast. Vnitini Cast je osvécovana vnitinim svétlem a
vnéjsi cast je obklopena svétlem vnéjSim, které nadoba neni schopna pojmout a drZet,
jako je tomu u svétla vnitfniho. Toto rozdéleni je zpisobeno rozdélenim Svétla, které
do nadoby prichazi. Ackoliv je toto Svétlo jedné podstaty, nadoba neni schopna
udrzet Ho vSechno, a tak uvnitf zlistane jen Cast a zbyvajici svétlo obklopi danou
nadobu do podoby kruhu. Vnitini Svétlo osvécuje vnitini sténu nadoby do poloviny
jeji tloustky, vnéjsi Svétlo osvécuje vnéjsi polovinu, coZ by mélo celou nadobu
prostoupit Svétlem, a tak ji i rovhomérné ocistit. JenZe zatimco je vnitini Svétlo
sevieno uvniti naddoby, a tak prfimo ptisobi na jeji sténu, vnéjsi Svétlo neni nijak
pevné k nadobé pripoutdno. To zptisobuje, Ze Svétlo je od stény nadoby vice
vzdaleno, a tak intenzita, se kterou na sténu plisobi, neni takova jako u vnitfniho
Svétla. Proto dochazi k tomu, Ze vnéjsi strana nadoby neni osvicena ve stejné mire
jako strana vnitini, a tak neni ani stejné ocisténa. Ackoliv je mnozZstvi vnitiniho Svétla
mnohem mensi neZ mnoZstvi Svétla vnéjSiho, dokaze toto vnitini Svétlo splnit svoji
funkci a osvitit svoji polovinu stény, zatimco vétsi vnéjsi Svétlo toto nedokaze.®
Jakmile ale zacalo Or Ejn Sof proudit takto zformovanymi naddobami, nadoby se
rozbily. Zatimco rozbité nadoby klesly na niZsi uroven, Svétlo, které v nich bylo
obsaZeno, nesestoupilo, ale bylo takto ociSténo a absorbovano do dalSich konfiguraci.

Zatimco horni tfi nddoby byly jen poSkozeny, spodnich sedm bylo rozbito tplné a

62 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of Adam Kadmon, p. 106.

63 Tato faze stvoreni bezprostfedné predchazela svétu nekudim a jednalo se o stav, kde byla
tvofena pouze jedna nadoba. Srov. FREEDMAN, Daphne. Man and the Theogony in the
Lurianic Cabala, p. 30.

64 Op. cit. 31-34.

65 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of Adam Kadmon, p. 43-45.
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jejich stiepy se staly zdkladem pro tvorbu svétii nizsi roviny emanace. A téchto sedm
rozbitych nadob odpovida sedmi kralim Edomu, ,ktefi kralovali diive neZ kraloval
kral synim izraelskym“.® T smrt edémskych krald se da interpretovat jako paralela k
aktu cimcum. Tedy stejné jako Ejn Sof vykrocil ze své prirozenosti, kdyZ omezil svoji
nekonecnost, aby mohl vzniknout prostor pro stvoreni, tak i zde musel byt stary
poradek zniCen, aby mohl vzniknout nas svét.®’

Jak jsem psala vySe, zcela rozbito bylo pouze sedm z deseti nadob. Horni tfi
nadoby® jsou mnohem subtilnéjsi povahy nez nadoby spodni, a tak nemaji tak silny
sebeprosazujici potencial, ktery by vylucoval aspekty jinych nadob. Tyto nadoby
intelektudlnich aspektii v sobé ze své podstaty nenesou takovou miru egocentrismu,
aby se nebyly schopné alesporii ¢astecné spojit s okolim. Spodnich sedm nadob bylo
mnohem subjektivnéjSich a jejich egocentrismus jim nedovoloval pfijmuti niceho
odliSného od nich samych, a tak je piival Cistého Svétla zcela zni¢il.*

Prvni tfi sefirot jiZz pfi svém vzniku tvofily jakysi systém skrze linie,” které z
tim, Ze spodni sefirot nepfijimaly svétlo z usi, nosu a tist Adama Kadmona, ale pouze
z jeho téla.”* Prvnim z edémskych krélt je Bela, syn Beortv, ktery reprezentuje sefiru
Da’at. Druhym kralem je Jébab, jenz odpovida sefife Chesed, tfetim kralem je
ChuSam, ktery reprezentuje sefiru Gevura, ¢tvrtym kralem je Hadad, jenZ predstavuje
sefiru Tiferet, patym kralem je Samla, ktery reprezentuje sefirot Necach a Hod, které
se zde chovaji jako dvé poloviny jednoho téla.”” Sestym krdlem je Saul, jenz
odpovida sefife Jesod, a sedmym kralem je Baal-chanan,” ktery odpovida sefife
Malchut. Or Ejn Sof zde proudilo od jedné sefiry k druhé v daném poradi, coz
predstavuje vlady jednotlivych kralt.” Nejprve tedy prostoupilo Svétlo sefiru Da’at,

ktera ale nebyla schopna takovou intenzitu udrZet, a nadoba se rozbila a jeji Cast

66 Gn 36:31

67 Srov. FREEDMAN, Daphne. Man and the Theogony in the Lurianic Cabala, p. 87.
68 Keter, Chochma a Bina, tedy Koruna, Moudrost a Porozuméni

69 Srov. WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 669, 673 a 819.

70 Hebr. cinorot

71 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of points p. 50.

72 Op. cit., p. 30.

73 Ohledné rodokmenu edémskych kralt viz Gn 36.

74 op. cit., p. 40-43.
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klesla do svéta stvoreni. Ackoliv tento svét zatim neexistoval, timto procesem vznika.
Tedy Svétlo, jeZ proniklo do nadoby Da’at a které v tento moment v sobé nese
aspekty i vSech nasledujicich sefirot, rozbilo nadobu na tfi ¢asti — vnitini ¢ast nadoby,
ktera byla nejvice spjata se Svétlem, jeZ do nadoby vstoupilo, klesla o trovei niz, a
v procesu jejiho utvareni prosvécovalo méné, klesla jeSté niZ, a to do nové
vzniknuvsiho svéta Formovani. Posledni cast, ktera byla od vnitfniho Svétla vzdalena
nejvice,” klesla nejniZe, a tak vznikl svét Materializace.” Po tom, co byla rozbita
nadoba Da’at, postupovalo Svétlo dale k Chesed. Toto Svétlo obsahovalo aspekty
vSech spodnich Sesti sefirot, a navic i aspekt Da’at, jelikoZ nddoba Da’at nedokazala
Svétlo zachytit, a tim ho Castecné zahalit.”” Chesed také nedokazala pojmout Svétlo a
rozpadla se stejné jako Da’at. Stejnym zptisobem pak doslo k rozbiti vSech spodnich
sedmi sefirot, jejichz casti daly zdklad systémtm nizSich svétG.”® Smrti
kralti se zde tedy nemysli definitivni konec, ale jejich sestoupeni z vyssi tirovné byti
na nizsi.”

Cely tento proces je projevem prisného Soudu, coZ je mySlenka, ktera byla
popisovana jiz dfive,® ale luridnska kabala ji interpretuje odlisné. Byl-li akt cimcum
aktem, ktery mél mimo jiné za nasledek oddéleni korenti Soudu, pak je smrt
edomskych kréali zavrSenim tohoto procesu. Nadoby byly formovéany pravé pomoci
prisného Soudu, a tak je jejich odlouceni od zbytku BoZiho Svétla z jisté perspektivy
procesem ocisténi, tedy oddélenim svatého od profanniho. Nicméné ani pfi rozbiti

nadob nedoslo k naprostému oddéleni Or Ejn Sof od stfepin, jelikoZ jiskry Boziho

75 Zde Vital pouZil vyraz Chiconiot Sel chiconiot, tedy exteriér exteriéru, viz Etz Chaim 9:7:4.

76 Svét Materializace neni shodny s nasim hrubohmotnym svétem, ale jedna se o duchovni
uroveil nejbliZsi nasi realité. Vice na toto téma viz MAGID, Shaul. From metaphysics to
midrash, p. 29-30.

77 ,Jeho Svétlo ztstalo bez odévu“. Etz Chaim 9:7:5. Myslenka nezahalenych sefirot zde
odkazuje na jejich izolaci od ostatnich sefirot. Kdyby byly propojeny podobné jako horni tii,
dokazaly by odolat intenzité Svétla, nicméné takto byly vystaveny sefirot striktné
rozliSenych aspektt Svétlu, které obsahovaly i aspekty jiné, jelikoZ Or Ejn Sof v sobé
obsahuje vSe. Srov. Etz Chaim 10:1:1.

78 Op. cit. 9:7:5.

79 Op. cit. 9:2:7.

80 Viz Zoh Vol. 3, 135a-135b.
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Svétla zistaly uvéznény ve zbytcich nadob a spolu s nimi klesly do nizsich drovni.®

Tento jev je kliCovy pro tikun, kterému se budu vénovat pozdéji.

81 Viz FINE, Lawrence. Physician of the Soul, Healer of the Cosmos, p. 134-136.
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4 Parcufim

Luridnska kabala popisuje znacnou Cast teogonie pomoci symbolli s velmi
antropomorfnimi rysy, coZ je asi nejvice patrné u popisu parcufim.® Tato snaha o
popis dynamiky BozZiho nitra pomoci symboliky ¢lovéka mtize byt chapana ve smyslu
propojeni mikrokosmu s makrokosmem, ¢imz zde vznika koncept osobniho Boha,
ktery jiZ neni tim nepoznatelnym a nedosaZitelnym Ejn Sof jako na pocatku, nybrz
zde je Zivym Bohem s rozliSenymi rysy.*

Ve fazi stvoreni, kdy jeSté nedoSlo k rozbiti nadob, netvorily Bozi sily jesté
organicky celek a jeSté nemély jasnou osobni podobu. Rozbitim nadob ovSem dochazi
k pfeméné a novy paprsek Or Ejn Sof zacina tvofit nové konfigurace, ve kterych
dochazi k projeviim konkrétnich forem. Piivodni sefiroticky strom, jenz reprezentoval
jednotlivé Bozi atributy, je vystaven tvarujicimu piisobeni, coz vede ke vzniku
jednotlivych ,tvafi“ Boha.** Tento proces mél napravit prvotni selhani® (rozbiti
nadob), a vytvorit tak systém, ktery by byl schopen udrzet Or Ejn Sof. Tedy misto
deseti sefirot, jeZ existovaly naprosto samostatné, se Svétlo zaCina reorganizovat do
novych konfiguraci, které jiz dokaZou zajistit stabilitu.®® Ani tato mySlenka neni v
Zidovské mystice novd, a systém parcufim tak muiZeme vidét i v Sefer Zohar,?
nicméné Luria tyto myslenky pretvoril novym zptisobem.®

Cely proces tvoreni parcufim je z lidského pohledu komplexni a je také
zaloZeny na predpokladu, Ze do proudiciho Svétla se ukladaji otisky® jednotlivych

sefirot, kterymi Svétlo projde. Vzhledem k tomu, Ze ptvodni systém zkolaboval

82 Hebr. tvare

83 SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 383.

84 CoZ ovSem neznamena, Ze by pivodni sefirot zanikly. Sefiroticky strom zde stéle je, tak jak
bylo popsano vyse, nicméné nékteré sefirot mohou byt zakryté nové vzniknuvsimi parcufim.

85 Zde je nutné si uvédomit, Ze stvoreni svéta Tohu a jeho nasledné zniCeni nelze chapat jako
chybu ze strany Ejn Sof, ale spiSe jako fazi, ktera byla nezbytna pro stvoreni dalSich svétu.
Vice viz WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 489 viz téz dale.

86 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 138.

87 Napf. Zohar III, 128b.

88 Vice o tématu parcufim v Sefer Zohar viz SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy
Zidovské mystiky, s. 384-385.

89 Hebr. resimu
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proto, Ze jeho Casti nebyly dostateCné svazany,” zde tedy takto dochazi k vyraznému
propojovani riznych aspekti”, a po rozbiti nadob tak téméf vSe méni sviij zptisob
existence. Prvni rozbitou nadobou byla Da’at, ktera poté klesla na pozici Da’at svéta
stvoreni. Svétlo z nadoby Da’at kleslo také, ale zistalo v sefife Malchut svéta
Emanace. DalSi rozbitou nddobou byla Chesed, ktera klesla na misto sefiry Bina svéta
stvoreni, a jeji Svétlo kleslo na misto sefiry Jesod svéta Emanace. Gevura sestoupila
na pozici Chochmy a jeji Svétlo na misto sefirot Necach a Hod Emanace. Timto
zpliisobem postupné vSechny spodni nadoby klesly do svéta stvoreni, zatimco jejich
Svétla klesla na jinou pozici v rdmci svéta Emanace.*

Zde je nutné zminit, Ze podle Lurii existuje mezi jednotlivymi svéty jakasi
opona.” Tento predél ma dvé funkce — za prvé se od néj odrazi Cast Svétla, a tak je
zajistén i priliv Svétla vzhiru; a za druhé se zde tok Svétla filtruje, ¢imZ je zajiSténo,
Ze dana uroven tak dostane pouze tolik Svétla, kolik ji nalezi a kolik je schopna
pojmout, ¢imZ se zabrani opakovani Svirat ha-kelim.** Tedy sila, ktera pronikla z

vysSiho svéta, se stava substanci svéta nizSitho a poté opét jeji Cast projde do svéta

90 Na toto téma Vital pouZil metaforu s pruty — jeden prut ¢lovék zlomi snadno, ale je-li prutd
vice najednou, tak jiZ zlomit nejdou. Viz VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of
points, p. 98-99.

91 Op. cit., p. 54-55.

92 Divod, pro¢ Svétlo jednotlivych nadob kleslo pouze v rdmci svéta Emanace, a ne spolu s
nadobami do svéta stvofeni, je dvoji. Za prvé Svétlo nebylo rozbitim nadob poSkozené,
jelikoZ defekt nesly pouze samotné nadoby, a tak nebyla Zadna pricina pro klesnuti Svétla na
niZsi droven. Za druhé kazdé Svétlo chce ze své podstaty ozafovat svoji nadobu, a bylo tak
tedy nutné, aby se Svétlo své nadobé pribliZilo. Vice na toto téma vCetné presného popisu
nového rozmisténi sefirot a jejich Svétel viz VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace
of points, p. 51-53.

93 Hebr. pargod. Vyjimku zde tvori pouze hranice mezi Ejn Sof a svétem Emanace, ktery je
svou podstatou samotnému Ejn Sof natolik blizky, Ze pfechod mezi nimi neni pro nas tolik
vyrazny.

94 Toto tlumeni Svétla zde nelze chapat nijak negativné, ale podobné jako je tomu, kdyzZ si
clonime slunecni svétlo, aby nas neoslepilo. Viz WISNEFSKY, Moshe. Apples from the
Orchard, p. 490.
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dalsiho.”® Kazdy svét je tak sam pro sebe kompletni a zrcadli svét nad sebou i pod
sebou, a kazdy svét je tak specificky tim, kolik Svétla se mu dostalo.*

Ackoliv pouze dolnich sedm nadob bylo rozbito, tak i horni tfi byly poSkozeny,
i kdyZ v menSim rozsahu. Keter, Chochma a Bina, které byly nejcistsi a nejstabilnéjsi,
Svétlo sice udrZely, ale byly jeho intenzitou vychyleny ze své pozice a klesly niZe, ale
stale v ramci svéta Emanace. Proto se zde mluvi o smrti sedmi edémskych krala,*’
jelikoZ horni tfi nadoby nezemrely v tom smyslu, Ze by opustily svoji urovei
existence, jako tomu je u spodnich sedmi.” Po smrti edéomskych krali se Svétlo Ejn
Sof opét navratilo do svého Zdroje, ¢cimZ doSlo ke zpétnému pohybu nadob i jejich
Svétel. VSechna Svétla se vratila na sva ptvodni mista. Také rozbité nadoby
vystoupaly ze svéta stvoreni zpét do svéta Emanace, i kdyZ ne na ptivodni pozice, a
tak nedoSlo ke spojeni s jejich Svétly. Nadoby sefirot Necach a Chesed vystoupaly a
ztstaly na misté ptivodni sefiry Necach svéta Emanace. Nadoby sefirot Hod a Gevury
vystoupaly na misto Hod Emanace. Nadoby Da’at a Tiferet vystoupaly na misto Jesod
Emanace a nadoby Jesod a Malkut vystoupaly do Malkut Emanace.” Tento proces
stoupani rozbitych nadob trval 40 dni.'®

V tomto stadiu stvoreni jiZ nelze mluvit o sefirot jako o izolovanych a
samostatné pusobicich bodech, jelikoZ zde jsou jiZ soucasti slozitéjsitho systému.

Obecné se uvadi, Ze ptvodni sefirot se pretvorily do péti novych konfiguraci,'

95 SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 386—387.

96 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 29-30.

97 Ohledné této metafory viz vySe

98 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 134-135.

99 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of points, p. 69—70.

100 Op. cit., nicméné zde bych chtéla poukazat na symboliku ¢isla 40, které se v biblickych
pribézich objevuje pomérné casto. Samoziejmé se ani zde nejednd o presny casovy udaj, jak
ho chdpeme dnes. Cislo 40, které je reprezentované hebrejskym pismenem Mem, je
spojované s vodou, a jeho symbolika tak odkazuje na tok casu, ktery se podoba proudéni
vody. Ucastnici pribéhd, ve kterych se objevil ¢asovy tidaj s hodnotou 40, se tedy jakoby
ponoftili do toku €asu, coZ vZdy tvori vyznamny prerod v udalostech. Vice na toto téma viz
WEINREB, Friedrich a Friedmann HORN. Symbolika biblického jazyka. Praha: Herrmann,
1995. ISBN neuvedeno, s. 35-36.

101 CotZ je ale pouze zakladni charakteristika, jelikoZ nékteré parcufim obsahuji i sub-parcufim,

coZ popiSi niZe.
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pricemz sefira Keter se zménila na parcuf Arich Anpin,'” pivodni Chochma byla
pretvorena na parcuf Aba, ze sefiry Bina vznikla Ima, sefirot Chesed aZ Jesod daly
vzniknout parcufu Ze’ir Anpin'® a Malchut se zménil na parcuf Nukva.'” Kazdy ze
svétl obsahuje vlastni parcufim a kazdy parcuf obsahuje vlastnich deset sefirot.
MiiZeme tak hovorit napfiklad o Chochmé Imy svéta stvoreni atp. Timto tedy vznika
fetézec manifestaci, které jsou odrazem z vyssi irovné a zaroven se stavaji vzorem
pro uroveni niz$i.'” Nicméné proces jejich vzniku je celkem sloZity a Vital ho
popisuje pomérné podrobné.'® Prvni a nejstarSi z parcufim je Atik Jomin,'” jehoz

hlavu tvori horni tfi sefirot'®

a télo sedm spodnich. Vzhledem k tomu, Ze je Atik
Jomin prvni parcuf a je tvoren ze vSech pivodnich sefirot, jeho télo je tak zakryvano
dal$imi parcufim. a stava se tak interiérem vSech ostatnich parcufim.'® Druhou z
parcufim je Arich Anpin, jehozZ interiér je tvofen sedmi spodnimi plivodnimi sefirot.
Zatimco Atik Jomin je pro nas tak nepochopitelny, Ze se o jeho vnitini strukture
vétSina autort prilis nezminuje, usporadani Arich Anpina je jizZ popsané do detailu. Po
Jomin, ¢imZ vznikla prvotni stabilita, kterda umoZnila znovuvystoupani nadob do svéta

Emanace."® Téchto sedm nadob se spojilo, a dalo tak vzniknout niddobam Arich

Anpina. JelikoZ ale kazda z parcufim obsahuje vlastnich deset sefirot, bylo nutné, aby

102 Hebr. Dlouha tvar

103 Kratka tvar

104 Z aram. oznaceni pro samici, viz Gn 1:27.

105 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 138-139.

106 Pro nazornéjsi predstavu viz tabulky WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p.
356, 422, 423 atp.

107 Hebr. verze aramejského jména Atik Jomaja, coz CEP preklada jako Vékovity. Viz Dan
7:22.

108 Tato hlava je nepoznatelnd, a to pravé proto, Ze ji tvori tii nejvyssi sefirot vCetné jejich
nerozbitych nadob. Nicméné Vital zde popisuje, Ze neni poznatelné, zda se ptivodni sefirot
nachazeji pfimo v hlavé Atik Jomin, nebo jestli ji jen ozafuje jejich Svétlo. Vice na toto
téma viz VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of points, p. 87-89.

109 Op. cit.

110 Tento proces lze také chapat jako ocistny, jelikoZ rozbité nadoby byly schopné se
asimilovat, a nechat se tak pretvofit, a tak po jejich klesnuti si kaZdy ze svétd pro sebe vzal
to nejlepsi a ,,odpad“ postoupil svétu nizsi arovné. Srov. WISNEFSKY, Moshe. Apples from
the Orchard, p. 483-493.
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se nékteré sefirot rozdélily. Nadoba Keter Arich Anpina tak vznikla z hornich dvou
tietin ptivodni Chesed, sefira Chochma ze zbyvajici tfetiny Chesed a horni tfetiny
Gevury, Bina Arich Anpina vznikla ze spodnich dvou tfetin ptivodni Gevury atd.'" Z
tohoto je zfejmé, Ze Arich Anpin z velké Casti prekryva Atika Jomin.''? Pavodni Keter
se rozdélila na dvé poloviny, pficemz horni polovina zlistala pouze soucasti Atik
Jomin, spodni polovina se pak stala hlavou Arich Anpina.'*® Tato troven stvoreni stoji
tak blizko samotnému Ejn Sof, Ze zde nemaji vliv démonické sily ani icinky lidskych
hiichi. Tato dimenze je ndm natolik vzdalend, Ze jen ti nejspravedlivéjsi lidé mohou
nahlédnout do jejich nejnizsich ¢asti.'* Jakmile doslo k ukotveni parcufim Atik Jomin
a Arich Anpin, zacaly se formovat i parcufim Aba a Ima, které, stejné jak tomu bylo
vySe, prekryvaji Arich Anpina, a tedy i Atika Jomina. Sefirot Necach, Hod a Jesod
Atik Jomina predstavuje hlavu Aby, Chesed, Gevura a Tiferet Arich Anpina
koresponduje s hlavou Imy. Zde se jiZ nejedna o ptvodni sefirot ze svéta Tohu, ale
jednotlivé sefirot nové vzniknuvSich parcufim. Stejnym zpisobem se nakonec
ukotvily i parcufim Ze’ir Anpin a Nukva, ktefi prekryvaji Necach, Hod a Jesod Arich
Anpina, a jsou tak oznaCovani za déti Aby a Imy."* Jak uZ je patrné z jejich jmen a
zptsobu vzniku, pouze Atik Jomin a Arich Anpin jsou bezpohlavni, zatimco dalsi
parcufim jsou jiz muZského nebo Zenského rodu, coz bude hrat vyznamnou roli pri
zavrSeni tikun.''®

Parcufim Aba a Ima se také nachazeji ve sfére, kterda je mimo vliv
démonickych sil. Nicméné vzhledem k tomu, Ze jsou dzce spojeni s parcufim Ze’ir
Anpin a Nukva, jeZ jsou nejbliZze naSemu hrubohmotnému svétu, podléhaji Aba a Ima
vlivu lidskych hfichG. Na rozdil od Arich Anpin se parcufim Aba a Ima mohou
pohybovat v ramci jednotlivych urovni stvofeni. Ve svém manzelském spojeni'!’
sestupuji do téla Ze’ir Anpin, aby ho vyZivovali, podobné jako matka vyZivuje dité ve

svém ltné. Nicméné toto sestoupeni na niz§i uroven je vystavilo pisobeni

111 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of points, p. 90-92.

112 Op. cit. 93.

113 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 356.

114 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 25.

115 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of points, p. 96-117.

116 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 139.

117 Hebr. Jichud tamidi. Toto spojeni lurianské kabala popisuje jako zahaleni sefiry Jesod Aby,

ktera je zde antropomorfné chapéana jako jeho penis uvnitf sefiry Jesod Imy.
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démonickych sil, a tak museli opét vystoupat vys, aby se uchranili, ¢imZ se zmirnil
jejich vliv na hrubohmotny svét. Z tohoto divodu byli parcufim Aba a Ima rozdéleni
napil, takZe de facto tvori Ctyfi samostatné parcufim. Horni poloviny si ponechaly
jména Aba a Ima, zatimco spodni poloviny se nyni jmenuji Jisra’el Saba a Tevuna,
pricemz tedy horni poloviny ziistavaji na svych pivodnich mistech a spodni poloviny
mohou sestoupit do Ze’ir Anpin.

Prvni Casti Ze’ir Anpin je jeho hlava, ktera obsahuje jeho sefirot Chochma a
Bina. Druhou ¢ast tvori jeho sefira Da’at, jeZ zde predstavuje jakousi spojnici, ktera
filtruje Svétlo, jeZ proudi od Aby a Imy a které dale postupuje do téla Ze’ir Anpin.
Tato Da’at je také mistem, z néhoZ proudi Svétlo do hlavy Leji. DalSi casti je hrudnik
Ze’ir Anpin reprezentovany predevsim sefirou Tiferet. Zde ma Lea svoje chodidla a
Réchel hlavu, tedy Lea stoji Rachel na hlavé. Tiferet je také mistem, kde dochazi k
rozdéleni sestoupenych parcufim Aba a Ima.'"® Zatimco Aba miZe sestoupit niZe az

19 Nukva, kterd koresponduje s pivodni sefirou

do sefiry Jesod, Ima zde zistava.
Malkut, obsahuje dvé zakladni urovné — Leu a Rachel, pficemzZ obé tyto dimenze jsou
v partnerském vztahu se Ze’ir Anpin.'*® Jak jsem psala vySe, Nukva vychazi z téla
Ze’ir Anpin, resp. Svétlo, které proudi do Nukvy, vychazi ze spodnich casti Ze’ir
Anpin, coZ koresponduje s mySlenkou, Ze Zena byla stvofena z muZe, a je tak na ném
plné zavisla."”" Z partnerského spojeni Ze’ir Anpina a Nukvy vznikli Adam a Eva ve

své Cisté spiritudlni podobé.'*

118 Toto lze opét chapat antropomorfné tak, Ze Tiferet je mistem prsou, a tedy i mistem
matef'ské vyZivy. Matka Ima se zde tak oddéli od svého muZe, aby mohla plné zaujmout roli
kojici matky.

119 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 24—29.

120 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 139.

121 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 27. Pro nazornost viz tabulka
WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 658.

122 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 141.
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5 Exil

Exil hraje v judaismu dtleZitou roli, coZ je velmi patrné i v luridanské kabale.
Podobné jako tomu bylo u témat, které jsem popisovala vySe, i zde Luria navazuje na
drivéjsi myslenky, jeZ ale vysvétluje po svém. Ackoliv byl exil v Zidovské nauce vZdy
dilleZitym motivem, po vyhnani Zid ze Spanélska se dostava vice do popredi.
Kabalisté zde zacinaji vnimat vyhoSténi mj. jako pocatek konce, coz vedlo k
mesianistickym tivaham'®* a ke zméndm v mysleni obecné. Vyhosténi Zidé a jejich
potomci tak zacali chapat sviij Zivot jako existenci v exilu a jejich strasti vyvolané
timto exilem se postupné reflektovaly i do pfedstav o Bohu a lidstvu."* V lurianské

kabale tak mtiZeme pozorovat motiv exilu na mnoha urovnich.

5.1 Exil — cimcum

Jak jsem psala vySe, nechci se v této praci obSirné vénovat samotnému aktu
cimcum, jelikoZ jsem ho jiZ popisovala jinde. Nicméné ackoliv Luriovi Zaci chapali
cimcum jako akt, ktery byl nezbytny pro stvoreni, nebo dokonce jako radostnou

udalost spojenou s nadchazejicim déjem, lze se na néj divat i z jiné perspektivy.

123 Zde vyvstavaji otazky, do jaké miry lze luridnskou kabalu chapat jako mesianisticky proud a
jak moc byly Luriovy myslenky zasaZeny udalostmi r. 1492. Ackoliv G. Scholem déava
Luriovu nauku do pfimé souvislosti s vyhnanim Zidd a s naslednym rtistem mesianistickych
nalad v Zidovské komunité, a jeho radikalni myslenky tak chape jako projev
mesianistickych tendenci, srov. SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské
mystiky, s. 353 — 369, MoSe Idel je opacného nazoru. Podle Idela nelze mluvit o lurianské
kabale jako o mesianistickém hnuti predevsim proto, Ze Luriovy myslenky ztstavaly za
Luriova Zivota znamy pouze malému okruhu ucencti. V pripadé, Ze se lurianska nauka
rozsitila, zlstala vétSinou zndma pouze jeji ritudlni ¢ast, tedy jeji ontologie atd. zlistavala
vétSimi masami lidi opomijena. Idel dale zminuje fakt, Ze mesianistické tendence, které jsou
IDEL, MoSe. Kabala: nové pohledy. Praha: VySehrad, 2004. ISBN 80-7021-663-8, s. 297—
299. Podobné na tuto otazku nahlizi i dalsi odbornici, viz FINE, Lawrence. Physician of the

Soul, p. 395.
124 SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 354—358.
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Zatimco drive bylo chapano soustfedéni BoZi pritomnosti jako akt, pfi kterém se BoZi
pritomnost v urcitém bodé zmohutnéla,'** Luria to chape naopak, tedy tak, Ze se Biih
z daného bodu stahl do ustrani. Toto staZeni se Boha je moZné interpretovat jako
nejvétsi projev exilu viibec, jelikoZ se zde jedna o tstup Boha samého. Ejn Sof zde
tak narusi svoji jednotu a celistvost a vyhosti se do svého Byti.'* Tento projev exilu
je umocnén faktem, Ze se jednda o nepretrzité vyhoSténi, které bude trvat az do
konecné napravy. Po aktu cimcum Ejn Sof jiZ pfimo nezasahoval do vzniknuvsiho
tehiru, ale ptisobil zde pouze skrze své Svétlo. JestliZze by tedy opustil svij exil a

navratil by se do své celistvosti, zrusil by tak proces stvoreni.'?’

5.2 Exil — Adam a Eva

Podobné jako byli Nukva a Ze’ir Anpin zrozeni jako potomci parcufim Aba a
Ima, tak se Adam a Eva zrodili ze spojeni Ze’ir Anpina a Nukvy. V této fazi stvoreni
byl Adam Ccisté spiritualni podstaty bez ucasti ve svété Asija. Jeho duchovni télo
pochazelo ze svéta Jecira, jeho nefesS ze svéta Berija, jeho ruach ma ptvod v Nukvé
svéta Acilut a jeho neSama pochazi ze Ze’ir Anpina svéta Acilut.'® Jeho neSama
neSamy'® pochdzi z trovné parcufim Aba a Ima svéta Acilut. V okamzZiku Adamova
zrozeni se zacaly napravovat struktury svétt, které byly poskozeny pfi Svirat ha-
kelim. Sefirot se zacaly navracet do vysSich urovni, z nichz predtim klesly, Ze’ir
Anpin vystoupal na misto, kde je nyni Arich Anpin, Nukva zaujala misto dnesSni Imy
atd. Adam byl stvofen Sestého dne," pficemz pouze jeho horni polovina byla v tomto

okamZiku v zahradé Eden. I jeho existence se zacala napravovat a stoupat. Kdyby

125 Viz Exodus Raba 34:1

126 Srov. SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 372—374.

127 Srov. MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash: myth, history and the interpretation of
Scripture in Lurianic Kabbala. Bloomington: Indiana University Press, 2008. ISBN 978-0-
253-35088-6, p. 22-24.

128 Dle Zidovské tradice se lidskéa dusSe sklada ze tfi zakladnich trovni. NejniZsi je nefes,
prostfedni je ruach a nejvyssi droven je neSama. Luriansti kabalisté také hovori o dvou
pridatnych trovnich dusSe — chaja a jechida. Srov FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p.
270.

129 Tedy nejvyssi droven nejvyssiho aspektu jeho duse.
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Adam dokazal vydrZet v tomto stavu az do skonceni nadchazejiciho Sabatu, celé
univerzum vcetné jeho samotného by postupné vystoupalo na nejvyssi uroven, a

doslo by tak k tiplné napravé svéta."

132 1mH¥a OIRA-NX D7PK X027

Tento verS chapal Luria doslovné. Biih, ktery zde tvori clovéka, je Biith Elohim, nikoli
Ejn Sof, a to z divodd, jeZ jsem popsala vySe. Tedy Elohim, ktery je jiZ sdm vzdaleny
od svého Zdroje, a ktery tak neni dokonaly, stvoril Clovéka, jenZ ma byt Jeho
obrazem. Z tohoto uhlu pohledu je zfejmé, Ze Clovék ze své podstaty nikdy nemohl
byt dokonalou bytosti, ale pouze odrazem neuplného aspektu Ejn Sof. Zde je nutné
zminit, Ze Adam z raje nebyl podle Lurii prvnim Adamem, ale Ze mu ptredchazeli tfi
dalSi — Adam ze svéta Acilut, Adam ze svéta Berija a Adam svéta Jecira. Adam z raje
je pak padlou verzi Adama ze svéta Asia.'* VerS Gn 1:27 tak neodkazuje na stvoreni
Adama z raje, ale Adama svéta Berija."* Na stvofeni Adama ze svéta Asija odkazuje
vers: ,,I vytvofil Hospodin Biih ¢lovéka,...“!'* Zatimco v prvnim uvedeném versi je
pouzit tvar slovesa bara, coZ odpovida svétu Berija, ve druhém versi je sloveso
jacar.'*

Jak jsem psala vySe, Adamovo télo a duSe mély piivod ve svétech Acilut, Berija
a Jecira, ale nemély Zadnou Cast ze svéta Asija. Podle Lurii se strom poznani'’
nachazel v urovni svéta Asija, a proto z n€j meél clovék zakazano jist. PoruSenim
tohoto zakazu tak doslo k dalSimu poklesu svétti — Ze’ir Anpin a Nukva svéta Acilut

sestoupili do svéta Berija, svét Berija klesl na troven Jeciry a Jecira na urovei svéta

130 Zde bych rada poukazala na spojitost sedmi dnii stvofeni se smrti sedmi edémskych krald,
tedy se sedmi nadobami, které klesly po Svirat ha-kelim. Vice viz VITAL, Chayyim. The
Tree of Life: The Palace of points p. 50 a 100.

131 Op. cit., p. 140-142.

132 Gn 1:27 A stvoril Blh clovéka, aby byl jeho obrazem...

133 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 46—47.

134 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 22.

135 Gn 2:7 DIXA-NX D°712X M 0.

136 Vice na toto téma srov. MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 46-47, a také
WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 21-24.

137 Gn 2:9
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Asija.'® Cely svét Asija tak klesl do FiSe klipot, a tim tak dal vzniknout naSemu
hrubohmotnému svétu. Timto aktem tak clovék znemozZnil dokonceni napravy svéti
nasledujiciho dne stvoreni a znicil harmonii, ktera jeho zrozenim sméfovala k tikun, a
uvrhl tak sebe a budouci lidstvo do exilu.'* Toto Adamovo selhani ale nebylo podle
lurianské kabaly chybou jednotlivce, ale bylo nevyhnutelnym clankem v procesu
stvoreni, které si nese defekt jiz od prvopocatku. Prvotni hfich tedy neni ni¢im jinym
neZ zrcadlenim prvni kosmické katastrofy, resp. jiz samotnym faktem, Ze vSe je
tvoreno skrze BoZi aspekt Elohim, diky cemuzZ je cely nas svét ze své podstaty v

exilu.'

5.3 Prvotni hrich

Jednim z ustfednich motivil luridnské antropologie je prvotni hfich. Doktrina
dédicného hrichu je zaleZitost spiSe kifestanska a klasicky judaismus ji odmita,'"
nicméné v konceptu luridnské kabaly lze najit s timto tématem jistou paralelu.
Lurianska kabala se otazkou prvotniho hfichu zabyva a interpretuje ji po svém. JiZ
drivéjsi ucenci se domnivali, Ze Adamova duSe v sobé zahrnovala duSe vSech
budoucich lidi.'** Po prvotnim hfichu tak byly vSechny dusSe lidstva uvrZeny do
hmoty, coZ je nejnizsi aspekt svéta Asija.'** Jakmile Adam pojedl ze stromu poznani
dobrého a zlého, dobro se smichalo v jeho dusi se zlem, které predtim nebylo v jeho

dusi obsazeno. Toto plati pro kazdou lidskou dusi,'** a tak na svété neni Clovék jen zly

138 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 48—49.

139 SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 390-396.

140 Srov. MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 18-19.

141 JACOBS, Louis. Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol. 12. Jerusalem: Keter
Publishing House, 1973, p. 159 — 593.

142 Nebo alespori viech Zidi — muzi. Srov. MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p.
245,

143 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 203.

144 Neni pravda, Ze by toto platilo pro naprosto vSechny duse, jelikoZ existuji vzacné vyjimky.
Jednou z ¢asti duSe Adama byla zihara ila, tedy vySsi zate, ktera se tésné pred Adamovym
hiichem oddélila a vystoupala na vyssi troven. Po oddéleni této zare doslo ke zmeéné tél
Adama a Evy ze svétla na kiiZi a oni si uvédomili, Ze jsou nazi. Timto oddélenim tedy

nebyla ¢ast prvni duSe zasaZena hfichem, a tak tedy neobsahuje zlo. Jednim z lidi, jehoZ
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nebo jen dobry, ale kazdy v sobé nese pomér dobra a zla." Pfed hfichem byl v
Adamovi obsazen aspekt svéta Acilut, ktery se od néj ale oddélil, coz zpiisobilo, Ze
vSechny duSe, které po Adamovi pfiSly na svét, v sobé zahrnuji pouze prvky svéta
Berija, Jecira a Asija. Nasledkem toho je clovék odsouzen k Zivotu v FiSi klipot a k
nasledné smrti, jiZ ovSem lurianska kabala nechape jako trest za prvotni hiich. Toto je
jediny hfich, ktery nelze odcinit Zadnym pokanim a z néhoZ se lze vymanit pouze
smrti. Vyjimku zde tvofi duSe ocekavaného mesiaSe, ktera bude vice boZska nez

lidska, a ktera tak nebude podléhat smrti.'*°

5.4 Exil — Sechina

Vyrazné viditelny je motiv exilu v souvislosti se Sechinou. V klasickém
judaismu je Sechina chdpana jako BoZi pritomnost ve svété. Jedn4 se o numinézni
pfitomnost, kterd miZe ve svété psobit nad ramec BoZi viudypritomnosti. Casto
byva také pripodobiiovéana ke svétlu, jehoZ zafe je popisovana v Tanachu.'” Sechinu
lze tedy chapat jako manifestaci Boha na konkrétnim mist&.'*® V kabale Sechina
reprezentuje sefiru Malkut a je vnimana jako Zensky aspekt Ejn Sof. Takto chapana
Sechina je Casto reprezentovana jako Zensky archetyp, a je tak symbolizovana jako
Dcera, Kralovna, Nevésta atd.'® V luridnské kabale Sechina ale neni chdpana jako
BoZi pritomnost ve smyslu koncentrace BoZi mohutnosti v bodé. Lurianska kabala
stvoreni neni homogenni, ale déli se na vice urovni, pficemZ vSechny jsou propojeny
a jedna se zrcadli v druhé a kazda niZsi uroven dostava Svétlo o mensi intenzité. To je
patrné i v pfipadé Sechiny. Po $virat ha-kelim vznikly dvé femininni parcufim — Ima a

Nukva, pficem? kaZda reprezentuje Sechinu v jiném aspektu. Zatimco Aba a Ima jsou

duSe obsahovala ziharu, byl Enoch, ktery diky tomu nepodléhal otisku prvotniho hfichu, a
tedy ani smrti. Srov. MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 49-50.

145 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 309.

146 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 50-53.

147 Napft. Ex 34:29-35 apod.

148 HORWITZ, Rivka. Encyclopaedia Judaica, vol 14. Second printing. Vol 2. Jerusalem: Keter
Publishing House, 1973, p. 1349-1351.

149 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 60-61.
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nazyvani parem, ktery se nikdy nerozdéli,”*® Ze’ir Anpin a Nukva jsou chapani jako
milenci, ktefi se paruji jen prileZitostné. To naznacuje existenci dvou drovni Sechiny.
Vy$s§i uroven predstavuje Ima, kterd ziistdvd spojena se svym maskulinnim
pravé Sechina-Nukva, kterd je v exilu a kterd o Sabatu stoupa do vyssich trovni k
Ze’ir Anpin.™ Podstatou jejiho exilu je tedy to, Ze je ji zabranéno v navratu do svéta
Acilut, a je tak chycena v nizsich svétech. V symbolickém jazyce kabalisti je tak také
chapana jako vdova, ktera nyni musi Zit bez svého manzela.'*?

V tomto bodé je nutné zminit, Ze v lurianské kabale figuruje myslenka naprosté
propojenosti mikrokosmu s makrokosmem. Ackoliv tuto myslenku prezentovali jiZ
vyznamnou roli v lidském Zivoté. Podle této myslenky jsou horni svéty propojené s
¢lovékem a ¢lovék v sobé tyto svéty reflektuje. Clovék zde tak neni chapan jako
bytost, jeZ by byla naprosto podfizena Bohu, ktery je jiné podstaty. Celé stvoreni je
zde brano jako jeden organismus, pricemz kazda jeho cast ma vliv na casti ostatni. To
znamena, Ze tak jako horni svéty mohou ptisobit na ¢lovéka, tak i clovék je schopen
ovliviiovat procesy vyssich svétii, a to sam na zakladé vlastnich ¢inti, nikoliv skrze
BoZ{ milost. Clovék se tedy svym konanim spolupodili na struktufe svétd, a v
disledku tedy i na budoucim déni. Toto naprosto odliSné pojeti vztahu Boha a
¢lovéka je zcela zasadni pro Luriovu vizi lidského konani. Clovék zde neni chapan
jako individuum, které je zodpovédné pouze za svoji snahu o vlastni spasu, o které by
v konecném dusledku rozhodla autorita Boha, jenZ stoji do urcité miry mimo nasi
realitu. Zde se propast mezi velikosti Boha a malosti ¢lovéka zmenSuje natolik, Ze
clovék svymi Ciny zasahuje do veSkerenstva a ovliviiuje tak samotné stvoreni. Tento
dynamicky koncept dava clovéku jistou davku svobody, ale s tim zaroven i velkou
zodpovédnost za napravu svéti.” Tato propojenost je patrna z vlivu lidského konani
na Sechinu. Po Adamové hfichu, kdy se struktury svéti jesté vice ponicily, byla

Sechina uvrZena do exilu a zahalena do klipot a kaZdy den kvili lidskym skutk{im

150 Zohar 3:4a

151 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 86.

152 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of points p. 110. Nicméné tématem
parovani Sechiny se budu vice zabyvat niZe.

153 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 102 a 193.

154 Srov. FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 57-59.
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upadé do hlubsiho exilu.'® Lidské ¢iny zpiisobily, Ze Sechina vystoupala do sedmého
nebe,'* tedy vystoupila do dalsich trovni exilu. Adam a Eva zpisobili sestup Sechiny
do prvniho nebe, Kain vrazdou svého bratra zptisobil sestup Sechiny do druhého
nebe, generace Enocha do tfetiho, lidé z obdobi potopy do ctvrtého, stavitelé
babylonské véZe do péatého, lidé Sodomy do Sestého a Egypt'ané za casti Abrahama do

sedmého.™’ Tento stav ale neni koneCny a tématu napravy se budu vice vénovat niZe.

5.5 Exil — Bozi jiskry

Dal$im druhem exilu, ktery je v luridnské kabale zachycen, je koncept BoZich
jisker. Podle Luriovy nauky doSlo k padu jisker BoZiho Svétla do fiSe hmoty, kde
zUstavaji uvéznény Cekajice na vysvobozeni, navrat do hornich svéti a nakonec i
splynuti s Ejn Sof pri dovrSeni tikun. Tyto jiskry jsou dvojiho druhu — jiskry, které
vznikly rozbitim prvniho uspofadani kosmu, a jiskry z duse Adama.'® Oba tyto typy
jisker se rozptylily do hrubohmotného svéta po katastrofické udalosti, jeZ rozbila
dosavadni jednotu. DuSe pivodniho Adama, kterd v déjich stvofeni predstavuje
mikrokosmos, byla v dtsledku prvotniho hfichu roztfisténa, a jeji casti, tedy jiskry,
spadly na nasi uroven, jak jsem popsala vySe. Podle Lurii méla ptivodni duse 613
Casti, které tedy predstavuji 613 rozptylenych jisker, coZ koresponduje s 613 zakazy a
piikazy Toéry."® Tento druh jisker souvisi s vizi pfichodu Mesiase, jelikoZ podle
lurianské kabaly se v kaZdé generaci objevi jiskra MesiaSe. JestliZe je toho dana
generace hodna, projevi se nositel jiskry jako Mesias, jestliZze toho hodna neni, nositel
zemie nebo je zabit."® Nicméné jak jsem psala vySe, v luridnské kabale funguje
naprosta propojenost mikrokosmu s makrokosmem, a tak lze tedy roztfiSténi
Adamovy duSe chapat jako reflektovani kosmické katastrofy, pfi které doslo

k roztfiSténi celého usporadani svéta. Po smrti edomskych krald, kdy se témér

155 Op. cit.,, p. 64 a 246-247.

156 Etz Chaim 36:2.

157 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 223.

158 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 144.

159 I tato myslenka se objevila v jisté podobé jiz drive. Vice viz SCHOLEM, Gershom
Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 395.

160 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 194.
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vSechny nadoby tvorené Bozim Svétlem rozbily a jejich stfepy klesly, zaCalo nové
formovani kosmu. Z jisker Svétla mrtvych krali byly utvoreny niZsi tirovné svéti a
vSechny parcufim.'® Byl to sloZity proces napravy a ociStovani, pficemz to, co neslo
ocistit, kleslo na niZsi troven, a tak jsou jiskry, které jsou rozptyleny v naSem svété,
tim, co se nepodarilo ocistit a sjednotit se svéty vysSimi. Takto se do naseho svéta
dostalo 288 jisker, které maji sviij pivod v sedmi spodnich sefirot svéta Tohu.'®
Tento koncept je do jisté miry podobny uceni gnostikd.'® Vnimame-li akt cimcum
jako snahu Ejn Sof ocistit svaté od profanniho nebo dobro od zla, pak toto uvéznéni
Bozich jisker je do jisté miry netspéchem, jelikoZ svaté jiskry ztistaly zachyceny ve
hmoté, tedy v profannim. Tedy sily prisného Soudu, jez byly separovany od sil
Milosrdenstvi, jsou nyni vyZivovany jiskrami Svétla, které ale samy touZi po

osvobozeni a vystoupani zpét ke svému Zdroji.'*

5.6 Exil — galut

Poslednim druhem exilu, o némZ zde budu psét, je galut, tedy pobyt Zid mimo
Izrael. Tento druh exilu je specificky tim, Ze se jiZ nebudeme pohybovat Cisté na
urovni ontologické, jelikoZ otazka galutu souvisi i s tlohou ¢lovéka ve svété. Ackoliv
Zidé 7ili v pribéhu déjin mimo svoji zemi mnohokrat, a to na riznych mistech a z
riznych pricin, z hlediska doktriny luridnské kabaly se jedna o jeden typ exilu, jehoZ
hlavni rysy se zde pokusim popsat. I zde se projevuje propojenost mikrokosmu s
makrokosmem, tedy naruSeni makrokosmu pfi kosmické katastrofé se odrazi v exilu
makrokosmu, a to jak jednotlivce, tak celého Zidovského naroda.

Tento druh exilu je charakteristicky zmatenim a dezorientaci. Pivodni feka,

165

ktera protékala zahradou Eden, se rozdélila na ctyri toky,'™ coZ lurianska kabala

161 VITAL, Chayyim. The Tree of Life: The Palace of points p. 58-59.

162 Srov. WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 492 a 533.

163 Gnoze je smér, ktery vznikl ve 2. stol. n. 1. a jenZ byl pozdéji kfestany odmitnut jako
hereze. Viz HOFFDING, Harald a Josef KRAL. Piehledné dé&jiny filosofie. PreloZil
Miloslav NOVOTNY. Praha: FrantiSek Strnad, 1941, s. 65-66.

164 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 136-137.

165 Gn 2:10
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chéape jako metaforu pro rozdéleni BoZi jednoty. Tedy pro hrubohmotny svét, jenz
stoji mimo zahradu Eden, a tedy mimo BoZi jednotu, je charakteristicka mnohost a
spory mezi jednotlivymi silami. Cty¥i feky pak pFedstavuji ¢tyfi archetypalni ¥ise. '
Z téchto Ctytr archetypdlnich FiSi pak vzniklo sedmdesat narodu, které predstavuji
sedmdesat druhti zla a sedmdesat typt exilu, kterymi musi Zidovsky narod projit.
KaZdy z téchto narodi reprezentuje jiny druh zvracenosti, pricemz kazda zvracenost
koresponduje s jinym aspektem Boha, proti kterému ptisobi.'®” JelikoZz duSe vSech
7idG pochézi z duSe Adama, staci, kdyZ dany druh exilu zakusi jen jeden Zid.
ZkuSenost jednotlivce je zde tedy chdpana jako zkuSenost celého naroda.'®®

Jak budu popisovat niZe, ukolem clovéka je snaha o napravu tikun, k ¢emuz je
nutné osvobodit spadlé jiskry BoZiho Svétla, a nechat je tak vratit se do svého Zdroje.
S tim souvisi i tento typ exilu, jehoZ hlavni smysl je nalézt ve svété ztracené jiskry.
Zatimco duse vSech Zidt maji svij pivod v Adamovi z raje, vyvstava zde otazka, jak
doslo k jejich rozptyleni mezi ostatni narody. Zde je nutné zamyslet se nad tim, jak
byli zrozeni prvni potomci Adama a Evy, tedy Kain a Abel. DiileZitym aspektem je
zde doba jejich poceti, resp. jestli byli pocati pfed, nebo aZ po pojedeni ze stromu

poznani. Tato Casova posloupnost neni v Bibli zachycena,'®

a tak zde vznikly
protichtidné nazory. MoZnost, Ze byli synové Adama pocati jiz v zahradé Eden,
naznacuje jiz Zohar."”® Snaha objasnit as poceti byla dtilezita pro pochopeni, zda byli
Kain a Abel zasaZeni hfichem pfi jeho uskutecnéni, nebo jestli jejich existence
vznikla jiZ do svéta poznamenaného hrichem. Ackoliv si sam Luria nebyl jisty,
nejvice se priklanél k nazoru, Ze byli pocati v okamZiku h¥ichu, a Ze tedy jedeni ze
stromu poznani je i metaforou pro predcasnou souloZ Adama a Evy.'”' Timto tak

doslo ke smichani hadiho jedu s Adamovym semenem v okamZiku poceti, a Kain a

166 Egypt, Babylonie, Médea a Recko a Rim.

167 Napriklad Egypt ptisobi na Da’at Zeir Anpin. Tato sefira je nejen spojnici Svétel z parcufim
Aba a Ima, ale je také tZinou, kde se setkava svaté s démonickymi silami. Podle lurianské
kabaly je to misto, kde dochazi ke konfrontaci MojziSe s faraonem. Ditkazem toho je stejny
koten hebrejskych slov iZina (hebr. mecar) a Egypt (hebr. Micra’im). Viz MAGID, Shaul.
From metaphysics to midrash, p. 27.

168 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 229-230 a 737-741.

169 Gn 3 popisuje, jak Adam a Eva zhfeSili, a v Gn 4:1-2 je psano, Ze Eva otéhotnéla a
porodila. Ale neni zde jasné ziejmé, jestli otéhotnéla aZ po vyhnani.

170 Srov. Zoh 1:14 a Zoh 3:77a.
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Abel tak maji dva otce — Adama a hada. Prvni lidé narozeni do hrubohmotného svéta
tedy byli smésici dobra a zla, neboli BoZského a démonického."? S timto souvisi i
vznik dalSich dusi. JelikoZ Adam po vyhnani z raje vidél, do jakého svéta je clovék
uvrZen, nechtél dale plodit, aby jeho déti nemusely trpét a zemfit. Proto odeSel od
Evy a 130 let Zil o samoté. Béhem této doby masturboval a z takto vzniknuvsiho
semene se zrodily duse lidi z obdobi potopy, Babylonské véZe atd. az po duse Zid@
v egyptském zajeti.'”® Navzdory nazoru klasického judaismu na masturbaci povazoval
Luria takto stvofené duSe za vzneSené, dokonce vzneSen€jsi nez duSe, které vzniknou

ze svazku muZe a Zeny.'*

Dtivodem toho je fakt, Ze tyto duSe pochazeji pouze

z muZe. Nemaji v sobé tedy Zensky aspekt, a jsou tak Cisté duchovni. Lurianska
kabala toto dava do paralely se Svirat ha-kelim, tedy stejné tak, jak jiskry Svétla po
rozbiti nadob spadly do klipot, tak se i semeno, které bylo rozeseto pri aktu
masturbace, smichalo se hmotou. Tyto duse mély za kol odc¢init Adamiv hiich, na
coZ jim nestacila pouze jedina inkarnace, a tak se znovu rodily, aZ do ociSténi béhem
zajeti v Egypté. Galut tak 1ze chapat jako boj dobra proti zlu, jelikoZ neni mozné Zit v

poklidu ve vyhnanstvi. Clovék, ktery je nositelem BoZi jiskry, se tak pohybuje v

prostiedi zla, jeZ predstavuje chaos, ktery pfedchazel obnoveni emanace.'”

171 Ptedcasna byla proto, Ze podle planu méli pockat aZ na nadchazejici Sabat, ¢imz by
dokazali zavrsit tikun. Srov. VITAL, Etz Chaim 36:2.

172 Viz MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 55-58.

173 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 223-225.

174 Zde se ovsem jedna o vyjimku, jelikoZ lurianska kabala se k otdzce masturbace muzi stavi
také odmitavé. Plytvani semene je chapano jako horsi prestupek neZ proliti krve. Pfi proliti
krve je zmaren jen jeden Zivot, zatimco pfi masturbaci dojde k zabranéni vzniku celych
generaci lidi. Viz Sha’arei Kedusha. Sefaria: a Living library of Jewish Texts online
[online]. Dostupné z https://www.sefaria.org/Sha'arei Kedusha%2C Part 1.1.2?lang=bi
2:6. DalSim diivodem pro odmitani plytvani semene je fakt, Ze podle lurianské kabaly se z
takto uvolnéného semene rodi démonické bytosti, resp. potencialni déti, které takto
neziskaly hmotné télo, zlistanou uvéznény v klipot. Pro jejich osvobozeni a navraceni do
svéta Svatosti praktikovali luridnsti kabalisté specialni ritual — Tikun Sovavim. Vice na toto
téma viz FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 178-179.

175 Srov. FREEDMAN, Daphne. Man and the Theogony in the Lurianic Cabala, p. 136-141 a
SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 358.
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6 Mysticka praxe

Zasadni pro otazku tlohy clovéka ve svété je podle luridanské kabaly mysticka
praxe. Tato praxe se samoziejmé opirala o Zidovskou ortopraxi a kabalistické
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nékterymi vlastnimi.

6.1 Povahové rysy

NeZ prejdu k popisu samotnych praktik lurianské kabaly, povazuji na nutné
zminit povahové rysy, kterymi by mél kabalista disponovat.'”® Chajim Vital povazuje
charakterové vlastnosti za velmi dilezité, a tak jejich popisu vénuje znacnou
skupin — ty, které by mél clovék mit, a ty, kterych se musi vyvarovat, pricemz vétsi
diraz klade na druhou skupinu vlastnosti. Podle Vitala jsou vlastnosti Clovéka
vloZeny do nejniZsi drovné duse clovéka, ktera obsahuje dobro i zlo. Z této urovné se
tedy odviji dobry nebo Spatny charakter jednotlivce. Tato uroven duSe je zakladem
vyS8i drovnég, jez se podili mimo jiné na plnéni micvot.'”” Zde se opét projevuje
propojenost jednotlivych urovni stvoreni, nyni v ramci mikrokosmu. Je nemoZné
fadné plnit ukony naboZenské praxe, pokud neni nejniZsi, tedy charakterova troven
duse oprosténa od zla."”®

Vlastnosti, kterych je tfeba se vyvarovat, popisuje Vital fadu, nicméné uvedu
zde jen nékolik, jimZ vénuje vétSi pozornost.

Pycha — podle Vitala je pycha ptivodcem mnoha hiichti. PySny clovék stavi sebe sama
do popredi, a zapomina tak na Boha. Z toho dtivodu je pycha rovna modlarstvi,
jelikoZ takovy Clovék si vystavél modlu v podobé sebe samého, jeZ zastinuje jeho
vztah s Bohem. Naproti tomu pokora je vlastnost, kterou by clovék mél péstovat,

nebot’ ta vede k Bohu.

176 Témito rysy by mél nejlépe disponovat kazdy Cloveék, ale u ucence praktikujiciho kabalu je
to nezbytné.
177 Pro obé tyto trovné duSe zde Vital pouZiva vyraz nefes. Viz Sha’arei Kedusha. 1:2.

178 Op. cit.
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Hnév — hnév je velmi neZadouci vlastnost, nebot’ vytrhava clovéku svatost z duse a
nahrazuje ji odvracenou stranou,'a tak si Clovék, kterého prostoupil hnév, sam
zpisobuje $kody na dusi, jeZ Ize jen téZko opravit. Clovéka, jehoZ ovlada hnév,
opousti moudrost, a tak je vystaven vSem hrichtim. I tuto vlastnost Vital prirovnava k
modlarstvi, jelikoZ je jedné podstaty s pychou.

Prisnost — tuto vlastnost Vital fadi na uroven pychy a hnévu. JestliZze clovék nedokaze
byt shovivavy k ostatnim, nemiZe pak oCekavat shovivavost Bozi. Jestlize clovék
tedy touzi po odpusténi hiichii, pak sdm musi promijet nedostatky druhych lidi.
Smutek — smutek brani clovéku radné plnit micvot, studovat Toru a soustfedit se na
modlitbu. I sluZba cadika by byla neicinna, pokud by ji vykonaval ve smutku, jelikoZ
tam, kde je smutek, neni Sechina. Navic setrvdvani ve smutku davé zlu prileZitost ke
svodiim a pokuSeni. Naopak je tfeba vykonavat naboZenskou praxi s radosti, nebot’
Clovék, ktery slouzi Bohu ve smutku, je jako sluha, ktery slouzi svému panu s
otravenym obliejem. Zde Vital poukazuje také na pozitivni vliv hudby, jez
odpomaha od smutku, pficemZ nad hudebnika se snasi ruka Bozi.

Nendavist — nenavist zde neni chapana pouze jako negativni projev viaci jinému
Clovéku. Jestlize clovék citi nenavist k jinému, tedy k bytosti stvorené Bohem, jedna
se 0 nenavist vii¢i Bohu samotnému. Celé stvoreni je zde chapano komplexné, a tedy
nenévist viici jedné €4sti je brana jako nenavist viici celku. Navic citi-li Zid nenavist
vii¢i Zidu, je to jako by nenavidél celou Zidovskou populaci véetné Abrahdma, Jakoba
a dalsich.

Zavist — zavist je zde popisovana jako velmi nebezpecna vlastnost, ktera vede lidi k
nendavisti. Zavist zastiiuje mysl a nuti lidi k ¢inGim, které maji tézké negativni
nasledky. Jako priklady zde Vital uvadi Kaina, ktery ze zavisti zabil svého bratra.
Nicméné i andélé mohou podlehnout zavisti, coZz je zde ukazano na prikladu
Sama’ela, ktery byval prvni mezi andéli, ale proto, Ze zavidél clovéku, byl svrZzen.
Touha — Vital zde popisuje dva typy touhy — touhu po majetku a touhu po poZitcich.
Touha po majetku je chapana negativné jako takova, nicméné Vital zde vysvétluje, Ze
prehnana touha po majetku vede k zavisti, pokud neni naplnéna. Touha po poZitcich
je horsi nezZ vSechny vySe zminéné vlastnosti, jelikoZ Clovek, ktery slepé touZi, je
schopen dopustit se vSech hfichd a prestupkt. Podlehne-li ¢lovék tuzbam, stava se

jejich otrokem, coZ vede k tomu, Ze zapomene na Boha. Jako hlavni poZitek zde Vital

179 Aram. Sitra achara
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uvadi jidlo a piti vina. Podle Vitala by mél clovék krmit predevSim svoji dusi, a tedy
télo nebrat priliS v potaz. Idealni stav je, kdyZ Clovék ji chléb se soli, pije vodu a spi
na zemi, coZ umozni plnou soustfedénost na véci duchovni.'®

Déle pak Vital uvadi nékolik zakazanych vlastnosti, jako je pomlouvani a
zesmeésnovani druhych. Tyto vlastnosti Vital fadi na roven vrazdy, nebot” pokud nékdo
zesmésiuje druhého, je to jako by prolil jeho krev, a pomluva muzZe zpisobit
druhému velkou ujmu, dokonce smrt. Dale varuje pred lehkomyslnosti, ktera
zabrafiuje ¢lovéku prijmout Sechinu. To je zde nejvice vztaZeno vici studiu Toéry,
tedy Clovék by mél predevsim studovat Toru a nenechat se rozptylovat profannimi
zélezitostmi.'®

VSechny tyto i dali vlastnosti Vital déli do skupin podle korespondence se
zZivly. Stejné tak jako je naSe hrubohmotné télo sloZzeno ze smésice Ctyf Zivli na
hmotné urovni, tak i vSechny vlastnosti maji zaklad v Zivlech na turovni duchovni. A
tak jako v sobé Zivly nesou dobro i zlo, tak i vlastnosti z nich vzeSlé jsou dobré i

Zlé 182

Mezi vlastnosti naleZici ohni spada napf. hnév, arogance, nenavist, ale také
pokora. Vzduchu ndlezi lhani, pomluvy, vychloubacnost, ale téZ miceni atd. V Zivlu
vody maji zaklad napf. zavist, zZarlivost a zdrZenlivost od poZitkti a v Zivlu zemé
lenost, ale i spokojenost s tim, co ¢lovék ma. Clovék by mél vést neustaly boj proti
svym Spatnym vlastnostem, dokud se od nich zcela neocisti a jeho nefeS nebude
obsahovat pouze dobro. Pokud se ¢lovék oprosti od téchto vlastnosti, jméno BoZi se

stane soucasti jeho duSe a stane se svétlem jeho Zivota.'®

6.2 PInéni micvot

Plnéni micvot tvoii zaklad niboZenské praxe kaZdého Zida, a tak se tomuto

tématu obSirné vénuji i luriansti kabalisté. Z pohledu lurianské kabaly je plnéni

180 Cely popis téchto neZadoucich vlastnosti viz Sha’arei Kedusha 2:4

181 Sha’arei Kedusha 2:5

182 Jako zajimavost zde uvedu, Ze Vital popisuje, jak z nejhrubsich aspektti Zivli vzniknou
Ctyti druhy lidskych st'av (Zluci). Pokud tyto St'avy nejsou v rovnovaze, dochazi u ¢lovéka k
onemocnéni — at’ fyzickému, nebo duSevnimu, coZ miZe mit za nasledek aZ smrt. Viz Op.
cit. 1:1

183 Op. cit. 1:2
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micvot prostfedek k napraveé svétl. Diky plnéni micvot tedy dochazi k osvobozovani
BozZiho Svétla, které tak miiZe znovu vystoupat do vysSich svéti.'® Nicméné pro
spravné pochopeni dilezitosti plnéni micvot je nutné si nejprve uvédomit propojenost
hrubohmotného svéta se svéty vySSimi tak, jak to popisuji luriansti kabalisté,
predevsim Chajim Vital. Hmotné télo je zde chapano jako odév duse, kterou hali.'®®
Lidské télo je tvoreno 248 organy a 365 Zilami, které spojuji jednotlivé organy. Stejné
tak je tomu i u lidské duSe, tedy i duSe obsahuje 248 orgéani a 365 Zil. Tyto organy a
Zily dusSe jsou vloZeny do organti a zil téla, skrze které plisobi. Organy téla jsou zde
tedy nastroji organti duse. Tak jako hmotnymi Zilami proudi krev, ktera vyZzivuje
hmotné organy, tak duSevnimi Zilami proudi vyZiva pro duSevni organy. Hmotné
organy mohou fungovat pouze, kdyZ v nich sidli jejich duSevni protéjsky, a samy o
sobé se tak nemohou udrZet pri Zivoté. V okamZiku smrti, kdy se duSe oddéli od téla,
hmotné organy prestavaji byt zasobeny Zivotni silou a rozpadaji se. JelikoZ po prvnim
hfichu doSlo ke smichani dobra se zlem, tak i lidska duSe obsahuje oboji. Vital zde
prirovnava dobrou cast duSe k ovoci, které je zabaleno do duSe zlé, tedy do klipy. Obé
tyto slozky pak pilisobi na hmotné télo, pricemz tkolem clovéka je plisobit skrze
dobro, a tim pokofrit zlo. Dobra i zla duSe potrebuje ke svému Zivotu duchovni
vyZivu, pfiCemzZ dobré dusi se vyZivy dostava skrze plnéni micvot. Celkem tedy télo i
duSe clovéka obsahuje 613 organt a Zil, coZ odpovidd 613 micvot. S kazdym
organem v lidském téle tak koresponduje jedna micva, ktera je zaroven spjata s
vyzivou daného organu. Tedy pokud Clovék nesplni konkrétni micvu, prislusSny organ
nebude dostatecné duchovné vyziven, a to jak na drovni fyzické, tak duSevni. Jestlize
ale bude fadné plnit vSech 613 micvot, ocisti se tak od klipot a bude v ném proudit
pouze dobro a BoZi svatost.'®

Vital ve svém dile popisuje logickou korespondenci jednotlivych micvot a ¢asti
hmotného téla. Micvot spjaté s laskou koresponduji s lidskym srdcem, micvot spjaté
se strachem nélezi mozku. Micvot tykajici se cestovani odpovidaji organiim nohou.
Prikazy zabyvajici se konanim, jako je napt. davani penéz potfebnym nebo vazani

tfilin, jsou spjaty s organy rukou. Studium Tory a recitace modliteb jsou spjaty

184 Viz MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 19.

185 Tak jako krejci Sije odév podle podoby téla, tak Biih vytvofil télo podle podoby duse. Srov.
Sha’arei Kedusha 1:1.

186 Op. cit. 1:1.
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s hlasem, a tedy i s organy s nim spojenymi.'®” Velmi ti¢inny je prikaz recitace Sma,
jelikoZ Sma obsahuje 248 slov, a jeho recitace tak vyZivuje najednou 248 organd. '
V3echny micvot by mély byt plnény s radosti a se zapalem. Clovék by je nemél plnit
pro vidinu odmeény, ale pro plnéni samotné, tedy ackoliv ze spravného plnéni micvot
plynou dobré nasledky, at' jiz v podobé zdravi organii nebo moznosti obdrZeni
Svatého Ducha atp., Zadny z téchto nasledki by nemél byt divodem pro plnéni.
Clovék maé plnit pfikazy jen proto, Ze chce plnit BoZi villi, tedy zcela bez zistnych
diivodd. Pokud clovék opravdu plni micvot proto, Ze je to vile Bozi, pak je plni s
radosti. ¥

S tématem plnéni micvot tzce souvisi téZ téma gilgul neboli stéhovani duse.
Otazka prevtélovani se také objevuje jiZ u starSich kabalistli, nicméné u nich ji neni
spojitosti s nekterymi prestupky, predevsim sexualniho typu, ale univerzalni koncept
stéhovani vsech dusi nepfijali.’®® AZ od 16. stol. zaCina byt tato mySlenka vSeobecnéji
prijimana, a to pod vlivem udalosti r. 1492. Exil Zidovského obyvatelstva tedy
nachazi svou paralelu v exilu duSe. Zakladnim predpokladem pro gilgul je mySlenka,
kterou jsem popsala vySe, tedy Ze vSechny duSe pochazi z Adama. Maji-li tedy duSe
vSech lidi svéta sviij ptivod v jediné dusi, jedna se o putovani této duSe napfic historii
lidstva. Ucel tohoto putovani Adamovy duse je pak snaha o od¢inéni prvniho hfichu a
napravu svétii. Zid, ktery splni viech 613 micvot, se z kolobéhu prevt&lovani vymani
a bude Cekat mimo hrubohmotny svét na kone¢né zavrSeni tikun.'®! Pro vymanéni je
zapottebi splnit opravdu vSechny micvot, tedy pokud ¢lovék nedokaZe ocistit vSech
613 organt, musi se znovu narodit, aby dostal dalsi prilezitost k dokonceni napravy.'”
Ackoliv cyklus prevtélovani tak v lurianské kabale nahradil koncept pekla, jelikoZ za
hiichy zde prijde pouze dalsi inkarnace, nelze to zde chépat jako formu trestu, nybrz

jako Sanci dokoncit, co Cloveék v predchozi inkarnaci nestihl. Za trest 1ze povaZovat

187 Vice na toto téma viz Op.cit. 2:3.
188 Op. cit. 2:7.
189 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 193.
Zohar. Sefaria: a Living Library of Jewish Texts Online[online]. Dostupné z:
https://www.sefaria.org/Tikkunei Zohar?tab=contents 69-70.
191 SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 398-399.
192 Preklad Sha’arei Kedusha 2:3. Viz Priloha 3
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pouze prevtéleni ¢lovéka do jiné formy existence, tedy zvifeci ¢i rostlinné, coz je
odplatou za zvlast zavazna provinéni. V této formé existence ma tak jedinec omezené
moznosti napravy, coZ ovsem neni definitivni, a i zde 1ze napravy dosahnout. Zde je
opét nutné uvédomit si, Ze vSechny duSe pochazeji z Adama. Postupem casu a skrze
mnohonasobné reinkarnace se duSe rozdélily do rodin, pricemz jednotlivé duSe v
danych rodinach maji mezi sebou specialni vztahy, a tak tyto duSe tvori celky
podobné rodinam v nasem slova smyslu. DuSe naleZici do stejné rodiny na sebe
reaguji a jsou schopny si vzdjemné pomahat. Naprava hrichti zde tedy jiZ prestava byt
ryze individualni zaleZitosti, ale lze skrze skutky jednoho ocistit duSi druhého
Clovéka. Jedinec tedy miZe svymi dobrymi skutky napravit prohfesky druhého, a tim
ho téZ vymanit z existence v jiné formé, nez je lidska.'”

Luria se otazkou ptivodl dusi zabyval pomérné obsirné a dokéazal skrze své sny
a vize odhalit duSevni rodokmeny fady lidi. Velmi dlouhy vycet reinkarnaci je
zaznamenam pro duSi Kaina. Podle Lurii se Kainova duSe prevtélila mimo jiné do
podoby Esaua, Samuela, ElijaSe, EliSi, Jochanana ben Zakaie, Rabana Gamaliela,
Josefa Kara a mnoha dalSich. Tyto duSe se nemusi stéhovat do dalSich inkarnaci jako
celek, ale je mozné, aby se dana duSe rozclenila na jednotlivé casti a ty se pak
reinkarnovaly do vice lidi. Takto napriklad vznikla duSe krale ChizkijasSe, ktera méla
pivod v hlavé duSe Kaina. Luria ptivod dusi vyhledaval i u svych blizkych, a tak
zjistil, Ze duSe Chajima Vitala pochazi z linie krale ChizkijaSe a rabiho Akivy. Jak
jsem psala vySe, duSe naleZici ke stejné rodin€é jsou provazany, a tak se stava, Ze se
tyto duSe spolu potkavaji ve vice riznych inkarnacich. Napr. duse manzelky Vitala
meéla ptivod v tchanovi rabiho Akivy, jedné z predeslych inkarnaci Chajima Vitala.
Takto se tedy duSe ze stejné rodiny znovu stfetavaji, a tim si mohou navzajem

pomahat pFi napraveé.'®*

6.3 Slaveni sabatu

195

Sabat coby sedmy den stvofeni je slaven jiZ od starovéku'® a vztahuje se k

nému fada prikazani. Nicméné starSi kabalisté chapou Sabat z perspektivy sefirot.

193 SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 399-400.

194 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 334-338.

195 Téma Sabatu je FeSeno v fadé textd, napr. Gn 2:1-3, Ex 16:28-30, Ex 20:8-11, Dt 5:12-15,
talmudicky traktat Sabat atd.
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Sedm dni stvofeni odpovida sedmi spodnim sefirot, pficemzZ Sabat predstavuje spojeni
celého sefirotického stromu. K tomuto sjednoceni ma dojit spojenim femininni sefiry
Malkut s maskulinni sefirou Jesod. O Sabatu se méni usporadani vSech tirovni svétd,
pridatné duse sestupuji a Bozska hojnost dopada na vSechny bytosti.'*

I tento koncept Luria prevzal a upravil. Lurianska kabala se zde zabyva
predevSim vztahem mezi parcufim Ze’ir Anpin a Nukva. Jejich postaveni neni
konstantni, ale méni se v riznych okamzicich v pribéhu celého roku. Tyto zmény
probihaji v pravidelnych cyklech, a tak existuje napt. denni, tydenni a ro¢ni cyklus.
Od téchto zmén vztahu parcufim se pak odviji riizné ukony naboZenské praxe vcetné
modliteb nebo slaveni svatki. Zde je opét duleZita propojenost hrubohmotného svéta
se svéty vyssimi, nebot’ nas svét je zavisly na mife spojeni Ze’ir Anpin a Nukvy. Cim
vice jsou tedy tyto parcufim jednotné, tim harmonictéjsi je i nas svét. '’ Jejich jednota
je zde dana jejich vzajemnym postavenim. V béZzném dni je Nukva zady k Ze’ir
Anpin, tvari v tvar stoji pouze v nékolika pFipadech, pfedevsim o Sabatu.'®® Nicméné
Sabat je dnem, kdy dochazi ke zménam na vSech drovnich stvoreni, pricemz kazdy
svét stoupa o urovein vySe, neZ kde je po zbytek tydne. Necah, Hod, Jesod a Malchut
svéta Asija vystoupaji na misto Chesed, Gevury a Tiferet. Chesed, Gevura a Tiferet
vystoupaji na misto Chochmy, Biny a Da’at. Chochma, Bina a Da’at svéta Asija
vystoupaji na misto sefirot Necach, Hod, Jesod a Malchut svéta Jecira atd. Timto
zpliisobem vystoupaji jednotlivé sefirot aZ na troven svéta Acilut. Jak jsem psala
vySe, kazda uroven stvoreni dostava pravée tolik Svétla, kolik je schopna udrZet.
Nicméné o Sabatu dochazi k tomu, Ze jednotlivé trovné dokaZou docasné pojmout
tolik Svétla, kolik by v béZném dni nedokazaly. Jakmile Sabat skonci, vrati se vSe
opét do svého bézného stavu.' O prvnim Sabatu mélo dojit k uplné napravé svéti,
coz znemoznil lidsky hfich. KaZzdy nasledujici Sabat tak dava prilezitost k usnadnéni
napravy, coz déla z kaZzdého soucasného Sabatu jakousi repliku Sabatu prvniho. Tento
proces stoupani svétil za¢ina jiz v predvecer Sabatu. V den Sabatu rano dosahuji svéty
stejnych drovni, na nichZ byly v momenté Adamova zrozeni. NejvysSich stupiti

dosahuji svéty o Sabatu odpoledne, kdy mira jejich vzestupu koresponduje s

196 GOTTLIEB, Efraim. Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol. 14. Jerusalem: Keter
Publishing House, 1973, p. 567-568.

197 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 57.

198 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 174.

199 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 525.
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postavenim, které mély tésné pred zacatkem prvniho Sabatu. Kosmické usporadani se
takto méni bez lidského pfiCinéni, pficemZ toto stoupani svétd ma své limity. Neni
tedy mozné, aby takto doslo k tiplné nipravé bez zasahu clovéka.*”

Sabat je tedy dnem, kdy se ¢lovéku dostava zesileného Bozského védomi, coz
se reflektuje i v naboZenské praxi. DodrZovani Sabatu je zde rovno plnéni vSech
micvot dohromady. Zid, ktery by dokazal drzet dva po sobé jdouci $abaty zcela podle
Téry, by byl okamzité vykoupen.*' Asi nejznaméjsi mystickou praktikou je zde vitani
Sabatu. Vitani Sabatu je praktika, ktera byla provozovana jiz dfive, nicméné Luria ji
upravil podle svého kabalistického konceptu. Na rozdil od jeho predchtidct provadél
vitani venku, pokud moZno na otevieném poli. Kabalista (muZ), ktery reprezentuje
maskulinni Tiferet, symbolicky vitd femininni Malkut neboli Sechinu. Adept tak v
predvecer Sabatu vyjde ven na oteviené pole, idealné na vyvySené misto, kde je Cisto
a kde bude mit pred i za sebou cCtyfi lokte mista. OtoCi se smérem k zapadu a v
okamZiku, kdy slunce zapada, zavre oci, poloZi svou levou ruku na hrud’ a pravou
ruku na levou. V tomto okamZziku je nutné se koncentrovat, priCemzZ pri spravném
provedeni se u adepta projevi chvéni téla, coZ znaci obdrZeni pridatné svatosti
Sabatu.”? Béhem tohoto ritualu adept recituje Lecha dodi a Zalmy.?* Vitani $abatu tak
symbolicky predstavuje ¢ekéani Zenicha na jeho Zenu, a tedy Sechina se zde také
oznacuje jako kralovna nebo nevésta.**

Nicméné vitani Sabatu neni jedinou mystickou praktikou, kterou luriansti
kabalisté provozovali. JelikoZ je Sabat dnem, kdy se Clovék otevira BoZi pritomnosti,
lze tak zaZit zkuSenost svatosti ve vSem kondni.?” Zakladnim tématem Sabatu je
symbolicka svatba mezi Ze’ir Anpin a Nukvou. Adept, ktery zde reprezentuje
Zenicha, se tak snaZi pripravit doma prostfedi, které by co nejvice pfipominalo svazek
muZe a Zeny. Po pfichodu domi po vitani Sabatu si tedy adept radostné zpiva, coz
symbolizuje radost Zenicha z nadchazejici svatby. Poté dvakrat obejde stiil, pricemz

svaZze dvé snitky myrty. Prvni obejiti stolu ma stimulovat obklopujici svétlo sefirot

200 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 142-143.

201 Talmud Bavli, Shabbat 118b. Talmud Bavli, Sefaria: a Living Library of Jewish Texts
Online [online]. Dostupné z: https://www.sefaria.org/texts/Talmud/Bavli

202 Hebr. Tosefet kedusat Sabat.

203 Predevsim Zalmy 29, 92 a 93.

204 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 248-250.

205 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 397-398.
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Necach, Hod a Jesod Ze’ir Anpin, druhé obejiti ma zahalit Nukvu do obklopujiciho
svétla, které pochazi ze sefirot Chesed, Gevura a Tiferet Ze’ir Anpin. Svazani snitek
opét symbolizuje spojeni snoubencii. DalSich zvykd, které Luria praktikoval o Sabatu,
je celd Ffada, nicméné vSechny maji stejny motiv, tedy spojeni maskulinniho a
femininniho aspektu vysSich svéti. Zakladni mysSlenka téchto praktik je tedy
sjednoceni parcufim Ze’ir Anpin a Nukvy, coz Luria symbolicky reflektoval v

pripravé laskyplného prostiedi v ramci domova.**

6.4 Razné zvyky

V této podkapitole bych rada popsala nékolik zvyku luridnskych kabalisti, jez
nelze zaradit do Zadné obecné€jsi kategorie, nicméné z mého thlu pohledu se jedna o
zajimavé poznatky, které mohou prispét k ucelenéjSimu obrazu lurianské mystické
praxe. Radu téchto zvykid nelze generalizovat, jelikoZ ohledné jejich praktikovani
mezi kabalisty nepanovala shoda.?” Toto lze vypozorovat predevsim v pfistupu k
otazkam télesnosti. Zatimco lurianska kabala chape télo jako nastroj pro sluZbu Bohu,
a je tedy nutné o néj naleZité pecCovat, existovaly zvyky, které s timto predpokladem
nekorespondovaly. Prisny asketismus, ktery hrani¢i aZz se sebemrskalstvim, se
soucasnik Josef Karo.””® Nicméné i Chajim Vital mél potiebu omezovat svoje télo
riznymi zptisoby, a to predev$im vyhybanim se piti vina a stfidmosti v jidle. BéEZnym

zvykem luridnskych kabalisti bylo vstavani o piilnoci za tcelem modliteb, coz je

~s eNs

206 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 250-256.

207 Napf. Vital udrZoval styky s arabskymi mystiky, ktefi se zabyvali vésténim z krist'alové
koule, proti cemuz se Luria vymezoval. Viz KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala, s. 174.

208 1488-1575. Josef Karo se sice pfimo nefadi mezi lurianské kabalisty, nicméné je
nepochybné, Ze byl Karo do jisté miry Luriovou naukou ovlivnén. Karo se dokonce chtél
stat Luriovym Zakem, ale ten ho odmitl, protoZe véfil, Ze je mu predurceno proslavit se v
oblasti halachy. Viz op. cit. 187—-188. Karo byl zndm svymi extrémné kajicnymi praktikami,
které radikalné zasahovaly do jeho kaZdodenniho Zivota, pfiCemz dokonce touZil po tom,
aby byl upélen. Télo chapal jako ulitu zla, kterd ma svtij ptivod v hadi kiZi. Vice na toto

téma viz FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 69-74.
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pro zarmutek nad znicenim Chramu a nad exilem. S tématem pilnoci pak souvisi
dalsi Vitaliv zvyk. Vital se vénoval manZelskému souZiti vyhradné po pilnoci,
pricemZ musel byt vZdy v pozici nahore. To vyplyvalo z jeho obav ohledné plytvani
semene a s tim spojenym vznikem Sovavim. Ackoliv se tedy plytvanim semene béZné
rozumi akt masturbace, Vital se chtél vyvarovat plytvani jakéhokoliv typu, coz podle

néj Slo nejlépe zajistit pravé ve vySe zminéné poloze.”” Vital se déale snazil z

vvvvvv

vvvvvv

Spatnych zvykul nez délat pro partnera vice hezkych véci. Mezi negativni navyky v
manzelstvi pak patfily také zvyky, které de€laji clovéka méné atraktivniho pro jeho
partnera, mezi coz fadil napf. prejidani se, nedostatek spanku apod.*"

Rada zvyki oviem vychazela pfimo z Luriova uceni. Luriovo chapani
usporadani svéta se odvijelo od toho, jak svét vidél, coZ se snazil ucit své Zaky. Ucil
je tedy napf. jak 1éCit pomoci rostlin, jak vnimat auru lidi a véci okolo atd.?!' S tim je
spojena i technika, kterou praktikoval a ucil — metoposkopie. Metoposkopie je bézné
chapéna jako vésténi z linii lidského cela, nicméné Luria ji nechapal jako prostfedek
k vésténi budoucnosti, ale jako praktiku k odhalovani skryté pravdy. Skrze tuto
techniku tak dokazal nahlédnout nejen charakter kazdého clovéka, ale téZ jeho
predurceni ve svété a minulé Zivoty. LuritGv respekt k pfirodé se odrazi i ve snaze
vstipit ostatnim lasku jeden k druhému a k Zivotu obecné, na coz kladl velky dtraz.

Vital tak odmital zabit jakéhokoliv Zivého tvora, a to vCetné bodavého hmyzu.*"

6.5 Jichudim

Slovo jichudim znamena sjednocovani, a jedna se tak o techniku prace s BozZimi

jmény.*"* Jednim z cilti téchto praktik je navozeni komunikace s jiz zemfelym Clovékem,

209 Op. cit., p. 338.

210 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 809.

211 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 87-90.

212 Op. cit., 87-96.

213 VERMAN, Mark. The Evolution of the Circle of Contemplation. In SCHAFFER, Peter —
DAN, Joseph (eds.). Gershom Scholem's Major Trends in Jewish Mysticism 50 Years After:

Proceedings of the Sixth International Conference on the History of Jewish Mysticism.
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nejCastéji pak s vyraznou osobnosti Zidovského svéta nebo s pfimym ucitelem adepta.
Mezi nejcastéjsi osoby, které byly takto kontaktovany, patii rabi Akiva, prorok Elijas
apod. Nicméné jichudim se daly pouZit i k dosaZeni napravy hrichti nebo se pouzivaly
pri ritualech podobnych exorcismu. VétSina jichudim, které vymyslel Jicchak Luria,
byla vytvorena pro konkrétniho ¢lovéka, predevSim pro Chajima Vitala, a tedy nemély
byt cviceny nikym jinym.*'* Praktikovani jichudim obecné nikdy nebylo ur¢eno pro $irsi
verejnost a adept, ktery se tomuto chtél vénovat, musel projit obtiZnou pripravnou fazi.
Kromé pilného studia Tory se musel budouci adept vyvarovat hrichu, dodrZovat
vSechny prikazy a oprostit se od vSech negativnich emoci, jako je hnév a predevSim
smutek. Musel se cviCit v meditacich, pfiemZ castou praxi bylo probouzeni se o
ptlnoci za ucelem modliteb atd.**

Technika jichudim vychazi ze dvou hlavnich predpokladi — za prvé Ze clovék
coby mikrokosmos je naprosto provazany s makrokosmem, a za druhé Ze vSechny duse
maji ptivod v Adamovi z raje. Jak jsem psala vySe, podle luridnské kabaly se tyto duse
postupem casu rozdélily do jakychsi rodin, ptri¢emz lidé, ktefi maji duSi ze stejné
rodiny, k sobé maji bliZe, a tak je i navazani kontaktu po jejich smrti snazsi. Tyto rodiny
také hraji v lurianské kabale roli pfi napraveé tikun. Prisludnici jedné duSevni rodiny jsou
natolik spriznéni, Ze si mohou navzdjem pomadhat pfi snaze o osvobozeni spadlych
jisker. Jedna se o metafyzicky predobraz lidskych rodin.?'®

Jak jsem psala vySe, velmi Castym ucelem pouZivani jichudim je kontaktovani
duSe zemrelé osoby, resp. sjednoceni duSe adepta s duSi zemrelého. To vychazi z
Zidovské hypotézy, Ze lidska duSe je tvorena tfemi Castmi, pricemzZ nejniZsi tiroven je

nefeS. Pomoci jichudim tak lze dosahnout sjednoceni nefe§ adepta s nefes zemielého.?”

Tibingen: J. C. B. Mohr (Paul Siebeck), 1993. ISBN 3-16-146143-6, s. 163—178. Dale napf.
FINE, Lawrence. The Contemplative Practice of Yihudim in Lurianic Kabbalah. In GREEN,
Arthur (ed.). Jewish Spirituality: From the Sixteenth-Century Revival to the Present. New
York: The Crossroad Publishing Company, 1989. ISBN 0-82-450965-X, s. 64-98. V
neposledni fadé pak CHALAMIS, MoSe. Ha-Kabala ba-tfila ba-halacha u-va-minhag.
Ramat Gan: Bar-Ilan University Press, 2002. ISBN 965-226-223-4. Perek $eni: “Le-Sem
jichud® ve-gilgulav ba-kabala-u-va-halacha, s. 45-70.

214 KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala, s. 180-181, 204-207.

215 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 261-262.

216 Op. cit. 270.

217 I ruach a neSama mohou byt sjednocené s odpovidajicimi protéjsky zesnulého, ale

vvvvvv
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To je moZné diky tomu, Ze po smrti lidska duSe z tohoto svéta nemizi, ale pouze odchazi
do jinych urovni existence,*"® a vzhledem k tomu, Ze hrubohmotny svét je spojen se
svéty vysSimi, muzZe tak osviceny jedinec do téchto svétti proniknout a navazat tak
kontakt s bytostmi zde sidlicimi. Zaroven pak nefes je ze své podstaty nejvice spojena
se hmotou, jelikoZ ma sviij ptivod ve svété Asija, a tak je tedy mozné ji pfimét sestoupit
na nasi uroven. Na druhou stranu je pak mozné, aby duse Zijiciho vystoupala vyse.?"
Existuje také kabalisticka teorie, Ze po smrti Clovéka zistava jeho nefeS pobliZ jeho
ostatkid a vznasi se nad hrobem.**

Samotné jichudim tohoto typu je moZné provadét na dvou mistech — u adepta
doma a nebo pfimo na hrobé volaného ucence, pficemz druha varianta je ic¢innéjsi. Obé
varianty se sice doporucuji provadét o ptilnoci, nicméné jsou zminky o ucencich, ktefi si
dokazali zvolit vhodny Cas vzhledem k aktudlnim okolnostem.?' V pfipadé, Ze ma adept
za sebou jiz dlouhou pripravu, ktera zahrnuje také meditace nad BoZimi jmény podle
konkrétniho ticelu operace, a je tak zptisobily k samotnému ritudlu, odebere se na hrob
daného mistra a lehne si na néj oblicejem dolti. Zde pak adept ve stavu zménéného
védomi opét medituje nad Bozimi jmény.?? Vybrana BoZi jména se v téchto meditacich
sjednocuji do vétSich celki pomoci prace s numerickymi hodnotami a podle
korespondenci jednotlivych jmen s parcufim a sefirot, pficemz kazdy jmenny celek
odpovida drovni stvoreni, na kterou hodla adept ptisobit. Kromé spravné zvolenych
Jmen je zde stéZejni adeptovo soustiedéni, jez by mélo byt posileno adeptovou

pfitomnosti na mistrové hrobé. Kromé soustfedéni na BoZi jména je pak duleZité, aby

neproveditelné. Nicméné postup pro to je stejny, zaleZi pak jen na schopnostech adepta.

218 Tato myslenka je jiZ zachycena v Sefer Zohar, viz Zoh 3:71b.

219 Zatimco duse cadika stoupa do vyssich svétli kazdou noc samovolné, ostatni lidé pomoci
meditacnich technik jichudim mohou vystoupat alespoii obcas. Viz KAPLAN, Aryeh.
Meditace a kabala, s. 213-214.

220 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 274.

221 Tyto vypocty Casti vhodnych k mystické praci jsou v rizné literatufe dobte
zdokumentovany a odviji se pfedeviim od postaveni planet a icelu mystické operace. Jako
priklad pro vypocet vhodné doby viz Clavicula Salomonis: (KIi¢ krale Salamouna).
Grimoire Occulte. MSeno u Mélnika: OLDM, 2009. ISBN 9788090424579, s. 33—-41.

222 Tento stav zménéného védomi pii praktikovani jichudim doprovazeji specifické priivodni
jevy, které shodné popsalo vice lidi. Patfi mezi né tfes koncetin, chvéni rtti a vstavani vlast

apod. Viz FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 291-293.
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adept rozjimal nad tim, Ze jeho nefeS a nefeS mistra jsou spojeny, a tvori tak jeden
celek.?”® V pripadé uspéchu nefe§ zemielého sestoupi do svého hrobu a prostoupi své
ostatky, coz mistra Castecné oZivi. Ackoliv télo i duSe mistra ziistanou v hrobé, adeptovi
se bude mistr jevit jako Zivy a bude s nim moci komunikovat. Pfi tomto rozhovoru se
spolu budou bavit jako pratelé a mistr adeptovi odpovi na vSechny dotazy. Tento
rozhovor mize probihat dvojim zptisobem. Bud' adept pfimo slysi hlas, ktery s nim
mluvi, a nebo se z adepta samotného stane nastroj pro komunikaci a mistr mluvi skrze
n€j, tedy vyuZije adepta jako jakési médium. Rozhovor ale neni jedinym popsanym
zptisobem komunikace. Jsou dochovany zéznamy i o vizudlnich jevech, kdy
nej¢ast&jsim projevem bylo jasné svétlo nebo vyobrazeni Sechiny.?* Pokud je jichudim
praktikovan doma, je postup podobny, jen je nutné se vice soustfedit na volaného
¢lovéka a na spolecny pivod jejich dusi.?*

Tato praktika ma mnoho spolecného s neZidovskymi technikami magické a
nekromantické praxe, prestoZe kontaktovani mrtvych judaismus zakazuje. Hlavnim
argumentem na obranu komunikace s mrtvymi pomoci jichudim je to, Ze zde neni cilem
zjistit od zemfelého informace o vlastni budoucnosti nebo o zptisobech dosaZeni
profannich tspéchi, ale jedna se o vyménu informaci slouZicich k osviceni a pozvednuti
ducha.””® Tyto davody jsou natolik padné, Ze je zaznamenan nazor, Ze je praktikovani
nebezpeci, které v pripadé Spatného provedeni jichudim hrozi.?”

Ani tato technika neni zcela nova, jelikoZ podobna praktika je zminéna jiz v
Sefer Zohar. Na rozdil od zptisobu provedeni v luridnské kabale je ve verzi Zoharu

nutné prinést na hrob cadika svitek Tory. Pravé pritomnost svitku CasteCné oZivi

223 MoZnosti, jak nad BoZimi jmény meditovat, je samozfejmé cela fada, nicméné mé zaujal
zptsob, ktery popisuje Chajim Vital. Zde ma adept ve stavu zménéného védomi imaginovat,
jak prostupuje klenbami, jeZ pripominaji velkou bilou oponu, na niZ je napsano dané BoZi
jméno. Pismena maji zafit bilym svétlem, ale zaroveni maji mit barvu korespondujici s
odpovidajici sefirou. KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala, s. 178-179. Korespondence
barev s jednotlivymi sefirot je zaznamenana jiZ v Sefer Zohar, nicméné pro jejich soupis a
dalsi analogie viz op. cit., s 166 — 167.

224 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 266-295.

225 KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala, s. 219.

226 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 169.

227 KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala, s. 216-219.
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zemfelého, jenz pak miZe s zivym promlouvat.*® Tato technika ma ptvod v
navstévovani hrobii cadikd, které bylo v dobé Luriova Zivota velmi rozsireno. Na rozdil
od jichudim slouZilo toto navStévovani hrobti k soustfedénému studiu Toéry a

modlitbam, nikoli ke komunikaci s mrtvym.?*

6.6 Magidim

S tématem jichudim souvisi dal$i oblast mystického ptisobeni luridnské kabaly a
tou je komunikace s magidim. Také téma magidim se objevovalo v judaismu jiz dfive,
nicméné v obdobi luridnské kabaly znacné zesililo, coz do jisté miry zptisobily udalosti
spojené s rokem 1492, jelikoZ v dobach utisku Casto rostou mesianistické tendence, jez
byvaji doprovazeny zvysenym vyskytem magidim.>* Mezi prvni kabalisty, u kterych lze
pozorovat pritomnost magida v tom smyslu, jak pozdéji popisuje luridnské kabala, patfil
Josef Taitazak. Nicméné asi nejvyraznéji se postava magida projevila u Josefa Kara.
Obecné lze Tici, Ze magid je duchovni bytost, ktera navazuje kontakt s nékterymi
kabalisty, pfiCemZ se jim tak stava jakymsi radcem a pomocnikem predevsim na cesté k
osviceni. Magid tak byva ¢asto chapan jako andél nebo jako zosobnéni Sechiny.?!
Nicméné, jak budu psat v této podkapitole, tento popis podstaty magidim nemusi byt
zcela vystihujici.

Josef Karo navazal kontakt se svym magidem pfi studiu Misny. Tedy
opakovanim ¢asti MiSny se s nim za stavu zménéného védomi spojila bytost, ktera ho
nasledné provazela a radila mu v rznych zalezitostech. Diky jeho denikiim se
dochovalo pomérné dost zaznamd, v nichZ Karo své rozmluvy s magidem popisuje. On
sam chépal tuto bytost jako zpfitomnénou Sechinu, ktera skrze néj promlouvala. Jeden z

zaku Josefa Kara popisuje, jak byl spolu s dal$imi lidmi se svym ucitelem a vénovali se

228 Zoh 2:95a, Zoh 3:71a

229 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 272-273.

230 Zde vyvstava otazka, do jaké miry je zde mysticka zkuSenost ovlivnéna lidskym
podvédomim. Vzhledem k tomu, Ze Zadny z téchto jevii mystické praxe nelze objektivné
podchytit, je nutné brat v potaz to, Ze je zde mozZnost, Ze Cetnéjsi vyskyt kontaktu s magidim
miiZe mit souvislost s psychickym rozpoloZenim jednotlivce, potazmo celé komunity, které
v této dobé bylo pod tlakem z ttisku a s tim spojenych eschatologickych tendenci.

231 DAN, Joseph. Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol. 11. Jerusalem: Keter
Publishing House, 1973, p. 699-701.
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studiu MiSny, priCemZz z ust ucitele se zacal ozyvat cizi hlas. Tento hlas byl
identifikovén jako hlas Sechiny, kterd pro svoji komunikaci s lidmi vyuZila t&la Josefa
Kara jako média. Podobné tedy jako tomu bylo u vySe popsané komunikace se
zesnulymi, tak i zde miize magid mluvit skrze prostfednika.**

Lurianska kabala pristupuje k navazani komunikace s magidim ponékud odliSné.
Ackoliv respektuje zpiisob, ktery prednesl Karo, bere ho pouze jako jednu z moznosti,
jak s magidim mluvit, a pfichazi s vlastnimi zptisoby, coZ nejvice popisuje Chajim Vital.
Plivod magidim Vital chdpe jako projev inspirace od Ruach ha-kodes.?** Snaha o ziskani
prostoupeni Svatym Duchem je jeden z hlavnich uceld mystické praxe, a je tak velmi
Zadanym uspéchem v individudalni praxi. Navazani kontaktu s magidem je pak jednim z
projevl, diky kterym adept poznd, Ze jeho praxe je tspésna. Zde je ovSem velmi
dtlezita priprava, resp. predchozi prace na vlastnim charakteru.?** Jak jsem psala vyse,
idealnim stavem by bylo, kdyby kaZdy clovék pracoval na odstranéni svych
charakterovych nedostatkii dle ndvodu Vitala, nicméné pro kabalisty je to opravdu
nutnost, pricemz pripadné charakterové vady se zde projevi v silné mite. Podle Vitala je
magid entita, kterou Clovek utvari svymi skutky, predevSim studiem Tory a plnénim
micvot. Pokud bude adept vSe radné plnit, utvori tak magida cistého, pokud ale adept
sam nebude Cisty ve svych ¢inech, jeho magid bude smésici dobra a zla.** Zde jsou tedy
dilezité dva aspekty — adeptovy vlastnosti a pohnutky a plnéni micvot. Pokud je adept
ryzi povahy a jeho pohnutky jsou Cisté, bez postrannich timysld, tedy jestli ¢ini vSe
podle svého nejlepsiho védomi a pro sluzbu Bohu, nikoliv pro vidinu ziskani Ruach ha-
kode$ a s tim spojenych benefiti, a jestli stejné neziStné plni micvot, pak bude jeho
magid vzneSeny a svaty. Pokud ale adept méa vedlejSi imysly nebo pokud neni jeho
studium Toéry a plnéni micvot bez chyb, pak se tyto nedostatky odrazi i v jeho magidovi.
Takovy magid pak dokaze adeptovi lhat a miiZe se mylit ve svych predpovédich.**

Plivod magidim je ve vysSich svétech, pricemz jednotlivi magidim se lisi podle
svéta, z néjZ pochazi. Podle ukont, které adept provadi, pisobi tak na jinou uroven

stvoreni, a tim tvori magida dané trovné. NejniZsi magidim pochazeji ze svéta Asija a ti

232 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 60-62.

233 Téchto projevii Ruach ha-kodes je celkem pét a patii mezi né také zjeveni proroka Elijase
nebo ducha zemfelého cadika, jak bylo popsano vySe. Vice viz Sha’arei Kedusha 4:1.

234 Sha’arei Kedusha 3:4.

235 Sha’arei Kedusha 3:7.

236 KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala, s. 180-181.
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vznikaji z ¢innosti provadénych bez kavany, tedy napr. z plnéni micvot, u kterych ale
adept neni naleZité soustfedén. Ze svéta Jecira pochazeji magidim, jiZ vznikli béhem
adeptova studia Téry. Ze svéta Berija pak pochazeji magidim, ktefi vznikli z hlubokych
meditaci a myslenek. Magid, jenZ tak vznikl z Cistych amysli, at’ je jiZz z kterékoliv
urovné stvoreni, mluvi pravdu a snazi se adeptovi pomahat ve vécech duchovnich a
etickych. Takto vniknuvSi magidim vSak v naprosté vétSiné pripadd ziistanou ve
skrytosti a zjevi se pouze vyjimec¢né.” Stejné jako tomu bylo u komunikace se
zemielymi, i zde jsou popsany dva zpusoby, jakymi magid s clovékem komunikuje.
Prvni zplisob je totozny se zkuSenosti Josefa Kary, tedy magid vyuZije samotného
adepta, skrze jehoz hlas promlouva. Druhym zptisobem je, Ze se magid ztotoZni s
postavou zemrelého cadika, a mluvi tak k adeptovi skrze néj. DuSe tohoto cadika by pak
méla byt ze stejné rodiny jako duSe adepta.”*® Tento zptisob komunikace je vSak chapan
jako zjeveni niZsi urovné, nebot’ pokud musi magid vyuZit hlasu zemrelé osoby pro
komunikaci s adeptem, znamena to, Ze hlas samotného adepta neni dostatec¢né silny pro
zprostredkovani komunikace. VyuZziti prostfednika je zde tedy chapéano jako podpirny
prostiedek v pFipadé, Ze samotny adept nema dostatek sil na pfimy kontakt.**

Jak jsem psala vy3e, chdpat magidim jako andély nebo zosobnéni Sechiny neni
zcela presné, nebot tyto definice nevystihuji jejich podstatu. Josef Karo povaZoval
svého magida za hlas Sechiny, ktery k nému ¢asto promlouval trpitelskym zptisobem,
pricem? déval diiraz na exil Zidd a jejich Zal. Nutno podotknout, Ze tento styl naprosto
odpovida povaze samotného Kara, nebot' ten byl svym sebetryznénim povéstny.**
Nicméné Kartiv magid je prezentovan jako zjeveni jiz existujiciho fenoménu, zatimco
luridnska kabala pracuje s konceptem tvorby vlastnich magidim, pricemz kazdy adept
vytvori magida podle ryzosti svého srdce a podle svého usili. Nejedna se tedy o
komunikaci s existujici entitou, kterou by adept pouze privolal, ale o tvorbu zcela nové
bytosti duchovni podstaty. Zde se presné odrazi zakladni predpoklad lurianské kabaly,

tedy teze o naprosté propojenosti mikrokosmu s makrokosmem, pficemz kazdy lidsky

¢in vyvola reakci na vSech trovnich stvofeni.?*!

237 KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala, s. 208—209.

238 Srov. FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 270-271.

239 KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala, s. 177-212.

240 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 60-62.

241 Srov. SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 390.
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6.7 BoZi jména

Problematika Bozich jmen** je v lurianské praxi velmi dtlezitad. Zakladnim
predpokladem pro praci s Bozimi jmény je fakt, Ze jiZ v Tanachu je Bilh oznacen
riznymi jmény, pricemz kabalisté tento predpoklad rozvinuli déle, a chapou tak kazdé
jméno jako vyjadreni jiného BoZiho aspektu. V lurianské kabale je tento motiv velmi
silny, a pronikl tak do jejiho konceptu stvoreni i do mystické praxe. Zakladnim
Jménem, se kterym lurianska kabala pracuje, je Tetragram. Tetragram lze napsat
nékolika zplisoby, pricemz kazdy z nich ma jinou ciselnou hodnotu. Tetragram lze
tedy napsat v zdkladni formé&** nebo v plné formé.*** Tato plna forma pak muiZze byt
rozsitena jednim ze tii pismen — Hei,** Alef** nebo Jud.**” Numerické hodnoty téchto
Jmen jsou pak tedy 72, 63, 45 a 52. Takto vniknuvsi Jména pak koresponduji s
parcufim Aba, Ima, Ze’ir Anpin a Nukva, resp. tato Jména jsou symboly, které

8 Budeme-li se chtit divat na

odkazuji na jednotlivé struktury stvofeni.**
korespondence téchto Jmen s jednotlivymi svéty, pak Jméno s numerickou hodnotou
72 odpovida svétu Acilut, 63 svétu Berija, 45 svétu Jecira a 52 svétu Asija.*®

Podobnym zpisobem pak lze pracovat i s dalSimi BoZimi jmény,*°

pricemz
numerické hodnoty jednotlivych jmen pak odkazuji na jejich korespondence s
riznymi aspekty vSech urovni stvoreni. Numerickd hodnota daného Jména tedy

urcuje korespondenci s aspektem stejné numerické hodnoty.**! Kazdé Jméno Ize tedy

242 Toto téma Uzce souvisi s tématem jichudim.

243 Jud-Hei-Vav-Hei.

244 Jud-Dalet, Hei-Jud, Vav-Vav, Hei-Jud.

245 Vznikne tedy BoZi jméno psané takto: Jud-Vav-Dalet, Hei-Hei, Vav-Vav, Hei-Hei.

246 Jud-Vav-Dalet, Hei-Alef, Vav-Alef-Vav, Hei-Alef.

247 Jud-Dalet, Hei-Jud, Vav-Vav, Hei-Jud.

248 Zde bych rada poukézala na to, Ze parcufim vykrystalizovaly aZ v pozdéjsi fazi stvoreni. I
jejich korespondence se Jmény tedy vznikla aZ po Svirat ha-kelim. To ale neznamena, Ze by
aspekty, které tato Jména odrazeji, nebyly pritomny ve stvoreni jiZ dfive. Tyto principy se
formovaly jiZ od samého zacatku stvofeni, pficemZ odpovidaly aspekttim v aktudlni
strukture Byti. Vital popisuje korespondence Jmen pred vznikem parcufim v dile Etz Chaim.
Napf. viz Etz Chaim 8:1, 8:2, 10:2 atd.

249 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 31-32.

250 Napft. Adonaj, El, Elohim atd.
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rozsirit stejné jako vySe zminény Tetragram, ¢imZ se pocet variaci Jmen znasobi, a
tim se znasobi i vyjadreni jednotlivych rozdilti mezi aspekty BoZi pFitomnosti.**

Jak jsem psala vySe, i zde navazuje lurianska kabala na starSi mysSlenky,
predevsim pak na mySlenky Abrahama Abulafii. Abulafia naprosto oteviené mluvil i
psal o praci s BoZimi jmény a dalSich technikach, které mély za cil odkryt adeptovi
vysSi sféry, za coz byl velmi kritizovan. Zdrojem pro jeho nauku byly mystické
proZitky, a vétSinu knih tak napsal ve stavu zménéného védomi. Zakladem jeho praxe
byla tzv. kabala pismen, tedy technika zaloZena na permutaci pismen. Podle Abulafii
v sobé nesou pismena hebrejské abecedy esenci stvoreni, a jejich opis a nasledné
permutace tak spojuji tyto esence, ¢imZz dochazi k rozproudéni duchovnich sil. Tato
technika tedy nejprve nabada adepta, aby psal slova v hebrejském jazyce, priCemz
rizné permutoval a kombinoval jednotlivd pismena. I zde je diiraz na numerické
hodnoty jednotlivych slov. DalSim krokem jsou pak meditace nad jednotlivymi
pismeny a slovy, které Abulafia doplnil o riizna gesta a praci s dechem. Zajimava je
jeho prace se 72pismennym Bozim jménem.>* Ackoliv se toto Jméno objevuje v
Jednotlivym trojicim Jmen tak Abulafia prifadil samohldsky a zaclenil je do
meditacni techniky, ktera ma v pripadé spravného provedeni za nasledek zjeveni
Metatrona.*>*

Lurianska kabala tyto techniky do zna¢né miry ptevzala, pfiCemZ je spojila se

svou naukou. Stejné jako u Abulafii pouziva lurianska kabala permutace a rtizné

251 Prace s numerickymi hodnotami se nevztahuje pouze na BoZi jména, ale je také pouZivana
pro nalézani korespondenci mezi jednotlivymi versi Bible, lidmi atd. Pomoci gematrie tedy
Ize nalézt vztahy mezi jednotlivinami napfi¢ celym VeSkerenstvem. Jako ptiklad zde uvedu
shodnou numerickou hodnotu slova celem (Cade-Lamed-Mem) a jména Kain (Kuf-Jud-
Nun). Podle principi gematrie tedy existuje korespondence mezi biblickym Kainem a
obrazem BozZim, jelikoZ hodnota obou je 160. Srov. op. cit. 61-62.

252 Op. cit., p. 314.

253 Toto jméno je odvozeno z verst Ex 14:19-14:21. KaZdy z téchto tii verst obsahuje v
hebrejském jazyce 72 pismen. Pokud se tyto verSe napisi pod sebe, pricemz prvni vers se
napiSe zprava doleva, druhy vers zleva doprava a tfeti vers opét zprava doleva, vznikne tak
72 trojic BoZich jmen.

254 Vice na toto téma vcetné ukazek vokalizaci jednotlivych Jmen viz KAPLAN, Aryeh.
Meditace a kabala, s. 61-103.
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vokalizace vzniknuvSich Jmen. Zatimco u Abulafii byl hlavhim motivem pro tuto
praxi duchovni rist adepta, v lurianské kabale Ize tuto techniku pouZivat i pfi snaze o
tikun. Jak budu popisovat niZe, jednim z hlavnich aktti budouciho tikunu je parovani
neboli sjednocovani parcufim. Tomu muze adept napomoci meditacni technikou, pfi
niZ adept imaginuje prolinani jednotlivych Jmen, které odpovidaji danym parcufim
dle popisu vySe. Lze tak pfi meditaci spojit jména Ze’ir Anpin s Nukvou nebo Abu s
Imou, a nastolit tak mezi nimi harmonii, ktera predstavuje jeden z prvnich kroka na
cesté k uplnému zavrSeni. Jak jsem psala vySe, Luria chéapal univerzum jako
dynamicky celek, ktery se stale méni, ale zaroven se vztahy mezi jednotlivymi jeho
Castmi fidi casovymi cykly. To ma vliv i na tuto techniku, a tak pro rtizna obdobi Ize
pouzivat jeji rizné modifikace s ohledem na aktudalni konstelaci svéti. Konkrétni ticel
daného ritudlu spolu se spravné stanovenou konstelaci svéti pak urCuji pouZziti

konkrétnich jmen, ¢asu meditaci, Cetnost meditaci atp.**

255 Napriklad pred svatkem RoS ha-Sana Luria doporucil Vitalovi provést ritual, ktery mél za
cil sjednotit parcufim Aba a Ima za pouziti Jmen Jud-Hei-Vav-Hei a Alef-Hei-Jud-Hei.
Permutaci kaZdého Jména vznikne dvandact variaci daného Jména, pficemzZ v meditacich tak
Vital postupné imaginoval prolinani jednotlivych dvojic Jmen. Tento ritual trval celkem dva
dny, pficemz ke kazdé dvojici Jmen byl pfifazen konkrétni ¢as, ve kterém mél Vital nad
jejich prolnutim meditovat. Vice na toto téma viz FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p.

276-281.
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7 Tikun

Tikun coby kone€né zavrSeni pfedstavuje zavérecnou fazi stvoreni.”® Jak jsem
popisovala vySe, akt stvoreni je velmi komplexni d€j, pfi némZ doSlo k porusSeni
piivodnich struktur, které tak nyni existuji ve své nedokonalé formé. Clovék se ma
svym konanim snaZit tyto Skody po kosmické katastrofé napravit, a navratit tak
vysSim svétiim jejich celistvost. Tikun vSak nelze chapat pouze jako napravu toho, co
bylo poSkozeno pfi Svirat ha-kelim, ale jako proces, pri kterém dojde k nastoleni
nového kosmického radu. Podstatou tikunu tedy neni opravit rozbité nadoby, jeZ by
tak mohly udrZet Svétlo, a tim vytvorit stabilni strukturu stavajiciho kosmu, ale
naprava vSech urovni existence, priCemz by vznikl kosmos, ve kterém by se Svétlo ve
své tplnosti navratilo do svého Zdroje.*” Pokud by doslo k navraceni kompletniho
Svétla do Zdroje, navratilo by se do Zdroje naprosto vSe, a tim by doSlo k nastoleni
naprosté jednoty s Ejn Sof, pfiCemzZ by prestaly existovat rozdily mezi jednotlivinami,
a tedy prestaly by existovat veskeré tirovné svéti vCetné naseho hrubohmotného svéta
a vSe by splynulo s Bohem.?® Tikun tedy neni proces, ktery by mél za cil opravit
existujici struktury prfi ponechani jejich existence v podobé, jakou by mohly mit,
kdyby nedoslo ke Svirat ha-kelim.

Podivame-li se na to z pohledu procesu stvoreni, pak nejprve byl stvofen svét
Tohu, ktery ale nebyl dostatecné silny na to, aby udrZel Svétlo Ejn Sof, a tak se
zhroutil a z jeho trosek byl vystavén svét Tikun. Z ontologického hlediska se tak
jedna o dvé verze svéta Acilut, pficemzZ svét Tohu je jeho nezrala, a svét Tikun zrala
varianta. Z této zralé verze se pak rozvinuly dalSi urovné kosmu, jak jsem popsala
vySe. Po Svirat ha-kelim tedy nedoslo ke stvoreni nového svéta, ale ptivodni struktury
byly pretvoreny do novych podob.*® Naprava tikun pak ma za cil vytvorit tfeti fazi
existence, kterd by v sobé spojovala vSechny komponenty svéti Tohu a Tikun. Z
tohoto dhlu pohledu lze chapat napravu tikun jako treti fazi stvoreni, coZ by zde
mohlo osvétlit otazku, pro¢ Ejn Sof stvoril prvni svét tak nestabilni, Ze se zhroutil.

Zde by pak tedy nebylo moZné chapat Svirat ha-kelim jako selhani, ale jako

256 Ohledné fenoménu tikun také viz vyse

257 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 186-188.

258 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 47.

259 WISNEFSKY, Moshe. Apples from the Orchard, p. 355, 429.
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zakonCeni prvni faze komplexniho procesu stvoreni, v jehoZ prubéhu se nachazime.?*

Jak jsem popisovala vySe, k zavrSeni tikun mélo dojit pfi prvnim Sabatu, coZ ale
znemoznil lidsky h¥ich, tedy pokud by ¢lovék nepojedl ze stromu poznani, doslo by k
prerodu do tteti faze stvoreni jiZ o prvnim Sabatu, pfiCemZ c¢lovék by neupadl do
hrubohmotného svéta. Kviili padu Clovéka ale doslo k oddaleni zavrSeni a lidska
existence klesla i na tirovenn hmoty. Z toho plyne, Ze lidské jednani ma vyznamny vliv
na strukturu kosmu, a tedy i na proces tikun. Zde tak vyvstava hlavni tloha clovéka v
kosmu tak, jak ji chape lurianska kabala, pfiCemzZ naprava se tak da rozdélit do dvou
hlavnich kategorii: ontologické a personalni, které ovSem nejsou striktné oddéleny.
Podobné tedy jak doslo k poskozeni struktur svétii ve dvou aspektech — pfi rozbiti
nadob a lidskym h¥ichem, tak i naprava musi probéhnout ve dvou rovinach, pficemz v
obou hraje ¢lovék zasadni roli.*®' V oblasti ontologické napravy je tak hlavnim cilem
Clovéka osvobodit spadlé jiskry Svétla a napomoci spojeni muZského a Zenského
aspektu kosmu. V oblasti personalni je pak zamérem ocistit svoji dusi a snaZit se tak
dosahnout jeji co nejvétsi ryzosti.>*

Je tfeba si uvédomit, Ze Clovék ma sice schopnost ptisobit na struktury svétd,
ale zaroven je sam témito strukturami ovlivnén. Vzhledem k tomu, Ze kvili
prvotnimu hfichu vznikl svét hmoty, do kterého se lidé rodi, kazdy clovék je tak
neustale vystaven vlivu démonickych sil, coZ zpomaluje proces tikun. Nas svét je
tedy zaroven mistem, kde je moZné proces zavrSeni provést, ale také mistem, které ze
své podstaty tomuto zavrSeni brani. Zde vyvstava nutnost osvobodit BoZi jiskry, a to
ze dvou divodi. Prvnim je ten, Ze jejich osvobozeni je soucasti napravy svétl, a je
tedy nutné navratit tyto Jiskry zpét do vyssich urovni, ze kterych pochazi. Druhym
divodem je to, Ze tyto Jiskry plisobi jako vyziva pro démonické sily. Démonické sily
nemaji samy o sobé Zadnou energii, tu Cerpaji pravé z Jisker, a tedy jejich
osvobozenim dojde zaroveii k eliminaci zla.*®® Zatimco prvnimu Adamovi by stacilo k
nastoleni tikunu pouze nezhreSit do prvniho Sabatu, ¢lovék naSi drovné existence

musi na zavrSeni aktivné pracovat. Tedy vzhledem k tomu, Ze se nachdzime na

260 Srov. op. cit., p. 492.

261 Jak jsem psala vyse, Jicchak Luria se prilis nezabyval otazkou podstaty Ejn Sof, a tedy ani
jeho povahou. Pravdépodobné z toho dtivodu zde neni zminéna moznost aktivniho zasahu
Ejn Sof do procesu tikun, a tak z tohoto tGhlu pohledu leZi veskera zodpovédnost na ¢lovéku.

262 FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 187-188.

263 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 23-24.
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nejnizsi urovni byti, jsou naSe moznosti dost omezené, a tak je zapotrebi velkého
usili.”® Pravé proto se lurianska kabala zabyva ve velké mife popisem mystické praxe
coby navodem k soustavné praci na zavrseni.

Lurianska kabala tak prichazi s konceptem lidského jednani, které by mélo ve
vSech aspektech prispivat k zavrSeni. Tento koncept je velmi komplexni a da se
generalizovat pouze do jisté miry. Mezi obecné platné zptisoby, jak napomoci tikunu,
je plnéni micvot*® a oprosténi se od hfichu. Zde je opét paralela mezi béznym
Clovékem a Adamem, tedy tak jak Adam poskodil struktury svét prvotnim hfichem,
tak i béZny clovék poSkozuje svym hrichem dneSni usporadani, ackoliv v jiném
rozsahu. Vzhledem k tomu, Ze se kazdy hrich nebo Spatna vlastnost odrazi ve vyssich
svétech jinak, vytvarel Luria pro své Zaky pokani vZdy pro konkrétniho ¢lovéka ke
konkrétnimu hfichu.?®® Zde se naprosto projevila Luriova vyrazna osobnost, pfiCemz
zde vyuZil svoji schopnost vidét véci v jinych souvislostech neZ ostatni lidé. Dokazal
tak diagnostikovat lidské nedostatky a jejich spojitosti s vySSimi urovnémi byti,
pricemz tak navrhl feSeni dané situace za pouZiti personalizované mystické praktiky.
Zatimco tedy napf. plnéni micvot je platné pro vSechny, a lze to tedy povaZovat za
obecné platny zptisob, jak napomoci konecnému zavrseni, existuji také zptisoby, které
obecné platné nejsou.”” Luriova predstava o korespondencich se ale netykala pouze
hfichu a jeho napravy, ale také napriklad hierarchie svéti a lidského ptisobeni na né.
Podle Lurii tak svét Asija koresponduje s psanou Térou, svét Jecira s MiSnou, Berija s
Talmudem a svétu Acilut odpovida kabala. Recitaci danych textt tak clovék ptisobi
na konkrétni troven, ¢imz ji pomaha vyzdvihnout zpét na jeji pivodni misto, ze
kterého byla sestoupena po kosmické katastrofé. Nejvyssi troven svéti koresponduje
s kabalou, a tak je zde opét mysticka praxe chapana jako nejvyssi zplisob napravy
svéti. Zde je tak kladen diiraz na soustfedéni béhem recitace textl. Recitace textl s

naleZzitym soustfedénim ma tedy mnohem vétsi impakt na ndpravu nez prosté ¢teni.**®

264 Srov. op. cit., 49-50.

265 Jak jsem psala vySe, plnéni micvot Uizce souvisi s osvobozovanim spadlych Jisker, cemuz
nasvédcuje Cislo 613. Je tedy 613 Jisker uvéznénych v klipot a také je 613 piikazt a zdkazu.
Vice viz SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 395.

266 Tedy napf. za piti vina, které neni koSer, dostal ¢lovek jind mysticka cviceni neZ za projevy
hnévu atp. Vice na toto téma viz FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 184-185.

267 Srov. op. cit. 183-186.

268 Op. cit. 209-212.
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Samotny akt napravy vysSich urovni svéti luridnska kabala popisuje opét v
symbolickém jazyce, a to s erotickym podtextem. Jak jsem psala vySe, kosmos, ktery
vznikl po Svirat ha-kelim, byl transformovan do parcufim, jejichZ vétSina ma muzsky
nebo Zensky charakter. ZavrSeni tikun je pak chapano jako spojeni jednotlivych
parcufim s jejich protéjsky. JelikoZ je proces tikun chapan jako tloha ¢lovéka, je zde
tedy predstava, Ze k tomuto parovani ma dojit od spodnich trovni smérem nahoru,
tedy v opacném poradi, nez v jakém tyto parcufim vznikaly.”® Proto je toto parovani
nejvice popisovano u prvni dvojice v tomto sméru, tedy u Ze’ir Anpin a Nukvy. Jak
jsem popisovala vySe, parcufim Ze’ir Anpin a Nukva nelze chdapat jako statické a
neménné struktury kosmu, ale jako dynamicky aspekt Ejn Sof s mnoha dil¢imi
aspekty, od cehoZ se také odrazi lidské konani, které ma jejich parovani napomoci. V
pribéhu aktu stvoreni, kdy jizZ dochazelo ke krystalizaci parcufim, vznikaly parcufim
Ze’ir Anpin a Nukva na urovni kosmu, kde jiZ ma démonicka fiSe vliv. Z tohoto
postaveni jsou pak tedy vystavovani vlivu zla, pred ¢imZ se v symbolickém jazyce
snazi ochranit tim, Ze zaujaly pozice zady k sobé, jelikoZ zada jsou zranitelnéjsi. Toto
postaveni jim tedy na strané jedné umoZiuje alesponi CasteCné se ochranit pred
démonickym vlivem, ale na stran€ druhé se tim vzdali moznosti partnerského spojeni.
Pti procesu tikun se tak ma jejich postaveni zmeénit na pozici tvaremi k sob€, ¢imzZ by
doSlo k jejich spojeni. Ackoliv tyto jevy popisuje lurianska kabala svym
metaforickym zptisobem, 1ze je chapat také z pohledu proudéni Svétla. Pokud by byly
parcufim symetrické a v harmonii, proudilo by Svétlo Ejn Sof bez prekazek a doslo
by tak k zavrSeni. Vzhledem k narusSeni struktur kosmu vSak Svétlo neproudi plné a
intenzita Svétla, které sestupuje do nizsich urovni, je omezend.*”

Lurianska kabala popisuje, jak napomoci parcufim Ze’ir Anpin a Nukva k
jejich spojeni, a to skrze komplexni systém modliteb a dalSich mystickych praktik,
pricemZ zohlediuje napf. i rtznost dni v tydnu nebo denni dobu dané modlitby.*"
Ackoliv by se tak mohlo zdat, Ze vliv na zavrSeni tikun maji pouze nejvétsi
mystikové, ktefi se prakticky nepretrZité vénuji modlitbAm a mystické praxi,

lurianska kabala tuto zodpovédnost chape komplexné jako ulohu kazdého clovéka.

269 Etz Chaim 8:6.

270 MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 23-26.

271 Luria délil ¢tyriadvacetihodinovy den na Ctyfti useky, pricemz kazdy tsek je tak pod vétsim
vlivem jiného Boziho aspektu, coz nabozensko-mysticka praxe reflektuje. Vice na toto téma

viz FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 236-239.
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Vzhledem k tomu, Ze kazdy lidsky ¢in, at’ dobry, ¢i Spatny, vyvold odpovidajici
reakci vysSich svétd, tak i pouhé nekonani hiichi muze mit velky vliv.*”? Je tedy
dobré uvédomit si, Ze ne kaZdy je schopen aktivné pracovat na napravé, postaci vsak,
kdyZ alesponi nebude vice poskozovat naruSené jsoucno opakovanim selhani prvniho

¢lovéka, tedy hfichem.?”?

272 Uvédomuji si, Ze oprosténi se od hiichd neni snadné, a tak pouZit vyraz ,,pouhé“ neni

nejvhodnéjsi, nicméné zde je to mysleno v kontrastu k celé praktické nauce lurianské

wewr

273 Vice na téma opakovani hiichu viz MAGID, Shaul. From metaphysics to midrash, p. 71—
74.
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Zaver

Lurianska kabala miize byt chdpana jako naboZensko-filozoficka nauka,?”* ktera
vyhnani Zidi ze Spanélska.?”> A¢koliv tedy Jicchak Luria vychazel z nauk klasického
judaismu, jeho zkuSenost, at’ jiZ osobni, nebo sdilena v ramci Zidovské komunity dané
doby, a tim tedy i jeho pohled na svét prispély k vytvoreni jedineCného systému, ktery
popisuje exil a vykoupeni zcela jinym zptisobem. Exil tak jiZ prestava byt pouze
trestem za hfichy nebo zkouskou viry Zidd, ale je zde pfidan i aspekt osobni
zodpovédnosti a nadéje na vykoupeni. Luriova nauka tak predstavuje mysticky
navod, jak se z exilu vymanit, a to ne jen z exilu Zidovského naroda, ale z exilu v jeho

Nicméné mysSlenky lurianské kabaly pretrvaly i po smrti Jicchaka Lurii, a tak
jejich vliv miZeme pozorovat dodnes, a to ne jen v Zidovské komunité.”” Nejpatrnéjsi
je jeji vliv na nauky, které se rozvinuly bezprostiedné poté, a to predevSim v
navazujicich mystickych proudech, nicméné nékteré zlomky Luriova uceni pronikly i
do oblasti Zidovské liturgie, a tak se postupem cCasu dostaly nékteré modlitby a

praktiky do bézné nabozenské praxe.””® Sam Luria nejevil zdjem o Sifeni své nauky

274 Zde mam na mysli jeji ontologicky koncept. Jsem si védoma, Ze je luridnska kabala v prvni
fadé nabozensky fenomén, nicméné postupem casu se do jejiho konceptu pfidavaji rizné
aspekty filozofické.

275 Jak jsem psala vySe, Luriova nauka sice navazuje na starsi koncepty, nicméné je v mnoha
ohledech velmi radikalni. Jeho vize stvoreni svéta a existence ¢lovéka v ném je velmi
bolestiva a téZko snesitelna. To si vétSina Luriovych Zak uvédomovala, a tak se snazili
Luriovo uceni do jisté miry zjemnit. PouZzivali tak mirnéjsi formulace, nez jaké by pouzil
sam Luria, nebo se nékterym témattim radéji vyhnuli uplné. To je patrné z rozdili mezi dily
jednotlivych Luriovych zaka.

276 SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 400—-404.

277 V soucasnosti Ize vliv luridnské kabaly v sekularnim prostfedi nejvice pozorovat v oblasti
umeéni. Vice na toto téma viz HUSS, Boaz. All you need is LAV: Madonna and Postmodern
Kabbalah. Jewish Quarterly Review, 2005, vol. 95, no. 4. ISSN 0021-6682, s. 611-624.

278 Napf. hymnus Lecha Dodi, kterym Luria vital Sabat, se stal soucasti pate¢ni liturgie. Vice
na toto téma viz SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky, s. 402—
403.
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mezi Sirokou masu lidi, a tak ucil pouze nékolik mélo vybranych jedincd, pficemz se
tak snazil vytvorit okruh opravdovych kabalistii, ktefi by ve vzajemné harmonii
pracovali na zuslecht'ovani svych dusi, a tim i na napravé svétd.*” Jeho zaci pak siFili
Luriovu nauku dale, a to nejen v Safedu, a tak luridnska kabala pronikla do celého
svéta, priCemz nejvétsi zasluhu na Sifeni Luriovych myslenek méli jeho dva Zaci.
Prvnim byl Chajim Vital, ktery sepsal fadu dél, ve kterych popisuje nauku svého
ucitele. Z jeho dila pak vychdzi fada autord zabyvajicich se timto tématem. Druhym
vyznamnym Zakem byl Jisra’el Sarug, jenZ se zaslouZil o Sifeni myslenek lurianské
kabaly v Evropé, predevsim v Itdlii.*®* Vliv Luriovy nauky tak lze nalézt u fady
naslednych ucencti a proudi, pricemz vzhledem k rozsahu a zaméfeni této prace zde
uvedu nékolik prikladd.

Velmi patrny vliv luridnské kabaly je u sabatianismu,**!

ktery vznikl v druhé
poloviné 17. stol. a ktery prejal velkou cast Luriovych tezi. Na rozdil od lurianské
kabaly je sabatianismus beze sporu mesianistické hnuti, jeZ se ale opira o Fadu
spolec¢nych ptredpokladd, jako je pojeti aktu cimcum, nutnost ndpravy tikun atp. Z
tohoto Uhlu pohledu lze tedy sabatianismus chapat jako proud bezprostiedné
navazujici na myslenky lurianské kabaly, priCemz z ni Cerpa znacCnou cast své
ontologie. Velkym rozdilem zde pak je postava mesiaSe, ktera vSak v sabatianismu
hraje zcela zasadni roli.*®

Vyznamnym ucencem, ktery také z velké casti vychazi z mySlenek Jicchaka
Lurii, byl MoSe Chaim Luzzatto, jenZ se snaZzil preformulovat luridnsky mytus
racionalnéjsim zptsobem. Prosazoval tak tezi, Ze je nutné chapat Luriovu nauku jako
uceni psané symbolickym jazykem, a tedy nelze jej brat doslovné. Jeho snaha zbavit

lurianskou kabalu silného mytického podtextu byla pozdéji prejata dalSimi mysliteli,

279 Bohuzel Luriova vize o harmonické spolupraci jeho Zaka prilis nefungovala, jelikoZ se
mezi nékterymi jeho Zaky rozvinuly spory. Tyto neshody byly znatelné jesté za Luriova
Zivota, na coZ sam Luria reagoval, nicméné po jeho smrti se situace jeSté vyostfila. Vice na
toto téma viz. FINE, Lawrence. Physician of the Soul, p. 341-345.

280 Existuje pochybnost, zda byl Sarug skute¢né Luriovym Zakem, nicméné neni pochyb, Ze
jeho myslenky znal a §iFil. Vice na toto téma viz op. cit., p. 361.

281 Vice na toto téma viz SCHOLEM, Gerschom. Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol.
14. Jerusalem: Keter Publishing House, 1973, p. 1219-1246.

282 Vice na téma sabatianismu viz SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské
mystiky, s. 405-450.
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a tak na jeho interpretaci Luriovych mysSlenek navazuje napriklad vychodoevropsky
chasidismus.?®

Vychodoevropsky chasidismus je spojeny predeviim se jménem Ba’al Sem
Tov.”* Zde je patrny vliv Luriovy nauky pfedevsim v oblasti mystické praxe, nicméné
i jeho pojeti kosmického usporadani nese rysy lurianské kabaly. Podobné jako v
lurianské kabale, i zde je kladen silny diiraz na soustfedéni béhem modlitby, ale také
jsou zde pouZivany techniky jichud atp., pficemZ podobné jako Luria predpokladal
dva zdakladni stavy lidského védomi a naslednou praci s nimi. Na rozdil od lurianské
kabaly je vychodoevropsky chasidismus urcen pro Sirokou masu lidi a neni prakticky
nijak selektivni. Zatimco vétSina kabalistickych proudii (vCetné lurianské kabaly)
predpokladala, Ze kabalou a mystickou praxi by se mél zabyvat clovék vzdélany,
moudry atd., Ba’al Sem Tov pfichdzi s meditatnimi technikami vhodnymi pro
kazdého bez ohledu na intelekt nebo mystické predpoklady. Kazda lidska duSe se
touZzi pfimknout k Bohu, a osvobodit tak spadlé jiskry.?®

Jak jsem psala vyse, ucenct, ktefi byli ovlivnéni mySlenkami Jicchaka Lurii, je

cela fada, a neni mozZné je zde vSechny vyjmenovat. Na zavér zde pak zminim napf.

283 Cast jeho dél byla bohuzel spalena, jelikoZ on sam ¢elil astym naf¢enim z hereze, kviili
¢emuZ musel dokonce opustit rodnou Italii. Vice na toto téma viz DAN, Joseph.
Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol. 11. Jerusalem: Keter Publishing House, 1973,
p. 598-604.

284 Vlastnim jménem Jisra’el ben Eliezer. Jméno Ba’al Sem Ize chépat jako titul, ktery
doslovné znamena Pan Jména. Jedna se tedy o oznaCeni uCence, ktery se orientoval v tématu
BoZich Jmen a jejich pouZiti v mystické praxi. Vice viz SCHOLEM, Gerschom.
Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol. 4. Jerusalem: Keter Publishing House, 1973,
p. 5-7.

285 Vice na toto téma vcetné ukazek z mystické praxe vychooevropského chasidismu viz

KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala, s. 256-284.
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rabiho JeSaju Horowitze,”® MoSeho Zacuta®®” nebo Naftaliho Bachracha,?®® v jejichz
dilech je tento vliv jasné patrny.**

V této praci jsem se snaZila vystihnout zakladni koncept kosmického
usporadani, které vychazi z mySlenek do jisté miry radikalnich, pfiCemZ jsem se
pokusila nastinit Luriovo feSeni problémt, se kterymi se jako lidé potykame, a totizZ
snahu zahojit mikro i makrokosmos pomoci mystické praxe. Danou problematiku
jsem se pokusila popisovat z vice rovin, pfiCemz jedna z rovin je rovina mysticka.
Bylo mym cilem tedy propojit diskurz, ktery se zde zabyva abstraktnimi pojmy z
oblasti ontologie, se svétem praktické a kazdodenné praktikované kabaly. Vzhledem k
tomu, Ze v této praci mimo jiné popisuji nebo alesponi odkazuji ¢tenare na zdroje s
popisem kabalistickych technik, musim zde znovu zminit varovani, Ze jejich
praktikovani mutiZe byt spojeno s rizikem a ¢lovék by se k nim nemél uchylit bez
rozmyslu. Mym hlavnim motivem pri psani této prace bylo ukazat nesmirné bohaty
duchovni svét Jicchaka Lurii a jeho Zakd, ktery dodnes pfedstavuje urcitou inspiraci,

at’ jiz v oblasti spiritualni, nebo tfeba kulturni.

286 HOROWITZ, Yehoshua. Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol. 8. Jerusalem: Keter
Publishing House, 1973, p. 986.

287 SCHOLEM, Gerschom. Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol. 16. Jerusalem: Keter
Publishing House, 1973, p. 906 — 907.

288 DAVID, Abraham. Encyclopaedia Judaica. Second printing. Vol. 4. Jerusalem: Keter
Publishing House, 1973, p. 55.

289 Viz op. cit., s. 245-246 a SCHOLEM, Gershom Gerhard. Hlavni proudy Zidovské mystiky,
s. 267-269.
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Prilohy
Priloha 1

DIPRY 191X X7 P3P0 DPUXART ATRIA N12°202 'K AXIWTA PO I DI 3
N2X1 NP U2 U270 NINRN2 70 KD AN XN P12°a0 920 Dua en Xian 2onn
MKW P2 02 AN°A A2°0M D277X Don 'K AXNWAA DU M2 MY DX 0K D3 °D?
X91 D77% Don 'K AXNWTA 1KY DXAYY 12 03 1721 TR ARNwA2 MY 0K
D 77X IRWNA TN 'K TN 1NKU DXy

A hle toto staZeni bylo rovnomérné okolo stfedového bodu oné prazdnoty tim
zpisobem, Ze prostor oné prazdnoty byl kruhovy a vesSkera Jeho blizkost byla
absolutné rovnomérna a neméla podobu ctyfuhelniku majiciho kolmé tuhly, jelikoz
Ejn Sof stahl Sam Sebe v aspektu rovnomérného kruhu ze vsech stran. Diivod byl ten,
Ze svétlo Ejn Sof je stejné v absolutni rovnomérnosti, a nuti Se také tak, aby stahl
Sam Sebe rovnomérné ze vSech stran, a ne aby stahl Sebe z jedné strany vice nez ze

zbytku stran.

Priloha 2

DWUIM DM X123 °DRXIN P2 DX 0T XM mawnn Pan D1 vwon XM
7 T 550 MO WK 12 PRI TUY 071 X¥A1 KT TR0 22 WX AP0 7712 700 XD)
3182 w02 AR 22D PR XIPN DI IR MIXCKA DMK PwOnw 07Kt

On je abstraktni a odliSny od veSkerého mysleni, On predchazi veskerou vzneSenost,
stvoreni, formovani a konani a neni v Ném ¢as pocatku a zacatku, protoZze On vzdy
bude pfitomen, existuje navéky a neni v Ném Zadna hlava®? ani konec. A hle z Ejn

293

Sof byla poté rozvinuta®” existence velkého zareni, jeZ je zvana Adam Kadmon, ktera

je ze vSech nejstarsi, jak je popsano v kapitole 3.

290 Etz Chaim 1:2
291 Etz Chaim 1:1:5
292 Hlavou se zde mysli pocatek.
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Priloha 3

TIWNAY 1 X XTI TR 090 1IN PW 0wn DX 1R P12°w 19 PR 127 10
X927 1IN 1D 1aX I 701 KT LT 100 OXW 1DW 0°IART 222 XIT 02 WP DX
D12°K 177902 0720w T 70 Xnbua X012 XIMK? 7K X0 PR PI0EK 10 Xw
MDY PR IR T 0N KT L/ 0% KIprTaZH

Zavérem nelze slovy vyjadfit jeho®”

odménu ve svété pro generaci za generaci.
Nevinny je ten, kdo zpfitomniuje Hospodina ve vSech svych organech. Pokud chybi
jediny organ, nebude nad nim prebyvat [BoZi pritomnost]. Bylo by kvfili onu organu
nutné, aby se [Clovék] vratil v gilgulu do svéta, dokud nevsadi do vSech svych organti

podobu a obraz BoZi. Pokud jediny chybi, [¢loveék] neni Jeho obrazem.

293 Slovo nistalSel je nitpa’el, tedy pasivni tvar slovesa. Uvédomuji si, Ze lze tento tvar
prekladat i aktivnim zptisobem, nicméné ja se rozhodla ponechat pasivum. Tak jak chapu
vznik Adama Kadmona ja, nelze uZzit aktivniho tvaru, jelikoZ v okamZiku jeho stvoreni on
sam neexistoval, a tedy se nemohl aktivné rozvinout. Srov. IDEL, Moshe. Enchanted
Chains. Techniques and Rituals in Jewish Mysticism. Los Angeles: Cherub Press, 2005.
ISBN 0-9747505-4-9, p. 31-75.

294 Sha’arei Kedusha 2:3

295 Zde neni jasné zfejmé, ke komu se vaze sufix, a tak nelze Tici, jestli se zde mysli odména
daného ¢lovéka, nebo odména Ejn Sof. Nicméné vyznam zde zlistava stejny, a jde tak pouze

o gramatickou nejasnost.
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Abstrakt

Ve své praci se zabyvam kosmickym usporadanim luridnské kabaly a z toho
vyplyvajici dlohou clovéka. Mym cilem bylo popsat zakladni koncept lurianské
ontologie a propojit ho s hlavnimi tkony lurianské mystické praxe. SnaZzila jsem se
tedy popsat zakladni teze lurianské teoretické filozofie a jejich spojitost s praktickou
kabalou. Vysvétluji zde zptisob, jakym Jicchak Luria pravdépodobné chapal pojem
Boha a stvoreni svéta, z cehoZ se pak odviji predpoklad nastoleni konecného zavrSeni
tikun. Znacnou ¢ast informaci jsem Cerpala z primérnich textti rabiho Chajima Vitala,
které jsem pak interpretovala v kontextu sekundarni literatury z akademického
prostredi. Soucasti mé prace je pak nékolik dil¢ich prekladi z dila Ch. Vitala, které se
vztahuji ke stéZejnim mySlenkam daného tématu. Velka Cast mé prace se vénuje
tématu mystické praxe lurianské kabaly, pfiCemZ zde popisuji zakladni predpoklady
pro vykon praktické kabaly a dale pak hlavni mystické techniky. VSechny mySlenky
lurianské kabaly popisuji s ohledem na mysSlenky, ze kterych luridnska kabala
vychazi, priCemZ se snazim poukazat na rozdily mysSlenek Jicchaka Lurii a starSich

mysliteld, potazmo klasického judaismu viibec.

Abstract

In this thesis I deal with the cosmic arrangement in Lurianic Kabbalah and the
resulting role of man. My goal was to describe the basic concept of Lurianic ontology
and connect it with the main acts of Lurianic mystical practice. I tried to describe the
basic theses of the Lurianic theoretical philosophy and their connection with practical
Kabbalah. I explain here the way Yitzchak Luria probably understood the concept of
God and the creation of the world, from which then follows the assumption of the
estabilishment of the final accomplishment tikkun. I drew a significant part of the
information from the primary texts of Rabbi Chaim Vital, which I then interpreted in
the context of secondary literature from an academic surroundings. The component of
my work are several partial translations from the writings of Rabbi Vital, which relate
to the central ideas of the given topic. A large part of my work is devoted to the

subject of the mystical practice of Lurianic Kabbalah, whereas I describe here the
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basic prerequisites for the performance of practical Kabbalah and then the main
mystical techniques. I describe all ideas of the Lurianic Kabbalah with respect to the
ideas from which the Lurianic Kabbalah is based, while trying to point out the
differences between the ideas of Yitzchak Luria and older scholars and thus of

classical Judaism in general.
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