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Anotace

Cilem této prace je objasnit specifika waldorfské pedagogiky, ukazat vyznam tradic
a slavnosti v zivoté Skoly a pfedstavit historicky kontext vzniku prvni Waldorfské skoly.
Pouzité metody zahrnuji historickou analyzu a kontextualizaci, biografické studium
vyznamnych osobnosti, jako jsou Emil Molt a Rudolf Steiner, a studium teoretickych i
praktickych aspektii waldorfské pedagogiky. Vysledek prace je zmapovani historie jména
Waldorf a jeho propojeni s vyznamnymi osobnostmi a uddlostmi, popis vzniku a rozvoje
waldorfské pedagogiky a analyza zivota a fungovani waldorfské Skoly, véetné jejich tradic

a slavnosti.
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Annotation

The aim of this thesis is to clarify the specifics of Waldorf pedagogy, to show the
importance of traditions and celebrations in school life, and to present the historical context
of the establishment of the first Waldorf school. The methods used include historical
analysis and contextualization, biographical study of important figures such as Emil Molt
and Rudolf Steiner, and the study of theoretical and practical aspects of Waldorf pedagogy.
The result of the thesis is a mapping of the history of the name Waldorf and its connection
with important personalities and events, a description of the origin and development of
Waldorf pedagogy and an analysis of the life and functioning of the Waldorf school,

including its traditions and celebrations.
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UVOD

Cilem ptedlozené bakalaiské prace je predstaveni a kontextualni analyza waldorfské
pedagogiky. Motivaci ke zpracovani tématu bakalaiské prace bylo setkani s nepochopenim,
odsouzenim a kritikou alternativnich vzdélavacich systémii. Jsem si védoma, Ze tento pfistup
muze pochdzet z nevédomosti. Z tohoto diivodu je cil prace stanoven na objasnéni odli§nosti
waldorfského pedagogického systému, ktery je dle mého nazoru v mnoha ohledech unikétni
ve srovnani s ostatnimi vzdelavacimi systémy. Sekundarnim cilem je objasnit zivot Skoly a
ukézat jedinecnost, kterou tato pedagogika skryva. Didaktika neni dominantnim tématem
této prace. Ostatné byla a je predmétem mnohych odbornych reflexi véetné praci Rudolfa
Steinera.! Predlozen4 bakalaiska prace predstavi kontext Zivota waldorfské Skoly, tradic,
slavnosti, a jejich vyznam.

Téma pro mne bylo atraktivnim i1 z dGvodu vlastni zkuSenosti s waldorfskym
skolstvim. Absolvovala jsem waldorfskou matefskou a zakladni $kolou v Praze. Skola mi
poskytla jiny vhled do vzdélavani a odlisné uchopeny vzdélavaci systém na rozdil od
klasického Skolstvi.

Prace je d€lena do tii Casti. V prvni Casti se text zaobird a sleduje vyvoj jména
Waldorf, tj. odkud nazev pochazi, jak souvisi mocné dynastie Astort s nazvem a z jakého
divodu je tato dynastie spojena a propletena s waldorfskou Skolou. Zminuje se o rozvoji
hotelu a poté stejnojmenné tovarny Waldorf Astorie, se kterou je spojen jeji zakladatel Emil
Motl.

Druha cast prace je zaméfena na historii, jeZ je nedilnou soucasti a cestou
k porozuméni waldorfské pedagogiky jako celku. Zabyva se rozsahleji Zivotem samotného
otce waldorfské pedagogiky Rudolfem Steinerem. Zahrnuje duchovni védy: theosofie,
Theosofickou spolecnost, anthroposofie a Anthroposofickou spole¢nost a nékteré jeji
aplikace. 1 ptes to, ze tyto védy vznikly ve Spojenych statech americkych a v Némecku,
nasledné se rozvinuly do celého svéta. Text je zaméfen i na plsobeni téchto spolecnosti
v Ceské republice, zdlirazituje, Ze se nejedna pouze o zahrani¢ni zaleZitosti, ale také o

zalezitost Cech. V textu je zatazena kapitola pojednavajici o hermetismu, z né€jZ samotna

' STEINER, Rudolf. Waldorfska pedagogika: metodika a didaktika : ctrndct prednasek konanych ve Stuttgarte
od 21. srpna do 5. zari 1919 a zaverecny proslov ze 6. zari 1919 u prilezitosti zalozeni Svobodné waldorfské

skoly. Semily: Opherus, 2003. ISBN 80-902647-7-8.



theosofie a anthroposofie Cerpd. V této Casti je rozepsano téma socialni troj¢lennosti, které
je aplikaci anthroposofie. Z trojélennosti, ale nejen z ni, nasledné vznika samotné jadro
waldorfského Skolstvi. V nésledujicich kapitolach prace uvadi strucny vyvoj a vznik prvni
Waldorfské skoly?, ktery poskytne vhled do historického kontextu a priilomové pedagogické
myslenky.

Posledni cast bakalatské prace je vénovana odlisnostem, znakim a rysiim waldorfské
pedagogiky. Poskytuje ndhled do pestrého a zabavného Zivota skoly, ktery zakim vytvari
ojedinélé a nezapomenutelné zazitky a vzpominky na cely Zivot.

Pii vytvéfeni bakalafské prace jsem se nejcastéji vracela ke knihdm a autorim:
Tomase Zdrazila®, jeho kniha Prvni waldorfska skola ve Sttutgartu 1919-1925 a spole¢né
vytvotena kniha s Tomasem Bonkem* Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy.
Kniha Michala Nejedlého® Rudolf Steiner: muz, ktery umél vsechno, mne spolu
s Christophem Lindenbergem® a jeho dilem Rudolf Steiner a dal$imi provazela pii orientaci
a posloupnosti udalosti ve Steinerové zivoté. Téma anthroposofie jsem zpracovavala z knih
Anthroposofie, kterou sepsal Ivan Stampach’, Radomila Hradila® s jeho kniho Privodce
ceskou anthroposofii a dalSich. V posledni ¢asti jsem vychazela nej€astéji z knihy Vychova
ke svobode: pedagogika Rudolfa Steinera. Obrazy a zpravy z celého svetového hnuti
waldorfskych skol. Ktera byla sepsana autory Fransem Carlgenem a Zdetikem Vanou®. Také
jsem dohledavala informace na webech waldorfskych skol a samoziejmé jsem text podlozila

vice autory, avSak tito autofi jsou kliCovymi pro mou praci. Zivot $koly je sepsan i z vlastnich

2 Jestlize mluvime o uplné prvni Waldorfské kole, zaloZzené roku 1919 piSeme vzdy velké W.

3 ZDRAZIL, Tomés. Prvni waldorfska $kola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium - pedagogika.
Ptrelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-80-908621-
0-4.

4 ZDRAZIL, Toméas a BONEK, Tomas. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5.

5 NEJEDLO, Michael. Rudolf Steiner: muz, ktery umél viechno. Praha: Krasna pani, 2010. ISBN 978-80-
86713-67-0.

¢ LINDENBERG, Christoph. Rudolf Steiner. Ptelozil Josef MYSLIVEC. Ostrava: Opherus, 1998. ISBN 80-
902647-0-0.

7 STAMPACH, Odilo Ivan. Anthroposofie. V Olomouci: Votobia, 2000. ISBN 80-7198-431-0.

8 HRADIL, Radomil. Priivodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002. ISBN 80-86600-00-9.

9 CARLGREN, Frans, VANA, Zdenék (ed.). Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera. Obrazy a
zpravy ze svetového hnuti waldorfskych skol. Praha: Baltazar 1991. ISBN 80-900307-2-6.
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zkuSenosti, pravdivost je podlozena weby waldorfskych S$kol, nebo rozhovorem

s pedagozkou'?, ktera dlouh4 léta ptisobila na waldorfské skole.

10 Rozhovor probéhl v bieznu roku 2024 v Praze.



1. Waldorf a jeho jméno

Waldorfské skoly jsou znamé po celém svété. Neni kontinent, kde by se alespon jedno
takové Skolské zatizeni nevyskytovalo. Jest¢ do roku 1919 bylo jméno Waldorf spojovano
pouze s obchodni ekonomickou znackou. Jméno se vSak diky dlouholeté tradici
waldorfského vzdélavani spojilo s pedagogikou a skolami. Je vSeobecné zndmo, odkud
waldorfské skoly prevzaly své jméno, ale uz méné znama je historie tohoto jména, které
vzniklo dfive nez nazev cigaretové tovarny, kterou vlastnil Emil Molt. Nemohu se nezminit
alespon v par odstavcich o velice zajimavém pivodu a vzniku jména ,,Waldorf Astoria®, jez
teprve od pocatku dvacatého stoleti ziskalo nové kulturni rozméry.

., Prvni dohledatelna zminka je v dokumentu z roku 770 n.l. v benediktinském klastere
v Lorsch. Nejspise se jednalo o oznaceni vesnice v lese obehnanou zdi, raselinistém, ci
mocdlem (Wall-Torf). Stale neni jisty piivod jména. Pozdéji se objevuji jména Walldorf,
Waldorf a Waltort, ¢imz miizeme odkazovat na cirkve (katolickd, protestantska a

reformovanda cirkev protestantska) a jejich preferovani odlisnych jmen. “!!

1.1 John Jacob Astor

V 18. stoleti se v Némecku ve mést¢ Waldorfu (nékde zminované jako Walldorf)
narodil John Jacob Astor (1763-1848), ktery o Sestnact let pozdé&ji opustil rodny dim a se
svym bratrem se vydal do Anglie prodavat hudebni néstroje. Zde dlouho neptisobil a rozhodl
se pro plavbu do Ameriky, ve které po netspéchu s hudebnimi ndstroji zacal uspésné
podnikat s kozesinami.'> Jeho jméno se tak stalo proslulym. Obchodoval v Cing, coz mu
zajistilo znaéné zisky. Prvni lod’ do Ciny poslal na pielomu 18. a 19. stoleti, a to se ukazalo
jako velice vynosné. KozeSiny vyménoval za ¢aj a dal$i komodity jako hedvabi a jemné
latky, o které byl v Americe veliky zajem.!* Investoval do newyorskych nemovitosti a stal
se tak nejbohatSim muzem své doby. Zalozil knihovnu pro newyorské obyvatelstvo, ktera ve

svém ndzvu nese jméno Astor library a pozdéji se spojila s Newyorskou vetejnou knihovnou.

" HOFRICHTER, Hansjorg. Waldorf: jméno a jeho priibéh. Ptelozil Olga VANCLOVA. Stuttgart:
Padagogische Forschungsstelle beim Bund der Freien Waldorfschulen, [2007?]. ISBN (Broz.). s. 19.
12YOUNGMAN, Anna. The Fortune of John Jacob Astor. Journal of Political Economy [online]. 1908, 16(6),
345-368 [cit. 2024-03-27]. Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/1820664. s. 345.

13 Tamtéz s. 352.
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John Jacob Astor (rozeny Johann Jakob Astor) je zakladatelem ispé$né a bohaté dynastie,

prosperujici prevazné v podnikani.

1.2 Vyznamni ¢lenové dynastie Astori

vvvvvv

ktery po piestéhovani do Anglie roku 1890 ziskal titul vikomta z hradu Hever.'* Dvakrat
neuspesné kandidoval do Kongresu. William Waldorf je téz zakladatelem luxusniho hotelu
nesouciho nazev Waldorf Astoria, ktery byl otevien roku 1893'°. V jeho prostorech se
zrodily pocatky cigaretové firmy nesouci identické jméno.

Nelze opomenout i dalsi velice uspésné Cleny Astorovy rodiny v anglo-americkém
prostoru. Pfi tragické plavbé Titaniku zemfel John Jacob Astor IV., jeden z nejbohatsich
muzl té doby a nejbohat$i muz na palubé€. Za zminku stoji John Jacob Astor V., nesouci titul
prvniho barona z Heveru. Po vstupu do parlamentu koupil vétSinovou ¢ast londynskych
novin Times a pozdgji se stal predsedou Rady britského tisku. '¢ Prvni Zenou, ktera zasedla

v Dolni snémovné, byla Zena provdana do rodu Astorii Nancy Witcher Astor. !

4 THE EDITORS OF ENCYCLOPAEDIA, ed. Astor family. Britannica [online]. 2023 [cit. 2024-03-30].

Dostupné z: https://www.britannica.com/topic/Astor-family.

15 WHARTON, Annabel. Two Waldorf-Astorias: Spatial Economies as Totem and Fetish. The Art
Bulletin [online]. 2003, 85(3), 523-543 [cit. 2024-03-30]. Dostupné z: doi:https://doi.org/10.2307/3177385. s.
527.

16 THE EDITORS OF ENCYCLOPAEDIA, ed. John Jacob Astor. Britannica [online]. 2024 [cit. 2024-03-29].

Dostupné z: https://www.britannica.com/biography/John-Jacob-Astor-British-journalist-1886-1971.
7 THE EDITORS OF ENCYCLOPAEDIA, ed. Astor family. Britannica [online]. 2023 [cit. 2024-03-30].

Dostupné z: https://www.britannica.com/topic/Astor-family.
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1.3 Pocatky cigaretové spolecnosti Waldorf Astoria

The Waldorf Astoria Segar Company vzniklo v suterénu sidla na Paté Avenue v New
Yorku'®. Tato spole¢nost vyrabé&la exklusivni cigarety, které nabizeli hostfim hotelu a
naroénym kutdktm, ktefi ocenili kvalitu a eleganci spojenou s touto znackou. Za jejiho
zakladatele je povazovan uspéSny manazer hotelu George C. Boldt, pozd¢ji prezident
Waldorf Astoria Hotel Company. '’

Tabdk se stal na pielomu stoleti velice populdrnim, symbolizoval eleganci, zdravy
zivotni styl, sport ¢i cestovani. Byl oblibeny a dostupny pro vsechny. Ro¢né se zisky z cigaret
pravidelné zvySovaly, ¢imz se staly kli¢ové pro obchodni artikl. Behem prvni svétové valky
tabakové spolecnosti zasobovaly vojaky a tim vznikla generace zavisla na nikotinu uz od
pomérné mladého véku. Za dobu valky se poptavka po tabaku ztrojnasobila.

Tak Emil Molt, ktery po navratu z Recka, pracoval v cigaretové tovarné Georgi und
Harr se po né€kolika letech odhodlal a spolu s partnery zalozil roku 1906 vlastni cigaretovou

tovarnu Waldorf-Astoria Company m.b.H Cigarettenfabrik, Hamburg-Stuttgart. 2

1.4 Emil Molt

PakliZe ve své praci zmifiuji vyvoj a historii jména Waldorf, nemohu opomenout ani
dalsi velice vyznamnou a nenahraditelnou osobnost Emila Molta, zakladatele a feditele
tovarny na cigarety Waldorf Astoria (ve Stuttgartu) a pfedevSim inicidtora prvni Waldorfské
Skoly. Emil Molt pochézel z chudych poméra. V détstvi mu zemfel otec a s matkou se

prestéhoval ke stryci, ktery pisobil jako faraf na venkové. Aby mél mlady Emil kvalitni

18 BOLDT, George. Waldorf-Astoria, New York. 1903. New York: Legare Street Press, 2021. ISBN 978-
1019559949. s. 16.

1 WHARTON, Annabel. Two Waldorf-Astorias: Spatial Economies as Totem and Fetish. The Art
Bulletin [online]. 2003, 85(3), 523-543 [cit. 2024-03-30]. Dostupné z: doi:https://doi.org/10.2307/3177385. s.
542.

20 ZDRAZIL, Tomés. Prvni waldorfska Skola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium - pedagogika.
Prelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-80-908621-
0-4.s.52.

12



vzdélani, rodina presidlila do mésta Stuttgart, ve kterém navstévoval gymndzium. Zahy jeho
matka zemfiela a Emil byl poslan do internatu, jejz ispé$né dokoncil. Brzy se postavil na
vlastni nohy a diky svému odhodlani a vytrvalosti si vlastnimi silami ziskal cestu k
profesnimu uspéchu. Na své cesté se setkal s Rudolfem Steinerem. V roce 1906 se stal, se
svou zenou Bertou, ¢lenem Theosofické spole¢nosti, o dva roky pozdéji vstoupili do
Esoterni $koly?!' a stali se tak osobnimi Zdky Rudolfa Steinera. Impulzem zaloZit prvni
Waldorfskou Skolu, bylo jeho védomi tragiky délnické tridy, kterd pro nedostatek penéz
neméla piistup ke vzdélavani majetnych.??

Molt piivodné¢ zamyslel zavést kurzy pro zaméstnance. Nabidl jim kurzy v rdmci
pracovni doby, které byly pokladany za dobu pracovni a tedy proplaceny. K vedeni téchto
hodin Molt oslovil pedagoga Herberta Hana, ktery byl téZ ptiznivcem Rudolfa Steinera a
jeho prednasek. Casem nebylo mozné celé kurzy proplacet (délnici si méli pailku doplacet
ze svych penéz) a tim opadla, az zcela vymizela nav§tévnost téchto kurzli. Zaméstnanci ale
nadale ztstavali nadSeni ze ziskanych zkuSenosti a prosili o Skolu pro déti, ktera by byla
vedena ve stejném duchu. Mizeme toto povazovat jako jeden z ditvodi, pro¢ Emil Molt
ptichazi za Steinerem s nabidkou vytvofit novou Skolu pro déti délnikd tovarny Waldorf

Astoria.

21 ZDRAZIL, Tomas. Prvni waldorfska Skola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium - pedagogika.
Prelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-80-908621-
0-4.s. 54.
22 7ZDRAZIL, Tomas. Prvni waldorfskd skola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium - pedagogika.
Prelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-80-908621-
0-4.s. 54.
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2. Rudolf Steiner

Muz, ktery ve svété vyvoldva rozmanité ndzory, filosof, theosof, zakladatel
anthroposofie, tviirce mnoha impulz, a pfedevsim zakladatel prvni Waldorfské skoly. Pro
mnohé idol a vizionaf. Jeho jméno je zndmo po celém svété. Byva nazyvan ,,ditétem své
doby“?*. Ve dvacatém stoleti byl jednim z nejplodn&jsich autori piednasejicich na
filosofickd témata. 2

Jeho myslenky a prace maji hluboky dopad na mnoho oblasti lidského zivota, od
vzdélavani a zeméed€lstvi po uméni a medicinu. Pro mnohé idol, vizionai a myslitel, jehoz
ptispévky k duchovnimu a intelektudlnimu rozvoji ¢lovéka jsou stale inspirativni. Steinertiv
pristup je zalozen na syntéze duchovnich tradic, védeckého mysleni a uméleckého vnimani
svéta. Jeho anthroposofickd filozofie zduraziiuje vyznam duchovniho poznani a
seberealizace pro individualni a spolecensky rozvoj. Projevuje se v oblastech jako je
anthroposoficka medicina, anthroposoficka pedagogika — waldorfské Skoly, athroposoficka
architektura a zemedélstvi. V oblasti pedagogiky je Steinerova prace obzvIlast’ vyznamna.
Zalozil waldorfsky pedagogicky systém, ktery klade diiraz na individuélni potencial kazdého
zaka a rozvoj jeho duchovnich, emociondlnich a intelektudlnich schopnosti. Tento ptistup je
zaloZen na pochopeni fazi duchovniho vyvoje ditéte a na podpofte celistvého rozvoje ditéte.

Steinerova dila jsou Casto ndro¢na a obsahla, ale ptindseji hluboké poznani do oblasti
duchovniho a kulturniho rozvoje. Jeho mySlenky jsou stile studovany, diskutovany a
aplikovany v riznych oblastech lidské ¢innosti, coz miiZze svédcit o jejich trvalém vyznamu

a aktualnosti pro jeho nésledovatele.

23 DHONDT, Pieter, Nele van de VIJVER a Pieter VERSTRAETE. The Possibility of an Unbiased History od
Steiner/Waldorf Education? Cambridge University Press [online]. 2015, 24(4), 639-649 [cit. 2024-07-13].
Dostupné z: doi:10.1017/S0960777315000387. s. 639.

24 PAULL, John. Rudolf Steiner: From Theosophy to Anthroposophy (1902-1913). European Journal of
Theology and Philosophy. 2022, 2(5), 8-17. ISSN 2736-5514. s. 8.
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2.1 Zivotopisné udaje

Rudolf Steiner se narodil 27. tnora 1861 v Kraljevci (v dnesnim Chorvatsku), tehdy
soucasti rakouské monarchie. Byl prvnim ditétem Zelezni¢niho telegrafisty Johanna Steinera
a jeho Zeny Francisky. 2° Jeho otec velmi dbal na vzdélani a po rozepii s uéitelem na vesnické
Skole zacal Rudolfa vyucovat sam. Vyuka probihala v nadrazni budové, ve které jeho otec
pracoval. Jezdici vlaky Steinera velice fascinovaly a snazil se od utlého véku pochopit
mechanickou stranku zivota a pfirodni zdkony. V brzkém véku prokazal predcasnou
vyspélost, naucil se brzy Cist a v sedmi letech zacal pravidelné navstévovat skolu ve mésté
Neudorf. Pro svou zdatnost ve c¢teni si uz jako maly mohl pljcovat rtizné ucebnice.
Vyznamnym podnétem pro néj byla ucebnice geometrie, kterd v ném vyvolala hluboké
prozitky: ,,Moci néco chapat cisté v duchu mi poskytovalo vnitrni stésti. Vim, Ze diky
geometrii jsem poprvé poznal $tésti. “?® Svou schopnost samoudeni uplatiioval v poznavani
pravé geometrie, ale také filozofie, analytické geometrie, zemépisu a v dalSich védnich
oborech. Toto nadani sebefizeni v oblasti uceni se stalo charakteristickou vlastnosti, ktera ho
doprovazela po cely zivot.?’

Ve videnském Novém Mésté zacal navstévoval realnou skolu, kde ho nejvice zaujalo
studium pfirodnich véd. JelikoZ uz v mladém veéku objevoval rozdily mezi technickym
svétem a svétem viry, neni divu, ze pozd&ji jako soukromy ucitel vyucoval pievazné
matematiku a ptirodovédecka témata. 28

Jeho dalsi kroky vedly ke studiu na Vysoké Skole technické ve Vidni. Hlavnimi
pfedméty byly: matematika, fyzika, botanika a chemie. Déle se vénoval i filozofii, déjindm
a literatute. %

Od svych ¢trnacti let Steiner doucoval déti 1 dospélé, a tak se vice seznamoval
sucebni latkou. Diky praci, kterou si obstaral hlavné z finan¢nich divodt, poznaval a

rozSifoval své vzdélani a objevoval nové zajmy. Takto ucil a doucoval Sest let. Nejdéle

2> NEJEDLO, Michael. Rudolf Steiner: muz, ktery umél viechno. Praha: Krasna pani, 2010, s. 7. ISBN 978-80-
86713-67-0.

26 STEINER, Rudolf. Md cesta Zivotem. Olomouc: Michael, 2000. ISBN 80-86 340-08-2. s. 17.

27 STEHLIK, Thomas. Waldorf Schools and the History of Steiner Education: An International View of 100
Years. Cham: Springer International Publishing, 2019. ISBN 9783030316303. s. 3.

28 Tamtéz s. 3.

2 OGLETREE, Earl. Rudolf Steiner: Unknown Educator. The Elementary School Journal [online].
1974, 74(6), 344-351 [cit. 2024-04-25]. Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/1000778. s. 345.
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pusobil v rodiné Spechtovych, kde vyucoval ¢Etyfi jejich chlapce. Obzvlast’ jedenactiletého
Otta, ktery mél hydrocefalické postizeni a jeho vyuka byla naro¢nd, avSak pro Steinera se
stala vyzvou, kterd mu odhalila souvislost mezi dusevné-duchovnimi silami a fyziologii téla.
Pozdgji se z Otty stal 1éka. *°

Roku 1890 se prest¢hoval do Vymaru, kde nékolik let pracoval v Goetheové a
Schillerové archivu®!. Jakozto archivaf se zde zaobiral piirodovédeckymi spisy Goetha,
jehoZ pohled na vesmir a pfirodu Steinera zasadné ovlivnil. PiSe své prvni knihy a svou
v Rostocku?2. Pozdéji se seznamuje se se svou prvni manzelkou Annou Eunikeovou.

Po skonceni prace v archivu se piestéhoval v roce 1897 do Berlina, ve kterém
spravoval kulturni ¢asopis Literarni magazin *. Opét se vraci k pedagogické ¢innosti. Zacal
vzdélavat dospélé v délnické Skole a pozdéji ucil i v soukromé tiidé€ ve vyssi divei Skole.

Rozhodujici udalosti v jeho zivoté nastalo pfi setkéni s Theosofickou spolecnosti. Po
nékolika odptfednasenych kurzech byl roku 1902 osloven, zda by ptevzal funkci generalniho
tajemnika®*. Napsal knihu Theosofie, v niZ se formuji tvahy nad jeho budouci anthroposofii.
V knize dochdzi kndzoru, ze ,je treba vyjit od vsSeobecného poznani cloveka
k individudInimu poznavani ¢lovéka*>. Steiner prednasel nejen pro ¢leny spole¢nosti, ale i
pro vetejnost. Rocné procestoval desitky mést, z nichz nékteré navstivil dokonce vicekrat.
Jednim z mést byla i Praha, do které za svilij Zivot zamifil hned né&kolikrat. Na jednu
z pfednések odehravajici se v Obecnim domé, si ho pfiSel poslechnout i nejznaméjsi fyzik

na svété Albert Einstein, ktery v té dobé piisobil na prazské némecké univerzité*®. S pomoci

30 7ZDRAZIL, Tomas. Prvni waldorfskd skola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium - pedagogika.
Ptelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-80-908621-
0-4.s.23.

3 NEJEDLO, Michael. Rudolf Steiner: muz, ktery umél viechno. Praha: Krasna pani, 2010, s. 17. ISBN 978-
80-86713-67-0.

32 OGLETREE, Earl. Rudolf Steiner: Unknown Educator. The Elementary School Journal [online].
1974, 74(6), 344-351 [cit. 2024-04-25]. Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/1000778. s. 345.

33 STEINER, Rudolf. Ma cesta Zivotem. 2000. MICHAEL, 2000. ISBN 80-86 340-08-2. s. 237.

3% STAUDENMAIER, Peter. Race and Redemption: Racial and Ethnic Evolution in Rudolf Steiner's

Anthroposophy. Nova Religio: The Journal of Alternative and Emergent Religions [online]. 2008, 11(3), 4-36
[cit. 2024-04-02]. Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/10.1525/n1.2008.11.3.4. s. 6.

35 NEJEDLO, Michael. Rudolf Steiner: muz, ktery umél vSechno. Praha: Krasna pani, 2010. ISBN 978-80-
86713-67-0. s. 21

36 ZDRAZIL, Tomas a BONEK, Tomas. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5. s. 103.
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Marie von Sivers, kterda mu byla velice blizkou pfitelkyni a pozdéji se stala jeho Zenou,
zalozil mési¢nik Luzifer’’. Kromé pfednasek se aktivné vénoval divadlu, literatute, hudbé ¢i
sochafstvi.

V ramci Theosofické spolecnosti existovala Esoterni Skola, kterou Steiner od roku
1904 vedl. Zaktm této $koly bylo poskytovano duchovni koleni s piislugnou vyukou.
Pozd¢ji se zde setkal s Emilem Moltem a jeho zenou.

V Theosofické spolecnosti vyvrcholily spory mezi ni a kiestansky zalozenou
skupinou piisobici okolo Steinera, nacez se oddélil od Theosofické spolecnosti a zalozil
v roce 1913 vlastni Anthroposofickou spole¢nost. Centrum této spolecnosti se ptivodné mélo
nachézet v Mnichové, ale naskytla se piileZitost ziskat pozemek ve Svycarském Dornachu,
ktery se ukazal byti lepsi volbou. Steiner na pozemku vytvofil architektonicky navrh sidla
nazvané Goetheanum, které se stalo centrem pro anthroposofii. Na tomto misté se rozvinula
eurytmie, jakozto nové pohybové umeéni.

V obdobi vale¢ném Steiner i nadale prednasel. Zamétoval se stale vic na téma
zejména sttedni Evropy a vidél jeji tcel v propagaci a interpretaci konceptu individudlni
svobody. V té&chto letech se zrodila myslenka na ideu socialni trojélennosti®®, ktera je poté
pfedana viidéim politickym osobnostem v Bavorsku a Rakousku.** Lindenberg toto
povazuje za ,, uistiedni myslenku anthroposofie “*°. Na tomto konceptu socialni trojélennosti
byla zanedlouho zaloZena waldorfské pedagogika.

V povéle¢né dobé v roce 1919 Rudolf Steiner prednasel na Zadost majitele tovarny
Emila Molta v tovarné na tabak Waldorf Astoria. O n€kolik mésici pozdéji byla ziizena
prvni Waldorfsk4 $kola. #!

Rudolf Steiner se nadale vénoval svym pfednaSkam a kurziim, prostiednictvim nichz
Sifil své ideje a mySlenky anthroposofie. V Dornachu roku 1923 byl svolan sjezd
anthroposofli, na kterém byla zaloZena Svobodna vysoka skola pro duchovni védu. Po

zna¢ném vycerpani byl upoutan na lazko a pozdéji 30. bfezna 1925 v Dornachu umira.

37 NEJEDLO, Michael. Rudolf Steiner: muz, ktery umél vSechno. Praha: Krasna pani, 2010. ISBN 978-80-
86713-67-0. s. 23.

38 Viz pfislusna kapitola.

39 ZDRAZIL, Tomas. Prvni waldorfskd $kola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium - pedagogika.
Ptelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-80-908621-
0-4.s.37.

40 LINDENBERG, Christoph. Rudolf Steiner: 1915-1925. 2. Verlag Freies Geistesleben, 1997. ISBN
3772515517. s. 588.

41 Viz ptislusnd kapitola.
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2.2 Theosofie

Steinerova anthroposofie zahrnuje mnoho prvka z theosofie, vychdzi z ni a udava
smér rozvoji Steienrovy duchovni védy, prednasky, pedagogiky a mnoho dalSich. Theosofie
v zivoté Rudolfa Steinera hrala vyznamnou roli, a proto je nezbytné rozvést tuto nauku v
kapitolach, v nichz postupné vysvétlim jeji vyvoj a vyznam.

Stejné jak tomu je u anthroposofie, i theosofie neni nabozenstvim, nybrz naukou.
Znovu ji dava do popiedi Helena Petrovna Blavatska. Nazev vznikl z feckych slov sofia,
neboli moudrost, a theos jakozto bih ¢i bozska bytost, avsak nejedna se o slovo Biih jak ho
zname dnes. Z tohoto diivodu miize dochazet ke Spatnému a nepiesnému piekladu nazvu
Theosofia, neni to ,,moudrost Boha®, ale nybrz ,,Bozskd moudrost®“, tedy moudrost, kterou
maji bohové. *

,»Moudrost, jez presahuje smyslovou skutecnost a zjevuje mu jeho podstatu a urceni,
nazyvana bozskou moudrosti ¢i theosofii. Pozorovani duchovnich déju v lidském Zivoté a ve

vesmiru lze oznacit jako duchovni védu. “*

(A4

Theosofie aplikuje motto: ,Neni vy$siho naboZenstvi, nez pravda.“** Také je
rozdélena podle starovékého systému do dvou €asti na ¢ast exoterickou a esoterickou. Dle

slov samotné Blavatské: ,, Theosofie je stard jako svet, jek jeji uceni, tak jeji etika, a je to

----- “4V theosofii se jednd o pokus obnovit staré

vedeni o duchovnich bytostech a silach ve sveété, vedeni o bozském svété, neboli o obnovu

bozské moudrosti. “ *°

42 BLAVATSKA, Helena Petrovna. KIi¢ k theosofii. Praha: Stratos, 1996. ISBN 80-85962-08-X. s. 3.

4 STEINER, Rudolf. Theosofie: iivod do nadsmyslového pozndni svéta a uréeni clovéka. 2. vyd. Pielozil
Zden&k VANA. V Praze: Baltazar, 1992. ISBN 80-900307-5-0. s. 17.

4 BLAVATSKA, Helena Petrovna. KIi¢ k theosofii. Praha: Stratos, 1996. ISBN 80-85962-08-X. s. 7.

4 Tamtéz s.7.

4 ZDRAZIL, Tomas a BONEK, Tomés. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5. s. 18.
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2.2.1 Theosoficka spole¢nost

Theosoficka spolecnost byla zalozena v New Yorku dne 17. listopadu roku 1875.
Jejim zakladatelem byla Helena Petrovna Blavatskd, pochazejici z ruského rodu. Ve svych
sedmnacti letech uprchla a vstoupila do svéta okultismu. Uz od détstvi se zabyvala
spiritismem a vytvofila si k nému blizky vztah*’. Stala se v ném médiem*®. Dva roky pied
zaloZzenim spolec¢nosti pfijela do Ameriky, ve které se seznamila s pravnikem Henry Steel
Olcottem, ten se pozd¢ji stal prvnim prezidentem Theosofické spole¢nosti. Spolecné se
soustfedili na hermetismus a esoterismus. Cilem té¢ doby bylo odvratit svét od materialismu
k duchovnimu poznéni, nebo v tomto ptipad¢ k duchovnim védam. Po selhani spiritismu,
ktery nakonec materialismu podlehl, vstupuje do popiedi theosofie. Pomohlo tomu 1
presidleni spolec¢nosti do Indie, které se uskutecnilo v roce 1879. Odtud po zna¢nych sporech
ve spolecnosti Blavatska odesla do Anglie a vyucovala v Esoterni Skole. Po par letech
v Londyné zemiela, ¢imz zapocaly veliké rozpory uvnitt Theosofické spole¢nosti.*

Po smrti H.S. Olcotta pievzala misto predsedy Theosofické spolecnosti Annie
Besantova. Snazila se o obnovu buddhismu v Ceylonu a spatfovala nového mesidse v
Dziddu Krisnamurtiho, ¢imz ale zavinila rozkol, odmitnuti a nelibost theosofii z Evropy.
Timto za¢aly neshody v dosud slibné Theosofické spole¢nosti. *°

Zpisob, jakym byly ziskdvany duchovni poznatky v theosofickych kruzich, se 1isil
od spiritismu. Zatimco ve spiritismu se média Casto pouzivala vefejné, v theosofickych
kruzich se uptednostiovala selektivni komunikace v uzavienych kruzich probihajici intern¢.

Teprve poté byla sdéleni zprostfedkovana t€émito médii zptistupnéna SirSi vetejnosti. Tato

47 VOITISEK, Zdenék. Encyklopedie nabozenskych smérii a hnuti v Ceské republice: nabozenstvi, cirkve,
sekty, duchovni spolecenstvi. Praha: Portal, 2004, ISBN 80-7178-798-1. s. 228.

B Médium je komunikacni kandl, obecnéji Fe¢eno dopravni kandl. Vyraz médium evokuje tajemny svét magie.*
Citovano z: DOUBRAVA, Lukas. Hlas Bozi a magicka vSevédoucnost. Dingir. 2002, 5(4), 32-35. ISSN 1212-
1371.s. 32-35.

4 ZDRAZIL, Tomas a BONEK, Tomés. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5. s. 17-20.

50 STAMPACH, Ivan O. Po¢atky moderniho theosofického hnuti. Dingir. 2008, 11(1), 12-13. ISSN 1212-1371.
s. 12-13.
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metoda byla typicka i pro dalsi okultni fady a spolecnosti. Nejvyznamnéj$im médiem ve
spole¢nosti byla sama H.P. Blavatska. >!

V Theosofické spolecnosti neplatila zadnéd pravidla pro Cleny, kterd by urcovala,
jakého vyznani musi ¢ nesmi byti. Clenové byli plné svobodni, mohli se hlasit
k jakémukoliv nabozenstvi ¢i filozofii. Proto cile a zasady Spolecnosti byly stanoveny
nasledné: ,, 1. Prispét k utvoreni jadra vseobecného bratrstvi lidstva bez rozdilu viry, pohlavi
a stavu. 2. Podporovat srovnavaci studium soustav naboZenskych a pésteni filosofie a védy.
3. Poznavat duchovni zdakony a sily, drimajici v ¢loveku a celé prirode. Theosoficka
spolecnost ma byt sdruzenim lidi usilujicich o poznani pravdy vzhledem k nejvyssim statkim

Zivota. “>?

2.2.2 Theosoficka spole¢nost v Ceské republice (v Praze)

Uz na ptelomu 70. a 80. let se v Praze vyskytovaly spolky, které vyhledavaly
duchovno, spiritualitu a poznani, které by jim poskytlo vétsi pochopeni a hlubsi porozuméni.
Vznikaly spolky spiritualni a okultni, ale nékterym to stale nestacilo a touZily po nécem,
mozna miZeme fici hlub§im, komplikovanéj$im, ¢i tajemnéjSim. Zminéné tajemno pak
objevil baron Leonhardi v theosofii. Své poznatky navrhl aktivnim ¢lentim spiritistickych
spolkil, jeZ theosofie oslovila. A tak na konci 80. let vznikla 16ze nesouci ndzev U modré
hvézdy??, ktera neméla vice ne deset Gicastnikil, z nich pouze tii hovofili desky. DilleZitym
¢lenem v této 16zi byl Gustav Meyer. Volné pielozil nékolik theosofickych knih, naptiklad
Véda dechu od samotné H.P. Blavatské. LoZe po nedlouhé dob¢ zanikla a o dva roky pozdéji
vznikl Theosoficky spolek, aviak uZ v jiné sestave. >4

Dne 28. fijna roku 1897 vznikl Theosoficky spolek v Praze, v jehoz cele stal Alois
Koch. Stalo se tak, kdyz bylo povoleno vetejné ptisobeni okultnich spolkii rakouskymi

ufady. OvSem Praha nebyla jedinym méstem, kde se rozSifovala theosofie. Theosofické

51 ZDRAZIL, Tomas a BONEK, Tomas. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5. s. 18.

52 Tamtéz s. 18-19.

53 SANITRAK, Josef. Cesty Geské theosofie. Dingir. 2008, 11(1), 14-16. ISSN 1212-1371. s. 14.

54 ZDRAZIL, Tomas a BONEK, Tomas. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5. 5. 21-27.

20



skupiny vznikaly v Brng, Jablonci nad Nisou, Usti nad Labem, Chebu, Teplicich a dalsich
méstech. VSechna sdruzeni byla svobodné a volna, nezavisla na zddném organiza¢nim celku.
Spojovalo je pouze Mezinarodni theosofické sbratfeni zalozené téhoz roku v Mnichové.
V jeho Cele stal Franz Hartmann, ktery se zamétoval na némecky mluvici obyvatele a ¢leny.
Na zagatku v Praze aktivné prednasel a piisobil. >

Theosoficky spolek se zaméfoval hlavné na Cteni texti, spolecné studium, spolkové
¢innosti a na piedndsky. Témata piednéasek se tykala zminénych hlavnich zajma a cila
Theosofické spolecnosti. Spolek se skladal prevazné ze ¢lent stfedni vrstvy, hlavné uiednikt
a uciteld. Pfednasky se konaly v prostorach hoteld, kavaren nebo restauraci, které si museli
pronajimat. Plsobila zde také Pavla Moudra, ktera se proslavila svymi skvélymi preklady
nejzndmé;jsich literarnich dél slavnych autord jako byl Dickens, Scott, Rochefort a dalgi. >

Theosoficky spolek se béhem let 1905-1908 zacal ménit. Hlavni ptedseda, prezident
Alois Koch, zemfel a jeho misto pievzal Jan Bedrnic¢ek-Chlum. Ten se zacal piiklanét
k némecké sekci Theosofické spolecnosti, ktera byla pod vedenim pravé Rudolfa Steinera.
To zapficCinilo rozruch a nepokoje ve spolku. Tak doslo k ptipojeni se ke spolecnosti sidlici
v Adyaru diky Rudolfu Steinerovi, ktery v procesu sehral vyznamnou roli. Zménil se 1 nazev
z Theosofického spolku na Ceskou spoleénost theosofickou v Praze®”. Od tohoto momentu

zac¢al Steiner pravidelng navstévovat Prahu. 8

2.2.2.1 Hermetické sméry

PakliZe se ve své praci zamétuji na historicko-teologicky zéklad vzniku waldorfskych
Skol, rada bych do casti teologické zahrnula 1 okultni védy. Anthroposofie a theosofie na nich
z Casti stavi své cile, zdsady a mySlenky, které prezentuji v upravené podobé jejich

nasledovnikiim. Jen v par vétach se tu zminim, co znamenaji okultni védy. Nebudu se

55 SANITRAK, Josef. Cesty Geské theosofie. Dingir. 2008, 11(1), 14-16. ISSN 1212-1371. s. 15.

56 ZDRAZIL, Tomas a BONEK, Tomas. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5. s. 59.

57 SANITRAK, Josef. Cesty Geské theosofie. Dingir. 2008, 11(1), 14-16. ISSN 1212-1371. s. 15.

58 ZDRAZIL, Tomas a BONEK, Tomas. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5. s. 63-64.

21



zaméfovat na jejich historii a vyvoj, jak tomu bylo doposud, ale pokusim se o co nejlepsi
shrnuti, které bude slouzit k lepSimu pochopeni a porozuméni t€émto védam.

Hermetismus piedstavuje organizovany systém, znc¢hoz plynou tfi proudy:
astrologie, alchymie a magie. Ty ovSem postupem ¢asu zacaly byt vnimény jako samostatné
discipliny®®. V ptipadé Ze bychom se pokusili popsat ho v §ir§im kontextu, mohli bychom se
zejména zminit o esoterismu, ktery oznacuje interni, skryté nebo dokonce utajené poznani,
knémuz se dostavame prostfednictvim iniciace, promeény mysli a Zivota, jeho
komunika¢nim prostiedkem jsou piedevsim symboly a obrazy (podobenstvi nebo myty).
~Hermetismus je chapan jako teoretické a naukové jadro zapadniho esoterismu. Zakladnim
badanim je predpoklad analogie makrokosmu a mikrokosmu, jenz ma spolecné s astrologii
1 alchymii. Ddle ptedpokléda existenci duchovni podstaty svéta, ze které vSe vychazi a je
zakladem vseho. Z toho vyplyvd moznost mikrokosmického ovliviiovani makrokosmu,
které se déje prostiednictvim ,,astralu- prostor, ktery je svétem dusi vSech bytosti a véci.
Cilem hermetika je ziskavat vyssi formy byti a védomi a nakonec se navratit do pivodni
jednoty. Poznavat skryté souvislosti a odhalovat fad. Je to Zivotni zplsob, jak dosdhnout
jednoty ¢lovéka a kosmu.* ¢

V nékterych obdobich, naptiklad v 19. stoleti, byl tento obor ozna¢ovan terminem
okultismus (z latinského occultus, neboli skryty). Ackoliv miizeme diskutovat o jednotlivych
hermetickych naukdch a uméni samostatn€¢, musime si uvédomit, jak jsou propojené.
Naptiklad mag mize naplanovat vyznamny evokacni ritudl na astrologicky vhodny ¢as a

pfitom vyuzit kabalistické symboly®!. 62

59 VOITISEK, Zden&k. Encyklopedie ndbozenskych smérii a hnuti v Ceské republice: ndbozZenstvi, cirkve,
sekty, duchovni spolecenstvi. Praha: Portal, 2004, ISBN 80-7178-798-1. s. 157.

8 Tamtéz s. 157-158.

6! Napftiklad pismo hebrejské abecedy vyklddané jako samostatné principy tvofeni, je vyuzivano v magickych
operacich. Na tarotovych kartach interpretuji symboliku jednotlivych arkan. Citovéano z: STAMPACH, Ivan.
Hermetismus. Dingir. 2004, 7(3), 84-87. ISSN 1212-1371. s. 86.

62 STAMPACH, Ivan. Hermetismus. Dingir. 2004, 7(3), 84-87. ISSN 1212-1371. s. 84-87.
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2.3 Anthroposofie

Anthroposofie je duchovni véda a myslenkovy smér Rudolfa Steinera, ktery spojuje
veédu s ndbozenstvim, je diillezité dodat, Ze se nejedna o nabozenstvi. Nazev vznikl ze dvou
teckych pojmi anthropos neboli ¢loveék a sofia, jakozto moudrost. Tedy moudrost o ¢lovéku,
ta ,,...chce v ¢loveku probouzet schopnosti, sily, které jsou mu predurceny, jejichz ziskani
v§ak neni automaticky dano.®* %4

Ke vzniku anthroposofie Steinera inspirovalo a dovedlo nékolik Zivotnich udalosti.
Béhem zivota byl ovlivnén a fascinovan Johannem Wolfgangem von Goethem, jenz velice
dobfe propojoval racionalni poznani s pfirodnimi védami a filosofii. Také byl zaujat
némeckymi filozofy Johannem Fichtem a Frederichem Schellingem, ten zdaraziioval J4,
jako svobodné, protoZe urcuje sebe samo. Velice podnétné pro néj bylo stietnuti a ptisobeni
v Theosofické spolecnosti, ktera predavala svym nasledovnikiim praktiky, jez je dovedou
k duchovnimu poznani neboli prozieni, coz bylo pro Steinera stéZejni. Steinerovy myslenky
na anthroposofii se zrodily pravé béhem piisobeni ve spolecnosti. AvSak realizace ideji
nastala az po odchodu Rudolfa Steinera z Theosofické spole¢nosti roku 1912. Tyto dva
duchovni myslenkové sméry jsou si blizké a podobné, coz je patrné z literatury, v niZ se
pocatky anthroposofie Rudolfa Steinera zrodily.

Steiner napsal tii stéZejni spisy, ve kterych rozviji myslenky anthroposofie. Prvni
znich je kniha Theosofie®, kterou vydal roku 1910. Zde popisuje své pojeti trojélenné

podstaty lovéka. Dale vychazi spis ke knize Theosofie pod ndzvem Tajna v&éda®®, v némz se

6 HRADIL, Radomil. Pritvodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002. ISBN 80-86600-00-9. s. 12.

64 Tamtéz s. 12-14.

65 STEINER, Rudolf. Theosofie: tivod do nadsmyslového pozndni svéta a urceni clovéka. 2. vyd. Pielozil
Zden&k VANA. V Praze: Baltazar, 1992. ISBN 80-900307-5-0.

66 STEINER, Rudolf a Zdenék VANA. Tajnd véda v ndstinu. Hranice: Fabula, 2010, s. [1a]. ISBN 978-80-
86600-84-0.
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zaméfuje na jeden aspekt z predchoziho dila a rozviji jej®’. Poslednim ze stézejnich spisi je
té7 z roku 1910 O poznani vy$§ich svéti®®. Ten se zaobira metodou duchovni skute¢nosti. &

Anthroposofie navazuje na spiritudlni smér rosikrucianstvi, které netradi¢né vyklada
kiestanstvi a dopliiuje jej hermetickymi motivy’?. Oba sméry vedou ke zméné bytosti a
k hlubokému porozuméni Kristova uceni. Jedna se o proces duchovné-dusSevni promény,
kterou Steiner v této cesté spatfoval’!. Myslenky rosikrucianstvi, které podporovaly
kvalitn&jsi vzdélani, jez by pozvedlo situaci lidstva, sdilel i Jan Amos Komensky’>.

Anthroposofické uceni usiluje o objektivni pochopeni duchovniho svéta
prosttednictvim duchovni védy. Tato véda usiluje o odhaleni jak samotné podstaty svéta, tak
i jeho skrytych pravidel. Pro dosazeni takového poznani je nezbytné peclivé se pfipravit a
systematicky se vySkolit v meditaci neboli tak zvané , meditativni stezce®. Skrze meditaci
1ze podle této perspektivy proniknout az ke kronice Akasa (pamét svéta), kterou mel Rudolf
Steiner Udajné vyuzivat k ziskani znalosti a formulovani svych zavéri. 7

Od roku 1917 se Steiner diva a pfedava anthroposofii prostiednictvim tii rznych
perspektiv, které se opiraji o koncept troj¢lennosti lidského byti. Tento koncept je
nejditkladnéji rozpracovan v kurzu ,,VSeobecna nauka o ¢lovéku®, ktery se konal pro ucitele
waldorfské skoly v roce 1919. Celkové Steiner naznacuje, ze filosoficky problém spojeni
téla a duse by mél byt zkouman jako vztah téla, duse a ducha. Tvrdi, Ze tento vztah by nemé¢l
byt chdpan a zkouman jednostranng.”

Nejznamé;jsi praktickou aplikaci athroposofie jsou waldorfské Skoly (waldorfska

pedagogika”™), eurytmie, Obec kfestanli, anthroposoficki medicina, farmacie,

7 Rozviji lidskou strukturu bytosti a li¢i athroposoficky obraz vyvoje ¢lovéka, jenz ma byt soub&zny s vyvojem
kosmu. Citovéano z: STAMPACH, Odilo Ivan. Anthroposofie. V Olomouci: Votobia, 2000. ISBN 80-7198-431-
0.s. 16.

% STEINER, Rudolf. O pozndvini vysSich svéti. Stupné vys§siho pozndnmi. 2. vyd. Praha: Baltazar
(nakladatelstvi), 1993. ISBN 80-85791-03-X.

6 STAMPACH, Odilo Ivan. Anthroposofie. V Olomouci: Votobia, 2000. ISBN 80-7198-431-0. s. 16-17.

70 Tamtéz s. 12.

7! STEINER, Rudolf. Anthroposofické viidci myslenky. Anthroposoficka spole¢nost v Ceské republice, 2014.
ISBN 978-80-906056-0-2. s. 14-28.

72 MCINTOSH, Christopher, Colin WILSON a Markéta CUKROVA. Rosenkrucidni: historie, mytologie a
ritudly okultniho Fadu. Praha: Trigon, 1997. ISBN 80-86159-00-0. s. 84.

3 Tamtéz. s. 233.

7 STEINER, Rudolf. Vseobecnd nauka o clovéku jako zaklad pedagogiky. loanes, 1996. ISBN 80-902100-1-
5.s.19-41.

75 Viz ptislusna kapitola.
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biodynamické zemé&délstvi a dalsi’®. Medicinu tohoto druhu uvedl Steiner spolu s 1ékatkou
Itou Wegmanovou. Spolecn¢ dali zédklad anthroposofické medicin€. Zalozili farmaceutickou

laboratof, ze které postupné vznikly samostatné podniky s nazvem Weleda. 7’

2.3.1 Anthroposoficka spoleCnost

Prvni Anthroposoficka spolecnost vzesla z Theosofické spolecnosti. Byla neformalné
zaloZena 28. prosince 1912 v némeckém Koliné nad Rynem, ustanovila se pod Steinerovym
vedenim. Na generalnim shromazdéni v Berling byla pak roku 1913 oficidlné ustanovena.”®
V této spolecnosti byl vSak Steiner pouze ucitelem, nikoliv ¢lenem. Udava se, ze na zacatku
méla spole¢nost az tii tisice ¢lenil a v jejim vedeni stala budouci Steinerova Zena Marie von
Sivers, Michael Bauer a Carl Unger. 7’

Okolo dvacatych let zacalo ve spole¢nosti vznikat napéti. Stati a mladi ¢lenové méli
protikladné nazory a myslenky, coz podryvalo harmonii celku. Steiner to konstatoval s tim,
7e je Anthroposoficka spole¢nost protkana sektaiskymi sklony®’. Vedeni, kterym bylo
poveteno tiiclenné predsednictvo, selhalo. Spolecnost se zacala rozpadat. Ve se jesté vice
vyeskalovalo po ni¢ivém pozaru Goetheana na pielomu roku 1922-1923 o silvestrovské
noci. Steiner v tom spatfoval obnovu pro Athroposofickou spole¢nost, a tak byl pozdéji
tohoto roku svolan vano¢ni sjezd anthroposofil, ktery se konal ve §vycarském Dornachu.
Zde byla zalozena druh4a Anthroposoficka spolecnost, kterd nesla novy néazev ,,VSeobecna

anthroposoficka spole¢nost. Spolu s ni vznikla 1 Vysoké Skola duchovni védy, kterd méla

76 STAMPACH, Odilo Ivan. Anthroposofie. V Olomouci: Votobia, 2000, s. 15. ISBN 80-7198-431-0.

77 STAMPACH, Odilo Ivan. Anthroposofie. V Olomouci: Votobia, 2000, s. 42. ISBN 80-7198-431-0.

8 LINDENBERG, Christoph. Rudolf Steiner. Ptelozil Josef MYSLIVEC. Ostrava: Opherus, 1998. ISBN 80-
902647-0-0. s. 97.

7 Founding of the Anthroposophical Society and cultural initiatives 1912-1923. Goetheanum [online]. [cit.
2024-04-17]. Dostupné Z:
https://web.archive.org/web/20151127020720/http://www.goetheanum.org/Founding-the-Anthroposophical-
Society-1912-1923.123.0.htmI?&[.=1.

80 LINDENBERG, Christoph. Rudolf Steiner. Ptelozil Josef MYSLIVEC. Ostrava: Opherus, 1998. ISBN 80-
902647-0-0. s. 131.
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predsednictvi a stal se poprvé ¢lenem. 2

Sidlem obou spolecnosti bylo a je (staré a nové) Goetheanum v Dornachu ve
Svycarsku, které stale slouzi organizaci a vzdélavacimu stiedisku dodnes. Je sidlem
Svobodné vysoké skoly pro duchovni védu a nachazi se zde i centrum uméni.®?

Vznik Anthroposofické spolecnosti miizeme povazovat jako disledek zajmu a potieb

lidi sdilejicich anthroposofické ideje a principy, aby se organizovali, sdileli zkuSenosti a

podporovali se navzajem v jejich duchovnim a intelektualnim rozvoji.

2.3.2 Anthroposoficka spole¢nost v Ceské republice (v Praze)

Prazska Antrhoposoficka spolecnost vychazi z prazské Theosofické spolecnosti.
Vyznamnou osobnosti ve vyvoji anthroposofie (a theosofie) v Ceské republice (konkrétné
v Praze) byla Berta Fantova. Ulastnila se prednaskového cyklu Rudolfa Steinera
v Mnichové roku 1912, zde Steiner promluvil k poslucha¢im o zalozeni nové
Anthroposofické spolecnosti, ktera by byla nezavisla na dosavadni spole¢nosti Theosofické.
Berta Fantova se v Mnichové seznamila s Mathildou Schollovou, kterd o par mésict pozdé;ji
vyznamné prispéla k zalozeni Anthroposofické spolecnosti v Némecku, a pozvala ji do
Prahy na pfednaskovy cyklus, na némz poté vice nez tyden pfednasela. Dle slov Josefa
Klimy se cely cyklus nesl v ndznaku agitace k zaloZeni Anthroposofické spolecnosti. A tak
néktefi toto mohou pokladat za prvni kroky vedouci k zaloZeni Anthroposofické spolecnosti.
Timto by Praha byla uz o cely mésic napted pied Berlinem ¢&i Kolinem nad Rynem.®*

Oficialni nazev praZzské Anthroposofické spolecnosti nesl jméno ,Némecka
anthroposoficka spolecnost Bolzano v Praze®. Tato spole¢nost byla povolena az v zafi roku

1913. O mésic pozdé€ji vznikl spolek Studium (roku 1915 ,,Anthroposofickd spolecnost

81 HRADIL, Radomil. Pritvodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002, s. 29. ISBN 80-86600-00-9.
82 7 historie anthroposofie. Anthroposofickad spolecnost v Ceské republice [online]. [cit. 2024-04-17]. Dostupné

z: https://www.anthroposof.cz/online/anthroposofie.

8 VOITISEK, Zden&k. Encyklopedie nabozenskych smérii a hnuti v Ceské republice: ndbozZenstvi, cirkve,
sekty, duchovni spolecenstvi. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-798-1. s. 234.

8 ZDRAZIL, Tomas a BONEK, Tomas. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5. 5. 106 -108.
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Studium®), ktery pisobil pfevazné mezi ¢esky mluvicimi obyvateli. Jelikoz se jednalo o
jeden spolek némecky a jeden Cesky, postupem let vznikla potfeba sjednoceni. To se
uskutecnilo az vroce 1925 (jiné zdroje uvadéji i rok 1924), a tak vznikla jednotna

,, Anthroposoficka spole¢nost v Republice éeskoslovenské*.®®

2.4 Trojclennost socialniho organizmu

Vypuknuti prvni svétové valky mélo velky dopad na mySlenky Rudolfa Steinera.
Bedlivé sledoval politickou situaci, ktera se béhem valky odehravala. V roce 1917 Spojené
staty vyhlasily Némecku valku. Byl to také rok ruské fijnové revoluce, postavily se proti
sob& dvé& velmoci Spojené staty a Sovétsky svaz®®. V této dobé se ke Steinerovi obratil z
véalky zoufaly anthroposof hrab& Otto Lerchenfeld®’” s prosbou o radu, jak by se mohla
Evropa zachrdnit ptfed katastrofou. A tak Steiner zacal rozpracovavat ideu socidlni
trojélennosti®®.

Liberalismus, socialismus a demokratismus, tyto tii sméry Rudolf Steiner zaclenil do
své mySlenky socidlni troj€lennosti. Jeho napad byl koncipovan jako mirovy program pro
vud¢i politiky. Nékolik tydnt usilovné rozpracovaval svou mySlenku, az zni vzeSel
vysledek. Ten byl pfedan vrchnim politikim, setkal se i se souhlasem nékterych z nich, avSak
nikdy nebyl realizovan. Steiner nadale pouze piednasel a §ifil troj¢lennost organizmu

veifejnosti. ¥

85 ZDRAZIL, Tomas a BONEK, Tomas. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5. 5. 108, 109, 128

8 Ruska fijnova revoluce roku 1917 vedla k padu prozatimni vlady a k pievzeti moci bolSeviky. Tato udalost
méla hluboky dopad na svétové déni, véetné vzniku Sovétského svazu. Spojené staty s dalS$imi spojenci
podporovaly liberaly béhem ruské obcanské valky, coz vedlo k dlouhodobému nepratelstvi mezi USA a SSSR.
- FIGES, Orlando. Lidska tragédie: ruskd revoluce 1891-1924. Praha: Beta-Dobrovsky & Sevéik, 2000, s. 393.
ISBN 80-86278-72-7. s. 393, 80.

87 LINDENBERG, Christoph. Rudolf Steiner. Ptelozil Josef MYSLIVEC. Ostrava: Opherus, 1998. ISBN 80-
902647-0-0 s. 115.

8 Tamtéz s. 115.

8 ZDRAZIL, Tomas a BONEK, Tomas. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice: Fabula,
2015. ISBN 978-80-87635-28-5. s. 47.
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Podle Steinera si musime uvédomit individualitu ¢lovéka, jeho schopnosti a nadéni,
diky ¢emuz se z jedince stava socialni bytost, stdva se tak prostfednictvim svych socialné
ginnych vlastnosti. Tato prvni sféra byla pojmenovana jako duchovni & kulturni. Clovék se
muze rozvijet pouze v uplné svobod€¢, proto k duchovnimu Zzivotu pfifadil prave
liberalismus.”

Avsak opak najdeme v hospoddarstvi, druhé sféfe trojclennosti. Hospodaistvi se
zabyva primarnimi lidskymi potfebami, které je nutné uspokojit. Toho dosdhneme pomoci
druhych lidi, ktefi jsou soucasti hospodaiského procesu, tedy vyroby, obchodu a nakonec
spotieby. Timto se dostadvame k nutnosti socialnosti, solidarity a bratrstvi. Tedy hospodaiska
sféra byla ptifazena k socialismu. *!

Posledni sféra se tyka lidské konexe s ostatnimi jedinci. Setkdvani se s nimi na
rovnocenné urovni oznacuje jako pravmi (statni) zivot. Ten Steiner fadi k demokracii,
jakozto principu spravedlnosti a rovnosti. >

Ve svych idejich timto uvadi v zivot opét heslo Velké francouzské revoluce: Svoboda,
rovnost, bratrstvi. Svoboda se promita v kulturnim Zivoté, rovnost je platnd pro pravni
(statni) zivot a bratrstvi se odrazi v hospodafstvi. Jakmile bychom promichali, zaménili nebo
piekrogili tyto hranice, diisledkem bude chaos®®. >

Své napady stavél na predchozim trojélenném pojeti ¢lovéka neboli duchovné-
duSevné-télesné bytosti, ktera ovSem neni pouze individudlni, ale pfesahuje i1 do
spolecenského zivota. Duch dle Steinera predstavuje uméni, védu a vzdélani. Dusi spojoval
s pravnim aspektem spole¢nosti a télo ptirazoval k hospodaistvi.”

Steinerova memoranda, kterd mifila k viidéim politikiim v Rakousku a Némecku se
sice setkala se souhlasem, ale vzdy chybéla odvaha vefejné tyto ndzory zastupovat. Jeden
z dokumentt se vSak dostal do rukou Emilu Moltovi a Carlu Ungerovi (majiteli malé tovarny

na nastroje), které zaujal a ti nasledn€ Steinera oslovili s otazkou, co jest tfeba d¢lat dal. A

tak Steiner zacal prednaset délnikiim v tovarnach a vse spé€lo k zalozeni waldorfské skoly.

% Tamtéz s. 46-47.

! Tamtéz.

%2 Tamtéz.

93 Ktery Steiner v té dobé nejspise spatioval v Rusku.

9 ZDRAZIL, Tomas. Prvni waldorfskd skola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium - pedagogika.
Prelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-80-908621-
0-4.s. 46-47.

95 STAMPACH, Odilo Ivan. Anthroposofie. Olomouc: Votobia, 2000. ISBN 80-7198-431-0. s. 46-47.
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2.5 Svobodné waldorfské Skoly

Svobodné waldorfské skoly jsou nejrozsifenéjsi aplikaci Steinerovy nauky. I ptes
skutecnost, ze vedeni Skoly a prace na vychovné vzdélavacim procesu neni snadnd, jsou
waldorfské skoly rozsifené po celém svéte. Aktualni pocet waldorfskych Skol ve svété je
1283 a to ve 71 zemich®®. Steiner od po&atku realizace prvni Waldorfské $koly zdtirazioval
svobodu, kterou musi §kola mit. Aby Skola mohla zéky naucit tomu, co potiebuji, musi byti
svobodna. Ackoliv se jedna o aplikaci anthroposofie, $koly nejsou prostfedkem k jejimu

Siteni””.

2.5.1. Obraz doby vzniku prvni Waldorfské Skoly

Prvni Waldorfska skola vznikla po nejvétsi katastrofé té doby. Konec prvni svétové
valky znamenal rozpad Habsburské fiSe a vlada némecké aristokracie Sla do popiedi.
Masivné se rozsifovala strojni sila a vice se mechanizovalo. Némecko bylo nuceno pfijmout
plnou odpovédnost za valku a platit reparace, coz vyvolalo ekonomickou krizi, ktera ptispéla
ke vzestupu nacismu. V Evropé valka zpusobila veliké Skody na zeméd¢lstvi, prumyslu a
infrastruktufe, coz vedlo k inflaci hlavné v Némecku. Miliony vojaku a civilisti zahynulo a
bylo zranéno. Valka zménila postaveni Zen ve spole¢nosti. Zeny pievzaly nékteré role, jez
byly diive vyhrazeny muzim, to vedlo k ziskéni jejich volebniho prava v nékterych zemich.
Psychologické trauma veterant bylo veliké. Po skonceni valky propukla pandemie §panélské
chiipky, ktera zabila dalsi miliony lidi. Disledky valky byly dalekosahlé, ovlivnily politické,
ekonomické, socialni, kulturni a technologické aspekty Zivota na celém svéte. %

Na jate 1919 visela ve vzduchu Némecku hrozba ob¢anské valky. Frontova déla sice
ustala, ale dohodové mocnosti stale udrzovaly blokadu. Hospodafstvi se hroutilo, hlad a

epidemie se $ifily. Kazdodenni realitou byly demonstrace, nezaméstnanost a povstani.

% Waldorf World List. [Online]. Dostupné z: https://www.freunde-waldorf.de/en/waldorf-worldwide/waldorf-
education/waldorf-world-list/. [cit. 2024-05-02].

97 STAMPACH, Odilo Ivan. Anthroposofie. Olomouc: Votobia, 2000. ISBN 80-7198-431-0. s. 38.

% WINTER, J. M. a Jaroslav HRBEK. Prvni svétovd valka. Praha: Mlad4 fronta, 1995. ISBN 80-204-0520-8.
s. 203-215.
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Politicky a kulturni Zivot byl ovliviiovan extrémnimi ideologiemi, zatimco mnozi rozvazni
jedinci z riznych tabord se potykali s nejistotou a rozhodovaci tisni. *°

Mezi délnictvem se den ode dne stupfiovala nespokojenost a nevole. Zatimco
stuttgartska délnicka rada diskutovala o podpoie nezaméstnanych a o pravech kontrolnich
organtl, vladni sily se zapojovaly do zufivych stietl s rozhof¢enymi demonstranty na ulicich.
Napéti se zietelné prohlubovalo. V nésledujicich tydnech propukly divoké stavky v mnoha
podnicich a masové protesty ve méstech nabiraly na intenzité. Stuttgartska komise pro
socializaci se snazila udrzet pragmaticky ptistup tim, ze do diskusi zapojila nejen délnickou

radu, ale také podnikatele jako Roberta Bosche a Emila Molta.'%

2.5.2 Prvni Waldorfska skola

Ttiadvacéatého dubna roku 1919 nastala hodina zrodu skoly, 1 kdyZ to nebylo zprvu
zamérné. Rudolf Steiner opét ptednaSel v tovarné na tabdk ve mésté Stuttgart. Svou
prednasku vnimal jako nové obnoveni vzdélavani délnictva z predeslé doby. Ptijal pozvani
od podnikatele Emila Molta, ktery si byl dobfe védom povale¢nych socialnich problémii.
Steiner znal bidu a socialistické smySleni, ponévadz sdm pochazel ze stavu délnického.
Véril, ze kazdy jednotlivec by mél byt povzbuzovan ke svému piirozenému talentu, a tak
k délniklim hovofil o pravu a moznosti pfistupu, jejz by vSichni méli mit ke vzdélani a
kultute!'®!. Pronesl: ,,Vy vsichni, jak tu sedite, od Sestndctileté divky uceiky az po délniky ve
svych Sedesati, trpite tim, Ze vaSe skutecna osobnost byla pohibena, protozZe od urcitého

okamziku byla pro vds pouze tvrdd Skola Zivota, ale uz Zadné skutecné vzdélani. “'%? Nova

9 CARLGREN, Frans, VANA, Zdeng&k (ed.). Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera. Obrazy a
zpravy ze svetového hnuti waldorfskych skol. Pielozil Vaclav JAKUBEC. Praha: Baltazar (nakladatelstvi),
1991. ISBN 80-900307-2-6. s. 9-10.

10 ZDRAZIL, Tomas. Prvni waldorfskd $kola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium -
pedagogika. Ptelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-
80-908621-0-4. s. 90-92.

100 7ZDRAZIL, Tomés. Prvni waldorfskd $kola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium -
pedagogika. Ptelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-
80-908621-0-4. s. 76.

102 CARLGREN, Frans. Education towards freedom: Rudolf Steiner Education, a survey of the Waldorf schools
throughout the world. Lanthorn Press, 1981.s. 15.
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forma vzdé¢lavani a tento prvotni impuls vychazel z jasné snahy o spolecenskou obnovu
skrze vzdélavani dospélych v industrializované spolecnosti'®.

Tentyz veCer se konala schlize rady tabakového podniku, na kterou Emil Molt
Steinera pozval. Molt navstévoval uz fadu let Anthroposofickou spolecnost, byl soucasti
jejich aktivit a stejné jako jeho Zena Berta Moltova citil s hnutim osudové spojeni. '
Miuizeme toto povazovat jako jeden z divodl, pro¢ pfiSel za Steinerem s nabidkou o
vytvoieni nové Skoly pro déti délnikti tovarny, kterou celou financoval. Rudolf Steiner
s nabidkou souhlasil, av§ak navrhl podminky, za kterych bude $kola ztizena: ,,Skola by méla
byt oteviena vsem detem bez ohledu na socialni nebo ekonomické zazemi. Méla by nabizet
dvandctileté ucebni osnovy a méla by byt nedenominacni v ndboZenské orientaci.“'%
Z tohoto dtivodu byla §kola pojmenovéna jako Svobodn4!®.

O dva dny pozdé&ji se konal vyznamny rozhovor, které¢ho se ti€astnili Rudolf Steiner,
Emil Molt, Herber Hahn a Karl Stockmeyer'"’. Hovor se zamé&fil na plan vzniku nové koly,
ktera by méla byt pro déti do jejich Sestnactého roku. Skola méla byt jednotnou kolou
budoucnosti'®®.

Molt se ksituaci vyjadiil nasledovné: , Chtél jsem, aby vzniklo spolecenstvi
pracujicich lidi, kteri se s chuti a laskou venuji své praci a vbrzku si vypéstuji silny cit
soundleZitosti se svym pracovistém “'%”.

Rodice, jejichz déti byly piihlaSeny do novée vznikajici Skoly, vyslovili pfani, aby se
pred zacatkem léta uskutecnila pfiprava na Skolu. A tak n€kolik desitek déti se zii¢astnilo

této formy vyucovani jesté pred otevienim Skoly.

103 STEHLIK, Thomas. Waldorf Schools and the History of Steiner Education: An International View of 100
Years. Cham: Springer International Publishing, 2019. ISBN 9783030316303. s 14.

104 GOBEL, Nana. History of Waldorf Education. Waldorf Publications, 2020. ISBN 978- 1943582884. s. 19.
105 UHRMACHER, P. Bruce. Uncommon Schooling: A Historical Look at Rudolf Steiner, Anthroposophy, and
Waldorf Education. Curriculum Inquiry [online]. 1995, 25(4), 381-406 [cit. 2024-03-08]. Dostupné z:
doi:https://doi.org/10.2307/1180016. s. 383.

196 STEHLIK, Thomas. Waldorf Schools and the History of Steiner Education: An International View of 100
Years. Cham: Springer International Publishing, 2019. ISBN 9783030316303. s. 13.

197 Stockmeyer a Hahn byli pedagogové na prvni waldorfské skole.

108 ZDRAZIL, Tomas. Prvni waldorfskd $kola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium -
pedagogika. Ptelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-
80-908621-0-4. s. 80.

109 TamtéZ s. 80.
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Prvni Svobodna skola Waldorfska byla oteviena 7. zati roku 1919 ve mésté Stuttgart
v niz bylo zapsano 256 dé&ti''’. Byly pouzity zcela nové udebni $ablony zaloZené na
Steinerovych teoriich o vyvoji ditéte a $kola méla byt bez statni kontroly. !'! Dodnes $koly

nesou ve svém nazvu prvni jméno tovarny na tabak Waldorf Astoria.

110 STEHLIK, Thomas. Waldorf Schools and the History of Steiner Education: An International View of 100
Years. Cham: Springer International Publishing, 2019. ISBN 9783030316303. s. 15.

T Tamtéz s. 2.
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3. Waldorfska pedagogika

Rudolf Steiner, uznavany pedagog a filozof, zasvétil cely sviij zivot vzdélavani a
vyuce. Ac¢koli se obvykle méné€ pouziva oznaceni pedagog v souvislosti s jeho jménem, jeho
netinavna snaha o S$ifeni védéni a osobni angazovanost v oblasti vzdélavani jsou
nepopiratelné. Jiz ve véku Ctrnacti let zacal Steiner doucovat, coZ poznamenalo jeho budouci
kariéru v pedagogice. Nejprve piisobil jako soukromy ucitel v bohaté rakouské roding, poté
se vénoval vzdélavani délnické tfidy a vyuce v soukromé divci Skole.

Steinerova pedagogicka draha se dale rozvijela v ramci Theosofické spolecnosti, kde
vedl Esoterni skolu a pozdé&ji pokracoval v Anthroposofické spolec¢nosti, kterou zalozil. Jeho
hluboké pochopeni lidského vyvoje a vzd€lavacich potieb wvyustilo ve vytvoreni
inovativniho vzdélavaciho konceptu, zndmého jako waldorfska pedagogika.

O waldorfské pedagogice zacal uvazovat Rudolf Steiner uz na zacatku dvacéatého
stoleti, ovSem realizace a jeji aplikace ve Skole/Skolstvi nastala az o nékolik let pozdéji.

Uz v roce 1906 zacal Steiner prednaset o $kolni a vychovatelské problematice. O rok pozdéji
dokonce predndsel na pedagogické téma ,,Vychova ditéte z hlediska duchovni védy* i
v Praze!!?.

Waldorfska pedagogika piedstavuje unikatni ptistup k vychoveé a vzdélavani. Tento
ptistup klade diiraz na harmonicky rozvoj ditéte, integrujici intelektudlni, emociondlni a
praktické aspekty vzdélavani. Steiner véfil, ze vzdélavani by mélo podporovat celostni rist
jednotlivce, a proto navrhl kurikulum, které zahrnuje uméni, hudbu, rukodélné prace a
pohybové aktivity vedle tradicnich predméti.

Zajimavosti je, ze waldorfskd pedagogika klade velky diraz na rytmus, ritual,
pravidelnost a opakovani v dennim rezimu déti, ¢imzZ podporuje jejich pocit bezpeci a jistoty.
KaZdodenni aktivity jsou usporadany tak, aby respektovaly pfirozené biorytmy déti, coz
napomaha jejich optimalnimu fyzickému a psychickému rozvoji.

Dalsim klicovym prvkem waldorfské pedagogiky je dliraz na tlohu ucitele jako
pravodce a vzoru, ktery doprovazi déti na jejich cesté za poznanim a rozvojem osobnosti.

Pedagogové si piipominaji duchovni idedly, Ze waldorfska Skola neni jen pedagogicky

112 7DRAZIL, Toma§ a BONEK, Tomas. Rudolf Steiner a Praha: osobnosti, instituce, impulzy. Hranice:
Fabula, 2015. ISBN 978-80-87635-28-5. s. 137.
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systém, ale spiSe uméni, uméni probudit to, co je v ¢lovéku skuteéné pritomné''>,
Waldorfskd pedagogika se nesnazi pouze vzdé¢lavat, ale chce probouzet. Ucitelé ve
waldorfskych Skolach se proto snazi o hluboké porozuméni individudlnim potfebam kazdého
zaka a ptizptisobuji své metody a ptistupy tak, aby co nejlépe podporovali jejich rozvoj. Dle
samotného Steinera jadro Skoly tvoii vztah mezi zakem a pedagogem neboli tzv. jednota, jez
predstavuje nasi schopnost nevytvaret si jakési Skatulkovité obrazy o druhych, nybrz vidét
7aky v jejich pfirozenosti, zachytit jejich pravy obraz a nechat je duchovné zit. !4

Vzhledem k témto charakteristikdm se waldorfska pedagogika stala inspiraci pro
mnoho vzdélavacich instituci po celém svété a nadale ovlivituje moderni piistupy k vychove
a vzdélavani. Je jedna z nejzndméjSich a nejrozsitenéjsich aplikaci anthroposofie. Jedna se
o unikatni vzdélavaci systém, ktery se fadi pod oznaceni ,,alternativni vzdélavani®, které¢ ma
odli$ny styl od vzdélavani nabizeného statem. Spolu s pedagogikou Montessori jsou jednou
z nejvice rozsifenych alternativ u nas i ve sveéte.

Steinerova pedagogika stoji na principu trojjedinosti ¢lovéka. Vzdélavani a vyvoj
ditéte se projevuje prostiednictvim tii aspektl: hlavy, srdce a koncetin. Toto pochopeni
struktury lidského organismu by dle Steinera mohlo poskytnout vhled do struktury
spolecenského organismu''®. Stru¢né fedeno, hlava, ktera piedstavuje nervovy a smyslovy
systém, je centrem mysleni — coz je nejvice svobodna ¢innost, kterou mize ¢lovek vykonavat
(tedy svoboda). Z tohoto diivodu je hlavnim zdrojem kreativity v kulturni sféte spolecnosti.
Projevuje se v nabozenstvi, uméni, hudbé¢, véd¢é a vzdélavani. Srdce symbolizuje trup a
rytmicky systém, je spjato s dychanim a obéhem, coz predstavuje vyménu kysliku a
rytmicky proces smény. VSichni lidé jsou propojent sdilenim stejného vzduchu, coz vytvari
potfebu spole¢né vyjednat prostor v pravni nebo politické sféfe (tj. rovnost). Ruce pak
predstavuji metabolicky a koncetinovy systém, ktery v lidském téle souvisi s travicimi

procesy. Efektivni sprava ekonomickych cykli vyroby, spotfeby a odpadu napiiklad

113 UHRMACHER, Bruce. Chapter 5: An Environment for Developing Souls: The Ideas of Rudolf
Steiner. Counterpoints [online]. 2004, 263, 97-120 [cit. 2024-06-10]. Dostupné Z:
https://www.jstor.org/stable/42978546. s. 105.

4 SELG, Peter. Duchovni jadro waldorfské Skoly: predndska. Prelozil Anezka JANATOVA. [Prahal:
Asociace waldorfskych $kol CR, 2011. s. 23.

15 STEHLIK, Thomas. Waldorf Schools and the History of Steiner Education: An International View of 100
Years. Cham: Springer International Publishing, 2019. ISBN 9783030316303. s. 10.
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vyzaduje spolupréci a spolecenstvi (tj. bratrstvi). Tato analogie, kde vSechny organy musi
spolupracovat pro efektivni fungovani, ukazuje dileZitost sluzby celku. ''®

Vychova by méla sméfovat k pomoci harmonickému rozvoji téchto vnitinich sil a
k nalezeni spravné rovnovahy k celému prostfedi, tedy vztah k pfirodé a k ostatnim
bytostem. Pipravit déti na budoucnost!!’. Tento proces byl rozdglen do &tyt kategorii podle
veéku vyvoje: ,, 0-7 let: vyrovnat se s télem, se sebou samym, naucit se funkcim, polozit zaklad
pro zZivot: 6-7 az 13-14 let: rozvinout emociondlni rovnovahu: proZit a rozvinout citéni:
rozvinout schopnosti pro mysleni: 13-14 az 18-20 let: rozvinout individualitu: zdokonalit

analytické a kritické schopnosti: dosdhnout sebediscipliny a nezavislosti. “'*8

3.1 Rysy waldorfské pedagogiky

Waldorfskd pedagogika se v mnohém liSi od ostatnich Skol i vcetné téch
alternativnich. Je postavena na ctyfech aspektech clovéka, jeho fyzického, éterného,
astralniho téla a Ja. Pravé schopnost vyvijet se Steiner spatfoval v aspektu J4, které je zaklad
pro sebeurceni a autonomii ¢lovéka. Ja je divodem a hlavnim bodem, na kterém waldorfska
pedagogika stavi. ' Ve waldorfské pedagogice je mnoho odlisnosti a specifik. Zmituji se o
téch, pro mne nejzajimavéjsich, které se jevi jako opravdu mimoiadné. OvS§em vyjimecnosti
je mnohem vice.

Jedna z kliCovych charakteristik udava, ze kazda Skola ma jedine¢ny charakter a je
individudlni, dle mista ptsobeni, historického kontextu, komunity apod., avSak
prostfednictvim mezindrodnich ¢i narodnich setkani, konferenci a Skoleni Skola pfispiva
k realizaci kurikula, uméni uceni a pedagogice, které prostfednictvim spoluprace nebudou
banit v harmonizaci.'?® Dal$i charakteristika klade dfiraz na jedine¢nost kazdé $koly, ktera

se urcuje podle osobnosti, vzajemnych vztahi a jednotlivc. Ucitelé proto pracuji na

116 Tamtéz s. 10-11.

17 Cile waldorfské pedagogiky.

18 pOL, Milan. Waldorfské Skoly: izolovand alternativa, nebo zajimavy podnét pro jiné skoly? Véda do kapsy.
Sv. 9. Brno: Masarykova univerzita, 1995. ISBN 80-210-1097-5. s. 22.

119 7ZDRAZIL, Tomés. Prvni waldorfskd $kola ve Stuttgartu 1919-1925: Rudolf Steiner - kolegium -
pedagogika. Ptelozil Radomil HRADIL. Waldorf. Semily: Akademie waldorfské pedagogiky, 2022. ISBN 978-
80-908621-0-4. s. 33.
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Years. Cham: Springer International Publishing, 2019. ISBN 9783030316303. s. 45.
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,, VRitinim postoji otevienosti a usili o poznani a sebevzdéldavani s pomoci anthroposofie “'*!.

Velice klicova charakteristika, odliSujici waldorfské skoly od ostatnich je skolni komunita.
Pojednava o celé Skolni komunité — kolektiv, ucitelé, studenti a pratelé, ktefi i mimo Skolu
udrzuji a maji na paméti duchovni rist vSech jednotlivct, ktefi jsou soucasti této spolecnosti.
122

Jednoduse a stru¢né shrnuto odliSnosti waldorfské pedagogiky jsou: vzdélavani jako
uméni, uceni primeiené veéku, holisticky pohled na dité, kreativni a napadity piistup k vyuce,
osmileta cesta uciteld s primarni tiidou, tfi R — ritudl, rytmus a opakovani (repetition), Skoly

nezavislé a samospravné, zapojeni komunity rodi¢ti a v neposledni fadé slavnosti.'??

3.1.1 Denni rytmus

Waldorfska pedagogika nejenze ma vlastni pochopeni a rozdé€leni vyvoje ditéte v tzv.
sedmileti, ale téZ je zastancem pfirozeného rytmu dne. Denni rytmus maji usporadan
organicky, den zacinaji s pfedméty zaméstnavajici mysleni a chapani, protoze dité se rano
zabyva myslenkovou ¢innosti. V pfedmétech nasledujicich se zaméfuji na dileZzitost
opakovani, kam spada napt. vyuka ciziho jazyka, hudebni vychova nebo cvi€eni. Uz v této
praci vySe zminéné rukodélné prace, jsou specidlné fazeny béhem dne do pozdéjSich az
odpolednich hodin, jelikoz se zabyvaji uméleckym a praktickym stylem. V téchto hodinach
muzeme najit zajimavé predméty, kterymi jsou vyjimecné dilenské prace (napft. vyfezavani
ze dfeva), rucni prace (Siti, pleteni), nebo prace na zahradé (vcelatstvi) a mnoho dalSich. Den

je proto uspoiadan tedy zasadné podle potieb déti a jejich ptirozeného denniho rytmu. 2

3.1.2 Epochové vyucovani

Z mé vlastni zkuSenosti si dovolim tvrdit, Ze nejzajimavéjsi a ojedin€lou neobvyklosti
mezi alternativnimi vzdélavacimi systémy jsou tzv. epochy. Vyuka na waldorfskych skolach

probiha v epochach. Epochy jsou také oznaCovany jako hlavni vyucovani, které probiha

121 Tamtéz s. 45.

122 STEHLIK, Thomas. Waldorf Schools and the History of Steiner Education: An International View of 100
Years. Cham: Springer International Publishing, 2019. ISBN 9783030316303. s. 48.

123 Tamtéz s. 125.

124 CARLGREN, Frans a Zdenék VANA. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera : obrazy a zpravy
ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. Praha: Baltazar, 1991, s. [1a]. ISBN 80-900307-2-6. s. 49.
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kazdé rano dveé hodiny po dobu tii az ¢tyt tydnd. Jednoduseji feceno, je to blok, ktery se cely
meésic kazdé rano vénuje jednomu z hlavnich predmétt, vyjimkou jsou cizi jazyky, umélecké
predméty a rukod€lné prace. Rocné se kazda epocha opakuje dvakrat. Epocha poskytuje
vetsi specializaci a hlubsi prozkoumani dan¢ho predmétu. Cilem je vyvolat v détech pocit
smysluplnosti z poznatk. Celé dvé hodiny ovSem neprobihd pouze vyklad, i hlavni
vyucovani je rozdéleno do nékolika ¢asti, které ucitel ptizpisobuje détem, pokud uzna za
vhodné, tedy tyto Casti nejsou fixni. Zalind se tzv. rytmickou casti, kterd slouzi
k povzbuzeni, probuzeni, uvédomeéni si spoleCenstvi tfidy a sméiuje k vyucovani, které bude
nasledovat. V rytmické ¢asti se objevuje zpev, hra na hudebni nastroj (nejéastéji na flétnu),
recitace, jez podporuje fe¢ové schopnosti a déti se uci spravné mluvit, nebo rytmicka cvicent,
jako je tieba vytleskdvani rytmu nebo dupani, které probiha pfevazné v nizsich ttidach. Po
rytmické ¢asti se zopakuje latka z pfedchoziho dne, poté ucitel navaze svym vykladem.
Vyklad se snazi vtahnout déti do déje, aby zapojily predstavivost, obraznost a prozivani.
Naésleduje Cinnost, ve které zaci kresli do epochovych sesitl, nebo probiha vypravéni ¢i
zaci nachazeji (na zacatku se vypraveji pohadky, pozdéji legendy a bajky, biblické ptibchy,
myty a sagy o bozich a hrdinech atd.!?®). Epochy maji pozitivni vliv na ukdznénost, obzvlast

v dobé& pIné rusivych podnétii a roztékanosti. 26

3.1.3 Epochové seSity

DalSim vyjime¢nym faktorem, i kdyZ jich je mnoho, jsou epochové sesity, které, jak
uz nazev napovida, slouzi pti epoSe. Epochové sesity slouzi détem misto ucebnic, které se
ve waldorfskych $kolach objevuji jen ziidka a pievazné ve vys§ich roénicich. Zaci si do
seSitu zapisuji vyklad ucitele, ktery text spiSe diktuje, nebo si ho Zaci vytvaieji spolecné ve
ttidé. OvSem ilustrace jsou v rukach déti a ucitel jim do toho nijak dramaticky nezasahuje,
pouze miZe naértnout na tabuli skici a déti se mohou inspirovat. Zaci si oviem do svych
epochovych sesiti mohou psat i individudlnim zpisobem vzdé€lavaci texty, pomoci riznych

ucebnic, coz probiha nejcastéji az ve vysSich ro¢nicich. V sesitech si déti délaji okrajové

125 CARLGREN, Frans a Zdenék VANA. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera : obrazy a zpravy
ze svetového hnuti svobodnych waldorfskych Skol. Praha: Baltazar, 1991, s. [1a]. ISBN 80-900307-2-6. s. 50-
51.

126 Tamtéz s. 50-51.
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ramecky blocky'?’

a vlepuji si rizné poznamky a obrazky. Sesity jsou ucitelem kontrolovany
jednou tydné, nebo dle domluvy mezi zaky a ucitelem. Sesity jsou vyrabény v chranénych
dilnach, maji rizné velikosti a neobsahuji fadky. Apeluje se na zaky, aby psali hlavné psacim

pismem. !

3.1.4 Role uditele

Osobnost ucitele ve waldorfskych Skolach je povazovana za nesmirn¢ dilezitou,
Steinerovi bylo uz od poc&atku jasné, e vie zavisi na ugiteli ve tfidé'*. Kazdy ucitel ma ve
vzdélavani urcitou roli a ty se pak vzajemné prolinaji. Pedagog ve waldorfské skole je
povazovan za umélce vychovy, jeho tlohou je pomoci spravné metody a ptistupem najit
cestu k osobnosti ditéte, kterd bude odpovidat détské individualité.

Ttidni ugitel doprovazi svou t¥idu od prvniho do osmého ro¢niku'*’. Vyucuje vétsinu
predmétli podle ramcového planu, ktery se opird o nauku o ¢lovéku. I ptes to, ze tfidni ucitel
vyucuje ve své tiidé vétSinu pfedméti po dobu osmi let, ma zaméfeni i na jeden ¢i vice
predmétl, které udi i v jinych tfidach.!! Jeho prace s kolektivem je zna¢né obtiznéjsi nez na
statnich Skolach. Béhem let se mezi nim a zdky vytvofi silné pouto, ucitel ma byt disledny,
stabilni a mit silny vztah s ostatnimi uditeli, détmi a jejich rodinami'*?, se kterymi se snazi

udrzovat osobni kontakt. Spolecnd cesta od détstvi do dospivani poskytuje hluboké

porozuméni jednotlivym Zakim, jejich potiebam a podpote socidlniho rozvoje.'** Pravidelné

127 Riizné barevné malé voskové kvadry (voskovky), které se ve waldorfskych Skolach hojn& pouzivaji.

128 CARLGREN, Frans a Zdenék VANA. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera : obrazy a zpravy
ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. Praha: Baltazar, 1991, s. [1a]. ISBN 80-900307-2-6. s. 54.
129 UHRMACHER, Bruce. Chapter 5: An Environment for Developing Souls: The Ideas of Rudolf
Steiner. Counterpoints [online]. 2004, 263, 97-120 [cit. 2024-06-10]. Dostupné Z:
https://www.jstor.org/stable/42978546. s. 106.

130 Kazda waldorfska $kola to ma nastavené rtizné. Napiiklad v prazskych waldorfskych Skolach tfidni ugitel
ttidu doprovazi celych devét let.

13 GRECMANOVA, Helena a URBANOVSKA, Eva. Waldorfska Skola. Olomouc: HANEX, 1996. ISBN 80-
85783-09-6. s. 14.

132 STEHLIK, Thomas. Waldorf Schools and the History of Steiner Education: An International View of 100
Years. Cham: Springer International Publishing, 2019. ISBN 9783030316303. s. 46.

133 TamtéZ s. 46.
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jednou tydné& se poradaji kolegia'>* s ostatnimi uciteli. U&itel se neustale zajima o déti a
jejich individualitu a vénuje jim zvlastni péci, je ve styku s léCebnou eurytmistkou,
pravideln¢€ opravuje epochové sesity a k tomu se podili na chodu a spravé Skoly. Béhem
svého volného ¢asu se ustaviéné sebevzdélava.

Odborné ptedméty, jez jsou naptiklad cizi jazyky, ¢i praktické a umélecké vyuky,

vyucuji odborni a umélecti ucitelé. V poslednim devatém rocniku vyuku epoch zastavaji
pievazné tito uditelé!*. Odborni ugitelé se svou praci nejvice blizi uéitelim statnich skol'*S.
Kazdy z nas si zajisté vzpomeneme na pedagoga, ktery v nas zanechal pozitivni ¢i
negativni vzpominku. Vzpominky se vazi na osobnost ucitele, zda jsme ho méli v oblibé,
zda byl kreativni a dokézal nés nadchnout pro predmét, kterému vyucoval. Malokdo si
naptiklad zavzpomina na Sestou tfidu a uvédomi si, ze v tomto roce mél skvélou ucebnici,
diky které si osvojil mnoho informaci. At’ ditéti nabidneme sebezajimavéjsi a nejzabavnéjsi
pomticky, stejné si s nejveétsi pravdépodobnosti bude nejvice pamatovat osobnost a charakter
pana ucitele/ pani ucitelky a predmét, kterému vyucovali. Waldorfské Skoly maji tyto fakta
na paméti a pracuji s nimi primarné€ v nizSich ro¢nicich. Ov§em v pribéhu Skolnich let ucitel
pfechazi k metod¢ probouzeni hlavné z4jmu o latku. Pedagogové pracuji velmi individualnég,
ptipravy délaji s ohledem na konkrétni tiidu a jeji specificnost. Ucitel se snazi v détech
vyvolat chut’ ke spolupraci. Jakékoliv starosti ve svém osobnim zivoté, které pedagog zaziva,
musi nechat vzdy pied tfidou a do mistnosti vstupuje bez svého soukromého ja. Ucitel jde
ptikladem, ukazuje svou ukdznénost, citovou silu, schopnosti a touhu po dobrodruzstvi, tim
rozviji v détech jejich citovy Zivot. ,, AngaZovany ucitel nalezne angazované Zdky “13’.
Waldorfsti ucitelé jsou povinni absolvovat specidlni doSkoleni — waldorfsky
1

seminai'®, i pies jejich vysokoskolské vzdélani. Pouze s univerzitnim vzdélanim nemohou

vykonévat praci waldorfského ucitele.

134 na kterych probiha rozhovor o détech, jenz maji napf. slabsi socialni stranky nebo nemaji talent na néktery
pfedmeét a jiné. Spolecnymi silami se pedagogové snazi dojit k diagnostice feSeni daného problému.

135 GRECMANOVA, Helena a URBANOVSKA, Eva. Waldorfskd Skola. Olomouc: HANEX, 1996. ISBN 80-
85783-09-6. s. 14.

136 POL, Milan. Waldorfské Skoly: izolovand alternativa, nebo zajimavy podnét pro jiné skoly? Véda do kapsy.
Sv. 9. Brno: Masarykova univerzita, 1995. ISBN 80-210-1097-5. s. 44.

137 CARLGREN, Frans a Zdenék VANA. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera : obrazy a zpravy
ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. Praha: Baltazar, 1991, s. [1a]. ISBN 80-900307-2-6. s. 53.
138 v Ceské republice specialni doskoleni nabizi Asociace waldorfskych skol: Waldorfské skoly [online]. [cit.

2024-06-12]. Dostupné z: https://www.waldorf.cz/.
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3.1.5 Rucni prace

Waldorfska skola je svobodna, z tohoto divodu déti podnécuje ke svobodé i
v uméleckém tvoieni. ,, Dité md pracovat z ville, ne z néceho, co je mu piedepsano. ‘%’
Rucni prace slouzi zakiim jakoZto ptiprava na praktické véci, které je v Zivoté mohou potkat.
Steiner zastaval nazor, Ze pokud ma ¢loveék neobratné prsty, ma i neobratny intelekt, a proto
se nelze zamétovat pouze na intelektudlni vychovu. ,, Rucni prace pripravuji clovéka k tomu,
aby vyvijel v mysleni svou viili. “!*°

Samotny umeélecky prvek tvoii podstatu waldorfského vzdélavani. Umeéni je
provazano celym studiem, je to jedna z klicovych charakteristik a zakladnim aspektem
waldorfskych skoly. Aby ucitelé mohli uméni provozovat, sami musi rozvijet své umeélecké
schopnosti, byt kreativni ve vyuce, strategii a zkraslovat prostredi $koly a t¥idy.!*!

Zaci ve waldorfskych $kolach se setkaji s mnoha druhy a typy uméni. Na zacatku
dochazky se do vyuky zatazuje hlavné pleteni, hd¢kovani a malovani forem. Na druhém
stupni se uci $it, divky zhotovuji naptiklad Saty a chlapci kosili ¢i kalhoty, ovSem je to velice
individudlni. Dale do tohoto druhu prace je zarazovano pleteni kosii, mis, nebo prace s kazi.
Cinnost, u niZ je dilezity akt vile, je prace s kovem a vyfezavani. Zaci se od $esté tidy uéi
pracovat a respektovat silu dieva, jeho tvrdost, m&kkost a nepravidelny riist. Modelovani a
spoustu dalsich uméleckych ¢innosti také najedeme ve waldorfskych skolach. 42

Kresleni forem je téz nedilnou soucasti waldorfského Skolstvi. Jejich G¢inek by mél
byt blahodarny. Aktivuji naSe lidské smysly a maji posilujici vliv na lidské Zivotni sily. Ve
vyuce slouZi jako prostfedek, jenz plisobi na zdravy vyvoj mysleni. Aplikuje se hlavné na

prvnim stupni. V détech rozviji nejen jemnou motoriku, ale 1 smysl pro pohyb a rovnovéhu.
143

139 CARLGREN, Frans a Zdenék VANA. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera : obrazy a zpravy
ze svetového hnuti svobodnych waldorfskych skol. Praha: Baltazar, 1991, s. [1a]. ISBN 80-900307-2-6. s. 72.
140 Tamtéz s. 68.

141 STEHLIK, Thomas. Waldorf Schools and the History of Steiner Education: An International View of 100
Years. Cham: Springer International Publishing, 2019. ISBN 9783030316303. s. 46.

192 CARLGREN, Frans a Zdenék VANA. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera : obrazy a zpravy
ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. Praha: Baltazar, 1991, s. [1a]. ISBN 80-900307-2-6. s. 59.
143 NIEDERHAUSER, Hans. Kresleni forem - pedagogicky a umélecky impuls Rudolfa Steinera. Clovék a
vychova casopis pro pedagogiku Rudolfa Steinera. 2012, 2(2), 11-15. ISSN 2464-5680. s. 11-12.
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3.1.6 Eurytmie

Umélecky impuls anthroposofie dal rozkvét pohybovému uméni a viditelné feci
zvané eurytmie. V roce 1912 m¢él Steiner poprvé ndpad, jak prevést myslenky do viditelné
fecCi téla. Poznatky ptedal jedné ze svych zacek. Béhem valecnych let si eurytmii vzala na
starost jeho zena Marie Steinerova a vysledek prace predlozila svému muzi. Néasledné byla
eurytmie predstavena na jevisti. V prubéhu svého zivota Steiner stale propracovaval nové
choreografické formy. 144

Zaméry eurytmie divakiim vysvétloval néasledovné: ,,Rec je nejdiferencovanéjsi
formou lidského pohyb, kterd vede k plasticky — hudebnim tvarum ve slové a véte. Lze je
znazornit lidskym organismem, zvlasté nejvymluvnéjsimi organy, pazemi a rukama. Tim
clovék vytvaii moznost vidét, co pri zpivani, reci je slyseno. “'%

Eurytmie je novy zptsob, jak prozivat uméni. Dnes bychom ji popsali jako relativné
novou formu pohybového uméni, ktera vyjadiuje hudbu i fe¢ prostiednictvim pohybu téla.
146 Je tedy zaloZena na recitaci nebo hudbé, kterou predévaji divakiim na jevisti eurytmisté.
Jeji podstatou je &innost, pfi niz se zapojuji viechny dusevni sily a celé lidské t&lo. 4
Dulezitou soucasti eurytmie jsou samohlasky a souhlasky, kazd4 hlaska ma v Cloveku
odrazet n&jakou udalost. Samohlasky maji vyjadfovat nase vnitini proZitky a nalady a
souhlasky ukazuji udalosti ve vngj$im svéts. 148

Ve waldorfskych Skolach je eurytmie zafazena uz od po¢atku mezi povinné pfedméty
a vyucuje se od prvni tiidy. M4 dblezity socialni a terapeuticky prvek.!*” Eurytmie se
predvadi na mési¢nich slavnostech ostatnim zakiim a pedagogiim v divadelnim podani, ale
potadaji se 1 pfedstaveni pro rodice a jiné zajemce. Cela tfida nacvicuje vystoupeni, pii

kterém predvadéji Zaci rozdilna gesta a pohybuji se v rozdilnych formach. Zak rozviji

14 LINDENBERG, Christoph. Rudolf Steiner. Pielozil Josef MYSLIVEC. Ostrava: Opherus, 1998. ISBN 80-
902647-0-0. s. 104.

145 Tamtéz s. 104.

146 HRADIL, Radomil. Priivodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002. ISBN 80-86600-00-9. s. 82.
147 CARLGREN, Frans a Zdenék VANA. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera : obrazy a zpravy
ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. Praha: Baltazar, 1991, s. [1a]. ISBN 80-900307-2-6. s. 79.
148 Tamtéz s. 79.

19 HRADIL, Radomil. Priivodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002. ISBN 80-86600-00-9. s. 83.
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védomi vlastniho pohybu i pohybu ostatnich, to vyzaduje vzdjemnou kolektivni
ohleduplnost, aby proménlivé $kala pohybt mohla harmonicky souznit. !>

Eurytmie ma 1 jiné podoby nez tu umeéleckou ve skolstvi. Oblibenou podobou je
1éCebna eurytmie, ktera hloubéji pracuje s terapeutickymi prvky specidlnim zptisobem. Jejim
cilem je dovést clovéka k harmonii, a tim pfispivat i ke zdravi. Dalsi jeji podobou je tzv.
podnikova eurytmie, kterd se zaméfuje na socialni aspekt. Spolupracuje s kolektivem
zameéstnancl na posileni socialniho citéni a spolecné odpovédnosti. Pouzivaji se jednoducha
socialni cviceni napiiklad s dfevénymi koulemi nebo htilkami, coz jsou bézné pomucky pii

vyuce eurytmie. !

3.1.7 Hodnoceni zaku

Misto klasického hodnoceni zndmkami se na waldorfskych Skoldch hodnoti zak
pisemné. Zalezi na preferenci ulitele, pedagogové mohou vysvédceni psat ruéné nebo na
pocitaci, avSak kazda Skola ma jind pravidla. Vysvédéeni je velice individualni a zaka by
meélo podporovat tam, kde je zrovna potieba. Zpravidla na prvnim stupni ulitel piSe
vysvédceni pro rodice, proto mluvi o ditéti ve tieti osob&. Od druhého stupné oslovuje piimo
74ka. Vysvéddeni se pise v minulém case. 1>

Ucitel pti hodnoceni vychazi z mnoha aspektt. Cely rok pozoruje zaka, jeho socidlni
dovednosti, interakci s rodinou, jak si vedl epochové sesity (i z dalSich predmétt), vytvarné
préce, jak a jestli plnil domaci ukoly atd. Zak je téZ pozorovan z hlediska trojélennosti jeho
organismu'>®, tedy nejprve uditel sleduje zmény béhem Skolniho roku v Zékovych
predstavach a jak se mu utvaii mysleni. Dale se zamétuje na emocionalni stranku jeho gesta,
mimiku a v neposledni fadé sleduje schopnost zaka dokongit praci a piekondvat prekazky.!>*

Struktura slovniho hodnoti celkovy obraz ditéte. Zacina nejprve popisem socidlnich

vazeb k zakiim 1 uciteliim, dale je hodnocen jeho postoj a posun ve vyuce, jak ji béhem roku

150 CARLGREN, Frans a Zdenék VANA. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera : obrazy a zpravy
ze svetového hnuti svobodnych waldorfskych skol. Praha: Baltazar, 1991, s. [1a]. ISBN 80-900307-2-6. s. 81.
ST HRADIL, Radomil. Pritvodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002. ISBN 80-86600-00-9. s. 85.
152 VACULIKOVA, Lucie. Slovni hodnoceni na waldorfské skole. Clovék a vychova casopis pro pedagogiku
Rudolfa Steinera. 2022, 1(1), 40-43. ISSN 2464-5680. s. 40-43.

153 7 hlediska myslent, citéni a viile v oblast duchovni, dusevni a ini.

154 TamtéZz s. 40-43.
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zvladl a rozvinul. Zavérem dodé doporuceni pro dalsi Skolni rok. Déle nasleduji jednotlivé
predméty a popis jejich obsahu. '%°

I kdyZ tento proces miiZe puisobit prosté, opak je pravdou. Cas straveny nad jednim
vysvédCenim ucitelim zabere v priméru hodinu az dvé, toto vynasobime béznym poctem
zak, ktery se pohybuje okolo 25-30 déti na tfidu. K tomu pfi¢teme vysvédceni z ostatnich
ttid, ve kterych ucitel plsobil, podepisovani, kopirovani, zafazeni do elektronického
systému. Dohromady toto ¢ini vyssi desitky hodin stravenych nad slovnim hodnocenim. !¢
Je patrné, ze ucitelé ve waldorfskych Skolach pracuji se zapalem a velkou virou v tento

vzdélavaci systém.
3.1.8 Kolegium

Unikatnim se miZe zdat princip kolegia, které je jednim z pilirt waldorfské skoly. Je
to zéklad samospravného vedeni Skoly, predstavuji svobodu, jez se waldorfskou
pedagogikou, stejné jako individualita, stdle prolind. Jednd se o shromézdéni vsech
pedagogickych a ekonomickych pracovnikii Skoly. Debatuje se o cilech, tkolech i idealech
a spolecn¢ hledaji cestu k jejich naplnéni. Na tomto misté se také rozmysleji a uskuteciiuji
hlavni rozhodnuti o samospravé skoly, kazdy €len je toho soucésti a podili se na vedeni a

odpovédnosti skoly. 1>

3.2 Zivot $koly

Slavnosti na waldorfskych Skolach maji hluboky vyznam, vychazeji z kiestanskych
tradic a slouzi k propojeni celé §kolni komunity. Tyto slavnosti nejenze obohacuji vzdélavaci
proces o kulturni a duchovni rozmér, ale také podporuji spolecny prozitek a posiluji socidlni
vazby mezi zaky, uciteli a rodic¢i. Prostfednictvim slavnosti se ozivuji tradi¢ni hodnoty, které

prispivaji k utvareni silného a soudrzného spolecenstvi, jez spolecné slavi dalezité okamziky

155 Tamtéz s. 40-43.
156 Tamtéz s. 40-43.
157 BONEK, Jan. Kolegialni vedeni §koly - vyzva pro souasnost? Clovék a vychova asopis pro pedagogiku
Rudolfa Steinera. 2022, 3(3), 16-23. ISSN 2464-5680. s. 18.
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v pribéhu Skolnich let. Nejedna se o zddnou ideologickou zdleZitost, nybrz cilem slaveni
svatki je vychovat déti k pocitu sounaleZitosti s piirodou.'®

Slavnosti je béhem Skolniho roku nékolik a kazdorocné se opakuji. Na zacatku
Skolniho roku se kond Michaelska slavnost, pii které malé déti posiluji svou odvahu na
dobrodruzné pouti'>®. Nasleduje listopadovad Martinskd slavnost inspirovdna rytifem
Martinem, ktery $tédfe mecem rozpulil sviij plast a dal jej zebrakovi. V adventnim Case se
na prvnim stupni v nizsich tfidach zahajuje slavnost Adventni spiraly. Spirala je vytvoiena
z vétvicek jehlicnanu, déti ji prochazeji a postupné zapaluji vni umisténé svicky.
Symbolizuje vrcholeni vano¢niho Casu. V ¢ase adventu se uskutectiuje Adventni jarmark a
t&sné pred Vanoci se poiada Vanocni besidka. Cas Vanoc se zakon&uje obchtizkou 77 kralii
po tfidach. V Unoru nésleduje tradi¢ni oslava masopustu, doprovazena hudbou, zpévem a
maskami. Dé&ti oslavuji pfichod jara vyndSenim Moreny. Pfed Velikonocemi byva opét
potadan jarmark. V kvétnu se konaji Oslavy Letnic, chlapci a divky v bilém doprovazeji
kralovnu a krale ke svatebnimu obfadu. '¢°

V paté tfid¢ se déti na jafe v déjepise seznamuji s feckou historii, kterou nasledné
skutedné zaziji. Zaci se totiz Gicastni olympijskych her, kde mohou vzajemné poméfit sily,
overit své schopnosti a dovednosti v riiznych disciplinach. Tato olympiada se tradicné kona
za Glasti zakd patych tfid ze vSech dvaceti waldorfskych $kol, které mame v Ceské
republice. Pfedstavuji tak vrcholny zaZitek celého $kolniho roku.!'®!

V Sesté nebo na nékterych $kolach v sedmé tiidé se potadaji Rytirské slavnosti. Zaci
daji mnoho energie a Usili do fadné ptipravy. Na slavnosti musi zdolat dlouhou trasu
s prekdZkami a nemine je ani brodéni se pies feku. Cesta je zakonCena na hradég, ve kterém
nasledné musi prokéazat své rytirské ctnosti pii zkouskach ve slové, Sermu a tanci. Béhem
roku si usiji ubor, chlapci sttedoveky odév, divky stfedoveké Saty. Béhem rucénich praci si
vyfeZou vlastni dfevény mec a ve vytvarné vychové pracuji na podobé dievéného Stitu.

Trénuji Sermovani a stfedoveky tanec, jejz predvedou na slavnosti. Slavnost symbolizuje

158 VALENTA, Milan a Univerzita Palackého. Waldorfské pedagogika a jiné alternativy [sic]. Olomouc:
Vydavatelstvi Univerzity Palackého v Olomouci, 1993. ISBN 80-7067-274-9. s. 60.

159 STEHLIK, Thomas. Waldorf Schools and the History of Steiner Education: An International View of 100
Years. Cham: Springer International Publishing, 2019. ISBN 9783030316303. s. 63.

160 Slavnosti kolobéhu roku. Waldorfské Skola Dédina [online]. [cit. 2024-06-25]. Dostupné z:
https://www.waldorfdedina.cz/slavnosti-kolobehu-roku/ .

161 Nase olympiada. Waldorfské S$kola Dédina [online]. ¢2024 [cit. 2024-06-22]. Dostupné z:

https://www.waldorfdedina.cz/nase-olympiada/ .

44


https://www.waldorfdedina.cz/slavnosti-kolobehu-roku/
https://www.waldorfdedina.cz/nase-olympiada/

narocnost vyvojového obdobi, které¢ Zaci prozivaji. Museji se umét postarat sami o sebe,

pracovat samostatné, ale nebat se spoluprace s ostatnimi. '

své rocnikové prdce, ktera nejvice odpovida jejich zajmim a schopnostem. Témata praci
schvaluje komise a udava zdkim smér k proveditelnym cilim, jez jsou pro jejich vek
pfijatelné v ramci jejich schopnosti. Téma musi obsahovat teoretickou cast, ke které si
vyhledaji a zpracuji odbornou literaturu, a praktickou ¢ast, v niz nejcastéji vytvareji néjaky
vyrobek. Hotova ro¢nikova prace se predklada ke schvaleni a po jejim odsouhlaseni je
prezentovana pied velikym publikem. U¢itelé Skoly poté pisi posudky, zda byly stanovené
cile splnény a v jaké kvalité. I kdyz je projekt zaméfen na individualitu a schopnosti
jednotlivych déti, po celoro¢nim usili vSech spoluzakii dochazi k pevnéjSimu sjednoceni
kolektivu. V tomto véku maji zaci schopnosti stanovit si cil a k nému se dopracovat, doveést
ho do koneéné realizace, pii niZ se u¢i hospodaftit s vlastnim ¢asem.!®

Dalsi velice oblibenou a znamou akci je Duhové divadlo, jedna se o celostatni
divadelni ptehlidky waldorfskych $kol v Pisku. Do mésta se sjizd&ji tisice divaka'®4,
kazdoro¢né je predstaven i profesionalni host!®, ktery téz ztvarni skvélé piedstaveni a
pusobi i na divadelnich workshopech. Piedstaveni mohou ptedvést i tiidy ze stfednich
waldorfskych $kol, avSak tato akce je primarn¢ urcena pro zaky osmych roc¢nikti. Po dobu
nékolika dni se odehraje okolo 30 piedstaveni, v kterych vystoupi priblizné 360 zaka.' Je
dilezité zminit, Ze se nejednd o soutéz, nybrz o ndrocny proces tvorby celého predstaveni.

Zahrnuje praci s kolektivem, hudebni doprovod, vyrobou kostymi a kulis. Zaci celoroéné

162 Rytitska slavnost. Waldorfské Skola Dédina [online]. ¢2024 [cit. 2024-06-25]. Dostupné z:

https://www.waldorfdedina.cz/akce-2-2/rytirska-slavnost/ .

163 Projekt roénikovych praci v 8.tHd¢&. Zdkladni Skola waldorfskd [online]. [cit. 2024-06-22]. Dostupné z:

https://www.waldortfjinonice.cz/o-skole/zakovske-projekty/projekt-rocnikovych-praci-v-8-tride/ .

164 Na webovych strankach duhového divadle se udava, ze piehlidky kazdoroén& navstivi 4500 divakd.
Citovano: O  projektu. Duhové  divadlo [online]. ¢c2024  [cit. 2024-06-21]. Dostupné z:

https://zssvobodna.cz/duhove-divadlo/o-projektu/ .

165V roce 2023 Duhové divadlo navstivil Igor Chmela a Jana Jan&kovd, predstavili pouliéni ptedstaveni
Snéhurka a popelka. Citovano: Tamtéz.

166 HOUSEROVA, Eliska. Duhové divadlo. Clovék a vychova casopis pro pedagogiku Rudolfa Steinera.
2017, 4(4), 35-37. ISSN 2464-5680. s. 35.
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vénuji velké usili nacvi¢eni divadelniho pfedstaveni své tfidy. Umoziuje jim uvédomit si
jaké maji schopnosti, a nebét se projevit svou jedine¢nost.'®”

V neposledni fadé nesmi chybét Meésicni slavnosti. Jak uz nazev napovida, jde o
slavnosti probihajici cely skolni rok opakujici se kazdy mésic. Ttidy ukazuji ostatnim, co se
pfi vyucovani naucily, mohou to piedvést prostfednictvim kratkého ptedstaveni, recitaci
bésni, zpévem ¢&i eurytmii. Slavnosti'®®, jsou srdcem waldorfské pedagogiky, mladsi Zaci
pozoruji starsi s udivem a nadSenim a odhodlanim, ze jednoho dne dokéazi néco podobného.

Naopak star$i roéniky se usmivaji a vzpominaji na sva détska léta.'®

167 O projektu. Duhové divadlo [online]. c2024 [cit. 2024-06-21]. Dostupné z: https://zssvobodna.cz/duhove-

divadlo/o-projektu/ .

168 Nejen mésicéni.

19 CARLGREN, Frans, VANA, Zdenék (ed.). Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera. Obrazy a
zpravy ze svétového hnuti waldorfskych Skol. Ptelozil Vaclav JAKUBEC. Praha: Baltazar (nakladatelstvi),
1991. ISBN 80-900307-2-6. s. 83
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ZAVER

Tato bakalaiska prace obnasi tii velké kapitoly. Prvni ¢ast je vénovana samotnému
vzniku jména Waldorf. Zminuje jeho vyvoj, Sifeni v dynastii Astori a zalozeni tabakové
spolecnost nesouci nazev Waldorf Astoria. Navazujici kapitola pojednava o vyznamné
osobnosti celé historie waldorfskych Skol Emila Molty. Druhd uz obsahlejsi Casti je
zaméfena na zivot Rudolfa Steinera, jakymi skute¢nostmi byl ovlivnén, co ho pfim¢lo
k vytvofeni anthroposofie ¢ samotné waldorfské pedagogiky. Cast popisuje i historii
theosofie a anthroposofie a jejich spolecnosti. Text pojedndva o pribé¢hu zalozeni prvni
Waldorfské skoly a dobu v niz byla zalozena. V posledni ¢asti pojednavajici o waldorfské
pedagogice se prace zaobira pedagogikou samotnou a odliSnostmi, kterymi se 1isi, a jenz
utvareji zaklad waldorfské Skoly.

Odborna literatura reflektujici waldorfské Skolstvi a pedagogiku se v mnohém dotyka
témat, které jsem do své prace zahrnula. OvSem nepodafilo se mi dohledat literaturu, v niz
by byly udalosti a slavnosti waldorfské pedagogiky rozepsany, stejné jako jejich vlivy na
zivot zéka 1 na celou rodinu, nebot’ waldorfské spole€enstvi je izce spjato. Toto téma by bylo
pfinosné pro dalsi akademické prace. Zkoumdni vztahi, které jsou mezi zékem, ucitelem,
rodi¢i, vliv a pasobeni kolegia a celé spoleCenstvi. Pravdépodobné se pokusim toto téma
objasnit ve své dalsi bakalarské ¢i diplomové praci.

V této praci jsou zminéné odliSnosti, udalosti a slavnosti, které waldorfské skoly
nabizi. Zkoumani a zaméfeni se na historii jména Waldorf, odkaz theosofického a
anthroposofického spolku na Ceskou republiku a dal§i specifika, jsou jedny ze znaki
odliSnosti této bakalaiské prace.

Vlastni zkuSenosti s timto stylem vzdélavani, mi poskytly rozdilné nazory, dobré 1
Spatné, avSak pifi zpracovavani prace jsem pronikla do pivabu, ktery waldorfsk4 Skola
nabizi. Nelze tvrdit nezpochybnitelnost waldorfského Skolstvi, protoZze i1 ono je
zpochybnitelné jako kazdé jiné. AvSak nékteré aspekty jsou dle mého pohledu velice
vyjimecné a mohli by byt aplikovany i1 ve statnich Skolach. Waldorfska pedagogika cili na
prozitek, na socidlni aspekty a velice zohlediiuje individudlni vyvoj kazdého ditéte. Mladi
pedagogové si z ni mohou odnést zajimavé poznatky, které mohou v priibéhu let uplatiiovat

ve své vlastni praxi, av§ak to nechdm pouze na Vas.
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Summary

This bachelor's thesis focuses on clarifying the differences of Waldorf pedagogy and
the life of a Waldorf school, including tradition, celebrations and their meaning. The work
is divided into three parts. The first part is devoted to the history and expansion of the
Waldorf name, its connection with the Astor dynasty, and the establishment of the Waldorf
Astoria cigarette factory in the United States of America and Stuttgart. The second part
discusses Rudolf Steiner, the founder of Waldorf pedagogy, his life and work, especially
the concept of social trinity. Furthermore, the bachelor's thesis deals with the emergence of
theosophy and the Theosophical Society, as well as anthroposophy and the
Anthroposophical Society, with an emphasis on their development in the Czech Republic.
It also focuses on the creation of the first Waldorf school. The third part describes Waldorf
pedagogy, its characteristic features and differences, as well as school life, its traditions

and celebrations.

The aim of the thesis is to analyse the specifics of Waldorf pedagogy, with an
emphasis on the importance of traditions and celebrations within school life, and on the
historical context of the creation of the first Waldorf school. Applied methodological
approaches include historical analysis and contextualization, biographical research of key
figures such as Emil Molt and Rudolf Steiner, and the study of theoretical and practical
aspects of Waldorf pedagogy. The aim of this work is to map the name Waldorf, its
connection with important personalities and historical events, a description of the origin of
Waldorf pedagogy, and an analysis of the functioning of the Waldorf school with a focus

on its traditions and celebrations.
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