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Problémy souvisejici s 1é¢ivy, resp. farmakoterapii (Drug Related Problems, DRP)
jsou pri¢inou negativnich zdravotnich nasledkt, kterym lze piedchazet, zejména pii
hospitalizaci. Evropska sit' farmaceutické péce (Pharmaceutical Care Network Europe,
PCNE) DRP vymezuje jako ,,udalost nebo okolnost zahrnujici farmakoterapii, ktera skute¢né
nebo potencidlné naruSuje pozadované zdravotni vysledky*. Dal§im terminem, ktery se nékdy
zaménuje s DRP, jsou ,,1ékova pochybeni® (Medication Error), ktera Evropska agentura pro
1é¢ivé piipravky (European Medicines Agency, EMA) definuje jako ,,netimysiné selhani
Vv procesu lécby 1éc¢ivem, které vede nebo mlze vést k poskozeni pacienta®.

Odliseni téchto stavl a jejich pfedchazeni a feSeni predstavuje komplikovany proces,
a aktualni vyzvu, kterd stoji pied klinickymi farmaceuty, kteti se aktivné ucastni klinického
hodnoceni farmakologické 1ééby pacienta, jeji individualizace a optimalizace v kontextu
terapeutickych cilti 1ékafe a informaci ze zdravotnické dokumentace a také od pacienta.
V névaznosti obecné na uvedené identifikace vyse uvedenych problému a jejich feseni.

Deskriptivni Cast

Disertacni prace je zpracovana na 88 stranach textu (elektronicka verze), ktery
doplnuje dokumentace vyjadiena ve formé 11 tabulek a 3 obrazku. Pti jejim zpracovani byly
pouzity odkazy na 168 vesmés recentnich zdroju v tiSténé nebo elektronické podobé. Prace je
S vyjimkami tradicné strukturovana. Nékteré tradované kapitoly Vv praci neuvedené by mohly
text zptehlednit a praci s nim usnadnit (seznam tabulek, seznam obrazkl). Vyhrady spiSe
formalniho razu mam k seznamu pouzitych zkratek. Soucasti disertatni prace je bohaty
seznam aktivit autorky — publika¢nich, pfednaskovych a dalsi odborné ¢innosti.

a) Aktudlnost zvoleného tématu

Predlozena disertacni prace se zabyva feSenim klinicky naro¢né, aktualni a potfebné
oblasti péce o pacienta. Vychazi z dobfe a komplexné zpracované teoretické casti, autorce se
podafilo spiSe sladit neZ konfronta¢né vyhrotit ne vZdy jednotné nazory (at’ jiZ na mezindrodni
nebo narodni Urovni) na definicni vymezeni nékterych pojml nebo na postaveni, ulohu
a razné aspekty poskytovani klinickofarmaceutické péce.

b) Cil disertacni prdace a jeho splnéni

Dr. Matikova se zaméfila na tfi druhy lékovych problémi:
- na hospitalizace zapfi¢inéné 1€¢ivy, jako mozny divod hospitalizace geriatrickych pacientd,
- na l1ékové problémy zjisténé pii provadeéni auditu v nemochnici,
- na zpusob prevence specifického problému — katétrové sepse novymi piistupy, konkrétné
pouzitim katétrovych zamkt se zamétenim na taurolidin.

Cile byly nésledné dale rozvedeny v navaznosti na pouZitou metodiku.



¢) Zvolené metody zpracovani

Pro ziskani vysledkll byl pouzit adekvatni experimentalni postup ve formé priifezové
studie, do které byli zahrnuti vSichni pacienti pfijati k hospitalizaci na geriatrické oddéleni. Stejné
tak metoda statistického zpracovani vysledkii,

V piipadé medikaénich audita (2017-2020) moznych Iékovych pochybeni tvotila zaklad
rozboru zdravotnické dokumentace (chorobopisti) opét prifezova studie.

Tieti cil m¢l jiny charakter: byla hodnocena in vitro G¢innost rtiznych koncentraci
roztoku taurolidinu v prevenci a 1é€bé mikrobialnich katétrovych infekci u pacienti dostavajicich
parenteralni vyzivu.

d) Vysledky disertacni prdce a piinos novych poznatkii

Vysledkem vsech tii celkti bylo ziskani fady cennych a ptvodnich vysledku,
kvalifikované okomentovanych v diskusi. Nejvyznamnéjsi z nich byly publikovany.

Autorka demonstrovala velmi dobré znalosti v této oblasti vyzkumu. Metodicka stavba
a zvladnuti prace ji umoznily ziskat mnozstvi vysledkd. Na zakladé posouzeni dosazenych
vysledki konstatuji splnéni zvolenych cilt.
- do studia bylo zahrnuto 366 akutnich hospitalizaci, primérny vék pacientd byl 85,9 + 4,8,
zeny byly o néco star$i nez muzi. VétSina detekovanych ADE byla u Zzen (n=240; 65,6 %).
Nejcastéjsimi ADE bylo krvaceni do gastrointestinalniho traktu (30,2 %) a vznik viedu, dale
hyponatrémie (23,3 %). Antikoagulancia (14,0 % pfipadt) a antitrombotika (16,3 %) vedla
nejcasteji k polékové hospitalizaci.
- k nejcastéjsim formalnim chybam patiila nejasna indikace a nezajisténi kontinuity 1é¢by.
- bylo zjisténo, ze pouziti niz§i koncentrace roztoku taurolidinu oproti komeréné dostupnym
koncentracim roztoki (Taurolock 1:1 tj. 0,675% roztok) nesnizilo signifikantn€ i¢innost takového
katétrového zamku.

e) Prinos pro dalsi rozvoj védy

Vysledky disertaéni prace pfispivaji v obecné 1 konkrétni rovin€ k rozsifeni
a prohloubeni znalosti z problematiky péce o pacienta. Otviraji novy prostor pro dalsi
vyzkumnou praci v této oblasti. Zejména v zaméteni a prohloubeni vyuky u vyse popsanych
negativnich stavil farmakoterapie.

Za dilezité poznatky lze povaZovat naptiklad skutecnost, ze k hospitalizacim z divodi
vyskytu nepiiznivych Gcinkii ¢i nepfiznivé zmény zdravotniho stavu nebo poskozeni pacienta
dochazi, ale velké casti (55,8 %) z nich lze predejit. K nejrizikovéj$im Ié¢ivim patftily
hydrochlorothiazid, digoxin, warfarin a kyselina acetylsalicylova.

J) Pripominky a dotazy

K formalni strance:

- Vpraci se minimalné¢ vyskytuji gramatické chyby (event. pieklepy), mensi stylisticka
nedopatieni a terminologické neptesnosti (z divodu srozumitelnosti textu je nutné pfi prvnim
pouziti zkratku vzdy vysvétlit, to jsem patrné u zkratky ADE piehlédl, neni uvedena ani
v seznamu zkratek, a propos, k seznamu zkratek mam vice vyhrad).

Otazky do diskuse

- jaké byly hlavni pti¢iny vyskytu ADE?

- jak Ize predchézet nejcastéj$im formalnim chybam zjisténym pfi auditech? Nevznikaji v rovnéz
v disledku mechanického kopirovani ndleza? V kolika pfipadech doSlo ke zméné pracovniho
zaveéru a zpresnéni/zmeéneé diagndzy, navrhu na dalsi 1écebny postup atd.?

- jak byl pfipraven individualni 1é¢ivy ptipravek (obdoba komeréné dostupného ptipravku
TauroLock) a zajisténa jeho stabilita, sterilita?



g) Zavér

Po celkovém zvazeni a posouzeni formalni a obsahové stranky ptedlozené disertacni
prace a s ptihlédnuti k vySe uvedenym poznamkam a pripominkam (ty nemaji diskvalifika¢ni
charakter, lze je chapat spi$ jako uvod do diskuse) konstatuji, Ze PharmDr. Martina Matikova
prokazala v dostatecném rozsahu a kvalité, Ze je zptsobila k samostatné tvirci védecké praci.

Doporucuji, aby ptislusnd komise pfijala praci k obhajobé, a aby po jeji tspésné
obhajob¢ byl jmenované udélen akademicky titul ,,doktor“ (Ph.D.) podle § 47 zékona
¢. 111/1998 Sh., o vysokych skolach.

V Brn¢ 15. 07. 2024



