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Anotace

V bakaléaiské praci s nazvem Montessori vzdélavani pro déti 3—6 let je cilem mé prace
prozkoumat, zmapovat a analyzovat postoje rodi¢t déti viici Montessori pedagogice a to v
kontextu dvou riznych typi instituci - matetska skola s Montessori prvky a tradi¢ni Montessori
matefskd Skola. Mym zdmérem je seznamit ¢tenare s principy Montessori metody a zjistit, jaké
jsou diivody vybéru Montessori pedagogiky pro piedskolni dité. Prvni, teoreticka ¢ast se vénuje
charakteristice Montessori vzdélavani v predSkolnim véku. Zacatek je vénovan vyvojovym
specifikim ptedskolnich déti, dale zde zminuji i zivot zakladatelky tohoto pfistupu Marii
Montessori a hlavni principy této alternativni metody. Konec teoretické Casti je vénovan
nastinéni specifického didaktického Montessori materialu. Druhd polovina prace obsahuje
praktickou ¢ast, kterd se vénuje postojim, motivaci a ocekavanim, které maji rodice, ktefti
posilaji své déti do mateiské Skoly s Montessori prvky a rodiCe, ktefi posilaji své déti do
tradi¢énich Montessori matetskych S$kol. Pro vyzkum byla zvolena kvalitativni metoda
rozhovoru. Prostfednictvim rozhovoru jsou zkoumany vySe uvedena témata, kterd jsou v

praktické ¢asti nasledn¢ zpracovana.

Kli¢ova slova: Montessori, prostfedi, dité, priivodce, Maria Montessori, matefska

Skola, pedagogika, pomicky, pfedskolni vék



Anotation

In this bachelor thesis named Montessori eductional system for children 3 — 6 is the main
purpose to explore, chart and analyse the attitude of parents to Montessori education in the
context of two types of institutions — traditional Montessori kindergaten and kindergarten with
Montessori elements. My intention is to aquaint readers with Montessori principles and find out
the reasons, why parents chose this method for their kids in preschool age. First, theoretical part
deals with characteristics of Montessori educational system in kindergarten. The beginning
contains the specifics of development of the preschoolers, the life of the Montessori method
founder Maria Montessori and also the main principles of this alternative method are mentioned
there. The end of the theoretical part is given to the outline of the specific Montessori didactic
material. The second, practical part deals with the attitudes, motivation and expectations of
parents, which are sending their children to the kindergarten with Montessori elements and the
parents, which are sending their children to clearly Montessori kindergarten. For the research
was chosen the qualitative method of interview. Trough the interview was examined the above-

mentioned topics, which are analyzed and interpreted at the end of the thesis.

Key words: Montessori, enviroment, child, guide, Maria Montessori, kindergarten,

pedagogy, aids, preschool age
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Uvod

Jednou z prvnich velkych zmén v zivoté ditéte byva zpravidla nastup do mateiské skoly.
Tento ptechod z rodiny do spole¢nosti, do prvni vzdelavaci instituce, je pro dité velkym a Casto
také narocnym zivotnim krokem. Mnoho rodi¢ti v dnesni dobé, jiz vnima dtlezitost tohoto
obdobi, které je urcujici nejen pro dalsi stupné vzdélavani a motivaci déti objevovat a dozvidat
se nové, ale hlavné pro utvareni osobnosti a hodnot déti. Tyto prvni roky zivota ditéte, které se
mohou zdat jako bézné ,,hrani si, jsou spojené s velkym uménim déti nasdvat nové informace
a ucit se novym dovednostem a schopnostem mnohem snadnéji nez dospé€ly. Pravé z toho
divodu se muzeme v posledni dob¢ setkat s faktem, Ze rodicim predskolnich déti nestaci
tradi¢ni, rigidni systém vzdélavani, kde se déti Casto setkdvaji s Cinnostmi a aktivitami
vedenymi frontalng, coz je pro toto vyvojové obdobi zcela neuspokojivé. Tito rodice pak hledaji
nejriznéjsi alternativni sméry, kde se jejich détem budou pedagogové vénovat individualng,

a vytvofi pfijemné prostiedi pro nejriznéjsi typy osobnosti.

Pravé vzhledem k aktudlnosti jsem si jako téma své bakaldiské prace vybrala téma
Montessori vzdélavani v matetské Skole. Montessori vzdélavani je prave jednou z nejcastéjSich
cest alternativni vyuky. V posledni dobé se vSak tento smér stava jakymsi trendem a v nékterych
ptipadech nalepkou riiznych instituci. Casto se mizeme setkat s tiidami, které jsou sice plné
vybavené krasnym Montessori materidlem, ale postraddame atmosféru, kterd by v Montessori

prostfedi méla panovat.

Préace je rozdélena na teretickou a praktickou cast. V teoretické Casti se vénuji hlavné
principiim a metodadm, které Maria Montessori dovedla za sviij Zivot témét k dokonalosti.
Ctenafi prace diky tomu poznaji, co je pro tento vzd&lavaci smér stéZejni. Uvod teoretické &asti
zahrnuje inovativni Zivot samotné Marie Montessori, kterd vytvofila novy pedagogicky smér,
zminuji zde jeji dilezité zivotni udalosti. Dalsi kapitoly jsou vénovany vybranym vyvojovym
specifikim ditéte pfedSkolniho véku. Hlavni segment teoretické Casti je vénovan principim
Montessori pedagogiky, kde postupné popisuji jednotlivé principy, jako je senzitivni féze,
normalizace, ticho a mir, absorbujici mysl, pfipravené prostfedi aj. Na konci popisuji oblasti

Montessori didaktického materialu..

Jako praktickou c¢éast své prace jsem vybrala kvalitativni vyzkum, ktery probéhl
v n€kolika Montessori zatizenich. Cilem této bakalafské prace je prozkoumat, zmapovat
a analyzovat postoje rodicti déti vii¢i Montessori pedagogice a to v kontextu dvou riznych typii

instituci - matetska Skola s Montessori prvky a tradi¢ni Montessori matetska Skola. V ramci



této bakalaiské prace bude proveden vyzkum zaméfeny na sbér a analyzu postojii rodicu déti
vici Montessori pedagogice. Konkrétné budou zkoumany rozdily v postojich v zavislosti na
umisténi déti do dvou riiznych typl instituci-matetska Skola s Montessori prvky a tradicni
Montessori matetska Skola. Data budou shromazdéna prosttednictvim kvalitativniho vyzkumu-
rozhovoru a nasledn¢ budou analyzovana s cilem identifikovat vzory a souvislosti v postojich

rodict k Montessori pedagogice v obou prostiedich.

V zavéru predkladam celkové zhodnoceni prace. Na konci 1ze téz najit textové a obrazové

prilohy a seznam pouzité literatury.



Teoreticka ¢ast
Teoreticka ¢ast

1. Zivot a dilo Marie Montessori

Prvni kapitolu chci vénovat samotné Marii Montessori, kterou povazuji za vybornou
pedagozku. Byla také prikopnici mirového hnuti a ma zasluhy v boji za prava zen a déti. Patii

k specificnosti osobnosti za¢indm bakalatskou praci vybérem informaci o jejim zivoté a dile.

Maria Montessori se narodila 31. srpna 1870 v Chiaravalle (Italie). Jeji otec, Alessandro
Montessori, byl spiSe konzervativnim muzem. Byl to zaméstnanec tabakové tovarny a byvaly
vojak. Jeji matka Renilde Montessori (Stoppani) byla liberalni Zenou, ktera byla vzdélana vice,
nez bylo v té dob¢ u zen zvykem. Marii vzdy podporovala ve studiich a dodavala ji odvahu, ze

i Zena té doby muiZe jit svou vlastni cestou.

Kdyz bylo Marii 5 let, pfestéhovali se s celou rodinou do Rima. Nékteré zdroje uvadgji,
ze to bylo z diivodu, ze rodice chtéli Marii poskytnout co nejlepsi vzdélani. Kramerova uvadi,
ze divodem byla pracovni pfevedeni jejiho otce Alessandra. Moznosti ziskéani lepSiho vzdélani,
v Rims, si v§ak rodi¢e Marie Montessori byli védomi a brali to jako jednu z vyhod stéhovani.
Hlavni mésto Marii nabizelo nejen moznost poznat kulturni centrum Italie, ale i rozmanitou

nabidku muzei, knihoven, univerzit aj.

Na zékladni Skole, Maria ze zacatku nevykazovala témét Zadné zndmky nadani pro
specifické predméty. Pozdéji zacala zjiStovat, Ze se uc¢i s lehkosti. Velmi se zajimala o

matematiku a ve 12 letech se rozhodla jit svou cestou. Vydala se na technickou stfedni Skolu.

Po maturité na technické Skole v roce 1886 se Maria rozhodla studovat na technickém
institutu, kde byla jejim oblibenym pfedmétem stale matematika. V tomto obdobi se Maria
rozhodla stat se inzenyrkou. Pozd¢ji sviij nazor zménila a vydala se zcela jinou cestou. Zvolila
si studium mediciny, kterou v té dobé v Italii nestudovala Zadna z Zen. Proto se musela Maria

velmi snazit, aby dokézala své kvality, jak na akademické pde¢, tak v béZné spolecnosti.

Béhem studia na medicing ziskala stipendium a mohla sva studia hradit z velké ¢asti sama.
I ptes vSechnu jeji snahu a znalosti nemohla jakoZto Zena vstupovat na univerzitu bez
doprovodu muze-svého otce, nemohla do prednaskové mistnosti vstoupit diive, nez se vSichni
ostatni studenti posadili, nesméla chodit na pitvy, jelikoZ bylo nepfipustné, aby vidéla nahé télo

za pfitomnosti muzi.
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Teoreticka Cast

Maria v roce 1896 odpromovala na Rimské univerzité jakozto prvni zena lékatka v Italii.
Kratce po dokonceni studia byla zaméstnana v nemocnici San Giovanny, kterd byla pfipojena
k univerzité. Téhoz roku odjela do Berlina, kde reprezentovala prava zen, zde bylo jednim
z jejich témat naptiklad to, ze Zeny maji stejné pravo na mzdu jako muzi. (Kramer, 1976) Zivot
Marie Montessori povazuji s piihlédnutim k dobé, ve které zila za velmi pokrokovy

a inspiryjici. V dne$ni dobé bychom ji mohli nazvat feministkou.

Na pedagogickou drahu se Marie Montessori dostala skrze déti s postizenim, se kterymi
meéla moznost pracovat jakozto asistujici lékatka na psychiatrické univerzitni klinice
pro choromyslné déti (jednd se o historicky termin, pozn. autorky) vytvofila pedagogicky
program, jehoz tezi byl rozvoj dusevniho potencialu pomoci aktivace smysli. V této instituci
se také seznidmila se svym partnerem Montesanem, se kterym méla romanticky pomeér
1 nemanzelského syna, kterého po narozeni svéfila do péce rodiny zijici na venkové. V jeho
dospélosti si v§ak byli velmi blizci. (Ludwig, 2008) Tim, Ze Maria dala svého syna do nahradni
péce, mnoho lidi poboufila do té miry, Ze zacali odmitat se jeji filosofii ucit. Musime si vSak
byt védomi toho, Ze jakozto svobodna matka by v t€ dob¢ byla spole¢nosti zavrzena a jeji prace

by byla vyrazné limitovana.

Marii bylo svéfeno vedeni institutu pro ucitele zvlastnich Skol, kde byla pfilehla cvicna
Skola, na které Maria intenzivné vyucovala. Détem s postizenim se Maria vénovala natolik, ze
byly schopny pokracovat na béznych skolach a dokonce se jejich vysledky pti zkouskach daly
srovnat s vysledky béznych déti. Po tomto uspéchu se Maria rozhodla aplikovat podobné
metody 1 u déti zdravych. Ukoncila profesi vedouci institutu a vydala se na dal$i studium -

tentokrat na antropologii.

Jeji pedagogické teze byly podloZeny intenzivnim vzdélanim i praktickymi zkuSenostmi
s détmi. V roce 1907 oteviela prvni ,,Casa dei bambini” (Dim déti), ktery byl ureny pro déti
pochazejici z chudSich vrstev ve véku 2-6. Dim déti byl uréen détem bez duSevniho

onemocnéni. Nachazel se ve ¢tvrti San Lorenzo v Italii.
Maria pii praci s détmi pfiSla na nékolik prilomovych objevi, které budu popisovat
v dal$ich kapitolach teoretické ¢asti. Tyto objevy byla schopna uskute¢nit diky dlouhodobému

a podrobnému pozorovani déti, kterym zprosttedkovavala takové ¢innosti, které byly v souladu

s jejich senzitivnimi fazemi (viz. kapitola senzitivni faze).
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Teoreticka Cast

Uspéchy, kterych Maria Montessori, se brzy rozsifily mezi Sirokou vefejnost. Jeji domy
déti navstévovali lidé z mnoha zemi. Postupné byly zalozeny dal§i ,, Domy déti. Své

pedagogické idey rozvijela na nejriiznéjsich prednaskach, kongresech a kurzech.

Svou prvni knihu vydala v roce 1909, kratce poté zacala podnikat cesty do zahranici.
Ve stejném roce zorganizovala prvni vycvikovy kurz Montessori pedagogiky. Pii ostatnich
povinnostech dokazala vypracovat a prozkouset pedagogiku pro déti ve véku 6-12. V roce

1929 zalozila, se svym synem Mariem, Mezinarodni Montessori spolecnost (AMI).

Po propuknuti 2. svétové valky se Maria odst¢hovala do Indie. Montessori $koly byly
postupné likvidovany. V Indii se rozhodla zaucovat dalsi ucitele pomoci tréninkovych kurzi
a bojovat tam tak proti negramotnosti. Byla zde se svym synem Mariem, ktery se stal jejim
vérnym spolupracovnikem. S koncem 2. svétové valky se prestéhovala zpét do Holandska.
I pfes to, ze tou dobou byla Maria Montessori jiz starSi pani, pracovala dale na dalSich

prednaskach a cestovala. Po valce obnovovala Montessori vzdélavaci zatizeni nejen v Italii.

Za svij zivot byla nékolikrat nominovana na Nobelovu cenu za mir. Maria Montessori

zemiela 6. kvétna 1952 ve mésté Nodrwijk po boku syna Maria. (Ludwig, 2008)

,, Predmétem naseho studia je lidstvi; nasim cilem je stat se uciteli. Co ale déla clovéka
ucitelem je laska k ditéti, protoze to je prave laska, kterd pretvari socialni povinnost pedagoga
do vyssiho védomi takového poslani.” (Maria Montessori Pedagogical Antropology, 1913, str.
98)

12



Teoreticka ¢ast
2. Vyvoj ditéte predSkolniho véku

Déti v predskolnim véku jsou charakteristické svym nadSenim zkoumat véci naplno,
potfebou pohybu, zvédavosti, nadSenim a témer neustalou energii. I v tomto obdobi se rozvijeji
jednotlivé motorické schopnosti. Ve vSech aktivitich miizeme pozorovat fantazii a kreativitu.
Velmi se rozSitfuje jejich slovni zasoba a rozviji se intelekt, diky cemuz muze dit€¢ lépe
vyjadiovat své myslenky, feSit problémy a planovat. Déti tohoto véku touzi po nezévislosti,
avSak ujisténi, ze je v blizkosti dospély, ktery jim mize pomoci a podpofit, je pro né stale

nezbytnosti. (Allen et al., 2008)

Maria Montessori se vénovala primarné détem ptredskolniho véku, proto je dalsi kapitola

vénovéna vyvojovym specifikiim déti v pfedSkolnim obdobi.

2. 1. Pojeti vyvojovych obdobi

Je zndmo mnoho zplsobi, podle kterych Ize rozliSovat jednotliva vyvojovéa obdobi. Mezi
jedno z nejznaméjSich patii pojeti Sigmunda Freuda, ktery vyvoj ditéte déli dle vyvoje
a orientace sexualniho libida. V tomto pojeti patii déti v predskolnim veéku (3-6 let) do téchto

stadii - analni stadium, falické stadium a z ¢asti 1 latentni staddium.

Andlni stddium trva pfiblizn¢ od 2. do 3. roku Zivota. V tomto véku je dle tohoto pojeti
uspokojeni emocnich potfeb vazdno na vymeéSovaci funkce-vypuzovani nebo zadrZzovani
exkrementl. Dit€ m4 jiz schopnost uvédomit si sebe samo — svoje ,,ja”. Pravé jeho ,,ja” a ,,ja

TR s . . : -~ s :
sam” vyZaduje ceremonidly, na které okoli reaguje omezovanim. Na omezovani dité reaguje

vzdorem, ktery je kontrolovan okolim a vytvafii tak princip reality.
genitalii. Dite si uvédomuje své télo. Svou lasku ¢asto smétuji k rodi¢i opa¢ného pohlavi.

Latentni stddium trva pfiblizné od 6 let do puberty, jeho pocatek tedy také patii
k predskolnimu obdobi. Zainteresovani v emo¢ni a sexudlni sféfe ustupuje a do popiedi pfichazi

vyvoj na racionalni, spolecenské a etické urovni.

Dals§i znamym pojetim vyvoje je dle psychologa Jeana Piageta, ktery déli vyvoj dle
poznavacich funkci. Dle tohoto pojeti spadaji déti predSkolniho véku do stadia symbolického,
pfedpojmového a stddia ndzorného mysleni.

Symbolické ptedpojmové stadium je charakteristické vyvojem feci-symbol pro predméty.

Slova vyjadiuji pfedevsim ptani ditéte. Je zde pfitomny egocentrismus.
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Teoreticka Cast

Stadium nazorné¢ho mysleni trva asi od 6 do 7 let. Dité je jiz schopné vyvozovat zavéry

a je zavislé na ¢innosti. Také lehce podléha tlaktim.

Ustalend chronologickd vyvojova obdobi c¢lovéka vychazi z praci J. Kurice, ktery

periodizuje 13 etap, praveé z téchto praci pochazi pojem ptredskolniho obdobi. (Farkova, 2006)

PtedSkolni obdobi piipravuje dit€ na Zivot ve spolecnosti, je to z velké ¢asti poprvé, kdy
dit€ vystoupi z rodiny mezi vrstevniky, se kterymi rozviji a upeviuje vztahy. Ui se s ostatnimi
détmi spolupracovat i prosadit se ve skupin¢. Faze piredskolniho obdobi je ur¢end nejen vékem,

ale také velkym milnikem v Zivoté ditéte-ndstupem do mateiské Skoly. (Vagnerova, 2021)

Pravé proto, Ze je to prvni instituce, do které dit€ z rodiny pfichazi, vidim velkou diilezitost
vtom vybrat doopravdy kvalitni zafizeni, kde se dit¢ bude citit bezpe¢né¢ a bude citit

sounalezitost se skupinou a zarovenl podporu jeho individuality.

2. 2. Kognitivni vyvoj

V ptedskolnim véku je charakteristickd velka predstavivost, ktera ditéti poméha poznavat
svét kolem sebe. Dit¢ v tomto obdobi uvazuje intuitivné (dle Piageta obdobi intuitivniho
mysleni) a uvazovani neni regulovdno logikou. Dité¢ velmi ovliviiuje egocentrismus - vnima

svét ze svého pohledu, coz ovlivituje uvazovani i komunikaci. Egocentrismus zapficinuje i to,

ze dit¢ Casto zkresluje své usudky dle vlastniho poznani a favorizovani.

I ptes to, ze déti v predSkolnim véku doprovazi velka predstavivost, beru jako dalezité
obklopovat je redlnymi vécmi a tématy, které budou schopny vidét a pochopit. Je t€Zké s témito
détmi mluvit o vesmiru nebo o dinosaurech, kdyZ jeSté nemaji dostate¢né abstraktni mysleni

na to, aby to byly schopné pochopit. (Vagnerova, 2021)

Ptedskolni déti dokazou svou pozornost navazat na jeden vyznamny znak, ktery je podle
nich podstatny a ostatni, i pfes to, Ze mohou byt dilezitéjsi, prehlizeji. Jejich uvazovani neni

komplexni, jelikoZ neberou v potaz vice aspekti.

DalSim typickym znakem je fenomenismus (zjevna podoba svéta). Dit¢ vnima svét tak,

jak se mu jevi-hlavné¢ dle viditelnych znak.

Dité je v predskolnim veéku vdzané na pifitomnost. Prezentismus v ditéti vyvolava jistotu
a je vazan na fenomenismus. Svét je takovy jak ho dit¢ vidi a mize se o tom piesveédcit.
V interpretaci svéta ditéti pomdha silnd fantazie - magicnost. Dalsi charakteristikou je

animismus, kdy dité nezivym v&cem, dava vlastnosti zivé. Svét kolem sebe dit¢ vnima tak, ze
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ho nékdo postavil a utvofil (nalil vodu do rybnika, dal na nebe mraky...). Kazdé poznani je

ovlivnéné absolutismem. M4 tedy definitivni a jednoznacnou platnost.

Pro pochopeni okolniho svéta je velmi diilezité kauzalni uvazovani, ke kterému maji déti
vrozené dispozice. Touzi védét, pro¢ néco néjak je, pro¢ se nékdo chova urcitym zpltisobem
a jak véci funguji. (Vagnerova, 2021) Pravé toho mizeme pii praci s détmi vyuzit. Déti touzi
veci védét. Neberme tedy matetské Skoly pouze jako hlidani déti, ale jako vzdé€lavaci instituci,

kde se skrze hru lze naucit nespocet zajimavych a uzite¢nych véci.

2.3. Vyvoj pozornosti

V ptedskolnim véku se zlepsSuje schopnost zaméfit pozornost na preferovanou véc a udrzet
ji. Mohou za to jak zkuSenosti ditéte, kterych dité ziskava ¢im dal vic, tak zrani pfislusnych

¢asti mozku. Jednotlivé funkce pozornosti se nerozvijeji stejné. (Vagnerova, 2021)

U starSich predskolnich déti je pozornost diferencovanéjsi, vytrvalejsi a zahrnuje
selektivitu a flexibilitu. Na to, kam bude pozornost dit¢ smefovat mé velky vliv 1 charakter
¢innosti. S vyvojem pozornosti se vaze vyvoj exekutivnich funkei, do kterych patii schopnost
potlacit nezadouci a presouvat a rozdélovat pozornost. V piedskolnim obdobi nartista doba, po
kterou je dit¢ schopné pozornost udrzet. Vzdy se dit¢ v tomto veéku soustiedi déle, kdyz si
vybere aktivitu samo, dle své potieby. (Vagnerova, 2021) Toto téma souvisi s principem
normalizace ditéte, ktery bude nasledné pozd¢ji popsan. Maria Montessori dokézala, ze se dité
predSkolniho v€ku dokéaze soustfedit mnohem déle. Domnivam se, Ze n€které zdroje uvadéji,

ze se dit¢ do 6 let dokaze soustfedit pouhych 15 minut, coz dikazy Marie Montessori vyvraci.

2. 4. Motoricky vyvoj

Dité se v predskolnim véku vyviji a jeho motorické schopnosti se zlepSuji. Mezi znaky
hrubé motoriky v tomto obdobi patii jista chiize a beh, dité umi stat a poskakovat na jedné noze,
jezdit na kole, 1ézt po Zebiiku, hazet mi¢em a houpat se na houpacce. ZlepSuje se bilateralni
koordinace. V jemné motorice dité zvlada stiihat, lepit, ohybat a tvarovat rizné materialy, ¢asto
se zamétuje na kvalitu provedeni tkkolu a rozumi asové naslednosti jednotlivych udalosti. Dité
dale projevuje pokrok v grafomotorice, kde dovede vytvoftit kresbu dle své predstavy. Kresba

je zatim bez principil prostorové perspektivy. (Farkova, 2006)

Jednim z argumentl odpirci Montessori metody je deficit pohybovych c¢innosti
v Montessori matetskych Skolach. AvSak diky ¢innostem praktického Zivota, ktery zajistuje

péci o prostiedi v matefské Skole a pobytu venku, ktery nechybi ani v Montessori mateiskych
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Skolach je toto tvrzeni diikazem toho, Ze odpirci bud’ maji zkusSenost se Spatnou Montessori

matetskou Skolou nebo tuto filosofii neznaji do detailii.
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3. Zakladni principy

V této kapitole popisi jednotlivé principy Montessori metody. Jednéd se o stézejni cast
teoretické prace. Tyto informace jsou pro mé sté¢zejni k realizovani rozhovori s respondentkami
v praktické casti. Jelikoz je Montessori pedagogika ,jen“ metodou, je na rozhodnuti

vzdélavacich zafizeni, v jaké mife budou principy napliiovat.

3.1. Normalizace

Normalizaci muzeme definovat jako navrat k normalu. Princip normalizace je
neodmyslitelné spojeny s tématem moralky. Jak v détech upeviiovat moralku, aniz bychom
pouzivali tresty a podobné vychovné metody? To jsou otazky, se kterymi se potykaji nejen
ucitelé, ale i rodice déti. Podle Marie Montessori a mnoha jinych odbornikt je dilezité mit na
pameéti skute€nost, Ze vSechny déti se rodi dobré. Nemutzeme déti rozliSovat na zlobivé a hodné.
Déti na nas mohou piisobit jako zlobivé kdyz my dospéli potlacujeme takové aktivity, ke kterym
je pohani ptiroda. Déti nejsou uzpiisobené k tomu, aby dlouho sed¢€ly a byly v klidu, to je proti
jejich pfirozenému vyvoji. Znamé komunikacni kruhy, probihajici ve vétSiné béznych
matefskych skol jsou pro déti predskolniho v€ku narocné. Domnivam se, ze se mlze zdat, ze
jde o zlobivé a neklidné déti, pravdou ale je, ze tento druh frontdlni vyuky jde proti vyvojovym

potfebam takto malych déti.

Déti kolem sebe potiebu;ji takové prostiedi, které nebude branit jejich tvirci aktivité, a ve
kterém budou schopny fungovat bez vétSiho zasahu dospélého. Musi byt respektovana
svobodna volba déti, aby si mohly vybrat cinnosti odpovidajici jejich momentalnim
schopnostem a dovednostem. Dospély by mél na déti pouze dohliZet, a pomoci jim adaptovat

se na svét kolem nich. Jedin€ tak je moZzné normalizace dosdhnout.

Soustfedéni a prace rukama je to, co nam pomuze k tomu, aby bylo dit¢ normalizované.
Normalizace si vyZaduje velmi intenzivni ¢innosti. Tato prace se brzy ucitelim i détem vyplati.

Normalizované dité je pfipravené se ucit a vzdélavat v celku. (Montessori, 2019)

Normalizace je proces, diky kterému se déti jednoho dne ocitnou v harmonii a rovnovaze
s okolim, ve kterém se vyskytuji. Tento proces trva od narozeni do 6 let véku ditéte.
Normalizované déti dokdzi udrzovat Cisté a uspordadané prostfedi, jsou schopné pracovat
samostatné a v tichu a také dokazi dosdhnout vysokého stupné soustiedéni. Jsou samostatné v
¢innostech 1 v rozhodovani se a zdrovent umi spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich

nazor. Pokud dité¢ nedosahne normalizace v pfedskolnim véku, bude mit tuto moZznost az
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v puberté. Cim je dit¢ starSi, tim vice potfebuje pfisné vedeni, aby normalizace dosahlo.
Normalizované dité ma vnitini motivaci ucit se pro sebe, na zakladé vnitinich popudi, a ne pro
ostatni. Stava se z néj samostatny a zodpovédny ¢lovek. Je samoziejmé, ze nemizeme déti

normalizovat, pokud sami normalizovani nejsme.

Proces normalizace neni mozné zrychlit. Dité by pouze pocitovalo tlak a necitilo by radost
z détstvi. Dospéli pak davaji ditéti najevo prevahu. Takové dité neni schopné fesit problémy

a stava se z n¢j jedinec zavisly na druhych. (Rydl)
Normalizace ma 4 faze.

1. Faze normalizace — vétSinou pfi vstupu do Skolky, pouze povrchni zajem, osahdvani

pomucek, hodné ukazek od privodce, charakteristické je nedokoncovani, trvé cca 12 tydnt

2. Féaze normalizace - dit¢ si dokdze samo vybrat aktivitu a je lehce nezavislé, ¢innosti
opakuje, naznaky koncentrace, dit€ je schopné praci dokoncit, nékdy se déti z této faze
neposunou dal, ob¢as pozorujeme falesSnou Ginavu - ¢as na ukazku

vroow

3. Faze normalizace - hlubsi koncentrace - ponofeni se do ¢innosti, pracuje delsi Cas,
n¢kdy po sobé déti neuklizi pomicky - musi si odpoc¢inout, védome si ¢innosti vybira, ma plany

a objevuje, falesna tnava mizi

4. Faze normalizace - vysoka Uroveil soustiedéni, vlastni vnitini motivace, samo si dava
tézké vyzvy, presnost, peclivost, fad, empatie, respekt, socialni zralost, déti vyhodnocuji samy

svou ¢innosti, je to vyssi uroven byti, kterd je velmi ojedinéla

3.2. Koncentrace a soustiredéni

Jednim z nejvétSich objevii Marie Montessori je bezpochyby polarizace pozornosti.
Polarizace pozornosti je urCitym typem vnitini motivace ditéte. Montessori pfiSla na to, Ze
hluboké soustiedéni dokaze u ditéte rozptylit negativni chovani, které ma Montessori privodce
za Ukol eliminovat, aniZ by pouZil princip odmén a trestli. Stavebnim kamenem pro naplnéni
tohoto principu je znovu princip piipraveného prostiedi, ktery nabizi détem ¢innosti, na které
se mohou sousttedit, tak dlouho, jak bude dité potiebovat. Kdyz je dit¢ schopné se sousttedit
na praci, svobodné zvolenou, jeho vnitinim pohonem, je pfipravené na proces normalizace,
ktery jsem popsala v predeslé kapitole. Zaroven velmi izce souvisi s principem senzitivniho
obdobi - dité se sousttedi na Cinnost, podle své citlivé faze. Soustfedéni ma na déti jiny dopad
neZ na dospelé. Zatimco dospéli se po soustiedéné praci citi unaveni a vycerpani, déti se citi

odpocaté a radostné. Je dilezité, aby si déti praci nasly samy, jedin€ tak budou de€lat néco,

18



Teoreticka Cast

na co se mohou soustiedit a délat zaroven aktivitu, kterd je rozviji 1 bavi. Tento jev miizeme
nazvat sebe-soustiedéni, z cehoz vyplyva, Ze ukol, na ktery se ma dité soustfedit, mu nezadava

pravodce. Soustfedéni bude hlubsi, kdyz prace bude pro dité smysluplna.(Eissler, 202)

Dalsim faktorem, ktery ovliviiuje miru soustiedénosti v Montessori tfidach, je princip
nerusenych tfihodinovych pracovnich blokl. To je ditvod, pro¢ déti v Montessori zatizenich
nemaji striktn¢ dany c¢as, kdy chodi ven. Timto pracovnim blokem se zvysi pravdépodobnost,

ze déti béhem pobytu ve skolce dosdhnou u néjaké cinnosti sebe-soustiedéni.

Diky sousttedéni dit€ utvaii samo sebe. Kazdodennim procvicovanim koncentrace se dit€ nauci
ne jen soustfedéni posilovat, ale prohlubuje i porozuméni sobé samému. Sebefizenym
soustiedénim se dité¢ nauci organizovat si své uceni a rozplanovat si ho a prevzit tak kontrolu
nad vlastnim vzdélavanim. Diky tomu budou déti schopny dosdhnout nezavislosti. (Eissler,
2021). To vSak neznamend, ze privodce musi byt uplné€ pasivni, jeho roli je dit¢ podporovat
a nabizet mu Cinnosti, na které se bude moci soustfedit. M4 vSak zakdzano do jeho prace
zasahovat nebo ditéti zakazovat opakovani ¢innosti. Nemél by se ani ptat, pro¢ dité danou
¢innost provadi, je nutné stoprocentné soustiedénost respektovat.

Kdyz je prostiedi tfidy dobie pfipravené, nenechaji se déti pii své praci ni¢im vyrusit.
Koncentrace ditéte mize byt tak intenzivni, Ze je zcela odpoutdno od vnéjSich vlivl. Maria
Montessori psala i 0 momentu, kdy se hol¢icka ve tfidé soustfedila natolik, ze ji nevadilo ani

to, Ze ji ostatni zvedali na zidli a podobné, dal se soustiedila na svou praci.
Polarizace pozornosti je proces, ktery se sklada z 3 fazi:
1. Pfipravna faze - dit¢ hledd a miZeme pozorovat neklid a viditelné ocekavani
2. Faze prace - intenzivni ¢innost, neustale opakovani ukonc¢ené nasycenim

3. Faze klidu - viditelné zklidnéni, zpracovani vjema a poznatkii, mizeme pozorovat

radost (Kurz Montessori CR, 2023)

3.3. Senzitivni faze

KdyZz Maria Montessori sledovala vyvoj déti a jejich uceni, vS§imla si, Ze se v jejich
zivotech nachazeji ¢asové ohrani¢end obdobi, béhem kterych jsou déti schopné zvladnout
ur¢itou schopnost nebo dovednost za kratkou dobu a s minimélnim wsilim. Citliva obdobi jsou

charakteristickd intenzivnim soustfedénim a opakovanim jedné a té samé aktivity. Citlivé
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obdobi trva, dokud dité nezdokonali ¢innost nebo si schopnost neosvoji. Poté senzitivni obdobi
kon¢i a za¢ind nové. Aby si dité mohlo zacit néco osvojovat, musi néco z prosttedi upoutat jeho

pozornost. VSechna energie ditéte pak bude smétovat prave na tu ¢innost, kterd ho uchvati.

V takové chvili jsou déti schopny dosdhnout takové miry koncentrace, Ze odizoluji vSechny
ostatni faktory z prostfedi. Pokud tato citliva obdobi u déti podporujeme a mame dobie
pfipravené prostfedi, rozviji se velmi rychle. A to ne jen mentalnég, ale i fyzicky. Senzitivni
obdobi se mohou vyskytnout i v parech nebo se prekryvat. Maria Montessori uvadi Sest

senzitivnich fazi. Prvni za¢ina jiz po narozeni.

1. Cit pro tad a pofadek - navraceni véci na urcité misto nebo urcitym zptsobem,
stejny pracovni postup, dit¢ chce mit usporadani véci pod kontrolou

2. Citlivost vnimani - ohmatdvani a ochutndvani véci, instinktivni uchopeni
a poznavani véci ve sveéte

3. Citlivost pro fe€ a jazyk - déti se snazi komunikovat od narozeni, coZ je umoznéno
diky smyslovému vnimani, v tomto obdobi je obzvlast’ dulezit¢ komunikovat
a uzivat slova

4. Citlivost pro chiizi - déti se zajimaji co je za zornym polem, vasen pro
dobrodruzstvi

5. Citlivost pro malé véci - rozviji détské oko pro poznani detailtl, souvisi s ichopem
tuzky

6. Citlivost pro rozvoj socidlnich vztaht - pozornost se obraci k “dal$im” lidem,
porozuméni dileZitosti respektovani druhych (Rydl, 2007)

Jo 24

Kombinace senzitivni faze a absorbujici mysli vytvaii pro dité jedinecnou ptilezitost ucit
se velmi rychle a efektivné to, po cem vnitiné touzi. Je tedy dilezité, aby privodce v Montessori
matefskych skolach dokézal senzitivni faze rozpoznat a podpofit. Uit déti néco frontalné jde

proti principu senzitivnich obdobi.

3.4. Absorbujici duch
Nékdy je az neuvéfitelné, co vSechno jsou déti do 6 let schopny nasét ze svého okoli.
Né&kolik jazyki, pojmy, dovednosti, navyky, definice, kulturu aj. D&ti nasavaji, jako houby, vse

co se objevi v prostiedi, ve kterém se nachdzi. Je to nenasilny a nevédomy proces v détské mysli

a zaroven dal$i z Montessori principti, se kterym se v Montessori $kolce pracuje.
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Absorbujici mysl, tvofiva sila, trvajici pfiblizné do 6 let ditéte je charakteristicka tim, ze
je diky ni dité schopné ucit se véci pasivné. Déti si nemusi védome ukladat do paméti to, co si
chtéji zapamatovat. Maria Montessori nazyvala détskou mysl jako zvySenou vnimavost nebo
psychickou absorpci. To znamena, ze dité formuje svou osobnost tim, Ze nasadva vse, co se

kolem n¢j odehrava.

Z vyzkumu, ke kterym Maria Montessori dosla, mizeme vyvodit dva dulezité poznatky
o absorbujici mysli. Za prvé, ze snadno tvoii mentalni konstrukce a za druhé, Ze by mél byt jiz

od narozeni kladen velky diiraz na prostredi, ve kterém se dité nachazi. (Eisler, 2021)

Diky absorbujici mysli si dité utvari své lidské a osobnostni charakteristiky. Nevybira ani
nehodnoti, co nasaje a co ne. VSe, co nasaje, zustane jiz soucasti jeho osobnosti. Absorbujici

mysl je tak darem, ale v nékterych ptipadech mize byt prokletim. (Montessori, 2018)

V obdobi absorbujici mysli, kdy déti velmi rychle nasdvaji rGzna slova, je tedy
nepiipustné, aby dospéli na déti Sislali, naopak, pouzivame i takova slova, ktera nékteti dospéli

povazuji za “ptilis slozita”. (Eisler, 2021)

K této myslence povazuji za nutné dodat, Ze se v dnesni dob¢ ¢asto ve Skolkach, i mimo
n¢ miZzeme setkat s détmi pteedukovanymi, kterym se rodice doma hodné vénuji a chtéji, aby
jejich déti znaly co nejvice véci. Je samoziejmé spravné se détem vénovat a rozvijet jejich mysl,
rozvoji jejich mysli ale nejvice napomiiZeme tak, ze nechame déti premyslet a objevovat. Je

interpretovani definic jejich rodici.

Dé&ti nenasavaji v tomto obdobi jen verbalni projevy, ale také navyky a zptisoby chovani.
Z toho vychazi, Ze je dlleZité jit détem, nejen v laskavé komunikaci, piikladem. Mé&li bychom
se vyvarovat zbyte¢nych rozkazl, pokud nechceme, aby je déti také pouzivaly. DéEti nepotiebuji
neustale vychovavat, ale potiebuji se nachazet v prosttedi, kde jejich absorbujici mysl nasaje

spravné zpiisoby chovani a komunikace. (Eisler, 2021)

Dle mého nazoru se v matetskych Skolach mizeme setkat s tim, ze ucitel po détech néco
7ada a sdm to neplni, coZ jde proti principu absorbujici mysli. Naptiklad pokud po ditéti chci,
aby nosilo talif obéma rukama nebo potichu zaviralo dvefe, musime to délat jakozto dospéli
také a jit tak pfikladem. Dalsi situaci, kterd jde proti principu absorbujici mysli je, kdyz ucitel
ditéti ukazuje, jak se néco nema délat. Vzdycky je dulezité ukazovat, jak se véci d€lat maji, aby

dit€ neabsorbovalo to, co se délat nesmi.
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, Hladova, Zizniva, touzici, uzurpujici a neuspokojena. Takova je mysl malého ditéte.”

(Montessori, 2018, str. 293)

3.5. Ticho a mir

I pfes to, Ze jsou Casto aktivity zalozené na obou téchto principech spolecné a obecné se
vzajemné v Montessori prostiedi dosti propojuji, rozhodla jsem se, ze kazdému z nich vénuji

samostatnou kapitolu.

3.5.1. Ticho

Jednou z definici Montessori vzdélavaciho zafizeni je to, Ze se ve tfidach setkdvame az s
nec¢ekanym tichem. Dopracovat se k tomuto principu, tak aby doopravdy fungoval, jak ma, neni
jednoduché. Pro ptfedSkolni déti je pfirozenosti se neustdle hybat. Pohyb patii mezi jejich
zékladni potfeby. Pfi praci s Montessori pomuckami je dulezitd koncentrace ditéte, které by

vSak v neustalém ruchu nemohlo dité¢ dosahnout. Proto je dilezité, aby ve tfidé byl klid a ticho.

Abychom mohli tohoto principu dosdhnout, musime jako privodci zacit u sebe.
Nemuzeme po détech chtit zklidnéni, kdyZ sami klidni nejsme. Déti dokéazi vycitit chaos, neklid
a rozlitanost dospélych. Abychom mohli budovat ticho ve tfidach, musime se nejdiive zaméfit
na spoustu aspekt. Dulezity je samoziejmé respekt, ktery vyuzivame k nastavovani hranic,
protoze bezhrani¢nost ndm ticho ani klid nezajisti. Nastavit hranice s respektem nadm pomtize
vytvofit v détech vnitini sebekazen, a my je pak miZeme podporovat v jejich samostatnosti
a svobodné volb&. S nastavovanim hranic souvisi i naSe dislednost, ktera je pro Montessori
prostfedi nezbytna. Déle se musime zamé&fit na trpélivost. Aby déti byli trpélivé, musime jim

my dospéli jit ptikladem, coz je v dneSni uspéchané dobé& obcas narocné.

Pravé na tyto véci se pred budovanim ticha v matefskych Skoldch musime zaméfit. Dalsi
dilezity bod je ptipravené prostiedi, které budu popisovat v dalsi kapitole. Prostiedi tfidy musi
byt rozvrzeno tak, aby déti nevybizelo k béhu a nekoordinovanému pohybu. Ve tfidé tedy
nenechavame zbytecné velké volné prostory, které by toto umoziovaly nebo k tomu nabadaly.
Prilezitost k pohybu déti dostavaji jinym zpiisobem. Klidnou atmosféru miizeme v prostiedi
navodit i pfijemnym vybavenim, jako jsou rtizné aroma lampy, fontanky, solné svicny a jiné

harmoniza¢ni pomucky.

Dale je dilezit¢ se zaméfit na hlasovy projev. Privodce v Montessori by mél mluvit

klidnym pfijemnym hlasem, nemél by kficet, ale ani Septat. Po splnéni téchto bodli mizeme
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piejit k trénovani ticha a k jednotlivym cvicenim, kterd se ve tfidé¢ s détmi realizuji.

(Hillebrandova, 2023)

I v béznych Skolach se muzeme setkat s tichem. Zde je to takovy stav, ktery uciteli
umoznuje vykladat détem latku. Déti jsou potichu spise proto, ze kdyby nebyly, hrozila by jim
jakasi sankce. Pravé proto, ze nejsou vnitiné namotivovani ke klidu, nevydrzi takové ticho
dlouho a za chvili se ve tfid¢ zacina tvofit hluk, ktery uciteli znemoznuje jeho vyklad. Ten si
pak musi s détmi znovu vyjednat potfadek. Pravé v béznych zafizenim si pod pojmem ticho

piedstavuji spiSe ukédznénost a nehybnost, coz nema zadny prakticky ucel. (Montessori, 2017)

Kdyz mluvime o klidu v Montessori pojeti, nemyslime tim opak nervozity. Jde o hlubsi

klid. Jde o ni¢im nezatizeny stav, o Cistou dusi. (Montessori, 2012)

., Takovy klid je tvoren odusSevnélou skromnosti a intelektudlni cistotou a je naprosto

nezbytny pro sprdavné pochopeni ditéte.” (Montessori, 2012, str. 116)

Povazuji za nutné dodat, Ze Montessori priavodce si nikdy nevynucuje ticho kiikem. Je to

proces, ktery se buduje a souvisi s procesem normalizace, praktickym Zivotem, rovnovahou aj.

K cviceni ticha dosla Maria Montessori po tom, co do tfidy pfivedla v naruci malé
miminko, které déti zcela v tichosti pozorovaly. Poslouchaly, jak dycha a ve tfid¢ byl naprosty
klid. Détské tvare byly zcela sousttedéné, vypadaly jako pfi meditaci. Pravé tento moment

namotivoval Marii Montessori ke cviceni ticha.

Postupné zacala pomoci ticha cvi€it ostrost détského slySeni. Zacala ve tfid€ Septat détska
jména, kdyz dité slySelo své jméno, mélo za Marii pfijit a to zcela v tichosti, bez jakéhokoliv
hluku. Toto cviceni bylo propojené s koordinaci pohybi, nesmély totiz do ni¢eho vrazit, nic

poSoupnout ani dupat. Déti tak ziskaly pohotovost a obratnost. (Montessori, 2012)

Ke cviceni ticha ndm v matefskych Skoldch poméha elipsa, vytvofend na podlaze
v prostoru tfidy. Pravé zde se miiZze n¢kolik cvi€eni na trénink ticha odehravat. Maria si pfi
svém pozorovani v§imla potfeby déti chodit po linii, proto to chtéla néjakym zplisobem piivést
do mateiské Skoly. Klid a ticho se mlze odehravat pii chizi po elipse s pfedmétem (vyhoda
propojeni hemisfér) nebo bez pfedmétu, s piekracovanim, s klasickou hudbou aj. Elipsu
vyuzivaji privodci ke komunitnimu setkavani, kde mizeme ticho trénovat posilanim hudebnich

nastroju a zvoneckd, kdy si kazdy ma moznost zahrat nebo zazvonit do absolutniho ticha.

Priklady dalSich aktivit: hlaskovani jmen, tvofeni slov z pfedmétl ve tfide, aniz by se déti

domlouvaly na tom, jaké slovo to bude, tvofeni obrazu na prochdzce z ptirodnin (mizeme piidat
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kazdému jeden krystal, ktery obraz obzvlastni) - znovu bez domlouvani, Septani jména - dité
musi za pravodcem dojit v absolutnim tichu, poslouchani, kdy cinkne maly pfedmét o talifek

(§pendlik, koralek...) aj. (kurz Montessori CR, 2023)

,,Je zapotrebi vnaset ticho do naseho zZivota, abychom mohli dosahnout hloubky. Melo by
plynout jako tajna reka mezi nasi dusi a vnéjsim vyjadirenim této duse. Veénujeme-li urcity cas
tomu, abychom se ztisili, oZivuje to nasi mysl, utésuje nase srdce, osvobozuje nds to a pridava
to chut do zivota a radost k jakymkoliv c¢inum, které miize byt zapotiebi podniknout v jinem

okamzZiku. Vymanuje nas to z povrchni existence a privadi k hlubsimu poznani sebe sama.’

(Julie Redstone)

3.5.2. Mir

Maria Montessori si za svlij zivot prosla dvéma svétovymi valkami, proto si uvédomovala, jak
je nutné mir v détech probouzet. ,, Mir zacind v nasich detech * (Mari Montessori)

Do tohoto principu, ktery je v matetskych Skoldch s Montessori systémem uplatiiovan
spada feSeni konfliktd. Konflikty se déti ve tfidach snazi feSit samy slovnim zpisobem.
Privodce je nefesi za n€. Détem poméahame hledat feSeni, nikoliv vinika. Timto zplsobem

docilime toho, Ze se o déni ve tfidach nebudou bat mluvit a budou védét, Ze je to pro né bezpecné

prostiedi pro interpretovani jejich potieb.

Abychom v détech podporovali klid, je dilezité mit aktivity hezky srovnané v poli¢kach,

jelikoz neuspotadanost véci v détech tvoii neklid.

Aktivity na posilovani miru ve tiidach:

a) Svétlo lasky — rozhovor o tom, Ze kazdy jsme jini, pfesto mame jednu spolecnou
vlastnost — zafime (posvitime na sebe baterkou), pak si na sebe dadme srdicko se
slovy ,,Mdm ho, protoze zarim a jsem tu s vami moc rada. I vy si jedno muiZete
vzit.

b) Elipsa s lekniny — déti chodi po elipse (miizeme ptidat i relaxa¢ni hudbu) a nesmi
pii tom Slapnout na lekniny poloZené na elipse

c) Aktivity na ticho — viz. pfedchozi kapitola, rozhovor s déti o tom, jak zni ticho

d) Aktivita s darkem — poSleme darek, ptame se déti, co v ném muize byt — rozhovor
o tom, co muZze byt darkem, ktery se neda vzit do ruky a navzajem se podarovat

e) Aktivita zrcadlo — poSleme détem zrcadlo, pfedtim, néZ jim ho dame, jim

vypravime o tom, ze se tam objevi n¢kdo, kdo je pro svét moc dulezity
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f) Aktivita klubicko lasky — posilame si klubic¢ko se slovy ,,Posilam ti lasku.” Zpét
zamotame se slovy ,,Mam t¢ rada.”

g) Aktivita drzime za jeden provaz — tuto aktivitu mizeme pouzivat, kdyz nastane
n¢jaky konflikt, zndzornujeme, co se stane, kdyz nékdo provaz pusti nebo kdyz se
nekde prestiihne (pak nastava otdzka, jak to mtizeme spravit a rozhovor s détmi

o jejich pocitech)

Vsechny pomticky, které pouzivdme u téchto aktivit na elipse, miizeme pokladat do policky
miru, kterou si v nasich prostfedich mizeme zrealizovat. I chiize po elipse jako takové je vlastné

aktivita k miru — vnéjsi rovnovaha rozviji rovnovahu vnitini

Vychova k miru je v Montessori pedagogice velice dilezitd. I zde je nezbytné jit détem
jakozto pritvodci vzorem, byt klidni, vlidni a ohleduplni. I fakt, ze je kazda pomucka ve tiidé
pouze jednou, je cestou v utvareni miru v détech. UCi se tak ohleduplnost, toleranci, trpélivost
a komunikaci. K ucté a respektu vede 1 zptsob zachazeni s pfedméty, pomickami a rostlinami

&i zvifaty ve tfidg, ke kterym musime byt my i déti obzv1ast jemni. (kurz Montessori CR, 2023)

3.6. Pripravené prostredi

Vzhled Montessori tfid ndm piimo ukazuje, Ze pedagogika Marie Montessori je
vychovnym stylem, ktery se bezprostfedné orientuje na dité, zohlediuje jeho pozadavky
a potieby. Dukazem toho je nabytek vytvoreny presné podle potieb détského téla. (Ludwig,
2008) Priicha (1996) popisuje prostiedi v Montessori tfidach jako edukacni, v duchu silného
egocentrismu a podporujici individualizaci. Pravé individualizace déti je Casto tématem
odpurc Montessori metody. Domnivam se vSak, ze individudlni prace je pro déti

v predskolnim véku duilezita a uspokojuje jejich vyvojové potieby.

Rychlost a efektivita uceni zavisi na né€kolika aspektech, jednim z hlavnich boda je
celkové prostiedi, ve kterém se nachazime. Marie Montessori zjistila, jak je dilezité mit
pripravené prostiedi uspotradané tak, aby podpofilo détsky prizkum a touhu objevovat.
Prostfednictvim tohoto pfipraveného prosttedi se détem prezentuje veSkera didaktika
v matefské Skole. Pfipravené prostfedi je uzpisobené tak, aby dovolovalo détem chovat se
pfirozené a stimulovalo jejich touhu poznavat. Prostor tfidy by mél puasobit pratelsky
a bezpecné. VSe je uzpusobené détskému vzristu, policky jsou uspotfaddané tak, aby si déti
mohly vSechny pomicky a materidly bézného pouzivani samy podat a pracovat s nimi.
V polic¢kach se nesetkdme s plastovymi nebo jinymi ndhrazkami. Déti pracuji s opravdovymi

materialy, které jsou jen obCas zmenSené verze téch skuteCnych. Na denni bazi se pracuje
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s materidly jako je sklo, porcelan, noziky, zehlicky, zrcadla atd. RodiCe, které nemaji
Montessori pedagogiku nastudovanou jsou z tohoto faktu obcas pirekvapeni a muizeme
pozorovat strach. Ten je nicméné zbyteény. Diky tomuto materidlu se déti uci jemné
manipulaci, sobéstacnosti a nezavislosti na dospélych. Pomucky a aktivity jsou piehledné
ulozené v policich, zarovnané s pfedni hranou police. Aktivity jsou thledné poloZené na
taccich. VSechny tyto ¢innosti si déti mohou svobodné vybirat a pracovat s nimi u stolu nebo
na zemi na koberecku, ¢imz si ohranici své misto prace. Po détech je vyzadovano, aby vracely
pomiicky uhledné do polic, tacky ocistily od nepotadku a celkové udrzovaly prostiedi tiidy
v Cistoté. Tim v détech podpofime pocity rovnovahy a stability. Kazda pomucka a aktivita se
ve tfid¢€ nachéazi pouze jednou, to znamend, ze ma jasné dané své misto a déti tak nemusi tapat,

kam co uklidit. (Rydl)

Chceme, aby prostiedi v détech vyvolavalo pocit svobody. V takovém prostiedi miZzeme

déti jednoduse pozorovat, jelikoZ ptirozené projevi své potieby. (Montessori, 2017)

Ptipravené prostiedi neni jen o mnozstvi aktivit a ¢innosti, ale i o esteticnu. Vzhled tfidy
by mél byt vesely a zaroven minimalisticky. (Rydl, 2007) Esteti¢no tfidy podpotfime obrazky
ve vySce détskych oci, kvétinami na stolech nebo soskami, které déti mohou lestit. (Montessori,
2017) Déti se po celkem kratké chvilce zacnou v takovém prostoru orientovat, coz podporuje
jejich zajem o zapojeni do se do aktivit dané komunity a zaroven to ulehcuje adaptaci novych

déti. (Rydl, 2007)

Do pftipraveného prostiedi patii neodmyslitelné heterogenni skupina déti. Dle Prichy
(1996) maji tak déti ve véku 3 -6 let moZnost ve tiid¢ zaZit harmonii, spolupraci, vzdjemnou

pomoc.

Soucasti ptipraveného prostiedi jsou 1 pravidla. Aby se dit¢ mohlo stat plnohodnotnym
¢lenem spolec¢nosti musi se umét piizptsobit svému okoli, coz 1ze pouze za danych pravidel.

Pravidla si kazda tfida nastavuje dle svého uvaZeni, 1ze je shrnout do téchto bodi:

e péce o sebe a respekt k druhym
e péce o okoli a jeho zvelebovani
e pohostinost (Ludwig, 2008)
Réda bych doplnila, ze pravidla jsou nastavovana s respektem a spolecné s détmi. Chceme
z pravidel udélat néco, co ndm pomaha citit se dobfe a ne néco, co nas bude omezovat. Do
pfipraveného prostiedi patii 1 pfipraveny privodce, ktery je jeho nedilnou soucésti, z ¢ehoz

plyne, Ze pro né&j plati pravidla stejna jako pro déti . Toto téma rozvedu bliZe v dalsi kapitole.
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3.7. Osobnost Montessori pedagoga

Ptiprava ucitele je pro pfipravené Montessori prostiedi stézejni. Dulezitou vlastnosti je
piedstavivost, diky které¢ dokéze déti snadno “naldkat” na pomiicky a ucta ke vSem détem.
S tctou se vaze to, ze se pruvodce musi zbavit vSech predsudki, které by o ditéti mohl
eventualné¢ mit. Musi byt velmi vytrvaly, aby vétil, ze kazdé dit€ dokdze dosdhnout
pozadovaného stupné normalizace. Trpélivé pozorovat dité a pomoci mu najit takovou €innost,
u které se dokaze plné soustfedit. Kdyz si dité najde takovou Cinnost, u které je schopné se
sousttedit, je dulezité, aby nebylo nikym, ani privodcem, vyruSovéano. Schopnost nezasahovat
do détského konani je pro ne¢které dospélé obtizné€ dosazitelna a zada si to urcity trénink. Praveé

tak poskytne privodce ditéti tu nejvétsi laskavost.

Stejné jako déti, 1 priivodce musi pecovat o prostiedi tfidy. UdrZzovat vSechny pomiicky
v Cistoté a pripravené pro dité, které s nimi bude chtit pracovat. Stejné jako o prostiedi se musi
peclivé starat i o to, jak vypadd na venek, timto zpisobem jde détem piikladem a vede je
k jistému esteti¢nu. Jesté vice nez na zevnéjSku zalezi na vnitinich atributech privodce a na
jeho komunikaci s détmi, kterd by méla byt respektujici a zaroven dirazna a srozumitelna.

(Montessori, 2018)

Mezi vnitini atributy by mélo zejména patfit: sebevédomi, stalost, spolehlivost,
vyrovnanost, disciplina, uptimnost... Ve zkratce je pruvodce ten, kdo je détem vzorem, pfitelem
a divérnikem. Celou dobu by privodce méla provazet pevnd vira, jak ve vSechny déti, tak

v sebe a v prostiedi, ve kterém piisobi. (Rydl, 2007)

Jsem si jista, Ze privodce ma v prostredi dilezitou roli, je ale dilezité, aby nebyl stifedem
pozornosti a umél se upozadit. Je spiSe tichym a citlivym pozorovatelem déti, kterym poskytuje

pomoc a podporu, jen pokud je to nutné.

“Slouzila jsem dusim téchto deti, aby se mohly plné rozvinout, a délala jsem jim spolecnost

v jejich zkusenostech” (Montessori, 2018, str. 280)
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4. Montessori didakticky material

Montessori pedagogika je zndma svymi propracovanymi materialy - pomtickami, které
slouzi k rozvoji ditéte. Maria Montessori tyto materidly vymyslela a vytvofila spolecné
s pomoci J. Seguina, ktery ptisel i s koncepci tfistuptiové lekce. Priicha (1996) popisuje
prostfedi Montessori tfid jako silné edukacni a nenajdeme zde zadné hracky, které by

poskytovaly bezmyslenkovité hrani si.

Ttistupnova lekce:

Zpisob uceni déti ve 3 fazich, kdy prvni faze zahrnuje pojmenovavani - privodce
pojmenovava, druha faze je rozpoznani, coz slouzi k upevnéni nového pojmu, slova. Pouzivame
zde hlavné slova jako ,,podej” ,,ukaz” ,poloz” ,schovej” ,,dotkni se”. Posledni tfeti faze je

ovefovani. Pii této fazi pouzivame véty ,,Co je to?” ,,Jaké to je?”

Montessori je jakozto pojem zajiStujici kvalitu a didaktickou nastavbu Casto zneuzivan
firmami k propagaci jejich détskych hracek. Tyto hracky vSak ve vétSiné piipadech nemaji
s Montessori pedagogikou nic spoleéného a nesou tak toto oznaceni zcela neopravnénc.
V Montessori tfidach je vSe nazvano pomuckou, nikoliv hrackou. Tyto pomicky jsou z vétSiny
pfipadi vyrobeny z pfirodnich materialti a maji jasné dany postup, kterym je détem, jakozto
pravodci prezentujeme. Je zde i jasné dand navaznost jednotlivych pomticek, diky ¢emuz je
dodrZovana je, Ze vSe musi byt redlné. Déti nepouzivaji Zadné plastové nahrazky, naopak
pracuji s materialy, které jsou bud’ identické, jako pro dospélé nebo jsou jen zmenSeninou
realné¢ho materialu. Pomtcek je mnoho a kazda se ve tfidé nachdzi pouze jednou, coz ma mnoho
vyhod, pricemz nékteré vyhody popisuji v kapitolach vyse. U vSech pomicek v Montessori

prostiedi musi dité dostat na pocatku své prace individualni ukazku od pravodce.

V nasledujicich kapitolach bych rada struéné popsala oblasti, do kterych Montessori
pomicky patii. Metodika prace je rozdélena do 4 zékladnich obori - prakticky Zivot, smyslova
vychova, jazyk a matematika. V CR pfidavame jesté obor ,,Poznivame svét“. Dale struéné
popisi cile a metody, kterymi se musime pii praci s pomiickami fidit. Casto se zatazuje do
matefské skoly i materidl kosmické vychovy. Ten vSak patii vysadné do $kol zékladnich, jelikoz
je prace s timto materidlem pro déti ve v€ku 3-6 moc abstraktni, coz jde v rozporu se zasadou

realnosti predméta.
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4.1. Prakticky Zivot

Do cviceni praktického zivota patii vSechny ¢innosti, patfici k béznym ¢innostem, které
denné provadime. Tato cviGeni lze vyuzit hlavné na po¢atku dochazky v MS, jsou totiz jakymsi
mostem z domova do instituce. Dité tyto aktivity z domu vétSinou zna a 1épe se tak zadaptuje.
Tato cviceni déti ¢asto zaujmou, jelikoz chteji délat véci, které délaji dospéli a v Montessori
prostiedi maji tu moznost. Stavaji se tak nezavislymi na dospélych a zaroven pomahaji udrzovat

prostiedi ¢isté, coz jim pomaha najit své misto ve spoleCnosti a citit se integrovang.

Dité¢ se u¢i nejen samostatnosti, ale i trpélivosti, sebeovladani, rozviji pozornost,
vytrvalost, mysleni, pamét’ a slovni zadsobu. Rozviji se i pohybové - jemna a hruba motorika,

koordinace a kontrola pohybu, koordinace oko-ruka.

Prakticky zivot je nutnou pfipravou pro dalsi oblasti pedagogiky Montessori. Je totiz

zakladnou pro vSe ostatni, co se bude v matetské Skole odehravat.

I aktivity praktického zivota jsou ulozeny vétSinou na tackach. Prakticky zivot by vSak

mél byt propojeny se samotnym chodem tfidy a nebyt jen aktivitami v polickach.

Rozdéleni aktivit praktického Zivota:

e Piipravna cvieni - noSeni, otevirani a zavirani, pfesypani, ptrendavani lzici,
ptelévani (vzdy bychom ve tfidé méli mit policku s ptipravnymi cvi¢enimi)

e Péce o vlastni osobu - zapinaci rdmy, myti rukou, ¢isténi obuvi

e Péce o prostiedi - utirani, zametédni, ¢iSténi a lesténi, myti stolu, prani a zehleni,
péce o rostliny a zvitatka

e (Cviceni zdvoftilostnich forem chovani - cilem je slusné chovani

e Piiprava jidla - mazani, krajeni, strouhdni, mleti, drceni, loupani, prostirdni, myti
a utirdni nadobi

Do praktického Zivota mizeme zafadit i oblast polytechnickych cviceni, pro které

muiZeme mit v prostorach matetské Skoly vyhrazenou dilnu - ponk.

U cviceni praktického zivota nesmime opomenout tzv. body z4jmu, které vedou dit¢ k cili
a motivuji ho k opakovani. Jsou to jakési orientacni body, které vedou k uspéchu. Ptiklady boda
zajmu - vybirani posledniho zrnicka, posledni kapka pfi pfelévani, prostréeni knofliku dirkou

a mnoho dalsich.
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4.2. Smyslova vychova

Dalsi z oblasti Montessori materialu je smyslova vychova. V této oblasti pomucek
pruvodci, ktefi nemaji fadny kvalifikovany kurz, Casto zaménuji klasickou Montessori
pedagogiku za Montessori terapii, ur¢enou détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jde
o prezentaci a praci s pomickou jako napt. prace s hnédymi schody, kam privodci chybné
piidavaji kulicku.

Ulozeni pomucek by mélo byt takové, aby byly dobfe vidét a byly pro déti dosazitelné.
Aby déti mohly material smyslové vychovy prozkoumat do nejvétSich detaild, musi projit
fadnou piipravou v podobé praktického zivota, do ¢ehoz se tadi i to, Ze jsou schopny pozorovat
ukazku a zopakovat ¢innost. Principem pomicek smyslové vychovy neni jen slozit schody, véz
aj. a uklidit je. Davaji détem moznost prozkoumat a uskute¢nit nékolik objevt, které je posunou
mentaln¢ dopfedu a budou skvélou zakladnou pro dalsi uceni. Je velice dualezité, aby si na
tajemstvi pouzivani smyslové vychovy déti ptisly samy, jedin¢ tak pro n¢ bude zazitek z prace

intenzivni. Stejné jako u jinych pomitcek je potieba, aby ¢innost byla dokoncovana.

U pomticek smyslové oblasti je diileZité izolovat smyslovy vjem, pohyb a tikkon. Aby bylo
mozné izolovat smyslovy vjem, musime dbat na kvalitni materidly bez defektt, které by
narusily détskou pozornost. Velky diiraz klademe na opakovéani, to znamena, ze prioritou neni
“jit v pomuckach dal”. Smyslova vychova buduje détsky intelekt. Smysly jsou vSude ve svéte
kolem nés a pfedavaji ndm informace, které nasledné zpracovava naSe mysl. Dité se diky
smyslové vychov€ nauci Iépe chapat svét a rozumét mu. Ve svych aktivitach pak jde vice do

hloubky a vaZi si véci kolem sebe.

Celkové smyslovd vychova déti nauci fadit a tfidit informace, rozliSovat (1 detaily),
prozkoumavat vztahy, rozSifovat pole vnimani rozviji abstraktni vnimani, rozvoj smyslu pro
pfesnost. Cela smyslova vychova je v desitkové soustaveé, tudiz méa védecky presah. VSechny
pomicky détem poskytuji kontrolu chyby, diky ¢emuz jsou déti v Cinnostech vytrvalé.

(Montessori, 2017)

Kategorie a material smyslové vychovy:

e Zrakové — rtizova véz, valecky s uchyty, hnédé schody, Cervené tycCe, barevné
desticky
e Hmatové — geometrickd komoda, télesa, stereognosticky sacek, rozdélovani

seminek a latek, hmatové desticky,
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e Vnimani hmotnosti — hmotnostni desticky

e Sluchové — sluchové vélecky, zvonky

e Teplotni — teplotni lahvicky

e Chutové — chutové lahvicky

e Cichové — ¢ichové lahvicky

e Pokrocily material — binomicka a trinomicka krychle, konstruktivni trojuhelniky,

barevné valecky, dekanomicky material (Anderlik, 2019)

4.3. Jazyk

Do materialu jazyka spada material, ktery rozviji - slovni zéasobu, komunikaci
a dovednosti sméfujici ke ¢teni a psani. V Montessori vzd€lavacim zatizeni se déti uci psat
zpravidla psacim pismem a ¢ist se snazi malé tiskaci pismo - coz by melo reflektovat i prostredi
ve tfide.

Marie Montessori popisuje jazyk jako néstroj ke kolektivnimu mysleni. Zarovei je to
néco, co oddéluje jednotliva lidska spolecenstvi. To jakym zpisobem jsou déti schopny nasat
jazyk Marii Montessori uchvatilo natolik, Ze se rozhodla zkoumat jeho vyvoj. Zdiraziuje slovo
vyvoj, jelikoZz matky neuci déti jazyku. Jazyk se u ditéte vyviji sdm a pfirozeng. Déti jsou

schopné se naucit jazyk jakkoliv t€Zky a dokonce i nékolik jazykl naréz.

Dité¢ od 5 — 6 let ziskava velikou slovni zdsobu a zdokonaluje stavbu vét. (Montessori,

2018)
Citliva obdobi pro jazykovy vyvoj Maria Montessori rozdé€luje takto:

e 0-3roky—rozvoj feci a mluveni
e 3,5-4)5 letrozvoj psani

e 4,5-5,5 letrozvoj ¢teni

Maria Montessori popisuje, ze stejné jako vétSina lidi podporovala uc€eni Cteni a psani az
na prvnim stupni zékladni Skoly. To skoncilo v dobé, kdy zjistila, Ze déti maji o tyto ¢innosti
obrovsky zajem. Uchop tuzky potfebny k psani déti trénuji nejdiive skrze prakticky Zivot -
uchop 1Zicky, tkanicek aj., dale pak smyslovou vychovou - valecky s uchyty (maji podobny
rozmér jako tuzka. ,, T7i prsty tak provadeéji bezpocetnékrat cviky, které koordinuji motorické

organ, potiebné pro psani.” (Montessori, 2018, str. 212)

Jazykovy material neni ve Skolce staly, jako tfeba smyslova vychova. Je tfeba ho jednou
za Cas obménovat. MiiZe reflektovat probirané téma ve tiidé. Materidl ma stale stejné potadi,
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ale jiné krabicky s obsahem. Obsahuje 1 stabilni material - materidl pro trénink psani

a systematické mechanické ¢teni.

Ve tiidé€ by nemély chybét:

e plakat, jako pfehled pismen abecedy,

e dfevéna farma,

e knihovna s vhodnymi knihami,

e material pro slovni zdsobu - skutecné¢ predméty, karty - déjovy sled, pojmenovavani,
pfifazovani...

e Zvukové hry - krabic¢ky s pfedméty/obrazky se stejnou pocatecni hlaskou

e Psani - hmatova pismena, knizecky k pismu, tabulka s kiidami, pohyblivd abeceda,
kovové tvary,

o Cteni - abeceda malych tiskacich pismen, krabi¢ky ke ¢teni slov (zaméfené na hacky,
carky, pismeno ch, x, ¢, a hlasky di, ti, ni) + materidl zaméfeny na porozumeéni textu
(obménujeme), material pro objasnéni velkych a malych pismen

e Poznavani funkci slov — model farmy, symboly ke slovnim druhtim

e Material pro vystavbu a psani vét - pouzivani te¢ky, otazniku, vyk¥i¢niku aj. (Sebestova,

Svarcova, 1996)

4.4. Matematika

,Kazda mysl je matematicka.” To je citat Marie Montessori zdlraziujici to, Ze je
nepravdou teze, Zze ncktefi jedinci prosté nemaji talent na matematiku, ktera je Casto méné

oblibenym pfedmétem ve Skolach.

V matefskych Skoldch matematickému materidlu musi predchazet cviceni praktického
zivota a smyslova vychova, tyto dva obory jsou zakladem pro pochopeni matematickych
pomiicek. Skrze smyslovy material si nevédomé& procvicuji desitkovou soustavu a prakticky

zivot poukazuje na pocetni operace.

Nez dit& zacne pocitat, musi si vytvofit o ¢islech pfedstavu. Pfedstavu o mnoZstvi a co se
s mnozstvim déje kdyz s¢itame, od¢itame, délime a nasobime. Kazd4 nova pocetni operace
klade velky daraz na vytvoteni predstav. (Anderlik, 2019) Po tom, co ditéti ukdzeme mnoZstvi,

muzeme ud¢lat ivod do symboli a nasledné tyto znalosti propojit.

Materidl matematiky nabizime détem relativn€ pozdé a to kolem 4 — 4,5 let.
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Kategorie a material oblasti matematiky:

Mnozstvi, symboly a pojem 0 — ciselné tyCe, smirkové Cislice, vieténka, zetony,
pamétova hra

Desitkova soustava - zlaty perlovy material, znamkova hra, bodové hra, slovni tlohy
Ciselny tad do 1000 — barevné perly a Seguinovy tabulky, fetézy

Zkoumani a zapamatovani jednotkovych kombinaci - hadi koralkové hry, tabulky pro
jednotlivé operace, barevné perly

Ptechod k abstrakci — malé pocitadlo , milionova krychle, velké pocitadlo, velké déleni

Zlomky - zlomkové kruhy a prace s nimi
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5. Vybér predskolniho vzdélavani

V Ceské republice mateiské $koly spadaji pod kolsky zakon (¢. 561/2004 Sb.), dle
kterého mohou mateiské skoly zakladat pravnické osoby, cirkve nebo ptispévkové organizace.
Tento zékon také stanovi podminky a pravidla, ktera jsou nezbytna pro provoz matetskych skol
vcetn¢ pozadavkll na persondl, vybaveni a vzdélavaci program. Matefské Skoly spadaji pod
Ministerstvo Skolstvi. Jsou navs§tévovany détmi od 3 — 6 let. Nékteré déti 1ze piijmout i pied 3.

rokem.

Déle déti mohou navitévovat détské skupiny, které spadaji v Ceské republice pod zakon
€. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné. Détské skupiny spadaji pod
Ministerstvo prace a socialnich véci. Zakon ¢. 247/2015 Sb. stanovuje pozadavky, které se
tykaji hygieny, bezpec¢nosti a jinych aspekti péce o déti v détskych skupinach. Détskou skupinu
mohou navstévovat déti od 6 mésicti do zahdjeni povinné skolni dochazky. Zpravidla se zde

plati “Skolné”, zatimco matetské Skoly dle zdkona ¢. 561/2004 Sb. poskytuji vefejné vzdélavani.

Existuji i jiné formy, kde se da predskolni dité¢ vzdélavat - kluby, centra volného casu,
0.p.s. aj. Jako vyhodu zafizeni, které nejsou matetskou skolou - tedy kluby, détské skupiny aj.
beru hlavné fakt, Zze zde Ize mit predstupen piedskolniho vzdélavani. Tento predstupenn byva
pro déti ve véku 18 mésicii az 3 roky. V tomto ptedstupni se déti nauci zdkladni véci, jako
uklizet aktivity na své misto, zasouvat zidle, brat si véci po jedné a hodné se zde normalizuji
skrze prakticky Zivot, to znamena, Ze se pak lépe adaptuji na systém v Montessori vzdélavacim
zafizeni pro déti ve véku 3—6 a zaroven je to velka pomoc pro privodce, ktefi se pak mohou

soustiedit na dals$i stupenl rozvoje déti.

Matetské Skoly jsou povinny sestavovat Skolni vzdélavaci program dle Ramcového
vzdélavaciho programu predSkolniho vzdélavani, ktery udava ramec, dle kterého bychom se pti
tvorbé vzdélavaciho programu méli fidit. Montessori matetské Skoly nemaji zpravidla problém
sestavit sviij Skolni vzdélavaci program dle Ramcového vzdélavaciho programu piedskolniho
vzdélavani. Témata, cile a kompetence 1ze obsahnout v béZném dni skrze bézné situace, které
déti zazivaji, Montessori pomtcky, aktivity v polickach “poznavame svét” nebo pii setkavani

na elipsach.

Volbu mista, kde dit¢ bude uskutecniovat ptedskolni vzdélavani, zavisi zejména na stylu
rodicovstvi, ktery rodice preferuji. To se Casto poji i s tim, jaké vzdélani maji rodice dosazené.
Na volbu skoly ma velky vliv socialni prostfedi. Pro vétSinu rodict je pti vybéru matetské skoly
stézejni pohodlnost, mensi Cast rodich pak fesi samotnou filozofii Skoly. Matetské Skoly
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fungujici dle filozofie Marie Montessori jsou Casto kritizovany za to, ze je vzdélavani v téchto
institucich realizovano za vysoké poplatky. Néktefi odpurci také maji ten nazor, Ze jsou
v Montessori tfidach déti omezené v socialnim kontaktu a v aktivitach ve tiidé. (Uslu

Kocaba, Bavli, 2021)

Kdyz si vybereme pro své dit¢ Montessori matetskou skolu je dle mého nazoru bézné¢, ze
se zde setkdme s tim, Ze priivodci a zfizovatelé budou po rodicich vyzadovat alespon zakladni
znalost filozofie Marie Montessori. Uvadi se, ze leps$i porozuméni Montessori pfistupu muize
stat za zvySeni sebedtivéry rodici vzdelavat své déti. Dale 1ze predpokladat, ze se po rodicich
vyzaduje vétsi kooperace ve vzdélavani jejich déti. Uvadi se, Ze kdyz je deficit v zapojeni rodict
do edukace jejich déti, miize to mit negativni dopady na vzdélavaci i emocionalni rozvoj déti.

(Uslu Kocaba, Bavli, 2021)

Na Montessori vzdélavacim zafizeni rodie nejvice ocetuji nezavislost a svobodnou
volbu. Uvadi se, ze po zarazeni déti do Montessori matetské Skoly rodice mohou vypozorovat

naruist autonomie, zvédavosti a touhy poznavat. (Uslu Kocaba, Bavli, 2021)

To, Ze se za Montessori piedskolni zafizeni plati ve vétSing pripadl velké poplatky, je
fakt. V CR se v hlavnim mé&sté Praha nachazi opravdu malo statnich Montessori $kolek. Uvadi
se, ze povédomi o Montessori systému by mohlo byt lepsi, kdyby byla tato filosofie vice
propagovana na oficidlnich vladnich webovych strankach. ZvysSena poptavka po Montessori

piistupu by pravdépodobné byla reflektovana zvySenou nabidkou.

Montessori vzdélavaci zafizeni se nachdzi spise ve velkych méstech. Casto se také
muzeme setkat se zatfizenim, kde maji pouze “Montessori prvky”. Mij ndzor je, Ze takovéto
vzdelavaci zafizeni nemtze mit tu kontinuitu a celistvost, kterd je v Montessori zafizenich.
Nicméné beru jako pozitivum, ze se vice vzdélavacich zatizeni snazi do svych béznych systému

zaradit 1 néco “nového”.
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6. Shrnuti teoretické ¢asti

Teoretickd cast byla zpracovana jako vychodisko pro vyzkum v praktické ¢asti.
V teoretické casti jsem vyjasnila jednotliva témata, tykajici se Montessori metody. Pro
praktickou ¢ast jsou stézejni jednotlivé principy a soucasné i kapitola o didaktickém materialu.
Teoreticky zaklad vychazi z odborné literatury, tykajici se v pfedskolniho vzdélavani.
Teoretickd c¢ast udava uceleny podklad k tomu, jaké zasady by se meély dodrzovat
v ptedskolnich zafizeni, které vyuzivaji Montessori metodu a jaké by mélo byt nastaveni

zaméstnancu v téchto vzdélavacich zafizeni.

Pokud bych méla uvést, jaké jsou piinosy zpracovani teoretické Casti, pak bych uvedla
zejména prohloubeni znalosti v jednotlivych principech a dileZitost kontinuity a celistvosti

v jejich dodrzovani.

36



Prakticka ¢ast
1. Vhled autorky do reSené tematiky

Jiz pfi predchozim studiu na vyssi odborné skole, kde jsem studovala obor piedskolni
pedagogika, jsem se ucastnila nékolika pedagogickych praxi. Ze zacatku jsme jen chodili
navstévovat riiznd vzdélavaci zatizeni spiSe béznych skolek. Nikdy mé jejich chod a rezim dne
neoslovil
a ja jsem zacala pochybovat o tom, zda jsem si vybrala spravny obor. V druhé poloviné prvniho
ro¢niku jsem vSak nastoupila na dlouhodobou praxi do matei'ské skoly s Montessori prvky.
Celkovy vzhled skolky, vztahy s rodi¢i, mezi détmi a privodci a mezi kolegynémi a jednotlivé
aktivity ve Skolce mé velmi oslovily. Byla jsem nadSend z ptistupu pravodkyn k détem, z toho,
jak spolu déti dokazi komunikovat, fesit problémy a kolik véci déti ve svém véku zvladnou
- do t¢ doby jsem si nemyslela, ze dit¢ ve Skolce je schopné pocitat, Cist, psat a pouzivat
skute¢ny material jako je pila, htebik, jehla a nit, niiz a mnoho dalSich. Od té doby jsem vlastné

odmitala chodit na praxe jinam nez do Montessori.

Po absolvovani vyssi odborné skoly jsem nastoupila do Skolky s Montessori prvky, ktera
se vSak pomalu ale jist¢ preménovala na tradi¢ni Montessori Skolku. Kolegyné me
namotivovala si ud¢lat Montessori kurz a ja jsem nevahala, jelikoz pro mé¢ bylo tézké bez ngj
pracovat s pomlckami. HraCky jsme postupné odstraniovaly a stavali se tradicni Montessori
Skolkou. Na kurzu jsem mohla skrze videa, vypravéni, fotografie a dalsi praxe nahlédnout do
Skolek, které jsou jiz nékolik let tradicn€ Montessori a byla jsem uchvacena a motivovana tohle

vytvofit i v ,,mé* Skolce.

Vzhledem k okolnostem jsme vSak byly s kolegyni nuceni opustit tuto Montessori Skolku
a ja nastoupila do nové skolky s Montessori prvky, ve které¢ je doopravdy ptilka tfidy vybavena
n¢kterymi Montessori pomickami, elipsou a koberecky, ale druha pilka je plna konvencnich
hrac¢ek. Zacala jsem zjiStovat, Ze tento systém mi nevyhovuje, Ze je lepSi nez klasickd bézna
matetskd Skola, ale ze pro to, aby Montessori mohlo fungovat tak, jak ma je potieba celistvost
a kontinuita. Tyto rodi¢e vsak déti do této matetské Skoly dali zdmérné z toho diivodu, Ze jsou
zde pouze prvky Montessori. A prave i zde ta celistvost chybi, protoze dle mého nazoru, aby
mohlo Montessori fungovat je zapotiebi, aby pravodkyné/privodci, rodice a déti “tahly za jeden

provaz”, ¢imz je mozné dosahnout velkych cilt.
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Z téchto davodi jsem se rozhodla svou bakalédfskou praci zaméfit na téma motivace,
ocekavani a postoji k Montessori pedagogice a srovnat rodi¢e déti z tradi¢nich Montessori

matefskych Skol a matetskych Skol s Montessori prvky.

1. 1. M4 ofekavani

Témata, kterd o¢ekavam, ze ve vyzkumu vyvstanou:

e Rodice z matetskych skol s Montessori prvky jsou mén¢ informovani o metodé
Montessori a tim padem neznaji tolik jeji benefity

e Rodice z matetfskych skol s Montessori prvky nepotiebuji védét, s ¢im jejich dite ve
tfid¢ pracuje/s ¢im si hraje

e Rodice déti z Montessori mateiskych §kol vice spolupracuji s matetskou Skolou
e Dé&ti z Montessori matefskych skol budou pokracovat na Montessori zakladni Skolu

e Dé&ti z Montessori matefskych skol maji i doma ptipravené prostiedi
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2. Cil vyzkumu

Cilem této bakalarské prace je pomoci polostrukturovanych rozhovori, s rodi¢i déti
navstévujicich ptedskolni zafizeni, ziskat porozuméni jejich postoji k Montessori pedagogice.
Vyzkum se zaméfuje na porovnani postoju rodicl, kteti své déti umistuji do tradiCnich
Montessori mateiskych skol a rodict, kteti zvolili matefskou Skolu s Montessori prvky. Na
zéklad¢ analyzy téchto rozhovorii se pokousime identifikovat rozdily v postojich, motivaci a
o¢ekéavani rodict vi¢i Montessori pedagogice v obou skupindch. Cilem vyzkumu je ziskat
ucelengjsi pohled na faktory ovliviujici rozhodovani rodict ohledné vzdélavaciho prostredi, ve
kterém jejich déti dochazi a piispet k lepSimu porozuméni role Montessori pedagogiky v

predskolnim vzdélavani.
3. Charakteristika zkoumaného vzorku

Pro metodu polostrukturovaného rozhovoru neni nutné mit velké mnozstvi zkoumaného
vzorku. Zkoumany vzorek je niz$i nez naptiklad u dotazniku, musi vSak byt velmi peclivé
vybran, aby ndm poskytl takové informace, které ndm pomohou odpovédét na vyzkumné
otazky. Pocet osob neni pevné dany, musi vSak ,,nasytit vyzkumné kategorie”. Vybér osob u
kvalitativniho vyzkumu musi byt zdmérny, postupny a postaveny na ochoté participantt.

Musime mit na paméti, Ze pfi této zvolené metodé velmi zélezi na vybéru dotazovaného.

Polostrukturovaného rozhovoru se zucastnilo 8 rodicd, jejichZ déti navstévuji rizna
ptedskolni Montessori zafizeni. VSechny respondentky jsou Zeny. Konkrétné se jednd o
mateiské Skoly v Brné€ a jeho okoli, Uherském Hradisti a v Praze. Dale byl rozhovor realizovan
s rodici, kteti posilaji své déti do détské skupiny pii Montessori centru volného ¢asu u gymnazia
Evropska - détska skupina s prvky Montessori. Toto centrum se nachézi v hlavnim mésté Praha.
Zde se nachazi dvé tiidy - Zabicky (program Zagit spolu) a tiida s prvky Montessori, kde jsem
respondentky oslovila. Tato tfida byla vybrana diky tomu, Ze zde autorka pracuje na zkraceny

uvazek na pozici ucitelky. Dale matetska Skola s prvky Montessori ve vesnici u Brna.

Celkovy pocet respondentl by tak mél umoZnit dostatenou statistickou silu a zaroven by
vysledek vyzkumu nemél byt zkresleny. VEfim, Ze tento vyzkumny vzorek miZeme povaZzovat
za adekvatni reprezentaci urcité skupiny obyvatel, coz poskytne uceleny pohled na postoje

rodi¢ii k Montessori pedagogice.

Rozhovory byly realizovany online nebo v misté matetskych Skolek, aby bylo co nejvice

zohlednéno pohodli a flexibilita rodi¢i pii jejich uskutec¢néni.
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O kvalitativnim Setfeni byli rodice pfedem informovani. Taktéz probéhla informovanost
rodi¢i o cilech vyzkumu a pravidlech rozhovoru, do kterych spadala hlavné anonymita,

dobrovolnost, u¢elnost ucasti.

4. Etické aspekty vyzkumu

Pted pocatkem rozhovoru jsem dotazované seznamila s tim, jaky je cil mé prace, popsala
jsem jim, jaky bude pribéh rozhovoru. Dotazovani byli obeznameni s faktem, ze od rozhovoru
mohou kdykoliv odstoupit. Jest¢ pred zacatkem rozhovoru jsem je nechala podepsat
informovany souhlas (pfiloha 1). Tento informovany souhlas obsahuje informace o tom, jak

bude pii vyzkumu nakladano s nasbiranymi daty, zminuje se zde i hledisko anonymizace.

5. Vyzkumna metoda

Pro bakalafskou praci jsem vybrala kvalitativni vyzkumnou metodu, kterd muze
oznacovat n¢kolik metod a technik. Zvolila jsem metodu polostrukturovaného rozhovoru a to
zejména pro moznost pfimého kontaktu se zkoumanou osobou, moznost volnosti a pruznosti v

kladeni otdzek a moznost ziskat diveérnéjsi a osobni informace. (Skutil, 2011)

Jak doklada Svaticek (2007), kvalitativni metoda je vhodna zejména pro ty jedince, kteii

nemaji s vyzkumy velké zkuSenosti.

Diky polostrukturovanému typu interview je mozZné reagovat na podnéty ze strany
dotazovaného a nemusime jen sledovat pfipravené schéma. Podle Svaficka (2007) je cilem

polostrukturovaného rozhovoru ziskat detailni a celistvé informace.

Cilem této kvalitativni metody je podrobna analyza sesbiranych dat a jejich vyhodnoceni.
U kvalitativniho vyzkumu mizeme narazit na nékolik pozitiv i negativ. Mezi negativa se muze
fadit zejména Casova dotace a potieba velmi dobré orientace ve zkoumané oblasti. Jako
pozitivum miiZeme brat potiebu mensiho poctu dotazovanych a podrobnégjsi sbér dat, ktery
muzeme upravovat na miru, abychom se dozvédéli co nejvice potiebnych informaci. Mezi
pozitiva lze také tadit vétsi flexibilitu vyzkumného projektu, ktery nemusi byt fixni jako u
kvantitativniho vyzkumu. Cil vyzkumu vSak musi byt stanoven jesté pred zacatkem vyzkumu.
Diky zvolené metod¢€ rozhovoru je mozné objasnit, pro€ lidé jednaji urc¢itym zptisobem chovani.

(Skutil, 2011)

I pti realizaci kvalitativniho vyzkumu je potfeba dodrzovat hned nékolik etickych

principl, které nelze pfi vyzkumu opominout. Patfi mezi né naptiklad vybrani vhodného
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zkoumaného objektu, dodrZeni principu anonymity, ziskani informovaného souhlasu s ucasti
na vyzkumu, dale také dodrzovani pravidel pfi interpretaci vyzkumu, mezi coz mizeme fadit
naptiklad zdrZzeni se jakéhokoliv typu plagiatorstvi nebo nezkreslenou prezentaci vysledki

vyzkumu.

Zpracovani dat nedefinuje snaha o objektivnost, nybrz interpretace zaloZzena na zaklade

subjektivniho porozuméni. (Skutil, 2011)

6. Vyzkumna otazka

1. Jaka je hlavni motivace rodici pii vybéru Montessori vzdélavaciho zafizeni pro
sveé déti?

2. Jaké maji rodice znalosti a zkusenosti s Montessori pedagogikou a jaky vliv to ma
na jejich postoj k ni?

3. Jakym zplsobem pfemysli o Montessori pedagogice rodice, kteti své déti umist'uji
do tradi€ni Montessori matefské Skoly a rodice, kteti zvolili matefskou Skolu

s Montessori prvky?

41



8. Zpiisob provedeni vyzkumu

Sbér dat predstavuje kliCovou soucast v mém vyzkumném procesu a umoznil mi ziskat

potiebné informace k dosazeni cile mé bakalaiské prace.

Pro sbér dat jsem zvolila, jak jiz bylo feceno, kvalitativni metodu, konkrétné rozhovor.

Tato metoda umozni hlubsi porozuméni motivacim, zkusenostem a postojim dotazovanych.

Rozhovory byly realizovany pfedem vybranymi lidmi, které maji zkuSenost ve
stejné oblasti mého zkoumani. Cilem rozhovorti bylo ziskat detailni informace, které mi

pomohly lépe porozumét mému vyzkumnému tématu.

K rozhovorim jsem nejprve vytvoftila strukturovany soubor otdzek (viz ptiloha 1), ktery
jsem dopliiovala dle situace pti jednotlivych rozhovorech o dalsi dotazy. Tato zakladni struktura
se skladala z klicovych otdzek a témat, ktera méla byt primarné prozkoumana. VSechny otazky

byly oteviené a umoziovaly dotazovanym svobodn¢ vyjadtit své nazory a zkuSenosti.

Sbér dat probihal prostfednictvim individudlnich rozhovor. Tyto rozhovory byly
napldnovany spole¢né s dotazovanym. Pfedem jsme se dohodli na mist¢ a case setkani.
Rozhovory se konaly v klidném a neruSeném prostiedi nebo formou online, coz umoznilo
dotazovanym mluvit oteviené a sdilet své myslenky. Na konci rozhovoru méli dotazovani
moznost vyjadfit né¢jaké myslenky, na které nebyl pii rozhovoru prostor. Rozhovory trvaly od

35 minut do 60 minut.

Pti uskute¢iiovani rozhovort jsem dbala na etické principy a to zejména respektovani
soukromi a duavéryhodnosti dotazovanych. Na zafatku rozhovoru jsem dotazovanym
ptredstavila cil vyzkumu a ziskala jejich informovany souhlas (viz pfiloha 2) s tcasti. Byla

zajiSténa 1 anonymita a ochrana citlivych tidaju.

VSichni dotazovani souhlasili s nahravanim rozhovoru na diktafon, coZ mi umoznilo plné
se vénovat dotazovani. Svaticek (2007) pise, ze bez pouziti diktafonu je spolehlivy vyzkum
skoro nemozny, protoze aby mohly byt data védecky validni, musi byt pfesna. Nahrany
material jsem nasledné prepsala a pfipravila na analyzu dat. Dle Svatika (2007) je piepis
rozhovorti velice dulezity, abychom se mohli k jednotlivym udajim vracet, procitat je

a kodovat.
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9. Metoda vyhodnoceni dat

Pro mou bakalaiskou praci je vybrana IPA analyza (Interpretative phenomenological
analysis), ktera je ptivodnim psychologickym kvalitativnim pfistupem, rozvijenym od 90. let
dvacatého stoleti. Tato analyza slouzi k porozuméni a interpretaci zité zkusenosti jednotlivce.
Zamgétfuje se na porozuméni vnitinim svétim a vyznamiim, které Clovék pfifazuje svym
zazitkim.

IPA se povazuje za pfistup, ktery je otevieny kreativité a svobod¢ ve vyzkumném procesu.
Teoreticky zaklad IPA analyzy je ve tfech zdrojich — fenomenologie, hermeneutika
a idiograficky pfistup. S fenomenologii je souvislost v hledani individualni zkusenosti jedince,
kterd je jedine¢nd. Zkouma se, jak je néco zazivano v konkrétnim kontextu a Case. ,, Vyzkumnik
v perspektivé IPA tedy fenomenologicky prozkoumava zkusenost konkrétniho cloveka z jeho
perspektivy a zdroven si uvédomuje, Ze vtomto porozuméni hraje ustredni roli také

vyzkumnikova zkusenost a jeho pohled na sveét, stejné jako interakce mezi nim a participantem. *

(Rihagek, Cermak a kol., str. 10, 2013)

V IPA analyze nejsou vyzkumnikovy prekoncepce néco, co by mélo byt vynechano.
Analyza textu je zde interpretaci, zatimco v tradi¢ni fenomenologii jde spiSe o Cisty popis
zkuSenosti v prvni osobé. Zavéry z IPA analyzy jsou jen docasné, ¢imz je tato analyza

subjektivni.

V ramci IPA pracuje vyzkumnik s hermeneutickym kruhem a dvojitou hermeneutikou.
Snazi se porozumét tomu, jak dotazovani chiapou své zkuSenosti, a zaroven je interpretuje.
Vyslednd interpretace je vysledkem spole¢ného usili dotazovaného a vyzkumnika. Interpretace

jsou oteviené a opfené o citace respondentd.

Idiograficky pfistup se projevuje v zaméteni na konkrétni jedince, kteti zaZivaji spolecnou
specifickou udélost. Proto IPA prozkoumava nejdiive jeden ptipad, kdyZ dosdhne porozuméni,

tak prechazi k analyze dalSiho piipadu.

K této analyze sta¢i mens$i pocet respondenti. Podstatou je homogenita zkoumaného
vzorku. Ke zkoumani je nejéastéji vyuzivan polostrukturovany rozhovor. (Rihagek, Cermak a

kol., 2013)

1. Krok analyzy - Seznameni s daty
e Opakované cteni prepisii, poslouchani audio nahravky. Celkové seznameni s daty.

Miuzeme zacit tvofit riizné poznamky a utvatet si dojmy.
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2. Krok analyzy - Tvorba prvopocate¢nich kédu
Poznamky o vSem, co nas v pribéhu napadne, zaujme. Prolinad se s prvnim krokem.
Nejsou zde pravidla pro to, co by se mélo komentovat. Cilem je vytvotit detailni soubor
komentart a pozndmek o datech.

3. Kok analyzy - Reflexe vznikajicich témat
Mnozstvi dat timto krokem zmensime. Redukujeme objem dat a formulujeme rodici se
témata. Prace s naSimi poznamkami. Pfichazi interpretace dat. Nyni tvofime vystizna
témata, zachycujici respondentovu zkusenost.

4. Krok analyzy - Kontrola témat
Hledani souvislosti napii¢ tématy. V tomto kroku kontrolujeme a rozvijime predbézna
témata z kroku 3. Je zddouci sesumirovat data, ktera jsou relevantni pro témata. Néktera
témata lze vyloudit, protoze se napiiklad nevztahuji k vyzkumné otdzce. Témata
sepiSeme, podle toho, jak se objevila v textu. Z nékterych témat se stanou ta hlavni, jina
se mohou propojit v jedno téma. Vysledkem tohoto kroku jsou nadfazend témata se
svymi podtématy

5. Krok analyzy - Definovani témat
Definice substance kazdého tématu. Kazdé téma pojmenujeme. Témata spolu souvisi a
odpovidaji na vyzkumné otazky.

6. Krok - Vytvoreni zpravy

Zprava musi obsahovat vysledky vyzkumu.
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10. Charakteristika zkoumaného vzorku

Pro srozumitelnéjsi porozuméni pridavam kratké predstaveni dotazovanych

Dotazovana ¢. 1

Diana je matka 3 déti a zaroven ucitelka ve Skolce s Montessori prvky. Ma
vystudovanou pedagogickou fakultu v Ostravé. Dvé z jejich déti jsou v predskolnim
veéku a dochazi do Montessori matetské skoly. Dotazovana navstévuje Montessori kurz
3 — 6 let od Asociace Montessori CR. M4 zkusenost s béZznou matefskou kolou. Ve

vesnici, kde bydli, zalozila a provozuje Montessori dilnicky.

Dotazovana ¢. 2

Eliska je matka jednoho ditéte a ¢eka druhé dité. Ma vystudovanou logopedii na
Masarykové univerzité, po ukonceni magisterského studia se rozhodla nastoupit do
Montessori matei'ské Skoly, kde ji Montessori metoda nadchla natolik, Ze se rozhodla se
vni dale vzdélavat. Svou dceru vychovava od mala pomoci Montessori metody.
V dnesni dobé¢ je pro ni volba klasické skoly neptedstavitelnd, proto jeji dcera dochazi

do tradi¢niho Montessori zafizeni.

Dotazovana ¢. 3

Véra je matkou 3 déti, z nichZ jedno dochézi do tradi¢ni Montessori matefské Skoly.
Dalsi dite chodi jiz na zékladni Skolu a tfeti sourozenec jesté neni ve véku, kdy by mohl
dochazet do matetfské Skoly. Véra je absolventkou magisterského programu obor
PredSkolni pedagogika. V Montessori pedagogice se snazi vzdélavat. Podili se na

provozu Montessori dilnicek.

Dotazovana ¢. 4

Eny je matka dvou déti, z nichZ jedno dochazi do tradicni Montessori Skolky. Druhé
dité je mladsi a jesté do matefské Skoly nedochazi. Eny ma vysokoSkolské vzdélani v
oboru Specidlni pedagogika. Po skole néjakou dobu pracovala v Montessori
vzdélavacim zafizeni a jiz dlouhou dobu se v Montessori metodé vzdélava. Od té doby,
co se ji narodil prvni syn, vyuziva tuto metodu i doma a to ve velké mitfe. Hodné ji zalezi

na tom, co jeji syn v matetské Skole déla a dba na dodrZovani principii Montessori.
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Dotazovana ¢. 5

Lucie je matka dvou déti. Starsi dcera chodi do tradicni Montessori matetské Skoly,
mladsi dcera jest¢ nedochazi do zddného zatfizeni. Lucie ma vysokoskolské vzdélani
v pedagogickém oboru. Sama pracovala v Montessori jeslich (pro déti od 0 do 3 let).
M3 za sebou Montessori kurz od 0 do 3 let a pfemysli 1 nad dal$im stupném pro déti od

3 do 6. Po matetské dovolené by rada zacala pracovat v matetské skole.

Dotazovana ¢. 6

Sarka je matkou dvou chlapci. Jeden je jiz na zakladni $kole a druhy navitévuje
matetskou Skolu s Montessori prvky. Ona sama je absolventkou magisterského studia v
oboru Socialni pedagogika. Po matefské dovolené si udélala kurz chiivy a zacala
pracovat v Montessori jeslich spojenych s matefskou Skolou. Doma déti nevedla
Montessori metodou. Dité dala do této matetské Skoly spiSe z jinych divodi, kterymi

byly hlavné odpor ke klasickému Skolstvi a neockované déti.
Dotazovana ¢. 7

Mariana je matka 3 déti, z nichz dvé jiz dochazi na béznou zékladni skolu. Tyto dvé déti
prosly v pfedskolnim véku néjakym Montessori zafizenim v Belgii. Tteti dit¢ dochazi
do matetské Skoly s Montessori prvky. Dotazovana je vysokoskolsky vzdélana v oboru
piekladatelstvi a momentaln€é pracuje ve statni spravé v oblasti ptekladatelstvi.
Hlavnimi faktory pro vybér matei'ské Skoly bylo zatizeni, kam vezmou dité pod 3 roky.
Diilezitost byla kladena také na respektujici a pratelsky ptistup. Svou roli pfi vybéru
hrala 1 vzdélenost. Dotazovand nema zadné Montessori vzdélani, ale povédomi o

metodé ma.

Dotazovana ¢. 8

Jana je matka jednoho ditéte. Syn chodi jiz druhym rokem do matetské Skoly s
Montessori prvky. Dotazovand ma vysokoskolské vzdélani v oboru ekonomie.
Momentaln€ je nezaméstnana O Montessori metodé si sama zjiStovala informace
pomoci internetu a socidlnich siti. Hlavnimi divody pro vybér matetské skoly bylo
piijeti ditéte ve véku pod 3 roky a respektujici komunikace ucitelek s détmi. Vzdalenost
hréla pii vybéru skolky také velkou roli. VE&déla, Ze pro své dité chce néco jiného nez
bézné Skolstvi a toto ji pfijde jako dobré alternativa, tradicni Montessori mateiskou

Skolu by nechtéla.
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Dotazovana ¢. 9

e Tereza je matka dvou déti, z nichz jedno dochdzi prvnim rokem do matei'ské Skoly s
Montessori prvky. Druha dcera zatim nikam nedochazi. Dotazovand ma vysokoskolské
vzdélani v oblasti uméni a historie. Nema za sebou zadné oficialni Montessori vzdélani.
O metod¢ se dozvidala skrze internet a n¢které knihy. Pfi volbé matetské Skoly pro ni
hrala velkou roli podpora samostatnosti, respektujici komunikace a vzdalenost. Dilezity
pro ni byl ptatelsky ptistup priavodkyn a vybrala si toto vzd€lavaci zatfizeni hlavné z

divodu, Ze jednu privodkyni osobné znala.
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11. Vysledky vyzkumu a jejich interpretace

V nasledujicim textu popisuji jednotlivé kategorie — témata, ktera vykrystalizovala

z realizovanych rozhovort pfi analyze zpracovanych dat.

11. 1. Odmitani klasického Skolstvi

Piedskolni vzdélavani je pro vétsinu déti v CR prvni piechodovou fazi od rodiny do
instituce. Zde se ocitnou v Upln¢ jiné spole¢enské skupiné tvofené podobn¢ starymi détmi, které
musi dodrzovat urcitd pravidla. Zaroven jiz jde o prostor, kde se déti maji Sanci vzd€lavat
nejriaznéj§imi metodami. To, jak budou pravidla a prubéh vzd€lavani nastaveny je otazkou
pristupu ucitelt, filosofii skolky a celkové lidmi, ktefi ji tvofi. V dnesni dob¢ se, dle odpovédi
respondentek z obou zkoumanych skupin, mizeme setkat s tim, ze rodice déti neberou
ptedskolni vzdélavani jako jakousi ,,hlidarnu”, nybrz jako skutecnou vzdélavaci instituci, na
kterou maji své pozadavky. Nechtéji, aby jejich déti Celily ptikaziim a restrikcim, stoji o
spolupraci, respekt a tctu k individualité ditéte. Dle odpovédi respondentek lze vyvodit, Ze
chtéji, aby jejich déti dochazeli do prostiedi, kde se budou citit bezpecné a kde bude podpotena,

ditéti pfirozend touha, poznavat nové.
Respondentka ¢. 1

Jaké faktory ovlivnily vase rozhodnuti pri volbé vzdélavaciho prostiredi pro vaSe dité?

vvvvvv

které rozviji dité po vsech strankach, prostiedi bez hracek, které mame doma, pripraveny
dospely, ktery zna potreby déti a umi je naplnit, podpora reality a tradic bez svéta ,, fantazie”,

Jjako jsou dinosauri, jednorozci atd.”

Byl to pro vas velky rozdil, chod béZné materské Skoly a Montessori matei'ské Skoly, kdyz
to srovnate?

.V bézné MS ucitelky resi hodné problémy s rodici, neumély si tam s tim samy moc poradit,
byly to veci typu - na vychdzce utika, neumi stiihat atd. To je obrovsky rozdil, kdyz to ted’

srovnam s tou Montessori Skolkou, tak tam je ten respekt obrovsky v tomhle. Nehraje tam ted

’

roli, jestli se dité na vychdzce pohne o dva metry na stranu.’
Respondentka ¢. 2

Jaké faktory ovlivnily vase rozhodnuti p¥i volbé vzdélavaciho prostiedi pro vase dité?
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., Bézné skolstvi pro mé nebyla moznost. Znala jsem Montessori metodu uz z vysoké Skoly.
Pracovala jsem v Montessori zarizeni, jesté predtim, nez jsem méla Miu a moc se mi to libilo.

Pak jsem ji (rozumi se metodu, pozn. autorky) znovuobjevila s narozenim dcery. *
Respondentka ¢. 3
MEéli jste nékdy zkuSenosti v jiné Skolce?

., Dcera ano, syn ne. Dcera chodila od 3,5 do bézné Skolky, protoze v Montessori Skolce nebylo

kvuli kapacité misto, ale po 1 roce presla do Montessori Skolky.”
Jaké faktory ovlivnily vase rozhodnuti ohledné vzdélavaciho prostredi pro vase dité?

., U syna to bylo kviili tomu, Ze tam chodila jeho sestra a vsichni jsme byli moc spokojeni. U
dcery byl hlavni faktor to, ze jsme se snazili o Montessori pedagogiku i doma a méli jsme i
nejaké odpoledni Montessori aktivity, které nas presvédcily o tom, Ze v tom chceme

pokracovat.
Respondentka ¢. 4
Je néco, co byste chtéla dodat?

., Chci dodat, ze jsem fakt vdécna, ze syna miizeme posilat do téhle skolky. Jsem rada, Ze nase

usili nebude zmarené tim pristupem z béiné Skolky, protoze oni by ho tam zlomili...

Respondentka ¢. 5
Jaka jsou vaSe ofekavani ohledné Montessori pedagogiky?

., Hlavné jsem to brala tak, ze jsem védela, jak dokdzou déti pracovat, a jak se dokazi posouvat,
kdyz se jim dostdava toho, co v danou chvili potrebuji. Nechtéla jsem ji dat nékam, kde ji jen
pohlidaji. Chtéla jsem pro ni smysluplné prostiedi, kde se dba na individualni potreby déti. Aby

nehodnotili, neSkatulkovali.”
Jaké faktory ovlivnily vase rozhodnuti ohledné vzdélavaciho prostiedi pro vase dité?

,,Hodne me ovlivnily zkuSenosti z Montessori jeslicek. Z tech jeslicek, kam dcera chodila, deti
chodily pravé do téhle MS, takze nam to prostiedi bylo znamé. Nebyla to nase jedind volba,

vzdalenost pro nas hrala taky roli. Hlavné taky kritéria pro prijeti. Myslim, Ze dobrou Skolku

I3

tvori hlavné dobreé ucitelky a tady v té Skolce jsou dobré pritvodkynée. *
Respondentka ¢. 6

Jaké faktory ovlivnily vase rozhodnuti ohledné vzdélavaciho prostiedi pro vase dité?
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., Byly to uplné nemontessori duvody. Jsme z malého mésta. Kluky jsem chtéla co nejdéle doma.
Volila jsem Skolku s ohledem na to, Ze kluci nejsou ockovani, takze jsem nevedéla kam mi je
vezmou. Tuhle deétskou skupinu vede moje kamaradka a u té jsem védela, ze mi je vezme.
Zaroven jsem védela, Ze nechci klasickou Skolku, protoZe ja s ni mam z détstvi Spatné zkusenosti.
Mam k tomu predsudky. DiilezZity pro mé byl respektujici pristup a to jsem si mohla vybrat mezi
lesni skolkou a Montessori. Lesni jsem nechtéla, protoz ekluci byvali casto nemocni. Takze jsem

13

zvolila tu Montessori Skolku, kterou jsem zvolila kviili respektujicimu pristupu a komunikaci.
Respondentka ¢. 7
Jaké faktory ovlivnily vase rozhodnuti ohledné vzdélavaciho prostredi pro vase dité?

., Hodné jsem resila vék, protoze byla hodné mala. Hledala jsem néjakou alternativu, protoze
Jjsem nechtela klasickou skolku. Taky zde ale hraly roli finance, protoze hodné alternativnich

B

skolek, které berou i malé deti stoji dost penéz.’
Jaka jsou vaSe ofekavani ohledné Montessori vzdélavaciho zarizeni?

,»Ma ocekavani byla, zZe se zde bude vice brat ohled na osobnost a individualitu ditéte. Chtéla
jsem, aby Evicka vyristala jako samostatna bytost. Moje ocekavani bylo, Ze se v takovém
prostredi bude citit v bezpeci. Klasicka Skolka na mé piisobi jako takové parkoviste, kam deti
zaparkujeme a nechdme je tam jen pohlidat. V Montessori prostiedi ocekavam opravdovy zdjem

%3

o to dité jako takoveé.
Respondentka ¢. 8
Jaké faktory ovlivnily vaSe rozhodnuti ohledné vzdélavaciho prostiedi pro vaSe dité?

,, V nasi rodiné o tomhle rozhoduju ja. Manzel jen respektuje moje rozhodnuti. Celkove nejsem
systémovy clovek. Mozna jsem, ale nechci byt. Prici se mi z mnoha ditvodii ho dat do klasicky
Skolky a udélam vsechno pro to, aby nemusel to klasicky zakladni skoly a tak. Tohle byla jedna
vec a druha vec je to, Ze ja uz jsem mela domluvenou skolku na Praze 1, protoze tady blizko ho
nikde nevzali, protoze mu nebyly 3, ale ja chtéla v breznu do prdce a chtéla jsem ho dat do
Skolky uz driv, aby to pak nebyl takovy masakr pro néj hlavne. Ale pak jsem na Fb narazila tady
na to centrum a kdyz jsem sem prisla a jenom kdyz mluvila s téma lidma tam, a to to tady ani
neni striktne Montessori, coz jsem rada, protoze nemam rdada extrémy, tak jsem byla uplné
Stastnd. Neptej se mé proc, ja nevim. Libilo se mi, Ze tu nebyly ty debilni odpovédi ve smyslu —
,,dité musi spat, neexistuje, aby nespalo” atd. Libilo se mi, Ze tu nebyli striktni v tom, co v§echno

dité musi umet. Ja tomu na jednu stranu rozumim, kdyz je téch deti 30, tak nemuizes s kazdym
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delat vSechno extra, ale jsou to prosté jeste tri lety mimina. Libilo se mi, Ze je to individualni
(maly kolektiv). Hodné se mi libily holky, hlavneé Misa (priivodkyné). Libilo se mi to prosté cely
to uchopeni, ze tam jsou ty prvky, ale neni to jako uplné extrémni, protoze to nemam rada. Jsou
to vetsinou super myslenky, ale ta realita byva jina. Taky mi sedélo, Ze tady zacinali az od

Fijna.
Respondentka ¢. 9
Pro¢ jste vybrala pravé toto Montessori predskolni zatizeni?

., Chtela jsem Skolku, kde nebude moc déti a bude mit nejakou filosofii, protoze si myslim, Ze
kdyz je to skolka s néjakou filosofii, tak ty ucitelé doopravdy chteji néco tem detem predat. Tady
byla rozhodujici velmi pristupna cena 3300/mésicné a taky vzdalenost. Mdame to par minut

«

cesty. Taky jak jsem Fikala, znam jednu z ucitelek osobné.’

Casto opakovanym tématem pii rozhovorech byla adaptace. V&iim, Ze i priibéh procesu
adaptace, ktery je pro zbytek dochdzky do mateiské Skoly urcujici, je v alternativnich
matefskych Skolach Setrnéjsi. Nékteré z respondentek ocenili laskavost a trpélivost privodkyn,
které byly ochotné plné a védomé spolupracovat a docilit tak toho, aby vSichni (dité, rodic,
pravodce) byli spokojeni. VSichni z respondentd, kteti posilaji své déti do tradicni Montessori
matetskéskoly, méli jiz zkuSenost s Montessori systémem v nékterych z volno€asovych center.
V drtivé vétsing Slo o Montessori dilny, kde se déti u¢i adaptovat na Montessori prostiedi, na
jeho pozadavky a u¢i se samostatnosti v tomto prostoru. Dal§imi zptisoby byly Montessori
détské skupiny (jesle) -vzdélavaci zatizeni pro déti od jednoho roku do tfi let nebo Montessori
pobyty. Diky tomuto fenoménu z rozhovora vyplyva, Ze déti, které mély zkusenost s Montessori
systémem, se 1épe adaptuji na prostiedi v matetské skole. Miizeme pozorovat, Ze jde hlavné o
to, Ze se nauci témef uplné samostatnosti a diky tomu mohou plynule navazat na prakticky Zivot
- oblast, kterou déti znaji z domova ¢i Montessori dilny, ale které zaroven nabizi pfimétené
vyzvy. Pravé na tuto oblast je vhodné s détmi navéazat a zajistit, aby pfi praci s aktivitami
praktického Zivota zazily Uspéch. Proces adaptace je pak rychlejsi a zajisti nam to snadné;si

napojeni na dalsi oblasti Montessori didaktického materialu.
Respondentka ¢. 2

,,... Urcité to ma vyhodu, Ze nékteré aktivity uz znaji, treba priprava svaciny, koberecku, princip

Jjedné pomiicky, jeji uklid, takze je to fajn.”

Respondentka ¢. 4
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., Nejdrive byl samostatny ve stolovani, Sel za pripravou svaciny, prostienim, mytim nadobi, to

ze zacatku hodné delal a citil se v tom jiste.”
Respondentka ¢. 1

,,...Ano, prakticky zZivot pomohl, hned u vchodu maji napriklad umyvani rukou, kterého si hned

v§imly a zaujalo je to, takze ano prakticky zivot pomohl”

Respondentky ze Skolek s Montessori prvky maji odpovédi rizné a nelze je vyjadrit
jednotnou odpovédi. V jednom piipadé (respondentka ¢. 9) mizeme pozorovat zdjem ditéte o
aktivity praktického Zivota, ktery vSak vychazi hlavné ze zajmu ditéte, jelikoz podobné aktivity
doma respondentka jiz ned¢la, kvili naroCnosti. Zistava pak otdzkou, jak prace s t€mito
aktivitami ve vzdélavacim zafizeni funguje, zda je dodrzovana preciznost a piesnost pohybti a

dokonaly tklid své prace vedouci k normalizaci ditcte.
Respondentka ¢. 9

., Libi se ji aktivity praktického Zivota, které jsou na tdaccich, podobné aktivity jsem se snaZila
doma délat taky, ale s druhym ditétem uz na to nemam energii, takze jsem rdda, Ze to dcera

zazije ve Skolce.’

6

sem rada, Ze uz jsou cinnosti a aktivity, které doma delat nemusim. Takové to prelivani a

presypani mé doma viastné dost stresovalo, kvili vuklidu a mladsimu diteti.”

Respondentka €. 8 uvedla, ze adaptace jejiho syna byla velmi dlouhd a trvala skoro dva
meésice, kdy s nim dochéazela do kolektivu a travila tam s nim ¢as. Lze pfedpokladat, ze to by

pravidla bézné Skolky nedovolila.
Respondentka ¢. 8

, Adaptace byla velmi dlouhd. Mozna to bylo spis mou - opic¢i mékosrdcatosti, ale on to dle
mého ndazoru potieboval. Viibec ode mé nechtél a byl plactivy.” ,, Hodné dulezity pro mé byl

zpiisob té adaptace, Ze jsem tady s nim mohla byt. Nechtéla jsem ho proste nékam dat.”

11. 2. Prosti‘edi Skolky jako diilezity faktor

Oc¢ividny aspekt, ktery v urcité mitfe odliSuje klasické matetské Skoly od matetskych Skol
praktikujicich jakoukoliv formou Montessori filosofie je vzhled prostfedi a vybaveni. V
zafizenich s Montessori pedagogikou se setkavame s materidlem, zmiflovanym v kapitole

teoretické ¢asti Montessori didakticky material. V matetskych Skolach s Montessori prvky jsou

tyto oblasti zafazeny v rizné mife a jsou doplnény zpravidla béZznymi hrackami, stavebnicemi,
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puzzlemi aj. V tradi¢nich Montessori matetskych skolach je vybaveni poskladano vyhradné z
Montessori didaktického materialu, ktery je doplnén obCasnymi vytvarnymi aktivitami a
pomuckami na tvoifeni. Dle rozhovort s respondentkami neni Montessori didakticky material
ten hlavni diivod, pro¢ si Montessori vzdélavaci zafizeni vybraly. Dilezitéjsi je pro vSechny
respondentky pravé respektujici a laskavy ptistup pravodkyn, ktery je realizovan v malych
kolektivech. I pfes tento fakt Ize z odpovédi vypozorovat, ze rodi¢e z tradi¢nich Montessori
Skol maji vétsi zajem o Montessori pomticky, nez rodice z matetskych skol s Montessori prvky.
Rodice z tradi¢nich Montessori skol ve vSech ptipadech znali Montessori pomiicky, znali jejich

vyuzi a védéli, do jakych oblasti patfi.

Na zakladé rozhovorti mam pocit, ze zatimco rodi¢e z matetskych skol s Montessori
prvky berou pomticky jako zajimavé doplnéni vSedniho hrani, které berou v mnoha ptipadech
jako dilezité pro zdravy rozvoj svych déti, rodice z tradi€nich Montessori matetskych §kol maji
z4jem, aby jejich deti pracovaly a rozvijely se Montessori pomtckami, jelikoz védi, Ze diky
nim dochazi k celkovému rozvoji jejich déti. Mizeme vysledovat, ze rodic¢e z matefskych skol

s Montessori prvky zajima ,,jen”” spokojenost jejich déti v matefskych skolach.
Respondentka ¢. 7

,,Jsem spokojend, hlavné protoze ona je spokojend. Hodné se mi libi vybaveni a usporadani
tridy. Prijde mi, ze tam neni chaos a Ze vSe ma hlavu a patu. Prijde mi fascinujici, kdyz tam

i3

prijdu a ty deti pracuji v klidu a tichosti.
Respondentka ¢. 9
,,... Laky se mi libi, Ze obcas pracuje s pomiickami, které doma nemame.”

Rodi¢e z tradicnich Montessori matetskych Skol chtéji védet, jak a s ¢im jejich dité
pracuje, v jaké oblasti vynika a kde naopak méné€. Na tento poZadavek Montessori matetské
Skoly reaguji a pomoci sdilenych dokumentt, tabulek a fotografii pravidelné informuji rodice
o prubéhu vzdélavani jejich déti. Tyto informace pak dopliiuji pravidelnymi konzultacemi,
které respondentky uvedly jako zaddouci. Jednd se o rozhovor, realizovany v priméru 2x za
pololeti, kdy se privodce, rodi¢ a dit¢€ bavi o tom, s ¢im a jak dité pracuje a co ho naopak nelaka.
Na téchto setkdnich se rodie s priivodci bavi i o senzitivnich fazich, ve kterych se déti

nachazeji.

Pti rozhovorech s rodici, které posilaji dit¢ do matetské Skoly s Montessori prvky si

respondentky nebyly v€domy toho, Ze jejich déti mohou senzitivnimi fazemi prochazet, tento
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fenomén detailnéji popisi v dalsi podkapitole. Taktéz se nezminily o tom, Ze by je materska

Skola informovala o tom, s ¢im jejich déti pracuji a jak daleko se v urcitych oblastech nachazi.

Respondentka ¢. 1

vvvvv

strankach, prostiedi bez hracek, které mame doma”

., Hracky mame doma a myslim si, ze musi byt nasyceni. Od zacatku jsme deti pripravovali na

’

to, ze tam hracky nebudou.’
Respondentka ¢. 4

, Hlavné mi jde o pripravené prostredi a podporeni senzitivnich obdobi, o to mi jde nejvic.
Vetsina deti ma tyto faze potlacené a ja chci, aby syn tu podporu mél. Chci, aby se mohl ucit a
chapal matematické zaklady, které navazuji do Skoly, kde prichazi to uvédoméni a na tu praci
s pomiickami si vzpomenou. Vim, Ze mu ta manipulace ziistane v mysli, jak rekla Maria
Montessori - Ruka nastroj ducha. Na zacatku jsme i doma méli jen pomiicky, hracky az ve 3.

’

roce Zivota, protoze ty pomiicky ma nyni ve Skolce.’
Respondentka ¢. 3

,, Ocekavala jsem i praci s pomiickami, na které jsem se velmi tésila. Vim, Ze v sobé skryvaji
mnohem vic, nez se muze zdat. Doufala jsem, Ze konecné pozndam, co za nimi je, spolecné se

)

synem.’
Respondentka ¢. 5

,, Nejdulezitéjsi je pro mé to prostredi, jak se resi situace, a jak se chovaji priuvodkyné. Celkoveé
Jje pro mé diilezity ten respektujici pristup. Didakticky material je pro mé tresnickou na dortu.
Na konzultacich mame moznost nahlédnout do takovych karet, kde se pise s ¢im deéti pracuji na
co dostavaji ukazky a tak, to mi prijde super. Vidim, Ze se k nékterym vécem dostane diiv

¢

a nauci se je driv, nez kdyby byla v bézné sSkolce. *
Respondentka ¢. 2

,,...Kazdy tyden mam pohovor s pani ucitelkou, kde mi rikaji, jak to jde, s ¢im pracuje a tak.
Pomiicky pro mé ale nejsou uplné gro.” “Déti maji moznost si vyzkouSet nezpocet zajimavych
aktivit, které prosté jinde nenajdeme. Libi se mi, Ze si ten prostor tvori samy, staraji se o ten

sviij domecek jako komunita.”

Respondentka ¢. 6
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., Minuly rok to nebylo skoro vithec o Montessori metode, protoze priivodkyné nemély kurz
a nepouzivaly vitbec ty pomiicky, takze ja vlastne moc nevim, co delal. Ted kdyz chci, aby
pomiicky pouzival, tak nema viitbec zajety ten pracovni rytmus, obcas nechce nic délat a spis

’

tak problouma den.’

Prace s Montessori materidlem si zada velkou presnost a je zde kladen daraz na tad, diky
kterému se déti citi jisté, v bezpeci a maji Sanci se normalizovat. Nékterym respondentkam se

vsak tento pfistup nelibi.
Respondentka ¢. 8

Individuadlni pristup, diky kterému se toho nauci vic. Ma to tady urcité presah, kdy se

nendasilnou formou, kdy je to bavi, uci a porad je tam ta hravost. *

,,Ja jsem koukala na néjakd videa z tradicnich Montessori skolek, soukromejch za milion
a mé to prislo jako ve vézeni pro ty déti. To je normdlni koncentrak. Podle mé to nemd nic

’

spolecného s tim, co Maria Montessori zamyslela.’
,,... to je masakr, kde si ty deti jako maji hrat?”

Ve stejném rozhovoru s touto respondentkou bylo poukazano na validni nazor, kdy se
respondentka zmifluje o tom, Ze nechce, aby jeji dit¢ umélo véci, které se diky Montessori
materidlu mize naudit - Cteni, psani, pocCitani. M4 totiz strach, ze kdyz nenajde vhodnou
alternativni $kolu, (z finan¢nich nebo jinych diivodl) bude se dite v prvni tfid¢ klasické zakladni

Skoly nudit.

,,Ja ale jesté k tomuhle chci Fict, Ze nevim, jestli chci, aby tyhle véci umél. Miize se totiz
stat, Ze ja nesezenu zZadnou alternativni Skolu a bude muset chodit do té bézné a co on by tam

pak jako délal, to by bylo peklo. A ja mu tim nechci zavarit.”
Respondentka ¢. 7

., Myslim si, Ze by deéti mély znat vSechno. Montessori hracky jsou fajn, ale takhle se mi to
libi (kloubeni beznych hracek a Montessori pomiicek). Ja nejsem vylozené odpiirce takovych

tech plastovych hracich hracek, kdyz se to détem libi, tak proc jim to upirat.”

Vsechny respondentky se shodly na tom, ze jim vyhovuje v€koveé heterogenni skupina
déti. Zadna z respondentek neuvedla negativum, které by vékové heterogenni skupina mohla
prinéset. Dalsi témét celkové shoda mezi respondentkami byla v tom, ze jim vyhovuje podpora
samostatnosti a to, Ze je prostfedi téchto Skolek uzpisobeno tomu, aby se samostatnost déti

mohla rozvijet v co nejvetsi mire.
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Respondentka ¢. 1

., Moje ocekavani jsou, zZe dite dostane rad, Zze ma moznost volby a Ze se stane samostatné

myslicim jedincem.”
Respondentka ¢. 9

,,... Dale mi bylo velmi blizké, Ze se bude dal ucit samostatnosti, k cemuz je prostiedi Skoly

celkem dobre vybaveno.”
Respondentka ¢. 6

,,...jinak jsem ocekavani neméla, ale treba samostatnost v sebeobsluze jsem cekala, Ze se

v o9y

zlepsi.
Respondentka ¢. 2
,,Hodné pro mé znamena podpora samostatnosti.”

Samostatnost v sebeobsluze neni jen jakymsi ulehcenim pro priivodce nebo rodice, nybrz

o rozvoji individualni osobnosti jedince.
Respondentka ¢. 3

, Kdyz zatim pominu pomiicky, tak v nasem ocekavani bylo hlavné to, zZe se nauci té
samostatnosti. Ocekdvala jsem, zZe prostiedi bude uzpiisobené tak, aby déti mély moznost si
opravdu vse udeélat samy. Skrze samostatnost pak muzou rozvijet svou osobnost, rozhodnost,

)

schopnost definovat, co zrovna citim.’

11. 3. Znalosti Montessori metody a jejich vyuZiti v Zivoté respondentii

V tomto tématu jsou v odpovédich respondentek jasné rozdily mezi rodici z tradi¢nich
Montessori vzdélavacich zafizeni a vzdélavacich zatizeni s Montessori prvky. VSechny matky
déti z tradicnich Montessori matetskych Skol maji néjaké vzdélani v pedagogice Montessori.
Toto téma je provazi jejich zivotem, tim padem i zivotem jejich déti a souzni s celou filosofii.
Casto opakovanou asociaci byl kurz od Montessori CR. Nejéast&jsi absolvovany kurz byl pro
déti 0-3, obcas pak 1 pro déti 3-6, kurz 6-12 nebyl zminén. Vétsina téchto respondentek dopliuje

své vzdelani skrze seminafe, webinare nebo knihy k ptfislusnému tématu.

Vsechny tyto respondentky maji zaroven zkusenost s n¢€jakou instituci pfed matetskou
Skolou, a to bud’ s Montessori dilnami nebo Montessori jeslemi, kde se taktéz dozvédély

nespocet informaci o Montessori metode¢.

56



Spolecné vzdélani mély tyto respondentky i v rtiznych formach pedagogiky na vysoké
Skole (socidlni pedagogika, specialni pedagogika, pedagogika druhého stupné, predskolni
pedagogika). Z rozhovori je patrné, ze se v Montessori pedagogice orientuji, coz usuzuji
z faktu, ze pouzivaly terminy korelujici s principy Montessori pedagogiky. V rozhovorech se
Casto zminovaly o senzitivnich fazich, které se snazi podporovat ne jen dochazkou do
Montessori zafizeni, ale i doma. Déle byl zminén princip absorbujici mysli, ktery fungoval
napfiklad v domacim prostiedi v souvislosti s chovanim starSich sourozenct. Byly zde zminény
1 principy ticha, miru, dirazu na ¥ad a potradek spojeny s koncentraci a normalizaci a taktéz
vyuziti trojstupnové lekce. Jiz v pfedchozi kapitole jsem zmifiovala, Ze se tyto respondentky

orientovaly v pomuckach.

Tyto znalosti jim umoznily pro své déti doma ptipravit takové prostiedi, které zrcadli
jejich vyvoj/senzitivni faze spole¢né s potfebami. Takové prostiedi je vede k samostatnosti
a to zejména tim, ze je ve vécech poradek, fad a déti maji prostor, kterému rozumi a vyznaji se
v ném. Rad kolem néas nam vytvaii i fad v hlavé.

U respondentek které posilaji své déti do matefskych skol s Montessori prvky nebyla
znalost Montessori principi témét zadnd. Respondentky véde€ly, ze jsou ve tfid¢é specidlni
pomicky, ale neznaly jejich zdmér, vyuziti ani kontinuitu. Byly spokojené s realitou, Ze jsou ve
tiidach 1 bézné hracky, jelikoz zastavaji nazor, ze dité si ma ve Skolce hrat.

Castym nazorem bylo to, e nechtgji, aby se déti musely v mateiské $kole néco ugit, coz
jde v rozporu s principem senzitivnich obdobi a zaroven vlastné€ 1 s principem pifipraveného
prostfedi. Diky témto principm se dit€¢ u¢i nendsilnou formou, jakymsi vnitinim
pohonem - hormé, diky ¢emuz se nauci urcitou ¢innost nenasilnou formou. Koncentrace je v
tomto ptipadé€ pro dité€ slasti nikoliv vyCerpavajicim aktem, s ¢imz se setkdvame az v dospélém

véku.

V jednom ptipad€ jsem se pii rozhovorech setkala s tim, Ze respondentka poslala své dité
do matefské Skoly s Montessori prvky a zaroven ve stejné instituci zacala 1 pracovat, coz ji
dovedlo k tomu dodé€lat si Montessori kurz 3-6. Diky tomu ted’ vyZaduje, aby jeji syn vice

pracoval s pomtckami, které mu mohou ve tfidé privodkyné nabizet misto béZznych hracek.
Témet zadna z respondentek neméla vysokoskolské vzdélani v odvétvi pedagogiky, diky

cemuz mizeme usuzovat, ze jejich zajem jde jinou sférou odbornosti a jiz nezbyva Cas a energie

na to se vzdélavat v odvétvim jiném. Vyjimkou byla zminovana respondentka Sarka, se

vzdélanim v socidlni pedagogice.
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Znalosti respondentek z tradicnich Montessori matetskych Skol pfislusné matetské Skoly
roz$ifuji pomoci pfedndsek a seminaiti na riznoroda témata. Nékteré respondentky zminily, ze
jsou tyto seminafe dokonce podminkou k tomu, aby jejich dit¢ mohlo navstévovat jejich

Montessori matefskou skolu.

Poskytuje vase mateiska $kola informacni seminare?
Respondentka ¢. 1

,,Jo, oni se tam hodné snaZzi ty rodice edukovat a nabizeji nejriiznéjsi seminare, prednasky

a tak. Rodice chodi tak piil na pul.”
Respondentka ¢. 3

., V ramci §kolky jsou kurzy s doktorkou Starkovou. Oni to tam zafizuji skrze Montessori
spolek, ktery je pri Skolce a vsichni rodice tam automaticky jsou.* - Zde miizeme videét, jak je
dulezité kdyz jsou rodice vsSichni ,,na stejné lodi”, coz vede k vzajemnému podporovani a

motivaci.
Respondentka ¢. 4

,,Ano, Skolka je v tom velmi aktivni. Minimalné jednou za 3 mésice je néjaky seminar,
treba na néjakou oblast nebo néco. Jsou tam i takové akce ,,ranni kava”, kde se sejdeme na 45
minut a resi se tam nejriznéjsi aktualni témata. - Tohle mi prijde skvély zpusob, jak udrzet
spoluprdaci s rodici a stmelovat kolektiv, ale ne kazdy si to se svym povolanim miize dovolit.”

Respondentka ¢. 5

., Ano, mame rodicovska setkani, kterych je docela dost a je nasi povinnosti se zucastnit
minimalné 4. Je to takovou formou sdileni i zaZitkii, Ze si zkusime pracovat s pomiickami a tak.

Poradaji to bud’ ucitelky nebo i reditelka.”

Tyto seminafe by ocenily vSechny respondentky i z matefskych Skol s Montessori prvky,
bohuzel je jejich vzdélavaci zatizeni neposkytuje. Myslim si, Ze by jednotlivé seminafe mohly
pomoci porozumét Montessori principim a mohla by se tak zlepsit kooperace mezi rodicem

a matetskou Skolou.
Ocenila byste v aktudlni Skolce informacni semindre?

Respondentka ¢. 7
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., Ano, urcite! Uz jsem to parkrat rikala na schiizkach, ze bych se rada ucastnila néceho

’

takového.’
Respondentka ¢. 6

,,Jo, driitv to ve skolce bylo a, pry néco poskytovali v Covidu,, ale pak se to utlo a uz se v

tom bohuzel nepokracuje.”
Respondentka ¢. 8

. Ano, ja urcite. Mluvila jsem o tom i s vedenim, Ze bych to hodné ocenila. Riizné typy, jak
s détmi pracovat a tak. ”(tato respondentka projevila velky zdjem o senzitivni faze, o kterych

diiv nevédéla a rada by se dozvédéla néco vice)

Respondentka ¢. 9

Je néco, co vam ve Skolce chybi?

., Byla bych rada za néjaky semindr, ktery by mi Montessori pedagogiku vice priblizil.”

Nékteré principy respondentky z matetskych Skol s Montessori prvky vSak pochytily
i kdyZ nemaji v Montessori pedagogice vzdélani a pouze ¢as od casu vidi, jak se s détmi pracuje.

Z toho si n€které z nich vzaly ptiklad.
Ovliviiuje nyni Montessori pedagogika Zivot vasi rodiny mimo materskou Skolu?
Respondentka ¢. 7

,, Libi se mi, Ze mé viastné dost ovliviiuje ten pristup, ktery ve skolce k deétem maji. Ta
laskava diislednost. Vzdycky mé to vede k sebereflexi. Ja doma vidy néco 10x opakuji a nikdo
mé neposloucha. Takze mé to ovliviuje dost, hlavné v té komunikaci k détem. Taky jsem se
naucila davat duraz na dokoncovani aktivit. Vnimam to ted jako diilezité. Snazim se dbdat na to,

’

aby vse meélo svuj zacatek a konec.’
Respondentka ¢. 9

., Vnimam, Ze od té doby, co dcera chodi do skolky, tak se vic snaZime podporovat tu

’

samostatnost, protoze to vnimdam jako dulezité.’

Jedna z respondentek po umisténi ditéte do matetské Skoly s Montessori prvky zacala
pracovat ve stejném Montessori zatizeni, coz ji poskytlo pfilezitost se tento rok ptihlasit na

Montessori kurz 3-6.

Ovliviiuje vas néjak Montessori pedagogika mimo mateiskou Skolu?
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Respondentka ¢. 6

,,Momentalné i kviili praci chodim na Montessori kurz pro déti 3-6 let. Nemdam moc cas cist
knihy Marie Montessori a tak z kurzu hodné vychazim. Hodné mé ovlivnila pravidla. Uvédomila
jsem si, Ze nelze se na vsem domluvit, frcela nevychova a ja jsem méla pocit, ze nejsem dobra
mama, protoze mi to nefunguje. Hranice jsem brala negativné a az ted’ si uvédomuju, Ze od toho
tady jako rodic¢ jsem a mame za ukol ty hranice nastavit a drzet, ¢imz zajistime deétem lehci

vkroceni do spolecnosti.
A je vam v roli rodice ted’ 1épe?

,, Konecné se citim jistéjsi a poznala jsem, co je ta moje role, jakozto rodice. Obcas mi prijde,
Ze jsem jedind, kdo ty pravidla v rodiné chce dodrzovat. Kluci to berou Spatné, protoze byli

zZvykli s nami ,,zametat”. Ja jsem se asi i bala téch vétsich emoct.,,
A jeSté néco vas ovlivnilo?

,,Usporadala jsem hracky. Nemdme oteviené police, ale nechala jsem v polickach boxy
a v kazdém je jedna hracka. Zvirata jsem rozdélila podle toho, zda jsou vodni, lesni, atd. A v té
bedné se zviraty maji vidycky jen jeden druh. Ménim podle toho dal i knizky a rotuju hracky

tak, aby je to bavilo. Takze jsou hracky roztrizené podle témat a snazim se to tocit.
A funguje to?

,»No, nejsou uplné schopni udrzovat poradek, ale snazim se je ucit, Ze novou véc si mohou vzit,

az kdyz tu prvni uklidi. No, ale moc se mi to nedari.

Seminafe jsou néco, co tradiéné pojaté Montessori mateiské Skoly nabizeji. Jsou zde
nicméné 1 véci, které po rodi¢ich vyZzaduji. Do tradi¢nich Montessori matrefskych skol byva
dresscode - déti by nemély nosit vyrazné obleceni - flitry, tylové sukné a dopliiky jako korunky,
fetizky, vyrazné Celenky aj. Také se tam nesmi nosit hracky, vyjimka jsou plySaci na spani,
které ale mohou mit jen v ,,lehdrn&”. Obleceni v Satné je urovnano podle pravidel. V§e ma své
misto, je rto slozené a prehledné, tak aby se v tom dit¢ vyznalo a mohlo byt v oblékani
samostatné. Ani jedna z respondentek z tradi¢ni Montessori matefské Skoly neuvedla, Ze by ji
tato pravidla n¢jak obtéZovala nebo Ze by s né¢im meéla problém, berou to jako soucast metody.
V rozhovorech jsem se pak ptala i na to, co se détem ve Skolce nelibi, na tuto otdzku pry déti
téchto respondentek nedokazaly konkrétné odpovédét, a kdyz ano, tak to byl né&jaky konflikt

mezi détmi, ktery se udal pred nedavnou dobou.

Respondentka ¢. 5
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,,Jo o obleceni nam vikali nedavno, Ze velké sukynky a flitry odvadi pozornost. ... Dale
jeste usporadani veci v Satné a nesmi se nosit hracky. Predskolaci uz nemohou nosit ani plysaky.

Mladsi si je musi nechat v leharne”
Respondentka ¢. 4

,,Jo, deti nesmi nosit doplitky, zejména kvuli bezpecnosti. Je tam pravidlo Zadné hracky.
Muizou tieba prinést néjakou véc k tématu a dat ji do policky. V satné jsou jasnd pravidla, jak
ukladat veci, a to hlavné pro orientaci déti. Kdyz nekdo musi mit s sebou batuzek (napriklad
kviili odpolednim aktivitam), tak ho musi dat nekam z dohledu, aby to nenarusovalo pozornost.

’

Musi zde byt citelnost toho mista v Satne.’
Respondentka ¢. 3

,, Nesmime si nosit hracky z domu, coz byva nékdy i v béznych Skolkach. Mohou mit jen
plysaka, ktery je jen na spani. Nenosi se nic z domu - auticka a podobné véci. Kdyz to s sebou

nekdo nutné potiebuje, necha si to ve skiince.”

Na zékladé rozhovort usuzuji, ze jsou to pravé znalosti principl, co rodi¢e motivuje k
tomu s matefskou Skolou timto zptisobem kooperovat. Z praxe mohou doplnit, Ze obleceni a
noSeni nejriznéjSich predmétt do prostoru tiidy naruSuje détskou pozornost a odvadi jejich
koncentraci od prace. N&kteti rodice z tradicnich Montessori matefskych skol uvedli, Ze jim
vadi, kdyz ostatni rodice tato pravidla porusuji, jelikoz jsou si védomi toho, Ze to na pfipravené
prostiedi ve tfidé nema dobry vliv. Dle mého ndzoru se zde jedna i o jakousi podporu privodct
a uctu k nim. Pfipravit dobré prostiedi, které bude sedét vS§em détem je nelehky ukol a kdyz
koncentraci v tomto prostiedi ,,rozbourame” néjakym pifedmétem, tak tim mafime praci

pravodcd.

Respondentky z matefskych §kol s Montessori prvky uvedly jen pravidla, ktera jsou bézna
pro vSechny matetské Skoly. Dokonce jedna respondentka uvedla, ze feditelka vzdélavaciho
zafizeni piihmoutila oko v jednom pftipad¢, kdy holc¢icka stile nosila plenu. Jsou si védomi

toho, ze by dit¢ melo byt co nejvic samostatné, ale védi, Ze privodci na tom striktné netrvaji.
Respondentka ¢. 8

,,Libilo se mi, Ze tu nebyli striktni v tom, co vSechno dité musi umet. Ja tomu na jednu
stranu rozumim, kdyz je tech deti 30, tak nemiizes s kazdym délat vsechno extra, ale vZdyt to

’

Jjsou jeste takovy tri lety mimina.’
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Znalosti Montessori pedagogiky pfirozené¢ ovliviiuji 1 to, co od mateiské Skoly
respondentky vyzaduji. V nékolika ptipadech rozhovort s rodi¢i z tradi¢nich Montessori
vzdelavacich zatfizeni jsem se setkala s tim, Ze sami od sebe zminili, vyZadovani celistvosti v
Montessori piistupu. A naopak odsoudili nebo jinak dehonestovali zatizeni, které kloubi vice

piistupti (lesni Skolka + Montessori) nebo ma v nazvu pouze “Montessori prvky”.
Respondentka ¢. 2

., Je pekné, ze se nékteré skolky touto metodou inspiruji, ale proste to nema tu hloubku a
nedava to ten smysl. Ale alespon mi prijde, Ze se v téech béznych Skolkach zacinaji trochu snaZzit

o néco vic. Ale prosté tam pak neni ta kontinuita.”

... chdpu ale. Ze kdyz to, jak tam ty déti pracuji nékdo vidi bez kontextu, miize to piisobit,

Ze to nedava smysl.”
Respondentka ¢. 3

,,-.. Pokud Skolka nema prostredky na to byt vybavena plné Montessori materidlem, je
lepsi mit ve tride méné véci a postupné priddvat nebo néco tireba i vyrobit. Ale davat dohromady
hracky typu auticka a lego a k tomu mit Montessori pomiicky, to za mé nefunguje. Beru to tak,

Ze nepotrebuju moc, abych se o to (Montessori) mohla snazit.”
Respondentka ¢. 4

,,...Ale ja nemam rada kloubeni lesni skolky a Montessori. Co to jako je? Nemam rada

ani prvky, nedélaji to pak poradneé. ... Chci udrzet cely koncept, to mi dava smysl.”

Dle rozhovori s rodi¢i z matefské Skoly s Montessori prvky lze predpokladat, Ze jejich
znalosti, které jsou jen utrzkovité a z riznych, ne vzdy validnich, zdrojii mohou za to, ze o
kompletni Montessori metodu nestoji. Striktni pravidla a fa4d mohou vyvolavat pocity strachu
o zachovani radosti z détstvi, kterou by déti ve Skolce jisté mély prozivat. Témto rodi¢tim taktéz
zaleZi na tom, aby pro své dit€ vybrali to nejlepsi misto pro jejich rozvoj, boji se vSak, Ze deficit

hracek bude mit za dasledek i deficit détské radosti v predSkolnim zafizeni.
Co by vam na tradi¢né Montessori vzdélavacim zaFizeni pfiSlo Spatné?
Respondentka ¢. 8

., Ten striktni Fad. Déti tam chodi jen od ukolu k ukolu a misto toho, aby si hraly a mély
Jjen tak obcas nékde néco Soupnuty, tak to bylo vsude (asi pomiicky) a musely porad néco. To je

masakr, kde si ty deti maji hrat?”
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Respondentka ¢. 7

., Nechci, aby biflovaly cisla a abecedu. Myslim si, Ze je potreba, aby si hraly. To jesté v

tomhle veku hodné potrebuji.”

11. 4. Montessori mateiské Skoly - alternativa jen pro vybrané

Pouze ve dvou pripadech jsem se setkala s tim, ze déti respondentek dochéazely do statni
Montessori matefské Skoly. Ostatni jsou soukromé. VSechny respondentky uvedly, ze
piistupnost a nabidka Montessori $kol je mala. VétSina z nich stoji nemalé penize a pro béznou
spole¢nost mohou byt nedostupné. Respondentky z tradi¢nich Montessori vzdélavacich
zafizeni uvedly, ze aby jejich déti mohly dochdzet do Montessori zd€lavaciho zafizeni bylo
potfeba zasadnim zplUsobem promyslet, zda to ,,stoji za to” a musely si upravit priority.
Respondentky z matefské Skoly s Montessori prvky uvedly, Ze pii rozhodovani, kam bude jejich
dit¢ dochazet hralo velkou roli to, ze toto vzdélavaci zafizeni stoji jen 3300 K¢ mésicné, coz je
na prazské poméry za Montessori $kolku velmi dobra cena. Tyto respondentky uvedly, ze pro
n¢ bylo zdsadni, aby byla mateiska Skola blizko jejich bydlisté. Naopak respondentky z
tradi¢nich Montessori matef'skych $kol uvedly, Ze jsou ochotné své déti dovazet do mateiské
Skoly 1 45 minut autem. Tradi¢i Montessori mateiské Skoly maji dle odpovédi respondentek
striktni pravidla na ranni pfichody. Diivodem je dilezitost tii hodinového pracovniho bloku pro

vSechny déti.

Spole¢nym tématem obou skupin bylo to, Ze Montessori vzdélavaci zatizeni neméla
oteviraci dobu do 17 hodin, jako béZné skolky. MiZe to byt tim, ze Montessori matetské Skoly
chtéji, aby rodice travily se svymi détmi dostatek ¢asu, coz je ovSem jen ma hypotéza. Nicméné
1 to mize byt pro n€které¢ rodiCe prekazkou, jelikoz pracovni doba je ve vétSiné pripadu
minimalné do 17 hodin.

VétSina rodict obou skupin si pro svoje dité pteje 1 alternativni zakladni Skolu. Ve dvou
piipadech jsem se setkala s tim, ze respondentky dovazely své dité do Montessori Skolky
daleko, ¢imz déti vytrhly ze socialniho prostiedi v mist€ bydliste. Z tohoto ditvodu se rozhodly
umistit déti do béZné zékladni Skoly v jejich vesnici. Kdyby zde vSak byla Montessori zékladni

Skola, byla by to pro né€ jasna volba.

Respondentka ¢. 1
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., Déti budou dale pokracovat na klasické zakladni skole v nasi vesnici. Od 7 do 12 let se
utvari socialni vztahy a my chceme, aby si deti vytvorily kamaradské vztahy v misteé naseho

)

bydliste. Kdyby tu byla Montessori zakladni skola, tak je to jasnd volba.’
Respondentka ¢. 3

,,Dcera nechodi a u syna o tom taky neuvazuju. U dcery to ale byl predmét viazneho
zamyslent, protoze v Uherském Hradisti, kde je ta Skolka na to navazuje i skola, ktera je fajn a
Jje hezky vybavend. U nds ale zvitézil ten postoj, ze v MS dcera dostala velké darky od privodkyri
v podobé radu v cinnostech a nasala pevny zdklad ve vsem. Vim, Ze by na tom v Montessori
Skole mohla vystavit krdasné véci. Ale do MS jsme museli docela daleko dojizdét a ona tim byla
trochu vytrzena z toho kolektivu tady v nasi vesnici. A na zakladni skole jsem uz chtéla, aby se
mezi ty spoluzaky zaclenila tady ve vesnici, aby se mohla kamaradit i mimo vyucovani. Zvolila

jsem tedy tentokrat to socialno nad témi benefity té materské skoly.”

Respondentky ze vzdélavaciho zatizeni s Montessori prvky se shodly na tom, Ze by byly
rady za n¢jakou alternativu i na zékladni $kole, nelpi v§ak na Montessori. Jednim z divodu i
zde je nedostupnost jak finanéni, tak logistickd. Nebrani se skutecnosti, ze by jejich déti

nakonec byly v bézné zékladni Skole.
Respondentka ¢. 6

,r . Z toho ditvodu, zZe kolem nas zadna Montessori zdkladni skola neni, jsme nuceni dat

deti do bezné zdkladni Skoly.”
Respondentka ¢. 7

,»Montessori zakladni skola by se nam libila, ale myslim si, Ze tam nepiijde. Ani starsi deti
nechodi, protoze by to pro nas bylo velmi logisticky i organizacné narocné. Nemiizu si dovolit

deti daleko dovazet a hraje zde roli i financni stranka”
Respondentka ¢. 8

,, O Montessori zakladce neuvazuji, ale uvazuju o jinych, na to vsechno by ale clovék musel
mit milion. Laka mé domSkolactvi, ale ja musim chodit do prdce z financnich diivodii. Lakala
by mé i svobodna skola. Hledam prosté varianty. Minimalné bych ho chtéla dostat tady kousek

)

na zakladni skolu s programem Zacit spolu. To mi prijde takova zlata stredni cesta.’

3 respondentky z tradi¢nich Montessori matef'skych skol uvedly, Ze je jejich cilem, aby
déti pokracovaly v Montessori vzcélavani i v dalSich stupnich a udélaji vSechno pro to, aby

tomu tak bylo.
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Respondentka ¢. 4

., Nasim cilem je, aby syn prosel v§emi stupnemi Montessori vzdelani. Sice je to financné

i organizacne narocné, ale kdyz to absolvujeme, prinese to své ovoce.”
Respondentka ¢. 2

., Rikam si, Ze je fajn pak pokracovat i do zdkladni §koly Montessori. Budeme mit moznost
mozna dochazet do jedné skoly, ktera se ubira smérem Montessori. Tech Skol neni tolik no. Ale

kdyz uz ted’ investuji ty penize, tak si myslim, Ze pak budu chtit pokracovat dal. *
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12. Diskuze

Hlavnim cilem vyzkumné casti mé bakaldiské prace bylo prozkoumat, zmapovat
a analyzovat postoje rodi¢ti vii¢i Montessori pedagogice. Rodic¢e pochéazeli ze dvou riznych
typl zafizeni. Prvni byly tradi¢éni Montessori matetské skoly, které upravuji svlij plan a aktivity
piesné podle Montessori filosofie a snazi se o to, aby jejich prace v matetské Skole byla co
nejpodobné€jsi tomu, co s détmi realizovala za své doby Maria Montessori. Ziizovatelé
a zaméstnanci téchto vzdélavacich zatizeni veri v to, Ze Montessori metoda je téméf bezchybna

a staci k tomu, aby naplnila détské potieby a zaroven déti pfipravila na dalsi zivot a vzdélavani.

Druzi rodi¢e pochazeli ze zafizeni, které se pouze inspiruji Montessori metodou. Nazyvaji
se matefské Skoly s Montessori prvky. Tyto vzdélavaci zatizeni se snazi odliSit od béZznych
matetskych skol, které jsou v dnesni dobé ¢asto odsuzované za jejich rigiditu a zastaralost.
Ztizovatelé a pravdépodobné i zaméstnanci nesouzni zcela s Montessori filosofii a berou si z ni
pouze ty prvky, které jim piipadaji zajimavé a uzitecné. Tyto prvky se pak snazi zasadit do
béZzného prostredi matei'ské Skoly nebo se je snazi kloubit s jinym alternativnim systémem. [ v
tomto prostiedi se privodci bezesporu snazi naplnit vSechny détské potieby a ¢asto disponuji
nazorem, ze bez klasickych hracek by détem ve Skolce chybéla hravost a spoluprace, coz berou
jako dulezity bod v ptfedskolnim vzdélavani. Mohou se prezentovat i nazorem, Ze metoda

Montessori je stara 100 let, a tim pAdem nemiiZe spliiovat principy moderni vyuky.

Mym zamérem bylo zjistit co nejvice informaci o tom, pro¢ se rodi¢e z obou skupin
rozhodli umistit své dit¢ do jimi zvolené matei'ské Skoly. Porovnavala jsem ptistupy, motivaci
a znalosti o Montessori pedagogice a jejim principech. Odpovédi jsem ziskdvala pomoci

kvalitativniho vyzkumu, ktery mi umoznil zrealizovat hloubkové polostrukturované rozhovory.

Respondentky mohly oteviené mluvit o svém proZivani a pocitech, které v nich jednotlivé
otazky vyvolavaly. Podporovala jsem je v otevieném vypravéni, které jsem se snazila drzet

v pfedem vydefinovanych okruzich.

Po tom, co jsem zrealizovala jednotlivé rozhovory a zanalyzovala kazdy z nich, jsem se
pustila do hledani spole¢nych témat, ktera byla pti rozhovorech zminéna. Z tohoto pruzkumu

mi vyS$lo n€kolik okruhi, které jsem sloucila do Ctyt hlavnich témat.

Vsechny respondentky se shodly na tom, Ze pro né bylo dulezité, aby jejich dité chodilo
do alternativni matetské skoly, kde se k nému budou chovat s tctou a respektem. Ptiprava

pravodce, kterou popisuji v teoretické Casti v sobé obsahuje 1 respektujici komunikaci. Dle
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mého nazoru je Skoda, ze se bézné Skoly stale povazuji za misto, kde se k détem chovame jako
k podtizenym stvotenim bez naroku na nazor. VE&tim, ze v dnes$ni dobé mizeme najit nespocet
béznych matetskych skol, kde je pfistup laskavy a komunikace k détem respektujici. Vyhodou
alternativnich, tim padem 1 Montessori, matefskych Skol, je fakt, ze ve tfidé byva méné déti,
tim padem je zde kladen vétsi diiraz na individualitu ditéte, coz jde ruku v ruce se skutecnosti,
ze se zde détem priivodci mohou vénovat do vétsi hloubky a napliovat tak 1 vyssi potieby déti.
Vzhledem k respektu individuality ditéte je v Montessori matefské Skole zcela vyfazena
frontalni forma vyuky, jelikoz by to nemohlo byt v souladu se senzitivnimi fazemi vSech déti,

které popisuji v kapitole senzitivni faze.

V tématu vybéru mateiské Skoly byla mezi skupinami respondentek jasna diferenciace.
Respondentky z tradi¢nich Montessori matei'skych kol si cilen¢ vybraly Montessori vzdélavani
a pozaduji tak komplexni Montessori ptistup, ktery disponuje Montessori didaktickym
materidlem ze vSech oblasti, které popisuji v teoretické ¢asti. Tyto pomicky jsou soucasti
pripraveného prostredi, které respondentky uvedly jako stézejni. Do pfipraveného prostiedi
vSak nepatfi jen pomticky a jejich ulozeni, ale patii tam i atmosféra ve tfid¢, ktera by méla byt
provazena fadem a svobodnou volbou vazanou se zodpovédnosti déti. K tomu, aby déti mohly
pracovat s pomiickami je potieba, aby panovalo ve tfid€ ticho a vzajemny respekt, jediné tak
mohou déti dosahnout nejvyssi miry koncentrace. Respondentky z té€chto vzdélavacich zatizeni
sice uvedly, ze pro n¢ prace s pomuickami neni to nejdilezitéjsi, ale védi, ze vSechny tyto
principy kolem dokaZou dit€ normalizovat do takové faze, kdy se stane svobodné myslicim a
vnitin€ motivovanym jedincem, ktery bude mit touhu poznévat, ucit se a bude respektovat sebe
i druhé.

Respondentky z druhé skupiny, které umistily své déti do vzdélavaciho zatfizeni s
Montessori prvky vyZaduji urCity pfesah ve vzdélavani svych déti. Zaroven ale zastavaji nazor,
ze déti do svého pfirozeného vyvoje potiebuji hru (s klasickymi hrackami). Tyto respondentky
vyzaduji zdjem o dit€¢ a jeho piijeti 1 pfes to, Ze nespliiuje poZzadavky na samostatnost a
nevyzaiuje takovym klidem, ktery je stereotypné “Montessori détem” ptipisovan. Vyhovuje

jim, Ze d€ti nejsou nuceny ucit se a maji prostor pro hru v doslovném smyslu.

V obou skupinéch se pfi rozhovoru respondentky pfirozené¢ zminily o adaptaci déti, ktera
je v obou typech Montessori vzdélavacich zatizeni diky spolupraci s rodi¢i a moZnosti

vstupovat do prostiedi tfidy pravdépodobné Setrnéjsi a pro dité i rodice snesitelngjsi.

Druhé téma, které jsem ve vysledcich vyzkumu popisovala, bylo pfipravené prostiedi, coz
jsem zminila jiz v pfedchozich odstavcich. Praci s pomickami rodice z tradi¢nich Montessori
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Skol vétSinou znaji a vyzaduji od matetské Skoly informace o tom, v jaké senzitivni fazi se jejich
dit¢ nachazi a s jakymi pomickami uz bylo sezndmeno. Senzitivni faze svych déti se snazi pak
podporovat i doma, a to nejen pomickami, ale i aktivitami, venkovnimi akcemi apod. Déti
respondentek z tradi¢nich Montessori matetskych §kol jsou zvyklé na prostiedi, kde se mohou
svobodné pohybovat a pracovat. Maji ho totiz doma a zaroven pied nastupem do mateiské skoly

byly seznameny s timto prostfedim skrze nejriznéjsi Montessori dilny, pobyty nebo jesle.

Rodice déti z matetfskych skol s Montessori prvky ocenuji vétsi fad ve tfidé a netradicni
pomiicky, ale jsou zaroven radi, ze déti maji moznost vyuzivat i jim zname hracky. Nezajimaji
se 0 to s jakym materialem dité pracuje a kolik ukéazek jiz zaZilo. Uskalim vyzkumu zde mize
byt, ze dité ani jedné z respondentek nebylo v ptedskolnim véku, tedy pted nastupem do Skoly.
Tyto déti nemély zkuSenost s pfipravenym prosttedim v pravém slova smyslu. Tyto
respondentky neuvedly, zZe by na prostiedi v matetské Skole mély néjaké zdsadni pozadavky.

Principy, které by v Montessori prostfedi mély byt dodrZzované, jim nejsou znamy.

Klicové zjisténi pro me bylo pfi tfetim spolecném tématu, kdy jsem si uvédomila, ze
vSechny respondentky z tradi¢nich Montessori matei'skych skol maji vzdélani v néjakém oboru
pedagogiky, pficemz v druhé skupin€ byla v pedagogice vzdélana pouze jedna z respondentek.
Pfirozené z toho vyplyva, zZe se tyto respondentky mohly, a€ jen okrajové, dozvédét informace
o Montessori metode¢ jiz na vysoké Skole. Respondentky z matefskych skol s Montessori prvky

maji vysokoskolské vzdélani v jiném oboru a tak jejich zajem saha do jinych oblasti.

Rozdil ve znalostech zde byl vysvétlen faktem, Ze respondentky z tradi¢nich Montessori
matefskych Skol maji absolvovany minimalné jeden Montessori kurz, Gc€astni se rliznych
Montessori semindii a znaji validni zdroje, ze kterych mohou ¢erpat dalsi informace o této
metodé. Respondentky z matetskych Skol s Montessori prvky projevily zajem o to se v této
metod€ vzdé€lat, proto beru jako zadsadni, aby i tato zafizeni poskytla rodi¢im informaéni a

zazitkové seminare, které by je mohly spole¢né namotivovat pracovat s détmi vic do hloubky a

vic dle Montessori metody. Otazkou vSak je, zda je to v téchto zatizenich Zadouci.

Poslednim tématem bylo spole¢né usneseni o tom, Ze Montessori vzdélavaci zatizeni jsou
pouze pro vybranou skupinu spolecnosti. Nékteré respondentky z tradiénich Montessori
matefskych Skol musely upravit sviij Zivotni standard a pohodli, aby jejich dit€¢ mohlo dochézet
do jedné z té€chto matetskych skol. Rodice ze vzdélavacich zatizeni s prvky Montessori uvedli,
7e pro né byla zasadni pfizniva cena za vzdélavani jejich déti, kterd neni v fadu desetitisic
mesicné a dal§im zasadnim faktorem byla dostupnost od bydlisté ¢i zaméstnani. Ne jen dle
mého nazoru je smutné, ze pivodni Montessori domy déti Maria zamyslela pro vSechny déti,
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dokonce na pocatku pro déti ,,z ulice” a ted’ se z celé véci stal byznys, ktery jen reflektuje

aktualni trend.

S timto tématem pak souvisi i téma Montessori zakladnich $kol, kterych je v Ceské
republice velmi malo a Casto jsou finan¢n¢ nedostupné. Nékteré respondentky z tradi¢nich
Montessori vzdélavacich zafizeni maji to Stésti a jejich finan¢ni situace a misto bydlisté jim
umozni poslat dit€¢ i na dal§i stupné Montessori vzdélavani. Ostatni vyjadfili touhu po

alternativé, ale velkou roli zde hrala logistika a finance.

Motivace pii vybéru predskolniho zatizeni jsou v zdsadé stejné. Najit bezpecné misto, kde
budou naplnény potieby ditéte, bude zde bran ohled na individualitu ditéte a bude se s nim
jednat laskavé a s uctou. Spole¢ny je i pozadavek ptesahu a vira v to, ze se pravé v tomto
vzdélavacim zafizeni dit¢ néco vic nebo zazije néco, co neni v mateiské skole az tak bézné.
Prostiedi by mél zastieSovat takovy privodce, ktery bude brat svou roli zodpovédné a bude

détem ptikladem, jak v komunikaci, tak pii feSeni problému a manipulaci s vybavenim tiidy.

Rozdily v motivaci mizeme vidét v zasad¢ v tom, jak dité travi sviij den v tomto
vzdélavacim zafizeni a s ¢im ma moznost pracovat. Motivace rodict z tradi¢nich Montessori
matetskych skol je, Ze se dité bude pln€ rozvijet po vSech strankdch a do plna vyuzije svij
potencial, a to zejména skrze didaktické pomtcky, pouzivané zejména dle senzitivnich fazi déti.

Proto by pritvodce v tomto striktné Montessori prostiedi mél byt velmi dobrym pozorovatelem.

Rodic¢e z matetskych Skol s Montessori prvky chtéji, aby jejich dité zazivalo hlavné radost
a dle mého nézoru 1 jistou bezstarostnost. Chtéji, aby si déti uzily své détstvi tak, jak je b&ézné,

ale zaroven, aby cely den nebloumaly po tfidé.

Informace, které rodice o Montessori pedagogice maji, hraji zasadni roli v pfistupu k této
metodé. Mit na mysli vSechny principy a vyuzivat je v domacim prostiedi bez detailnich
znalosti nelze. Pfesto v§ak miiZeme vidét, ze rodi¢e bez Montessori vzdélani maji tendence
délat pro své déti vSe naplno a vyhovét jejich potiebam. Prostfedi uzpisobily pro své déti dle
sveho nejlepSiho v€domi. Rodice z tradicnich Montessori Skol pravdépodobné tusili, Ze jejich
dité bude v budoucnu navstévovat nékteré z Montessori zafizeni. Proto se od zacatku rozhodli
plné podporovat détsky rozvoj a samostatnost ditéte, aby prechod do vzdélavaciho zatizeni
nebyl pro dit¢ prekvapenim. Kromé znalosti jednotlivych principli jim piipravu takového
prostiedi doma ulehc¢ily informace z nejriznéjsich kurzt. Diky informacim z kurzl a seminart
védi, podle ceho Montessori vzdélavaci zafizeni vybrat a na jaké véci se pii vybéru a pribchu

vzdélavani zamérit.
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Troufam si fict, ze rodice z tradicnich Montessori matefskych skol berou tuto metodu jako
soucast svého zivotniho stylu, obklopuji se lidmi, ktefi to maji podobné¢ a je to zaroven i jejich
konickem, vychovnym stylem a pozadavkem ve vzdélavani. Je zde dilezitd soucinnost
a spoluprace v rodiné. O Montessori pedagogice tito rodi¢e piemysli jako o celku, ktery musi
byt komplexni a postupny. Jediné tak mize Montessori metoda dat jejich détem to, co si pieji

a berou ji jako tu nejlepsi moznost pro své déti.

Rodice déti z matetskych Skol s Montessori prvky berou tuto metodu jako hezkou
a privétivou alternativu pro své dit€. Chapu to jako ozvlastnéni vSednich dnt travenych
v predSkolnim zatizeni. Pfemysli o ni jako o lepSim feSeni ve srovnani s béZnou matefskou
Skolou

a doufaji, ze diky tomu budou jejich déti na matetskou skolu vzpominat v nejlepSim.

Naprosto rozhodujicim faktorem se v tomto vyzkumu stala informovanost rodicl
0 Montessori metod€ a nastaveni jejich Zivotnich priorit. Obé skupiny respondentek jsou s
vybérem matetské skoly spokojené a neménily by. Mj nézor je, z mé vlastni zkusenosti takovy,
ze Montessori nelze délat naptl. Vazim si vSak jakéhokoliv zpestieni v§ednich skolkovych dnii
a véfim, Ze zaméteni k jakékoliv filosofii motivuje privodce o vzdélavani svétenych déti vice

pfemyslet a prizpiisobovat ho na miru potfebam skupiny i jedinct.

Pokud bych ptiste délala rozhovory do kvalitativniho vyzkumu, dala bych vétsi zietel na
zastoupeni muzl ve vyzkumu a jejich pohled na vzdélavani déti. Rozhovor bych vedla vice do
detailli, ¢imZ bych ziskala jesté hlubsi informace. Byla bych rada, kdyby Montessori matefské
Skoly byly ptistupnéjsi pro vice rodict a hlavné jejich déti, kterym miiZze tato metoda predat

velmi cenné poznatky a podpofit jejich schopnosti.
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Z.avér

Montessori vzdélavani je jednim z nejzndmé;jsich alternativnich pfistupu a to i pfes to, Ze
je tato metoda stard bezmadla sto let. O tuto metodu je ¢im dal vétsi zdjem a v poslednich letech
se stala az jakymsi trendem, ktery je ¢asto vyuzivam jen pro dobré jméno vzdélavaciho zafizeni

nebo hracek.

Muzeme se vsak Casto setkat s faktem, ze je tato metoda nepochopena a lidé v ni tak vidi
jakési striktni zachazeni s détmi, které nemaji ¢as na své détstvi a od mala se musi ucit Cist, psat

a pocitat.

V teoretické Casti jsem vénovala celou kapitolu zakladatelce metody Marii Montessori,
jelikoz mi jeji zivotni ptib&h ptijde az neuvétiteln€ zajimavy a myslim si, Ze mnoha lidem muze
pomoci ke spravnému pochopeni metody jako celku. Dale jsem popsala jednotlivé Montessori
principy veetné pripraveného prostiedi, které by mély provazet dny v Montessori matetskych
Skolach. V posledni casti teoretické prace jsem se fundamentidlné vénovala Montessori
didaktickému materialu, se kterym déti v Montessori matetskych Skolach pracuji. Tento
material ma striktni postupy, dle kterych se détem ve Skolkach predstavuje. Tyto postupy jsou
zdlouhavé a detailni, proto jsem se rozhodla to do bakalafské prace nezatazovat. Pro zpracovani
teoretické casti jsem vyuzila Ceské i zahraniéni zdroje, véetné knih od samotné Marie

Montessori.

4

V praktické casti jsem se vénovala rozdiltim v postoji a motivaci rodi¢t, kteti posilaji své
déti do Montessori vzdélavaciho zafizeni a do vzdélavaciho zatizeni s Montessori prvky. Z
vyzkumu je ziejmé, Ze v jejich postojich a informovanosti o Montessori metodé€ jsou velké
rozdily. Z téchto rozdild pak vypliva i jejich pozadavky a ptistup k samotnému vzdélavani jejich
déti. Zatimco rodic¢e z tradicnich Montessori mateiskych Skol maji znalosti o jednotlivych
principech a vyzaduji jejich uplatiiovani, rodi¢e z matetskych §kol s Montessori prvky maji jen
zcela fundamentalni informace o této metodé a proto ani nevyZzaduji jejich uplatiovani.

Tato bakaléfska prace miize byt jednoduchou ptiruckou pro ty, kteti by se radi dozveédéli
néco o Montessori metod¢, ale nemaji Cas Cist knihy nebo se tcastnit kurzli a seminait. Mize

také slouzit jako diikaz o tom, ze Montessori matetské Skoly nejsou ani mistem, kde si déti

délaji, co chtéji ani mistem, kde jsou déti nuceni k préci, ktera je nebavi nebo nezajima.
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Bakalatska prace mi pomohla objasnit si rizné pohledy na Montesori metodu na jeji klady
1 zapory. Jako uskali prace vnimam fakt, Ze ani jedna z respondentek neméla predskolni dite.
Zajimal by m¢ totiz rozdil v pfipravenosti na skolu déti z Montessori prostiedi a z prostiedi s
Montessori prvky. DalSim uskalim miize byt fakt, ze respondentky z matefskych skol s

Montessori prvky pochazeji pouze ze dvou z takovychto zatizeni.
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Pfiloha ¢. 1

1. Kolik let je vasemu ditéti a kolik let dochazi do MS? Kolikatym rokem dochézi do
MS?

2. Jaké faktory ovlivnily vase rozhodnuti pfi volbé vzdélavaciho prostiedi pro vase dite?

3. Jaka jsou vase oekavani od Montessori pedagogiky v prostfedi MS?

4. Meéli jste néjaké zkuSenosti s Montessori pedagogikou jesté pred nastupem do
matetské Skoly - ptipravené prostfedi doma, pomucky pro dit¢ doma, Montessori
dilnicky aj.

5. Ovliviiuje nyni Montessori pedagogika Zivot vasi rodiny mimo matetskou Skolu -
komunikace s ditétem, feSeni problémil, podpora samostatnosti aj.?

6. Proc jste vybrala pravé toto Montessori piedskolni zatizeni?

7. Premyslite, Ze na dal$im stupni vzdélavani - v ZS zvolite znovu skolu s Montessori
pedagogikou? Jaké k tomu mate diivody?

8. Jaké byly nejvetsi vyzvy nebo prekazky spojené s vasim rozhodnutim ohledné
vzdélani vaseho ditéte v Montessori prostfedi?

9. Co konkrétné ocefiujete pii vychové a rozvijeni vaseho ditéte na prostiedi MS s
Montessori pedagogikou?

10. Co konkrétné oceiiuje vase dité v tomto prostiedi, co se mu libi, co naopak ne?

11. Je néco, na co jsme behen rozhovoru zapoméli



Ptiloha ¢. 2
Informovany souhlas

s poskytnutim rozhovoru a vyuzitim informaci ziskanych ze zaznamenaného rozhovoru
pro ucely vyzkumného Setfeni v souvislosti s bakalaiskou praci na téma Montessori vzdélavani

pro déti 3 — 6 let.

Cilem vyzkumu je zjistit a analyzovat postoje, ndzory a zkusSenosti rodi¢i, ktefi umist’uji
svoje déti do matetskych Skol s Montessori prvky a rodict, ktefi svoje déti umistuji do

tradicnich Montessori mateiskych skol.

Bakalafska prace je vedena na Univerzité¢ Karlové oboru Socidlni pedagogika. Autorem

bakalaiské prace je Denisa Vidmanova, DiS., vedoucim prace je PhDr. Natasa Mazacova, PhD.

Zpisob provedeni rozhovoru

Rozhovor bude probihat v klidném prostiedi. Budou z n¢j vypustény jakékoliv informace,
které by mohly vést k identifikaci informanta. Z rozhovoru bude potizen digitalni zdznam, ktery

bude nasledné prepsan.

Vsechny informace z rozhovoru budou vyuzity vyhradné v souvislosti s vypracovanim

bakalafské prace a vyzkumném Setfeni. Jméno dotazovanych nebude nikde uvedeno.

Souhlas informanta

J4, nize podepsany/d, souhlasim se svou ufasti na vyzkumném Setfeni a s vyuzitim
poskytnutych informaci pfi zpracovani vyzkumu, ktery je soucasti bakalatské prace Denisy
Vidmanové. Byl/a jsem informovana o cili vyzkumného Setteni, o jeho pribchu pouzitych
technikach a oCekavanich, kterd jsou na mé v ramci vyzkumu kladena. Porozumél/a jsem tomu,
ze veSkeré informace, které poskytuji, jsou anonymni a mé jméno nebude autorkou prace

s timto vyzkumem nikde spojovano. Souhlasim se zvefejnénim vysledki této studie.
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Prohlaseni autora prace

Autor prace, Denisa Vidmanovd, se zavazuje k zachovani mlcenlivosti o skutecnostech,
které se dozvi pfi provadéni vyzkumu a pii sbéru dat. Pfedev§im zachova v tajnosti identitu

informantii a bude prezentovat jen anonymni data.

TIMENO INFORMANT A ..o,
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