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Nazev prace: Analyza podavani IéCiv zdravotnimi sestrami ve zdravotnickém zafizeni XVII.

Uvod a cil: Spravné provedeni podani lé¢iv pacientovi, které béhem hospitalizace zajistuje sestra, je
dlleZitou soucasti moderni zdravotni péce. Cilem praktické Casti prace bylo provést analyzu dat
ziskanych béhem t¥i pozorovacich obdobi, jejichz pfedmétem bylo podani 1éCiv sestrou pacientim
hospitalizovanych v jedné nemocnici, a v ramci této analyzy se detailnéji zaméfit na srovnani vysledk

prvniho a tfetiho pozorovani.

Metodika: Tato observacné-intervencni studie probihala v letech 2020-2023. Data byla ziskavana
pfimym pasivnim pozorovanim multidisciplindrnim tymem (farmaceutem a sestrou) na chirurgickém
oddéleni, internim oddéleni a oddéleni nasledné péce jedné nemocnice. Zaznamendavana byla povaha
a Cetnost pochybeni béhem podani léciva sestrou. Sledovany byly charakteristiky pacientl (pohlavi,
vék, predepsand l|éciva), charakteristiky sester (vék, dosazené vzdélani, délka praxe), pochybeni
spojend s identifikaci pacienta, hygienou rukou, Iékova pochybeni souvisejici s odchylenim se od
preskripce (napf. zaména léciva, nespravna davka, nespravna sila, zaména lékové formy atd.), u
peroralné poddavanych Iéciv byl sledovan ¢asovy rozestup podani IéCiv od potravy, pouZity napoj na
zapiti nebo zasah do lékové formy a pouzité pomdacky. V ramci analyzy byla vyuZivana registracni
dokumentace IéCivych pripravk(l a informacni zdroje dostupné na Farmaceutické fakulté UK v Hradci
Kralové. Zména mezi prvnim a tfetim pozorovanim byla analyzovdna pomoci relativniho rizika a 95%
konfidencniho intervalu a Fischerova testu (p <0,05). Ostatni data byla popsana pomoci deskriptivni
statistiky.

Vysledky: Celkem bylo v rdmci studie pozorovdno 6031 podanych Iéciv 286 pacientim (median véku
75 let, 51,4 % muzi) a 43 sester (median véku: 27 let, 93 % Zeny). BEhem prvniho roku sledovani
pfipadalo 1,2 pochybeni a béhem tretiho roku 1,4 pochybeni na jedno podani. Po zavedeni intervenci
bylo béhem treti roku pozorovano vyznamné snizeni vyskytu pochybeni v absenci identifikace pacienta
(26,6 %), ponechani lé¢iv bez dozoru (0,8 %), nehygienicka manipulace s IéCivy (0,8 %) a opomenuti
kontroly uziti 1&€iv (0,4 %). Pochybeni, u kterych nedoslo ke zlepseni, se tykala zejména hygieny rukou,

neopravnéné generické substituce a Spatného casovani podani léCiv vici potravé.

Zaveér: Prestoze doslo po zavedeni intervenci ke snizeni vyskytu nékterych lékovych pochybeni, je
z dlouhodobého hlediska nezbytné je opakovat. Kromé edukace zdravotnikd je nutné implementovat

nové technologie a do feseni zapojit i management nemocnice.
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